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Ozet

Balikesir ili Erdek ilgesinde yer alan Kyzikos antik kentinde, farkli dénemlere
tarihlendirilen iki ayri mezarhk alaninda yapilan kazi calismalarindan insan iskelet kalintilari
bulunmustur. Bu iskelet kalintilari G¢ farkli tirden mezardan ele gecmislerdir. Kazi
calismalari sirasinda kentin Bati nekropolinden (M.S. 2. yy) biri lahit ve digeri oda mezar
olmak (zere iki mezardan, Hadrian Tapinagi’nda ise (Ortagcag) dort kiremit mezardan
iskeletler gikartilmistir. Bu mezarlardan ele gegen iskeletler; dort kadin (% 33,33), sekiz erkek
(% 66,67) olmak Uzere on iki birey lahit mezardan, bir kadin (% 20), (¢ erkek (% 60) ve bir
tanimlanamayan (% 20) olmak (zere bes birey oda mezardan, bir kadin (% 25), bir erkek (%
25), bir bebek (% 25) ve bir tanimlanamayan (% 25) olmak Uzere dort birey kiremit mezardan
saptanmistir. Bir grubu M.S. 2. yuzyila, diger grubu ise Ortagaga tarihlendirilen bu
iskeletlerin tamami 21 bireyle temsil edilmektedir.

Her iki donemde ele gecen iskeletlerin cogunlugunu orta erigkin yas grubunda olan
bireylerin olusturdugu anlagilmaktadir. Kiremit mezar disinda hicbir mezar grubunda bebek
ve cocuk iskeletine rastlanmamistir. Lahit ve oda mezar bireylerinin kafa iskeletlerinden
alinan olcller sonucu hesaplanan endislerinden, bu bireylerde mesocranial yani orta
genislikteki kafa yapisinin ¢cogunlukta oldugu gortlmusttr. Her (¢ farkli mezardan ele gegen
bireylerin yapilan hesaplamalar sonucunda ortalama boy uzunluklari; lahit mezardan gelenler
162,35 (n: 7), oda mezardan gelenler 161,32 (n: 1) ve kiremit mezardan gelenler 158,29 (n: 2)
cm. olarak belirlenmistir. Yine her (g tip mezardan gelen iskeletler hastaliklar acisindan da
incelendiginde, Kyzikos insanlarinda genel olarak ciddi bir rahatsizligin olmadig
anlastimistir.
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Anthropological analysis of Kyzikos human skeletons

Abstract

Excavation studies in Kyzikos (Balikesir / Erdek) have been carried out in 2 different
cemetery areas. These are: The West necropolis area (A.D. 2. century) and the Hadrian
Temple (Medieval). The skeletal remains in this study (2007 excavation season) belong to 3
different grave groups: Sarcophogus (A.D. 2. century), chamber grave (A.D. 2. century) and
tile graves (Medieval). Skeletal remains belonging to 21 individuals were identified from 2
cemetery areas in Kyzikos. From sarcophogus; 4 females (% 33,33) and 8 males (% 66,67), in
all 12 individuals, from chamber grave; 1 female (% 20), 3 males (% 60) and 1 adult whose
sexes can not be determined (% 20), in all 5 individuals and from tile graves; 1 female (% 25),
1 male (% 25), 1 baby (% 25) and 1 adult whose sexes can not be determined (% 25), in all 4
individuals were identified.

Adults from Kyzikos are generally in middle aged groups. Except the tile graves, there
weren’t any baby and children skeletal remains in other graves. General morphology of the
skulls indicates mesocranial character in sarcophogus and chamber graves. General height
averages of the individuals from Kyzikos are 162,35 (n: 7) in sarcophogus, 161,32 (n: 1) in
chamber grave and 158,29 (n: 2) in tile graves. Skull and body pathologies caused by diseases
are not very numerous among the people from the Kyzikos.

Keywords: Kyzikos; paleodemography; stature; paleopathology; non metric skeletal traits



453

Kirmizioglu, P. G., Yigit, A., Erol, A. S., Yasar, Z. F. (2009). Kyzikos insan iskeletlerinin antropolojik agidan

degerlendirilmesi.  Uluslararasi  /nsan  Bilimleri  Dergisi  [Baglantida].  6:2.  Erisim:
http://www.insanbilimleri.com

Giris

Kyzikos, Balikesir ili Erdek Ilcesi sinirlari icinde Kapidag! Yarimadasi’nin anakara ile
birlestigi kistagin kuzey kiyisinda, Erdek-Bandirma karayolu (zerinde yer alan antik bir
yerlesim yeridir (Harita 1). Bu alanda 1988-1997 yillari arasinda, Atatiirk Universitesi
Ogretim Uyelerinden Prof. Dr. Abdullah YAYLALI tarafindan baslatilan kazilara, 1997
yilindan sonra uzunca bir sire ara verilmis, 2006 yilinda kazi calismalari yine Atatlrk
Universitesi 6gretim Gyelerinden Yrd. Dog. Dr. Nurettin KOCHAN bilimsel baskanliginda
yeniden baslatiimistir (http://www.kyzikos.net/).

Harita 1: Koghan, N., Kyzikos Tarihi ve Mimari Kalintilari, Cizim 1 (Baskida)

Kyzikos antik kenti kazi calismalari, kentin kuzeybatisinda yer alan Bati nekropol
alani (M.S. 2. yy) ve M.S. 2. ylizyilda yapilmig bir tapinma yeri olan ve daha sonra depremle
yikilan Ortacag déneminde dogu ve giiney yoni mezarlik alani olarak kullanilan Hadrian
Tapinagl olmak uzere iki farkli alanda strdurtilmektedir. Kentin Bati nekropoliinde bulunan
bir lahit ve bir oda mezar MS. 2. ylizyila, Hadrian Tapinagi’ndan ¢ikarilan dort kiremit mezar
ve iki kiip mezar da Ortacag’a tarihlenebilecegi hafirler tarafindan belirtilmistir (Koghan ve
dig., 2009: Nurettin Koghan sozll goriisme). Lahit mezarda; 7 adet cam unguentarium, 4 adet
pismis toprak unguentarium, 4 adet cam kéase, 1 adet pismis toprak kap, 1 adet iki parcaya
bolinmis igne, 4 adet impression altin pul, bir ¢ift altin kipe, 1 adet yuzik tasi ve ¢ok sayida
kirilmis cam ve seramik parcalari, oda mezarda; 1 adet altin kolye, 2 adet impression altin
pul, 3 adet altin kiipe, 1 adet altin kolye parcasi, 1 adet altin yiizik, 2 adeti yuvarlak 6 adet
ince uzun siyah boncuk, 11 adet pismis toprak unguentarium ve 1 adet terra cotta figlr gibi

0lu hediyelerine rastlanmistir. Asil mezar sahiplerine ait oldugu distndlen seramik
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buluntular zeminde ve mezarin kuzeydogu kisminda yer alirken, diger buluntular farkl

seviyelerden ¢ikmistir (Koghan ve dig., 2009).

Bu calisma, materyalde tanimlanan iskeletlerin, antropolojik metotlardan
yararlanarak, ne tur Ozelliklere sahip insanlar oldugunun belirlenmesi, bu baglamda
iskeletlerin ilgili oldugu toplumlarin morfolojik, demografik ve patolojik acidan
degerlendirilip, cagdas! ve cagdas! olmayan topluluklarla karsilastirildiktan sonra benzerlik
ve farkliliklarin ortaya konmasi amaciyla yapilmistir. Antropoloji biliminde bu bilgilerle
insanlarin degisim ve gelisimleri hakkinda bilgi sahibi olmak mumkun olmaktadir.

Materyal — metot

Kyzikos antik kenti Bati nekropol alaninda ve Hadrian Tapinagi’nda yapilan kazi
calismalarindan c¢ikarilan iskeletler bize geldiginde oldukca karismis bir vaziyetteydi.
Dolayisiyla iskeletlerin temizlik ve onarim islemlerinin ardindan 6ncelikle birey tespiti,
ardindan da belirlenen bu bireylerde cinsiyet tayini ve yas tahmini yapildi. Bireylerde
cinsiyet belirlenirken kemiklerin genel morfolojik yapilarina, 6zellikle kafatasi ve pelvisteki
cinsiyet kriterlerine bakilmis, yaslandirmada ise, bebek ve c¢ocuklarda dislerin sirme
zamanina gore gelistirilen dental yaslandirma metodu, genc eriskinlerde epifizlerin kaynasma
yaslari, daimi dislerin koklerinin kapanmasi, eriskin bireylerde sutural ve symphysial
yaslandirma, dental asinma, claviculanin kesiti, femur ve humerusun proksimal kesitindeki
spongiosa dokusunun yapisi dikkate alinmistir (WEA, 1980: Ubelaker, 1978: Brothwell,
1981: Olivier, 1969: White, 1991: Hillson, 1990: Kaur ve Jit, 1990: Szilvassy ve Kritscher,
1990).

Morfolojik degerlendirmede kullanilan biyometrik olctlerin alinmasi ve bunlardan
hesaplanan endis degerlerinin siniflandirilmasinda, Ubelaker (1978), Olivier (1969) ve
Martin-Saller’dan ~ (1957-1959)  vyararlanilmistir.  Bireylerde ~ boy  uzunlugunun
hesaplanmasinda Pearson (1899), Trotter-Gleser (1952) ve Sagir’in (2000) boy regrasyon
formalleri kullaniimistir. Paleodemografik calismalarda Ubelaker’in (1978), paleopatolojik
bulgularin saptanmasinda da, Ortner ve Putschar’in (1985), Brothwell’in (1981)

calismalarindan yararlaniimistir.
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Bulgular ve degerlendirme
1. Iskeletlerin yas ve cinsiyete gore dagihmi

Kyzikos antik kentinden ele gegen yirmi bir bireyin; On ikisi (% 57,14) lahit mezardan
(M.S. 2. yy), besi (% 23,81) oda mezardan (M.S. 2. yy), dordi (% 19,05) kiremit mezarlardan
(Ortacag) bulunmustur (Tablo 1 ve Grafik 1). Bunlarin mezar gruplarina ve cinsiyetlere gore
dagilimlar yapildiginda; lahit mezardan ele gegen on iki bireyin dordi kadin (% 33,33),
sekizi ise erkektir (% 66,67). Oda mezardan ele gecen bes bireyin biri kadin (% 20), Uci
erkek (% 60) iken, birinin cinsiyeti belirlenememistir (% 20). Hadrian Tapinagl kiremit
mezarlarindan ele gecen dort bireyin biri kadin (% 25), biri erkek (% 25), biri bebek (% 25)

iken, yine bunlardan birinin cinsiyeti belirlenememistir (% 25) (Tablo 2).

Ayni doneme tarihlendirilen lahit ve oda mezar buluntulari bir arada
degerlendirildiginde ise, toplam on yedi bireyin % 29,41°i kadin (n: 5), % 64,71’i erkek (n:
11) ve % 5,88’i cinsiyeti belirlenemeyen birey (n: 1) olarak saptanmistir. Kiip mezardan ele
gecen herhangi bir iskelet buluntusu elimize ulasmadigl icin bu konuda herhangi bir

degerlendirme yapmak mumkun olamamistir.

Tablo 1 ve Grafik 1: Kyzikos bireylerinin mezar gruplarina gore dagilimlari
(N: Birey sayisi)

60

50 H
Mezar Tipleri N % 40 1
Lahit Mezar 12 | 57,14 & 30+
Oda Mezar 5 | 23,81 207
Kiremit Mezar | 4 | 19,05 101
o T T
TOPLAM 21 100 Lahit Mezar Oda Mezar Kiremit Mezar

Tablo 2: Kyzikos bireylerinin mezar tipi ve cinsiyetlere gére dagilimi

Lahit Mezar Oda Mezar Kiremit Mezar
Cinsiyet N % Cinsiyet N| % Cinsiyet N| %
Bebek - - Bebek - - Bebek 1| 25
Kadin 4 | 33,33 Kadin 1] 20 Kadin 1| 25
Erkek 8 | 66,67 Erkek 3| 60 Erkek 1| 25
Cins. Bilinm. | - - Cins. Bilinm. | 1 | 20 Cins. Bilinm. | 1| 25
Toplam 12 | 100 Toplam 5 | 100 Toplam 4 | 100

N: Birey sayisi
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Kyzikos insanlarinin biyolojik yas dagilimina bakildiginda, lahit mezardan bulunan
dokuz bireyin dordinl gencg eriskin (% 44,44), Ucind orta eriskin (% 33,33), ikisini ileri
eriskin (% 22,22) bireyler olusturmustur. Oda mezardan ele gegen U¢ bireyin hepsi orta
erigskin yas grubunda yer almaktadir. Ayni doneme tarihlendirilen lahit ve oda mezar
buluntulari bir arada degerlendirildiginde ise, bireylerin cogunlukla orta eriskin yas araliginda
yogunlastigl (% 50) gorulmektedir (Tablo 3). Kiremit mezar iskeletlerinden, yas! saptanabilen
uc erisgkinin, ikisinin orta eriskin, birinin ileri erigkin yas grubunda yer aldigi, bunlarin disinda
0-7 aylik bir bebege ait iskelet kalintilarinin da oldugu anlasiimistir (Tablo 4).

Tablo 3: Lahit ve oda mezarlardan (M.S. 2. yy) ele gecen bireylerde cinsiyet ve yas dagilimi

Geng Erigkin Orta Erigkin Ileri Erigkin

Lahit + Oda Mezar (18 - 24.9) (25 - 44.9) (45+4) TOPLAM
Cinsiyet N % N % N % N %
Kadin 1 25 1 16,67 1 50 3 25
Erkek 3 75 4 66,67 1 50 8 66,67
Cins. Bilinm. 0 0 1 16,67 0 0 1 8,33
TOPLAM 4 33,33 6 50 2 16,67 12 100
N: Birey sayisi
Tablo 4: Kiremit mezarlardan (Ortacag) ele gegen bireylerde cinsiyet ve yas dagilimi
Cinsiyet Yas Yas Gruplari
Bebek 0-7 ay Bebek (0 - 2,5)
Erkek 34 Orta Eriskin
Kadin 25-35 Orta Eriskin
Cins. Bilinm. | Tleri Eriskin Tleri Eriskin

Kyzikos’ta Bati nekropolii (M.S. 2. yy) ve Hadrian Tapinagl (Ortagag) kazilari sonucu
saptanan (¢ farkl mezar grubundan az sayida iskelet kalintisi incelenmis olmasi nedeniyle bir
karsilastirma yoluna gidilmemistir. Ancak genel anlamda bilgi edinmek amaciyla farkl
degerlendirmeler yapilmistir. Buna gore, genel olarak bakildiginda, her iki dénem icin de
degerlendirmesi yapilan bireylerin cogunlukla orta eriskin yas grubunda yer aldig

anlasiimistir.

2. Morfolojik yapi

Bu calisma kapsaminda incelenen bireylerin morfolojik yapisinin belirlenmesi
amaciyla kafa iskeletinden cesitli dlculer alinarak, bu 6lgtler yardimiyla cesitli endis degerleri
hesaplanmistir (Tablo 5). Oncelikle her ¢ mezar grubuna ait bireylerin kafa yapilarinin
belirlenmesi amaciyla, cranial endis degerleri hesaplanarak bir siniflandirma yapilmistir.

Lahit mezarda ele gecen sekiz bireyin hesaplanan endis degeri (75,34), bize bu grupta
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mesocranial yani orta genislikte kafa yapisinin agirlikta oldugunu gostermistir. Erkeklerde
saptanan ortalama cranial endis degeri (75,63) (n: 5) mesocranial, kadinlarda saptanan
ortalama cranial endis degeri (74,86) (n: 3) dolichocranial yani uzun kafa yapisini ortaya
koymaktadir. Bu sonuclara gore, lahit mezar bireylerinde hem uzun (dolichocranial) (% 50),
hem yuvarlak (brachycranial) (% 12,5), hem de orta genislikte (mesocranial) (% 37,5) kafa
yapilarina sahip bireylerin varligi dikkati cekici niteliktedir. Bu farkliliklar diger endis
degerlerinde de kendini gostermektedir (Tablo 6).

Tablo 5: Kyzikos’ta lahit mezar bireylerinin kafatasi endisleri ve siniflandiriimasi
Lahit Mezar (Kadin + Erkek)

KAFATASI ENDIiSLERI N | Ort. | SS Grup

Cranial Endis 8 | 75,34 | 3,58 | Mesocranial (Orta genislikte kafa)
Cranial Yik.-Gen. Endisi 4 189,26 | 8,91 | Tapeinocrane (Az yiksek, alcak kafa)
Cranial Yuk.-Uz. Endisi 4 168,11 | 7,43 | Chamaecrane (Az yuksek, alcak kafa)
Frontoparietal endis 6 | 71,10 | 4,19 | Eurymetopia (Genis alin)

Sagittal Alin Endisi 6 |89,65| 4,78 | Orthometop (Kavisli alin)

Orbital endis 3 185,62 | 1,09 | Hypsiconch (Yiiksek gbz ¢ukuru)
Nasal Endis 3 147,49 | 5,31 | Mesorhine (Orta genislikte burun)
N: Birey sayisi

Tablo 6: Kyzikos’ta lahit mezar bireylerinin kafatasi endislerinin cinsiyetlere gore siniflandiriimasi

Lahit Mezar Kadin Erkek

KAFATASI ENDiSLERI N | Ort. SS Grup N | Ort. SS Grup
Cranial Endis 3 | 74,86 | 1,76 | Dolichocranial | 5 | 75,63 | 4,54 | Mesocranial
Cranial YUk.-Gen. Endisi 1| 92,09 Metriocrane | 3 | 88,32 | 10,67 | Tapeinocrane
Cranial Yuk.-Uz. Endisi 1| 70,33 Orthocrane 3 | 67,38 | 8,91 | Chamaecrane
Frontoparietal endis 3| 70,39 | 2,47 | Eurymetopia | 3 | 71,80 | 6,03 | Eurymetopia
Sagittal Alin Endisi 3 | 88,75 | 3,81 | Orthometop | 3 | 90,54 | 6,33 | Chamemetop
Orbital endis 1| 8582 Hypsiconch | 2 | 85,52 | 1,52 | Hypsiconch
Nasal Endis 1| 44,75 Leptorhine 2 | 48,86 | 6,72 Mesorhine
N: Birey sayisi

Oda mezardan cikarilan bes eriskin bireyden sadece bir erkek bireyin kafatasindan
cranial olciler alinabilmis ve hesaplanan kafatasi endis degerine goére (78,14) bu bireyin
mesocranial yani orta genislikte kafa yapisina sahip oldugu anlastimistir. Kiremit mezardan
ele gecen ve bir kadin bireye ait oldugu anlasilan kafatasinin ise kirik olmasi nedeniyle,
kafatasi genisligi Olcusi alinamamis, dolayisiyla kafa endis degeri hesaplanamamistir. Farkli
donemlere tarihlendirilen oda ve kiremit mezar bireylerinde kafatasindan saptanan diger endis

degerleri, lahit mezar bireylerinden elde edilen verilerle uyum gdostermektedir (Tablo 7).
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Tablo 7: Kyzikos’ta oda ve kiremit mezarlar bireylerinin kafatasi endisleri ve siniflandiriimasi

Erkek Oda Mezar Kadin Kiremit Mezar
KAFATASI ENDISLERI N | Ort SS Grup N | Ort. SS Grup
Cranial Endis 1] 78,14 Mesocranial
Ust Yiiz Endisi 1| 663 Hyperleptene
Frontoparietal endis 1| 72,03 Eurymetopia
Orbital endis 1| 92,56 Hypsiconch
Nasal Endis 1| 484 Mesorhine

N: Birey sayisi

Kyzikos yerlesim yerinde yine morfolojik yapinin saptanmasi amaciyla, lahit, oda ve
Kiremit mezarlardan ¢ikan bireylere ait vicut kemikleri de metrik acidan degerlendirilmis ve
viucut kemiklerinden alinan bu 6lculerden cesitli endis degerleri hesaplanmigtir (Tablo 8,
Tablo 9, Tablo 10). Fakat birey sayisinin az olmasi yine mezar gruplari arasinda saglhkli bir
karsilastirmayi mimkin kilmamaktadir. Bununla birlikte elde edilen

sonuclarin bayuk bir kismi, her ic mezar grubunda da benzerlik géstermektedir.

Tablo 8: Kyzikos’ta lahit mezar bireylerinin viicut endisleri ve siniflandiriimasi

Lahit Mezar Kadin Erkek Genel Grup
VUCUT ENDISLER N | Ort SS | N Ort. SS | N Ort. SS

Clavicula

Claviculo-Humeral Endis 1 | 56,03 1 56,03 Uzun
Robustness Endis (Kutlevilik End.) 2| 32,77 | 1,09 2 32,77 | 1,09 Kalin
Humerus

Diaphyseal Endis (Yassilik Endisi) | 3 | 87,44 | 787 | 6 | 93,74 | 215 | 9 | 91,64 | 532 Eurybrachia
Radius

Humero-Radial Endis 1| 82,62 1 82,62 Uzun
Femur

Femurun Platymeria Endisi 3| 80,89 [16,83| 8 | 80,62 | 496 | 11 | 80,69 | 8,6 Platymeria (Yassi)
Pilastric Endis 3| 9228 | 948 | 8 | 102,13 | 7,61 | 11 | 99,71 | 9,02 Pilaster yok
Tibia

Cnemial Endis 2| 7650 | 608 | 4| 7042 |825| 6 | 72,45 | 7,62 | Eurycnemia (yuvarlak)
N: Birey sayisi

Kyzikos’ta lahit mezardan ¢ikan iskeletler arasinda bulunan femurlarin bazilarinin
collum femoris agilari (boyun agilari), ortalama degerlerin Uzerinde bir sonu¢ vermektedir.
Dikkat cekecek derecede olan bu genisligin nedeni konusunda ayrintili arastirmalar yapiimis
olmakla birlikte, su ana kadar kesin bir sonuca baglanamamistir. Dolayisiyla bu konuda
yapilacak arastirmalar sonuglandiginda elde edilecek bulgular, ayri bir makale olarak

degerlendirilecektir.
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Tablo 9: Kyzikos’ta oda mezar bireylerinin viicut endisleri ve siniflandiriimasi
Oda Mezar Kadin Erkek Genel Grup
VUCUT ENDISLER N Ort. SS | N Ort. SS N Ort. SS
Clavicula
Robustness Endis (Ktlevilik End.) 1| 3329 1 | 3329 Kalin
Femur
Femurun Platymeria Endisi 2| 8144 | 172 | 2 | 8144 | 1,72 Platymeria (Yasst)
Pilastric Endis 2 1101,79 | 1,65 | 3 | 106,87 |1546| 5 | 104,84 | 11,31 Hafif pilastric
Tibia
Cnemial Endis 1| 7057 1 | 7057 Eurycnemia (yuvarlak)
N: Birey sayisi

Tablo 10: Kyzikos’ta kiremit mezar bireylerinin viicut endisleri ve siniflandiriimasi

Kiremit Mezar Kadin Erkek Genel Grup

VUCUT ENDISLER N Oort. SS | N Ort. SS N Ort. SS

Clavicula

Claviculo-Humeral Endis: 1| 50,12 1 | 50,12 Uzun
Robustness Endis (Kiitlevilik End.) | 1 | 2558 1 | 2558 Kalin
Humerus

Diaphyseal Endis (Yassilik Endisi) | 1 | 831 1| 898 2 | 86,45 | 4,74 Eurybrachia
Radius

Humero-Radial Endis 1| 7645 1 | 76,45 Orta

Pelvis

Pelvis Boslugu Endisi 1] 8192 1 | 81,92 Platypelly (genis)
Femur

Femurun Platymeria Endisi 72,95 1| 74,03 73,49 | 0,76 | Hyperplatymeria (¢ok yassi)
Pilastric Endis 84,22 1 | 113,87 99,04 | 20,96 Pilaster yok
Tibia

Cnemial Endis 1| 8455 1 | 66,46 2 | 7551 |12,79| Eurycnemia (yuvarlak)
N: Birey sayisi

i. Boy uzunlugu

Kyzikos lahit, oda ve kiremit mezarlarindan c¢ikarilan iskeletlerden, sol femurlarin

maksimum uzunluklari Olcllerek bu bireylerin ortalama boy uzunluklari belirlenmeye

calistimistir (Pearson,1899: Trotter-Gleser,1952: Sagir,2000). Buna gore, lahit mezardan ele

gecen ve M.S. 2. yiizyila tarihlendirilen toplam yedi bireyde her (g regrasyon formiline gore

hesaplanan ortalama boy uzunlugu 162,35 cm. dir. Bu deger kadinlarda 155,8 (n: 2) iken,
erkeklerde 168,9 (n: 5) cm. olarak bulunmustur (Tablo 11).
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Tablo 11: Kyzikos’ta lahit mezardan ele gecen bireylerde ortalama boy uzunlugu

Lahit mezar Kadin | Erkek | Genel
Pearson (1899) 153,6 | 166,4 160

Trotter-Gleser (1952) | 156,5 | 170,5 | 163,5
Sagir (2000) 157,3 | 169,8 | 163,55
Genel 155,8 | 168,9 | 162,35

Oda mezardan (M.S. 2. yy) ele gecen bireylerin sadece birinin boy uzunlugu
hesaplanabilmis, bu erkek bireyde boy uzunlugu, Pearson’a (1899) gore 159,89, Trotter-
Gleser’e (1952) gore 160,89, Sagir’a (2000) gore 163,17 seklinde sonucglar vermistir. Her (g
regrasyon formiline gére hesaplanan boy uzunlugu ortalamasi alindiginda ise, bireyin
ortalama boyu 161,32 olarak saptanmistir. Kiremit mezardan (Ortacag) ele gecen bir kadin ve
bir erkek bireyde yine bu (g regrasyon formiliine gore hesaplanan boy uzunlugu ortalamasi
158,29’dur. Bu deger kadinlarda 145,35 iken, erkeklerde 171,24 tir (Tablo 12).

Tablo 12: Kyzikos’ta kiremit mezar bireylerinde ortalama boy uzunlugu

Kiremit mezar Kadin | Erkek | Genel
Pearson (1899) 143,84 | 168,91 | 156,38
Trotter-Gleser (1952) | 144,26 | 172,32 | 158,29
Sagir (2000) 147,95 | 172,49 | 160,22
Genel 145,35 | 171,24 | 158,29

Genel olarak bakildiginda lahit mezardan ve kiremit mezardan elde edilen ortalama
boy wuzunlugu degerleri, erkeklerin kadinlara go6re daha uzun boylu olduklarini

gostermektedir.

3. Dis ve ¢cene patolojileri

Incelenen toplumlarin agiz ve dis saghklarini en iyi ortaya koyan, ayni zamanda
beslenme bigimleri, besin hazirlama teknikleri, kulttrel aliskanhklari gibi bircok konuda bilgi
veren 6nemli veri kaynaklari dis ve cenelerdir. Bu kapsamda Kyzikos antik kentinden cikan
cene ve disler paleopatolojik acidan incelenmis ve elde edilen sonuclar 2009 yilinda “Kyzikos
Iskeletlerinin Dental Analizi” isimli makalede yayinlanmistir (Gozlik Kirmizioglu ve dig.,
2009). Bu konuda yapilan degerlendirmelerin kisa bir 6zeti verilecek olursa; Kyzikos’ta her
uc farkh mezardan ele gecen cene ve dislerde belirlenen hastalik bulgulari, birbirine yakin
sonuclar vermis olmakla birlikte, sayica az olmasi nedeniyle istatistiksel anlamda bir

karsilastirma yapilamamistir. Daimi dislerdeki asinma dereceleri degerlendirildiginde,
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asinmanin lahit mezarda 2, oda mezarda 4+, kiremit mezarda 4 diizeyinde yogunlastig
anlastimistir (Bouville ve dig.,1983).

Kyzikos Bati nekropoliinde ayni déneme tarihlendirilen lahit ve oda mezarlardan
(M.S. 2. yy) cikan cene ve dislerin paleopatolojik agidan birlikte yapilan degerlendirme
sonuclarina gore, bu dénem insanlarinda dis ¢lrigl % 7,76, hypoplasia olusumu % 56,73,
distasi % 5,31, 6lum 6ncesi (premortem) dis kaybr % 3,79, alveol kaybi % 100 oraninda
gorulmektedir. En fazla rastlanan asinma derecesi ise 2’dir. Genel olarak bakildiginda,
Kyzikos antik kentinden cikarilan gene ve disler gcogunlukla geng ve orta erigkin bireylerden
olusmustur. Farkli donemlere ait mezarlardan c¢ikartilan dislerin asinma dereceleri genelde az
ya da orta dizeydedir. Ileri derecede asinmaya c¢ok fazla rastlanmamistir. Bu da
beslenmelerinin tarima dayali olmakla birlikte, iri ve sert taneli olmadigini dustindirmektedir.
Hypoplasianin yiksek oranda olmasi yetersiz beslenmenin belirtisi olabilir. Dislerdeki
belirgin hypoplasia disin mine tabakasinda porotik yapiya neden olmakta, bunun da distasl
olusumunu hizlandiracagl disunilmektedir. Halbuki veriler distasi oraninin ¢ok dusik
oldugunu gostermektedir. Bu sonug¢ distaslarinin  cesitli nedenlerle dustiguni akla
getirmektedir. Alveol kaybi genelde az diizeyde olmakla birlikte, yine de bireylerin agiz
bakiminin ¢ok da iyi olmadiginin bir gostergesidir. ileri derecede asinma ve ¢lriigin ¢ok fazla
olmayisi, 61Um 6ncesi dis kaybinin distk ¢cikmasini etkilemistir. Bunun yani sira ileri eriskin
bireylerin sayica az olmasi da bu sonucun diger bir etkenidir. Kyzikos verimli topraklari
sayesinde zeytincilik, bagcilik ve sarapcilikta ekonomik anlamda oldukga ileri gitmistir. Bu
yerlesim yerinin deniz kenarinda olmasi, beslenmede deniz Griinlerine de yer verdigini
dustndurmektedir. M.S. 2. yuzyila tarihlendirilen lahit ve oda mezarlardan ¢ikan ¢ene ve
diglerin bir arada ele alinmasiyla elde edilen dis ve ¢ene patoloji sonuclarinin, diger eski
Anadolu toplumlarindan elde edilen sonuclarla yapilan karsilastirmasinda, incelenen
toplumun dis ve ¢ene patolojileri agisindan, hem cagdaslariyla ve yakin donemde yasamis
toplumlarla, hem de deniz kenarinda ya da denize yakin yerlerde yer alan toplumlarla genelde
benzer bir yapi sergiledigi ortaya konulmustur. Bu da benzer bir beslenme rejimini akla

getirebilir (Gozluk Kirmizioglu ve dig., 2009).
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4. Vicut patolojileri

Kyzikos’taki tg¢ farkli mezardan gelen bireylere ait iskelet kalintilari, bireylerin saghk
durumunun ortaya konulmasi amaciyla paleopatolojik agidan incelenmistir. Buna gore; Lahit
mezardan ciktig1 anlasilan ve 30 yaslarinda bir kadina ait olan kafatasinin (KZK LM KT3)
asterion bolgesinde enfeksiyon, bir kadin (KZK LM KT5) ve iki erkek bireye (KZK LM KT6
ve KZK LM KT7) ait kafataslarinda az derecede porotik olusumlar, iki erkek bireyin
kafataslarin (KZK LM KT7 ve KZK LM KTS8) i¢ ylzeyinde zimba deligine benzer olusumlar
ile cinsiyeti belirlenemeyen bir bireyde genetik kokenli oldugu disuniilen ve erken fetal
hayatta gorilen bir vertebral kolon gelisme bozuklugu olan spina bifida olusumu saptanmistir
(Resim 1). Bunlarin yani sira incelenen 108 omurun onunda (% 9,26) osteofit olusumuna,

ikisinde ise (% 1,85) schmorl noduliine rastlanmistir (Tablo 13).

Resim 1: Spina bifida (Lahit mezar)

Tablo 13: Kyzikos’ta lahit mezardan ¢ikan omurlarda gézlenen osteofit ve schomorl noduili

Osteofit Cervical Thoracal Lumbar Genel
B G| % B G| % B G % B G %
22 11455 63 5179 23 411739 | 108 | 10 | 9,26
Schmorl Nodilii | Cervical Thoracal Lumbar Genel
B G| % B G| % B G % B G %
22 - - 63 11159 23 11 435 108 2 1185

Oda mezardan ele gecen tim bireylere ait iskelet kalintilarinin paleopatolojik acidan
incelenmesi sonucunda, sadece bir erkek bireyin (KZK OM 1) kafatasinda darbe sonucu
olustugu dustnulen travma olusumu ve bu bolgede meydana gelen enfeksiyon izlerine
rastlanmistir (Resim 2). Kiremit mezarda ise, bir erkek bireyin sol humerusunun distal

kisminda enfeksiyon izlerine rastlanirken, ayni bireyin sacrumunun promontoryumunda
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osteofitik cikintilar gorilmektedir. 25-35 yaslarindaki bir kadinda ise spina bifida olusumu
mevcuttur. Ayni bireyde metatarsallerde arthritise ve bir boyun omurunun gévdesinde de
enfeksiyon izlerine rastlanmistir. Ayrica, kiremit mezardan ¢ikan bireylere ait toplam 28
omurun besinde (% 17,86) osteofit olusumu, birinde ise (% 3,57) schmorl nodili

saptanmistir (Tablo 14).

Resim 2: Travma (Erkek, Oda mezar)

Tablo 14: Kyzikos’ta kiremit mezardan ¢ikan omurlarda g6zlenen osteofit ve schomorl
nodull

Osteofit Cervical Thoracal Lumbar Genel
B G| % B G % B G % B G %
1 - - 18 2 | 1111 9 3 | 33,33 28 5| 17,86
Schmorl Noduli | Cervical Thoracal Lumbar Genel
B G| % B G % B G % B G %
1 -l - 18 1| 556 - - - 28 1| 357

5. Kafatasinda gortlen non metrik karakterler

Non metrik karakterler, herhangi bir 0Olcu aletiyle Olclilemeyen, gbzlem yaparak
incelenen kalitsal olusumlar seklinde degerlendirilebilir. Bu tlr dzelliklerin degerlendirilmesi
elde edilecek bulgulardan, topluluklar arasindaki biyolojik yakinligi ortaya koymada
yararlanilabilmektedir. Kyzikos iskeletleri de bu agidan degerlendirilmistir. Toplam on iki
kafatasi (lahit mezar. 9, oda mezar: 2, kiremit mezar: 1) non-metrik karakterler igin
incelenmis ve cesitli bulgulara ulasilmistir. Buna gore, lahit mezardan ¢ikan toplam dort
bireyde (ug erkek ve bir kadin) (% 44,44) metopic sutur, iki bireyde (bir erkek ve bir kadin)
(% 22,22) lambdada wormian saptanirken, bu olusumlara oda ve kiremit mezar kafataslarinda
rastlanmamistir. Lahit mezarda ve oda mezarda incelenen kafataslarinda gérulen diger non

metrik olusumlar Tablo 15 ve Tablo 16’da gosterilmektedir. Kiremit mezardan cikan bir
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kadina ait kafatasinda sagda ve solda parietal foramene rastlanmazken, ayni kafatasinda sol

tarafta supra orbital foramenin varligl tespit edilmistir.

Tablo 15: Kyzikos’ta lahit mezardan ¢ikan kafataslarinda gorilen non metrik karakterler

Lahit Mezar Kadin Erkek Kadin + Erkek
Kafatasindaki non metrik karakterler Sag | Sol | Sag | Sol | Sag Sol
Parietal foramenin yoklugu 3 3 4 3 | 7(9/7) | 6(9/6)
Parietal foramenin varligi 1 2 11(91) | 2(9/2)
Supra orbital foramenin varhgi 2 1 1 3(9/3) | 1(9/1)
Supra orbital foramenin yoklugu 1 2 2 1209/2) | 3(913)
Lambdoid suturda kemikgik olusumu 1 1 1 1 ]12(9/2) | 2(9/2)
Asterionda kemikgik olusumu 1 1(9/1) | 0(9/0)
Tamamlanmamis foramen ovale olusumu 1 2 11(91) | 2(9/2)

Tablo 16: Kyzikos’ta oda mezardan ¢ikan kafataslarinda gorilen non metrik karakterler

Oda Mezar Erkek | Cins. Bilinm. Erkek + Cins. Bilinm
Kafatasindaki non metrik karakterler | Sag | Sol | Sag Sol Sag Sol
Parietal foramenin varligi 1 1 1 1(2/1) 2 (212)
Supra orbital foramenin varlig 1 1(2/1)

Parietal notchun varligi 1 1 1(2/1) 1(2/1)

Sonug

1) Kyzikos eriskinleri her iki donemde de cogunlukla orta eriskin yas grubunda
yogunlagmaktadir. Genel olarak bakildiginda, kiremit mezar disinda higbir mezar grubunda
bebek ve ¢ocuk iskeletine rastlanmamistir,

2) Her U¢ mezar grubunda bulunan bireylere ait iskeletlerden alinan metrik 6lglimler ve
bunlardan hesaplanan endis degerleri siniflamasi, birbirine yakin sonuclar vermistir. Gerek
lahit mezar, gerekse oda mezar bireylerinin kafataslarindan hesaplanan endisleri, bu
bireylerde mesocranial yani orta genislikteki kafa yapisini gostermektedir. Kiremit mezardan
ctkmis bir kadina ait kafatasinin kirik olmasi nedeniyle kafatasindan gerekli olgller
alinamamis, dolayisiyla bireyin kafa yapisi saptanamamistir.

3) Her ic mezar grubundan ele gecgen bireylerin hesaplanan boy uzunluklarina gore erkeklerin
kadinlardan daha uzun boylu oldugu gorilmastir. Bireylerin ortalama boy uzunluklari, yakin
donemlerde farkli yerlesim vyerlerinde yasayan diger eski Anadolu toplumlaryla
karsilastirildiginda benzer sonuclar verdigi anlagiimistir.

4) Kyzikos’tan ¢ikan dislerin ve ¢enelerin hangi bireylere ait oldugu saptanamadigindan
ceneler ayri degerlendirilmis ve her (ic mezar grubunda da dis ve patoloji sonuclari benzer

bulunmustur. Ayni yizyila tarihlendirilen lahit ve oda mezar bireylerine ait ¢cene ve disler bir
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arada degerlendirilmis, elde edilen dis ve cene patoloji sonuclari diger eski Anadolu
toplumlarindan elde edilen sonuclarla karsilastirildiginda, incelenen toplulugun dis ve gene
patolojileri agisindan, hem cagdaslariyla ve yakin donemde yasamis toplumlarla, hem de
deniz kenarinda ya da denize yakin yerlerde yer alan toplumlarla genelde benzer bir yapi
sergiledigi ortaya konulmustur. Bu da bu toplumlar arasinda benzer bir beslenme rejimini akla
getirmektedir (Gozlik Kirmizioglu ve dig., 2009).
5) Kyzikos’taki ¢ farkli mezardan ele gegen bireylere ait kafa ve vicut kemikleri patolojik
acidan incelenmis ve genel olarak bireylerde ¢ok fazla patolojik olguya rastlanmamakla
birlikte, bireylerin omurlarinda gortlen osteofit ve schomorl nodulii olusumlarinin az
derecede oldugu, farkli donemlerde de olsa bu bireylerin gunlik yasamdaki fiziksel
streslerden cok fazla etkilenmediklerini dustindirmektedir.
6) Kyzikos’ta lahit mezardan ¢ikan femur boyun agilarinin fazla olmasinin bir anlami
olmahidir. Ancak su ana kadar bu konuda yaptigimiz arastirmalara gére, bu durumun pek ¢ok
nedeni olabilecegi anlasiimistir. Calismalar kesin sonuclandiginda, bu 6zelligin Kyzikos
insanlarinin yasam bicimleri hakkinda oldukga énemli bilgiler verebilecegi kanisindayiz.
Kyzikos’ta iki farkh mezarlik alanindan bulunan lahit (M.S. 2. yy), oda (M.S. 2. yy)
ve kiremit mezar (Ortagag) iskelet buluntularindan elde edilen sonuglarin kiyaslanmasi, bu
yerlesim yerinde farkli dénemlerde yasamis ve farkli mezar tiplerine gdmilmis bireylerin,
genel morfolojik yapilari, genel saglik durumlari, yasam bicimleri, kltirel ahskanliklari,
sosyo-ekonomik ve sosyo-kultirel yapilari gibi konularda 6nemli sonuclar verebilecek
niteliktedir. Ancak az sayida bireyin olusu istatistiksel anlamda bir karsilastirma yapmayi
engellemektedir. Kyzikos antik yerlesim yerinin Bati nekropoliinde ve Hadrian Tapinagi’nda
kazi calismalarinin halen devam etmesi nedeniyle, ilerleyen zamanlarda gelecek yeni
iskeletlerle birlikte daha guvenilir sonuglara ulasilacaktir. Bu c¢alisma simdilik Kyzikos
bireylerine iliskin kesin bir sonu¢ vermemekle birlikte, insanlarin morfolojik, demografik ve

patolojik yapilarina iliskin genel fikir vermektedir.
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