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Ozet

Arastirmanin amaci sinif 6gretmeni adaylarinin distinme stilleri ile kontrol odagi durumlari
arasinda iliski olup olmadigini arastirmaktir. Bunun yani sira distinme stilleri ve kontrol
odagina gore adaylarin akademik basarilarinda farklilasma olup olmadigi incelenmistir.
Ayrica sinif 6gretmeni adaylarinin disunme stilleri ve kontrol odagi durumlarindaki
farklhlasmalar cesitli bagimsiz degiskenlere gore arastirilmistir. Betimleyici iliskisel tarama
desenindeki arastirmanin ¢alisma evrenini 2006-2007 egitim-6gretim yilinda Gaziosmanpasa
Universitesi Egitim Fakiltesi Sinif Ogretmenligi Bolumiinde 06grenci olan 131 Kisi
olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak Dag’in (1991) Tirkceye uyarladig
“I¢-Dis Kontrol Odagi Olgegi” ile Stinbiil (2004) tarafindan Tirkceye uyarlanan “Diisiinme
Stilleri Olgegi” kullanilmistir. Verilerin analizinde Pearson Korelasyon Katsayisi, tek yonlii
MANOVA, t-testi ve ANOVA testleri kullaniimistir. Sonugclar bireylerin distinme stilleri ile
kontrol odagi durumlariyla yakindan iligkili oldugunu gostermesi ve cesitli faktorlerin
bireylerin kontrol merkezi ve dolayisiyla dustiinme stilleri tizerinde etkili olabilecegine dikkat
cekmesi yoninden dnemlidir.
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The relationship between the locus of control and thinking
styles of teacher candidates

Abstract (See extended summary at the end of document)

The purpose of the current study was to explore the relationship between the thinking styles
and locus of control situations of university students. In addition, the differences in students
academic achievement levels according to their thinking styles and locus of control were
searched. In addition, differences in thinking styles and locus of control levels were sought
according to some study variables. A descriptive correlational research design was applied in
this research. The sample of the study was 131 teacher candidates, enrolled in Gaziosmanpasa
University in 2006-2007 education year in Tokat, Turkey. It was tried to reach all teacher
candidates enrolled in the department, therefore no sampling approach was taken. In this
study, Rotter’s Locus of Control Scale (1966), adapted to Turkish by Dag (1991) and
Sternberg and Wagner’s Thinking Styles Inventory (1991), adapted to Turkish by Sinbdl
(2004) were utilized. Pearson Product Correlation Coefficient, t-test and ANOVA were used
to analyze the data. The results were important by showing that thinking styles and locus of
control were closely related to each other and there were number of factors, related to a
person’s locus of control and thinking styles.

Key Words: Thinking Styles, Locus of Control, Teacher Candidates.
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Giris

Bireysel farkliliklar egitim ve 6gretim faaliyetlerinde bireylerin basarilarini etkileyen
o6nemli faktorler arasinda yer almaktadir. Bu anlamda bireylerin sahip oldugu zeka, yetenek,
0zgiven, motivasyon, kontrol odagi, 6grenme ve dusiinme stilleri gibi yapilarin 6nemi pek
cok arastirmayla vurgulanmistir. Ozellikle diistinme stilleri ve kontrol odagi gibi iki énemli
degiskenin bireylerin davranis ve tutumlarini etkiledigi ve yonlendirdigi arastirmalarda
belirtilmistir (Gore ve Rotter, 1963; Coleman, 1966; Rotter, 1966; Kagit¢ibasi, 1972; Phares,
1976; Basal, 1979; Lefcourt, 1982; Korkut, 1986; Dag, 1991; Oren, 1991; Piskin, 1996;
Sternberg, 1997; Yiksel, 1997; Rouse ve Cashin, 2000; Tan 2000; Zhang, 2002; Onur, 2003;
Bulus, 2006). Kontrol odagl durumu ve dustinme stilleri arasindaki iligkinin tespit edilmesi bu

baglamda ¢cok 6nemlidir.

Dustnme stilleri, bireylerin karsilastiklari cesitli problemlere, olaylara, olgulara ve
degiskenlere karsi zihinsel sirecler sonucu sergiledigi yaklasim ve egilimlerdir. Duslinme
stilleri, bireyin bilgiyi nasil aldigi ve isledigiyle yakindan ilgilidir. Bireylerin her bir stilin
miktarinda degisiklik gosterdigi bir profili mevcuttur, ancak yalnizca bir profile bagiml
degillerdir. Farkh gorev ve durumlara uyum saglamak amaciyla disunme stilleri degisiklik
gosterebilir (Stinbul, 2004).

Sternberg (1988) ise dlstinme stilini zihinsel 6zydnetim kuramina dayali olarak aciklar
ve dustnme stilinin, bireylerin zihin ve bilgilerini kullanmak icin sectikleri ve disunmeyi
tercih ettikleri yol olarak tanimlar. Bu bakimdan dustinme stili zeka veya yetenek olarak
aciklanamaz, aksine zeka ya da yetenegin kullanilma bigimidir (akt: Fer, 2005).

Bireyin kullandigi distnme stilleri yasam boyu degisebilir, cesitlenebilir veya
gelisimsel olarak farkliliklar gosterebilir. Sternberg (1997), distunme stilini yapilan sey ya da
dustinmenin tercih edilen bir sekli ve bir yetenek olarak degil, daha ¢ok bireyin sahip oldugu
yetenegin kullaniminda bir tercih olarak tanimlamaktadir (Sternberg ve Zhang, 2001).
Sternberg’in  (1988) 6ne stirmis oldugu “Zihinsel Ozy6netim Kurami” bireylerin diisiinme
stillerini ifade eder. Bu dustinme stilleri evde, okulda, isyerlerinde, hayatin her alaninda pek
cok durumda kullanilabilir. Bireylerin kendilerine 6zgu distinme stilleri vardir. Hayatin her
asamasinda, bireyler kendilerini yonetmenin bicimini segerler. Stiller yasam talepleri ve
zamana gore degisebilir. Dustinme stilleri bireylerin i¢inde bulunduklari kosullar tarafindan
bicimlendirilebilir (akt: Cubukcu, 2004).
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Sternberg’in (1997) yaklasiminda, islevler, bicimler, duzeyler, kapsam ve egilimler
olmak Uzere bes kategori altinda toplam on (g stil vardir. Bireylerin zihinsel agidan kendini

yonetme sekillerine bagli olarak diistinme stilleri su sekilde 6zetlenebilir:

a) Islevsel agidan bakildiginda 6zerk dustinenler yaptiklari isleri kendi yontemiyle tretmeyi,
olusturmaysi, tasarlamay1 ve yapmayi seven kisiler olarak agiklanmaktadir. Kuralci distinenler
ise baskalari tarafindan kendisine denileni yapmaktan, yonergeleri izlemekten hoslanirlar.
Diger yandan yargisal distnenler insanlari, esyalari degerlendirmek ve yargilamak hoslarina
gider.

b) Bicimsel acidan degerlendirildiginde tekilci distinenler yaptiklari bir isi bir anda yapmayi,
bitiin enerjisini ve materyallerini o ise vermeyi severler. Asamali dlsunenler birgok isi hemen
yapmayl, her birini ne zaman vyapacaklarini, islerden hangisine oncelik vereceklerini
belirlemeyi tercih ederler. Es degerci disunenler ise birgok isi hemen yapmayi severler, ancak
oncelikli olanlari belirlemede sikinti yasamaktadirlar. Kuralsiz dustinme stilindekiler olaylara
ve problemlere karsi rastgele bir yaklasim izlemekten hoslanirlar. Sistemleri, kendilerine

rehberlik yapilmasini sevmezler ve neredeyse bitin yénergelerden pek hosnut olmazlar.

c) Dizey acisindan incelendiginde butlncil disunenlerin buyuk resimlerle, genellemelerle
ve soyut seylerle ilgilenmekten hoslandigi goralir. Ayrintici distnenler ayrintilara 6nem

verirler, 6zel seylerle ve somut 6rneklerle ilgilenmeyi severler.

d) Kapsam agisindan ele alindiginda ice donik distnenlerin tek basina ¢alismayi sevdikleri,
kendi icinde yogunlasmayi tercih ettikleri ve kendi kendilerine yeten bireyler olduklari
gorilecektir. Disa donuk disunenler ise baskalariyla beraber galismayi severler, disari
yogunlasir, baska kisilerle iligki kurmak hoslarina gider.

e) Egilim acisindan bakildiginda yenilik¢i dustinenler igleri yeni yontemleriyle yapmayi tercih
eder ve geleneklere karsi meydan okurlar. Gelenekgi distinenler ise yaptiklari isleri denenmis

yontemlerle yapmaktan ve gelenekleri izlemekten hoslanirlar.

Sonug olarak Kisiler bir probleme yonelik olarak bircok disinme bicimine sahiptir,
ancak karstlastiklari  6zel durumlara gore bunlardan bazilarini  agirhkh  olarak
kullanmaktadirlar. insanlar diistinme stilleri bakimindan farkliliklar gosterebilirler. Toplumun
farkh katmanlarini olusturan gruplar ve topluluklarin da problemlere ve Kkarsilastiklari
durumlara gosterecekleri egilimleri dogal olarak farkliliklar gosterecektir. Ogrenciler de farkli

meslek gruplari gibi kendilerine 6zgi disinme bigimlerine sahip olabilirler.
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Distnme stilleri 6grencilerin kontrol odagina gére farklilhk gosterebilir. Bir Kisilik
oOzelligi olarak ele alinan kontrol odagl son yarim yuzyilda pek cok arastirmaya konu olmus
ve halen giunumuzde degisik yonleri ile incelenmeye devam edilmektedir. Rotter (1966)
tarafindan Sosyal Ogrenme Kurami icinde tanimlanan kontrol odagi (locus of control)
kavraminin  pek c¢ok arastirma sonucunda bir kisilik boyutu olarak &l¢ilip
degerlendirilebilecegi kanitlanmis ve bu calismalar sonucunda kontrol odagl kisilik
arastirmalarinin temel degiskenlerinden biri haline gelmistir.

Birey, sosyal gelisim sireci devam ederken hangi davranisin hangi sonu¢ veya
sonuclari doguracagini, hangi sonuclarin kendi davraniglarina bagl olarak gelistigini ve
hangilerinin davraniglarindan baglantisiz oldugu konusunda kendince beklentiler gelistirir.
Rotter (1966) bu beklentilerin yukaridaki iki egilimden birine bagl olarak genellestigini 6ne
strer. Kisinin yasadigl ya da yasamay! beklenti haline getirdigi olumlu olaylar &6ddl,
olumsuzluklar da ceza olarak belirlenir. Bu egilimlerden birincisi; 6dul ve cezalarin kisinin
disindaki baska guclerce uygulandigi, yonetildigi ya da denetlendigi ve boylece, édullere
ulasip cezalardan kacinma konusunda Kisisel caba ve gayretlerin etkili olamayacagl
dogrultusundaki genel beklentidir. ikincisi ise, 6dil ve cezalarin biyik 6lclide kisinin kendi
calismalarinin bir sonucu oldugu, bunlarin ortaya ¢ikisinda daha ¢ok kendi davraniglarinin
etkili oldugu dogrultusundaki genel beklenti seklinde aciklanir. Bunlardan ilki dis-kontrol
odagina sahip kisisel bir 6zellik olarak ele alinirken, ikinci beklenti ise i¢-kontrol odagina
sahip bir kisinin beklentisini gostermektedir (Yesilyaprak, 2004: 240).

Bir kisilik 6zelligi olarak ele alinan ve incelenen kontrol odagi kavrami ile ilgili
yapilan arastirmalarla, bireylerin anlamli olarak birbirlerinden akademik basari, degisiklik
yapma istegi, sorumluluk alma, davraniglardaki tutarlilik vb. gibi konularda ayrildiklari ortaya
konmustur (Gore ve Rotter, 1963; Coleman, 1966; Rotter, 1966; Kagitcibasi, 1972; Phares,
1976; Basal, 1979; Lefcourt, 1982; Korkut, 1986; Dag, 1991; Oren, 1991; Piskin, 1996;
Yiksel, 1997; Rouse ve Cashin, 2000; Tan 2000; Onur 2003). Arastirmalar incelendiginde
akademik basari ve kontrol odagi durumu arasindaki iliskinin incelendigi gorulmektedir.
Crandall, Katkovsky ve Crandall, (1965), icten kontrollilerin karne notlari ile akademik
basarilari arasinda olumlu bir iligkinin var oldugunu ortaya koymuslardir. Coleman (1966)
ise; akademik basarinin kendi cabalarina bagl olduguna inanan ¢ocuklarin inanmayanlardan
akademik olarak daha basarili olduklarini belirtmektedir. Akademik basari puanlarinin kontrol

odag! durumlarina gore farklilasma gosterip gostermedigini inceleyen Onur (2003) yabanci
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dil akademik basari puanlarinin igsel kontrol odagina sahip olan Universite 6grencilerinde
daha yiksek oldugunu saptamistir. Smith ve Inkeles (1966); ise arastirma sonuclarina gore dis
kontrollli bireyler cevrelerinde degisiklik yapma konusunda daha pasif olduklarini
belirtmislerdir. is doyumu literatiirde kontrol odagi ile birlikte calisilan olgulardan biri olarak
karsimiza ¢ikar. Bunlardan Ozyiirek (1992)’e gore; icten kontrollii rehber 6gretmenlerin is
doyumlari distan kontrolll rehber 6gretmenlerinkinden daha yiiksektir.

Korkut (1986) kontrol odagl durumunu cesitli degiskenlere gdre inceledigi
arastirmasinda basari duzeyi daha yuksek olan 6grencilerin, basari dizeyi disik olan
Ogrencilere gore daha icten kontrolli olduklari, égrencilerin yaslarinin artmasiyla birlikte
distan ice dogru bir degisimin oldugu, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere oranla daha icten
kontrolli olduklari, ailesinin egitim dlzeyi egitim dizeyi ylksek olan dgrencilerin kontrol
odaklarinin dustk olanlara gore daha igten kontrolli olduklari sonucuna varmistir. Jensen,
Hughes ve Olsen (1990) arastirmalari sonucunda, kadinlarin erkeklerden daha digsal kontrolli
olduklarini, sosyal stati dustiikce ve vyas ilerledikce digsalligin yikseldigini ortaya
koymuslardir (akt: Bulus, 1996). Ayni sekilde Dag (1991) Rotter’in i¢-Dis Kontrol Odagi
Olceginin gecerlik ve givenirlik ile ilgili calismasinda kizlarin erkeklere oranla daha distan
kontrolli olduklarint bulmustur.

Katkovsky (1967), icten kontrolli bireylerin ailelerinin genellikle sevecen, koruyucu,
destekleyici davraniglara, distan kontrolll bireylerin ailelerinin ise baskici, reddedici ve
elestirici davraniglara sahip olduklarini belirtmistir. Phares’e (1976) gore; ise icten
kontrolliler daha fazla kisisel sorumluluk almakta ve sorunlarin ¢ozimdi icin daha fazla
zaman harcamaktadirlar. Schneider (1976) i¢ kontrollulerin davranislarinin iginde bulunulan
duruma gore degismeyip tutarli oldugunu, dis kontrollilerin davraniglarini ise, mevcut
sartlarin belirledigini ve davranislarinin tutarsiz oldugunu bulmustur. Douglas ve Powers
(1982), icten kontrolltlerin basari beklentilerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Tan
(2000) arastirmasinda egitim seviyesi dusilk olan anne babalarin cocuklarinin yalnizlik
dizeyinin, egitim seviyesi yiksek olanlardan daha yiksek oldugunu ve yine egitim seviyesi
dustik olan anne babalarin cocuklarinin egitim seviyesi yuksek olanlardan daha fazla dis
kontrol odakli oldugunu vurgulamistir. Bu sonuca gore kontrol odagi ebeveynin egitim
seviyesiyle de yakindan iligkilidir.

Yas, cinsiyet, ana-baba egitim seviyesi gibi alisilagelmis bagimsiz degiskenlerin yani

sira bireylerin psikolojik 6zelliklerine gore kontrol odagl durumlarinda farklilasma olup
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olmadigini konu alan arastirmalardan ilgin¢ bulgular elde edilmistir. Kuzgun (1972) yaptig
arastirmada anne ve babalarini demokratik olarak algilayan bireylerin, ilgisiz ve otoriter
olarak algilayan bireylere oranla; zamani iyi kullanma, destegi icten alma, kendini
gerceklestirmeye gotiren degerleri benimseme ve kendine sayglr duyma nitelikleri
bakimindan puanlarini daha yiksek bulmustur. Benzer sekilde Oren (1991) arastirmasinda
icten kontrolle kendini kabul arasinda olumlu ydnde bir iliski bulmustur. Arastirma sonucuna
gore, icten kontrolluler distan kontrollulerle Karsilastirildiginda daha yiksek dizeyde
kendilerini kabul etmekte, kendini bazi konularda yeterli sayma, problemlerini ¢6zmede daha
basarili olacaklarina inanma, davranislarinin sorumlulugunu kabullenme, kendi deger ve
inanclarina uygun yasama ve kendilerini baskalarinin kabul ettigine inanma duizeyleri de daha
yuksektir.

Sonug olarak bitiin bu bulgular, i¢ kontrol odagina sahip olmay1 “olumlu bir kisilik
Ozelligi” olarak ortaya koyarken, dis-kontrol odagina sahip olmanin ise, olumsuz bir durumu

betimledigini ortaya koymaktadir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci sinif 6gretmeni adaylarinin distinme stilleri ile kontrol odagi
durumlarinin tespit edilmesi ve bu ikisi arasinda iliski olup olmadiginin arastiriimasidir.
Bunun yani sira diistinme stilleri ve kontrol odagina gore sinif 6gretmen adaylarinin akademik
basarilarinda farklilik olup olmadigi incelenmis, sinif 6gretmeni adaylarinin distinme stilleri
ve kontrol odag! inanclarinin cinsiyet, yas, yasaminin biyk kisminin gegirildigi ¢evre, anne
ve babanin egitim dlzeyi, ekonomik durum gibi cesitli bagimsiz degiskenlere gore

farklilasma gosterip gostermedigi arastiriimistir.

Kontrol odagl ve distinme stillerinin 6gretmen adaylarinin yetistirilmesinde 6nemli
bir yere sahip oldugu distncesinden yola ¢ikarak bu iki kavram arasindaki iligkinin
arastiriimasinin gerekli oldugu gorulebilir. Diger taraftan her iki kavram da bireylerin bazi
durum ve olaylar karsisinda gostermis olduklari distinsel faaliyetleri kapsamaktadirlar. Bu
nedenle bireyin cesitli alanlarda basarili olmasi, olumlu Kisilik gelistirmesi ve toplum igin
yararli olabilmesi icin gerekli donanimlara sahip bireyler olarak yetistirilmeleri gerekir. Bu
rolii ise Ggretmenler Ustlenmektedir. Ogretmenlerin de gérevlerini en iyi bir sekilde yerine
getirebilmeleri icin iyi bicimde egitim almalari gereklidir. lyi egitimle birlikte vurgulanmak

istenen 6gretmen adaylarinin i¢-kontrol odagina sahip bireyler olarak yetismesinin
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gerekliligidir. Bu durumda ic-kontrol odagina sahip bireylerin kullandiklari dusiinme
stillerinin gelistirilmesi ve desteklenmesi 6nem arz ederken, ig¢-kontrol odagina sahip

olabilmek i¢in disunme stillerinin oynadigi rol de dikkate alinmalidir.

Arastirma Problemleri

Arastirma problemleri iki kisimda ele alinmistir:
Ilk olarak distinme stilleri, kontrol odagi ve cesitli degiskenler arasindaki iliskiyi konu alan
sorular bir grupta toplanmistir:

1. Sinif 6gretmen adaylarinin distinme stilleri ile kontrol odagi durumlari arasinda iliski
var midir?

2. Dusunme stili alt boyutlari ve akademik basari diizeyi arasinda iliski var midir?

3. Yas ile distinme stili puanlari arasinda iliski var midir?

Ikinci grupta ise farkliliklari ele alan sorulara yer verilmistir:

1. Ogretmen adaylarinin diisinme stilleri kontrol odagi durumlarina goére farklhlasmakta
midir? (cok degiskenli ele alindiginda)

2. Ogretmen adaylarinin distnme stillerinin her birinde ayri olarak kontrol odagi
durumlarina gére fark var midir? (tek degiskenli ele alindiginda)

3. Cinsiyet, yas, yasaminin blyik kisminin gegirildigi gevre, anne ve babanin egitim
duzeyi, ekonomik durum gibi cesitli degiskenlere gore incelendiginde Ogretmen
adaylarinin diistinme stili puanlarinda fark var midir?

4. Cinsiyet, yas, yasaminin biyidk kisminin gecirildigi cevre, anne ve babanin egitim
duzeyi, ekonomik durum gibi cesitli degiskenlere gore incelendiginde Ogretmen
adaylarinin kontrol odagi puanlarinda fark var midir?

5. Ogretmen adaylarinin akademik basari puanlarinda kontrol odagi durumlarina gore

farklilagsma var midir?

Yontem

Bu arastirmada betimleyici iliskisel arastirma deseni kullaniimistir. Arastirmada sinif
Ogretmeni adaylarinin distinme stilleri ile kontrol odagi durumlarinin tespit edilmesi ve bu
ikisi arasinda iliski olup olmadiginin arastiriimasi amaclandigindan bu desenin kullaniimasi

uygundur. Betimsel arastirmalar ne ve nasil sorularina sistematik olarak cevaplar verecek olay
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ve durumlarin detayli olarak betimlenmesine olanak saglarlar (Basol, 2008:124). iliskisel

arastirmalarda ise amag degiskenler arasi iliskilerin ortaya konulmasidir (Basol, 2008:130).

Calisma Evreni
Orneklemeye gidilmemis olan arastirmanin calisma evrenini Gaziosmanpasa

Universitesi Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi bolumii ogrencileri olusturmaktadir. 2006-
2007 egitim-0gretim yili ddnem sonunda 150 6grenciye 6lgme paketleri ulastirilmis ve geriye
donen 131 gecerli 6lcme paketi (.87) arastirmanin verilerini olusturmustur. Olgme paketinin

dagitimi ve donusl tek oturumda, ayni gun saglanmistir.

Calisma evreninin cesitli bagimsiz degiskenlere goére demografik 06zelliklerini
aciklayan dagilim incelenmis ve sonuglar Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1: )
Caligma Evreninin Cegitli Ozelliklerine gore Frekans ve Yiizdeleri

Degiskenler Bagimsiz Degiskenin

Kategorileri f %
Koy-Kasaba 19 145
Yasaminin Cogunlugunu Gegirdigi Yerlesim  lce 35 267
Yeri Sehir 52 39.7
Buyuk Sehir 25 19.1
. Kiz 77 58.8
Cinsiyet Erkek 53 405
Okur-Yazar 37 282
flkokul 71 542
Anne-Egitim Duzeyi Ortaokul 6 4.6
Lise 13 9.9
Universite 4 31
Okur-Yazar 7 5.3
flkokul 68 519
Baba-Egitim Diizeyi Ortaokul 19 145
Lise 20 153
Universite 15 115
Iyi Degil 7 53
o Normal 90 68.7
Sosyo-Ekonomik Diizey .
Lyi 32 244
Cok lyi 2 15

" Kay1p degerler tabloda gériilmemektedir.
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Sonuglara gore arastirmaya katilan sinif 6gretmeni adaylarinin 53’tni erkek (%41) ve

77’sini kiz (%59) Ogrenciler olusturmaktadir. Yas degiskenine gore incelendiginde

katilimcilarin yaslarinin 16 ile 29 arasinda degistigi goralmustur (Y = 22.05, SS = 3.03).
Cevre degiskenine gore incelendiginde ise katilimcilarin %40°1 yasamlarinin blyik bélimini
sehirde, %27’si ilcede, %19’u blylk sehirde ve %14°U ise kdyde gecirmistir. Ana-baba
egitim duzeyine gore incelendiginde katilimcilarin blyuk cogunlugunun ana-babalarinin
ilkokul mezunu oldugu gorilmustir (%anneler igin, %52 babalar igin). Katilimci 6gretmen
adaylarinin %28’inin anneleri sadece okur-yazarken, bu oran babalar icin %5 olarak tespit
edilmistir. Ortaokul, lise ve Universite dizeyinde bakildiginda annelerin oraninin bdtln
diizeylerde daha az oldugu gorulmustir. Sonug olarak her iki grupta da ilkokul mezunlari
cogunlukta olmakla birlikte 6grencilerin babalarinin egitim duzeyleri annelerinden daha
yuksek diizeydedir. Sosyo-ekonomik durum degiskenine gore incelendiginde ise; 6grencilerin
%69’u maddi durumlarinin normal oldugunu, % 24’0 normal oldugunu, %2’si cok iyi
oldugunu ve %5’i maddi durumlarinin iyi olmadigini belirtmistir.

Kisisel bilgi formunda katilimci 6grencilerden akademik ortalamalari sorulmustur.
Buna gore en yuksek akademik otalamanin 3.82 ve en dusiik ortalamanin ise 1.23 oldugu
gorulmustar. Aritmetik ortalamasi 2.67 ve standart sapmasi .50 olan akademik ortalamalarin
%68’i 2.17 ile 3.17 arahigindadir.

Veri Toplama Aragclari
Calismada veri toplama araci olarak Rotter (1966) tarafindan gelistirilen ve Dag’in

(1991) Turkceye uyarladigl “ i¢c-Dis Kontrol Odagi Olgegi” ile Siinbll (2004) tarafindan
Turkce’ye uyarlanan  “ Distinme Stilleri Olgegi” sinif 6gretmeni adaylarinin ilgili
konulardaki tutum ve algilarinin yoklanmasi amaciyla kullaniimistir. Arastirma paketi i¢ ve
Dis Kontrol Odagi Olgegi, Dustinme Stilleri Olgegi ve katilmcilarin Kisisel ozelliklerini
belirlemeye donik sorular iceren kisisel bilgi formundan olusmaktadir. Yas, cinsiyet, ana-
baba egitim dlzeyi, yasantinin cogunlugunun gectigi cevre, sosyo-ekonomik diizey ve
akademik ortalama kisisel bilgi formunda yer alan bagimsiz degiskenlerdir.

Ic-Dis Kontrol Odagi Olcegi
Arastirmada veri toplama araci olarak Rotter’in (1966) “I¢c Dis Kontrol Odagi Olgegi”

Dag (1991) tarafindan Tirkceye uyarlanmis; gecerlik ve givenirlik calismasi yapilmistir.
Olgek 29 ¢ift maddeden olusmaktadir. Olgekteki alti madde bosluk doldurma maddesidir. Her
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bir maddede a ve b harfleri ile gosterilen iki secenek bulunmaktadir. Maddelerin bazilarinda
“a” secenegi bir puan alirken bazilarinda da “b” segenegi bir puan almaktadir. Olcek puanlari
0 ile 23 arasinda degismekte, yiksek puanlar dis kontrol odagi inancini disuk puanlar ise
bireyin i¢ kontrol odagi inancina isaret etmektedir. Olgegin Dag (1991) tarafindan yapilan
Turkge uyarlamada gecerlik ve giivenirlik calismasi 99 Universite 6grencisi Uzerinde yapilmis;
Cronbach alfa i¢ tutarhhk katsayisi o =.71 ve (¢ hafta arayla yapilan uygulamalardan elde
edilen sonuclar arasinda bakilan test- tekrar test glvenirlik katsayisi (Pearson korelasyon
katsayisi ile) r = .83 bulunmus; ayrica KR-20 ic¢ tutarlilik katsayisi da .68 olarak bulunmustur.
Bu katsayilar 6lgegin glvenirliginin yeterli dizeyde oldugunu ortaya koymaktadir. Dag
(1991) cahismasinda olcegin birlesici (convergent) gegerligini RIDKOO puanlariyla
gerceklestirmis ve .69 korelasyon bulmustur. Oz kontrolii 6lgen ROGO ile RIDKOO’nin
dusiik ancak anlamh negatif korelasyon gdstermesi de manidardir. Temel Bilesenler faktor
analizi sonuglarinin orijinal o6lgegin faktor yapisini dogruladigr gorilmustir. Dag(1991)
Rotter’in da belirttigi gibi kontrol odaginin homojen bir yapi olmadigini vurgulayarak baslica
kontrol alanlarinin sans-kader, basari, Kisilerarasi iliskiler ve siyasi olaylar oldugunu
belirtmistir. Mevcut ¢alismada 6lcegin i¢ tutarhihigina Cronbach alpha ictutarlilik katsayisi ile
bakilmis ve .75 olarak tespit edilen bu degerin yeterli diizeyde oldugu gorilmastur (Nunnally
ve Bernstein, 1994).

Dustunme Stilleri Olgegi

Stnbdl (2004) tarafindan Turkceye uyarlanan distinme stilleri 6lcegi bireylerin
dustinme stillerini belirlemeyi amaclamaktadir. 94 maddeden olusan besli derecelemeli Likert
tipindeki Olcekte (5) her zaman (4) sik sik (3) bazen (2) nadiren ve (1) higbir zaman anlamina
gelmektedir. Sternberg’in (1997) “zihinsel olarak kendi kendini yonetme” (mental self-
government) kuramina dayal olarak gelistirilen distinme stilleri 6lcegi bes ana baslik altinda
toplam on (i¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu ana basliklar ve on i¢ boyut sirasiyla: 1) islevsel
Stil: 6zerk, kuralci, yargilayici; 2) Bicimsel stil: tekil, asamali, es degerci, kuralsiz; 3) Duzeye
gore: butlncul, ayrintici; 4) Kapsama gore: ice donuk, disa donuk, 5)Egilime gore: yenilikgi
ve gelenekci distinme stilleridir. Bireyin bir boyuta giren maddelerden aldigi puanlar
toplanarak, her bir birey icin on U¢ boyutta élgcek puani elde edilmektedir. Her bir madde igin
puanlama bir ile bes arasinda degistigi icin 6lcegin her bir alt boyutundan elde edilebilecek
toplam puanlar madde sayisindaki farkliliklardan dolayi en distk yedi ve en yiksek 40°dir.
On (g alt dlcek puaninin her biri bireylerin on ug¢ farkli disinme stilinden hangilerini daha
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sikhkla kullandiklarini ifade etmektedir. Puan arttik¢a adi gecen alt boyutta disiinme stilinin
yuksek dizeyde oldugu kabul edilmektedir. Sinbil (2004) o6lcegin yapr gecerliligini
dogrulayici faktor analizi teknikleri ile test etmis ve orijinal 6lgekteki on t¢ boyutlu yapinin
korundugunu ortaya koymustur. Sunbul (2004) 6lgegin alt boyutlarin ait Cronbach alpha i¢
tutarlilik katsayilarinin tim alt 6lcekler icin .70 ile .861 arasinda degistigini belirtmistir.
Olgegin mevcut calismada tim maddeler icin Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi .91
olarak tespit edilmistir. Alt boyutlara bakildiginda .63 ile tekilci diisinme alt boyutu disinda
Cronbach Alpha katsayilarinin .72 ile .90 arasinda degistigi gorulmustur. Nunally ve
Bernstein (1994)’e gore Cronbach alpha dizeyinin .70 sinirinin tizerinde olmasi 6lgegin ve alt
boyutlarinin ic tutarhihiginin yeterli diizeyde oldugunu goésterir. Buna goére tekelci diistinme alt

boyutunda dusuk olmakla birlikte 6lgegin ictutarliliginin yeterli oldugu séylenebilir.

Verilerin Cozimlemesi
Veri toplama araglari yoluyla toplanan bilgiler SPSS 15.00 (Statistical Package for

Social Sciences; SPSS Inc, 2001) paket programinda analiz edilmistir. Analizlerin ilk
boliimiinde Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi kullaniimistir. ikinci boliimde
ilk olarak 6grencilerin kontrol odagi durumlarina gore dustinme stillerinde fark olup olmadigi
tek yonli MANOVA ile tek tek distinme stili puanlarinin kontrol odagl durumlarina goére
farklilasma gosterip gostermedigi ise bagimsiz gruplar t testi ile test edilmistir. Ayrica cesitli
bagimsiz degiskenlere gore kontrol odagl ve distinme stilleri puanlarinda farklilasma olup
olmadigini da ilgili bagimsiz degiskenin kategori sayisina gore tek yonlu varyans analizi

(ANOVA) veya t testleri ile incelenmistir.

Bulgular
Arastirma bulgulari iki kisimda ele alinmistir. Tlk bélimde kontrol odagi ile diisiinme

stilleri arasindaki iliskiler incelenmis, 6gretmen adaylarinin distinme stili alt boyutlar ile
akademik basari puanlari arasinda ve ayrica yas degiskeni ile duslinme stilleri puanlari
arasinda iliski olup olmadigina donuk bulgulara yer verilmistir.

ikinci bélumde ise bagimli degiskenler coklu olarak birlikte ele alindiginda kontrol
odag! ve distinme stilleri puanlarinda farklilasma olup olmadigi incelenmistir. Ardindan tekli
dizeyde karsilagtirmalar rapor edilmistir. Son olarak cesitli bagimsiz degiskenlere gore

kontrol odagl puanlarinda ve dustinme stilleri puanlarindaki farklilasmalar incelenmis ve
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kontrol odagl durumlarina gore akademik ortalamalarda farklilasma olup olmadigi sorusuna

cevap arayan analizlere yer verilmistir.

1. Kontrol Odagl Puanlari ve Dustnme Stilleri Puanlarinin Birbiriyle ve Cesitli
Degiskenlerle Iliskili Olarak Incelenmesi

1.1. Kontrol Odagi Puanlari ve Distinme Stilleri Arasindaki Korelasyon
Aragtirmanin  birinci alt probleminde “Ogretmen adaylarinin  kontrol odag

durumlariyla dustinme stilleri arasinda iliski var midir? Sorusuna cevap aramak igin 6gretmen
adaylarinin kontrol odagi puanlariyla disinme stilleri arasindaki Pearson Korelasyon
katsayilari hesaplanmis; sonuclar Tablo 2’de ortaya konmustur.

Tablo 2
Ogretmen adaylarinin kontrol odagi durumlari ile dilsiinme stilleri arasindaki iliski

f—_,aE © _ =} é 'S I % 5 § g gg
S £ © 85 T ES © 5 £ c3BeXEo
o o . N 5 © 3] |72 N -] S > O NI C o0 o
m ¥O O X >3 F < Ww.— X m < X000 > 5.
Kontrol
DOO.

1. Oznel .-26**

*
2. Kuraler  -.17 :17
3. 37 o
Yargilayici ~16 39
4. Tekilci -.16 .18 .41**.20**

_ *

5. Asamall .., 267 g goen g5en
6.Esdegerci -.09 .16 .48**39** 35** 33**
7. Kuralsiz .06 -03 .08 .09 .14 -.07 .40**
8.Bitincll — _01 .04 .12 .10 .41**29%* 21** D0**
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oaymte g1 31 opengzen 1y 21w 16 11 PP
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“p<.01, p<.05
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Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin kontrol odagi durumlari ile 6znel distinme stilleri
(r = -.26, p < .01) ve asamali dustinme stili (r = -.24, p < .01) arasinda istatistiksel bakimdan
anlamli bir iliski oldugu gortlmustar. Alt boyutlar arasindaki iliskiler incelendiginde pozitif
yonde iliskilerin cogunlukta oldugu, en yiksek korelasyonun .53 ile yenilikgi ve yargilayici
dustinme stilleri arasinda oldugu gortulmektedir. Bunu esdegerci ve kuralci diistinme stilleri (r
= .48, p <.01), 6znel ve kuralci (r = .47, p < .01), batuncdl ve tekilci (r = .41, p <.01) ve
esdegerci ve kuralsiz (r = .40, p <.01) dasunme stilleri arasindaki korelasyonlar izlemektedir.
Olgekten elde edilen yiiksek kontrol odagi puanlari dis kontrol odagi inancini ifade ettigine
gbre bu durumda bulunan negatif korelasyonlar, dgrencilerin dis kontrol odagi dizeyleri
arttikca 6znel ve asamali duslinme dlzeylerinde azalma gosterdigi anlamina gelmektedir.
Buna gore arastirmanin birinci hipotezi reddedilmistir. Yani 6gretmen adaylarinin kontrol
odag! durumlari ile disunme stilleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki vardir ve bu

puanlar birbiriyle alakahdir.

1. 2. Akademik Basar1 Puanlari ile Dustiinme Stili Alt Boyut Puanlari Arasindaki Tliski
Dustnme stilleri alt boyut puanlari ile akademik ortalama puanlari arasindaki Pearson

korelasyon katsayisi hesaplanmis ve “Kuralsiz Dustinme Stili” puanlari ile akademik ortalama
puanlari arasinda negatif yonde dustk dizeyde anlamli bir iliski oldugu gozlenmistir. (r= -
.23, p< .05). Buna gore daha az kuralci distinenlerin akademik ortalamalari biraz daha disuk

olma egilimindedir.

1. 3. Yas ile Disiinme Stili Alt Boyut Puanlari Arasindaki iliski
Dlsunme stilleri alt boyut puanlari ile yas degiskeni arasinda Pearson koreldsyon

katsayisi sonuglari incelendiginde “Oznel Dustinme Stili” puanlariyla yas arasinda pozitif
yonde dislk dizeyde (r= .18, p<.05), “Kuralsiz Disunme Stili” puanlari ile yas arasinda ise
negatif yonde dislk dizeyde anlamh bir iliski oldugu gézlenmistir. (r= -.21, p< .05). Bu
demek oluyor ki yas! nispeten blyik olan dgrenciler daha 6znel disunirken, yas ilerledikce
kuralsiz dusinme egiliminde azalma gorilmektedir. Bu yargida bulunurken Ogrencilerin
yaslari itibariyle homojen bir grup oldugu dikkatten kagmamalidir. Ayrica sinif dgretmeni
adaylarinin 6znel distinme ve kuralsiz distinme stili puanlarindaki farklilasmanin %4’inin

ogrencinin yasl ile aciklanabilecegi yorumu da getirilebilir.
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2. Kontrol Odagi Durumlarina gére Ogretmen Adaylarinin Dusunme Stillerindeki
Farkliliklar

2.1. Coklu Diizeyde Ele Alindiginda Kontrol Odagi Durumlarina gére Ogretmen
Adaylarinin Dustinme Stillerindeki Farklhliklar

Aragtirmanin ikinci problemi “Ogretmen adaylarinin diisinme stilleri kontrol odag
durumlarina gore farklilasmakta midir?” seklindedir. Tek yonli MONOVA testi ile 6gretmen
adaylarinin distinme stili puanlarinda kontrol odagi durumlarina gore farklilasma olup
olmadig test edilmistir. MANOVA testi yapiimadan 6nce gozlemlerin bagimsizhgi, coklu ve
tekli durumlar icin bagimli degiskenlerin normal dagilim gdstermesi ve bagimli degiskenlerin
varyanslarinin ~ ve  birbirleriyle  kovaryanslarinin  homojenligi, yani  populasyon
varyans/kovaryans matrikslerinin esitligi, sayiltilari test edilmistir. ilk olarak; wverilerin
incelenmesi yoluyla go6zlemlerin bagimsizhigina tehdit olusturabilecek bir durumun
olmadigindan emin olunmustur. Ogrencilerin calisma evreninde bir kere yer almasini
saglamak (zere Olcekler numaralandirilarak girilmistir. ikinci sayilti olarak bagimli
degiskenlerin dagilimlarinin normalligi Kolmogorov Smirnov testi ile test edilmis ancak
analiz sonugclari bazi degiskenler icin dagilimlarin normalliginin saglanamadigini géstermistir.
Bunun Gzerine bagimli degiskenlerin normalligi bagimh degiskenlerin tim olasi ¢iftli sagihim
diyagramlarinda (bivariate scatterplots) incelenmis ve normalden ciddi sapmalar olmadigi
gozlenmistir. Daha sonra, bagimh degiskenler arasinda populasyon varyans/kovaryans
matrislerinin esitligi hipotezi Box M testi ile test edilmistir. Sonuclara gore bu 6nkosulun
saglandigi gozlenmistir (Box’s M= 127.73, p>.05). Hata varyanslarinin bagimli degiskenler
icin gruplar tzerinden esitligi test edilmis ve 6znel distinme alt boyutu disinda (Levene F
test= 5.12, p<.05) onkosul saglanarak tekli diizeyde de varyanslarin homojenligi konusunda
sorun olmadigi gozlenmistir. MANOVA testi sonuclarl Tablo 3’de 6zetlendigi sekildedir.

Tablo 3
Ogretmen Adaylarinin Kontrol Odagi Durumlarina gére Dustinme Stillerindeki Farkliliklar
Denence Hata
ETKI  Wilks’ & F sd sd p
Kontrol Odagi .79 1.39 13 69 19

Tablo 3’de gorllecegi tzere disunme stilleri puanlari Gzerinden yapilan tek yonli
MANOVA sonuglari 6gretmen adaylarinin i¢ veya dis kontrol odagina sahip olmalarina gore
disunme stillerinde farklilagsma olmadigini ortaya koymaktadir (Wilks’A = .79; Fuse9) = 1.39;
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p > .05). Buna gore, alt boyutlardan elde edilen puanlarin olusturdugu dogrusal bilesen

puanlari 6gretmen adaylarinin kontrol odagi durumlarina gore farklilasma gostermemektedir.

2.2. Tekli Diizeyde Ele Alindiginda Kontrol Odagi Durumlarina gore Ogretmen
Adaylarinin Dusunme Stillerindeki Farklilasmalar

Ogretmen adaylarinin distinme stillerinin her birinde ayri olarak kontrol odagi durumlarina
gore fark var midir? (tek degiskenli ele alindiginda)sorusuna cevap aramak icin tekli dizeyde
kontrol odagina gore 6gretmen adaylarinin disunme stillerinde fark olup olmadigi bagimsiz
gruplar t testi ile test edilmistir. Levene F testi ile varyanslarin homojenligi test edilmis ve
tim alt boyutlar icin homojenligin dogrulandigi goértlmistur (p> .05). Bagimsiz gruplar t testi

sonuclari Tablo 4’de 6zetlendigi sekildedir.

Tablo 4
Ogretmen Adaylarinin Kontrol Odagi Durumlarina gére Diistinme Stilleri Alt Boyutlarindaki
Farklilagsmalari

Kontrol 0 X SS sd t p

Odagi

ic 68 35.77 3.06 126 3.02 .003
1. Oznel Dis 60 3397 3.73

Toplam 128

Ic 67 3218 3.88 124 1.88 .063
2. Kuralci Dis 59 30.75 4.69

Toplam 126

Ic 61 3144 4.27 116 171 .090
3. Yargilayici Dis 57 3012 4.12

Toplam 118

ic 62 26.65 3.50 119 1.76 .081
4. Tekilci Dis 59 2539 433

Toplam 121

Ic 66 29.76 3.23 121 2.76 .007
5. Asamall Dis 57 28.09 3.48

Toplam 123

ic 61 2480 4.24 115 1.07 .286
6. Esdegerci Dis 56 23.96 4.23

Toplam 117

Ic 66 20.08 5.44 123 -.73 467
7. Kuralsiz Dis 59 20.77 5.32

Toplam 125

Ic 62 2416 5.29 116 .09 .924
8. Biittincul Dis 56 24.07 4.92

Toplam 118
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Ic 67 2540 4.39 127  1.26 211
9. Ayrinticl Dis 62 2444 434
Toplam 129
i Ic 67 2352 5.58 127 1.79 .075
éoz';fnd'”e Dis 62 21.68 6.11
Toplam 129
ic 67 2789 431 127 .93 .355
11. Disa Dénilk  Dis 62 2711 524
Toplam 129
Ic 68 2835 4.63 128 1.27 .206
12. Yenilikgi Dis 62 2736 4.30
Toplam 130
ic 69 19.64 5.72 129  -50 621
13. Gelenekgi Dis 62 20.16 6.36
Toplam 131

Tablo 4°de gorildigu gibi 6gretmen adaylarinin 6znel distinme ( ta2s = 3.02; p < .05)
ve asamali distinme ( ta21) = 2.76; p < .01) stillerini kullanma durumlarinda i¢ ve dis kontrol
odag! inancina sahip olmalarina goére istatistiksel bakimdan anlamh farklilasmalar vardir.

Sonuglara gore i¢ kontrol adagina sahip 6gretmen adaylarinin znel (Y:35.77) ve asamali
(Y:29.76) distinme puanlart dis kontrol odagina sahip 6gretmen adaylarindan 6znel

(X =33.97) ve asamali diistinme ( X =28.09) puanlarindan daha yiiksektir.

2. 3. Distinme Stilleri Alt Boyut Puanlarinin Bagimsiz Degiskenlere Gore incelenmesi
Ogretmen adaylarinin diisinme stili puanlarinin cesitli bagimsiz degiskenlere

(cinsiyet, cevre, ana-babanin egitim durumu, ekonomik durum vb.) gére farklilasma gosterip
gostermedikleri arastirllmistir. Dustnme stilleri alt 6lgek boyutlarinda cesitli bagimsiz
degiskenlere gore anlamli farkhilik gosteren boyutlar Tablo 5°de 6zetlenmistir. Bagimsiz
degiskenlerin gdzeneklerine disen Kisi sayisi 30’un altinda oldugu durumlarda ikiden ¢ok
seviyesi olan degiskenler icin H testi kullaniimis ve bu durumda tabloda aritmetik ortalama

yerine sira ortalamalari rapor edilmistir.



749

Basol, G., Turkoglu, E. (2009). Sinif dgretmeni adaylarinin distinme stilleri ile kontrol odagi durumlar
arasindaki iliski.  Uluslararasi
http://www.insanbilimleri.com

Insan  Bilimleri

Dergisi

[Baglantida].

6:1.  Erisim:

Tablo 5
Cesitli Bagimsiz Degiskenlere Gore Distinme Stilleri Altboyut Puanlarindaki Farklilasmalar
— Kruskal
N X/Sia g5 o t  wallis H
Ort. Test
Gelenekgi  Dustinme
Stili
= Kiz 77 18.81 593 108
£ = 2.53*
O >  Erkek 53 21.47 5.89
Kuralsiz Dustinme
Stili
Koy-Kasaba 19 77.79 (3,121) 9.76*
o llce 34 71.04
> Sehir 48  59.15
O Bilyiik Sehir 24 47.60
Bituncul  Dislinme
Stili
Okur-Yazar 33 63.55 (4,113) 13.69**
S Ilkokul 64 63.84
o EE Ortaokul 6 49.25
E 5, 5 Lise 12 26.38
< WA [niversite 3 64.50
Ayrintici  DuUsUnme
Stili
Okur-Yazar 36 70.03 (4,124) 13.85**
5 Tlkokul 70 63.49
o EE Ortaokul 6 55.00
£ 5, 5 Lise 13 81.92
< WO (njversite 4 6.13
Disa Donuk Disunme
Stili
Okur-Yazar 7 59.00 (4,124) 11.68*
c 5 Tlkokul 67 64.66
cEE Ortaokul 19 53.32
25 5 Lise 19 86.55
@ WO Jnjversite 15  48.33
Gelenekci  Duslinme
Stili
Okur-Yazar 7 60.86 (4,126) 11.87*
c 5 Tlkokul 68 64.71
cEE Ortaokul 19 84.61
25 5 Lise 20 44.38
@ WO Jnjversite 15  70.93
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Ayrintict  DlslUnme

Stili
= lyi Degil 7 38.14 (3,125)
S 2 Normal 89 70.32 10.96*
oA Ui 31 59.53 '
W Coklyi 2 7.00
“p<.01; p<.05

Tablo 5’de goraldigu gibi erkeklerin (Y =21.47) gelenekei disunme stili puanlari kiz
Ogrencilerden (Y:18.81) manidar dizeyde daha yuksektir ( tuzs = 2.53; p < .05). Yine

Balgalmis (2006) tarafindan yapilan bir arastirmada kiz ve erkek égrencilerin diistinme stilleri
arasinda ayrintici ve gelenekgi disinme stilinde anlamli derecede farkhiliklar bulunmustur.
Ancak Cubukcu (2004) tarafindan yapilan baska bir arastirmada 6gretmen adaylarinin
distinme stilleri belirlenmeye ¢alisiimis ve elde edilen bulgular incelendiginde dgrencilerin
cinsiyetlerine gore dustinme stilleri arasindaki farkliliga iliskin bulgular incelendiginde,
ortalama puanlarina goére cinsiyetin etkili bir faktor olmadigi gérilmustir. Cevre degiskenine
gore Kuralsiz Dstunme stili puanlarinda istatistiki bakimdan anlamli fark bulunmustur  (Hs,
121)= 9.76; p < .05).

Annenin egitim durumuna gore “Butuncul Distunme Stili” puanlarinda (H 4, 113y = 13.69; p <
.01) ve “Ayrintici Distinme Stili” puanlarinda (H (s, 124y = 13.85; p < .01) farklilasma oldugu
gorulmastir. “Butlncil Dusinme Stili” puanlarinda annesi Universite mezunu olanlar en
yuksek puana sahipken, “Ayrintici Disunme Stili” puanlarinda en distk puana sahip
olanlarin yine anneleri Universite mezunu olanlar olmasi dikkat cekicidir. Babalarin egitim
durumu degiskenine gore incelendiginde “Disa Donik” (H (4 1249 = 11.68; p < .05) ve
“Gelenekei (H (4, 126) = 11.87; p < .05) Dustinme Stili” puanlarinda anlamli farklihklar oldugu
gorulmustir. Ekonomik durum degiskenine gore incelendiginde ise “Ayrintict Dustinme Stili”

puanlarinda farkllik oldugu gortlmustir (H (s, 125y = 10.96; p < .01).

2.4. Kontrol Odagi Puanlarinin Bagimsiz Degiskenlere gére Incelenmesi
Ogretmen adaylarinin  kontrol odagl puanlarinda cesitli bagimsiz degiskenlere

(cinsiyet, yas, cevre, ana-babanin egitim durumu, ekonomik durum vb.) gore farklihk olup
olmadigi arastiriimistir. Sonuglar incelendiginde bagimsiz degiskenlerden hicbirine gore

kontrol odagi puanlarinda anlamli diizeyde bir farklilasma tespit edilememistir.
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2.5. Akademik Basari Puanlarinin Kontrol Odagi Durumuna Gore Karsilastirilmasi
Son olarak, 6gretmen adaylarinin akademik basari puanlari kontrol odagi durumlarina

gore Karsilastirilmistir. Bagimsiz gruplar t testi sonuclari kontrol odagl durumlarina goére

akademik basari puanlarinda farklilasma olmadigini géstermistir ( t(106) = .32; p > .05).

Sonug
Sonuglar 6gretmen adaylarinin distinme stilleri ile kontrol odagi durumlarinin icten

veya distan olmasinin birbiriyle yakindan iliskili oldugunu ve cinsiyet, cevre, anne ve babanin
egitim duzeyi, ekonomik durum gibi gesitli faktorlerin bireylerin karsilastiklari problemlere
ve olaylara yaklasimlarini veya onlar algilama bicimlerini etkiledigini ve dolayisiyla
dustinme stilleri Uzerinde de etkili olabilecegini gostermektedir. Ozellikle 6gretmen
adaylarinin “olumlu bir kisilik 6zelligi” olarak degerlendirilen i¢ kontrol odagina sahip
bireyler olarak tutum ve davranis gelistirmesinin beklendigi dikkate alinirsa bu konuya

distinme stillerinin saglayabilecegi katki daha kolay anlasilir.

Kontrol odagi puanlariyla dustinme stilleri  puanlari  arasindaki iligkiler
degerlendirildiginde 6gretmen adaylarinin kontrol odagi durumlari ile 6znel distnme stili ve
asamali dustinme stili puanlari arasinda negatif yonde istatistiksel olarak anlaml bir iliski
oldugu saptanmistir. Bu durumda olgekten elde edilen yiiksek kontrol odagi puanlari dis
kontrol odag! inancini ifade ettigine gore O0grencilerin dis kontrol odagi diizeyleri arttikga
Oznel ve asamali distnme duzeylerinde disus olmaktadir. Diger yandan Palut (2007)
tarafindan Gniversite dgrencileri Gzerinde yapilan bir arastirmada sonuclar distinme stilleri ve
kontrol odagi olgularinin beklenildigi dogrultuda iliskili oldugunu gostermis ve ic-kontrol
odaginin yasamaci, elestirel, hiyerarsik, buttnsel ve yenilik¢i distinme stilleriyle olumlu ve

anlamli bicimde iligkili oldugu bulunmustur.

Akademik basari puanlari ile distinme stili puanlari arasindaki iliskilere bakildiginda
kuralsiz diisuinme stili puanlari ile akademik basari puanlari arasinda negatif bir iligski oldugu
gorulmustir. Akademik basari ve dustinme stilleri arasindaki iliskileri inceleyen
arastirmalarda da (Grigorenko ve Sternberg, 1997; Zhang, 2002) bu ikisi arasinda anlamli
iliskiler oldugu yoninde bulgulara rastlanmaktadir. Bu durumda kuralsiz disunme sitilinin

akademik basariyi olumsuz etkiledigi soylenebilir.

Arastirma sonucunda, 6grencilerin kontrol odagi durumlarina (i¢/dis) gore akademik
ortalamalarinda istatistiki bakimdan anlamli bir fark bulunmamistir. Ancak yapilan
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arastirmalarda (Findley ve Cooper, 1983; Nunn ve Nunn, 1993; Cassidy ve Eachus, 2000) i¢
kontrol odagina sahip bireylerin kontrol odagi puanlariyla akademik basarilari arasinda pozitif
ve yiksek bir iliski bulunurken, dis kontrol odagina sahip bireyler igin bu iliskinin negatif
olarak bulunmustur (Yesilyaprak, 2004:245). Ayrica kontrol odagl durumlarina gore diisinme
stillerinde farkliik olmadigi gortlmistir. Sonuclara bakildiginda 6znel disinme ve
basamakli distinme dizeylerinde farklilasma oldugu gortlmustir. Ayrica dis kontrol odakli

Ogrencilerin 6znel ve basamakl diistinme puanlari daha ylksek bulunmustur.

Aragtirma sonuglarina gore yas ve kontrol odagi arasinda istatistiksel anlamda manidar
bir iliski bulunamamistir. Bu durumda mevcut arastirma Korkut (1986)’un yas ilerledikce
bireylerin daha ¢ok i¢ kontrolli oldugu bulgusuyla paralel sonu¢ vermemistir. Ancak mevcut
orneklemin yaglari bakimdan homojen bir gruptan olustugu unutulmamasi kaydiyla bu
konuda bulgularin geliskili sonuclar verdigi goz ardi edilmemelidir. Ornegin, Jensen, Hughes
ve Olsen (1990) yas ilerledikce dissalligin arttigini belirtmiglerdir (akt: Bulus,1996). Yas ile
dustinme stilleri arasindaki iliskiye bakildiginda ise yas ilerledikce 6znel distinme stilini
kullanma egiliminin arttigi ve diger yandan kuralsiz disinme egiliminin ise azaldig
gorulmustir. Zhang ve Sachs (1997) de farkh kisilik yapilarindaki insanlarin farkli distinme
stillerini gosterdikleri varsayimindan hareketle yaptiklari ¢calismada, yas, cinsiyet, brans vb.
degiskenlere dayali olarak belirli dustinme stillerinde anlamli grup farkliliklari bulmuslardir
(Sternberg ve Zhangs, 2001:215).

Akademik basari puanlari ile disunme stili alt boyut puanlari arasindaki iliskiye
bakildiginda kuralsiz dustinme stiline sahip olan 6grencilerin akademik ortalamalarinin
digerlerinden daha dustk oldugu gortlmistir. Sonuclara gore i¢ kontrol adagina sahip
Ogretmen adaylarinin 6znel ve asamal diisinme puanlari dis kontrol odagina sahip 6gretmen
adaylarindan daha yuksektir. Bu sonuca gore 0gretmen adaylarinin i¢ kontrol odagina sahip
olmalarinin pozitif bir durum oldugu dikkate alinirsa 6znel ve asamali diisinme stillerine
sahip olmalari 6gretmenlik meslegi acisindan olumlu bir gosterge olarak degerlendirilebilir.
Bu baglamda yapilan arastirmalarda igsel kontrollilerin kisisel dzelliklerine bakildiginda,
olumsuz etkilere daha fazla direnen, kisisel 6zgurliklerinin kisitlanmasina giclu bir bigimde
tepki gosteren, kendilerini daha etkili, guvenli ve bagimsiz kisiler olarak algilayan, yiiksek
derecede 6z-saygl ve olumlu 6z kavramina sahip, daha fazla kisisel sorumluluk Ustlenebilen,

atilgan, girisimci, duygusal yonden daha saglikli ve dengeli kisiler olduklarini; savunma
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mekanizmalarina daha az basvurduklarini, daha sosyal ve daha 6zgir davranislara sahip
olduklarini, cevreyle daha iyi bas etme davranislari gosterdiklerini, daha objektif olduklarini,
etkili iletisim kurmada daha basarili ve etkin olduklarini ortaya koymustur (Yesilyaprak,
2004: 241-242).

Bu bulgular bireylerin distnme stilleri ile i¢ veya dis kontrol inancina sahip
olmalarinin birbiriyle iliskili oldugunu ve gesitli faktorlerin bu duruma etki edebilecegi ve
dolayisiyla bireyin kontrol odagl durumunun distnme stilleri Gzerinde etkili olabilecegine
dikkat cekmesi yoninden 6nemlidir.
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EK-1 Extended Abstract

The relationship between the locus of control and thinking
styles of teacher candidates

The purpose of the current study was to explore the relationship between the thinking
styles and locus of control situations of university students. In addition, the differences in
students’ academic achievement levels according to their thinking styles and locus of control
were searched. Differences in thinking styles and locus of control levels were also sought
according to some study variables such as age, gender, parents’ education level, the place
most of the lifetime spent, and economical status.

A descriptive correlational research design was applied in this research. The sample of
the study was 131 teacher candidates, enrolled in Gaziosmanpasa University in 2006-2007
education years in Tokat, Turkey. It was tried to reach all teacher candidates enrolled in the
department, therefore no sampling approach was taken. In this study, Locus of Control Scale,
developed by Rotter (1966) and adapted to Turkish by Dag (1991) and Thinking Styles
Inventory, developed by Sternberg and Wagner (1991), adapted to Turkish by Stnbil (2004)
were utilized. Locus of control scale is designed to measure to assess a person’s internal and
external locus of control. The higher the scores in the scale, the locus of control is external.
On the other hand, the thinking styles inventory measures a person’s level of use of 13
thinking styles as legislative, executive, judicial, monarchic, hierarchic, oligarchic, anarchic,
global, local, internal, external, liberal and conservative thinking style.

In order to analyze the data, one way MONOVA, Pearson Product Correlation Coefficient,
independent group t-test and ANOVA were used.

The results are provided in two parts. In the first part, the results for the correlations
among the locus of control and thinking styles were provided. The findings were summarized
under three headings in the second part. First, it was searched whether there were differences
when the dependent variables (locus of control and thinking styles) used together. Second the
differences for each dependent variable separately were investigated. Last, the differences in
locus of control levels and thinking styles were provided according to some independent
variables.

Findings indicated that there were negative relationships between students’ locus of
control and their use of local and hierarchic thinking style. The higher the scores on Locus of
Control scale, people used more external locus of control. On the other hand the negative
correlations meant more external control use. Therefore, as the students get older, the more
local and less hierarchic thinking styles were used. The results also indicated there was no
relationship between the age and locus of control level. Therefore, it cannot be concluded that
people use more external control as they get older. The relationships between the thinking
styles inventory sub-scale levels, age variable were explored, and it was found that the level
of local thinking style increases with age while the level of anarchic thinking style decreases.
On the other hand, the relationships between the academic achievement and thinking styles
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showed that the students with low academic achievement levels use anarchic thinking style.
According to the independent group t-test results, there were not any statistically significant
differences in students” academic achievement levels according to locus of control status. The
differences in thinking styles according to external or internal locus of control use were also
checked through MONOVA test and it was found that there were not any differences. On the
sub-scale levels, there were differences in local and hierarchic thinking styles according to the
locus of control status.

In this study, the locus of control and thinking style levels were also compared
according to the education level of parents, the place student spent most of his/her life, and
gender variable. The results of Kruskal Wallis H test indicated that there were differences in
students’conservative thinking styles according to gender variable. The findings indicated that
male students had higher conservative thinking styles. Anarchic thinking style use was
differentiated according to environment most of the lifetime spent. According to findings, the
smaller the place lived, the more anarchic thinking style one seemed to be used. Holistic and
hierarchic thinking style uses were differentiated according to the mother’s education level
variable. On the other hand, conservative and external thinking style use seemed to differ
according to father’s education level variable. Hierarchic thinking style use was also
differentiated by economical situation variable. Findings indicated that the more money
family had, the less students applied hierarchic thinking style. The same was also true for
students from low income earning families.

The results were important by showing that thinking styles and locus of control were
closely related to each other and there were number of factors, related to a person’s locus of
control and thinking styles.

Key Words: Thinking Styles, Locus of Control, Teacher Candidates.



