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Examining the perceptions of
physical education teachers towards
inclusive students through
metaphors

Abstract

The aim of this research is to determine the
perceptions of physical education teachers
towards inclusion students in physical education
lesson through metaphor. Phenomenology
pattern, one of the qualitative research patterns,
was used in this research and 95 physical
education teachers working in secondary
schools in Konya province participated in the
2022-2023 academic year. From the teachers
who participated in the research in the semi-
structured form used as a data collection tool,
“Inclusive students in physical education class
are for me ..... it's like. Because ........ ” they were
asked to complete the sentence. Data obtained
from the teachers' responses were analyzed
according to the content analysis approach.
Within the scope of the research, it was
determined that physical education teachers
produced 95 metaphors related to inclusion
students. The metaphors produced were
examined under 8 categories as “a source of
uncertainty and anxiety”, “a tool that provides
complementary and equality”, “a difficult,
exhausting and patience-demanding structure®,
“an individual that requires expertise”, “a tool
for discovery and innovation”, “a source of

Beden egitimi 6gretmenlerinin
kaynagtirma 6grencilerine yonelik
algilarinin metafor yoluyla
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Ozet

Bu arastirmanin  amact  beden  egitimi
ogretmenlerinin ~ beden  egitimi  dersinde
kaynastirma Ogrencilerine yonelik  algilarini
metafor yoluyla belirlemektir. Nitel arastirma
desenlerinden olgu bilim deseninin kullanildig:
arastirmaya 2022-2023 egitim Ogretim yilinda
Konya ilindeki ortaokullarda gorev yapan 95
beden egitimi 6gretmeni katdmustir.  Veri
toplama  aract  olarak  kullandan  yan
yaptlandirlmis  formda arastirmaya  katilan
Ogretmenlerden  “Beden  egitimi  dersinde
kaynastirma Ogrencileri benim igin ..... gibidir.
Cunkta .......dir.” cimlesini tamamlamalart
istenmistir. Ogretmenlerin yanitlarindan  elde
edilen veriler icerik analizi yaklasimina gore
cOzimlenmistir. Arastirma kapsaminda beden
egitimi ogretmenlerinin kaynastirma
ogrencilerine iliskin 95 adet metafor trettikleri
beliflenmistir. Uretilen metaforlar “belirsizlik
ve endise kaynag1”, “tamamlayici ve esitligi
saglayan bir ara¢”, “zor, yorucu ve sabir
gerektiren yap1”, “uzmanlik gerektiren bir
birey”, “kesfetme ve yenilik aract”, “mutluluk
kaynag1”, “kirlgan bir yap1” ve ©“geri plana
atlan bireyler” seklinde 8 kategori altinda
incelenmistir. Kategoriler incelendiginde en
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happiness”, “a fragile structure” and “individuals
who are relegated to the background”. When
the categories were examined, it was found that
the most metaphors were in the category of
inclusion students as a means of discovery and
innovation, and the least metaphors were in the
category of inclusion students as individuals
who were relegated to the background. As a
result of the research, it was found that physical
education teachers had positive perceptions
towards inclusion students in the metaphors
they developed for inclusion students.

fazla metaforun kesfetme ve yenilik araci olarak
kaynastirma Ogrencileri kategorisinde, en az
metaforun ise geri plana atilan bireyler olarak
kaynastirma Ogrencileri kategorisinde oldugu
tespit edilmistir. Arastirma sonucunda beden

egitimi ogretmenlerinin kaynastirma
6grencilerine yonelik gelistirdikleri metaforlarda
kaynastrma  Ggrencilerine  karst  olumlu

algilarinin bulundugu gorilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi; spor;
6gretmen; kaynastirma 6grencisi; metafor.

Keywords: Physical education; sports; teacher;
inclusive student; metaphor.

Extended English summary is at the end of this

document.

1. Giris

Egitim; kisilerde var olan bilissel, duyussal ve fiziksel yetilerin istendik amaglar dogrultusunda
gelistirilerek kisilere yeni bilgi, tutum veya becerilerin kazandirilmast igin yapilan etkinliklerin
butintdur (Akytz, 2020). Beden egitimi ise genellikle rekabet icermeyen etkinlikler yoluyla
bireylerin zihin ve kas fonksiyonlar gelistirerek organizmay1 egitmek olarak tantmlanmaktadir (Tsler,
2012). Gunimtuz sartlarina gore dizenlenen ve siirekli gelismekte olan egitim programlarinda
ogrencilerin bilissel alandaki gelisimlerinin yant sira duyussal ve psikomotor alandaki gelisimleri de
aynt derecede 6nem arz etmektedir. Beden egitimi dersi, egitim programlarindaki psikomotor alana
yonelik olan davraniglarin kazandirtlacagt ana derslerden biri olarak gorilmektedir (Pangrazi ve
Beighle, 2019). Milli Egitim Bakanligi (2018) beden egitimi derslerinde 6grencilerin fiziksel aktivite
seviyelerinin artmasini, Ogrencilerin yeni hareket kavramlart Ogrenerek sporlara 6zgli hareket
becerilerini uygulamalarint amag¢ edinmistir. Spor yoluyla iletisim becetileri, 6z bakim beceri, sosyal
sorumluluk ve farkhiliklara saygi gosterme gibi 6zelliklerin gelismesi de bu dersin amaglart arasinda
gosterilmektedir. Sahip olduklar farkliliklar her ne olursa olsun egitim tiim bireylerin en temel hakki
olup, yetetlilik ve gereksinimleri dogrultusunda egitim alabilmeleri firsat esitligi baglaminda anayasal
zorunluluktur (Yilmaz ve ark, 2021). Ogrencilerin 6zel gereksinimleri sebebi ile var olabilecek
olumsuz duygu durumlarinin, saldirganlik ve 6fkenin kontrol altina alinabilmesi noktasinda beden
egitimi ve sporun 6nemli bir etki olusturma potansiyeli tastyabilecegi belirtilmektedir ({lhan, 2008).
Nitekim 6zel gereksinimli bireyler gelisim alanlarindaki yasadiklar gliclitkler nedeni ile zaman zaman
ilgi ve ihtiyaglarint yeterince ifade edemez ve bu durum da dogrudan yasam kalitelerini olumsuz
etkiler. Bu hususta 6zel gereksinimli bireyler icin en faydali olabilecek uygulamalardan biri de beden
egitimidir (Yarimkaya, IThan ve Uzungaytr, 2022).

Gelisim stirecinde ve 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlari tarafindan kabuliiniin saglanmast
noktasinda ogretmenlerin 6nemli bir misyonu bulunmaktadir (Orhan ve ark, 2021). Bu anlamda
kaynastirma egitimi yolu ile 6zel gereksinimli 6grencilerin hem sosyal hem de fiziksel, zihinsel ve
duygusal becerilerinin gelisimi hedeflenmektedir (Uzungaytr ve Ithan, 2020). Ciinkii cocuklar giinlitk
yasantilarinin 6nemli bir bolimini 6gretmenler ile gecirmektedir bu nedenle 6gretmenler egitim
atmosferinde ¢ocugun yararini 6ncelik edinmelidir (Yilmaz ve Sahin, 2022). Bu durum 6gretmenler
icin daha fazla ¢aba sarf etmeyi, 6zveriyi ve sorumluluk bilincini beraberinde getirmektedir (Sural ve
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ark, 2018). Ogretmenler bu siirecin bas aktériidiir ve siirece dair bilgi birikimi ve farkindaliklari son
derece 6nemlidir (Yilmaz ve Tlhan, 2022). Bu biling ve ézveri ise etkili iletisimi ve 6zel gereksinimli
bireyin topluma dahil olma siirecini ayni zamanda da gelisimini pozitif anlamda etkileyebilmektedir
(ilhan, 2009). Ozel gereksinimli bireylerin farkli gereksinimleri dogrultusunda hareket etmek
ogretmenlerin en temel gorevleri arasindadir (Karasu, 2022).

Beden egitimi 6gretmenlerinin; dersin amagclarina yonelik diisiincelerini, derse katilan 6grenciler,
kullandan yontem ve teknikler hakkindaki tutumlarinin  degerlendirilmesi ic¢in  kullanidan
yontemlerden biri de metafor ¢alismalaridir. Metafor kavrami 6grenilenleri bir disiplinden bagka bir
disipline aktarmaya yarayan bir képrii olarak tanimlanmaktadir. Metaforlar, bireylerin tecriibe ve
deneyimlerinin yanstmast olarak ortaya ¢tkmaktadirlar (Ozcan ve Ates, 2021). Lackoff ve Johnson
(2003) metafor terimini bir degisken tizerinden bagka bir degiskeni yorumlamak, ifade etmek onu
dolayli yoldan anlatmak olarak tamimlamuslardir. Metaforlar; bilinen ve bilinmeyenleri, somut ve
daha az somut olani, agina olanla yeni olan1 kargilastirir ve iliskilendirir. Eraslan’a gore (2011) bir
anlama stireci olan metafor, bir kavrama yonelik bireylerin yarattigi etiket olarak ifade edilmektedir.
Etkiletme sureci kisilerin sunulan kavrami basitge bir diger kavramla agiklamasindan, ona
benzetmesinden daha zorlu bir zihinsel tretim gerektirmektedir. Lackoff ve Johnson (2003)
metaforlarin sadece dilde degil ayn1 zamanda insanlarin davransslarinda ve distincelerinde de yer
aldigindan metaforlarin guinliik hayatin her yerinde var olduklarini ifade etmiglerdir. Metaforlar;
insanlarin yasantilarinda kullandiklart dilin merkezinde yer alarak zihinde canlandirmalar yoluyla
bireyin etrafinda olup bitenler hakkinda bilgi verirken alternatif, yeni kavramlar insa edilmesine de
izin vermektedirler (Jensen, 2000).

Egitim arastirmalarinda metaforlarin farkl sekillerde kullaniddigy gorilmektedir. Bibik’e (1997) gore
egitimsel arastirmalarda metafor kullaniminin makro ve mikro olmak tizere iki farklt amact
bulunmaktadir. Makro dizeyde 6gretmen, 6grenci, okul ve 6gretim programlari ile ilgili metaforlar
yoluyla egitim siirecinin denetlenmesi gerceklestirilirken mikro dizeyde oOgretmenlerin kendi
rollerini tanimlama amaglart yer almaktadir (Bibik, 1997).

Metaforlar 6grenci agisindan egitim stirecinde kesfetmenin bir yolu olarak kullanilabilecegi gibi yeni
ogrenmeler ve 6nceki 6grenmeler arasinda yaratict ve yenilikei etkilesimde saglamaktadir (Altun ve
Apaydin, 2013). Egitinde metafor kullanimi yoluyla sinif igerisindeki uygulamalar sirasinda
benimsenen kok degerlere, Ogrencilerin Ogretmenler hakkindaki bakis acilarina (Alger, 2009),
Ogretmenlerin sinifta tercih ettikleri 6gretme yontemlerine, 6gretmenlik mesleginin gerektirdigi
uygulamalara karst olan farkindaliklarina, Sgretmenlerin 6grenme ve OGgretmeyle ilgili inang ve
degerlerine iliskin bilgi edinilebilir (Birello ve Pujola, 2023). Ogrenme ve 6gretme ile ilgili kavram ve
algilarinin tespit edilmesi, siuf igerisinde 6grenme ile ilgili uygulamalarin ortaya cikardigr sonuglart
incelemek icinde metaforlar kullanilmaktadir (Harriet ve Nita, 2019). Kullanim alanindaki
cesitlilikten Otiiride metaforlarin anlam ve anlayist ortaya ctkartmak amactyla kullanilan giicla
yontemlerden bir tanesi oldugu diisinilmektedir (Kurtipek, 2019).

Ulkemizde egitim bilimleri alaninin yani sira farkl disiplinler iginde de metaforla ilgili olarak birgok
calisma yapildigi gortlmektedir. Alanyazin incelendiginde Genglik ve Spor Bakanligi calisanlarinin
genglere (Kurtipek ve ark, 2017), ortaokul 6grencilerinin beden egitimi dersine (Namlt ve Giigld,
2017), beden egitimi 6gretmenlerine (Cirit ve Baspinar, 2021) iliskin algilarinin metafor araciligtyla
incelendigi gortlirken ilkégretimde farkli kademelerde calisan farkli brans 6gretmenlerinin beden
egitimi ve spor kavramina iliskin gorislerini metafor yoluyla inceleyen (Karagtin, 2021) arastirmalar
bulunmaktadir. Bununla birlikte lisede farkli branslarda goérev yapan Ogretmenlerin, siuf, okul
oncesi, fen bilgi ve 6zel egitim ogretmenlerinin de kaynastirma 6grencilerine yonelik metaforlaring
inceleyen ¢alismalar oldugu gérilmektedir (Aydin ve Arslan, 2022; Ozbugutu ve Elmaci, 2022;
Kazu ve Yildirim, 2021; Yazicioglu, 2019). Yapilan arastirmalar incelendiginde ortaokul beden
egitimi  Ogretmenlerinin beden egitimi dersinde kaynastirma Ogrencilerine yonelik g6rislerini
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metafor yoluyla inceleyen herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Bu durumdan hareketle beden
egitimi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik anlamlandirmalarint ortaya ¢ikartmast
acisindan arastirmanin 6nemli oldugu distnilmektedir.

1.1.Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amact beden egitimi Ogretmenlerinin beden egitimi dersinde kaynastirma
ogrencilerine iligkin algilarini metafor araciligtyla ortaya cikartmaktir. Bu genel amag ¢ercevesinde
asagidaki sorulara yanit aranmustir:

1-Beden egitimi dersinde kaynastirma 6grencilerine iliskin olarak olusturulan metaforlar nelerdir?
2-Beden egitimi dersinde kaynagtirma Ogrencilerine iliskin olarak olusturulan metaforlar hangi
kategoriler altinda toplanur?

3-Beden egitimi dersinde kaynastirma Ogrencilerine iliskin olusturulan metaforlarin gerekeeleri
nelerdir?

2. Yontem
2. 1. Aragtirmanin Modeli

Beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi dersinde kaynastirma Ogrencilerine yonelik algilarini
belitlemek i¢in yapilan arastirma, nitel ¢alismalarda kullanilan olgu bilim (fenomenoloji) modeli ile
gerceklestirilmistir. Fenomenoloji; bireylerin sahip olduklart yasam tarzlarinmin, davranislarinin,
bireylerin yasantilarinda meydana gelen olaylarin ve tecriibelerinin betimlenmesini igerir (Starks ve
Brown, 2007). Olgu bilim deseni ile birlikte yapilan c¢alismalar bir konuyla ilgili olarak bireylerin
algilarini daha detayll bir sekilde incelememize imkan saglayarak bireylerin olaylara yiikledikleri
anlamlarinda ortaya cikartilmasint saglamaktadir (Yildirim ve Simgek, 2011).

2. 2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Konya ilindeki ortaokullarda gérev
yapan 95 beden egitimi ve spor 6gretmeni olusturmaktadir.

2. 3. Veri Toplama Araci

Alanyazin incelendiginde metafor ¢alismalarinda veri toplama aract olarak yart yapilandirimis soru
formlarinin kullanildigr gértilmektedir (Saban, 2008; Ekici, 2016). Arastirma kapsaminda veriler
“Beden Egitimi Dersinde Kaynastirma Ogrencilerine Iliskin Metaforik Algr Belifleme Formu”
kullanilarak toplanmustir. Veri toplama aract olarak kullanidan formda 6gretmenlerden beden egitimi
dersinde kaynastirma Ggrencilerine yonelik algilarini belifleme amaciyla “Beden egitimi dersinde
kaynastirma Ggrencileri benim igin ...... gibidir. Cinkd ..... ‘dir.” ctimlesini tamamlamalar
istenmistir. Birinci cimlede 6gretmenlerin beden egitimi dersinde kaynastirma 6grencilerine yonelik
olan algilarini ifade etmeleri i¢in tek bir metafor kullanmalart istenirken 2. ciimlede 6gretmenlerden
kullandiklart metaforu neden segtiklerine iliskin olarak gerekgeli ifadelerini “ciinkii” ile baglayan
kistmda yazmalari istenmistir (Saban, 2009).

2. 4. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde nitel veri analiz yontemlerinden icerik analizi
kullanilmustir. Tcerik analizinde arastirmada elde edilen veriler birbirine benzeyen kavram ve temalar
etrafinda toplanarak yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2011). Ogretmenlerin ortaya koymus olduklari
metaforlar analiz edilitken (1) listeleme ve aytklama, (2) 6rnek metafor imgesi detleme, (3) kategori
gelistirme, (4) givenirligin saglanmast basamaklart takip edilmistir (Saban,2009).

Listeleme ve ayiklama asamas: (1): Bu asamada ortaokul beden egitimi 6gretmenleri tarafindan tretilen
metaforlar ve gerekgeli nedenler listelenmistir. Listelemenin ardindan metafor ve gerekgelerin
birbirleriyle iliskili olup olmadigr kontrol edilmis olup ¢alismaya katk: verecegi dustinilen veriler
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toplanmustir. Ogretmenlerin ifade ettikleri metaforlar bu asamada kodlanirken beden egitimi
dersinde kaynastirma Ogrencilerine yonelik herhangi bir metafor icermeyen kagitlar, tretilen
metafora ait gerekgesi sunulmayan kagitlar ve bos birakilan kagitlar ayiklanmustir. Bu bilgiler 1s1ginda
95 form arastirma kapsamina dahil edilirken 17 form arastirma kapsamindan ¢tkartilmustir.

Omnek. metafor imgesi derleme asamas: (2): Bu basamakta aragtirma kapsamina dahil edilen biitiin
ogretmenlerin formlart K-1,K-2K-3 seklinde kodlanmistir. Arastirmaya dahil edilen formlardan
elde edilen gegerli metaforlar alfabetik siraya gore siralanarak “6rnek metafor listesi”
olusturulmustur. Bu asamada olusturulan 6rnek metafor listesi ile metaforlart belirli kategoriler
alinda toplarken bir basvuru kaynagt olusturmak ve veri analiz strecini gegerli kilmak
amaclanmustir.

Rategori gelistirme asamas: (3): Bu basamakta 6gretmenlerden elde edilen metaforlar ve gerekgeleri
ortak 6zellikleri bakimindan kategorilere ayrimistir. Bu islem icin 6gretmenler tarafindan tretilen
her metafor; metaforun konusu (1), metaforun kaynagi (2) ve metaforun konusu ve kaynag
arasindaki iliski (3) dikkate alinarak analiz edilmistir.

Giivenirligin - saglanmast asamas: (4): Arastirmanin guvenirligini saglamak i¢in uzman goristine
basvurulmustur. Bu ama¢ dogrultusunda “Beden Egitimi ve Spor” alanindaki 2 uzmana arastirmaya
katilan 6gretmenler tarafindan kaynastirma 6grencilerine yonelik olarak tretilen ve alfabetik siraya
gore duzenlenmis “6rnek metafor listesi” ve kategorilerin adlarinin ve 6zelliklerinin bulundugu bir
liste verilmistir. Uzmanlardan kendilerine verilen bu listeleri kullanarak hicbir metafor actkta
kalmayacak sekilde metaforlart ve kategorileri eslestirmeleri istenmistir. Bir sonraki asamada
uzmanlarin  yaptigt eslestirmeler arastrmacinin kendi  kategorileri ile karsidastirlmustir.  Bu
karsilastirma ile gorts birligi ve goris ayriligr sayiart bulunarak Miles ve Huberman’in (1994)
guvenilitlik formult [Guvenilitlik= Gorus birligi / (Gortus bitligi + Gorus ayriligy)] yardimiyla
arastirmanin guvenirligi hesaplanmistir. Bu sayiara gore arastirmanin givenirligi %89,47 olarak
belirlenmistir.

2. 5. Etik Beyan1
Arastirma Gazi Universitesi Btik Komisyonuw'nun 11.07.2023 tarihli ve E-77082166-604.01.02-
700046 sayih etik kurul onayz ile yiriitilmustir.
3. Bulgular
3. 1. Birinci Alt Probleme Iligkin Bulgular

Arastirmadan elde edilen bulgulara gére ortaokulda gbrev yapan beden egitimi Ogretmenleri
“kaynastirma  6grencilerine” yonelik olarak toplam 95 adet metafor iretmislerdir. Uretilen
metaforlar Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Beden egitimi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerine iliskin tirettigi metaforlar

Metafor f | Metafor f | Metafor f | Metafor f
Gokkusagt 5 | Yeni kitap 4 | Cigek 4 | Bebek 3
Solmus ¢icek 3 | Sarpriz kutu 2 | Yolculuk 2 | Surpriz yamurta 2
Sabur tagt 2 | Sanat 2 | Glnes 1 | Mizik notast 1
Korku filmi 1 | Miuzik korosu 1 |Bulmaca 1 | Bilmece 1
Okyanus 1 | Bozuk pusula 1 | Odil 1 | Yabanci sehir 1
Yagmur 1 |Issizada 1 | Yabana dizi 1 | Puzzle 1
Literatiir taramast 1 | Empati dersi 1 |llag 1 | Siyah boya 1
Oz evlat 1 |Fidan 1 |Bos sayfa 1 |Yapboz 1
Yeni araba 1 | Patlak lastik 1 |Ucurtma 1 | Kistim otu 1
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Duvar 1 | Kuirmuzi 15tk 1 | Orgii 6rmek 1 | Erasmus 1
1ngﬂizce 1 | Camur 1 | Col sicag 1 | Yavas internet 1
YDS 1 | Cay filizi 1 |Tus kilidi 1 | Magara 1
Satrang 1 | Caresizlik 1 | Define haritast 1 | Yeni nesil soru 1
Kavanoz kapagt 1 | Zort soru 1 | Parmak izi 1 | Uzay 1
Umutsuz vaka 1 | Yabanc dil 1 | Kapali kutu 1 |Deniz 1
Maden 1 |Tabula rasa 1 | Oyun hamuru 1 | Nese kaynag 1
Kesfedilmemis gezegen | 1 | Cig alunda kalmak 1 |Fethedilmemis topraklar | 1 |Merdiven ¢ikmak 1
Kaktis 1 |Gl 1 | Hayalet 1 | Hayal kurmak 1
Fazla tuzlu yemek 1 | Kesfedilmemis nota 1 | Istasyon calismalart 1 | Zincirin halkalar 1
Toplam Metafor Sayist (f) 95

Tablo 1 incelendiginde en ¢ok tekrar eden metaforlarin “Gokkusagt” (f=5), “Yeni kitap” (f=4),
“Cicek” (f=4), “Bebek” (f=3) ve “Solmus ¢icek” (f=3) metaforlart oldugu gorilmektedir. Bu
stralamayz ise “Stirpriz kutu” (f=2), “Yolculuk” (f=2), “Strpriz yumurta” (f=2), “Sabir tast” (f=2) ve
“Sanat” (f=2) metaforlan takip etmektedir.

3. 2. Ikinci Alt Probleme Iligkin Bulgular

Arastirma kapsaminda tretilen metaforlar “Kesfetme ve yenilik aract olarak kaynastirma 6grencileri”
,“Belirsizlik ve endise kaynagt olarak kaynastirma 6grencileri”, “Zor, yorucu ve sabir gerektiren bir
yapt olarak kaynastirma 6grencileri”, “Uzmanlik gerektiren bir birey olarak kaynastirma 6grencileri”,
“Tamamlayict ve esitligi saglayan bir ara¢ olarak kaynastirma ogrencileri”, “Kirilgan bir yap1 olarak
kaynastirma Ogrencileri”, “Mutluluk kaynagr olarak kaynastirma 6grencileri” ve “Gert plana atilan
bireyler olarak kaynastirma Ogrencileri” olmak tizere 8 kategori altinda toplanmistir. Arastirmada
beden egitimi Ogretmenlerinin urettikleri metaforlarin kategorilere gore dagilimi Tablo 2°de
gOsterilmistir.

Tablo 2. Beden egitimi 6gretmenlerinin trettikleri metaforlarin kategorilere dagilimi

Kategoriler f %
1-)Kesfetme ve yenilik aract olarak kaynastirma ogrencileri 17 17,89%
2-)Belirsizlik ve endise kaynagi olarak kaynastirma ogrencileri 16 16,84%
3-)Zor, yorucu ve sabir gerektiren bir yap1 olarak kaynastirma 6grencileri 14 14,74%
4-)Uzmanlk gerektiren bir birey olarak kaynastirma 6grencileri 14 14,74%
5-)Tamamlayict ve esitligi saglayan bir arac olarak kaynastirma dgrencileri 11 11,58%
6-)Kirilgan bir yapi olarak kaynastirma 6grencileri 9 9,47%
7-)Mutluluk kaynagi olarak kaynastirma ogrencileri 8 3,42%
8-)Geri plana atilan bireyler olarak kaynastirma 6grencileri 6 6,32%
Toplam 95 100

Uretilen metaforlarin kategorilere gore dagihmlart gz 6niine alindiginda en fazla metaforun
“Kesfetme ve yenilik aract olarak kaynastirma 6grencileri” kategorisinde oldugu goriliirken en az
metaforun ise “Geri plana atilan bireyler olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde oldugu
gorilmektedir.
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3.3.Ugiincii Alt Probleme Iligkin Bulgular
Kategori 1. Kegfetme ve yenilik araci olarak kaynastirma 6grencileri

“Kesfetme ve yenilik araci olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde 17 adet metafor
bulunmaktadir. Kategori igerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayilari; Yeni kitap (4), Gokkusagi
(3), Strpriz yumurta (1), Yeni araba (1), Kesfedilmemis nota (1), Kapalt kutu (1), Magara (1), Cay
filizi (1), Uzay (1), Maden (1), Tabula rasa (1), Oyun hamuru (1) seklindedir. Asagida arastirma
kapsaminda bu kategoride yer alan metaforlar ve onlara ait gerekeeli ifadelerine iliskin bazi 6rnekler
sunulmustur:
o  K-1: Beden egitimi dersinde kaynagstirma ogrencileri “yeni kitap” gibidir. Ciinkii her ogrencide kendime
yeni farkindaliklar katryorum.
o K-14: Beden egitimi dersinde kaynagstirma igrencileri “yeni kitap” gibidir. Ciinkii farkl: yetersizliklere
sahip dgrencilerden hem suanda hem ileriki mesleki yasantimda kullanmak digere yeni bir seyler
agrentyorunm.

[

o  K-28: Beden editimi dersinde kaynastirma odrencileri “gokkusags” gibidir. Ciinkidi onlarm her biri farkl:

diinyalar: yansutmaktadir.

o  K-29: Beden egitimi dersinde kaynagstirma ogrencileri “kegfedilmentis nota” gibidir. Ciinkii bu ogrencilerin
heniiz; ortaya cikartilmanss ve benim tarafimdan ortaya ¢ikartimayr bekleyen nice 6zelliklerinin oldugnna
inanzyorum.

o K-70: Beden egitimi dersinde kaynagstirma igrencileri benim igin “maden” gibidir. Ciinkii beden editini
yoluyla bu dgrencilere iclerindeki cevherleri fegfettirebiliriz.

K-81: Beden egitimi dersinde kaynastirma ogdrencileri benim icin “gokkusags” gibidir. Ciinkii farkl spor
dallarim:  ogrendiklerinde  kendilerinde var olan yeni renkleri fark edebilir ve sporla yeni renkler
yaratabilirler.

Kategori 2. Belirsizlik ve endige kaynagi olarak kaynagtirma 6grencileri

“Belirsizlik ve endise kaynagi olarak kaynastrma ogrencileri” kategorisinde 16 adet metafor
bulunmaktadir. Kategori igerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayiar;; Surpriz kutu (2),
Yolculuk (2), Korku filmi (1), Muzik korosu (1), Bulmaca (1), Bilmece (1), Strpriz yumurta (1),
Okyanus (1), Bozuk pusula (1), Fethedilmemis topraklar (1), Yabanct sehir (1), Yagmur (1), Issiz ada
(1), Yabanci dizi (1) seklindedir. Asagida arastirma kapsaminda bu kategoride yer alan metaforlar ve
onlara ait gerekgeli ifadelerine iliskin bazi 6rnekler sunulmustur:

o K-2: Beden editimi dersinde kaynastirma odrencileri “kapalr kntn” gibidir. Ciinkii onlara yinelik

etkinlikler bulamamatk beni korkutuyor.

2

o K-6: Beden editimi dersinde kaynastirma igrencileri “yoleuluk™ gibidir. Ciinkdi bu dgrencilerin bulundugn
siniflarda nelerle karsilasacadim kestireniyorum.

o K-8: Beden editimi dersinde kaynastirma igrencileri “miizik korusu” gibidir. Her kaynastirma igrencisinin
yetersizlik diizeyi birbirlerinden farkly oldugn icin ok farkl davransslar sergileyebiliyoriar.

o K-54: Beden egitimi dersinde kaynagstirma grencileri “fethedilmeniis topraklar” gibidir. Ciinkii nasil
davranacagm: ne yone gidecegimi bilmiyorum ve kendimi bu topraklarim yabancist gibi bissediyorum.

o K-67: Beden editimi dersinde kaynagstirma ogrencileri “yabanc: sehir” gibidir. Ciinkii tekerlekli sandalyeli
bir kaynagtirma ogrencisinin bulundugu sinsfta her ders ona o3el etkinlik bulma meselesi beni yabanct bir
sehre gidecefemis gibi korkutuyor.

[

o K-78: Beden editimi dersinde kaynastirma ogrencileri “yagmur” gibidir. Ciinkii kaynagtirma idrencileri de

yagmur gibi bizi bazen iizer, sikar bagen ise ferablatsr.

K-89: Beden egitimi dersinde kaynastirma ogrencileri “1ssi3 ada” gibidir. Ciinkii 15513 bir ada nasil
belirsizliklerle dolu ise bu dgrenci profili de belirsizliklerle doludnr.
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Kategori 3. Zor, yorucu ve sabir gerektiren bir yap1 olarak kaynagtirma 6grencileri

“Zor, yorucu ve sabir gerektiren bir yapt olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde 14 adet
metafor bulunmaktadir. Kategori igerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayilari; Sabir tast (2),
Fazla tuzlu yemek (1), Patlak lastik (1), Cig altinda kalmak (1), Merdiven ¢ikmak (1), Duvar (1),
Kirmuzt 1stk (1), Orgii 6rmek (1), Erasmus (1), Ingilizce (1), Camur (1), C6l sicagi (1), Yavas internet
(1) seklindedir. Asagida aragtirma kapsaminda bu kategoride yer alan metaforlar ve onlara ait
gerekgeli ifadelerine iliskin bazi 6rnekler sunulmustur:

o K-10: Beden egitimi dersinde kaynastirma igrencileri “sabur tas:” gibidir. Ciinkii birgok ke tekrar ettigin

halde beni anlayamanuns olmalar: beni kizdirzyor.

K-16: Beden editimi dersinde kaynastirma ogrencileri “patlak lastik” gibidir. Ciinkii takim sporlarina

Yonelik drillerde basarmalar: gereken girevieri gec anladiklar: icin bu siniflarda ilerlemek patlak lastikle

gitmeye calismak. kadar or olabiliyor.

o  K40: Beden editimi dersinde kaynagtirma ogrencileri “karmuzy w51k’ gibidir. Ciinkii ders esnasinda diger
agrencilerle ilerleme kaydederken bu dgrencilerde yavaslamak, durmatk orunda kalyyorum.

o KA46: Beden egitimi dersinde kaynagstirma ogrencileri “orgii ormek” gibidir. Ciinkii onlara herbangi bir
sporsal beceriyi ogretebilmek icin sabirla ilmek ilmek islemek gerekir.

o K-87: Beden editimi dersinde kaynastima ogrencileri “yavags internet” gibidir. Ciinkii yavas bir internet

baglantist insan: nasil yipratryorsa bu igrencilerin derste anlattiklarimi ge¢ anlamast da beni yipratzyor.

Kategori 4. Uzmanlik gerektiren bir birey olarak kaynastirma ogrencileri

“Uzmanlik gerektiren bir birey olarak kaynastirma &grencileri” kategorisinde 14 adet metafor
bulunmaktadir. Kategori icerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayiar; Sanat (2), YDS (1),
Literatiir taramast (1), Tus kilidi (1), Istasyon calismalart (1), Satrang (1), Caresizlik (1), Define
haritast (1), Yeni nesil soru (1), Kavanoz kapag: (1), Zor soru (1), Yabanc dil (1), Parmak izi (1)
seklindedir. Asagida arastirma kapsaminda bu kategoride yer alan metaforlar ve onlara ait gerekeeli
ifadelerine iliskin bazt 6rnekler sunulmustur:

o K-15: Beden egitimi dersinde kaynastirma ogrencileri “sanat” gibidir. Ciinkii bir sanat dali ile ugrasmatk
nastl ki uzmanlik istiyorsa ortopedike engel gibi farkls engellere sabip kaynastirma igrencileriyle ilgilenmekte
ayn bir ugmanlik istiyor.

o K-19: Beden editimi dersinde kaynastima iogrencileri “tus kilidi” gibidir. Ciinkii her kaynastirma
dgrencisin agmak, kendilerini bulmalarint saglamak icin farkl uygnlamalar, farkls desenler denenmelidir.

o K-34: Beden editimi dersinde kaynagstima ogrencileri “satrang” gibidir. Ciinkii isleyecegim konnya gire
onlarimda  dabil olabilecekleri  etkinlikleri  seerken tekrar tekrar diigiinmen ve gozden  gegirmem
gerekebiliyor.

o K-75: Beden editimi dersinde kaynastirma ogrencileri “sanat” gibidir. Ciinkii beden editimi gibi psikomotor
becerilerin agirlikta oldugu bir derste tiim smifla birlikte bu odrencilere ayn: anda bir seyler igretmeye
calismatk sanat icra etmekten farksizdur.

Kategori 5. Tamamlayici ve esitligi saglayan bir arag olarak kaynastirma 6grencileri

“Tamamlayict ve esitligi saglayan bir arag olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde 11 adet
metafor bulunmaktadir. Kategori icerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayiar; Puzzle (1),
Gokkusagi (1), Zincirin halkalart (1), Empati dersi (1), Tlag (1), Siyah boya (1), Oz evlat (1), Fidan
(1), Bos sayfa (1), Bebek (1), Yapboz (1) seklindedir. Asagida arastirma kapsaminda bu kategoride
yer alan metaforlar ve onlara ait gerekgeli ifadelerine iliskin bazi 6rnekler sunulmustur:
o K4: Beden editimi dersinde kaynastima igrencileri “puzzle” gibidir. Ciinkii okuldaki her kaynastirma
dgrencisi okulun dinamik sistemini ve biiyiik puzle olan editim sistenzini tamamiayan bir parcadsr.
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o K-20: Beden egitimi dersinde kaynastirma ogrencileri “incirin halkalars” gibidir. Ciinkii duyugssal
kazanunlar incirin - halkalar:  olarak  diisiiniildiigiinde bu - odrenciler - akranlarmm baze  duyngsal
davraniglar: kazganabilmeleri icin bulunmaz, bir firsatter ve onlar olmazsa halka tamamilanamaz,.

o K-22: Beden editimi dersinde kaynagstirma igrencileri “ilag” gibidir. Ciinkii spor yoluyla farkindalik
kazandirabilpen igin bana ilag gibi yardim ederler.

o K-71: Beden editimi dersinde kaynastirma ogrencileri “fidan” gibidir. Ciinkii spor yoluyla fidanlar:
gelistirerek ormanin igerisine katabiliri,.

o K-72: Beden egitimi dersinde kaynagstirma ogrencileri “bos sayfa” gibidir. Ciinkii beden editimi ve spor
yoluyla bu bog sayfalardan herkesin oknyacagy, izleyecedi bir kitap yazabiliriz.

K-92: Beden egitimi dersinde kaynastirma igrencileri “yapboz” gibidir. Ciinkii beden editimi yoluyla bu

dgrenciler kendilerinde eksik olan parcalar: tamamlama firsats yakalamaktadirlar.
Kategori 6. Kirilgan bir yap1 olarak kaynagtirma 6grencileri

“Kirlgan bir yapi olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde 9 adet metafor bulunmaktadur.
Kategori igerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayilari; Cigek (3), Bebek (2), Giil (1), Kistim otu
(1), Kaktis (1), Muzik notast (1) seklindedir. Asagida arastirma kapsaminda bu kategoride yer alan
metaforlar ve onlara ait gerekgeli ifadelerine iliskin bazi 6rnekler sunulmustur:
o K-77: Beden editimi dersinde kaynastirma igrencileri “cigek” gibidir. Ciinkii bu derste onlara ne kadar
sefkat ve 1lgi gisterirsek mevcut editim sistemi igerisinde solup gitme ibtimalleri o kadar azalacaktsr.
o K-61: Beden editimi dersinde kaynastirma igdrencileri “giil” gibidir. Ciinkii bu odrencilere yeterli ilgiyi
gistermezsek onlar: arkadaglarmmn icinde soldurabiliriz.
o K-62: Beden editimi dersinde kaynastima idrencileri “kiistiin otu” gibidir. Ciinkii dider dgrencilerden
daha fazla alingan bir yaprya sabipler.

Kategori 7. Mutluluk kaynagi olarak kaynagtirma 6grencileri

“Mutluluk kaynagi olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde 8 adet metafor bulunmaktadir.
Kategori icerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayilar; Gokkusagt (1), Nese kaynagi (1), Deniz
(1), Kesfedilmemis gezegen (1), Giines (1), Cicek (1), Odiil (1), Ugurtma (1) seklindedir. Asagida
arastirma kapsaminda bu kategoride yer alan metaforlar ve onlara ait gerekeeli ifadelerine iliskin bazi
ornekler sunulmustur:
o K-35 Beden editimi dersinde kaynastirma ogrencileri “nese kaynagy” gibidir. Ciinkii bu targ igrencilere bir
seyler ogretebiliyor olmak beni mesleki agidan ok mutlu ediyor.
o K47: Beden editimi dersinde kaynastirma igrencileri “kegfedilmentis gezegen” gibidir. Ciinkii kaynastirma
dgrencilerine bir brang ogrettigim aman yeni bir gezegen kegsfetmus gibi seviniyorlar.
o K-56: Beden egitimi dersinde kaynastima iogrenciler: “giines” gibidir. Ciinkii onlerindeki  engeller:
asabildigin zaman derste benim icin mutiuluk kaynags oluyorlar.
o  K-88: Beden egitimi dersinde kaynagstirma ogrencileri “odiil” gibidir. Ciinkidi onlara sporla ilgili bir seyler
kazandirabildigimi giriince tatmin oluyorum.

Kategori 8. Geri plana atilan bireyler olarak kaynagtirma égrencileri

°Geri plana atlan bireyler olarak kaynastrma o6grencileri” kategorisinde 6 adet metafor
bulunmaktadir. Kategori icerisinde yer alan metaforlar ve frekans sayilari; Solmus cicek (3), Hayalet
(1), Hayal kurmak (1), Umutsuz vaka (1) seklindedir. Asagida arastirma kapsaminda bu kategoride
yer alan metaforlar ve onlara ait gerekgeli ifadelerine iliskin bazi 6rnekler sunulmustur:
o  K-80: Beden editimi dersinde kaynastirma odrencileri “solnng cicek” gibidir. Ciinkii meveut editim sistemi
werisinde beden editimi dersi miifredats bu odrencilerin agmasina izin vermenektedir.
o K-82: Beden editimi dersinde kaynastirma grencileri “solmus cicek” gibidir. Ciinkii iist diizey fiziksel ve
thinsel yetenek gerektiren bir ders icin onlara ¢ok az kazanim ayridigindan genellikle solmaktadiriar.
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o K-90: Beden editimi dersinde kaynastirma igrencileri “hayal kurmak” gibidir. Ciinkii beden egitinii
dersinin var olan kazanmlaryla bu igrencileri akranlaryla kaynastimak hayalden ite bir sey degildir.

o K-91: Beden editimi dersinde kaynastirma igrencileri “ummtsuz vaka” gibidir. Ciinkii oknllarmng
kaynagtirma ogrencilerini beden egitimi dersinde istendik sekilde gelistirecek fiziksel ve maddi imkdanlara
sahip degildirler.

o K-32: Beden egitimi dersinde kaynagstirma ogrencileri “hayalet” gibidir. Ciinkii bu derste yetersizliklerinden
dolay: siniftaki diger ogrenciler tarafindan genellikle gormezden geliniyorlar.

4. Tartigma ve Sonug

Beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi dersinde kaynastirma 6grencilerine yonelik algilarint
belitflemek amactyla yapilan bu arastirmada 6gretmenlerin zihinlerinde olusan kavramlar arasindaki
iligkileri ortaya c¢ikartmak amactyla metaforlar kullanilmustir. Arasgtirmaya katlan Ogretmenler
tarafindan uretilen 95 adet metafor 8 kategori altnda siuflandirlmistir. Olusturulan kavramsal
kategoriler igerisindeki metaforlarin frekans sayidart géz Oniine alindiginda en fazla metaforun
%17,89 ile “Kesfetme ve yenilik aract olarak kaynastirma 6grencileri” ve %16,84 ile “Belirsizlik ve
endise kaynag1 olarak kaynastirma 6grencileri” kategorilerinde yer aldig belirlenmistir. Beden egitimi
Ogretmenleri tarafindan en az metafor Uretilen kategori ise %00,32 ile “Geri plana atilan bireyler
olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisi olmustur. Gelistirilen metaforlarin; belirsizlik ve endise
kaynagi, tamamlayict bir arag, kesfetme ve yenilik araci, mutluluk kaynagi vb. kavramlarla
iliskilendirilmeleri beden egitimi 6gretmenleri tarafindan kaynastirma 6grencilerinin oldukga genis
bir kapsamda ele alindigini gostermektedir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gbre en fazla metaforun tretildigi kategori olan “Kesfetme ve
yenilik aract olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde beden egitimi 6gretmenleri kaynastirma
ogrencilerini yeni kitap, strpriz yumurta, yeni araba, kesfedilmemis nota metaforlar ile
iliskilendirmislerdir. Bu kategorideki metaforlarin gerekgelerine bakildiginda ise beden egitimi
Ogretmenleri kaynastirma Ogrencileri yoluyla kendilerine mesleki acidan yeni farkindaliklar
kattiklarini, stireg igerisinde farkli Ozelliklerini kesfettiklerini ve gelecekteki mesleki yasantilarinda
kullanmak tizere bu 6grencilerin onlara yeni bir seyler 6grettiklerini ifade etmislerdir. Benzer sekilde
antrendtlerin sporculara yonelik algilarint metafor yoluyla inceleyen bir arastirmada da antrendtlerin
sporculart “gelisim saglama aract” olarak gordikleri ve bu sekilde kendilerini mesleki agidan devamlt
olarak gelisime agik tuttuklar belirlenmistir (Kurtipek ve Giingor, 2019). Saban ve Eid (2017)
yaptiklart arastirmada okul 6ncesi ve siuf 6gretmeni adaylarinin kaynastirma 6grencilerine yonelik
gelistirdikleri metaforlart “6gretmeni gelistiren bir birey” kategorisinde toplamuslardir. Kategori
kapsaminda Ogretmenler; kaynastirma Ogrencilerinin dgretmenlerin mesleki bilgi ve becerilerine
katki sagladigini, 6gretmenlerin kaynastirma 6grencilert ile calistikea iletisim becerilerinin ve farkls
ogrenme yontemleri kullanma deneyimlerinin artt@gini belirtmislerdir (Saban ve Eid, 2017). Buradan
hareketle kaynastirma 6grencilerinin 6gretmenler Gizerinde mesleki gelisimi destekleyici bir roliiniin
bulundugu séylenebilir.

“Kesfetme ve yenilik aract olarak kaynastirma ogrencileri” kategorisi igerisindeki gerekeeli ifadeler
sonucunda ortaya ¢tkan bir diger bulguya gore beden egitimi Ogretmenlerinin, kaynastirma
ogrencilerinin  gizil yeteneklerinin  kesfedilmesinde ve bu Ogrencilerin  kendilerine olan
6zguvenlerinin gelistitilmesinde sporun 6nemli bir rol Gstlenebilecegini ifade ettikleri gbrillmektedir.
Benzer sonuglara Ergin’in (2022) beden egitimi 6gretmenlerinin kaynastirma uygulamalarina yonelik
disincelerini inceledigi arastirmasinda da ulastigi gorilmektedir. Ergin (2022) beden egitimi ve spor
dersi yoluyla 6zel gereksinimleri bulunan 6grencilerin bir taraftan psikomotor ve sosyal gelisimleri
artirtlirken bir taraftan da bu 6grencilerin igerisinde bulunduklari topluma olan aidiyet duygularinin
artirildigint ifade etmektedir. Orhan, Uzuncayir ve Ilhan’da (2021) beden egitimi derslerindeki
uyarlanmis ve ¢esitlendirilmis Ogrenme igerikleri sayesinde 6zel gereksinimli Ogrencilerde
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psikomotor, bilissel ve duyussal olarak butiincil bir gelisme saglanabilecegini ve bu ders yoluyla
kaynastirma ogrencilerinin kendilerini kesfetme firsatt bulabileceklerini ifade etmislerdir. Dolayisiyla
beden egitimi dersinin kaynastirma 6grencileri tizerinde kendilerini kesfetmelerini agisindan 6nemli
bir roli oldugu distunilmektedir.

“Tamamlayict ve esitligi saglayan bir ara¢ olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisindeki
metaforlara gore beden egitimi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerini puzzle, zincirin halkalar
ve yapboz gibi kavramlarla iliskilendirdikleri gértlmektedir. Arastirmaya katian beden egitimi
ogretmenleri bu kategori kapsaminda kaynastirma Ggrencilerinin egitim sistemimizin ayrilmaz ve
tamamlayict bir par¢ast olduklarini, akranlarinin bazi duyussal kazanimlari elde edebilmeleri adina bu
ogrencilerin 6nemli rol ustlendiklerini ifade etmislerdir. Ayrica bu kategoride beden egitimi
Ogretmenlerinin kaynastirma Ogrencilerinin gelisimsel ihtiyaclarinin karsilanabilmesi ve onlarin
hayata kazandirilabilmeleri i¢inde beden egitimi ve sporun énemli oldugu goriistine sahip olduklart
sonucuna ulastimustir. Yazicioglu (2019) Anadolu lisesi Ogretmenleri tizerindeki aragtirmasinda
kaynastirma 6grencilerinin kaynastirma egitimi yoluyla bir yandan kendilerinde eksik olan birimleri
tamamlarken bir yandan da akranlarina toplumdaki farklt bireylerle sosyallesme imkani sunarak
toplumsal biitiinlesme sagladiklarint ifade etmistir. Kumas ve Siier (2020) ise Tiirkge, Ingilizce ve
Sosyal Bilgiler 6gretmeni adaylarinin tizerindeki arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin kaynastirma
ogrencilerini firsat esitligi saglama aract olarak gordiikleri sonucuna ulagsmuglardir. Bu agidan yapilan
calismalarin arastirmamizin bulgularini destekledikleri sdylenebilir.

“Kirlgan bir yapi olarak kaynastirma 6grencileri” kategorisindeki bulgulara gbre beden egitimi
ogretmenleri kaynastirma 6grencilerinin hassas bir yapiya sahip olduklarini ve diger akranlarindan
daha fazla ilgi ve dikkate gereksinim duyduklarini ifade etmiglerdir. Arastrmamizin bulgularinin,
stnif 6gretmenlerinin kaynastirma ogrencilerini kirllgan, narin bir yapiya sahip ve 6zel ilgi gerektiren
bireyler olarak gordiikleri ¢alisma sonucuyla (Aydin ve Arslan, 2022) ve resim ve mizik 6gretmeni
adaylarinin 6zel gereksinimli 6grencileri hassas, kirilgan bir yapiya sahip olan ve sevgiye ihtiyact olan
ogrenciler olarak tanimladiklari calisma sonuglaryla (Dayi, Acikgoz ve Elgi, 2020) benzerlik
gosterdigi gorilmektedir. Bu baglamda kaynastirma 6grencileriyle ilgili olarak beden egitimi ve diger
brans 6gretmenlerinin benzer gorislere sahip olduklar sGylenebilir.

Aragtirmada “Zor, yorucu ve sabir gerektiren bir yapt olarak kaynastirma 6grencileri” kategorisi
kapsamindaki bulgulara gére beden egitimi 6gretmenleri, kaynastirma ogrencilerinin kendilerini 6zel
gereksinimli olmayan Ogrenciler kadar ¢abuk anlayamamalarindan kaynaklt olarak derslerde daha
yavas iletlemek zorunda kaldiklarini bu durumunda 6gretmenleri Ggretim  siireci igerisinde
zotladigint belirtmislerdir. Ugus (2016) smuf ve okul 6ncesi Ogretmen adaylart tzerinde yaptigt
arastirmada adaylarin 6zel gereksinimleri 6grencilerin egitim stireclerinin giiclitk ve zorluklarla dolu
oldugunu, bu Ogrencilerin diger akranlarindan daha fazla c¢aba gerektirdigini ifade ettiklerini
belirtmistir. “Belirsiz ve endise kaynagi olarak kaynastirma Ogrencileri” kategorisinde ise beden
egitimi Ogretmenleri kaynastirma Ogrencilerinin  birbirlerinden farkli ve tutarsiz davranislar
sergilediklerini ve kaynastirma Ogrencisi profilinin belirsizliklerle dolu oldugunu ifade etmislerdir.
Yukaridaki bilgilerden hareketle beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi dersinde kaynastirma
ogrencilerine yonelik olumsuz tutumlara da sahip olduklari sGylenebilir.

“Uzmanlik gerektiren bir birey olarak kaynastirma 6grencileri” kategorisindeki bulgulara gore beden
egitimi ogretmenleri kaynastirma 6grencileriyle ilgilenmenin ve bu 6grencilere 6zgii beden egitimi
etkinliklerinin seciminin uzmanlk gerektirdigini ifade etmislerdir. Ozbugutu ve Elmaci (2022)
arastirmalarinda fen bilgisi 6gretmenlerinin ¢cogunun kaynastirma ile ilgili herhangi bir egitim
almadiklarini, 6gretmenlerin bireysellestirilmis egitim programt hakkinda az miktarda bilgiye sahip
olup kendilerini tamamen yeterli hissetmedikleri sonucuna varmuslardir. Basgtl ve Sagir (2017) ise
arastirmalarinda 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere egitim verme strecini 6zel beceri
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gerektiren bir dal olarak gordikleri sonucuna ulasmuslardir. Bu bilgilerden hareketle yapian iki
arastirmaninda ¢alismamizin bulgularini destekledigi séylenebilir.

Arastirmada ortaya ¢tkan metafor ve kategorilerin gesitlilikleri ve zenginlikleri de disuntldiginde
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin beden egitimi derslerinde kaynastirma 6grencilerini ¢ok genis
ve farkli agilardan algiladiklar s6ylenebilir. Sonug olarak beden egitimi 6gretmenlerinin kaynastirma
ogrencilerine yonelik algilarinin genel olarak olumlu yonde oldugu sonucuna ulagilmistir. Aragtirma
stnirlt sayida beden egitimi Ogretmeninin katihmi ile gerceklestiginden daha fazla beden egitimi
Ogretmenin  katiimi ile ve farkli simf seviyesindeki Ogretmenlerin katiimi ile ¢alismalar
gerceklestirilebilir. Lisans seviyesinde o6grenim gortrken engellilerde beden egitimi ve spor konulu
dersleri alan ogretmenler ile bu dersi almayan 6gretmenlerin beden egitimi dersinde kaynastirma
egitimine yonelik algilarinin karsilastirilmast 6nerilebilir.
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Extended English Summary
Purpose

Physical education is usually defined as educating the organism by developing the mind and muscle
functions of individuals through non-competitive activities (Isler, 2012). In educational programs
organized according to today's conditions and constantly developing, the development of students
in the cognitive field, as well as their development in the affective and psychomotor field, is equally
important (Pangrazi & Beighle, 2019). The Ministry of National Education (2018) aims to increase
the physical activity levels of students in physical education courses, to enable students to practice
sports-specific movement skills by learning new movement concepts. Regardless of the differences
they have, education is the most fundamental right of all individuals, and it is a constitutional
obligation in the context of equality of opportunity for them to receive education in accordance
with their qualifications and requirements (Yilmaz et al., 2021). It is stated that physical education
and sports may have the potential to create a significant impact at the point where negative
emotional states can be controlled due to the special requirements of students (Ilhan, 2008).
Teachers have an important mission to ensure the acceptance of students with special needs by
their peers (Orhan et al., 2021). Based on this situation, it is thought that the research is important
in terms of revealing the perceptions of physical education teachers towards inclusion students. The
aim of this research is to determine the perceptions of physical education teachers towards
inclusion students in physical education lesson through metaphor.

Method

In order to determine the perceptions of physical education teachers towards inclusion students,
the phenomenology model used in qualitative research was used in the research. Phenomenology
involves the description of the behavior of individuals, the events that occur in the lives of
individuals and their experiences (Starks & Brown, 2007). The sample of the research consists of 95
physical education and sports teachers working in secondary schools in Konya province in the
2022-2023 academic year. A semi-structured questionnaire developed by the researchers was used
as a data collection tool in the study. In this context, in order to determine the teachers' perceptions
about inclusion students, “Inclusive students in physical education class are like ...... for me. Because
...... ” they were asked to complete the sentence. Content analysis, one of the qualitative data analysis
methods, was used in the analysis of the data obtained in the research. While analyzing the
metaphors put forward by the teachers, the steps of (1) listing and sorting, (2) sample metaphor
image compilation, (3) category development, (4) ensuring reliability were followed (Saban, 2009).
Expert opinion was applied to ensure the reliability of the research. After matching the metaphors
and categories included in the research to 2 experts in the field of Physical Education and Sports,
these pairings were compared with the researcher's own coding. According to the expert opinions,
the reliability between Decoders was determined as 89.47% ‘[Reliability= Agreement / (Agreement
+ Disagreement)|” by the reliability formula of Miles and Huberman (1994).
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Findings

According to the findings obtained from the research, physical education teachers working in
secondary schools have produced a total of 95 metaphors for inclusion students. Among these
metaphors, it is observed that the most recurring metaphors are rainbow (f=5), new book (f=4),
flower (f=4), baby (f=3) and withered flower (f=3). This ranking is followed by the metaphors
surprise box (f=2), journey (f=2), surprise egg (f=2), patience stone (f=2) and art (f=2). The
metaphors produced were examined under 8 categories as ’a source of uncertainty and anxiety’, ’a
tool that provides complementary and equality’, ’a difficult, exhausting and patience-demanding
structure’, ’an individual that requires expertise’, ’a tool for discovery and innovation®, ’a source of
happiness, ’a fragile structure® and ’individuals who are relegated to the background". When the
categories were examined, it was found that the most metaphors were in the category of inclusion
students as a means of discovery and innovation, and the least metaphors were in the category of
inclusion students as individuals who were relegated to the background.

Discussion and Conclusion

95 metaphors produced by the teachers participating in the research were classified under 8
categories. The metaphors developed are; a source of uncertainty and anxiety, a complementary
tool, a means of discovery and innovation, a source of happiness, etc. their association with
concepts shows that inclusion students are considered by physical education teachers in a fairly
wide scope.

In the category inclusion students as a means of discovery and innovation, which is the category in
which the most metaphors are produced, physical education teachers associated inclusion students
with new book, surprise egg, new car, unexplored note metaphors. Looking at the reasons for the
metaphors in this category, physical education teachers stated that they added new professional
awareness to themselves through inclusion students, discovered different characteristics in the
process, and these students taught them something new to use in their future professional lives.
Saban and Eid (2017) collected the metaphors produced by preschool and classroom teacher
candidates about inclusion students in the category of ‘an individual who develops a teacher’.
Within the scope of the category, teachers stated that inclusion students contribute to teachers'
professional knowledge and skills, teachers' communication skills and experiences of using different
learning methods increase as they work with inclusion students (Saban & FEid, 2017). At this point,
it is seen that the results of the study show parallelism.

According to the metaphors in the category ’Inclusion students as a means of complementary and
equality", it was concluded that teachers have the opinion that physical education and sports are
important in order to meet the developmental needs of inclusion students and to bring them to life.
Yazicioglu (2019) in his research on Anatolian high school teachers, it was concluded that inclusion
students both improve themselves through inclusion education and achieve social integration by
providing their peers with the opportunity to socialize with different individuals in society. It can be
said that the studies conducted in this respect support the findings of our research.

Considering the diversity and richness of the metaphors and categories that have emerged in the
research, it can be said that physical education and sports teachers perceive inclusion students in
physical education lessons from very wide and different perspectives. As a result, it was concluded
that the perceptions of physical education teachers towards inclusion students are generally in a
positive direction. Since the research is carried out with the participation of a limited number of
physical education teachers, studies can be carried out with the participation of more physical
education teachers and with the participation of teachers at different grade levels.
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