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Ozet:

Ulkemizde bilgibilimsel inanclar ve kaygi arasindaki iliskiyi arastiran hicbir
calismaya rastlanmamistir. Iki degisken arasindaki iliskiyi arastirmak 6gretmen adaylarinin
matematikte ve diger disiplinlerdeki performanslari (izerine etkisi agisindan onemlidir.
Aragtirmanin - amaci, ilkogretim ve ortadgretim matematik bolumi  dgrencilerinin
bilgibilimsel inanclari ile matematik kaygilari arasindaki iliskiyi her iki degiskenin batln alt
boyutlari igin arastirmak olarak belirlenmistir. Arastirmada nicel paradigma ve iligkisel
tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin érneklemini, 2007-2008 6gretim yilinda Selguk
ve Marmara Universitesi’nde Ggrenim goren 547 Ogretmen adayi olusturmaktadir. Veri
toplama araci olarak ‘Bilgibilimsel inanglar Olgegi’, ‘Matematik Kaygisi Olcegi” ve “Kisisel
Bilgi Formu”; veri analizi igin ise betimleyici istatistiklerin yani sira, Pearson ve Ki-kare
korelasyon formulleri kullaniimigtir. Bilgibilim 6lceginin buttn alt boyutlari ile matematik
kayg! 6lgegi ve alt boyutlari arasinda hesaplanan katsayilarin cogu istatistiksel olarak anlamli
iliski gostermektedir. Ogrenmenin yetenege bagl olduguna inang ile, matematik kaygisi alt
boyutlar arasindaki iliskiler manidar bulunmus ve bunun sebepleri tartigiimistir.
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An investigation of the relationship between
epistemological beliefs and mathematics anxiety of student
teachers

Abstract

There is dearth of literature on the relationship between epistemological beliefs and
mathematics anxiety levels at the national level. It is important from to analyze the
relationship between the two variables which are effective on student teachers’ performance
of mathematics as other disciplines. The aim of the study is to explore the relationship
between mathematics student teachers’ epistemological beliefs and anxiety levels considering
all the sub-dimensions of the variables. The study uses the quantitative paradigm and the
correlational model. The sample of the study comprised of the 547 student teachers trained in
Selcuk and Marmara Universities. The data collection tools are ‘epistemological beliefs
scale’, “mathematics anxiety scale’ and personal information form. Statistical analyses were
made using descriptive statistics, Pearson Product Correlation and Chi-square formulas. Most
of the correlations between all dimensions of the two variables showed statistically
meaningful relationships. The statistically meaningful and slightly below average correlations
are among the noteworthy findings of the study whose reasons and implications are discussed
in the paper.

Keywords: Epistemological beliefs; mathematics anxiety, teacher education
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Giris

Son yillarda egitim alaninda yapilan calismalarin bir kismini Ogrenenlerin ve
ogreticilerin  bireysel farkliliklari olusturmaktadir. Ogreticilerin  bireysel farkliliklari
calismalarinda ise, genel anlamda inanglar ve 6zelde bilgibilimsel inanclar 6gretim ile ilgili
problemlere ¢6zim bulma noktasinda ilgi odaklarindan birini teskil etmektedir.

Egitim bir sistem olarak karmasik bir suregtir. Bu sistemin istenen davranislari ortaya
citkarmasi noktasinda 6zellikle egitim sisteminin girdileri icerisinde yer alan dgretmen ve
ogrencilerin bireysel 6zellikleri kontrol edilemeyen girdiler olmasi sebebiyle 6nemli olarak
gorilmekte ve bu anlamda bu farkliliklar dikkate alan egitim modelleri gelistirilmeye
calisiilmaktadir. Bir egitim modelinin ortaya konulmasinda o modeli olusturan bilesenlerin test
edilmesi son derece 6énemlidir. Bu anlamda yapilan calismalardan birisi de 0gretmenlerin ve
Ogretmen adaylarinin bilgibilimsel inanglari Uzerinedir.

Genel olarak inang, bireyin dogru kabul ettigi konular, olaylar ve bilissel semalarla
ilgili durumlardir (Krows 1999). Epistemoloji terimi ise, insan bilgisinin kaynagi, dogasi,
sinirliliklari, sistemi ve dogrulugu olarak tanimlanabilir (Hofer, 2002). Diger taraftan, bu iki
kelimenin birlesiminden olusan bilgibilimsel inanclar ise, en genel bicimde bireylerin bilginin
ne oldugu, bilme ve &grenmenin nasil gergeklestigi ile ilgili 6znel inanglari olarak
tanimlanmaktadir (Deryakulu, 2004). Schommer (1990) ise bilgibilimsel inanclari, bireylerin
bilgi ve 6grenme ile ilgili inanglari olarak tanimlamaktadir (Akt: Deryakulu &Buyukoztirk,
2005). Hofer ve Pintrich (1997) cekirdek bilgibilimsel teori ve inanglarin, bilginin dort
bileseninden olustugunu bildirmislerdir. Bu dort bilesen, “bilginin mutlakhgi”, “bilginin
yalinhigr”, “bilginin kaynagi” ve “bilginin dogrulugu” dur (Akt:Chai et al. 2006).

Genel olarak egitim yaklagimlari davraniscilik, yapilandirmacilik ve bilisselcilik
olmak (zere ¢ ana kategoride siniflandirilabilir. Ginlimuiz 6gretim durumlari 6zellikle
yapilandirmaci yaklasimin etkisindedir ve temelde yaklasimlarin bilgibilimsel inanclarla
iligkili oldugu g6z 6nlne alindiginda genelde yaklasimlarin ve dzelde bilgibilimsel inanclarin
Ogretim ve 6grenme Uzerindeki etkisi gordlebilir.

Schraw ve Olafson (2002) Ogretmenlerin bilgibilimsel inanclari ve uygulamalari
arasindaki iligkiyi ilk calisanlar arasindadir. Chan ve Elliott (2002) bu tur inanglarin
muhtemelen 6gretmenlerin bilgiyi sinif ortaminda organize etme ve transfer etmelerini
etkileyecegini soyleyerek bilgibilimsel inanclarin dnemini vurgulamislardir (Akt: Banks,
2005). Bu anlamda 6gretmen vyetistiren kurum ve arastirmacilarin 6zellikle 6gretmen
adaylarinin inanclari hakkinda bilgi sahibi olmasi ve bu inanglari mufredatin altinda yatan
felsefi yaklasimi destekleyecek sekilde degistirmeye calismalari énemli goriinmektedir. Ozel
olarak derslerden edindigimiz tecrlbe, Ulkemizde yapilan mufredat degisikligi ile programda
aclkca belirtilmese de, yer almaya baslayan yapilandirmaci felsefeye uygun Ogretim
tasarimlarinin 0gretmen adaylari tarafindan kabulinin zorlugu yonindedir. Sezgisel olarak
sOylemek gerekirse, bu zorlukla ilgili olarak Ogretmen adaylarinin ge¢cmis yasantilarinda
davranisgl yaklagimin temel alindigi bir mifredatin iginden gelmeleri dolayisiyla gelistirmis
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olduklari inanglar gosterilebilir. Banks (2005), “Ogretmen adaylarina NCTM (National
Council of Teachers of Mathematics) ilke ve standartlari dgretiliyor fakat onlarin Kisisel
bilgibilimsel inanclarn  standartlari  desteklemezse muhtemeldir ki onlart  yerine
getirmeyeceklerdir” gorusini dile getirerek bilgibilimsel inanclarin 6nemine vurgu
yapmaktadir.

Bilgibilimsel arastirmalarin birgogu bilgibilimsel inanclarin bitun alanlar icin gecerli
oldugunu kabul etmektedir. Ancak Hofer (2000) baska bir yaklasimi ifade eder ki; bu
yaklasim bilgibilimsel inanclarin alana 6zel oldugu varsayimina dayanir. Farkl disiplinlerdeki
calismalar, 6zel olarak fen ve matematik alanlarindakiler, bireylerin bilgibilimsel inanglarinin
bir alandan digerine farklilasabilecegini gostermektedir (Banks, 2005).

Yukarida belirtilen alanlardan matematik, 6grenci ve égretmen adaylarinin ve hatta
ogretmenlerin olumsuz tutuma sahip olduklari ve bircok bireyin 6gretimi ve 6grenilmesi gii¢
olarak gordigu bir alandir. Bu alanda matematik egitimcilerinin yapmis olduklari ¢alismalar
bireylerin matematige karsl olumsuz tutum ve kaygilarini desteklemektedir. Baykul (2002)’un
belirttigine gore “uUlkemizde pek ¢ok Ogrenci matematigin zor oldugunu ve matematigi
basaramayacagini dusunerek kaygilanmakta ve matematige Kkarsi olumsuz tutum
gelistirmektedir. Bu durum ilkégretimden baslamakta ve okul yillari ilerledikge maalesef
artarak devam etmektedir”. Ogrencilerin bir kisminin égretmen adayi oldugu distiniildigiinde
cinsiyet, kurum ve sinif gibi degiskenlerin etkisiyle olusan kaygi ve sonucunda gelisen
olumsuz tutumun 6gretmenlik becerisini etkileyebilecegi gorilebilir (Aydin, Delice, Dilmag
ve Ertekin, 2009).

Kayginin literatiirde bircok tanimi bulunmaktadir. Bunlardan birisi, kisinin bir
uyaranla karsi karsitya kaldiginda yasadigi, bedensel, duygusal ve zihinsel degisimlerle
kendini gosteren bir uyarilmislik durumudur (Aiken, 1976; Akt: Aydin ve Dilmag, 2004)
seklinde yapilanidir. Matematik kaygisi ise derslerde ve gunlik yasamda sayilarla ugrasirken
veya matematik problemleri ¢ozerken ortaya ¢ikan kaygi ve gerginlik duygulari (Kazelskis
vd.,2000: Akt: Aydin ve Dilmag, 2004) olarak tanimlanmistir. Kaygi bireylerin sahip
olduklari duyussal davraniglar arasinda yer alip 6grenmeyi etkileyen faktorlerden birisidir.
Bloom (1976) tarafindan gelistirilen okulda 6grenme modeline gdére 6grenciler herhangi bir
konuya “bilissel giris davranislari” ve “duyussal giris 6zellikleri” ile girerler. Diger taraftan
Bloom (1995), Ogrenme basarisindaki degiskenligin yaklasik dortte birinin duyussal
Ozelliklerden kaynaklandigini ortaya koymaktadir (Akt: Baykul, 2002).

Matematik birgok Kisi icin ezberlenmesi gereken bir takim kurallar dizisi, aritmetik
hesaplamalar, esrarengiz cebirsel denklemler ve geometrik ispatlar olarak gorilmektedir (Van
de Walle, 2004). Ernest (1989) matematigin dogasi hakkinda ti¢ temel bilgibilimsel ve felsefi
gorus oldugunu bildirmistir. Gegmiste bircok egitimci matematik 6égrenmeyi bir takim kural
ve formullerin ezberlenmesi olarak gordu. Matematik, “faydali fakat iliskisiz bilgi, kural ve
becerilerin bir kiimesi olarak gorildi”. O bu gorisu instrimentalist (mekaniksel) gorls olarak
adlandirdi. Ernest (1989) tarafindan matematikle ilgili ikinci bilgibilimsel goris Platonist
gorus olarak adlandirildi. Buna gore, matematik iliskisiz yapi ve mutlak dogrulardan olusan
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statik fakat batincul bilgi toplulugudur. Matematiksel bilgi olusturulamaz fakat onun
gercekleri kesfedilir. Ancak NCTM (1989, 1991) tarafindan desteklenen matematigin dogasi
ile ilgili daha gelismis bir gorus, surekli genisleyen bir arastirma alani olan, “6grenenlerin
yeni bilgiyi aktif olarak yapilandirdiklar1” dinamik ve problem tabanli bir bilim dahdir. Ernest
(1989) matematikle ilgili bu bilgibilimsel goristen, “problem c¢dzme gorist” olarak
bahsetmistir.

Matematikle ilgili yukaridaki inanclardan instriimentalist gorise yonelik bir inancin,
gerek 0gretmenlerin 6gretim, gerekse dgrencilerin 6grenme tercihlerine etkisi kaginilmaz gibi
gorinmektedir. Bu durum Ogretmenleri matematik 6gretimlerinde geleneksel 6gretimi tercih
etmelerine son derece yatkin hale getirebilir. Ancak matematik egitimi alaninda yapilan
bircok calisma geleneksel 6gretim modelinin yetersizligini ortaya koymaktadir. Diger taraftan
Cobb (1986) ve Garafalo (1989)’nun belirttigine gore bilgibilimsel inanclar bireylerin
matematik tecriibeleri ortamlarinda olusturulmaktadir (Akt: Steiner, 2007). Dolayisiyla
geleneksel 6gretimin yapildigi bir ortamdan gelen bir 6gretmen adayinin gelistirecegi inancin
yonu muhtemelen belirlidir ve ayni adayin 6gretmenlik yasamina da bu inanci yansitmasi
inancin nesillerden nesillere aktarilmasi anlamina gelir. Bu sebeple 6zellikle matematik gibi
toplumlarin geleceklerini sekillendirmede son derece etkili olan bir alanin 6gretmen
adaylarinin bilgibilimsel inanglarinin degistirilmesi ve gelistirilmesi 6nemli gérinmektedir.

Bilgibilimsel inanclarin taniminda yer alan bilginin elde edilmesi hakkindaki 6zel
inanclar 6grencilerin alanla ilgili 6grenmelerine, kaygi ve tutumlarina etki edebilir (Krows,
1999). Ulkemizde genel olarak bilgibilimsel inanclar ve kaygi arasindaki iliskiyi arastiran
hicbir calismaya rastlanmamigtir. Bu iki degiskenin iliskilerinin ortaya ¢ikarilip 6gretmen
adaylarinin  yetistirilmesi noktasinda 6gretmen yetistiren kurumlara pratik bilgilerin
saglanmasi amaciyla eldeki arastirmada matematik kaygi ve bilgibilimsel inanclar arasindaki
iliski cahsiimistir. Sonu¢ olarak bu arastirmanin amaci, ilkégretim bolimi matematik
ogretmenligi 0grencileri ile ortadgretim matematik 6grencilerinin bilgibilimsel inanclar ile
matematik kaygilari arasindaki iligskiyi her iki degiskenin bitin alt boyutlarini g6z 6niine
alarak incelemektir.

Yontem

Bu bolimde, arastirmanin felsefesi, modeli, érneklemi, verilerin toplanmasi ve
verilerin  ¢6zumlenmesi Uzerinde durulmustur. Arastirma veri baglaminda nicel bir
paradigmaya sahiptir. Arastirmada, iliskisel tarama modeli kullaniimistir. Veri analizi icin ise
betimleyici istatistiklerin yani sira korelasyon formiilleri kullanilmustir. iliskilerin ortaya
konulmasi amaciyla bilgi bilimsel inan¢ 6lgeginin her bir alt boyutu ile matematik kaygisi
6lceginin her bir alt boyutu birbirleriyle eslestirilerek Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Katsayilarl (PMCKK) hesaplanmis ve Ki-kare testi yapiimistir.

Korelasyon katsayisi hesaplamalarinda katsayilar -1 ve 1 degerleri arasinda degisirler.
Literatirde kesin bir sinirlama olmamasina ragmen genel olarak uclara yakin degerler
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kuvvetli iligkiye, (+/-) 0,50 civarindaki degerler orta seviyede ve sifira yakin degerler ise
dustk seviyeli iliskiye isaret ederler. Buna ragmen, korelasyon hesaplamalarinda 6nemli olan
iliskilerin kuvvetinden c¢ok istatistiksel anlamliliktir (Tekin(a), 2006, s.253). Dolayisiyla
kuvvetli ancak anlamli olmayan iliskiden ¢ok, zayif ancak anlaml iliski istatistiksel deger
tasir.

Sonuglarin daha iyi incelenebilmesi amaciyla sitin grafikleri de kullanilimistir. Bu
amacla veriler asagida gosterildigi bicimde yeniden kodlanmistir (Bakiniz Tablo 1). Kodlama
yapildiktan sonra ki-kare testi igin gereken “beklenen frekanslarin %20’sinden fazlasi 5’ten
blytk olmamasi (Tekin(b), 2006, s.141) sartinin saglanmasi igin yeterli buyklikte olmayan
hicrelerdeki verilerin bir Ust veya alt kategorideki verilerle birlestirilmesi islemi
gerceklestirilmistir.  Ornegin, maddelerden biri ile ilgili ‘4> (katiliyorum) secenegini
isaretleyen 10 kisi ve ‘5’ (kesinlikle katiliyorum) secenegini isaretleyen yalnizca 1 Kisi
bulunmaktaysa, hiicrelerin yeterli buyiklige ulasma sarti geregi, baslangigtaki ‘4’ ve ‘5’
hlcrelerinin birlestirilmesi gerekir (10+1=11 Kisi).

Tablo 1. Bilgibilim ve Kaygi faktorleri icin kategorilerin yeniden dizenlenmesi

BB3: Tek Bir Dogrunun Var Olduguna Inang

BB1 :Ogrenmenin Cabaya Bagl Oldugu inang MKO Toplam

18-26: 1 045-067: 1

27-44: 2 068-112: 2

45-62: 3 113-157: 3

63-80: 4 158-180: 4

81-90: 5 MKO1: Matematik Sinavi ve Degerlendirilme
BB2: Ogrenmenin Yetenege Bagli Oldugu inang Kaygisi

08-11:1 17-25: 1

12-19: 2 26-42: 2

20-27: 3 43-59: 3

28-35: 4 60-68: 4

36-40: 5 MKO2: Matematik Dersine iliskin Kayg!

17-25: 1

09-13:1 26-42: 2
14-22: 2 43-59: 3
23-31: 3 60-68: 4
32-40: 4 MKO3: Gunlik Yasamda Matematik Kaygisi
41-45: 5 07-10: 1
11-17: 2
18-24: 3
25-28: 4
MKO4: Matematik Konusunda Kendine Giiven
04-05 1
06-09 2
10-13 3
14-16 4
ACIKLAMA

MKO: (1) Higbir zaman, (2) Bazen, (3) Siklikla, (4) Her zaman

BBI: (1) Kesinlikle Katilmiyorum, (2) Katilmiyorum,(3) Kararsizim,(4) Katiliyorum,(5) Kesinlikle
Katiliyorum

Bilgibilimsel inanc¢ Olgegi (BBI): Ogrencilerin Bilgibilimsel inanclarini belirlemek amaciyla
Schommer (1990) tarafindan gelistirilen ve Deryakulu ve Buyukoztirk (2002) tarafindan
Turk Universite 6grencileri Gzerinde gegerlik ve glvenirligi saptanan Bilgibilimsel Inang
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Olgegi (EIO) kullanilmistir. Ozgiin dlgek “Sabit Yetenek”, “Ogrenme Hemen Gerceklesir”,
“Bilgi Basittir’ ve “Bilgi Kesindir” olmak uzere dort alt boyuttan olusmaktadir. Olgek
Turkiye’ye uyarlandiginda kalttrel farkhiliklardan dolayr “6grenmenin ¢abaya bagli olduguna
inang” (OCI), “dgrenmenin yetenege bagh olduguna inang” (OYI) ve “tek bir dogrunun var
olduguna inan¢” (TDI) olmak uzere (¢ boyuttan olusmustur. Olgek, (1) kesinlikle
katilmiyorum ile (5) kesinlikle katiliyorum arasinda degisen 5 dereceli Likert tipi bir dlgektir.
Olgekten alinan puanlarin degerlendirilmesi boyut bazinda yapilmakta, 6lgegin timiinden
alinan puanlar kullanilmamaktadir. Olgegin OCI alt boyutunda 17’si olumsuz, 1’i olumlu
toplam 18 madde bulunmaktadir. Bu alt boyutta yer alan 6rnek bir madde s6yledir; “Eger biri
bir seyi kisa bir siirede anlayamiyorsa anlamak igin caba sarf etmeyi stirdiirmelidir”. Olgegin
OYI1 alt boyutunda hepsi olumlu toplam 9 madde yer almaktadir. Bu boyutta yer alan ornek
bir madde sdyledir; “Gercekten zeki olan 6grencilerin okulda basarili olmalari igin ¢ok
calismalarina gerek yoktur”. Olgegin TDi alt boyutunda ise hepsi olumlu 8 madde
bulunmaktadir. Bu alt boyutta yer alan érnek bir madde sdyledir; “Fen Bilgisi derslerinin en
iyi tarafi, cogu problemin tek bir dogru yanitinin olmasidir”. Olgegin her bir alt boyutundan
alinan yiksek puan, bireyin o boyuta iliskin olgunlagmis/gelismis inanc¢lara sahip oldugunu
gostermektedir. Ozgiin Glgegin test tekrar test givenirligi 0,74°tir, boyutlarin givenirlik
katsayilari ise 0.63 ile 0.85 arasinda degismektedir (Schommer, 1993). Uyarlanan 35
maddelik 6lcegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayilari birinci boyut icin 0.83, ikinci boyut
icin 0.62, Uclincu boyut icin 0.59 ve o6lcegin bltund icgin ise 0.71 olarak hesaplanmistir
(Deryakulu ve Blyukoztirk, 2002).

Matematik Kaygisi Olcegi: Matematik kaygi élceginin (MKO) pilot calismasi 145 6grenci
uzerinde yapilmis, ilk guvenirlik calismasinda Cronbach alfa katsayisi 0.91 olarak
bulunmustur. DOrt sikli 45 sorudan olusan bu Olcekten alinabilecek en dislk puan 45, en
yuksek puan ise 180 dir. Yine bu 0lcekten alinan puanlara gore matematik kaygisi; 45-68
aras! puanlara gore dusiik, 69-108 arasi puanlara gore normal, 109-128 arasi puanlara gore
kaygili ve 129-180 arasi puanlara gore ylksek kaygili olarak siniflanmistir (Erktin, Dénmez
ve Ozel, 2006).

Kisisel Bilgi Formu: Ogretmen adaylarinin cinsiyet, sinif, 6grenim gormis olduklari
universite ve alani belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen kisisel bilgi
formu kullaniimistir. Kisisel bilgi formunda yukarida belirtilen degiskenlerle ilgili kapah uclu
sorular sorulmus ve arastirmaya katilan 0gretmen adaylarindan kendilerine uygun secenegi
isaretlemeleri istenmistir.

Bulgular

Bu bolimde arastirmanin temel problemi ile ilgili olarak analiz sonuclarina yer
verilmistir. Iliskinin varhgini ve diizeyini tespit icin kullanilan iki istatistik teknigi Pearson
momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi (PMCKK) ve ki-kare testidir (Pearson Chi-Square).
Bu iki analiz teknigi ile elde edilen bulgular sirasiyla Tablo 2 ve 3’te 6zetlenmistir. Iliskilerin
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daha detayli incelenebilmesi amaci ile alt boyutlardan elde edilen sirali 6lgek puanlarina ait
sttun grafikleri de sunulmustur.

Arastirmanin bulgulari, MKO ile BBI 6lgeklerinin her bir alt boyutlari igin ayri ayri
sunulacaktir. Baslangic olarak MKO genel 6lcegi ile BBI 6lgeginin alt faktorleri arasindaki
bulgu ele alinacaktir. Sonra sirasiyla bilgi bilimsel inang 6lcegi alt faktorleri (BBi1, BBI2 ve
BBi3) ile matematik kaygi 6lcegi genel (MKO) ve alt faktorleri (MKO1, MKO2, MKO3 ve
MKO4) arasindaki iliskiler incelenecektir.

Tablo2: Bilgibilimsel Inan¢ ile Matematik Kaygisi Arasindaki 1Tliski (Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayilari)
Matematik Kaygisi
Matematik Matematik Gunlik Matematik )
Sinavi ve Dersine iliskin Yasamda Konusunda | MKO
Degerlendirilme 3 Matematik Kendine TOPLAM
Kayg! y
Kaygisi Kaygisi Giiven
Ogrenmenin Cabaya | r=-0,010 r=0,136(**) r=0,073 r=0,153(**) |r=0,085(*)
o |Bagli Olduguna Inang | p=0,820 p=0,001 p=0,090 p=0,000 p=0,048
@ N=544 N=545 N=544 N=545 N=543
= | Ogrenmenin Yetenege | r=0,220(**) r=0,176(**) r=0,233(**) | r=0,145(**) |r=0,243(**)
£ |Bagh Olduguna Inang | p=0,000 p=0,000 p=0,000 p=0,001 p=0,000
= N=545 N=546 N=545 N=546 N=544
S | Tek Bir Dogrunun r=0,142(**) r=-0,032 r=0,096(*)  [r=0,103(*) |r=0,093(*)
@ |VarOldugunaInang | p=0,001 p=0,463 p=0,025 p=0,017 p=0,031
N=544 N=545 N=544 N=545 N=543
** p<0.01 * p<0.05

Tablo 3: Bilgibilimsel Inanc ile Matematik Kaygisi Arasindaki iliski (Ki-kare Analizi)

Sonugclari
Matematik Kaygisi
Matematik . Gunluk Matematik .
Sinavini Mate_matlk Yasamda Konusunda Matematik
- . Dersine - . Kaygisl
Degerlendirme iliskin Kava Matematik Kendine Toplam
Kaygisi 3 Y9 Kaygisi Gilven P
Ogrenmenin x°=8,210 x°=8,550 x°=12,176 x’=12,133 X?=11,145
£ | Cabaya Bagh p=0,223 p=0,073 p=0,016 p=0,016 p=0,025
& | Olduguna inang Df=6 Df=4 Df=4 Df=4 Df=4
= | Ogrenmenin x°=28,856 X°=7,827 x°=40,502 x°=25,167 X?=22,250
g Yetenege Bagli p=0.000 p=0.098 p=0,000 p=0,000 p=0,000
= | Olduguna Inang Df=6 Df=4 Df=6 Df=4 Df=4
'S | Tek Bir Dogrunun | x*=3,559 x’=12,234 x’=10,459 x*=9,292 X?=2,020
o | Var Olduguna p=0,736 p=0,016 p=0,107 p=0,049 p=0,732
Inang Df=6 Df=4 Df=6 Df=4 Df=4
** p<0.01 * p<0.05

BBi1 ile MKO ve Alt Boyutlari Arasindaki Iliski

BBi1 ile MKO kaygi 6lgeginin toplam puanlari arasindaki iliski icin hesaplanan
PMCKK degeri (r=0,085; p=0,050) ve ki-kare testi (x*=11,145 / p=0,025) manidar bir iliskiye
isaret etmektedir. Sutun grafiginde (sekil 1) Ozetlenen sonuclara gore en yuksek sayiya,
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‘mko=2 & bbil=2" sutununda rastlanmaktadir. Bundan sonraki en yiksek rakam ‘mko=1 &
bbil=2" sitununda yer alan rakamdir. Bu sonuclar genel egilimin ortanin az altinda kaygi
seviyesi ve ortanin az altinda bir inang seviyesi olduguna isaret etmektedir. Bir baska ifade ile
6grenmenin cabaya bagl oldugu inancina az da olsa sahip olan 6gretmen adaylarinin kaygi
duzeyleri daha disuktr.

Sekil 1.1. Sutun grafikleri (a-h)

a. BBil ve MKO b. BBi1 ve MKO2

¢c. BB1 ve MKO4 d. BB2 ve MKO

e. BB2 ve MKO1 f. BB2 ve MKO2
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g. BB2 ve MKO3. h. BB2 ve MKO4

Sekil 1.2. Sutun grafikleri (i-1)

a. BB3 ve MKO1 b. BB3 ve MKO2

c. BB3 ve MKO2 d. BB3 ve MKO4

BBi1 ve MKO2 alt boyutlari arasindaki iliskiyi belirlemek amach hesaplanan
PMCKK degerinin manidar (r=0,136, p<0.01) ve ki-kare degerinin manidara yakin (x*=8,550,
df=4, p=0,073) oldugu gbzlenmektedir. Stitun grafigi incelendiginde, en yiiksek sayi ‘mk62=2
& bbil=2’ sitununda gorulmektedir. Ogrenmenin cabaya bagli oldugu inancina orta diizeyin
tzerinde sahip olan 6gretmen adaylarinin matematik dersine iliskin kaygi dizeyleri daha
disuktdr.
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BBi1 ile MKO4 arasindaki iliskiye ait PMCKK degeri (r=0,153 p=0.01 Tablo 1)
manidar olup bu durum matematik konusunda kendisine guven ile 6grenmenin cabaya bagli
oldugu inan¢ arasinda pozitif anlaml bir iliskiye isarettir. Sttun grafigi incelendiginde, en
yuksek sayl mko4=2 & bbil=2" sitununda goérilmektedir. Bu durum 6gretmen adaylarinin
orta dizeyin altinda inanca sahip olanlarin genel olarak distk sayilabilecek kaygiya sahip
olduklarina isaret etmektedir.

BBi2 ile MKO ve Alt Olgekler Arasindaki Iliski

BBi2 faktori ile MKO kaygi olgeginin toplami arasindaki iliski icin hesaplanan
istatistiklerden ki-kare degeri (x*=22.25, Df=4) manidardir. Siitun grafiginde (sekil 2) en
yuksek frekanslar ‘mk6=3 & bbi2=3" ‘mk6=3 & bbi2=3" sutunlarinda g6zlenmektedir. Bu
sonu¢ Ogrenmenin yetenege bagl oldugu inancina orta duzeyde ve altinda sahip olan
Ogretmen adaylarinin kaygi diizeyleri orta seviyede olduguna kanit sayilabilir.

PMCKK (r=0,220, p=0.000) ve ki-kare degerleri (x*=28,856, Df=6, p=0.000). BBi2 ve
MKO1 arasinda anlamli bir iligkinin oldugunu gésterir. Siitun grafiginde (sekil 2) Gzetlenen
sonuclara gore en yiksek sayi, ‘mké=2 & bbi=3" ve ‘mkd=2 & bbi=2" sutunlarinda
gozlenmektedir. Bu sonuglar genel egilimin ortanin az altinda kaygi seviyesi ve orta dizeyde
bir inang seviyesi olduguna isaret etmektedir. Bunun yaninda en yuksek saymnin yer aldigi
‘mk61=2 & bbi2=2’ sutunundaki degerler OYI seviyesi diistikce matematik sinavini
degerlendirme yonlinden daha distk kaygiya sahip 6gretmen adaylarinin sayisinda bir artisi
gostermektedir.

BBi2 ile MKO?2 arasindaki iliskiye ait PMCKK degeri (r=0,176 ve p=0,01) manidardir
Grafikteki en yuksek sayr ‘mko=2 & bbi2=3" sutununda yer almaktadir. Buna gore
O6grenmenin yetenege bagl oldugu inancina orta duzeyde sahip olan 6gretmen adaylarinin
kayg! dizeylerinin daha dustik oldugunu séylemek mimkindur.

BBi2 ve MKO3 o6lgekleri arasindaki iliskiye ait PMCKK (r=0,233, p=0,000) ve ki-
kare degerleri (x*=40,502 ve p=0,000) manidar bulunmustur (Bkz: Tablo 1). Dagilim BBi2
olgceginin 2. ve 3. situnlarinda ve MKO3 6lgeginin 1. ve 2. stitunlarinda yogunlasmaktadir.
Bu durum 6grenmenin yetenege bagl oldugu inancina orta ve disiuk dizeyde sahip olan
Ogretmen adaylarinin gunluk yasamda matematik kaygisina distik diizeyde sahip olduklari
anlamina gelmektedir.

BBi2 ile MKO4 olgekleri arasindaki iliskiye ait PMCKK (r=0,145 / p=0,001) ve ki-
kare degerleri (x*=25,167 / p=0.000) matematik konusunda kendisine giiven ile OYI arasinda
pozitif anlamli bir iliskiye isaret etmektedir. Sutun grafigi incelendiginde, en ylksek sayi
bbi2=3 mko4=2 sutununda gorulmektedir. Bu durum 6gretmen adaylarinin orta diizeyde
inanca sahip olmalarinin yine orta dizeyde sayilabilecek kaygiya sahip olmalarinin bir
aclklayicisi oldugu seklinde yorumlanabilir.
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BBi3 ile MKO ve Alt Olcekler Arasindaki Iliski

BBI3 ve MKO1 alt boyutlari arasindaki iliskiyi ortaya koymak amacl hesaplanan
(Bkz: Tablo 1) PMCKK degeri (r=0.142, p=0.001) manidar olup, bu durum MKO1 ve BBI3
arasindaki iliskiye isarettir. Stitun grafigi incelendiginde diger birgok alt boyutta oldugu gibi
bu iki alt boyutta da en yuksek sayimnin inang seviyesinin orta diizeyde oldugu ve kaygi
seviyesinin diisik diizeyde oldugu hiicrelerde yer aldigi gériilmektedir.

BBi3 ile MKO2 arasindaki iliskiye ait sirali 6lgek puanlarina ait dagihm manidardir
(x?=12,234 / p=0,016). Siitun grafigi incelemesi matematik dersine iliskin kaygi diizeyleri orta
ve (st diizeyde olanlarin tek bir dogrunun var ligina orta diizeyde inanmakta olduklarini
ortaya koymaktadir.

BBI3 ile MKO4 arasindaki iliskiye ait PMCKK (r=0,103 / p=0,05) ve ki-kare
degerleri (x*=9.29 / p=0.049) matematik konusunda kendisine giiven ile tek bir dogrunun var
olduguna inang arasinda pozitif anlamli bir iliskiye isarettir. Sttun grafigi incelendiginde tek
bir dogrunun var oldugu inancina orta dizeyde sahip olan Ogretmen adaylarinin kaygi
duizeylerinin daha distk oldugunu séylemek mimkunddr.

Tartisma ve Sonug

Kayg! duyussal bir siire¢, bilme ise bilissel bir strectir. Matematik kaygisi bilissel bir
srec ile ilgili duyussal bir degisken olarak kabul edilebilir. Bilginin dogasi ile ilgili inaniglari
kapsayan bilgi bilimsel inan¢ s6z konusu oldugunda ise matematik kaygisi ile iliski
arastirmaya deger bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bilgi bilimsel inancin Ug¢ alt boyutu
olan (bilgi) 6grenmenin (1) yetenege ve (2) ¢abaya bagh olduguna inan¢ ve (3) tek bir
dogrunun var olduguna inang¢ alt boyutlarinin her biri matematik bilgisinin dogasinin kaygi
ile iliskisi baglaminda onemlidir.

Bu arastirmada bilgi bilimsel 6lgeginin ¢aba alt boyutunun, matematik kaygisi 6lgegi
alt boyutlarindan, “matematik dersine iliskin kaygi”, “gunlik yasamda matematik konusunda
kendine guven” ve olgegin toplam puanlari arasinda pozitif yonde manidar bir iliski
bulunmustur. Bilgi bilimsel inan¢ 6lceginin yetenek alt boyutunda da matematik kaygi
Olceginin dort alt boyutu ve toplam puanlari arasinda bir iliski bulunmustur. Ayrica tek
dogrunun varhg! alt boyutunun “matematik sinavi ve degerlendirilme”, “gtnluk yasamda
matematik kaygisi”, “matematik konusunda kendine gliven” alt boyutlari ile matematik

kaygisi 6lgegi toplam puanlari arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmustur.

Bilgibilim Olceginin butln alt boyutlari ile matematik kaygi 6lceginin kendisi ve alt
boyutlari arasinda hesaplanan toplam 15 korelasyon katsayisindan 12 tanesinde iliski anlamli
bulunmustur. Bu katsayilarin tamami pozitif olmak tzere en dustgt 0,085 ve en yiksegi
0,243 olarak bulunmustur. Ozellikle MKO toplam ile her bir G¢ alt 6lcekteki katsayilarin
anlamhilik sinirlari icinde bulunmasi genel olarak bilgi bilimsel inan¢ ve matematik kaygisi
arasinda duslk duzeyli fakat pozitif bir iliskiye isaret etmektedir. Baska bir deyisle yukarida
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adl gegen ¢ inang alt boyutu igin inancin kuvveti kaygi diizeyinin yuksekligi ile dogru
orantihdir. Diger taraftan ki-kare analizleri sonucunda MKO toplam puanlari bazinda bilgi
bilimsel inan¢ 6lgeginin “6grenmenin cabaya bagl oldugu inanci” alt boyutu ile “6grenmenin
yetenege bagh olduguna inan¢” alt boyutlarindan elde edilen puan dagilimlari manidar
bulunmus, “tek bir dogrunun var olduguna inan¢” alt boyutundan elde edilen puan dagilimlari
manidar bulunmamistir. Ozetle Pearson ve Ki-kare istatistikleri matematik kaygisi
‘6grenmenin yetenege bagl olduguna’ ve ‘Ogrenmenin cabaya baglh olduguna’ inang
dereceleri ile dogru orantili oldugu bulgusunda birbirlerini desteklemektedir. Tek dogrunun
varhigina olan inang ile kaygi arasindaki iliski igin ki-kare bulgusu manidar bir iliskiye isaret
etmemektedir.

Bilgibilim ve kayginin yalnizca alt dlgekler bazinda karsilastiriimalari incelendiginde
O6grenmenin yetenege bagl olduguna inancin matematik kaygisisin genel olarak butun alt
boyutlari ile, 6zelde en yiksek iliski ‘gunlik yasamda matematik kaygisi’ alt boyutu ile
olmak tzere, yiksek diizeyde anlamli ve gorece yuksek bir iliskiye isaret ettigi soylenilebilir.
(r=0,22; r=0.18; r=0.15 ve r=0.23). Ogrenmenin cabaya bagl olduguna inang ile kayginin
yalnizca iki alt boyutu (matematik dersine iliskin kaygl ve matematik konusunda kendine
guven) arasindaki iligskilerde manidar ve gorece ylksek korelasyon degerlerine rastlaniimistir
(r=0,14 ve r=0,15). Bu durum matematik ile yetenek iliski algisinin ¢aba ile iligki algisina
nazaran daha yerlesik olduguna kanit olusturabilir.

Matematik basarisinin dogustan gelen bir yetenege bagl olusuyla ilgili yerlesik inang
basarisizlik korkusunu beraberinde getirebilir. Yetenekli olsun/olmasin bitun bireyler igin
okulda matematik basarisi ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Matematik basarisi bir ¢ok yerde
hayatin diger alanlarindaki basarinin énemli bir gostergesi olarak kabul edilir. S6z konusu
olan meslegi matematikle dogrudan ilgili olan matematik 6gretmenleri oldugunda bu baglanti
daha kuvvetli hissedilebilir. Ornegin, matematik yetenegine sahip olduguna inanan bir
matematik 6gretmen adayi bu yeteneginin karsiligini alamayacagindan endise duyarken, bu
yetenekten mahrum olduguna inanan biri igin ise basarisizlik korkusu (basari ihtimalini hayli
az olduguna inanilmasi sebebiyle) basli basina bir kaygi sebebi olabilir.

Yetenek inanci ile matematik kaygisi alt-boyutlari arasindaki en kuvvetli iligskinin
‘gunlik yasamda matematik kaygisi’ alt boyutunda goérilmesinin sebebi ginlik yasamin
matematigin en belirgin uygulama alani olarak algilanmasi olabilir. Bu durum btin bireyler
icin gecerli bir sebep iken matematik 6gretmen adaylari icin daha 6nemlidir. Ogrencilerin
‘okulda Ogretilen matematigin gercek hayatta ne ise yaradigl’ ile ilgili sorulara muhatap
olmalari ihtimali oldukca yliksektir.

Ogrenmenin cabaya bagli olusunun kaygi ile iliskisinin yetenek-kaygi iliskisine
kiyasla daha zayif olususunun (r=0,09) sebepleri arasinda Ozellikle iki tanesi 6n plana
citkmaktadir: Birincisi ¢abanin yetenek gibi dogustan kazanilan bir 6zellik degil de 6grenilen
ve degistirilebilen bir 6zellik olarak algilanmasi; ikincisi ise ‘cabanin matematik 6grenme
icin tek basina yeterli olmadigl’ distncesinin sebep oldugu ilgisizliktir. Caba harcamak
yetenek sahibi olmak gibi somut bir sonuca gétirmeyebilir.
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Caba inanci ile matematik kaygisi alt-boyutlari arasindaki en kuvvetli iligki
‘matematik konusunda kendine gliven’ alt boyutunda gérulmektedir. Ogrenmenin cabaya
bagh olduguna inanan bir birey icin giiven 6nemli bir etken haline gelir. Ogrenmek igin cok
ya da az caba sarf etmek 6gretmen adayinin kendine guven konusunda kaygi duymasina
neden olabilir. Cok c¢aba sarf etmek bilgi ve tecriibelerin pratige dokilememesi anlamina
gelebilirken az caba sarf etmek 6gretmen adayinin konu hakkinda az bilgiye sahip oldugunu
ya da sahip oldugu bilgiyi nasil kullanacagini bilemedigi anlamina gelebilir. Diger taraftan,
Ogretmen adayi kendine glivensin ya da givenmesin matematik konusu ya da farkli konular
ile ilgili bir problem ¢6zimuU surecinde caba sarf etmesi gerekir. Dolayisiyla az/cok caba
gostermek 6gretmen adayinin sonuca ulasamama ya da zaman harcama baglaminda da
kendine olan giiven konusunda kaygilanmasina neden olmaktadir.

Ogrenmenin yetenege, cabaya bagl olduguna inang ve tek bir dogrunun var olduguna
inan¢ alt boyutlari kaygi ile iligkilidir. Bu iliski yetenek boyutunda diger boyutlara kiyasla
daha kuvvetlidir.

Oneriler

Yetenek ile kaygi arasindaki iligki dustintlduginde 0gretmen adaylarinin kaygilarini
yenebilmeleri i¢in yeteneklerinin farkinda olmalari gerekir. Bu baglamda 6gretmen yetistirme
programlarinda 6gretmen adaylarinin yeteneklerini siniflandirabilecek olcekler ya da testler
kullanilabilir. Boylelikle 6gretmen adaylarinin kendilerini hangi yetenekler baglaminda
gelistirme ya da guincellemeleri gerektigini anlamalari mumkuan olabilir. Bunun sonucunda
kendilerine olan guivenlerini artirarak kaygilarini azaltmak hedeflenebilir.
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