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Illness as a divine
punishment in the Hittite
Empire

Abstract

The Hittites, who were a political authority in
the Anatolian II. millennium BC, not only
changed the course of history, but also left deep
traces in the history and culture of ancient
Anatolia, Mesopotamia and Egypt. As in other
ancient societies, religion was at the center of
life in the Hittites, and it was the determining
and shaping element of many issues from
politics to economy, from daily life to relations
with other nations. When they came to
Anatolian lands, they added the gods of the local
Anatolian peoples and the gods of the places
they later conquered to the gods they brought
with them, and as a result, they had a wide
pantheon of gods, feasts and rituals. Since they
think of the gods as human-shaped in their
mental world, they assume that they have needs
just like humans, and they take it upon
themselves to serve the gods, make up for their
deficiencies and entertain them. The Hittites
thought that as long as the slave served his
master and received security, shelter and food in
return, they would be rewarded with peace,
abundance, fertility, health and victory as long as
they served the gods and kept them pleasant. In
the opposite case; performing acts prohibited by
the gods, such as a wrong or defect in the
service that should be rendered to the gods,
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Ozet

M.O. 1L binyil Anadolu’sunda siyasi bir otorite
varlik gOsteren Hititler, hem tarihin seyrini
degistirmisler ~hem de antik Anadolu,
Mezopotamya ve Misir tarih ve kiltirinde derin
izler birakmuslardir. Diger antikcag
toplumlarinda oldugu gibi Hititlerde de din,
hayatin  merkezinde yer almus siyasetten
ckonomiye gtindelik yasamdan diger milletlerle
kurulan  iligkilere kadar bircok konunun
belirleyici ve sekillendirici unsuru olmustur.
Anadolu  topraklarina  geldikleri ~ zaman
yanlarinda getirdikleri tanrilara yerli Anadolu
halklarinin tanrilarint ve daha sonra fethettikleri
yerlerin tanrlarini da eklemisler, netice olarak
genis bir tanri panteonuna, bayram ve ritlel
birikimine sahip olmuslardir. Zihin dinyalarinda
tanrilart  insan bicimli olarak dustinmeleri
sebebiyle onlarmn da insanlar gibi ihtiyaglar
oldugunu var sayarak tanrilara hizmet etmeyi,
cksiklerini gidermeyi ve eglendirmeyi kendilerine
vazife edinmislerdir. Hititler, kélenin efendisine
hizmet etmesi ve karsiliginda giivenlik, barmak
ve yiyecek almast gibi tanrilara hizmet ettikge ve
onlart hos tuttuk¢a karsiigini barts, bolluk,
bereket, saglik  ve  zaferle alacaklarin
disinmislerdir. Bunun tam tersi oldugu
durumda; kolenin isleri yanls yapmast veya
aksatmasi halinde karsilasacagt koti muamele
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such as ill-treatment in case the slave does
wrong or delays the work, not performing the
feasts on time, not being well-fed or clean, not
paying attention to cleanliness, will of course
bring along various punishments. In line with
this belief, the gods came to their minds in all
kinds of negativity that the Hittites experienced,
and they did not think that there could be any
other reason. So just as health, wellness and
longevity are a blessing from the gods; Physical
and mental illnesses are also deserved
punishments. What needs to be done at this
point is what was done wrong, and which god
was angry with it. At this point, what needs to
be done is to make various prophecies and make
fortune-tellings by applying to the gods in order
to determine what has been done wrong, which
god is angry and what can calm the god. After
the necessary determinations are made, in order
to return to the old healthy days, prayers should
be offered to the gods, sacrifices should be
made, and mercy and forgiveness should be
asked. In this study, which was prepared to
reveal that diseases were perceived as a method
of divine punishment in the Hittite Empire,
cuneiform text translations were used. In this
respect, firstly, the prophecy texts related to the
subject were evaluated, then the prayer and
ritual texts were examined, and the relevant
parts of the texts were shared with the reader.
As a result, the accuracy of the idea put forward
has been determined from the examined texts
and it has been clearly understood from the
mentioned texts that they hold the gods
responsible for the individual and social diseases
that people suffer from

Keywords: Hittite; illness; punishment; magic;
ritual.

(Extended English summary is at the end of
this document)

gibi tanrilara sunulmast gereken hizmette bir
yanlishk veya eksiklik olmasi, bayramlarin
vaktinde icra edilmemesi, kurbanlarin ve
adaklarin besili veya temiz olmamasi, temizlige
onem verilmemesi gibi tanrlar tarafindan
yasaklanan eylemlerin yapilmasi elbette gesitli
cezalandirmayi beraberinde getirecegine
inanmugslardir. Bu inan¢ dogrultusunda, Hititlerin
yasadiklart her tirli olumsuzlukta akillarina
tanrilar gelmis bunun disinda bir gerekge
olabilecegini dustinmemislerdir. O halde nasil ki
saglik, sthhat ve uzun 6miir tanrlardan gelen bir
lutuftur; fiziksel ve ruhsal hastaliklar da hak
edilmis cezalardir. Bu noktada yapilmasi gereken
ise neyin yanls yapilmis oldugunu, buna bagl
olarak hangi tanrinin Ofkelendigini ve tanriyt
neyin sakinlestirebilecegini tespit edebilmek icin
yine tanrilara bagvurarak cesitli kehanetlerde
bulunmak ve fallar baktirmaktir. Gerekli tespitler
yapidiktan sonra ise eski saglkli gunlere
donebilmek i¢in tanrlara dualar edip kurbanlar
sunulmali ve adaklar adanarak merhamet ve af
dilenmelidir. Hitit Imparatorlugu’nda
hastaliklarin  ilahi bir cezalandirma yontemi
olarak algilandigini ortaya koymak amaciyla
hazirlanan  bu calismada ¢ivi yazil metin
tercimelerinden faydalanilmistir. Bu bakimdan
ik olarak konu ile alakali kehanet metinleri
degerlendirilmis, ardindan dua ve ritiiel metinleri
incelenmis ve metinlerin ilgili  kisimlar
okuyucuyla  paylagilmustir.  Netice  olarak,
irdelenen metinlerden ortaya atldan fikrin
dogrulugu tespit edilmis olup bahsi edilen
metinlerden insanlarin  muzdarip  olduklar
bireysel ve toplumsal hastaliklardan tanriar
sorumlu tuttuklari net bir bicimde anlasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Hitit; hastalik; ceza; buyt;
ayin.

Girig

Anadolu'nun otokton halki olmayan Hititler Anadolu cografyasina gelerek burada yasayan
Hattilerden etkilenmislerdir. Hititler, basta Hatti dini, edebi, mitolojik unsurlarini sonrasinda Hurri
ve Luwi kaltir 6gelerini kendi kulturt ile harmanlamuslardir. Bu kiltirel temel tzerine insa edilen
devlet, elde edilen askeri basarilar ve kurulan diplomatik iliskilerle birlikte M.O. 1L binyil
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Anadolu’sunun ilk merkezi yonetimi olmakla kalmamis ayni zamanda siyasi arenada soz sahibi
olarak donemin biytk glcleri arasinda da yerini almustir.

Hatti, Hurri ve Mezopotamya kiiltiir ve dininden hissedilir bir bicimde etkilenen Hitit
toplumunda bahsi gecen toplumlarin inanglari kabul gérmiis ve tanrilarina tapinilmustir. Biytk
kentlerin her birinin bir tanrinin ikametgaht olarak kabul edilisi ve hemen hemen her nesnenin,
olgunun ve varligin bir tanrisinin olmas: Hitit panteonun homojen bir yapiya sahip olmadigmi
distndiirmektedir. Antropomorfik bir tanri inancinin hakim oldugu toplumda insan biciminde
hayal edilen tanrilarin bakiminin yapilmasi biytk 6nem arz etmektedir. Bu sebeple tapmaklarda
ikamet eden tanrilarin yitkanma, giyinme, beslenme ve eglendirilmesi gibi maddi ve manevi butiin
ihtiyaclarinin giderilmesi i¢in azami 6zen gosterilmistir, zira insanoglunun yaratilma amact da
tanrilara hizmet etmektir. Zamanin takibi hassas bir bicimde yapilarak bayramlar kutlanmis ve
kurbanlar sunulmustur. Baslarna gelen iyi ve kotii her seyin musebbibi olan tanrilara ayinler
duzenlenmis, kilt gezileri dizenlemis, yapilan planlarin uygulanabilirligi noktasinda tanrilara
danisilmistir.

Bu bakimdan toplumun en Ust tabakasindan baslamak tizere en alt tabakasmna kadar
hayatin her alaninda ve asamasinda din Onemli bir yer tutmaktadir hatta hayatin tam
merkezindedir; zira devlet teokratiktir. Toplum bireyleri ancak tanrilarin ihtiyaclarini giderdigi,
onlara hakkiyla hizmet ettigi dl¢tide tanrilardan deger bulur ve toplumda saygt gorir. Dogum,
olim, hastalik, savas, baris, insan iliskileri, tarim ve ticaret gibi insana ve topluma dair her sey dini
inang¢ ve ritteller etrafinda sekillenir. Refah, huzur, bolluk, bereket ve barisin tanrilarin elinde
olmast fikri, dinin insanlar Gzerinde korkutucu bir etki yaratmasina ve sonugta insanlarin dini
vazifelerini eksiksiz ve dizenli yapma ihtiyaci hissetmislerine sebebiyet vermistir.

Insanoglu etrafinda olup biten olaylara ve kaynagini bilmedigi gercekliklere bir anlam
verme egilimindedir, dolayisiyla gozle gorillen bu durum ve olgular iginde bulunulan goris ve
yasayls tarzi cercevesinde degerlendirilmeye c¢alisilir. Hitit toplumsal yapisini sekillendiren
“efendilik-kélelik”  ayriminin tanrilarla olan iliskilere yansimasinin temel mantigt da budur
(Goetze, 1929: 216-271; Stel, 1985: 159, Gurney, 1977: 1). Inanisa gore insanlar tanrilarin
koleleridir, Gyleyse tanrilarin her tirli ihtiyact giderilmeli ve diizenli olarak hizmet edilmelidir.
Nasil ki toplumda "efendi" konumunda olan kimseler kolelerinden bekledikleri hizmeti gérdikleri
zaman ona guvenli bir barnak, yiyecek ve igecek verir, tanrilar da memnun edildikleri zaman
insanlara baris, huzur, bolluk ve bereket verir. Bu bakimdan hukuki, sosyal ve ekonomik hayatta
pragmatik bir yaklasim sergileyen Hititlerin tanrilarla olan iliskilerinin de bu temel tizerine insa
edildigini ifade etmek miimkiindiir. Unal, fayda temeline oturan bu iliskiyi Romalilarin “ben sana
veriyorum ama bunun karsiliginda sen de bana bir seyler vermelisin” prensibine dayanan “do ut
des” olarak adlandirilan cikar iliskisine benzetmektedir (Unal, 2003: 78; Karauguz, 2020:18).

Insanlarin  kendilerini tanrilarin koleleri olarak kabul ettikleri, onlarin hizmetlerini
gormekle yukiimli olduklari, temiz kurbanlar sunup bayramlart zamaninda kutladiklari ve tanrilara
saygida kusur etmediklerini agik¢a ortaya koyan CTH 376 numarali II. Mursili'nin veba dualart
metni ayrica tanrilarm bir bakima insanlara muhta¢ olduklarint ortaya koymaktadir. Tanrilar
tarafindan gonderilen hastalik insanlart bu sekilde yok etmeye devam ederse onlarin hizmetini kim
gorecektir? Dua metninin ilgili kisimlarinda sunlari okumaktayiz:

“Arinna kenti tanriast sen saygn bir tanrigasm. Hatti jilkesinde sen tanriasimm tapmaklarima
dnem verilmistir. Baska highir jilkede senin bir tapinagm (bile) yok. Hatti iilkesinde senin bayramlarmz ve
kurbanlarim: temiz ve pak olarak sunup durnrlar. Dahasi baska bichir jilkede biyle sunumiari(i bic)

yapmazlar. Pak altm ve giimiisle siislenmis tapmaklar sadece Hatti iilkesinde var. Bagska highir iilkede

yok. Altmn, giimiis ve dederli taslardan kadebler ve hayvan sekli kaplar sadece Hatti jilkesinde var. Senin
win (kutlanan) bayramlar olan ay, yil bayramlary, sonbahar, ks ve ilkbabar bayramiarm: Hatti iilkesinde
kutlarlar. Bagka highir iilkede kntlamazlar. Sen tanrmm Arinna kenti tanrigasma Hatti dilkesinde (6ze/
bir) sayg gosterilmistir. Hatti jilkesinde kolen kral Mursili sana zel sayge gistermistiv. Arinna kenti


https://doi.org/10.14687/jhs.v20i1.6349

102

Kursun Cengiz, P., (2023). Hitit Imparatorlugu’nda ilahi bir cezalandirma yéntemi olarak hastalik. Journal of Human
Sciences, 20(1), 99-117. doi:10.14687 /jhs.v20i1.6349

tanrigasimn kurbanlar: ve bayramlarimmn aynism: kutlamaya icra edip durnyorng. Sana her seyin temizini

verip durutlar. Dabast tapimagindaki altin ve giimiis(ler) sayge (ve hiirmet icinde) koyulup yerlestirilmistir.

Ey tanriar siz ne yaptmz. Veba(nm yayimasim) serbest biraktmez. Hatti dilkesinin tamanu
(etkilenip) dldii. Boylece sommun ekmedini ve adak swi kabmr hi¢ kimse hagerlamyor. Tanrmmn tarlasimn
(kimse) islemiyor ve ekip bigmiyor. Tanriarm dedirmeninde (calisan) kadm  degirmenciler  sonmun
ekmeklerini yapanlar da ldii. Tanriarm somun ekmekleri (arfik) bazirlanmuyor. Abirdaki koyun ve
sigurlar: (topladiklar:) agillara ibmal ettiler ve sigir ve koyun cobanlar: da oldii. Agil ve abure ibmal ettiler.
(Artsk biitiin olumsuzinklar pesi sira) geliyor. Tanriara somun ekmekler, adak sw: kabr ve koyun(lar)
ibmal edilmektedir. Ay tanrilar geldiniz ve bizi bu konuda suchi tuttunnz. Insanogluna dogru bir sekilde
sundngnnuzg. hizmet artik yok. Siz tanrilar (islenmis olan) giinabt giviiyorsunug...” (Karauguz, 2020:
115- 110)

Hedammu Sarkisi 8-24 satirlart da CTH 376 numarali metinde oldugu gibi Hitit
Imparatorlugu’nda tanrilarla insanlar arasindaki ¢ikar iliskini ortaya koymaktadir. Metne gore
insanoglu tanrilara “nese iginde ve isteyerek” libasyon yapmakta, somun ekmek ve arpa sunmakta,
sedir agaclan titsilemektedir. Kumarbi’nin onlart cezalandirmasi ise tanrilarin biitiin bunlardan
mahrum kalmasi anlamina gelmektedir. Konu ile ilgili satirlar su sekildedir:

“Bilgelzgin tanris: [Ea] tanridar huzurunda konustu ve siyle siylemeye baglade: *“ Sen nigin
[insanoglunn] mahvediyorsun? Onlar tanriara kurbanlar sunmuyorlar mi? Onlar sigin igin titsii Rurban:
olarak sedir agag(lar) (yakap) yiikseltniyor mu? Eder sen insanoglunu [mahvedersen, onlar tanriara artik
[tapinmak. (icin kurban sunmayacak)]. Hig kimse artik senin igin libasyon ya da somun ekmek
sunmayacak. Gelip Kummiya Kentinin kabraman fralr Tesup bile saban: (bereketsizlik icin) simsikr
tutmak. (zoruna kalacak) siirecek, gelip Sansga ile Hepat bile degirmen tasmda (un) igitmek zorunda
kalacak’. (Dahasi) bilgeligin kral: [Eal, Kumarbi'ye soyle soylemeye basladi: “Sen ey Kumarbi, nicin
insanoglina kitiiliik planlaysp (diliyorsun?) Oliimlii olan insan, bir yigin arpay: alfsp] ve sen Kumarbi’ye
hemen (onlars) kurban (olarak) sunmaz ni? O(nlar), tapinakta nese iginde (ve isteyerek) Tanriarn
Babas: (sen) Kumarbi’ye hemen kurban sunmaz, mi? Onlar (ayrica) insanoglunun denetmeni olan Tesup'a
kurban sunmazlar mi? Ve onlar kral sifatryla Ea’ye cagirmaz, nu? Gerisinde bilgeligi koynyorsun. [Sen
(Kumarbi)] - insanoglunun  giyaglarme ve fanm [...” (Hoffner, 1998:52; Unal, 2003: 79
Karauguz, 2021b: 127)

Bu iki metin disinda Kaskalarin Hatti Ulkesi’ni yerle bir ederek tanrilara sunulan hizmetletin
aksamasina sebep olmast tizerine kayda gegirilen CTH 375 numarali I. Arnuyanda ve Kralige
Asmunikal’in tanrilara miinacat metni, tanrilarin insanlardan bekledikleri hizmet konusunda acik ve
net bilgi vermektedir. Metinden Hititlerin tanrilara saygt ve sevgide gonilli oldugundan, onlarin
mallarini koruduklarindan, giimiisi, altiny, hayvan seklindeki kaplar temin edildiginden, temiz elbise
sunusundan ve eskiyen elbiselerin bakimlarindan su sekilde bahsedilmektedir:

“Majeste, biiyiik kral Arnudanda ve biiyiik kralie Asmunikal soyle (dua okur):[ | Arinna
kentinin giines tanriasmal...] Yalmz Hatti kenti siz tanriara, (saygida, kil tirenlerini tertiplemede)
gondillii bir dilkedir. Temiz, tatly, bilyiik kurbanlar: sadece biz, Hatti jilkesi olarak size (temin edip)
sunduk. Sig tanrilara yalmz biz, Hatti dilkesinde saygr gosteririz. Sizin  [tanriflarmiza  (bizim
dnydugummnz) sayg (ve sevgiyi) hig kimse geredi gibi goster(e)memistir. iz tanriarm mallarm: (korumak),
Gimidisi, altiny, hayvan seklindeki kaplar ile elbiseler: (temin etme ve bakimi noktasmda) hig kimse bizim
gibi ilgilenmeniistir. Ayrica i3 tanrilarm alfin, giimiis heykelleriniz; (ile birlikte), tanrs(heykelinin) viicudu
sigerinde ve tanrilarm egyalarmdan (da) ne eskimis ise onlar: bizim kadar kimse (famir ederek) yenilemeye
ugragmamustyr. Ayrica, siziz kurbanlarimzin  temizlik meselesine bu denli i kimse zen gosterip
wymamisti. (Hatta) sizin giinliik, aylik, yillik kurbanlarmez ve bayramlarmizia boylesine hig kimse
(ilgilenip) yerine getirmemisti. || Siz tanriara, ben biyiik kral Armuanda ve biiyiik kralige (esim)
ASmunikal ber konnda sayg gosterdik. || (823 tanrilara) kurbanlik ekmekler ile libasyon saraplarm:
verdiler. By tanrilar! Sarap kurbanlar: ile (tiim bunlar:) bilip (hatwlaymez) ...” (Karauguz, 2020: 110)
Diger taraftan iyi hizmet gordikleri zaman insanlara karst sevgi dolu ve comert olan

tanrilar, asli gorevlerin layikiyla yerine getirilmemesi, kurbanlarin diizenli ve istenen sekilde
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sunulmamasy, ritiiellerin ve bayramlarin zamaninda veya eksik icra edilmesi gibi nedenlerle
insanlara kizip onlart cezalandirabilmektedir. Bu inanisa sahip olan Hitit halki, baslarina gelen her
turld olumsuzluk, felaket, kuraklik, kitlik ve savasta basarisizlik gibi durumlarin tanrilardan
geldigine inanmis, bunun icin rasyonel bir gerek¢e arama ihtiyact duymamistir. Bu noktada
Hititler igin temel problem tanriyr veya tanrilart neyin kizdirmus oldugunu gesitli fallarla tespit
ederek tanrinin kizginhigini gegirecek ritieller yapip kurbanlar sunarak tzerlerine génderilen bu
felaketlerin ve olumsuzluklarin son bulmast icin af dilemektir.

Daha 6nce ifade edildigi tizere Hitit cografyasinda din, hayatin her alaninda ve asamasinda
onemli bir yer tutmakta ve hayat, dini inanislar ¢evresinde sekillenmektedir. Yani hayatin referans
noktast dindir. Bu baglamda, M.O. 1II binyl Anadolw’sunda tip uygulamalarinin ve
uygulayicilarinin byt ve dinle baglantidari bulunmaktadir. Esasinda Hitit toplumunda bir tip
biliminin varligt tartisma konusudur. Giterbock, Hitit ttp metinleri incelendiginde bahse s6z
konusu olan hastaliklara uygulanan temel tedavi yontemlerinin temelde tanrilara sunularin ve
gesitli dualarin eslik ettigi majik uygulamalar oldugunu ifade etmektedir. Burada gesitli otlarin
karistirilarak hazirlanmast ile elde edilen droglarin “hekim” veya “Yash Kadin” tarafindan gesitli
byt ritielleri esliginde hastaya uygulanmasi s6z konusudur (Guterbock, 1962: 111-112).

Unal, erken donem Hint Avrupa kavimlerinde tip uygulamalarinin “din ve dolaystyla
rahiplerin hitkiim strdiigi toplumlarda biyiiyle tedavi”, “savasct toplumlarda bicakla cerrahi
tedavi” ve son olarak “tarimla ugrasan toplumlarda sifali otlarla tedavi” uygulamalarina gore tig
gruba ayrilabilecegini ifade etmekte ve Hitit tibbinin ise bunlardan sonuncusuna dahil
oldugunu da eklemektedir (Unal, 1980a: 477). Ona gore, bu bitkisel tedavilerin yaninda dine
dayali olarak icra edilen biiyii ile tedavi de Hitit tibbinda en fazla kullanilan ydntemdir (Unal,
1978:100). Hitit toplumunda Sumerce ""A.ZU ideograminin sadece “doktor-hekim” anlaminda
kullanilmayarak daha kapsayict bir sekilde “doktor-katip-biyiicii” anlaminda kullanim gormesi
Hititlerde dinin tip {izerindeki etkisini géstermektedir (Unal, 1980a: 480). Unal son olarak Hitit
tibbinin ¢agdaglart Misir ve Mezopotamya tibbi kadar gelisme gosterememis oldugunu,
hastaliklara neden olan hijyen konularina, belirli hastaliklara karsi kayitsiz ve bilgisiz
olduklarini, 6nlem ve tedavilerin de majik ve kocakar ilaglart oldugunu ifade etmektedir
(Unal, 1980a: 494).

Dingol ise Unal'in Hitit tibbt hakkinda séylediklerine katilmamakta; Hititlerin saglik
konusuna hi¢ de kayitsiz olmadiklarini, kullanilan ilaclarin kocakari ilaglart kategorisine
indirgenemeyecegini ve kendilerinden tstin gérdikleri Misir’dan hekim talep etmelerinin bile
saglik konusunda bilingli olduklarini géstermektedir (Dingol, 1985: 7-8). Burde tarafindan
incelemesi yapilan metinlerde 40’a yakin hastaligimn ad: zikredilmekle beraber bunlarin ayrintis
tanimlarinin yapilmis olmast Hititlerin tip konusunda belli bir biling seviyesinde oldugunu
gostermektedir (Burde, 1974: 18 v.d.). Dingol ayrica hastalik tedavisinde bitkisel droglarin
kullanilabilmesi i¢in ilaglarin dozlari, formulleri ve kullanimlari hakkinda bilgi sahibi olunmast
gerektigini ve Hititlerin bu birikime sahip olduklarint belirtmektedir (Dingol, 1985: 7). Son olarak
Dingol, hastaliklara karst majik uygulamalara basvurmanin o zamanki tibbi pratigin bir parcast
oldugunu, Hitit ttbbini o zamanki diger toplumlarin ortak fikir yapisindan kaynaklanan tip
uygulamalarina bakarak daha geri ya da ginimuzin bilgi birikimine gore degerlendirerek ilkel
saymanin haksizlik olacagini ifade etmektedir (Dingol, 1985: 8).

Mevcut ¢ivi yazili metinlerden Hititlerde hastaliklara neden olan bes faktor tespit
edilebilmektedir. Hititler, yeraltn dinyasinda yasayan koti ruhlarin magara, diden ve yer
catlaklarindan c¢ikarak insanlant olumsuz yonde etkileyerek hasta ettiklerine inanmuslardir. Bu
duruma karst tedbir olarak ise s6z konusu kot ruhlarin yeryiiziine ctkarmasina engel olmaya
calismislar, bulunduklart yerden hosnut olarak yeryiiziine ¢itkma ihtiyact hissetmemeleri admna
kurbanlar sunarak catlak, magara ve yariklardan yeraltina kurban kani dékmiislerdir (Unal, 2003:78;
Unal, 1980a: 483). Diger bir hastalik sebebi bedensel kitliliktir (papratar) (Karauguz, 2020: 24),
bilhassa tapmnak gorevlilerin hijyen konusuna ¢ok 6nem vermesi gerektigi KUB XIII 4 numarali
metinde kaydedilmis olan  ...ayrua giinliik kurban ekmeklerini hazerlayanlar temiz; olsunlar, onlar yikanmus
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(ve viicut killars) kesilmis olsunlar. Onlar (sac? sakal) killar: ve tinaklar: kesilmis olsun. Temiz, elbiseler giyinmis
olsunlar. [Eger (boyle) dedil(seler) (giinliik kurban ekmeklerini onlar) hazirlamasmiar. Tanriarm rubunn ve
bedenini [teskin eden]ler, onlar kurban ekmeklerini hazarlasmlar. lginde knrban ekmeklerini hazurladiklar firm
sipiiriilpiis ve su serpilmis olsun. Ayrica (ekmek) bolme yerinin kapisina bir domng ya da bir kipek yaklasmasin.
Insanlarm ve tanridarmn herhangi bir farks (var mudiu?) Asla biyle bir (fark) yok(tur)...” (Siel, 1985: 23)
ifadelert ile agik¢a belirtilmistir. Aksi durumda yani tanrilara yapilan sunular, sunu yapanlar ve sunu
hazirlanan mekan temiz degilse tannlar 6fkelenmekte ve gesitli cezalar vermektedir. Burada dikkat
ceken husus fiziksel kirliligin yine dinsel inanmslara dayali olarak dustintlmiis olmasidir, insanlar
bedenen temiz olmalidir ciinki aksi durumda tanrlar 6fkelenmekte ve ceza olarak hastalik
gondermektedir.

Bir diger hastalik sebebi de oli ruhlarin huzursuz edilmesidir. Gerekli kurbanlarn
sunulmamasi, Ofkelerinin yatistirilmamast gesitli sebeplerden dolayt huzursuz olan 6li ruhlar,
yasayanlara cesitli kotiliikler yapabilir ve dahasi insanlart hasta edebilirlerdi. Kendilerinden kotulik
ve hastalik gelebilecek ruhlar arasinda haksiz yere 6ldirtlmiss insanlarin ruhlart da bulunmaktadir,
bu korkunun sebebi ise haksiz Slimlerine karsilik kefaret elde etmek icin insanlart bir sekilde
cezalandiracaklar diisiiniilmektedir (Unal, 1980b: 167-168).

Hititler déneminde Anadolu’da insanlara hastalik getirdigine inanilan bir diger faktor ise
kara buyudur. Her ne kadar Hitit cografyasinda buyt yapmak 44. kanun maddesinde "Eger bir kisiyi
biri armndirirsa, <torenden> arda kalan seyleri yakma Yyerine gitiirsiin. Egder birinin ekin alanma ya da evine
gotiiriirse bityii<diir> <ve> fkralin_yargist <altma girer>" (Imparati, 1964:65) ve 170. kanun maddesinde
"Eger d3giir bir adam bir yilan oldiiriirse ve (Gldiiriirken) baska bir <adamm> admz soylerse, bir mina giimiis
versiny eder (bu isi yapan) bir erkek kole <ise>, iste tam o dlsin" (Imparati, 1964:159) yer alan hitkiimleri
ile yasaklanmissa da genis bir biiyli uygulama alani oldugu giiniimiize kalan biyii metinlerinin
coklugundan anlasiimaktadir. Eski Hitit Cagrndan itibaren tannlann kizginligimni, oOfkesini ve
kiiskunligini dindirmek, sifa bulmak, uzun 6miir, kot biytyt bozma, kirlilikten arinma, dedikodu
ve iktidarsizliktan kurtulma, dogumu kolaylastirma, tanrilari g¢agirma, cenaze, dustk yapmayi
engelleme, cenazeler gibi biyinin genellikle tedavi edici, koruyucu ve koétiliga
uzaklastirict etkilerinden faydalanmak icin uygulanmistir (Karauguz, 2022: 24-25; Beckman, 1999:
523). Diger taraftan uygulanma sekli bakimindan ak byl ile paralellik gosteren kara biyu ise
baskalarinin hedef alinarak kotuligt icin bazt uygulamalarin yapilmasidir. Bu uygulamalarin ise
tanrilart 6fkelendirerek insanlart hastalikla cezalandirmasina neden olduguna inanilmaktadir.

Hititler tarafindan en ¢ok kabul géren hastalik gerekgesi dini inanislarin toplumdaki merkezi
konumu ve éneminden Stiirli tanrilardir. Basta Tanrica 1$hara® ile ogullart Nergal, Leluani ve Jarri,
Tanrica Kamrusepa, [§tamana$$a ve Sakawas$a (Unal, 1980a: 483; Karauguz, 2022: 25) olmak {izere
diger tanriarin bayramlar, kurban adaklar, ritieller gibi sorumluluklarin dogru, 6zenli ve temiz bir
sekilde zamaninda yerine getirilmemesi, tanrilarin ihmal edilmesi, 6fkelendirilmesi, tapinaklarin
temiz tutulmamasi ve ruhsal kirlilik (Waszl) (Karauguz, 2020: 24) benzeri sebeplerle 6fkelendirilerek
bireysel veya toplumsal hastaliklarla insanlart korkung ve acimasiz bir sekilde cezalandirdigina
inanilmaktadir. Bu calismada amacimiz ilahi bir cezalandirma yontemi olarak kabahat islemis olan
insanlara génderilmis olan hastaliklara ¢ivi yazt metinlerden Ornekler sunmaktadir. Bu konuya
kaynaklik eden metinler kehanet/fal, dua ve ritiiel metinleridir.

2 Ornegin; Kurkanzaly Zeliia siyle (der): Bir insana tanria Ishara (tarafindan bir hastalik isabet ettirilir ve o hastalanirsa, sonradan (da)
o (kisi) dliirse, onun kocas: ekmek ve biray: (sunmafk icin) dliiniin (rubu) iin soyle yapacagim (ve) sunlar: da su sekilde (yerine) getirip
koyacagim (dive) gorevlendirilmis id?’. (CTH 783 1 1-4.  Karauguz, 2022: 284) Hitit cografyasinda hastalik ve sifa dagitan
tanrica (Akad-Babil kékenli, Ugarit ve Hurriler vasitastyla Hitit panteonuna girmis olan Yazilikaya A¢ikhava Taptnagi’nin
50 numarali rolyefinde tasvir edilmis olan tanrica [sharddir. (Karauguz, 2020: 23)Tanrica {$hara hakkinda ayrintlt bilgi
igin bkz. Murat, L. (2008). Tanri¢a {$hara: VII. Uluslararast Hititoloji Kongresi Bildirileri, Corum 25-31 Agustos 2008, 2.
Ankara, Turkiye.
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2. Kehanet Metinleri

Hitit Imparatorlugu’nda bireysel veya kitlesel hastaliklar mantiksal bir temele degil teolojik
ve dogmatik bir temele oturtulmustur. Hititlerdeki hastalik algist ve hastaliklarin insan eylemlerine
baglt olarak (islenen gtinahlar, ihmaller gibi) ortaya cikist, ttbbi bilginin kaynagi, doktor rolindeki
sahislarin rahip veya buyticii olusu bu gérust destekler niteliktedir. Hastaliklarin tanmilar tarafindan
verilen bir ceza olarak algilanist ve tibbin gelismislik diizeyi ile tespit edilemediginden sorunun
kokenine inmek i¢in tanrilarla bir sekilde iletisime gecme ihtiyact hissedilmistir. Mevcut hastaliklarin
sebebini, hangi tanrinin kizdirildigini veya neyin eksik/yanlis yapilmis oldugunu tespit ve teghis
etmek ve akabinde kizdirilan tanm veya tanrilardan af dilemek amaciyla kehanete basvurulmus,
kuslarin ucuslarindan, cesitli kilt aletlerinden ve organlardan medet umulmus ve icra edilen
uygulamalar kayit altina alinmistir. Hastaligin kaynak ve sebeplerini 6grenmek icin pek ¢ok soruyu
iceren bu kayitlar, bugin Hitit toplumunda hastalik-din-kehanet-btyti arasindaki baglantiyr
anlamada temel kaynaklardandir.

Hastalik hakkinda bilgi edinmek amactyla kehanete bagvurulan ilk fal metni CTH 566 (KUB
XXII 70 = Bo 2011) numarali Arusna kenti tanrisina yapilan ¢esitli konulardaki et fali sorgularini
iceren metindir. Metinde basta kralin hastalik sebebi olmak tizere saray entrikalari gibi diger birgok
meselede tanriya pes pese sorular sorularak kehanet malzemesi olan et tzerinden gézlemler ve
yorumlar yapilmaktadir. Metnin hastalik sorgusu ile ilgili giris kismut su sekildedir:

“Magestemin (fenalagip) hastalanmast meselesine gelince. .. — Majestemin bastalygr hakkinda
Arusna kenti tanrisima herbangi bir sekilde (fal agp) fala bakimanugsts. (Ey) tanrs, (sen bu meseleden
dolayz) mi kazdin (acaba? Eger gercekten bu meseleden dolay: kizmis isen) ilk et (iizerindeki) alametler iyi
goziiksiin. Gerideki (sekiller ise) olumsuz, olsun. (Siikiirler olsun ki) ilk et fali olumiludnr. (Ama et fal
sizerindeki iki alameti olan) zi(zahi) ve Suris olumsuz, (goriiliiyor). Gerideki et fallar: (ise) [] olumsuz;.
(Sen) Arusna kenti tanrisi(nin) bu hastalik konusunda kizmase meselesini fal vasitasiyla tespit etmeye
gelince, (Sen, ey) tanr: tapinagm iginde kizmussin (ki) et alametleri olumsuz olsun. Sol taraftaki (alamet
olan) siskinlik olumsuz...” (Unal, 1978:100; Karauguz, 2021:99)

Metinden anlagildigr kadariyla kralin hastalanmasinin sebebi olarak ilk 6nce Arusna kenti
tanrisinin - kizdiridmast  sorgulanmaktadir. Tanrimnim  6fkelendiginin  tespit edilmesinin  ardindan
tanrinin neyi kizdirmus olabilecegi tespit edilmeye calisiimaktadir. Metnin devaminda tanriya sorulan
sorulardan sarayda islerin yolunda gitmedigi ve kralicenin de dahil oldugu e¢esitli entrikalarin
déndigii anlagimaktadir. Burada bahsi edilen kral 111 Hattudili (Unal, 1978: 100) veya IV.
Tudhaliya (Karauguz, 2021: 99) olmalidir. Bu kehanet metninden sonra hastaligin sebebinin dogru
tespiti ile kraln iyilesip iyilesmedigine dair bir bilgi mevcut degildir.

Ismi kaydedilmemis olan bir Hitit kralinin atesli bir hastaliga yakalanmast sonucunda
kehanet falt bakilmigtir,. CTH 577 numarali ¢ivi yazili vilgili satirlarda su ifadeler okunmaktadir:

“Mapestern Nerik iilkesine gelip (kentin) merkeginde kaldit siirece ates(li hastalik) majesteme
isabet etmeyecekse et fallar: olumiu olsun (ama) olumsuzdur. Mageste (bulasnus) ates(l)i (hastaligm
sebebinin) fal vasitastyla tespit edilmesi konusuna gelince, (majestem) orada, Nerik iilkesinin merkezinde
(bulundugn) siirece ates(l)i (hastalikla) orada karsilasacak mi? (Eder biyle olacaksa) toy kusu (alameti)
olumsnz; olsun. (Siikiir ki) olumsuzdur” (CTH 577 1 1-8. Karauguz, 2021:121-122)

Biiyiicii kadimdan ayn: sekilde fal sorusu (soruldn). Talib fal olumiln olsun tanr: tiim rubu ali ve
onu ke (semboliine) koydu. (Fal sonucu) olumsuzdur. Bu toy kusunun olumsuz, olmast konusnyla ilgili
olarak ey tanr, majestent igin bu ates)l) i (hastaligs gecireceging) goriiyor musun? (O aman) toy kusu fal
olumsnzg; olsun...” (CTH 577 1 18-25. Sakuma, 2009: 48-54; Karauguz, 2021:122)

Bu satirlarda buytct ilk olarak majeste kralin Nerik kentinde atesli bir hastaliga tutulup
tutulmayacagini sormaktadir, ardindan sorulan ilk soru bunun tanrmin 6fkesinden kaynaklanip
kaynaklanmadigt meselesidir. Metnin devam eden satilarina sorular devam etmekte hangi tanrinin
kizdirilmis olabilecegi tespit edilmeye ¢alislmaktadir:
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“Herhangi bir tanr: majesteme ates(li hastalik musallat) eder(-se), kahin ve biiyiicii kadm
tarafindan fal vasitastyla (bu mesele) arastirilacak. (Siikiir ki) olumsuzdur. Hangi tanrimmn (bu meselede
roltiniin oldugunn) fal vasitassyla (yeniden) arastirdik. Arinna kenti giines tanriast fal vasitastyla tespit
edildi. Sonug, olumsuzdur. Bagska herbangi bir tanr: (da) kizmus mdir? Adr gegen hastaligr bizzat o nu
yapmist? (Oyleyse) et fallars olumsnz, olsuny  zehilipsiman olumsuzdnr> (CTH 577 11 18-28.
Karauguz, 2021:124)

Anlasildigi tzere Hitit cografyasinda hem sifa hem hastalik verdigine inanilan Arinna kenti
glines tanricast bir sebepten 6fkelenmis ve hastalik vermistir. Bundan sonra yapilmas gereken cesitli
sorular sorarak tanry1 sinirlendiren seyi tespit ederek tanrigayr yatistirmak igin kefaret 6demek ve
adaklari yerine getirmektir:

“Arinna kenti giines tanricast oglunun fal vasttastyla tespit edilpesine gelince, adaklar yiigiinde mi
(biyle olmmstur)? Oyleyse et fallars olumsuz olsuny SAG.ME olumsuzdur. Eger, ey Arinna kenti giines
tanrigast, odlunun (yerine getireceds) adaklar nedeniyle mi kizdin? ( Eder boyleyse) et fallar: olumilu olsun;
ni(pSanri) ve sagda agz; olumsuzdnr. Bu sonucun ortaya gikmast (konusuna) gelince sen ey tanria sana
(karsy) dikkatsiz davrandigim icin mi kizdmn? Oyleyse et fallarr olumsuz, olsun. Tabt soldadwr (fal sonuc)
olumsnzdur. Ey tanria sadece bundan dolay: dfkelenmissen ve sana kars: dikkatsiy davranmigssam, kega
et fallars olumin olsun. Etler sikasmis(tir). Onun gerisindeki 2i(zahi) olumiludur. .. (CTH 577 11T 10-
12. Karauguz, 2021:125)

3. Dua Metinleri

Bu kategoriye dahil edilebilecek olan metinlerde herhangi bir kehanet veya fal sorusturmast
s6z konusu degildir, aksine mevcut hastaligin tannlar tarafindan gonderildigine acgik bir inanss
bulunmakla beraber herhangi bir kefaret, adak veya sunu olmaksizin tanridan acima ve merhamet
istenmektedir. CTH 372-374 numarali bu metin grubunun Orta ve Geg Hitit doneminde kayda
gecirildigi dustintlmektedir (Singer, 2002: 30). Bunlardan ilki olan CTH 372 numaralt metin diger
versiyonlardan en modern ve en korunmus olandir, kim oldugu bilinmeyen fakat ilgili yerde gecen
ifadeden bir bey oldugu anlagilan Sliimliniin yasadigi hastalik sebebiyle tanndan sifa dileyisini
aktarmakla beraber “insan-kole” anlayist cercevesine tanrlarin insanlardan bekledigi hizmetleri
aktarmast bakimindan da 6nemlidir. S6z konusu sahis, tanrilara sunmasi gereken hizmetlerde bir
eksiklik veya hata yapmadigini, bugtin bulundugu konumu tanriya bor¢lu oldugunu su sekilde ifade
etmektedir:

“(Ey) tanri(m) annem beni dogurdugundan beri sen beni biiyiiterek _yetistirip durdun. Tanrim ismimi
ve beyligimi insanlar arasmda gordiin (ve beni yiicelttin). Sen tanrum (benim icin) iyiyi (kotiiden) ayerdim. Kendi
bagma (bir) turnugm yaptgr (her sey gibi) sen tanrim bana (her seyi) dgrettin. Tanrim, oliimlii olan beni, sen
rubunun higmetkar: olarak cagir(ip tuttun.) Cocuk(lngumdan beri) tanrmmmn merbametinin farkmda degil
miyim ve onu tanumyor muyum sanki? (Oysaki) tanrimun bilgeligini ve merhametini hepten (bilip, goriip)
tanzyorum. [Tanrimm] ismi (iigerine) [bichir aman yemin etmedim]. |[kesinlikle] yemilni de bozmadim].
Tanrmm [igin) kutsal (olant ve haram lokmayr) asla yemedim. Asla bedenime bir leke siiriip kirletmedim.
Abirdaki sigire kesinlikle kesip  (kendim win  aywmadim). Yine agildaki koyunn kesip (kendim icin
ayirmadim). Ekmedi buldum (ama) onu giglice hichir sekilde tek basima yemedim. Suyu buldum (ama) onu
gizlice highir sekilde tek basima icmedim...” (CTH 372 11 16-39. Singer, 2002: 37-38; Karauguz,
2020: 100)

Metnin ilgili satirlarindan Hitit cografyasinda yasayan bir insanin tanrinin ismi tizerine yemin
edildigi zaman yeminin bozulmamasi, tanrilar icin kutsal olani ve haram yenmemesi, insanlarin
bedenlerini kirletmemeleri, ahirdaki sigiri, agildaki koyunu, ekmegi ve suyu kendileri icin
ayirmamalart gerektigi, aksi halde ceza almanin normal olarak algilandigt anlasilmaktadir. Devam
eden satirlarda zaten kisa olan insan Omriunt daha fazla hasta gecirmek istemeyen hasta sahis,
tanridan isledigi giinaht ve tanrsmin kendinden neden yiiz cevirdigini, neden artik sesini
duymadigini kendisine bir sekilde bildirmesini istemektedir:
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“...Simdi sagldima kavugsam sen tanrimmn sayesinde iyilesmez miyim? Dinglesirsem sen tanrimm
(ilahi) siiiyle dinglesmes: mivim? Gercekten yasam olim ile ilim de yagam ile (baglantslsdsr). Insan yagam
sonsug, degildir. Kasa (bir) [dinemdir]. Yasamanm giinleri sayddor. (Oliimlii) insanoglu sonsuza kadar hayat
siirse (bile) insana kotii bir bastalik bulasmcea ona bir sikdyette bulunmayacak mydi? Simdi tanrmm kalbini ve
rubunu igtenlikle bana agsm. Giinabum ne (ise) bana soylesin. Boylece onu iyi bileyim. Tanrim bana rifyada
soylesin. Tanrim kalbini bana agsm. Giinabumn (ne ise) bana sioylesin. Boylece onu iyi bileyim. Kadm kahin
bana siylesin ya da giines tanrisinm rahibi karaciger (fals ile) bana soylesin. Tanrim kalbini ve rubunu tiniiyle
ictenlikle bana agsin. Giinabim (ne ise) bana soylesin. Biylece onu iyi bileyim. Kuvvetli bir sayge (duyma bissini)
tanrun bana sen verdin. Giines fanrisi herkesin cobanidir, mesajin tathdsr. Bana (simdi) kizan ve beni
ummrsamayan tanrin tekrar beni dikkate alsim. Bana hayatin bagislasm. Evime (musallat olan) bir hastaly

yenemeyecedimden (dolayz) ev(imi) kayg: (ve korkun) sards. Rubum da baska bir yere dogrn kaysp durnyor. O
giin (geldigi) zaman| |. Ben bizzat (orada) olacagim. Yl icinde goriilen hastalik canimdan bezdirdi. "Tanrim

(alvararak bu durumm) sana arg edip duruyornm..”” (CTH 372 11 40-69+ III 1-4. Singer, 2002: 38-39;

Karauguz, 2020: 100-101)

Metnin son kisminda hasta kisi edebi bir dille i¢inde bulundugu durumun vahametinden
yakinmakta ve tanridan af dilemektedir:

“Geceleyin yatagimda big tatl bir riiya (gormedigim gibi o, beni mutlu edip) esir alpyor ve bana ismin
2yi bir sekilde ifsa ed(il)miyor. Kornyncu tanrmm sozii bana dinglik [ve | vermiyor. Tanrumm, anamm rabminde
kendimle (ilgili bir) hastalgr gegirip gecirmedigimi hichir sekilde bir kadimn kdahine bile sormadm. Simdi tanrmmn
huznrunda afime isteyecegim. Tanrim beni duy. Kraln kapisinda beni istenmeyen bir adam yap(ma)dm.
Insangglunun oniinde beni itibarsiz hale getir(me)din. Sen tanrs benin (hem) babam [ (hem de) anamsm.
(Baska) tanrim yok. Sen tanrmm bana anne ve baba gibisin. Ugjilerek (acilar icinde kwranarak) tog toprak
Insanz 63giir birak. Beni (de) iyi bir yerde tut. Beni denizden yukar: ek. Su gibi akryorum, nerde oldugumun
Jfarkinda degilim. Bir kayik gibi nebirden (ne zaman) karaya (vurup) cikacagime bilmiyorum. Tanrim seni
dviyorum, sugumm bagisla ve (benim gibi) adama iyi gozle bak. Tanrmn bu sigler soguk su gibi (senin) kalbini

yatistursm...” (CTH 372 111 5-37+ IV 1-23 Singer, 2002: 39-40; Karauguz, 2020: 102-103)

Bahsi gecen metin grubunun CTH 373 numarali bir diger dua metninde tanriya yakaran sahis
Kizzuwatna’ya rahip olarak atanan I. Tudhaliya ve Nikalmat’nin oglu Kantuzzil'dir (Singer, 2002:
30). Metinden Kantuzzili'nin yakalandigi hastaligin tanriya karsi isledigi bir giinahin cezast olarak
verildigine olan inanct agik¢a anlasilmaktadir. Kantuzzili, tanrilara hizmette kusur etmediginden ve
gizlice hi¢bir sey yapmadigindan bahsetmektedir:

“Hangi tanr: kizpmissa goziinii (de o) yana (ve) diger yana geviriyse Kantuzzili'nin yapacags seye
2zin vermiyor o tanr: nasi yere ve gokte sen giines tanrist onunla (birlikte) yiiri. Git ve o tanrima soyle (ki)
Kantuzzili'nin (bu) sozlerini yeniden iletip ona anlat.. Abwdaki kosum Gkiiziinii kesinlikle ayirsp
(Rendim igin kesmedim). Yine adildaki kogn kesinlikle ayirsp (kendim icin kesmedim). Ekmegi buldum
(ama) onu gizlice hichir sekilde tek basima yemedim. Suyn buldum (ama) onn gizlice bighir sekilde tek
bagima igmedim. Simdi sagligima kavusursam sen tanrinm sayesinde iyilesmeyecek miyim? Dinglegirsem sen
tanrmmn (ilahi) sizdivle dinclesmeyecek miyim? Yasam dliim ile dlim de yagam ile baglantildur. Insan

yagami sonsuz, degildir. Yasammn giinleri sayddir. (Oliimlii) insanoglu sonsuza kadar hayat siirse (bile)

insana kitii bir hastalik bulagmca ona bir sikayette bulunmayacak mydim)?...” (O.y.1-5+15-23,

Singer, 2002: 31-32; Karauguz, 2020: 103-104)

Tanndan merhamet dileyen Kantuzzili, geceleyin yataginda huzurlu bir uyku
uyuyamadigindan ve ruhunun bagka bir yere akip gittiginden giines tanrisina sikayet etmekte ve
kendisine kizarak hastalik veren tanrinin neden kizdiginin séylemesini istemektedir:

“...Simdi tanr: kalbini ve rubunn bana tim ictenligiyle acsm. Giinalbim (ne ise) bana sylesin.
Boylece ona iyi nmnamele edebileyim. Tanr: bana rifyamda siylesin. Tanrim kalbini bana agp giinahinm: (ne
1se) bana soylesin. Biylece ona iyi mmamele edebileyim. Kadm kahin bana soylesin ya da giines tanrisin
rahibi karaciger (falt ile) bana soylesin. Tanrum kalbini ve rubu timiiyle ictenlikle bana agsm. Giinabun
(ne ise) bana soylesin. Biylece ona iyi davranayum. [Kuvvetli bir say]gr (duyma hissini) tanrim bana sen
(kazandirp) tekrar ver. Giines tanrist sen herkesin cobanisim. Bana kizgmn olan ve beni umnrsamayan
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tanrum tekrar beni dikkate alsin. .. Bana hayatim: bagislasin. Bana bastalis veren tanrim bana merhamet
etsin. [Hastalik] ile tanr: huzurnnda miicadele edeyim. .. Hastalik yiiziinden evim sikintils (ve endiseli) bir
ev halini alds. Sikantr yiiziinden rubum baska bir yere aksp durnyor. Yil (boyunca) hasta olan biri
gibiydim. Simdi hastalyimun sikmtl ve uzun (giinlerini) tanrum, sana soyleyip (abvalimi sana sikdyet edip)
dnruyorum. Geceleyin (yattigimda) yatadimda giizel (ve hog) bir diis (bile riiyama) girmiyor. Benim icin bir
wilik (bile) ortaya gikmyor. Simdi kendi giiciiniizii ve Roruyncu tanrimm gicinii birlikte kullanin.

Tanrmmm (hugurunda) ananun rabminde benimle (ilgili bir) bastalir gegirip gecirmedigimi hichir sefeilde

kadin kihine bile sormadim. Simdi tanrimn buzurunda merbamet (dileyerek) haykurzyorum. Tanrum beni

isit...” (O.y. 24-29+ A.y. 5+ 14-23. Singer, 2002: 32; Karauguz, 2020: 104-105)

CTH 374 numaral: ¢ivi yazili metin Kantuzzili’ye ait olan CTH 373 numarali metinden daha
eskidir, Orta Hitit donemine ait olmast muhtemeldir (Singer, 2002: 33). Bu metinde hastaligi
sebebiyle sifa dileyen kralin ismi belli degildir. Metnin giris kisminda Guines Tanrisina methiyeler
diizen hasta, akabinde muzdarip oldugu hastaligi hangi glinahina karsiik hangi tanrinin vermis
oldugu sorusturmaktadir. Tlgili yerden su satirlar okunmaktadir:

“Ben kral sana secde ediyor ve sana ‘hangi tanr: bu hastalig bana verdi?’ diye sormafk istiyorum.

O tanrimn gokyiiziinde mi ya da yeryiiziinde mi oldngnnu (Ggrenmek icin) sen giines tanrist ona git. (Hadi

git ve o tanrzya: “Lanrim sana ne yaptim ve sana (kars) hangi giinabe isledim? Tanrim beni sen yarattin ve

beni insan_yaptm. Fakat ben tanrima ne yap (mus) olabilirim?’ de. Tiiccar giinesin altinda bir terazi tutar.

Terazi(nin ayarini) bozar. Fakat ben tanrima ne yaptim ki? (Bu konuda cok) kaygileyim ve rubum baska

bir yere akzyor.”” (CTH 374 A Ay 2-11. Otten& Ruster, 1975.241-242; Karauguz, 2020:107)

Devam eden kisimda hasta, ¢ektigi acilart ve yil boyunca hayatinin ne kadar kéti gittigini
edebi bir dille aktararak kendisine hastalik génderen tanridan merhamet dilemektedir:

“Yu boyunca hastayim. Hastalig ¢ok yogun yasiyorum. (Halimi) sana (arg edip) soyliiyornm ey
giines tanrisi. Artfik geceleri yatagimda giizel bir riiya giremiyorum. Kaderimde (kiigiiciik) bir iyilik bile

Yok artik. Kurtar beni ve giinahsig bir adam cevir beni. Uygun bir yere at beni, denizden cekip al. Eli

ayag: tutmayan bir gibiyin, kosamuyor ve kara toprakta (gonliinice) eskisi gibi arfik hareket edeniyorums.

Ne zaman su gibi aksam (aktigim) yoniinii bilemiyorum. Bir kayik gibiyim topraga ne Jaman varip

(ayak basacagimi) da bilemiyorum. Hastaligim haykareyorum (sana), tanrim elimden tut ve tanriarin

huznrunda (hastaligimim) iyilesmesine 63en gister(ip aract ol). Sana (halimi) arg edip durnyorum.” (CTH

375 A Ay 12-17+ B I 9-18+ A A.y. 5-9. Karauguz, 2020: 109; Singer, 2002: 34-35)

4. Biyii Metinleri

Hitit cografyasinda yasayan insanlar, hayatt algilama bigimlerinin bir yansimast olarak aglik,
kitlik, dogal afetler, fiziksel ve ruhsal hastaliklar, askeri yenilgi gibi her tirli olumsuzlugun
tanrilardan geldigine inanmaktadir. O halde, saglik, selamet, bolluk, bereket, gelisme, zindelik,
genglik,” uzun yillar, cocuk, seving, nese, sevgi, sefkat ve zafer gibi hayati giizellestiren liituflar da
tanrilardan istenmelidir. Bunu istemenin ve tannlara bildirmenin yolu ise ritieller dizenleyerek
arzda bulunmak ve giicenmis veya 6fkelenmis tanrilar var ise onlara sunular, kurbanlar ve adaklar
adayarak gonlini almak ve tanmlart yiiceltmektir. Bu sebeple Hititlerin genis bir ritiiel repertuart
vardir.

Unal, mevcut civi yazili belgelerden hareketle Hitit Imparatorlugu’nda ritiiel uygulama
alanlarint sekiz grupta kategorize etmistir (Unal 1988: 71-74). Bunlardan ilki gesitli fiziksel ve ruhsal
hastaliklar, orduda ve tilkede yasanan salginlar, ritiiel kirliligi ve suglulugu nedeniyle yasanan 6lim,
kralin, kralicenin ya da kraliyet ailesinden herhangi birinin Slimi gibi konu bagliklarint iceren
“insani actlar”dir. Yalan yere yemin, siddet, hirsizlik, kara biyd, kéti dedikodu, beddua, lanet,
cenazeye saygisizlik, ensest iliski konulartyla ilgili olan “insani suglar” ve kral ve kralicenin kizginlig,

3 CTH 443 1 29-37: ... Kanwmn giines tanrsst ve firtina tanrisima teskin ediniz. Kotii ve biiyiilenmis dilleri karsi ve cocuklarsyla birlikte
bey idgin gegersiz Ralsinlar.. . ... Beyime cocuklar: ile birlikte hayat, kabramaniik ve genglik versinler...Gelecek nesiller gorevini yerine
getirsin. Ulke(deki halk) tika basa tok olsun” (Metnin tamami igin bkz. Karauguz, 2022: 181-184; Kassian, 2000: 7-104.)


https://doi.org/10.14687/jhs.v20i1.6349

109

Kursun Cengiz, P., (2023). Hitit Imparatorlugu’nda ilahi bir cezalandirma yéntemi olarak hastalik. Journal of Human
Sciences, 20(1), 99-117. doi:10.14687 /jhs.v20i1.6349

tahta ¢ikma ritiieli, evler, tapinaklar, kentler insast igin yap ritiielleri, dogum ve yeni dogan bebege
isim verme ritielleri “insani uygular ve eylemlerle” alakali olarak yapilan ritiellerdir. Bunlarin disinda
aile ici anlasmazliklar, arkadaslar arasindaki ¢cekismeler yaninda askeri yeminler, zaferden déntince ve
askeri yenilgi sonrast icra edilen askeri ritieller bulunmaktadir. “Kilt ve dini” olarak tanrilarin
insanlara kars1 6fkeli olmast durumunda, kiilt uygulamalarindaki aksakliklarda ve “ilahi iradenin bir
isareti olarak tabiat olaylar’” cercevesinde depremler, cekirgelerin yaydigt salginlar, firtina, gok
guriltisi, simsek gibi tabiat olaylarinda ve son olarak “hayvanlarin giftlestirilmesi” gibi ayrmntilt
konularda hayatin en ince ayrintisint dahi kapsayacak sekilde biytye basvuruldugu anlasilmaktadir.

M.O. 1L binyilda Anadolw’da hastalik sebebi olarak tanrilarin kabul edildiginden
bahsedilmisti, bu hastaliklarin tedavisinde ritellerin yant sira bilgi birikimleri el verdigi ol¢tde
bitkisel droglardan da faydalanilmistir.* Mevcut ¢ivi yazili metinlerden Hitit cografyasinda bilindigi
anlasilan hastaliklar bas agrisi, Okstrik, ses kisikligl, yaralanma, sarilik, kansizlik,  kalp krizi,
depresyon, kisirlik, endise hali, Oli veya sakat dogumlar, cocuk dusiirme, cinsel iktidarsizlik
(Reyhan, 2008: 231: Murat, 2003: 100-101; Unal, 1988: 71), bagirsak sorunlart ve spesifik olarak
belirtilmemis kafa hastaliklar, g6z hastaliklari, kulak hastaliklari, agiz hastaliklari, bogaz hastaliklari,
el hastaliklaridir.” Kendisine bir hastalik verilen insan, cesitli fallar baktirarak hangi tantiyt ne sebeple
kizdirdigin tespit ettikten sonra hastaliktan kurtulmak ve eski haline donebilmek icin gesitli dualar,
sunular, kurbanlar ve adaklar sunarak tanmnin goénlint almaya, yanhs yoldan doénmeyi
amaclamaktadir.

Tanrnnin kizarak ceza olarak hastahk gondermesi akabinde tanrinin sakinlestirilmest i¢in icra
edilen ritiellere ilk 6rnek CTH 407/ KBo 15 numarali Puli$a Ritieli metnidir. Metnin I 1-5 satir
araligt su sekilde kaydedilmistir:

“[...kenti adami] Pulisa soyle [soyler]. Kral diisman iilkesi (topraklarma saldirsp) vurursa ve o,
diisman dilkesinin smwrmdan donerse, diigman dilkesinin ya erkek ya da kadm tanrisi [kizgmsal,
insanodlunun icinde bir salgn bas gistermisse soyle bir ayin yapacagm.”  (Kimmel, 1967: 113,
Gurney, 1977: 48; Karauguz, 2022: 139)

Ritielin devaminda diisman tlkesinden yakalanan bir savas esirinin “gtinah kegisi” olarak
sunulusu anlatilmaktadir. Uygulamalar bununla bitmemis “kétitlitkleri uzaklara tasima”® gorevi, bir
bogaya yiiklenerek hayvan, digsman tlkesine geri gdnderilir:

“Bu salgima diisman iilkesinin herbangi bir tanrist sebep olmmgsa bak, onun vekili (giinah kegisi)
olarak ona siislii bu adann verdim... Bak salgimi (savag) esiri alip gotiirsiin ve onu yeniden dijsman
lilkesine tasisim. .. Bu salgmna neden olan dijsmanin tanrist bir erkek tanr: ise size siislii, kiipeli giighi boga
verdim. Sen erkef tanr: teskin edilpiis ol. Bak, boda, bu salgm: dijsman iilkeye yeniden gotiirsiin. Krala,
prenslere, beylere, karargiha ve Hatti Ulkesi'ne iyilikle don” (1 14-21+1 36-39) (Kiimmel, 1967:
113-115, Gurney, 1977: 48; Karauguz, 2022:139-140; Reyhan, 2003: 133)

Orijinali Orta Hitit doneminde kayda gegirilmis Kizzuwatna kokenli olan CTH 760. 1. 2
metin kraliyet ciftinin iftira veya dinden uzak davranislart sebebiyle 6fkelenen tanri tarafindan
hastalikla cezalandirilmast tizere bu hastaliklarin defi icin icra edilen ritiiel metnidir (Beckman,
1990:35). Metin, gesitli uzuvlarin artarda sayilmasi ile su sekilde baslamaktadir:

“Simdi bu giinde (onu/ kral) tedavi ederim. On iki uzyn(nu) bir araya getirip diizenlerim. Bayg
basa kars: diizenlenmis(tir). Gurtlak girtlaga kars: diizenlenmis(tir). Kulak kulaga kars: diizenlenmis(tir).
Ommnz omuza kars: diigenlennis(tir)...Onun on iki uzvunu bir araya getirip diizenledim. Bak, simdi
kogun uznvlarm(n) dlimbiniin bu uguvlars ile insan hastaligmi(n iyilesmesini) talep ediyorlar. Bas basa

* Bitkisel ilaglar hakkina ayrintih bilgi icin bkz. Erginéz Sahinbas, G. (1999): 163-179; Kilig, Y.&Basol, S. (2015) Hitit
Biiyti Metinlerinde Gegen Bazt Otsu Bitkiler, Aga¢ Ttrleti ve Ahsap Nesneler. Akademik Tatih ve Dustince Dergisi, 2
(6): 38-58.

5 Bkz. KBo XVII 62+63 IV 1-12 (Beckman, 1983: 234)

¢ Hitit ritiellerinde “6zdeslestirme ve yerine gecme” (“glinah kegisi”, “kéttlikleri uzaklara tasima”),  “benzetme” ve
“baglantt kurma/aktatma” gibi pek ¢ok yontem kullanilmaktadit. Konu hakkinda ayrintili bilgi icin bkz. Reyhan, 2003:
111-142.

7 A: KUB 55.20+ KUB 9.4+ Bo 7125+Bo 8057/ B: KBo 27.81
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hastalgm: (tyilestirip) bitirir. Gurtlak, girtlak  hastaligm: (iyilestirip) bitirir. Keza kulak, kulak

hastaligins, sinir sinir hastaligm (tyilestirip bitirir)...” (Al 1-6+ Al 19-22. Beckman, 1990: 45;

Karauguz, 2022:280)

Devaminda 12 hastalik sayildiktan sonra getirilen bir koyun tzerinde biyiler yapmaya
baslanir ve koyunla baglant kurularak kurban sahibinin iizerindeki kétiiliikler koyuna aktartlir. Tlgili
kisimda su satirlar okunmaktadir:

“...olsun ve onu (ona) baglasim. Ona kiirek olsun. .. Yerin giines tanrist bak, kan (kurmizust)
postunuzg. Bak, temiz (ve saf) koyununuzg. Kotii giindi, kisa yils, tanridarm dfkesing, toplumun (kitii) dilini,
yerin giines tanrist tutnp (atsm). O insant tedavi eder ve onn yana cevirir. (Onun) iigerinde bir olgii kabr
gezdirir. Biiyiicii kadm koyunun iizerinde onn tutarak siyle soyler: “(Koyunu) yukar: (dogru) cektim. Onun

<o uvn onu kavrads. Asageya dogru gektim ve onu ... kavradi.” Sol tarafin(iz)dan kosturdum. Onn sol

Yana aldr. Sag tarafin(iz)dan kosturdum. Kotii korknyu alds.” Sonra bu biiyii(lii siglerin yazel oldugn il

kitabi) alip (okuyarak) biiyiilemeye bagslar. On iki uzvn da ayni sekilde siastyla (bijyiiler). Gelir ve one

dogru yiiziikoyun yatar. (Koyunu) suts iigerinde tutar ve ayni sekilde (onu da) biiyiileyp durnr. Ayni
sekilde on iki nzvn siastyla (biiyiiler). Sort distii nzanzr. Koyunu onun gogsi iizerinde tutar. Biiyiicii kadm
sovle soyler: “Biri siiriilnaiis tarlayt jice (ya da) dirde katlar. Bu insanoglunu da iige dirde katlaymiz.” Onu
aynt (bu) sekilde biiyiileyip durur. On iki uzvunu da ayn: sekilde swrassyla (biiyiiler). Sonra koyunu ona
dogrn uzatirlar. Onun agzma iki kez, tikiiriir. Biiyiicii kadm siyle soyler: “Acayr/ kirlenmeyi, felaketi

tiikiiriir. Tanridarm dfkesinz, toplummn (kotii) dilini dig, dort ez tikdiriir...” (Al 44-46+AlIl 1-44.

Beckman, 1990: 45-46; Karauguz, 2022: 281-282)

Bu uygulamalardan sonra tanrilar hastayi iyilestirmeye karar veritler, evine gitmesine kentine
bey olmaya ve tanrilarin kolesi olarak hizmet etmeye devam etmesine izin verilir:

“Ardmdan hammrdan bir dommnz; yavrusu (ile) canle bir dommnz yavrusunn getirirler...” (Lanriar
dedi &i): “Onu yonetim [ev(in)de gordiik). . .gordiik. Kas (da) girdiik. Kirpik de gordiik. On iki nzuv da
gordiik. O hog bir hale geldi. O (bu durnma) [bakti. Tanrilar] yagr ona siiriip yaglads. Kotii tanriar (da)
baktilar ve ‘onu tedavi edecediz’ dedr. Kagslardan, kirpiklerden onu ayirm, on iki uzuvdan onu aywrm.
Gitsinler, yakalasmlar onu kentin beyi yapsmlar. Karisma koca yapsmiar. Cocuklarma baba yapsimlar.
Onn yillarca tanriara kole yapsmlar. Biiyiicii kadin tedavi edip durdugn isiyi ismiyle cagirr. “Brakin
gitsin, evimin yanina yaklagsin. Tanre Pannunta’mmn domnz yavrusu ona katisim. Rubun aglgs ve
viicudun giiciine getirenlere tanr: Pannunta’nt domnz yavrusunu verecegim. Batakliktan [|. Onlar igin hos
olsun. Cayirr kazar ve (vesil) caliliklar: bitirir. Dagi kazar ve suyn gkar.” (AILL 3-37. Beckman,
1990: 46-47; Karauguz, 2022: 282-283)

CTH 760. 1. 2 numarali metinde aktarilan biiyli uygulamalart basariya ulasilmasi, tanrilar
tarafindan verilen basta hastalik olmak tizere bitin koétiliklerin 6nine gecilmis, tanmlarin 6fkesi
sunulan kurbanlar ile son bulmustur. Metnin son bélimi su sekildedir:

“(Biylece kotiiliiklerin) kokiinii kazusm. Onun on iki uzvun(dan)onun giglii dizin(den hastalgm
kikiinii kazusin).  Bagim rabatsizliginm  kokiinii kagism. Kega girtlagim agrisima, rubun  adirliging,
viicndun baskaisinz, kenmigin, derinin hatalhigmm (kokiinii kazusim). Keza ay(larm) ve yillarm begginliginin
(de) kokiinii kazusim. Keza ani (Ramansig) dliimiin, intikamer (cini), yeralts tanrismm (Rotiliigriniin
kokiinii kazusim)derinin atesing, karm boslngundaki agrinm da kokiinii kazi(sin). ‘Kasalns yilin kikiinii
kazisim. Keza tanriarm dfkesing, toplumun (koti) dilinin (kokiinii kazusim). Keza saray nazirmm (kotii)
dilini, merhemli rabibin (kiti) diling, rabibin kitii dilini, rabibenin (kitii) dilini, askerlerin (koti) dilinin
(kikiinii kazusin). Keza karargabm (koti) dilin, mabkemeni (kitii) diling, lanetin (koti) dilinz, ausiiala-
adamlarmn (kitii) dilini, kraliyet ailesinin (koti) diling, barbarlarm ve capulcularmn (kiti) diling, dliiniin
ve dirinin (kotii) dilini, hizmetgilerin (kitii) dilinin kikiinii kazism.” Tedavi edip durdugu o insanin adimnz
soyler. Brongun salgm tanrisi icin aldigims simdi ben brongun salgm tanrisi igin - alacagim. Tanr:
Pannunta’nin domuz, yavrusu igin (ikame edecegim).” (A1l 38-48+ IV 1-16. Beckman, 1990: 47-
48; Karauguz, 2022: 283)
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CTH 431 numarali metinde Tanrica Huyassanallinin insanogluna hastalik musallat etmesi
sonucunda Rahibe Bappi tarafindan icra edilen sifa ritiieli aktariimaktadir. Metnin giris kisminda
hastaligin tanrinin kizmasi sonucunda musallat edildigi actkea ifade edilmistir. Kayit su sekildedir:

“Tanrga HuvasSanalli'nin rabibesi Bappi soyle (der): Tanria HuuasSanalli insanogluna kotii
bir hastalik musallat ederse, . .. soyleyi durur. Sonra HulasSanalli'nin kizgmlygin: ya da HuyasSanalli nin
sarardigm riiyasinda govirse HuyasSanalli ona (karss) siyle (davransp) hareket eder. lgerde soyle siyler:
Arkanda ve dniinde yiiriiyenler yesin ve igsinler. Sahibem HulasSanalli sana kizmussa simdi senin iyiligine
donsiin. O, benim dniimde egild.” (CTH 431 1 1-6+C 1I 1-6. Del Monte, 2004: 342: Karauguz,
2022: 1706)

Kisiye Tanriga Huuassanall'nin kizginhgr verdigi riiya ile bildirilmistir, bundan sonra
Tanrigaya Hitit ritiel malzemelerin vazgecilmez parcast olan ekmeklerden yarmani, normal ve yagl
somun, Yarmannizi, yaglt partanni ekmegi ve yaglt alalunza ekmegi ve bira sunulmustur. Sunular ve
icraatlar s6yle kaydedilmistir:

“Sabah/ aksam oldugunda, giiclii, knvvetli adamlara diismaniar: (kurbanlars) verir. Pigirilmis
dort Uarmannizi ekmedi ile dort sommun ekmedini ve pismenis dort Uarmani ekmedi ile dort sommn
ekmegini hazerlar.  Soyle soyler: “Kim sagda ise sagdan yesin. Ayin (kutlamast) sagda olsun.” Pismeniis ii¢
Uarmannigi ekmegi ile kiigiik ki somun ekmegini yol kavsagima gotiiriir. Sol tarafi(nda) hepsini biliip
parcalar. Igerde siyle soyler: “Kim sol tarafta rabat yiiriirse ona kars: rahat olsun. Insan icin o hastalik
iyilegsin. Bak, sahibem Huyassanalli geliyor. Kuvvetli adamlar diismanlar: yoldan uzaklastirm. Iki ya da
sigiincii giin gectiginde Zammassa tanriarma (sunlar: sunup)  siyle(ce) verir. Yagle iki somun, normal bir
somun, yaglt bir partanni ekmeds, yagl bir alalunza ekmedi ve biray: koyar. Normal bir ekmegi biiyiik bir
tencerenin igine boliip parcalar ve onu birek yapar. Onu kapidan nzatir. Y agls iki somunu gevirir ve igeride
soyle soyler: “Eger anilan insan yasarsa somunlars kaldwsm.” (C 11 7-10+B II 1-7+ C 11 18-34 + B
III 1-15. Del Monte, 2004: 342-343: Karauguz, 2022: 177)

Ardindan tereyagi, bal ve kuru tiziimii tamamen yakilmast ile benzetme yolu secilerek incirin
icinde bin tohum, kuru tziim O6ziinde sarap tutmasi ve yag ve balin hos olmasi gibi Tanrica
Huuassanall’nin de hasta kurban sahibi icin iyilik tutup saklamasi istenmekte ve merhamet
dilenmektedir:

“Soyle soyler: “Kim dfkeye ve tanrmm kizgmbgma (diicar olursa) onlars tanrmm hugurunda
tamamen yangp yakisin. Onun ardindan tereyags, bal ve kuru iigiimii tamamen yakar ve siyle soyler:
“Nasil incir iinde bin tobum tutnp saklarsa nasi ki kurn iiziim o3jinde sarap tutup saklarsa sabibem
tanriga kurban sahibi icin de yilik tntup sakla. Yag ve baln hos oldugu gibi kurban sahibi ve tanr: igin de
(her sey) ayn: sekilde hos o!” Hasta olan adamumn ellerini sunagm oniinde yiin bir iple baglarlar. "Tanrmm
buzurunda (ona) vururlar. “Merbamet litfen” diye bagirer. Sonra tanr: igin iis somunu biliip parcalar.
Siikran sommun efmedinin, ihtisam somun ekmeds, kullanzurunassi sommun ekmedini (boliip parcalar) ve
Somun efmeklerinin sunaga koyar. | | biliiniip parcalanmugs peyniri alr”’ (B 111 1-27. Karauguz,
2022: 177-178: Del Monte, 2004: 343)

Yerine koyma ritiieli ile beraber icra edilen II. Mursilinin karist Gassuliiayiia’nin sifa
bulmast icin Tanrica Lelyani’ye dua edisini aktaran CTH 380 numaralt metin, mevcut bir durumun
yanls kabul edilerek hastalikla cezalandirilmasi durumuna agik bir 6rnek sunmaktadir. Susla
elbiselerle hazirlanan bir kadin, beraberindeki besili sigir, koyun ve kegiyle birlikte Gassuliiayiia’nmn
ruyasinda gordugi ve fal bakturdigi Tanrica Lelyani'ye Gassuliiayiia’nin ikamesi olarak
gonderilmektedir. Metnin giris kisminda Gassuliiayiia’nin hastaligt sebebiyle kurban sunamadigt
ifade edilmekle beraber hastaligi bu sekilde devam ederse sunamayacagina dair ufak bir tehdit
sezilmektedir. Metnin son kismu da bu dogrultudadir, eger Gassuliiauiia sagligina tekrar kavusursa
tanrilara hizmete ve duaya devam edebilecektir. Ayrica metinde kraliceden “Biyiik ki eviad?”
seklinde bahsedilmesi de dikkate degerdir. Metinden su satirlar okunmaktadir:

“Samuba kentinde hizmetkirm Gassuliialiia, tanriast sen 1eldani’yi rityada girdiigiinden beri

sen tanriaya o ginlere hizmetkarmiz GasSuliialiia sige kurban sun(a)mads. (Ciinkii) simdi bak
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hizmetkirmiz GasSuliialzia hastalandr. Hastalik onu siksstirdr. (Bu hastalik) meselesi onn bezdirdi.
Tanriar(dan sorunun ne oldugunn) bir fal ile arastirdilar. Tanriar da (meseleyi) fal vasitastyla tespit etti.
Simdi bak, tanrigaya hizmetkdrm GasSuliialiia hastalhigi sana gonderdiginden ey tanria onun vekilleri
Gassuliialliia igin saptanmus (kurbanlar) besili bir sigor, besili bir koyun ve siisli giysiler (olarak
belirlenmig)tir. [Biiyiik ki3 evialdr alsinlar ve sen ey Lelyani besili sigirmn, besili koyunun ve keginin yagin:
ye ve aglygine gider. Kanz i¢ ve susuzlugunn sondiir. Semiz sigir, koyun ve kecinin []. Bakimn, ey tanr,
hizmetkirmiz Gassuliialiia size bir kadm gonderiyor. Siislii elbiselerle onu giydirdi ve sana gonderdr. Eder
sen tanre ona kars: bazu seyleri dnemli goriirsen/ sug saydsysan bu kadm yerinde kalsin. Sahibem tanria
Gassuliialiia'dan bastalgr kaldwr. Bir de higmetkarmiz GasSuliialiia sana besili bir sigir ve koyun ile
birlikte bir kegi gonderds, sen kabul et. Ey tanrs, (gonderilen) bu kurbanlar: iyi bir sekilde (kabul edip) al.
Hastaliktan onu kurtarp iyilestir. Sonra gelecekte ey tanr, GasSuliialiia sirekli sana dua ederek seni
anacak. Ey tanrica, siirekli istemin (iizerine) yalvaracak > (O.y. 21-31+ A.y. 7-26: Singer, 2002: 72-
73; Karauguz, 2020: 135)

Eskicag tarihinde neredeyse Onasya’nin timiinde ve Misir’da gorillen veba salgini Anadolu
cografyasinda I. Suppiluliuma déneminde patlak vermistir. Metinlere gore® yirmi yili agkin bir siire
devam eden veba, I.Suppﬂuliuma ve oglu II. Arnuwanda’nin Slimiine sebep olmus, bu sorunun
sebebini bulma ve ¢6zme isi ise 1. Mursili'ye kalmistir (Dingol, 1985: 10; Singer, 2002: 47). II.
Mursili’nin dualarinda (CTH 378.1, CTH 378.2, CTH 378.3) Hatti Ulkesinde vebanin bu sekilde
devam ederek tanrilarin kolesi olarak insanlarn 6lmesi halinde onlara sunu yapacak kimsenin
kalmayacaginin alti ¢izilmektedir. S6z konusu dénemde karargahtaki salgini sona erdirmek igin
buytct kadin Ashella/ Ashilla tarafindan buyu ritieli icra edilmektedir. Ritteli aktaran CTH 394
numarali metinde tanrilar tarafindan musallat edildigine inanidan vebanin kurban olarak kog
sunularak tanrilarin sakinlestirilmeye ¢alistlmasi, akabinde vekil olarak atanan kadin, ekmek, bira ve
koglarin diisman sinirina birakilarak hastaligin onlara gegerek Hatti Ulkesini terk etmesi icin
uygulananlar anlatilmaktadir. Metnin ilgili kismi su sekildedir:

“Hapallal Ashila soyle (soyler): Orduda kitii bir yil olursa bu kurban: (ritiieli) yaparum. Soyle

Yaparumn: giin aksam olursa, ber kim olursa olsun biitiin komutanlarm hepsi (bir) ko¢ hazurlar. Kog(lar)m

beyaz, ya da siyah olmast onemli dedildir. Beyaz, kurmuza, sars/ yegil yiin ipligini icice biikerim ve onlar: bir

orgii haline getiriv. Bir boncuk kolyeyi ve kursunin bir demir halkay: birlestiririm. 1'e onu koclarimn

boyunlarima ve boynuglarma baglarmm. Ve geceleyin onlarm cadilarm onlerine baglarlar. Ve bu sirada

$oyle soylerler: Hangi tanr: yiiz cevirirse (hangi tanr: liimciil salgine verip yaptrysa), hangi tanr: bu salgina

neden olduysa, bak, bu koglar: senin igin bagladum. (Bunlarla) tatmin olll”. . .Sonra, ordu kommutaniar:

ellerini koglarm iizerine koyarlar. Ve bu siada soyle soylerler: Hangi tanr: bu salgima neden oldn ise simdi

bak, koclar durnyorlar, onlar, karacigerlers, yiirekleri ve nuzuvlar: ile ¢ok besilidirler. Ona insan etinden

nefret gelsin!” Arttk bu koglarla tatmin olsun. Ve ordu komutanlar: koglara reverans yaparlar. Krala,

stislenmis kadina da reverans yaparlar. Sonra koglar: ve kadins, ekmedi ve biray: ordugahm iginden disar:

gotiiriirler. Ve onlar: agik araziye siirerler. Giderler ve (onlarz) diisman dilkesi s igine salarlar; bizim

olan yere gelmezler. Ve bu sirada ayni sekilde soylerler: "Bak! Bu ordunun insanlars, koyunlary, atlars,

katirlars ve esekleri iginde kitii olan ne varsa, simdi bak, onlar: ordugabtan bu koglar ve (bu) kadm

gétiirdiiler. Onlars kim bulursa, bu kitii salgm: (da) o dilke alsm! (A O.y. 1-13+ A O.y. 17-32.
Dingol, 1985: 23-24; Karauguz, 2022: 108)

8 CTH 378.1 O.y. 9: “Hatti Ulkesine efendilerim tanrilar (salgn verds). Hatti Ulkesini salgin sikastrdr. Cok sifasturds (ki) bak, yirmi
yeldur Hatti Ulkesinde insanlar dliiyor...” (Singer, 2002: 61; Karauguz, 2020:121)

CTH 378.2 16-17: “Ben tanriara rabip oldugumdan beri simdi de benim oniimde insanlar oliip durnyor. Bak, yirmi yil boyunca Hatti
Ulkesi iliip durnyor. .. (Singer, 2002: 57; Karauguz, 2020:125)

CTH 378.3 O.. 5: “Ben ise simdi tanrslara rabip oldugnmdan beri (bile) Gniimde (insanlar) dliip durmyor...” (Singer, 2002: 56;
Karauguz, 2020:129)
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5. Sonug

Anadolw’da M.O. 1650 yillarinda ilk siyasi birligi saglamis olan Hititler yikilisina kadar olan
dénemde (yaklagtk M.O. 1200) Anadolu, Eski Onasya ve Misir tarih ve kiiltiiriinde énemli rol
oynamus, donemin onemli siyasi aktorleri arasinda yer almustir. Baglarda Hatti, Hurri ve Luwi kultir
Ogelerinin bir sentezi seklinde olan Hitit kiltirt, daha sonra Mezopotamya ve Misitla gelisen askeri,
siyasi ve diplomatik iliskiler neticesinde s6z konusu memleketlerin kiltiirlerinden de etkilenerek
daha da gelismis bir kiltiir ve uygarlik seviyesine ulasmustir. Bu kiltir evreni icerisinde din, her
zaman bas aktor olmus, hayatinin her alanini sekillendirmistir, 6yle ki ¢ikilacak askert seferin zamani
icra edilmesi gereken bayram torenlerinin tarihine gore ayarlanmustir.

Tanrilarin ve dinin bu denli merkezi konumda oldugu Hatti Ulkesinde insanlar, saglik,
selamet, bolluk, bereket, zindelik, genclik, uzun yillar, cocuk, seving, nese, sevgi, sefkat ve zafer
hayata renk katan unsurlarin kaynagi olarak ilahi varliklart kabul etmislerdir. Buna baglt olarak
hastalik, kisirlik, askeri yenilgiler, salginlar ve her turlii koti durumun da tanrilardan geldigini ve
bunun yolunda gitmeyen bir seyleri isareti olmasi gerektigini disinmiuslerdir. Dolayisiyla bireysel ve
toplumsal hastaliklar, tanrilarin bir uyarisi-bir cezast olarak tanrilardan insanogluna yani tannlarin
kolelerine génderilmistir.

Bir hastaliga yakalanan Hatti Ulkesi insanlari, ilk is olarak kehanet ve fal vesilesiyle hangi
tanriyt kizdirmis olduklarini ve neyin eksik ya da yanlis yapidmus veya aksatilmis oldugunu
belirlemeye calismislardir. Bu baglamda degerlendirilen ilk fal metni CTH 566 (KUB XXII 70 = Bo
2011) numarali Arusna kenti tanrisina yapilan gesitli konulardaki et falt sorgulanidir. Bakilan fal
neticesinde kralin hastaliginin sebebi olarak sarayda donen gesitli entrikalar sebebiyle Arusna kenti
tanrisinin 6fkelendigi tespit edilmistir. CTH 577 numarali ¢ivi yazili kehanet metninde bir Hitit
kralinin atesli hastaliga yakalanmast sonucunda Arinna kenti giines tanrigasinin kralin dikkatsiz
davransslart sebebiyle 6fkelenerek hastalik verisi aktarilmaktadir.

Dua metinlerinde herhangi bir kehanet veya fal sorusturmasi yapilmaksizin hastaligin
tanrilar tarafindan gonderildigine acik bir inanis neticesinde tanrilardan acima ve merhamet
istendigini agik¢a gOstermektedir. Burada ele alinan ik 6rnek metin CTH 372 numarahdir ve
metinde dua eden sahsin kim oldugu belirtiimemis olmakla beraber hangi tanriya yakarildigi da
kaydedilmemistir. Ne giinah isledigini sorgulayan hasta “Rubum da baska bir yere dogrn kaysp duruyor”
ifadesi ile ne kadar caresiz oldugunu tanriya arz etmekte ve sifa dilemektedir. Bir diger dua metninde
(CTH 373) Kantuzzili, yakalandigi hastaligin tanriya karst isledigi bir glinahin cezast olduguna
inanmakta ve tanrtya sifa icin yalvarmaktadir. Incelenen bir baska dua metni CTH 374 numaralidir,
metinde sifa dileyen sahsin ismi kayitli olmamakla beraber Giines Tanrisina methiyeler diiziilmekte
yil boyunca ¢ekilen acilardan kurtulus icin merhamet dilenmektedir.

Ceza olarak degerlendirilen hastaliklarin son bulmasi i¢in tanrilara sunular yapilmaktadir ve
vekil olarak atanan “giinah kegisine” aktarilarak diisman tlkesine génderilmektedir. Degerlendirilen
ilk 6rnek metin CTH 407/ KBo 15 numarali Pulida Ritiieli metnidir. Ritiielde tanrinin kizarak ceza
olarak hastalik gondermesi neticesinde sakinlestirilebilmesi i¢in diigman iilkesinden yakalanan bir
savag esirinin ve boganmn “gtinah kegisi” olarak tanriya sunulusu anlatlmaktadir. CTH 760. 1. 2
numaralt bir diger metinde kraliyet ciftinin iftira veya dinden uzak davranislari sebebiyle
hastalanmasi anlatiimaktadir. Sifa icin kurban sahibinin tzerindeki kotiliklerin koyuna aktarildigt
anlasilmaktadir. CTH 431 numarali metin, Tanrica Huyassanalli'nin 6fkelenerek génderdigi hastalik
neticesinde Rahibe Bappi tarafindan icra edilen sifa ritiieli metnidir. Metinde tanrigay1 sakinlestirmek
amactyla Yarmani, normal ve yagli somun, Yarmannizi, yaglt partanni ekmegi ve yagl alalunza
eckmegi ve bira sunulmast ve merhamet dilenmesi aktarlmaktadir. II. Mursilinin karist
Gassuliiayiia’nin sifa bulmast icin Tanrica Leluani’ye dua edisini aktaran CTH 380 numarali metin,
hastalikla cezalandirlma durumuna agik bir 6rnek sunmaktadir. Tanrica Lelyani’nin besili bir sigir,
besili bir koyun, keci ve sislii giysiler ile sakinlesmesi umulmaktadir. CTH 394 numaralt ritiel
metninde tanrilar tarafindan musallat edildigine inanilan vebanin tlkeyi terk etmesi icin buytict
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kadin Ashella/ Ashilla tarafindan vekil olarak atanan kadin, ekmek, bira ve koglatin diisgman sinirina
birakilmast anlatilmaktadir. Incelenen biitiin bu kehanet, dua ve biiyi ritiiellerinden anlasilan odur
ki; M.O. IL binyilda Anadoluw’da yasamis olan Hititler, hastaliklart kendi davranislarinin bir neticesi
olarak hak edilmis ilahi cezalar olarak gormuslerdir.

Kaynakga

Akdag, O. (2018). Hititlerin Tanrilarini Memnun Etme Yéntemleri Ve Bunun Hitit Arkeolojisine
Yansimalari, Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalan Dergisi (ASEAD), 5 (2): 23-306.

Atmaca, V. (2010). Eski Medeniyetlerde Giinah- Hastalik Iliskisi Veya Tanrinin Gazabi Meselesi.
Atatiirk Universitesi Hahiyat Fakdltesi Dergisi, 34: 99-121.

Beckman, G. (1999): The Tongue is a Bridge: Communication Between Humans and Gods in
Hittite Anatolia. Archiv Orientalni, 67: 519-534.

Beckman, G. (1983). Hittite Birth Rituals. Weisbaden: Otto Harrassowitz.

Beckman, G. (1990). The Hittite "Ritual of the Ox" (CTH 760.1.2-3). Orientalia, 59: 34-55.

Burde, C. (1974). Hethitsche Medizinische Texte, (Studien Zu den Bogazkoy-Texten). Heft: 19.
Wiesbaden: Otto Harrassowitz.

Cilingir Cesur, S. (2017). Hitit Biiyii Ritiielleri Uzerine Bir Degetlendirme, Tarih Okulu Dergisi
(TOD), XXXII: 777-813.

Del Monte, G.F. (2004). II Rituale di Guarigione di Bappi (CTH 431). Orientalia, 73 (4): 337-347

Dincol, M. A. (1985). Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Karst Yapilan
Majik Islemlere Toplu Bir Bakis. Belleten, XIIX (193): 1-40.

Dincol, M. A. (1985). Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Karst Yapilan
Majik Islemlere Toplu Bir Bakis. Belleten, XI.IX (193): 1-40.

Erginéz Sahinbas, G. (1999). Hititlerde Anatomi ve Tip. Istanbul: Istanbul Universitesi Edebiyat
Fakdltesi Yaymlart.

Goetze, A.(1929). Die Pestgebete des Mursilis. Kleinasiatische Forschungen, I (2):161-251.

Gurney, O. R. (1977). Some Aspects of Hittite Religion. Oxford University Press.

Guterbock, H.G. (1962). Hittite Medicine. Bulletin of the History of Medicine, 36 (2): 109-113.

Hoffner, H. (1998). Hittite Myths. Atlanta: Scholars Press.

Karauguz, G. (2020). Hitit Dualart ve Kil Tabletleri. Istanbul: Cizgi Kitabevi.

Karauguz, G. (2021a). Hititlerde Fal ve Kehanet. Istanbul: Cizgi Kitabevi.

Karauguz, G. (2021b). Hitit Mitolojisi. Istanbul: Cizgi Kitabevi.

Karauguz, G. (2022). Hititlerde Biiyii ve Ayin. Istanbul: Cizgi Kitabevi.

Kassian, S. A. (2000). Two Middle Hittite Rituals, Mentioning Ziplantawija Sister of the Hittite
King ™Tuthalija II/I, Moskow: Paleograph Press.

Kilig, Y.& Basol, S. (2015) Hitit Biiyli Metinlerinde Gegen Bazi Otsu Bitkiler, Aga¢ Turleri ve
Ahsap Nesneler. Akademik Tarih ve Dustince Dergisi, 2 (6): 38-58.

Kimmel, H. M. (1967). Ersatzrituale fiir den hethitischen Konig (Studien Zu den Bogazkéy-
Texten). Heft: 5. Wiesbaden: Otto Harrassowitz.

Murat, L. (2003). Ammihatna Ritlielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri. Archivum Anatolicum,
VI (2): 89-109.

Murat, L. (2008). Tanrica Ishara: VIL Uluslararast Hititoloji Kongresi Bildirileri, Corum 25-31
Agustos 2008, C.2, Ankara, Tturkiye.

Mutlu, G. (2021). Antik¢ag Bulasici Enfeksiyon Hastaliklarinda Semptomlar ve Tedavi
Yaklasimlari. OANNES, 3(1): 149-175.

Otten, H. & Ruster, C. (1974). Textanschlisse und Duplikate von Bogazkoy-Tafeln (31-40).
Zeitschrift Fur Assyriologie Und Vorderasiatische Archiologie, 64 (2): 241-249.

Reyhan, E. (2003). Hitit Biiyii Ritiiellerinin Uygulama Sekilleri Uzerine Bir Inceleme. Archivum
Anatolicum-Anadolu Arsivleri, 6: 111-142.


https://doi.org/10.14687/jhs.v20i1.6349

115

Kursun Cengiz, P., (2023). Hitit Imparatorlugu’nda ilahi bir cezalandirma yéntemi olarak hastalik. Journal of Human
Sciences, 20(1), 99-117. doi:10.14687 /jhs.v20i1.6349

Reyhan, E. (2008). Eski Anadolu’da Byt ve Buytctlik. Akademik Bakis, 2 (3): 227-242.

Reyhan, E. (2016). Baskent Hattusa’nin Sifact Kadmnlari: Buytctler. Gegmisten Guntimtze Sehir ve
Kadin: 105-115.

Sakuma, Y. (2009). Hethitische Vogelorakeltexte. Teil 1. Wiirzburg.

Singer, 1. (2002). Hittite Prayers. Georgia: Society of Biblical Literature.

Sir Gavaz, O. (2021). Hititler ve Pandemi. Sehir Defteri-Corum Belediyesi Kiiltiir-Sanat- Edebiyat
Dergisi, 1 (3): 20-22.

Starke, F. (1985). Die Keilscrift-luwischen Texte in Umscrift (Studien Zu den Bogazk&y-Texten).
Heft: 30. Wiesbaden: Otto Harrassowitz.

Stiel, A. (1985). Hitit Kaynaklarinda Tapinak Gorevlileri ile Tlgili Bir Direktif Metni. Ankara: Ankara
Universitesi DTCF Yayinlari.

Unal, A. (1978). Ein Orakeltext Uber die Intrigen am Hethitischen Hof (KUBXXII 70 = Bo2011).
Heidelberg: Carl Winter

Unal, A. (1980a). Hitit Tibbinin Ana Hatlart. Belleten, XLLIV (175): 476-495.

Unal, A. (1980b). Hititlerde Oliilere Sunulan Kurban Hakkinda Bazi Diistinceler. Anatolia (XIX):
165-174.

Unal, A. (1988). The Role of Magic in the Ancient Anatolian to the Cuneiform Texts from
Bogazkoy-Hattusa, Essays on Anatolian Studies in the Second Millennium B.C. BMECCI
3. Wiesbaden: 52-84.

Unal, A. (1992). Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar: Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gére Kentlerde Halk Sagligt ve Temizlikle Tlgili Yapilar: Uluslararast 1.
Hititoloji Kongresi Bildirileri, 19-21 Temmuz 1990, Ankara, Tirkiye.

Unal, A. (2003). Hititler Devrinde Anadolu. Cilt 2. Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yayinlart.

Extended English Summary

The Hittites, who were not the autochthonous people of Anatolia, were influenced by the
Hatti religion, literary and mythological elements and the Hurrian and Luwian culture, which are
other Anatolian tribes living here. It would not be wrong to call the culture that emerged as a result
of this blending as "Hittite culture". The state built on this cultural basis, together with the military
successes and diplomatic relations established, was established in the second millennium BC not
only was the first central government but also took its place among the great powers of the period
by having a say in the political arena.

In the Hittite society, the beliefs of Hatti, Hurrian and Mesopotamian societies were
accepted and their gods were worshiped. In a society where an anthropomorphic god belief is
dominant, taking care of the gods imagined in human form had great importance. For this reason,
utmost care has been taken to meet all the material and spiritual needs of the gods residing in the
temples, such as washing, dressing, feeding and entertaining, because the purpose of the creation of
human beings is to serve the gods. Religion has an important place in every field and stage of life;
the members of the society find value from the gods and are respected in the society only to the
extent that they meet the needs of the gods and serve them properly. Everything related to human
and society such as birth, death, illness, war, peace, human relations, agriculture and commerce is
shaped around religious beliefs and rituals. The idea of prosperity, abundance, fertility and peace in
the hands of the gods caused religion to have a frightening effect on people and as a result, people
felt the need to perform their religious duties in a complete and orderly manner.

The basic logic of the reflection of the "mastership-slavery" distinction, which shaped the
Hittite social structure, on the relations with the gods is that human beings ascribe to the gods the
events happening around them and the realities whose origins they do not know. According to the
belief, people are slaves of the gods, so every need of the gods should be met and serve. While the
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gods are loving and generous towards people when they receive good service, they may be angry
with people and punish them for reasons such as not performing their essential duties propetrly, not
offering the sacrifices regularly and in the desired way, performing rituals and feasts on time or
incompletely. The Hittite people, who had this belief, believed that all kinds of diseases, negativities,
disasters, droughts, famines and failures in war came from the gods, and did not feel the need to
seek a rational justification for this. The text of the plague prayers of CTH 376 Mursili clearly
reveals that people consider themselves to be the slaves of the gods, are obliged to see their
services, offer clean sacrifices, celebrate the holidays on time and do not fail to show respect to the
gods.

The most accepted reason for illness by the Hittites was the gods because of the central
position and importance of religious beliefs in society. Failure to fulfill the responsibilities such as
feasts, sacrificial offerings in an accurate careful and clean manner, neglecting the gods, spiritual
pollution (yastul), not keeping the temples clean angers the gods especially Goddess Ishara and her
sons Nergal, Leluyani and Jarri, Goddess Kamrusepa, Istamanassa and Sakawagsa. It is believed that
as a result of anger of the god’s individual or social diseases in a terrible and cruel way are inevitable
punishments. In order to determine and diagnose the cause of existing diseases, which god was
angered or what was done wrong / missing, and then to ask forgiveness from the angty god or
gods, divination was applied, help was sought from the flights of birds, various cult instruments and
organs and all these performed practices were recorded. Among the cuneiform texts, it is possible
to give as examples the prophecy texts numbered CTH 566 (KUB XXII 70 = Bo 2011), CTH 577
1 1-25+ 1T 18-28 +I1I 10-12, which wete examined in order to determine the cause of the disease.
CTH 566 (KUB XXII 70 = Bo 2011) icontains meat fortune inquiries on various subjects made to
the god of the city of Arusna. CTH 577 I 1-25+ II 18-28 +III 10-12 is the text of the prophecy
opened as a result of a Hittite king, whose name is not recorded, caught a fever. In the text, why
the king fell ill, when he would be healed, and the issues of penance and sacrifice to be paid for this
were questioned by means of meat, fortune and bird horoscopes.

In prayer texts, there is no prophecy or fortune-telling investigation, on the contrary,
although there is a clear belief that the current disease was sent by the gods, pity and mercy are
asked from the god without any expiation, offering or offering. For situations where mercy is
requested from God due to illness CTH 372 II 16-39+ 11 40-69+ 111 1-4, CTH 372 II1 5-37+ 1V 1-
23, CTH 373 1-5+ 15-23 , 24-29+ Rev. 5+ 14-23, CTH 374 Rev. 2-11, CTH 375 Rev. 12-17+ B 111
9-18+A Rev. 5-9 texts provide examples. The text numbered CTH 372 is the most modern and
most preserved of the other versions, it is important in terms of conveying the services that the
gods expect from the people within the framework of the "human-slave" understanding, as well as
conveying the request of a mortal, who is unknown but who is understood to be a gentleman, from
God due to the illness he suffered. In another prayer text numbered CTH 373, the person praying
to the god is Kantuzzili, the son of Tudhaliya I and Nikalmati, who was appointed as a priest to
Kizzuwatna. It is clear from the text that Kantuzzili's belief that the illness he was caught was given
as a punishment for a sin he committed against God. The last text that offers examples of prayer
texts is text numbered CTH 374. In the text belonging to Kantuzzili, the name of the king who
wished for healing due to his illness is not known. In the introductory part of the text, the patient
praises the Sun God, and then inquires about which god gave the disease for which sin he suffered.

The Hittites had an extensive ritual repertoire. The people living in the Hittite geography
believed that all kinds of negativities such as hunger, famine, natural disasters, physical and mental
illnesses, military defeat, as a reflection of their way of perceiving life, came from the gods.
Therefore, blessings that make life beautiful should also be sought from the gods. The way to ask
for this and to inform the gods is to make an offering by arranging rituals and, if there are offended
or angry gods, to please them and glorify the gods by dedicating offerings, sacrifices and offerings
to them. It is possible to show the texts numbered CTH 407/ KBo 15, CTH 760. 1. 2, CTH 431 1
1-6+C 1I 1-6, CTH 380 21-31+ Rev. 7-26, CTH 394 A 1-13+ A 17-32 as an example for the rituals
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performed to calm the agry gods who sent illness as punishment. CTH 407/ KBo 15 is the text of
the Pulisa Ritual. In the text the presentation of a prisoner of war captured in the enemy country as
a "scapegoat" and the sending back of a bull to the enemy's country, which is charged with the task
of "carrying away the evil" are described. CTH 760. 1. 2 text, originating from Kizzuwatna, is the
ritual text performed for the warding off of these diseases to punish the royal couple with sickness
by the god who was angered by their slanderous or profane behavior. In the text numbered CTH
431, the healing ritual performed by Bappi as a result of Goddess Huuyassanalli's disease inflicting
human beings is conveyed. The text CTH 380, which conveys Mursili II's wife Gassuliiayiia praying
to Goddess Leluani for healing, presents a clear example of a situation where an existing situation is
considered wrong and punished with illness. Text CTH 394 is about the magic ritual performed by
Ashella/Ashilla to end the epidemic in the headquatters. In the text, a ram is offered as a sacrifice
to end the plague, which is believed to be infested by the gods, and then the woman, bread, beer
and rams appointed as a proxy are left to the enemy border. In this way, it is aimed that the plague
will leave the Hatti Country and pass into the enemy country.
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