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YETISKIN HUKUMLULERE YONELIK
KLINIK SOSYAL HiZMET UYGULAMALARI
CLINICAL SOCIAL WORK PRACTICES FOR ADULT OFFENDERS

ESIN ZENGIN TAS&NURDAN DUMAN

Ozet

Tarihsel siire¢ i¢erisinde su¢ olgusunun uzun bir gegmisi bulunmaktadir, Sug giiniimiiziin en
biiyiik sosyal sorunlarindan birisidir. Sugun tiim toplumu ilgilendiren sonuglar1 sebebiyle de
onleme caligmalari, 6zellikle insan haklari alaninda var olan gelismelerle birlikte 6nem
kazanmigtir, Giiniimiiz ceza infaz kurumlarn bu noktada sugun sonuglarmin karsihiginda
hukukun 6ngordiigii cezanin ¢ekildigi yerler olmasinin yaninda; sugu 6nlemeye yonelik
kurumlar olarak da dikkat gekmektedir. Rehabilitasyonu hedefleyen Ceza Infaz Kurumlarinda
sugu Onlemeye iliskin en 6nemli mesleklerden birisi de sosyal hizmet meslegidir. Bu sebeple
ceza infaz kurumlarmdaki sosyal hizmet uygulamalar1; sugun birey, aile ve toplum izerindeki
olumsuz etkilerini azaltmak, infaz siirecinin islevsel gegmesine katkida bulunmak. 6zel ihtivag
sahibi hiikiimliilerin gereksinimlerine uygun miidahalelerde bulunmak ve en 6nemlisi yeniden
sug islemeyi 6nlemek anlaminda 6nem kazanmaktadir. Tim bunlardan hareketle; vetigkin
suglulara yénelik klinik sosyal hizmet uygulamalarini konu alan bu derleme yazisinda:
giiniimiiz ceza infaz kurumlarmnin yapisi, mevcut sosyal hizmet uygulamalari, ceza infaz
Kurumu popiilasyonu ve ceza infaz sisteminde ¢alisan sosyal hizmet uzmaninin sahip olmasi

gereken teorik ve klinik bilgi ve becerilere iligkin bir bakis agis1 sunulmasi amaglanmaktadir.
Abstract

In the historical process, crime has a long history. Crime is one of today's biggest social
problem. Because of the consequeﬁs of crime to the whole society, prevention efforts have
gained importance especially with the developments in the field of human rights. At this point
today's prisons are places where the punishment foreseen by the law in return forgthe
consequences of the crime are taken; also draw attention as institutions to prevent crime. One
of the most important disciplines to prevent crime in prisons targeting rehabilitation ﬂle social
work profession. For this reason, social work practices in prison gain importance in terms of

reducing the negative effects of the crime on the individual, family and society contributing to




the functional passage of the execution time; to intervene in accordance with the needs of

special-needs offenders and preventing re-offending.

Based on all these: In this review article on clinical social work practices for adult offenders: It
is intended to provide a perspectiveﬂl the structure of today's prisons, current social work
practices, population of prisons and theoretical and clinical knowledge and skills of the social

worker working in the penitentiary system.
Giris

Sug ilk gaglardan beri insan yasamim etkileyen bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir,
Giintimiize kadar birgok tammmi yapilmuig: karmasik ve cok faktorli bir olgu olmasi,

aragtirmacilari etkilendigi kosullar ve insanlar iizerindeki etkilerini 6grenmeye itmistir.

I¢li'ye (2007) gore sug davranisi en genis anlamda yasanin ihlalidir. Birgok disiplinin dikkat
verdigi sug, toplum tarafindan benimsenmis sosyal yapida sorun tegkil eden davramigtir. Sug
olgusu; toplumlar tarafindan yasal olarak belirlenmig bir gergevede degerlendirilebilen:
kapsami ve niteligi toplumdan topluma degigebilen gok faktérlii bir eylem olarak karsimiza
¢ikmaktadir, Burada suga iliskin dnemli nokta sugun evrensel bir olay oldugu (Dénmezer, 1994:
46); insanhigin ilk ¢aglarindan beri var oldugu ve toplum igerisindeki uyumsuzluk, anlagmazlik
ve ¢eligkiler var oldukc¢a da devam edecegidir. Sugun evrensel bir taniminin yapilmasindaki
giicliik (Picca, 1995:14) ise i¢inde yasanilan toplumun hukuki anlamda sug¢ olgusunu nasil

anlamlandirdigi ile de ilgili goriilmektedir.

Ekonomi, hukuk, sosyoloji, antropoloji, psikoloji vb. bilim dallan tarafindan ele alinan
sug olgusu: alunda yatan ctmenler, fail-magdur ctkisi, sosyal sorun olma 6zclligi, topluma
yansimalar1 vb. birgok sebeple ¢ok sayida disiplinin dikkatini ¢ekmis ve farkli agilardan ele
almmasi gerekliligi dogmustur. Bunda ¢ok ¢esitli sug tiirlerinin olmasi, sugla ilgili cok sayida
degigkenin olmasi ve suglularin sahip oldugu bireysel 6zelliklerin gesitlilik gostermesi (Fert,
2007) gibi sebeplerin etkili oldugu sdylenebilir. Literatirde su¢  davranisinin ortaya

¢ikmasinda;
- Ekonomik sorunlar,
- Egitim,

- Cevresel faktorler,




- Psikolojik problemler- antisosyal kisilik bozuklugu. madde kétiiye kullanim hikayesi.

hiperaktivite bozuklugu ve mental bozukluklar (Bennet ve dig., 2008; Fridell ve
dig.: 2008: Krober ve Law, 2000: Mannynsalo ve dig., 2009),

- Ailesel sorunlar, akran etkisi. ihmal va da istismar 6ykiisii. issizlik (Felson ve Jo Lane.
2009: Keels, 2008: Mears ve Field, 2002: Britt, 1997. Warr.1993 Biles. 1979; Akt:
Gorgiilii ve Cankurtaran Ontas, 2013:60) gibi yasamsal olaylarin etkisi dikkati
¢ekmektedir.

Sugun tiim toplumu ilgilendiren sonuglar sebebiyle énleme galigmalary; 6zellikle insan
haklar1 alaninda var olan gelismelerle birlikte 6nem kazanmistir. Ceza infaz kurumlar1 bu
noktada sugun sonuglarinin karsilifinda hukukun 6ngordiigii cezanin ¢ekildigi yerler olmasinin
vanimda, 6zellikle giiniimiiz infaz anlayisinda sugu 6nlemeye yonelik kurumlar olarak da dikkat
¢ekmektedir. Gegmiste ceza infaz kurumlarina suglunun sadece cezasini gekece@i yerler olarak
bakilmakla birlikte; giiniimiiz infaz anlayis1, infaz siirecinin kiginin yararina ve sug eyleminden

uzaklagmasina fayda saglayacak uygulamalarla. kiginin rehabilitasyonunu hedeflemektedir.

Sugun 6nlenmesi ve suglunun rehabilitasyonu noktasinda ceza infaz sisteminde faaliyet
gosteren en onemli disiplinlerden birisi de sosyal hizmettir. Ciinkii kisinin sug islemesine etki
eden faktorler kapsaminda ayrintili bir degerlendirmesini ve uygun miidahaleleri igeren sosyal
hizmet uygulamalari; infaz oncesi, infaz ve infaz sonrasi siirece iligkin kisinin yeniden
islevselligini kazanabilmesinde hayati bir éneme sahiptir. Insana insan oldugu i¢in deger veren
sosyal hizmet mesle§i bu yoniiyle ceza infaz sistemi igerisinde biricik olmasinin yaninda: insan
haklar1 ve esitlige yaptig1 vurgu ile hiikiimliilerin gii¢lendirilmesini odak alir. Bu anlamda

cezalandirma anlayish adalet sisteminin karsisinda yer alir (Wormer ve Boes, 1998: 3).

Bu galigmada Ceza infaz Kurumlarinin genel yapisi; ceza infaz kurumlarindaki sosyal
hizmet uygulamalan, tlkemizdeki mevcut durum ve klinik uygulamada sosyal hizmetin
islevleri aktarilacak: ceza infaz kurumlarinda ¢alisan sosyal hizmet uzmanlarinin sahip olmasi

gereken klinik ve teorik bilgi ve becerilere yonelik genel bir gériiniim yansitilacaktir,
Ceza infaz Kurumlarinin Genel Gériiniimii

Giiniimiizde Ccza Infaz Kurumlari sugla miicadelede en etkili araglardan biri olarak
goze carpmaktadir. Islenmis bir sug sonucunda hapsedilmenin ge¢misi ve yaygmnlagmasi
19.yy.1n baslarina dayanmaktadir. Hiirriveti baglayici cezalarin iilke kanunlarinda yerini almasi

ve uy gulanmasiyla cezaevleri say1 ve nitelik olarak artmaya baglamistir. Ilk olusumlarinda ceza




infaz kurumlari; hiikiimlilerin hi¢bir hakkinin olmadigi, siddet ve kotii muamele vb. insan
haklarina aykin birtakim uygulamalarin oldugu ve yasam kosullar1 cezaevi idaresince
belirlenen yerler olarak gorilityordu. Giiniimiizde ise uluslararasi sozlesmelerde yer alan
standartlarla belirlenmis birtakim niteliklere sahip yerler haline gelmistir. Bunda insan haklar1

alaninda yasanan gelismelerin etkili oldugunu soylemek miimkiindiir.

Ulkemizde sug iglemis bireyler, igled"ﬁeri herhangi bir sugtan dolay1 cezalarini, ceza
infaz kurumlarinda qekmeaedirler_ Bu konu 5275 say1l1 Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi
Hakkindaki Kanun, 20.03.2006 tarihli Ceza Infaz Kurumlarinin Y énetimi ile Ceza ve Giivenlik
Tedbirlerinin Infazina dair Tiiziikkte ve Adalet Bakanligi’nin 01/01/2006 tarihli ve 45/1 sayili

genelgeleriyle diizenlenmistir.

Ulkemizde 2018 yih itibariyle. 286 kapali ceza infaz kurumu, 74 miistakil agik ceza
infaz kurumu, 4 gocuk egitimevi, 10 kadin kapah, 7 kadin Acik, 7 gocuk kapal ceza infaz
kurumu olmak iizere toplam 388 ceza infaz kurumu bulunmakta olup, bu kurumlarin kapasitesi

213,186 Kisiliktir (http://www.cte.gov.tr).
Ceza infaz Kurumlarinda Sosyal Hizmet Uygulamalar

Sosyal hizmet mesleginin faalivet gosterdigi en 6nemli alanlardan birisi de sugluluk
alanmidir. Bunun sug ve suglulugun birey, aile ve toplumu dogrudan veya dolayli olarak etkileyen
sonuglar ile ilgili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bireye insan oldugu igin deger veren ve
hi¢bir bireyin dogustan suglu olmadigi ilkesinden vola ¢ikan sosyal hizmet mesleginin (Aykol,
E. ve digerleri, 1995:192) bu bakis agisi, meslegin sucgluluk alamindaki durugunu
gostermektedir.

Sosyal hizmetin misyonu bireylerin sosyal islevselliklerini arttirmak ve potansiyellerini
kullanilabilir hale getirmektir. Bunu ise onu diger disiplinlerden ayirt edici 6zelligi olan *
¢evrest iginde birey” bakis agisi ile gergeklestirmektedir (Gokgearslan Cifgi, 2008).

Sosyal hizmetin faaliyet alanlarindan biri olan sugluluk alaninin énemli bir pargasini
olusturan cezaevlerinde sosyal hizmet uygulamalari agagidakileri igerir (The NASW’s Social
Work Speaks, 2012):

e Auzmnliklar, gengler, kadinlar ve goé¢menlerin (6zel ihtiyag sahibi hiikiimliiler)
hapsedilmesinde orantisiz gii¢ oranim diigiirmek igin savunuculuk saglamak,
o Hiikiimlilerde ruhsal hastalik, madde bagimlilig1 ya da eslik eden bozukluklar igin

miidahale ve yetkin tedaviye destek saglamak,




e Kaliteli saghik bakimi, ilaglar, beslenme, tedavi ve hiikiimliiler i¢in rehabilitasyon
programlarina erisimi kolaylagtirmak,

e Topluma geri doniigte (infaz sonras: siireg) hitkiimliilere yardimci olmak iizere uygun
egitim ve meslek firsatlar1 belirlemek,

o Ceza-Adalet konusunda ulusal politika olusturmada sosyal hizmetin savunuculugunu
saglamak.

Ceza adalet sisteminde hiikiimliilerin ilk/6n degerlendirmesi sosyal hizmet uzmani
tarafindan yapilan ve kiginin durumunu )-'orda}-'zﬁxire}-'sel goriisme ve degerlendirmeleri igerir.
Bu degerlendirmede kisinin gegmis yasantisi, madde kullanim 6ykiisii. kendine zarar verme
davramigi, intihar diigtincesi, ruhsal hastaliklar vb. durumlar: aragtirilarak kiginin sosyal hizmet
miidahalesine hangi durum ve sartlarda ihtivag duyacagmin belirlenmesi amaglanir. Sonraki
asamada ise hiikiimlii i¢in tedavi ve destek planlari gelistirme, bireysel terapi ve psikososyal
egitim-destek gruplan olusturma, kiginin ihtiyag duydugu hizmetlere sevk saglama ve
miidahalenin izlenmesi temel faaliyet alanlarmi olugturur. Hilkiimliiniin benzersiz ihtiyaglari
dikkate alinarak olusturulan miidahale plani hem bireysel. hem grup damismanligini hem de
vaka yonetimi hizmetlerini bir arada igerebilir. Konuya iligkin yapilan ¢aligmalar giiglendirme
odakli vaka yonetiminin hiikiimliilerin giinliik yasam becerileri ihtiyacinda ya da bagimlilik
veya ciddi fiziksel ve nﬁal saghk sorunlarinda etkili bir yéniem oldugunu gostermektedir
(Bauserman et al., 2003). Giiglendirme yaklasimi ile ¢alisan sosyal hizmet uzmanlar1 kaynak
damismani, duyarhlastiric: (sensitiser) ve egitimci rollerini kullanirlar (Payne, 1991: 230). Bu
kapsamda ilk degerlendirme sonrasinda kiginin tahliye olana kadarki siirecine yonelik (degigen

ihtivaglar ve ani yasam olaylar1 disinda) plan baslanus olur.

Roberts ve Springer (2007) mevcut ceza adaleti ortaminda etkili olabilmek igin sosyal
hizmetin, 6zellikle yargilama kurallarindaki onemli degisiklikler 1siginda, suglularin tek
boyuthu bir gériiniimden uzaklasmasi gerektigini varsayar. Roberts ve Springer’a gére meslegin
gereklilikleri; hem sucluya hem de topluma (kamu giivenligi agisindan) kars: kendi profesyonel
yikiimliligiinii tanimak ve hem suglu hem de toplum diizeyinde sugu azaltma politikalar

gelistirme siirecine katilmaktur.

Diger mesleklerde oldugu gibi, sosyal hizmet mesleginde de kamu giivenligi ve
suglularin  biyo-psikososyal ihtiyaglarinin  kargilanmasi arasindaki g¢atismalan ¢oziime
ulastirmak i¢in iilkenin felsefesinde geligen degisimlere nasil uvum saglanacagi ile ilgili sorular
sorulmaya baslanmigtir. Sosyal hizmet Uzmanlarinin etik ikilemi suglunun yaptiklarina karsi

adalet sisteminin ihtivaglarini tartmaktir. Sosyal Hizmet Uzmam adalet sistemi ve hiikiimlii




arasinda bir denge olusturmak igin eylemde bulunmalidir. Boylece, sosyal hizmet uzmanlari
profesyoneller olarak adalet sistemine kamu politikas: geligtirme siirecine katilarak hiikiimli,
aileleri ve topluma daha etkin hizmet vermek igin adalet sistemine yardimci olabilir (Roberts
&Springer, 2007, s. 46).

Ceza infaz sisteminin belki de en 6nemli iglevlerinden birisi de yeniden sug islemenin
onlenmesidir. Suglularin yeniden rehabilitasyonu gergevesinde gergeklestirilen rehabilitasyon
¢aligmalarinin asil amaci suglunun yeniden sug¢ igleme potansiyellerinin azaltilmasidir. Bu
potansiyellerin degerlendirilmesinde risk faktorleri 6nem tagimaktadir. Arastirmalar sonucunda

sug isleme olasiligim igeren risk faktorleri asagidaki gibidir (Scott, 2008);
e  Sug yanlisi tutum ve inanglar
¢ Sosyal destek sistemleri ile kopukluk ve antisosyal akranlar ile baglantilar
¢ Sug davranigi gegmisi
e Zayif diirtii kontrolii ve yanlis problem ¢ézme becerileri
o Zayif veya diizensiz aile destegi
e Okul. is ve bos zaman baglamlarinda basarida zorluklar (Andrews&Bonta, 2006).

Konuya iligkin yapilmig ¢aligmalardan, Cottle, Lee ve Heilbrun'un (2001), 1983 - 2000
yillar1 arasim  Kkapsayan 23 aragtirmay1 izleme surctiyle yaptiklart galigmada demografik
degiskenler, ailesel, egitimsel ve sosyal faktorler, madde kullanim 6ykiisii ve klinik faktorlerin

yeniden sug isleme konusunda on belirtici oldugunu saptamiglar (Akt: Kizmaz, 2007).

Hiikiimlillerin ne mevcut ruhsal rahatsizliklar ile sisteme girmesi, ne de intihar
duygularinin bulunmasi nadir rastlanan bir durum degildir ve her iki durum da uygun
degerlendirmeyi ve gerckivorsa miidahaleyi gerektirir. Hiikiimliliik sirasinda aile iligkilerinin
stirdiiriilmesinin tehlikeli oldugu durumlarda sosyal hizmet uzmani aile diizenlemelerinin
degerlendirilmesi noktasinda yardimci olabilir ve mevcut aile-bakim programlarina erigimi
saglayabilir. Saglik degerlendirmesi sosyal hizmet uzmaninin kendisi tarafindan yiiriitiilmez:
ancak kronik kosullarda 6rnegin tibbi bagimliligin degerlendirilmesi sosyal hizmet uzmani

tarafindan yiiriitiilen taramanin bir pargas: olabilir (Sanford&Foster, 2009).

Cezaevi ortaminda dedigen kosularin degerlendirilmesi sosyal hizmet uzmam igin

onemlidir. Omegin uyusturucu ile ilgili suglarin artarak devam etmesi, bagimlilik tedavi




programlamasi ihtiyacimin farkindahgmi gerektirmektedir. Ozellikle biiyiik 6lgekli politika
diizeyinde ve 1slah olanaklarinin hem cezalandirici hem de i1slah edici rolleri 15183mnda
(Gendreau, 1996; Martinson, 1974) toplumda hangi hizmetin verilecegi tartismalar siirerken,
yeniden sug isleme egilimi “su¢ ¢aliganlarmin” tiim diizeyleri i¢in 6énemli bir konudur. Tedavi
tiirlerinin bazi argiimanlari su¢ davramsinin ya da bagimlilikla ilgili davranigm azaltilmasinda
etkili ve yararli olmaktadir (Gendreau. 1996). Ancak giderek uzun menzilli programlama ve
tedavi segeneklerinin yerine kiigiik dlgekli ve limitli miidahaleler hiikiimliilerin tekrar cezaevine
dénme olasiligini sinirlandirmada umut verici bir yol olabilir. Béylece toplumun igine dogru
islah olanaklarim genigleten kaynak ve bilgilere erigebilen sosyal hizmet uzmani, uzun siire

cezaevinde kalan miiracaatgilarina yardim etmede daha etkili olabilir (Sanford&Foster, 2009).

Yeniden bitiinlesme sirecinin  (infaz sonrasi siire¢-topluma déniis) hiikiimliiniin
cezaevine girdigi andan itibaren baglatilmasi gerekmektedir. Ileriye yonelik degerlendirme
agisindan sug davranis: riskleri ve belirli ve 6zel miidahaleler igin ihtivaglar tanimlandiginda,
cezaevi sosyal hizmet uzmani kritik noktada mahkumiyetin diger ucunda neyin gerekli
olacagim diisiinmelidir (Toplum igine yeniden girigini kolaylastiracak bir yol olarak hiikiimlii
cezaevinde sunulan hizmetlerden yararlandi m1? Hiikiimliiniin kendi segimlerinin farkinda olma
ve saglikli kararlar alma giicii var m1? vb.). Boyle bir bakis agis1 asil amaci rehabilitasyon olan

cezaevi yasantisinin hiikiimlii agisindan bir firsata doniistiiriilmesini saglayacaktir,
Ulkemizdeki Ceza Infaz Kurumlarinda Mevecut Uygulamalar

Yetigkin suglulugunda sosyal hizmet miidahalesi: infaz 6ncesi (vargilamada), infaz
sirasinda (kurumda) ve infaz sonrasi (tahliye sonrasi) olarak cle alinmaktadir. Bu ¢aligma
kapsaminda infaz swrasinda (ceza infaz kurumunda) gergeklestirilen uygulamalara yer
verilecektir, Hiikiimliiniin kuruma geldiginde ilk degerlendirmesinin yapilmasi, siireg igerisinde
sorunlarmin bireysel goriisme ya da grup etkilesimi yoluyla ¢oziilmesi ve tahliye sonrasi

hazirlik galismalar kapsaminda gereken y6nlendirmelerin yapilmasi bu asamada énemlidir.

Ulkemizde, ceza infaz Iarumlanndaki sosyal hizmet uygulamalar1 ve sosyal hizmet
uzmanlarin gérev tanimlari Ceza Infaz Kurumlarmin Yénetimi ile Ceza ve Giivenlik
Tedbirlerinin infazs Hakkinda Tiiziik (2006)’te yer almaktadir. Bu kapsamda sosyal hizmet
uzmanlar1 hiikiimlilerin-tutuklular igin koruyucu- onleyici galismalar yapan, hikimli-
tutuklularm isledikleri sugun altindaki nedenleri, kisisel durumlarmi ve sosyal ¢evre sartlarini

belirleyerek, kurum igi ve tahliye sonrasi uyumlarina yardimci olan ve yeniden sug islemenin




onlenmesi  noktasinda mesleki c¢alismalar  gergeklestiren  meslek  elemanlandir

(www.resmigazete.gov.(r),

Ceza infaz kurumlarinda sosyal hizmet uzmam ve psikologun ver aldig1 psikososyal
vardim servisi kapsamindaki ¢alismalar, bir standardizasyonla olusturulmus iyilestirme haritasi
kapsamimda gergeklestirilmektedir. Bireylerin kisisel ve iginde bulunduklar1 sosyal gevre
sartlarindan dogan durumlarma iligkin degerlendirmeler psiko-sosyal servis uzmanlari
tarafindan yapilmaktadir. Bu noktada uzmanlar hiikiimliilere iliskin ¢aligmalarini planlama,
uygulama, izleme ve degerlendirme siiregleri ile koordineli olarak; kendi mesleki bilgi, beceri
ve rolleri dogrultusunda gergeklestirir. Bu kapsamda goriisme. gdzlem, rapor yazma teknikleri

gibi meslegin gerektirdigi argiimanlardan yararlanir.

Sosyal hizmet uzmaninin da igerisinde yer aldigi psiko-sosyal servis uzmanlarinin
galigmalar hiikiimli-tutukluya yonelik hizmetler, personele yonelik hizmetler idari gorev yetki
ve sorumluluklar ve diger mesleki g¢alismalar olmak tizere 4'¢ ayrlmaktadir

(www.cte.adalet.gov.tr):

Hiifiimlii-tutukluya yonelik hizmetler; kuruma giriste ilk goriigmeyi ilk 3 giin igerisinde
vapma/ARDEF formunun doldurulmasi, uzmanin kendisini, kurumda yiiriitilen hizmetleri,
uzmana hangi durumda ve nasil bagvurulabilecegini anlatma, hiikiimli veya tutuklunun genel
bilgileri, ge¢gmis Oykiisiiniin alma (herhangi bir psikolojik rahatsizlik, madde kullanim 6ykiisii
vb.) gibi siiregleri kapsamaktadir. Psiko-sosyal yardim uzmanlari, kurum siirecinde ise bireysel
goriismeler, grup ¢aligmalari ve aile goériismeleri yapmaktadir. Saliverilmeye hazirhk ve
saliverilme sonrast hizmetler kapsaminda ise hiikiimlii-tutuklu ile saliverilme sonrasi

vagaminda uyum, ig bulma, sosyal gevreye yeniden adaptasyon gibi ¢aligmalar yiriitir.

Ceza infaz kurumunda gdrev yapan sosyal hizmet uzmanlari kurum igerisinde hiikiimlii-

tutuklu yaninda kurum personeline yonelik olarak da mesleki ¢alismalarda bulunur.
Kurum personeline yonelik hizmetler; kurum personelinin sorunlarnin tespiti ve

¢oOziimii i¢cin gereldi gordiigii durumlarda grup va da bireysel goriismeler seklindedir. Tiim
bunlarn yaninda ceza infaz kurumlarinda gorev yapan sosyal hizmet uzmanlar idari gérev
vetki ve sorumluluklar kapsaminda hiikiimlii/tutukluya iligkin idari kararlarin alindig: kurullara

katilarak ve oy hakkim kullanarak kisinin psiko-sosyal durumunu degerlendirir.

Diger mesleki ¢alismalar kapsaminda ise mesleki konulara iligkin aragtirmalarin takibi,

arastirma projelerinin kurumda uygulanmasi, kurum dig1 kaynaklarla ( tniversite, saglik




kurumlari, sivil toplum 6rgiitleri vb.) iligki kurulmasi gibi kurum i¢i hizmetlerin iglevselligini

arltirmaya yonelik caligmalar yapar.

Ulkemizdeki ceza infaz kurumlarinda 2014 yilindan itibaren Bireysellestirilmis
fyilestirme Sistemi kapsaminda hiikiimliilere ARDEF (Arastirma ve Degerlendirme Formu)
uygulanmaya baglanmigtir. Bireysellestirilmis iyilestirme sisteminde tiim hiikiimlilere ayni
plam uygulamaktan ziyade her hiikiimliiniin biricik ve 6zel durumundan hareketle
programlamanin  yapilmas: gerektigi gorigi vardir. Bu nedenle her hﬁkﬂﬂlﬁni’m
degerlendirmesinin (gereksinim ve risklerin saptanmasi) kendisine 6zgii yapilmasi gerﬁir‘
Bireysellestirilmis Iyilestirme Sisteminde durum saptamasi ARDEF ile yapihr. ARDEF yar1
vapilandirilmig bir Risk-ihtiyag-Uygunluk degerlendirme aracidir. Bu sistemde hiikiimlii ceza
infaz kurumuna gelmesinin ardindan ilk 3 giin icerisinde psiko-sosyal serviste gorevli Infaz
Koruma Memuru kisi ile gériisme yapar, ardindan bu gériisme kaydi Psiko-sosyal serviste
gorevli sosyal hizmet uzmani ve psikologlarin ekranina (UY AP) diigmesinin ardindan uzman
personel goriismesini gergeklestirir. Bireysel ozellikler, sug gegmisi. aile 6zellikleri, madde
kullamim durumu, psikiyatrik durumu vb. bilgilerin yer aldifi formun tamamlanmasmin
ardindan bireysellestirilmig bir miidahale plani ortaya ¢ikar ve bu miidahale plan1 dogrultusunda

kisiye mesleki uygulamalar gerceklestirilir.

Ceza Infaz kurumlarinda hali hazirda yapilandirilmis grup calismalar1 programlar: da;
bir diger ivilestirme faaliﬁi olarak uygulanmaktadir. Once diisiin, Saliverilme Oncesi
Mahkum Gelisim Programu, Intihar ve Kendine Zarar Verme Kwsunda Farkindalik Programi.
Ofke Kontrolii Programi, 0-18 Yag Aile Egitim Programi, SAMBA-Sigara, alkol, madde
bagimlih@ tedavi programi ve DEPAR bu kapsamda wuygulanan programlardir
(www.cle.gov.r).

Genel Olarak Ceza infaz Kurumlarindaki Hiikiimliilerin Ozellikleri

Cezaevinde bulunan hiikiimliilerin genellikle sosval, psikivatrik ve genel tibbi sorunlar:
mevcuttur. Genel olarak hiikiimliler az egitimli (Harlow, 2003), 68renme giigliigii oranlar
viiksek (Fazel, Xenitidis, & Powell, 2008), isgiiciinden kopuk (Holzer, Raphael, & Stoll, 2003),
yoksulluk oranlar: (Petersilia, 2003), alkol ve uyusturucu bagimliliklan (Fazel, Bains, & Doll,
2006) ve ruhsal rahatsizliklann (Diamond, Wang, Holzer, Thomas, & Cruser, 2001; Ditton,
1999) genel popiilasyondan yiiksek bir yapi sergilemektedir (Akt: Matejkowski, Johnson &

Severson, 2014). Hiikiimliilerin ¢oklu ve karmasik ihtiyvaglari, bu ihtiyaglar1 karsilamak igin




cezaevi sistemi tizerine bir yikimliliigi dogurur. Hitkiimlilerin demografik 6zellikleri hem

cezaevi politikas: hem de cezaevlerinde sosyal hizmetin dogasin etkiler.

Yapilan aragtirmalar hukﬁﬁlﬁlerde ruhsal hastalik goriilme sikligina isaret etmektedir.
Ulkemizde yapilan bir calismada hiikiimlii ve tutuklularin %67 sinde bir psikiyatrik bozukluk,
%29 unda ise duy gudurum bozuklugu oldugu saptanmistir (Kaya, Giiler ve Cilli, 2004). Fazel
ve Danesh (2006) tarafindan yapilan uluslararas1 bir derlemede ise major depresyon igin
erkeklerde % 10, psikotik bozukluklar i¢in % 3.7 yayginlik oram: bildirilmigtir. Haney (2006),
genel olarak hiikiimliilerde %1&25 oraninda ciddi ruhsal hastalik gesidinin bulundugunu
bildirmistir. Gorgiilii ise (2014) bes farkli cezaevinde bulunan toplam 326 erkek katilimci ile
yiruttiigii caligmasinda katilimeilarin %22°sinde siddetli depresyon oldugunu belirlemigtir.
Islah hizmetlerinde sosyal hizmet uzmanlari hiikiimliilerin ruh saghg: tedavi ihtiyaglarimin
belirlenmesinde énemli bir rol oynamaktadir. Tlk giris veva yonlendirme sirasinda yapilan
degerlendirmeler uyum ve davranig problemlerine katkida bulunan ve tedavi gerektiren ruhsal
hastalig1 olan hiikiimlileri tanmimlamak igin kullamlir (Morgan, 2003). Ornegin sosyal hizmet
uzmanlar1 psikiyatrik bozukluklar ve madde kullanim bozukluklari, intihar riski ve hiikiimliiler
arasinda egitsel ve mesleki ihtiyaglarin belirlenmesine yardim eden degerlendirme araglarinin

uygulanmasini yonetebilir.

Ruhsal hastalig1 olan hiikiimlilerle c¢aligan sosyal hizmet uzmanlarinin; kiginin
kendisine yonelik ifadelerinde (psikiyatrik belirtileri uzmana aktarma ya da degerlendirme
sorularina cevap verme vb. konularda kendisini ifade edebilme) sézel beceri eksikliginden
kaynaklanan bir sorun mevcutsa; degerlendirme yaparken yalmzca hiikiimliiniin sorulara
verdigi tepkileri degil; aym1 zamanda zihinsel bir hastaligin mevcut olabilecegi davranigsal
gostergeler ve kiginin goriiniimiinii de dikkate almalidir. Bunun yani sira hastalik taklidi,

hiikiimliiniin isteksizligi vb. durumlar da s6z konusu olabilmektedir.

Ceza infaz kurumlarmin karmagik yapisi ve hiikiimliilerin benzersiz ihtiyaglari kimi
zaman ruh saghgi sorunlari olan hiikiimlilerin ihtiyaglarina cevap vermede yetersiz
kalabilmektedir. Bunda mevcut uygulamalar. kurumun kalabalik niifusu. personel durumu ve
personelin ruh saghgma iligkin bilgi diizeyleri etkilidir. Ornegin intihar ceza infaz kurumlarinda
nadir rastlanan bir durum degildir. Morgan (2003), intiharin cezacvlerinde liimiin ikinci onde
gelen nedeni oldugunu belirtmistir. Hiikiimliideki ruhsal hastalik 6ykiisii intihar igin nemli bir
belirleyici olmakla birlikte, buna kendine zarar verme davranigi da eslik edebilmektedir. Bu

sebeple intihar risk degerlendirmesi 6nemlidir. Burada sosyal hizmetin disiplinler arasi dogasi




ve ekip ¢alismasi bilinci oldukg¢a 6nemli gériinmektedir (Severson, 1994). Cezaevi sosyal
hizmet uzmanlarmin yoneticiler, doktor, psikolog ve infaz koruma memurlarim igeren ekibin
bir pargast oldugunun bilincinde olmas1 gerekir. Bu ekip igerisinde iletisimin nasil olmasi
gerektigini anlamak ve ekip ¢alismasini etkin bir sekilde miiracaatginin yararma olacak sekilde

yiiriitmek: miiracaat¢inin uy gun tedavi segeneklerine ulagmasinda 6nemlidir.

Ruh saglign sorunlar olan hiikiimlilerle galisan sosyal hizmet uzmanlari, empatik
dinleme, g¢atigmaci olmayan iletigim, olumlu sosyal davranisin modellenmesi baglamlarini
iceren gesitli tekniklerle egitilmis olmalidir (Hills et al., 2004). Bu hiikiimliiler i¢in miidahalenin
planlanmasinda; kisilerin dikkat vermede, belirli gorevler iizerine konsantrasyonda, bilgileri
hatirlama ve diger insanlarla iletisimde zorluk yasayabilecekleri dikkate alinmalidir. Bu 6zel
ihtiyaclarin dikkate alinmasi miidahalenin amaca ulasmasinda sosyal hizmet uzmanina
yardimci olacaktir (Van Voorhis, 1997).

Kadin Hiikiimliiler

Kadn suglulugu 6zellikle kadinlarin benzersiz ihtiyaglar1 ve toplumsal cinsiyet rolleri

baglaminda ayrica ele alinmasi gereken bir alan olarak goriilmektedir.

Kadin suglulugunda onemli olgiide. kadinlarin siddet ve travma &ykiisii ve bu
deneyimlerin sonuglar1 iizerine odaklanilmaktadir. Bu alana iliskin yapilmis calismalarda,
hapsedilen kadinlarda ¢ocukluk ve yetigkinlik déoneminde duygusal, fiziksel ve cinsel istismar
oykiisii bulundugu belirtilmektedir (Brandley ve Davino, 2002, Greenfeld & Snell, 1999; Byrd
ve Davis, 2009; Sarug; 2013). Tedavi, bu nedenle travmatik yaralanma riskini azaltmak igin

olmasi gereken sistemik degisikligi dikkate almalidur,

Cezaevi ortaminda tarama, degerlendirme ve miidahale sosyal hizmet uzmani igin ¢esitli
sekillerde ortaya gikar. Omegin, birgok kadin hiikiimli annedir ve gocuklarimin bakim
saglayicilaridir, bu yiizden aile temelli uygulama ve degerlendirme gerekli olabilir. Buna ek
olarak kadin sug siirecine hamile iken girmigse. hamilelik, ¢ocugun yerlesimi. ebeveyn

haklarinin planlama ve degerlendirmesi gerekli olabilir.

Kadin hiikiimlilerle ilgili bir bagka nokta da g¢ocuklardir. Ebeveynin cezaevine
girmesinin ¢ocuklar iizerinde klinik olarak belirgin ige yonelim sorunlar: ( drnegin depresyon,
anksiyete ). disa yonelim sorunlan (dikkat sorunlari, yikic1 davramslar), sosyal damgalanma,
kotii okul performansi, ekonomik kayiplar, ev bakimi diizenlemelerinde aksamalar, gelecek

stresi ve travma ile basa ¢ikma yeteneginde bozulma gibi 6énemli sonuglar: bulunmaktadir (La




Vigne, Davies, & Brazzell, 2008). Babalar cezaevine girdiklerinde gocuklari yaklasik % 90
oraninda anneleri ile kalirlar. Buna kargilik, hapisteki annelerin gocuklarinin bir biiyiikkbaba ya
da bagka bir aile iiyesi ile yasama olasilig1 baba ya da koruma altina alinma olasiligindan daha
yiiksektir (La Vigne et al.,2008). Hiikiimlii olan ebeveynlerin ¢ocuklar1 hakkinda bilinenlerin
¢ogu tim gocuklarmin yalnizca bir kismini teskil eden ve cocuk refah sistemi igerisinde
bulunan % 10-12 ‘lik kisimdir (La Vigne et al., 2008). Ebeveynleri ceza adalet sistemine dahil
olan g¢ocuklarla ilgili bir aragtirmada ortalama olarak bu niifusun genel niifusla
kargilaginldiginda risk faktorlerinin daha yiiksck oranda dencyimlendigi bulunmustur
(Dallaire, 2007; Johnston, 1995). Literatiirde tamimlanan risk faktorleri ebeveyn madde
bagimliligy, tek ebeveynlik, hane halki yoksullugu (Dallaire, 2007; Keller, Catalono, Haggerty,
& Fleming, 2002), toplum siddeti ve suca yonelik akranlar (Dallaire, 2007; Leventhal &
Brooks-Gunn, 2000) gibi sosyo-demografik ve baglamsal risk faktorlerini igerir (Matejkowski
etal., 2014:12).

Ebeveynlerin hapsedilmesinden etkilenen gocuklar igin koruyucu faktérleri destekleyen
programlar biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu faktorler; eer uy gunsa gocugun hapsedilmis aile ile
iligkisini geligtirmeyi, gocugun hapsedilen ailesi ile birincil bakim vericisi arasindaki iligkileri
giiclendirmeyi ve aile ve toplumdan saglanan sosyal destegi gelistirmeyi i¢erir (Eddy & Reid.
2003: Johnson & Raphael, 2012; La Vigne et al., 2008). Mahkiim edilmis ebeveynlerin
¢ocuklar i¢in var olan miidahaleleri inceleyen mevcut literatiir, sosyal hizmet uzmaninin
oncelikle program ya da hizmetin g tipine dahil oldugunu gosterir: gengler igin danismanlik
saglama, destek gruplan olusturma ve cezaevi tabanh ebeveyn egitim programlar saglama.
(Matejkowski et al.. 2014).

Ozel Intiyaglart Olan Gruplar

Sug olgusunun karmasik yapist; suclu profilini de farklilastirmaktadir. Sosyolog Erving
Goffman’in da dedigi gibi “total kurum”lar olan ve vasalarca su¢ isleme sonucunda cezanin
gecirildigi ceza infaz kurumlari, bahsi gegen farkli suglu profilinin bir arada barindifr verler
olarak; genel profilin yaninda “Ozel Thtiyaglar1 olan bireylerin” de yer aldig1 ve bu kompleks
popiilasyon igerisinde rehabilitasyon hizmetlerini amag edinen kurumlar olarak karsimiza
gikmaktadir.

Yetiskin suglulugunda yashilar, engelliler. yabancilar, etnik veya dini azmliklar,
LGBTI ler, agir hastaliklar1 olanlar, idam veya miiebbet hapis cezasma garptirilmig olanlar,

hapishanelerdeki 6zel ihtivaglara sahip gruplar arasinda bulunmaktadir (UNODC, 2009).




Her birinin kendine &zel ihtiyaglar1 olan bu gruplar, ceza infaz kurumlarinda ayrica 6zen
gosterilmesi gereken gruplar olarak degerlendirilmelidir. Ceza infaz kurumlarinda kapalilik,
aile ve toplumsal yagsamdan ve bireyin toplumsal yasamda igerisinde bulundugu tiim
sistemlerden uzaklik vb. hapsedilmenin kisi iizerinde yarattigi olumsuz sonuglar 6zel ihtiyaglari
olan hiikiimliilerde daha goriiniir olabilmektedir. Bu kisilerin toplum igerisindeyken de karsi
karsiya kalma riskinde bulunduklari ayrimcilik ve sosyal diglanma, bir étekilestirme pratigi
olarak ceza infaz kurumlarinda devam edebilme potansiyeline sahip bir durum olarak kargimiza
gikmaktadir.

Ceza infaz Sisteminde Cahsan Sosyal Hizmet Uzmanimn Sahip Olmasi Gereken Teorik
ve Klinik Bilgiler ve Beceriler

Sugluluk alaninda, miiracaatgiy1 sorun ve ¢éziim noktasinda genis sistemin bir pargasi
ve aktorii olarak goéren sosyal hizmet uzmanlarinin rolleri; kabul ve izleme, teshis ve
siniflandirma, danmigmanlik, tedavi ve tahliye planlamasim kapsar. Sosyal hizmet uzmanlari;
ekip galismasi bilinci ve toplum kaynaklarini harekete gegirme ayirici becerilerinin yaninda:
yalmizca miiracaatgmnin davranis degisiminde degil, aym1 zamanda aile ve sosyal gevresiyle
iligkileri ve genel olarak adalet sisteminin isleyisine iligkin yapilacak diizenlemelere katki
saglama konularinda da galismalar yapar (Netherland, 1971 aktaran: Duyan, Ozgiir Sayar ve
Ozbulut, 2008: 189-190).

Sosyal hizmet uzmanlarinin istihdam edildigi ¢ok sayida kurum ve kurulus vardir ve
bunlar igbirlik¢i sosyal hizmet uygulamalarini gerektirir. Bu igbirlikgi iliskide sosyal hizmet
uzmanlarinin bilmesi gereken en énemli husus, uygulamalarinda self-determinasyon hakk: ve
kisinin onuru ve degerini igerecek sekilde miiracaatgiya en iyi hizmeti sunmasidir. Sosyal adalet
sistemi igerisinde yer alan sosyal hizmet uzmam i¢in miizakere (negotiating), gii¢ paylagimi,
rol farkindalif1, giiclendirme temelli yaklagim, savunuculuk ve iletisim becerilerinin 6zel bir
onemi vardir (Maschi, T., Bradley. C., Ward. K.. 2009).

Miizakere

Sosyal hizmet uzmani ve miiracaatg1 arasindaki klinik iligki yarg: sisteminin ¢ekismeli
niteligi nedeniyle zor olabilir. Ciinkii adli ortamda yari-zorlayici durumlar sebebiyle terapéotik
iligkinin temel bilegenleri olan empati, sicaklik ve igtenlik gibi gelencksel sosyal hizmet
niteliklerini elde etmek zor olabilir (Odiah, 2004). Odiah (2004) tarafindan belirtildigi gibi,
miiracaatginin self determinasyon ve bilgilendirilmig riza hakki psikiyatri hastaneleri, denetimli
serbestlik memurlar1, doktorlar ve yargiglar tarafindan goz ardi edildiginde sosyal hizmet

uzmaninin giivene dayal sorumlulugu daha karmasik hale gelebilir. Kisinin onuru ve degeri




g6z oniine alindiginda ulusal sosyal hizmet uzmanlan birligi etik kodlar1 miiracaatginin self
determinasyonunu desteklemenin sosyal hizmet uzmaninin sorumlulugu olduguna isaret eder
(NASW, 1999). Bu, genellikle igbirlik¢i bir anlayigla calisan sosyal hizmet uzmanlan igin
zordur ¢linkii miiracaatgilar genellikle self-determinasyon haklarini 6nemli bir dereceye kadar
kaybederler. Genellikle miiracaat¢i adina arabulucu olarak sosyal hizmet uzmanin rolii hem
sosyal hizmetin degerlerini ve etik ilkelerini; hem de miiracaatgimin ve toplumun ¢ikarlarinin
onemini akilda tutmaktir (Maschi, T., Bradley, C., Ward, K., 2009).
Gii¢ paylasimi

Sosyal hizmet uzmanlar1 miiracaatgilan ile isbirligi igerisinde onlara katilimda Kisisel
giiciin anlamin1 gelistirmelerine yardim ederek ortak bir gii¢ gelistirir, kontrolii paylasir ve
hayatlarina dokunan olaylari etkiler (Poorman, 2003). isbirlik¢i adli sosyal hizmet uzmani igin
Sosyal Adalet Sistemi iligkisinde giiciin 6nemini ve 6zellikle miiracaatgi, sosyal hizmet uzmani
ve hukuk sistemi arasindaki dogal gii¢ dengesizligini anlamak énemlidir. isbirlik¢i adli sosyal
hizmet uzmani kendi gérevini yerine getirirken adli iliskinin dogasi sebebiyle her zaman
siirlarinin ve yikimliliklerinin farkinda olarak miiracaat¢iya hukuk sistemi igerisinde
seyretmesinde yardimer olur (Maschi, T., Bradley, C., Ward, K., 2009).
Rol farkindalign

Bir sosyal hizmet uzman olarak kisinin net bir rol anlayigina sahip olmasi énemlidir.
Ozellikle sosyal hizmet uzmani hukuk sisteminin yalnizca bir galisani degil, hukuk sistemi
tarafindan gérevlendirilmis yardim kaynagidir. Adli ortamlarda terapétik ittifak saglamanin
birgok zorlugu vardir, ¢iinkii daha once belirtildigi gibi sosyal hizmet uzman miiracaatgi
olmayan kisi ve miiracaat¢iya aym giiveni sunamamaktadir. Buradaki 6nemli bir nokta sosyal
hizmet uzmani olarak roliin miiracaat¢iya ve meslektaglara karsi agik olmasi ve roliin onlar
tarafindan bilinmesidir. Miiracaatg1 ve adalet sistemi ile ilgili herkes sosyal hizmet uzmaninin
miiracaat¢inin insan haklar savunucusu oldugunu anladi1g1 zaman, miiracaat¢i ve adalet sistemi
arasindaki iligkinin amaci ile rolii yerine getirme yolunda 6nemli bir adim olacaktir (Maschi,
T.. Bradley, C., Ward, K., 2009).
Miiracaatgiy: giiclendirme

Adalet sistemi igerisine dahil olma, ozellikle hapsetme ile sonuglandiginda kiginin
kisisel gii¢ hissini etkileyecektir. Sosyal hizmet uzmam hukuk sisteminin bir pargasi olarak
istihdam edilsin ya da edilmesin; adalet sistemi ¢aliganlarinin kendi ihtiyag ve izlemeleri ile
vasamlarim kasten zorlastigini iddia etme ve bunu miiracaat¢iya yansitma gibi savunma
mekanizmalar1 kullanabilir. Kendi sikintilarindan siirekli sosyal adalet sistemini suglayan

miiracaatg igin gligsiizlilk hukuk sistemi tarafindan magdur olma duygusunu siirdiirmesine




hizmet edecektir (Bradley, 2003; Carlin, Gudjonsson, & Rutter, 2005). Miiracaatgilarla kisisel
giic duygusunu geligtirmek i¢in miiracaatgmm kendi davranisimi kabul etmesi ve neyin onun
kigisel giiciinii ve dzerkligini geri alacagimin bilinmesi ¢nemlidir (Maschi, T., Bradley, C.,
Ward, K.. 2009)
Savunuculuk

Bir ceza adalet ortammda onam formlarmin imzalanmasi zorlamanin bir tiirii olarak
kabul edilebilir. Boyle bir formun imzalamasmmin reddedilmesinin denetimli serbestlik
memurlar1 ve sarth tahliye kurullarn tarafindan olumsuz kargilanacagina inanmalarina neden
olabilir. Bazen sosyal adalet sistemi saglayicilar, iizerinde herhangi bir sinirlama olmayan ve
miiracaatgt hakkindaki bilgileri igeren kogullu saliverilmeyi talep edebilir. Bu tiir durumlarda
sosyal hizmet uzmanmin miiracaatg! igin savunuculuk hizmeti ¢gok énemlidir, ¢iinkii sosyal
adalet sistemi iligkisi igerisinde miiracaatg1 esit giice sahip degildir ve kendini savunmada
giigsiiz hissedebilir. Sosyal hizmet uzmani gizlilik hakkinda ¢ok az bilgiyi igeren agi13a ayrilma
formunu tamamlamak i¢in miiracaatgiy1 talep edemez (Simon & Shuman, 2007). Sosyal hizmet
uzmani c¢@er miiracaatginin  yararma olmadigimi  hissediyorsa, agik bilgi formunun
kaldirilmasina katilimi reddedebilir (Maschi, T., Bradley, C., Ward, K., 2009).
Iletisim

Iletisim isbirligi igin gereklidir. Oysa iletisim zorludur giinkii farkli disiplinlerde mesleki
egitim farkliliklar1 gatisma kaynagi olabilir. Isbirlik¢i adli sosyal hizmet uzmanlari igin diger
mesleklerin  giiclendirme perspektifi egitimini muhtemelen almamis olduklarmin ve
miiracaatgilarin tekrar su¢ igleme oraninin 6nemli bir hal almasinin sik sik hayal kiriklig
yaratabileceginin bilincinde olmak gok énemlidir (Maschi, T., Bradley, C.. Ward. K., 2009).
SONUC

Birey, grup, topluluk ve en genelde toplum iizerindeki etkileri sebebiyle suc olgusuna
bakis; gegmisten giintimiize degisim gostermistir. Suglu profili ve su¢ gruplarinin ¢esitlenmesi,
gitgide karmagiklasan suc¢ olgusuna profesyonel miidahaleleri gerekli kilmigtir. Sugluluk
alanindaki en iglevsel mesleklerden birisi de sosyal hizmettir.

Klinik sosyal hizmet, sosyal hizmet meslegi iginde ayr1 bir uzmanlik alamidir. Klinik
sosyal hizmet, meslegin essiz olan kigi-durum odakli paradigmasini odak alir ve insan degigimi
ve gelisimini saglamak iizere miiracaatgilarin psikolojik ve sosyal diinyalarini biitiinlestirir.
Bireylerin, ailelerin, gruplarin biyolojik, psikolojik, sosyal ve ruhsal igleyigini yeniden inga
etmek, siirdirmek ve gelistirmeyi amaglayan bu uzmanlik alani, en 6énemli uygulama

alanlarindan birini de ceza infaz kurumlarinda bulur.




Ceza infaz kurumlarinda klinik sosyal hizmet uygulamalari, ceza infaz kurumuna
giristen tahliyeye kadar olan siireci kapsayan ve sosyal hizmet uzmanlarinca yiiriitilen
kapsamli, kanita dayal ve gok fonksiyonlu uygulamalari igermektedir. Mikro diizeyde kisi ve
aileleri hedef alan sosyal hizmet uygulamalari, mezzo diizeyde topluluklar ve makro diizeyde
ise topluma ulagmay1 hedefler. Boylece toplumun tiim kesimlerine uy gun miidahaleler en etkin
uygulama diizeyinde yerini alir. Bu noktada hangi diizeyde olursa olsun (mikro-mezzo ya da
makro), miiracaatg1 grubunu tanimlayabilmek ve analiz edebilmek i¢in grubun dinamiklerinin
bilinmesi ve uygun degerlendirme 6nemlidir. Bu uygulamalarda adalet sisteminin énemli bir
pargas1 olan sosyal hizmet uzmanlari; klinik sosyal hizmet uygulayicisi olarak ekip ¢alismasi
bilinciyle gérev yapar ve miiracaatgilarin genel yapis: ve durumlarina yonelik farkindalik sahibi
olmalidir, Ciinkii klinik uygulamalarini ceza infaz kurumunda yiiriiten sosyal hizmet uzmanlari
hem adalet sisteminin bir pargasi olma roliinii. hem de miracaat¢ilarin (hiikiimliilerin)
savunucusu olma roliinii yerine getirmek durumundadir. Bu da meslegin etik ilkelerine duyarl
ve profesyonel bir bakig agisin1 gerektirir.

Sonug olarak: sosyal hizmet mesleginin miidahalclerine en fazla ihtivag duyulan
alanlardan birisi sugluluk alanidir. Ceza infaz kurumlarinda klinik uygulamalarin islevsel
olmasi; birey, aile, grup, topluluk, toplum iizerinde dogrudan va da dolayl etkileri bulunan
sucun; ayni diizlemlerde etkilerinin azaltilmasi, sosyal islevselligin gelistirilmesi ya da yeniden
ingast ve yeniden su¢ islemenin engellenmesi noktasinda ¢nem arz etmektedir. Bu
uygulamalarin daha islevsel olabilmesi:

- Ceza Infaz Kurumu Popiilasyonunun niteliklerinin farkinda olunmast,

- Sugun ve suglulugun dinamiklerine iliskin bilgi yeterliligi.

- Uygun diizeyde, uygun degerlendirme ve miidahale yontemlerinin uy gulanmasi,

- Cezaevlerinde hiikiimlii/tutukluya yonelik mesleki ¢alisma yapan klinik sosyal hizmet
uzmanlarinin klinik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi,

- Kurumlarda goérev yapan sosyal hizmet uzmanlarinin sayisinin artirilmas: ile miimkiin

olabilecektir.
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