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Abstract

In this study, it was aimed to develop a reading
habit scale. 639 students studying at Usak
Faculty of Education participated in this study.
Related literature was searched and the items
upon the reading habits were written. Having
been analyzed in terms of the language
appropriacy, the scale consisting of 10 counts
and 91 items in total was applied to measure the
validity and reliability. Exploratory Factor
Analysis was performed on the purpose of
determining the counts in the scale. 10 counts
and 51 items were formed as a result of the
analysis. Confirmatory Factor Analysis was
benefited in order to determine the validity of
the scale and it was found out that the counts
and items are in compliance with one another
and the model is well fit. The internal
consistency coefficient of the scale is 0,876.
Therefore, this indicates that the scale is valid
and reliable.

Keywords: Reading habit; validity; reliability;
exploratory factor analysis; confirmatory factor
analysis.

(Extended English summary is at the end of this
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Okuma Aliskanlig1 Olgeginin
gelistirilmesi

Ozet

Bu arastrmanin amact okuma aligkanligini
Oleegini gelistirmektir. Arastirmaya Usak Egitim
Fakdltesinin farkli bolimlerinde okuyan 639
ogrenci  katlmstir. Alan  yazin incelenerek
okuma aligkanliginayonelik maddeler yazilmistir,
dil bakimindan uygunlugu incelendikten sonra
guvenirlik gecerlik calismast i¢in hazirlanan 10
boyuttan ve toplam 91 maddeden olusan Sl¢ek
uygulanmustir. Olgegin boyutlarini belirlemek ve
boyutlart adlandirmak icin icin agimlayict faktor
analizi uygulanmustir. Analiz sonucunda 10
boyut ve 51 madde Olgegi olusturmustur.
Olgegin gecerligini belitlemek icin dogrulayici
faktor analiz uygulanmis ve boyutlar ile
maddelerin  uyum icinde oldugu, modelin
desteklendigi bulunmustur. Olgegin i¢ tutarhlik
katsayisi 0,876 olarak bulunmustur. Bu sonuglara
gore Olcegin gecerli ve givenilir bir 6l¢me aract
oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Okuma aliskanhgy; gegerlik;
guvenirlik; agimlayict faktor analizi; dogrulayic
faktor analizi.

! Asst. Prof. Dr.,. Usak University Faculty Of Education, Department Of Turkish, zekerya.batur@usak.edu.tr

2 Asst. Prof. Dr, Usak University
hakan.gulveren@usak.edu.tr

Faculty Of Education,

Department  Of Training Programs,

3 Asst.Prof. Dr., Usak University Faculty Of Education, Department Of Psychological Counseling and Guidance,

hafiz.bek@usak.edu.tr

# Asst. Prof. Dr., Usak University Faculty Of Education, Depattmen Of Class Education, murat.basat@usak.edu.tr

Submitted: 2018-11-26 Published: 2018-12-31


mailto:zekerya.batur@usak.edu.tr
mailto:hakan.gulveren@usak.edu.tr
mailto:hafiz.bek@usak.edu.tr
mailto:murat.basar@usak.edu.tr

2696
Batur, Z., Giilveren, H., Bek, H., & Basar, M. (2018). Okuma Ahskanhg1 Olgeginin gelistirilmesi, Journal of Human
Sciences, 15(4), 2695-2707. doi:10.14687 /jhs.v15i4.5633

1. Girig

Okuma, bir yaziy1 olusturan her tiir sembol, harf ve isareti seslendirme buna bagl olarak
anlamlandirma streci olarak tanimlanmaktadir (Demirel, 2000; Giines, 2007; Arict, 2008; Akyol,
2010; Lysaker, 2011; Cifci, 2013; Veenendaal, Groen ve Verhoeven, 2015). Dolaysiyla okuma
strasinda birgok faktor etkili olabilmektedir. Okuyucunun iginde bulundugu durum okudugunu
anlamayn etkileyebilmektedir (Giilerer ve Batur, 2005; Giines, 2007; Bastug ve Akyol, 2012; Bastug
ve Keskin, 2012; Basaran, 2013; Merga, 2017; Wang, Chiu, Ho ve Loilter, 2018; Ulu ve Ulusoy,
2018; Rosyida ve Ghufron, 2018; ). Bu nedenle okuma, karmasik bir stirectir. Bu siirecin temelinin
cok erken yaslarda atilmasi gerekmektedir. Cocuk okuma eylemiyle ne kadar erken yasta karsilasirsa,
cocugun iyi bir okuyucu olma stireci de o kadar erken yaglarda baglayabilir. Erken yaglarda okuma ile
karsilasan bir ¢ocuk kitap okuma ile ilgili aliskanliklart da yavas yavas edinmeye baslamaktadir.
Cocuk okul 6ncesi donemde ailesi yardimiyla kulagiyla okuma eylemini gerceklestirmektedir. Bu
donemde cocugun dinleme becerisi de gelismektedir. Dinleme becerisi gelisen ¢ocuk ana dilinin
kaliplarini, sesletimini ve kullanimini yavas yavas ortiik bir sekilde edinmektedir. Bu beceri ¢ocugun
anlama becerisinin gelistirilmesine katk: saglamaktadir. Dinledigini anlama okudugunu anlamaya
buyik katkidar saglamaktadir (Johansson, Holmqvist, Mossberg ve Lindgren, 2011; Ahn ve Kang,
2016; Kargin, Giilden ve Ergiil, 2017; Sis ve Yoruk, 2017; Liu, Chen ve Hwang, 2017; Lin ve Liu,
2017; Pan, Tsai, Romanova, 2017; Huang ve Liu, 2018; Zheng, 2018; Yulisa, 2018; Saraswaty,
2018). Guniimiizde 6zellikle okul déneminde 6grencilerin okudugunu anlamada sorun yagsadiklart
stklikla dile getirilmektedir. Bu durum ulusal ve uluslararast smnavlarda okudugunu anlama
sorularinda elde edilen basari puanlariyla da gindemden dismemektedir. Dolayistyla 6grencilerin
okudugunu anlamama sorunu oldugu ortadadir. Bu sorunun temeli 6grencilerin diizenli kitap
okuma aliskanliklarinin olmamalarina baglanmaktadir. Ogrencilerin okuduklart kitap durumlariyla
ilgili yapilan arastirmalarda, 6grencilerin kitap okuma konusunda isteksiz olduklar ve yetersiz
diizeyde kaldiklari belirleyen arastirmalar mevcuttur. Bu arastirmalar 6grencilerin kitap okuma
aliskanligina sahip olmadiklart yoniindedir. Okuma aligkanligl, okuma eyleminin yasam boyu stirekli
hale getirilmesi eylemi, okunanin sorgulanarak igsellestirilmesi ve bu eylemden zevk alinmast
durumudur (Yilmaz, 1993; Dharurkar, Gaidwad ve Tambe, 2011; Gambrell, 2015; Cho, 2018).
Yapilan ¢alismalarda okuma aligkanligr edinmis bir kisinin yila gére okumast beklenen kitap sayilar
su sekildedir: Yilda 21 kitaptan fazla okuyanlar ¢cok okuyan, 6-20 arast kitap okuyanlar orta ve 1-5
arast kitap okuyanlar ise az okuyan okur tipi olarak tanimlamistir (Saglamtung, 1990). Ayrica
UNESCO’nun okuma aliskanligr yaklasimi da su sekildedir: ist, orta ve zayif diizey okuyucu olarak
tce ayrlmistir. Ayda ikiden fazla kitap okuyan tst, bir kitap okuyan orta, iki ayda bir veya daha az
kitap okuyan ise zayif diizey okuyucu olarak degerlendirilmektedir (Staiger, 1979). Bu noktadan
hareketle Turkiye’de yapilan arastirmalara gére 6grencilerin kitap okuma konusunda istenilen duzey
olmadigr gérulmektedir (Yilmaz, 1998; Batur, Gilveren ve Bek, 2010; Duran ve Sezgin, 2012; Alaca
ve Kiziloz, 2015; Aksoy, 2017; Batur, 2017; Solmaz, 2018). Ogrencﬂerin kitap okumamasinin ya da
okuyamamasinin bir¢ok nedeni olabilir. Bunlarin basinda aile gelmektedir. Bir aile evde kitapla ilgili
sohbet ya da konusma yapmiyorsa ¢ocugun disarda kitaba ilgi duymasi oldukga glctir. Bunun
yaninda okula giden bir 6grenci okulunda ilgisini ¢eken bir kiitiphane bulamiyorsa kitaba olan ilgisi
azalabilir. Okuldaki arkadaslart arasinda okuma kiltiri gelismemisse, 6zellikle okul 6ncesi ve
lkokul déneminde 6gretmenler kitap okuma konusunda gereken hassasiyeti gostermediyse; bir de
ortaokulda Turkce 6gretmenti, lisede ise edebiyat 6gretmeni kitab: okuma konusunda dogru adimlar
atmadiysa 6grencinin kitap okuma aliskanligi kazanma stireci giderek zorlasmaktadir.  Ayrica kitap
okuma aligkanliginin edinilmesinde okutulacak olan kitaplarin nitelikleri de 6nemlidir. Bu konuda da
gesitli sorunlar bulunmaktadir. Ctunki kitiiphanelerde her seviye, yas ve cinsiyete uygun kitaplarin
bulunmasi, bu kitaplara 6grencilerin kolay ulasmast durumunda kitaba olan ilginin artmasina
yardimct olmaktadir. Bu faktorlerin yaninda bir okuyucu olarak 6grencinin bir kitabt nigin
okumast gerektiginin farkinda olmast gerekmektedir. Bunun i¢in kitap okumanin ve kitap okumay1
aliskanlik haline getirilmesinin ¢ok iyi anlatilmasi gerekmektedir. Kitap okumanin hem Kkisisel
gelisime hem de akademik basariya olan katkist dogru bir sekilde anlatiimalidir. Ogrencilerin siirekli
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teknolojik araglarla gecirdikleri zamanlar konusunda tartismalar yapilmaktadir. Glinlimuzde yagamin
her alaninda etkin bir sekilde kullanilan teknolojiyi 6grencilerin yasamindan ¢ikararak egitim ve
Ogretimin yaptlamayacagi gibi okuma aliskanliginin da kazandirlmayacag: distinilmektedir. Bunun
yerine teknolojik araglart da ise kosarak Ggrencilere kitap okuma aliskanhgr kazandirlabilir. Basilt
kitapla birlikte teknolojik destekli kitaplarin da 6grencilere sunulmast gerekmektedir. Ogrencilere
okuma aliskanhgmni kazandirmanin yollarindan biri onlarin  siklikla  kullandiklart araglardan
faydalanidarak ulagilabilir. Bu calismada okuma alisgkanhiginin kazandirilmasinda etkili olabilecek
olabildigince farklt degiskenlerle okuma aliskanligt 6lcegi gelistirilmeye ¢alistimistur.

2. Yontem

2.1 Aragtirma Grubu

Bu calisma Usak Universitesi Egitim fakiiltesinde rehberlik ve psikolojik danismanliktan
142, Turkce 6gretmenliginden 129, sosyal bilgiler 6gretmenliginden 119, siuf 6gretmenliginden 151
ve okuloncesi 6gretmenliginden 98 olmak tizere toplam 639 6grenci tizerinde yuriitulmuistir.

2.2 Uygulama Agamalar1

Okuma Aliskanligi Olgeginin gelistirilmesinde ¢éncelikle alan yazin incelenmis ve yapilan
calismalar tizerinde durulmustur. Olgekte yer alacak maddeler yazilmus, Tiirkce anlatim bakimindan
uygunlugu alan uzmanlarinca degerlendirildikten sonra 6l¢ek olusturulmustur.

Olgegin  gelistirilmesinde  6ncelikle agimlayict  faktSr analizi  uygulanarak  boyutlar
olusturulmustur. Agimlayict faktor analiziyle (AFA) elde edilen bulgularin dogrulanmast amaciyla
dogrulayici faktor analizi (DFA) yapidmustir. Bu islemler SPSS 20 ve AMOS 21 paket programlart
kullanilarak gerceklestirilmistir.

3. Bulgular

Okuma Aliskanligi Olgegi 10 boyuttan, toplam 91 maddeden olusan bir 6lgek olarak
haziflanmistir. On deneme icin hazirlanan 6lgegin diisiiniilen boyutlart ve madde sayilari Tablo 1’de
verilmistir.

Tablo 1 Ondeneme Olcek Boyutlart ve Madde Sayst

Boyutlar Madde sayis1
Aile 10
Ogrenci 15
Akran 7
Kitiiphane 7
Okuma ortami 8
Kitap okuyus tercihi 5
Edebi tiir 13
Kitap okumanin yararlar 16
Kitap basim tiirt 6
Kitaba ulagsma 4
Toplam 91

Tablo 1’de de gorildigi gibi okuma aliskanligr ile ilgili olarak aile, 6grenci, akran, kitiiphane,
okuma ortami, kitap okuyus tercihi, tercih edilen edebi tiir, kitap okumanin yaralari, kitap basim
tird, kitaba ulasim yoluyla ilgili maddeler yazilmustir.
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3.1. Olgegin Yap1 Gegerligi (Agimlayici Faktor Analizi)

Aciklayicr faktor analizi (AFA), gozlenen ve gizli degiskenler arasindaki baglantilarin

bilinmedigi veya belirsiz oldugu durumlar igin tasarlanmistir. Boylece analiz, gézlemlenen
degiskenlerin altta yatan faktorlere nasil ve ne o6lciide baglt oldugunu belirflemek icin bir kesif
modunda ilerler. Tipik olarak, arastirmact gozlemlenen degiskenler arasindaki ortak degiskenlerin
altinda yatan (veya bunlarin hesaba kattig1) asgari faktor sayisint belirlemeyi ister. Belirli bir yapiy1
Olemek icin tasarlanan anket maddelerinin formile edilmesini takiben, madde Ol¢timlerinin
(gozlenen degiskenler) tasarlanan yapiyla ne 6lctide iliskili oldugunu belirlemek i¢in bir AFA yapilir..
Faktor analizinde bu iliskiler fakt6r yiikleri ile temsil edilir (Byrne, 2010).
Olgegin yap1 gegerligini belirlemek icin agimlayict faktér analizi uygulanmustir. On deneme sonucuna
gore 91 maddeye ait giivenirlik katsayist «=,915 olarak bulunmustur. KMO (Kaiser-Meyer-Olkin)
degeri ,896 Bartlett degeri ise 30267,482 olarak hesaplanmistir, buna gére veri matrisi faktér analizi
yaptlmaya uygun oldugunu gostermistir. Yapilan agimlayict faktor analizinde temel bilesenler
yontemi kullanilirken varimaks dondiirme kullanilmigtir. Bu analiz sonucunda faktor yika 0,30 ve
tizerinde maddelerden olusan 21 boyut ortaya cikmustir. Ilk analizde ortaya cikan maddeler
incelendiginde bazi boyutlarda tek maddenin oldugu gorilmiis, maddeler okundugunda ayni
boyutta olmast dustintilen maddelerin ilgili boyutta olmadigr gorilmustiir. Birden cok faktorle
yitksek yiik degeri gosteren maddeler binisik maddeler olarak tanimlandigindan (Buyiikoztiirk, 2014)
bu 6zellikleri tastyan maddeler ¢ikarilarak analiz tekrar edilmistir.

KMO degetleri, 0.5 ile 0.7 arasindaki degetler vasattir, 0,7 ve 0,8 arasindaki degetler iyi, 0,8
ile 0,9 arasindaki degetler miikemmel ve 0.9'un tizerindeki degerler mitkemmeldir (Field, 2005).

Tablo 2 Agiklanan Toplam Varyans Tablosu

Kare Yuklerin Donme

Boyutlar Ozdegerler Kare Ytklerin Toplamlart Toplamlar
Toplam Varyans Yigmali Toplam Varyans Yigmali  Toplam Varyans  Yigmali

1 10,798 21,172 21,172 10,798 21,172 21,172 4,698 9,212 9,212
2 6,324 12,400 33,572 6,324 12,400 33,572 4,510 8,843 18,055
3 3,233 6,340 39,912 3,233 6,340 39,912 4,457 8,739 26,794
4 2,570 5,040 44953 2,570 5,040 44,953 3,329 06,527 33,321
5 2,416 4,738 49,690 24106 4,738 49,690 3,080 6,040 39,361
6 2,186 4,286 53,976 2,186 4,286 53,976 3,008 5,898 45,258
7 1,996 3,914 57,890 1,996 3,914 57,890 2,951 5,785 51,043
8 1,747 3,426 61,316 1,747 3,426 61,316 2,703 5,299 56,343
9 1,240 2,432 63,748 1,240 2,432 03,748 2,616 5,129 61,471
10 1,178 2,310 606,058 1,178 2,310 606,058 2,339 4,586 66,058
11 ,905 1,774 67,831

Tablo 2 incelendiginde 51 maddenin 6zdegeri 1’den buytk olan 10 boyut altinda toplandig
gorilmektedir. Bu 10 boyutun 6lcege iliskin agikladiklart varyans %66,058dir. 51 madde ilgili olarak
ortaya ¢tkan 10 boyutun ortak varyanslarinin 0,381 ile 0,847 arasinda degistigi bulunmustur.
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Grafik 1’de incelendiginde yapilan fakt6r analizinde olusan boyutlar goriilmektedir.

Son yapilan analiz sonucunda élgek 51 maddeden olusan 10 boyut olusmustur. 51 maddeye
ait alfa guvenirlik katsayist 0,876 olarak hesaplanmustir. Ilk analiz sonucuna goére gtvenirlik
katsayisinin dustiigi gorilmekle birlikte kabul edilebilir sinurlara igerisinde oldugu ve oldukea iyi

oldugu gérilmektedir.
Tablo 3 Faktor Analizinin Ilk ve Son Degerlerine Gore Olcegin Ozellikleri
Olgegin Ozellikleri Tk Analiz Son Analiz

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy 0,896 0,894
Bartlett's Test of Sphericity 30267,482 19508,485
Sig. 0,000 0,000
Cronbach Alfa 0,915 0,877
Madde Sayisi 91 51
Boyut 21 10

Okuma Aliskanhg Olcegine ait veriler dogrultusunda yapilan ilk ve son analiz sonuglart
Tablo 3’te verilmistir. KMO degeri son analizde bir miktar diismesine karsin kabul edilebilir deger
icerisinde oldugu goriilmektedir. Olgegin guvenirlik katsayist da 0,915 degerinden, 0,894 degerine
diismis olmasina ragmen guvenirliginin oldukea iyi oldugu gorilmektedir. 91 maddeden olusan 6n
deneme Slcegindeki madde sayist da analiz sonucunda 51’ inmistir. Ilk analizde 21 boyut ortaya
ctkmus gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra boyut sayist 10 olarak belirlenmistir.

3.2.Boyutlarin Adlandirilmasi

Okuma Aliskanligi Olgegi'nden elde edilen veriler iizerinde yapilan varimaks déndirme
yontemi sonucunda Tablo 4’teki dagilim elde edilmistir. Tabloda da gorilduga gibi 6lgek 10

boyutttan olusmaktadir.
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Tablo 4 Dondiurme Sonucu Elde Edilen Mattis
Bilesenler
Maddeler 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
H2 765
HS8 751
H3 742
H7 ;708
H9 1689
H4 652
H6 607
B12 856
B9 ,845
B10 834
B13 776
B11 773
BS 620
A4 829
Al 817
A2 798
A5 783
A7 723
A6 723
A9 ,668
D3 804
D5 783
D4 751
D6 676
D2 ,654
D7 533
Co6 ;793
C2 767
C3 710
C7 684
Cs5 632
H15 816
H16 801
Hi4 750
H12 619
B2 ;792
B1 756
B3 729
B4 678
B5 580
E2 818
E3 811
E1 748
E4 ;707
F2 833
F1 816
F3 728
F5 ,556
14 882
16 832
5 767

Her boyutu olusturan maddeler incelenerek maddelerin 6lgmek istedikleri 6zelligi yansitacak
bicimde adlandirilmast yapimistir. Bir boyut altinda toplanan “Annem kitap okudugu icin kitap
okumay1 severim.”, “Babam kitap okudugu icin kitap okumay: severim.”, “Annem ben kiiciikken
bana kitap okudugu icin kitap okumay1 severim.”, “Babam ben kigtkken bana kitap okudugu i¢in
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kitap okumay1 severim.”, “Annemle, okudugum kitap hakkinda konusuruz.”, “Babamla, okudugum
kitap hakkinda konusuruz.” ve “Evimizde eskiden beri kitap okunur.” maddeler incelendiginde,
maddelerin igerdigi anlam bakimindan olusan bu boyut “Ailenin katkis:” olarak adlandirilmistir.
Benzer bicimde diger boyutlar da incelenmis ve Tablo 4’te gérildigi gibi boyutlar olusturulmustur.

Tablo 5 Kitap Okuma Olgegin Alt Boyutu ve Giivenirlik Katsayilari

Boyutlar Maddeler Madde Giivenirlik Katsayis1
Sayis1
Kisisel Gelisime Katkist H2, H3, H4, H6, H7, H8, H9 7 0,918
Dil Hakimiyeti B8, B9, B10, B11, B12, B13 6 0,909
Ailenin Katkis1 A1, A2, A4, A5, A6, A7, A9 7 0,894
Sosyal Gelisime Katkist H12, H14, H15, H16 4 0,885
Online Kitap Okuma 14,15, 16 3 0,839
Kitap Okuma Ortami E1, E2, E3, E4 4 0,823
Akranin Katkist C2, C3, C5, C6, C7 5 0,822
Kittiphanenin Katkist D2, D3, D4, D5, D6, D7 6 0,822
Kitap Okuyus Tercihleri F1, F2, F3, F5 4 0,800
Kitap Okuma Algisi B1, B2, B3, B4, B5 5 0,789
Genel 51 0,876

Tablo 5te goriildigi gibi Okuma Alskanhgi Olgegini  olusturan alt boyutlarin
guvenirliklerinin oldukga yitksek oldugu gérilmektedir. En yiiksek gtivenirlige 0,918 ile “Kisisel
Gelisime Katk1” boyutu sahipken en dustk giivenirlige 0,789 ile “Kitap Okuma Alg1” boyutu
sahiptir. Olgegin genel giivenirlik katsayst ise 0,876 olarak hesaplanmistir. Bu veriler dogrultusunda
6lgegin alt boyutlarinin ve genelinin oldukea iyi bir giivenirlige sahip oldugu gorilmektedir.

3.3. Dogrulayic1 Faktor Analizi

Olgegin agimlayict faktor analizi kapsaminda gerceklestirilen temel bilesenler analizi
sonucunda ortaya ¢tkan 51 maddeden olusan 10 fakt6tld yapiyr test etmek icin dogrulayict faktor
analizi (DFA) yapilmustir. Dogrulayict faktér analizi, gizil degiskenlerle ilgili yapiarin test
edilmesinde, faktor yapilarnimn farkli seviyelerde benzerligini arastiran analiz tekniklerinden biridir
(Tabachnick ve Fidell, 2007). Dogrulayict faktor analizi olgek gelistirmede ve gegerlik analizinde
kullanilmaktadir, 6nceden belirflenmis veya kurgulanmis bir yapinin dogrulanmast amaglanmaktadir
(Cokluk, Sekercioglu, Biytikoztirk 2014).

AFA'nin aksine, arastirmact tarafindan altta yatan gizli degisken yapt hakkinda bilgi oldugunda
dogrulayici faktor analizi (DFA) uygun sekilde kullanilir. Teori, ampirik arastirma ya da her ikisinin
bilgisine dayanarak, gézlemlenen Onlemler ile altta yatan faktorler arasindaki iligkileri 6nceden
belitleyerek, bu hipotezlenmis yapiyt istatistiksel olarak test eder (Bryne, 2010).

Dogrulayict faktor analizi, teoride test edilen kuramsal yapinin, hali hazirdaki veri seti ile
uyumlulugunu teyit etme ve dogrulama amact s6z konusudur. Bu amag¢ dogrultusunda yapilan DFA
uyum indislerini gosteren tablo asagida sunulmustur.
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Tablo 2. Arastirmada saptanan 6l¢iim degerleri ile referans uyum indisi degerlerinin karsilastirilmast

CMIN= 3439.640; sd=1179;

Modifikasyon Modifikasyon Mikemmel uyum Kabul edilebilir uyum  Uyum
oncesi 6lcim  sontast

degerleri olcim
degerleri

CMIN 2917 2,264 0<y2 /df<2 2<y2 /df<3 Iyi

/ sd uyum

p .00 .00 05> Uyumlu
degil

GFI .819 .855 0,95=GFI=<1,00  0,90=GFI<0,95 Kabul
edilebilir

AGFI .796 .836 0,90<AGFI<1,00 0,85<AGFI<0,90 Kabul
edilebilir

IFI .880 922 0,95<GFI<1,00  0,90=GFI<0,95 Kabul
edilebilir

CF1 .880 921 0,97<CFI<1,00 0,95< CFI <0,97 Kabul
edilebilir

RMSEA .055 .045 0<SRMSEA<0,05 0,05=RMSEA<0,08 Kabul
edilebilir

Kaynak: Bryne, 2010; Blunch, 2008

Tablo 2’ye bakildiginda test edilen modelin genel uyum indisi olan ¥2 /df oraninin kabul
edilebilir uyum araliginda oldugu gorilmektedir. Diger yandan, model igerisinde genel uyum
indisinin kabulii icin referans olarak ele alinan p anlamlilik degerinin anlamli olmamasi
gerekmektedir. Ancak, bir modelin genel uyum indisinin kabul edilmesi i¢in y2/df oraninin sadece
kabul edilebilir olmast da modelin genelinin uyumlu oldugu belirtiimektedir (Meydan ve Sesen,
2011). Dahasi, GFI, AGFI, IFI ve CFI gibi diger kabul edilen uyum indislerinin de 1’e yaklastik¢a
kabul edilebilir oldugu dile getirilmektedir (Bryne, 2010; Blunch, 2008). Diger taraftan, 0.045 olarak
bulunan RMSEA degerinin de kabul edilen referans degerler cergevesinde kabul edilebilir oldugu
soylenebilmektedir (Arbuckle, 2012).
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Sekil 1 Okuma Aliskanligina Ait Dogrulayict Faktor Analizi

DFA kapsaminda o6lgegin boyutlari, kapsadigt maddeler ve her bir maddenin boyutu
yordamadaki standartlastirilmis regresyon katsayiarini yansitan modele ait diyagram yukaridaki
gibidir. Sekil 1’de gorildigh tzere modelde gozlenen standartlastirilmis regresyon katsayilart .54 ile
.83 arasinda degisim gostermektedir. Bu bulgular, her bir boyutta yer alan maddelerin 6nemli 6lctide
yordama giictine sahip oldugunu agtklamaktadir.

4. Tartigma ve Sonug

Ogrencilerin okuma aliskanliklarina yonelik olarak hazirlanan Okuma Aliskanligi Olgegi 51
maddeden olusmaktadir ve Olgegin i¢ tutarlik katsayist 0.876 olarak bulunmustur. Yapilan agimlayic
faktor analizi sonucuna gére dlgek 10 boyuttan olusmaktadir.  Olgegin alt boyutlart ve giivenirlik
katsayilart su sekildedir; kisisel gelisime katkist 0,918, dil hakimiyeti 0,909, ailenin katkist 0,894,
sosyal gelisime katkist 0,885, online kitap okuma 0,839, kitap okuma ortami 0,823, akranin katkist
0,822, kitiphanenin katkist 0,822, kitap okuyus tercihleri 0,800, kitap okuma algist 0,789. Bu
sonuglar alt boyutlarda yer alan maddelerin birbiriyle tutarlt oldugunu géstermektedir. Olgegin, yapt
gecerligini belirlemek amaciyla yapilan AFA sonucunda aciklanan toplam varyans orant %66 olarak
bulunmustur. Bu oranin da 6lgek gelistirmede kabul edilebilir bir oran oldugu gérilmektedir.
Dogrulayic faktor analizine gore ise 6lgegin uyum katsayilarina bakildiginda modelin veri setine iyi
uyum sagladig gorilmustir (y2/sd= 2,264, GFI: .855, AGFL: .836, IFI: .922, CFI: .921, RMSEA:
.045).
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Bu arastirmanin amact Okuma Aliskanhgi Olgeginin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasint
yaparak bir olcek gelistirmektir. Alan yazin incelendiginde okuma aligkanligina yonelik olarak bu
calismadaki gibi farkli alt boyutlar gelistirilmis 6lgegin olmadigs; olanlarin ise daha az sayida alt
boyutu oldugu gorilmektedir. Karahan (2018) 26 maddeden ve tek boyutlu 5-6 siuf
égrencilerinden hareketle okumaya yonelik tutum 6lgegi gelistirmistir. Ozdemir ve Akkaya (2014)
tarafindan ortadgretim 6grencilerinin okumaya yonelik tutumlarinin belirlenmesinde kullanilabilecek
yarar, aliskanlk, adanma ve gercegi asma alt boyutlarindan olusan 30 maddelik 6lgek gelistirilmistir.
Ozbay ve Uyar (2009) ise 6-8. siniflar icin 25 maddeden olusan ve serbest okuma, kitap, genel
okuma, akademik okuma alt boyutlarindan olusan okuma aliskanligr tutum Oleegi gelistirmistir.
Gomleksiz’in - (2004) yapugt calismada tniversite Ogrencilerinin  okuma aligkanligina yonelik
tutumlarinin belirflenmesine yonelik 30 maddeden olusan bir élgek gelistirilmistir. Olgekte sevgi,
aliskanlik, gereklilik, istek, etki ve yararli olmak tzere 6 alt boyut bulunmaktadir. Kilig (2004) 6-8.
stnuf 6grencilerinin okumaya yonelik tutumlarini belirflemek igin gelisim etkileri, duyussal etkiler ve
genel gorisler alt boyutlarindan olusan 24 maddelik bir tutum 6lgegi gelistirmistir. Bu gelistirilen
Olceklerde okumaya karst tutumlar ve okuma aliskanligina karst tutum belirlenmeye ¢alisilmustir.

Bu calismada gelistirilen okuma aliskanligi Olgeginde ise okuma aliskanligina etki eden
faktorlerden olusan Olgek gelistirilmistir. Bu baglamda hem okuyucunun okuma aliskanliginda hangi
degiskenin daha etkili oldugu belirlenirken, elde edilen puan ile de okuma aliskanliginin diizeyi de
belitlenebilir. Olgekten elde edilen puanin yiiksekligi okuma aliskanliginin iyi oldugu, elde edilen
toplam puanin diisiik olmast ise okuma aligkanliginin iyi olmadigt bigciminde yorumlanabilir. Olgek,
bu 6zelligi bakimindan 6nceki 6lgeklerden ayrilmakta ve bir ézgiinliige sahiptir. Olgek tiniversite
ogrencileri 6rnekleminden yola ¢ikilarak hazirflanmis olmasina karsin 6lgegi olusturan maddeler
itibariyle ortadgretimde de kullanilabilir.

Yapilan AFA ve DFA sonuglart 6lgegin gecerliligini ortaya cikarmaktadir. Gegerlik ve
giivenirligi belitflenmis olan Okuma Aliskanligt Olgeginin okumayla ilgili ¢alismalarda uygulanabilir
oldugu s6ylenebilir.
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Extended English Summary

1. Introduction

There are various reasons why the students do not or are not able to read books. Family is
the most important factor among them. It is unlikely for the children to be interested in books
unless their family give importance to the books. In addition, the fact that a student has no
opportunity to find a library in his/her school might lead him/her to become disinterested in
books. The student’s reading habit acquisition process becomes more and more difficult if their
friends have no reading habit, or pre-school and primary school teacher does not dwell upon this
issue, as well as the secondary or high school teacher. However, the quality of the books to be read
is of high importance in order to develop reading habits since the fact that the books which are
appropriate in terms of age, sex and level are available in the libraries raises interest towards them.
In addition to these factors, a student must be conscious about why s/he needs to read a certain
book. Therefore, s/he should be well informed about reading a book and developing this habit.
The contributions of reading a book to personal development and academic success must also be
mentioned. There is an ongoing debate about the time the students spend on technological devices.
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Technology is used actively in every aspect of life nowadays. It is considered that reading habit
cannot be developed in students without technology. On the contrary, the student might develop
reading habits through technological instruments. Technology- based books should be offered to
them as well as the written books themselves. Among the ways to have the students develop
reading habits is to benefit the instruments they often use. With this regard, this study aims to
develop a reading habit scale consisting of different factors as much as possible in order to develop
a reading habit.

2. Method

2.1. The Study Group

The present study was performed upon 639 students studying at Usak Faculty of Education
(142 students in Guidance and Psychological Counselling Department, 129 students in Turkish
Language Teaching Department, 119 students in Social Studies Teaching Department, 151 students
in Primary School Teaching Department and 98 students in Pre-school Education Department).

2.2. Stages of the Study

Having searched the related literature, it was focused on the previous studies with the aim
of developing a reading habit scale. The items of the scale were written and evaluated by the experts
in terms of Turkish language appropriacy.

The counts were determined through exploratory factor analysis. Confirmatory factor analysis was
utilized in order to verify the findings resulted from the exploratory factor analysis. These processes
were carried out via SPSS 20 and AMOS 21 programs.

Reading Habit Scale to measure the students’ reading habits consists of 51 items and the

internal consistency coefficient was 0,876. According to the exploratory factor analysis performed,
the scale has 10 counts. This study aims to develop a valid and reliable reading habit scale. As far as
related literature is concerned, it is revealed that there is no similatr scale which different sub-counts
as in this study or the scale has fewer counts than that of this study. Karahan(2018) developed
reading habits attitudes of 5-6 grade students scale which includes 26 items. Ozdemir and
Akkaya(2014) developed 30-items scale, consisting of benefit, habit, commitment and going beyond
the reality sub- counts, which might be used in order to measure the secondary students’ attitudes
towards reading. However, Ozbay and Uyar(2009) developed reading habit attitude scale for 6-8"
grade students which consists of 25 items and free reading, book, general reading and academic
reading sub-counts. In the study of Gomleksiz(2004), a 30-item-scale to measure the university
students’ attitudes towards reading was developed. The scale included 6 sub- counts in terms of
love, habit, necessity, desire, effect and benefit. In addition, Kilig(2014) developed 24- item-scale
which consists of developing effects, affective impact and general opinions sub- counts. All scales
developed have been attend to measure the attitudes towards reading and reading habits.
In the present study, a scale which includes the factors affecting the reading habits was developed.
With this regard, it might be determined that which factor is more effective upon reading habit as
well as the reading habit level through the final point resulted from the scale. On the condition that
the final point resulted from the scale is high, it may be considered that the reading habit is good.
On the contrary, is the final point is low, it may be regarded as the reading habit is not good. This
feature differentiates the scale from other scales. Although this scale is developed considering
university students, it might also be used for secondary students. The results of exploratory and
confirmatory factor analyses performed indicate the validity of the scale. The Reading Habit Scale
whose validity and reliability were indicated is said to be applied in the related studies.
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