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Bazi kisisel degiskenlerin 6grencilerin bagimsiz, bir partnerle ve

bir grupla ¢alisma aliskanliklari tGzerindeki etkisinin arastiriimasi

Davut Hotaman*

Ozet

Arastirmada; cinsiyetin, calisma odasinin, akademik basarinin ve sinif dizeyinin
ilkdgretim ogrencilerinin bagimsiz (bireysel), bir partnerle (bir arkadasla) ve bir grupla
calisma ahiskanliklari tizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigi arastirilmistir. Ogrencilerin
okul basarisini etkileyen pek cok faktor vardir. Bu faktorler icinde, c¢alisma aliskanliklari
olarak adlandirilan ve 6grencinin hem okul icgi, hem de okul disi 6grenme adina yapmaktan
hoslandigl, aliskanlik haline getirdigi ve tercih ettigi faaliyetler vardir. Ogrencilerin bu
calisma aliskanhiklarini belirleyerek uygulanan program anlayisina yatkinligini ortaya
koymanin, programin ana sayithlarinin gergeklestirilmesi agisindan 6nemli oldugu
degerlendirilmektedir. Arastirma, 570 ilkdgretim 6grencisi Gzerinde yapilmistir. Verileri elde
etmek icin “Calisma Ahiskanliklari Olcegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullaniimistir. Verilerin
analizinde frekans degerleri, puan ortalamalari ve standart sapmalari belirlenmis olup, calisma
aliskanliklart ANOVA ile, kisisel degiskenlerin calisma aliskanhklari (izerindeki etkisi ise
MANOVA ile incelenmistir. Anlamlh farkhihklarin kaynagi icin Tukey HSD testine
basvurulmus, sonuglarin  yorumunda anlamlilik dizeyi. 05 olarak kabul edilmistir.
Arastirmanin sonucunda, 6grencilerin genel olarak bagimsiz, bir partnerle ve bir grupla
calisma aliskanlik puanlar arasinda “bir partnerle calisma” aliskanhgi lehine anlamh
farkliliklar olustugu; 6grenci cinsiyetleriyle bir partnerle ¢alisma aliskanhgi arasinda “erkek”
ogrenciler lehine; dgrencilerin sinif dizeyi ile bagimsiz, bir partnerle ve bir grupla calisma
aliskanhklarr arasinda anlamli farkhliklar belirlenmistir. Buna karsin, égrencinin bir calisma
odasinin olup olmamasiyla ve 6grencinin akademik basari degiskenleriyle, calisma
ahiskanlhiklarr arasinda anlamli bir farklilik belirlenememistir.
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The research of the influence of some individual variables on the
students’ study habits independently, with a partner

and in a group

Davut Hotaman*

Abstract

In this research, it is investigated whether the gender, study room, academic
achievement and the level of the class have any significant influence on independent
(individual) study habits, study habits with a partner (a friend) and study habits in a group.
There are various factors that affect the students’ academic achievement. Amongst these
factors are some activities called study habits which the students gained, preferred and like to
do for learning at and out of school. In terms of fulfilling the main assumptions of the
program, it is considered important to make clear the appropriateness of the habits with the
understanding of the implemented program, by determining those study habits of the students.
The research was implemented on 570 primary students. In order to obtain data, “The Study
Habits Scale” and “Personal Information Form” were used. While analyzing the data,
frequency values, point average and standard deviance were determined. The study habits
were analyzed with ANOVA and the influence of the personal variables on the study habits
was analyzed with MANOVA. Tukey HSD test was used to determine the source of the
significant differences; and, the significance level of .05 was deemed sufficient for the
interpretation of the results. At the end of the research, among the points of the students’
independent study habits, study habits with a partner and study habits in a group, it was
observed that there were significant differences in favor of the study habits with a partner;
between gender and the study habits with a partner, in favor of the male students; and it was
observed that there were significant differences among the study habits with partner, the study
habits in a group and the level of the class of the students. However, no significant differences
could be observed between the fact that whether the student has a study room or not, the
students’ academic achievement variables, and the students’ study habits.

Key words: Independent, Study habits with a partner and in a group
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GIRIS

Orgiin ve yaygin egitim kurumlarinin tamami, grup egitimi yapmaktadir. Burada
birinci amag, egitim ihtiyact olan toplumun en genis kesimlerini kapsayan kasitli bir
kiiltiirleme stireci  olusturmaktir. Ikinci amag, bireylerin kendi sinirlarini  kesfetmesini
saglayarak, toplumsal rol dagilimi geregi ortaya cikan rol ve statlleri karsilayacak nitelikli
insan gucunu yetistirmektir. Boylece egitim, bir yanda kulttrel aktarimla toplumsal
devamlilig saglarken, diger taraftan ayni toplumu bir adim ileriye goétirecek, kilturel mirasa
yeni kazanimlar ekleyecek insan glclni de yetistirir. Bu amaglara hizmet etmek ulzere
planlanan egitim surecinin sonunda 6grencilerin basarisiz olmasi, ekonomik kaynaklarin,
zamanin ve enerjinin bosa gitmesine neden olacagl gibi, ayni zamanda toplumda kendi

beklenti ve ihtiyaclarina uygun insan glictiniin yetismeyecegi endisesini de kuvvetlendirir.

Ogrencilerin okul basarilarini etkileyen pek cok faktor vardir. Bireyin duygusal
gelisimi, akademik benlik algisi, motivasyonu, zaman yo6netimi, dikkati, zihinsel gelisimi,
6grenme stilleri, anne-baba tutumlari, arkadaslari, cinsiyeti, bireyin sahip oldugu kaygi duzeyi
ve Kisilik 6zellikleri bunlardan bazilaridir (Moneta, Marcantonia ve Felicitas, 2006). Bitiin bu
etmenlerin yani sira, 6nemli olan bir etmen de, égrencilerin “calisma aliskanhklar”dir. ilgili
arastirmalar tarandiginda (Aliciguzel, 1990; Korkmaz, 2001; Sirmaci, 2003; Yksel-Sahin ve
Hotaman, 2007), 6grencinin akademik basarisini etkileme guctinde olan ve 6grencilerin ders
calisma-0grenme aktivitelerini igeren etkinlikler igin “calisma becerileri” kavraminin
kullanildig1 gorilmastar. Literatirde “calisma becerileri” icinde yer alan “beceri” kavrami,
daha ¢ok “uzmanlik, maharet, hiiner ve bir seyi yapmadaki ustalik”, “bir isi veya aktiviteyi
Iyi yapmayi saglayan yetenek” (Kaptan ve dig., 2007, s.16) ya da “ezberlenen ve anlasilan
bilgilerin uygulamaya yonelik kullanilmasi” (Spence, 2003) olarak tanimlanmaktadir. Bu
arastirmada kullanilan “calisma aliskanliklar1” kavrami ise, daha ¢ok “yasam bicimi, hayat
felsefesi, yapmaktan zevk almak, aliskanlik haline getirmek” anlaminda kullaniimistir. Cinki
basari, sadece insanin kabiliyetine ya da cok c¢alismasina bagli bir sonu¢ olmayip, ayni
zamanda Kisinin kendisi icin olumlu ve verimli sonuclar elde ettigi aliskanliklarina da baghdir
(Telman, 1999). Pek cok egitimciye gore ders calisma aliskanliklari, 6grencilerin basarilarini
dogrudan belirleyen onemli bir egitim olgusudur (Kicukahmet, 2000; Atilgan, 1998).
Nneji’ye (2002) gore, ders galisma ahiskanligi “6grencilerin siniftaki 6grenmelerden sonra

konuya tam olarak hakim olmalarini saglayan, planh bir sekilde ders calisma davraniglarinda
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benimsedikleri yoldur”. Alicigizel (1990) ders calismayi, “titiz bir planlamaya dayali
ogrenme etkinligi” olarak tanimlamakta ve ¢alisma becerisi olarak da “anlatilanlari not etme,
bir metinden 0Ozet c¢ikartma, kaynak ve materyallerin listesini cikartma, problem ¢dzme,
dikkatlice ve stizerek okuma, etkili dinleme” olarak siralamaktadir. Sirmaci (2003) ise
calisma becerilerini “0grencilerin ders 6ncesi ve sonrasi yapilmasi gerekenler olarak ifade
etmekte” ve bunlari; zaman yodnetimiyle ilgili beceriler, derslere karsi motivasyon, ders

calisma yontemleri ve ders calismak igin secilen mekanlar olarak gruplamaktadir.

Yiksel-Sahin ve Hotaman (2007) yapmis olduklari calismada, calisma becerileri
kavramini kullanmakta ve bu becerileri “6grencinin kendi 6grenme stillerinin farkina vararak
calismaya ayirdiklari zamani planh kullanma, derste etkili dinleyerek iyi not tutma ve etkili
okuma” seklinde siralamaktadir. Ogrencilerin kendi 6grenme stillerinin farkinda olmasi
demek, hangi yontemle nasil daha iyi 6grendiginin farkinda olmasi demektir. Ogrencinin nasil
calistigl yani, yalniz calismay! tercih etmesi ya da bir arkadasiyla birlikte calismay tercih
etmesi, not tutmasi ya da okuyup anlatmasi gibi noktalarin belirlenmesi gereklidir. Korkmaz
(2001) ise, Ogrencilerin yalnizca oturarak Ogrenemeyecegini, aksine sinifta 6gretmeni
dinlemekten baska seyler de yapmalari gerektigini, bunun igin okumali, yazmali, konusmali,
tartismali, yeni dgrendiklerini gecmis bilgileriyle karsilastirmali, iliskileri kurmali, problemler
cozmeli, ortak bir amag icin isbirligi yapmah ve bulgular paylasmalari gerektigini ifade
etmektedir. Etkili 6grenme, 6grencinin 0grenme surecine etkin olarak katildigi, 6grenme
stirecini kontrol ettigi, agik uglu bicimlendirici 6grenme deneyimlerini igeren bir strectir
(Basaran, 2004). Ders calisma aliskanhgi kisaca, “dgrencilerin sinif ici etkinliklerde derse
katilma bicimi ve sinif disi 6grenme g¢abalarinda kendi 6grenmelerini ve dolayisiyla akademik
basarisini olumlu yonde etkileyen ders ¢alisma davranislarinda benimsedikleri yol” olarak

tanimlanabilir.

Calisma aliskanhklarinin edinilmesi sdrecinde, okuloncesi ve ilkégretim asamalari
o6nemli bir yere sahiptir. Turkiye’de okuldncesi egitimin ¢cok yaygin olmamasi nedeniyle,
okuléncesinde kazanilmasi gereken bazi temel becerilerin (Ornegin; paylasma, isbirligi,
yardimlasma, vb.) ilkdgretim sirecinde kazanilmasi, yani aliskanlik haline getirilmesi
gerekmektedir. Bu ¢agdaki (7-12) ¢ocugun, akranlariyla olusturdugu grubun etkisinde kaldigi
ve davraniglarini bu gruba gore sekillendirdigi gozlenir (Sahin, 2007). Bireyin Kisiliginin
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sekillenmesinde ve temel aliskanliklarinin edinilmesinde énemli bir stre¢ olan bu kademe,
bireyin gerek akademik basarilarini  saglayan temel c¢ahisma aliskanliklarinin
benimsenmesinde gerekse gelecekte is hayatinin gerektirdigi temel dusiinme ve calisma
ahskanliklarinin benimsenmesinde de énemli bir yer tutar. Ogrencinin calisma aliskanhklari
Kisilik dzelliklerinden, bilgi diizeyinden ve cevre faktorlerinden etkilenebilecegi gibi, Ocak ve
Kog’a (2006) gore, 6grencinin okula, 6gretmene ve derse karsi gelistirdigi tutumla da iliskili
oldugu ileri surulmustir. Ginlmuz is dunyasinin rekabetci kosullarinda bireylerin ayakta
kalabilmesini saglamak icin, 6grenimleri sirasinda onlara teknik icerigin yaninda elestirel
dustinme, problem ¢dzme, ekip calismasi-isbirligi, kendi kendine ve slrekli 6grenme, yazili
ve sozel ifade becerilerinin kazandirilmasi gerekmektedir (Boynak, 2004). Verimli ve etkili
ders ¢alisma aliskanhg! olmayan dgrencilerin, 6grenmeye iliskin gosterdikleri cabalarin ve
harcadiklari zamanin karstligini alamayacaklarindan, gerek okuldaki basari diizeyi ve gerekse
meslek yasamindaki basari duzeyi disuk olacaktir (Turkoglu, Doganay, Yildirim, 1998; Aktr:
Teker, 2002).

Yeni ilkdgretim programinin temelinde yatan yapilandirmaci (constructivism)
O6grenme kurami, egitim-6gretim ortamlarinda 6grencilerin 6grenme sirecinde daha fazla
sorumluluk almalarina ve etkin katilmalarina olanak saglayan isbirligine dayali (cooperative
learning), probleme dayali 6grenme (problem-based learning), proje tabanli 6grenme (project-
based learning) gibi 6grenme yaklasimlarini 6nermektedir. Yapilandirmaci anlayis bu
yontemleri “bilginin zihinde orgltlenmesini saglamak” amacina yonelik kullanirken, egitim
pragmatik felsefe ise, ayni yontemleri bilginin aciga cikartiimasi ve problem ¢cézmek suretiyle
deneyim ve bilgi kazanmasi amaciyla ise kosar (Oshorne, 1997). Ogrenmeyi O6grenmek;
bagimsiz, bir partnerle ya da bir grupla calisilarak gerceklesebilir. Ogrencilerin egitim 6gretim
sreci icinde tek basina, bir arkadas ya da partnerle ya da bir grupla calisma aliskanliklari
edinmesi, yapilandirmaci yaklasim acisindan 6nemli oldugu kadar 6grencinin akademik
basarisi ve is hayati acisindan da son derece degerlidir. Ogrenciler isbirlikgidirler,
arkadagslarini degerlendirirler ve bazen uzmandirlar (Kog, 2002, s.32). Problem c¢tzme
bireysel bir olgu olmasina ragmen ayni zamanda da sosyal bir surectir. Grup
yasantisi/deneyimi, gruptakilerin birbirlerinin yasantilarini  paylastiklari  katilimh  bir
eglencedir. Paylasim ne kadar fazla olursa, gelisme olanaklari da o kadar artis gosterir (Gutek,
1997, 5.108).
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Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amacli, ilkgretim 6grencilerinin bagimsiz, bir partnerle ve bir grupla
calisma aliskanhklarini belirleyerek bazi kisisel degiskenlerin, bu calisma aliskanliklari
uzerindeki etkisini incelemektir. Bilindigi (zere, yeni ilkdgretim programi yapilandirmaci
6grenme kuramina dayali olup, bu 6grenme kuraminin 6ngordigi 6grenme-6gretme yontem
ve teknikleri aktif katilima, etkilesime ve isbirligine dayalidir. Ogrencinin bilgiyi almasi, onu
konuyla ilgili kendi birikimleriyle karsilastirmasi, anlamlandirmasi, yeniden olusturmasi ve
sonuclari arkadaslariyla ve cevresiyle paylasmasi, cevresiyle, arkadaslariyla, dgretmeniyle
ishirligi yapmasiyla mumkin olabilmektedir. Bu arastirma, Ogrencilerin bagimsiz, bir
partnerle ve bir grupla calisma aliskanhklarinin, hem toplumun hem de is hayatinin
beklentileriyle ortusip ortismedigini ve yeni ilkdgretim programinin temel esaslariyla

uygunlugunu belirlemesi agisindan 6nemlidir.

YONTEM
Bu arastirmanin problem cimlesi, “cinsiyet, calisma odasi, sinif diizeyi ve akademik
basari durumu gibi bazi kisisel degiskenlerin, ilkdgretim 6grencilerinin bagimsiz (bireysel),
bir partnerle (bir arkadasla) ve bir grupla calisma aliskanliklari Gizerinde bir etkisi var midir?”

seklinde olusmustur.

Arastirmada, ilkogretim 0grencilerinin bagimsiz (bireysel), bir partnerle (arkadasla) ve
bir grupla calisma aliskanliklari incelendiginden, var olan durumu oldugu gibi resmetmeyi

esas alan (Karasar, 2002) betimsel arastirma yaklasimlarindan, tarama modeli kullaniimistir.

Arastirma Grubu
Istanbul ili Bakirkoy ilcesinden iki resmi ilkogretim okulunda bulunan 4. siniflardan
153, 5. siniflardan 144, 6. siniflardan 81, 7. siniflardan 88 ve 8. siniflardan 104 6grenci olmak

Uzere toplam 570 6grenci, bu arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci
Arastirmada gerekli bilgileri toplamak amaci ile “Calisma Aliskanhgi Olgegi” ve

“Ogrenci Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
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“Calisma Aliskanliklari Olgegi”

Bu olcek, Ogrencilerin bagimsiz(bireysel), bir partnerle(arkadasla) ve bir grupla
calisma aliskanliklarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Ug alt
boyuttan ve baslangi¢ olarak toplam 21 maddeden (bagimsiz=7, bir partnerle=7 ve grupla=7)
olusturulmustur. Uygulama sonucunda ilk olarak faktor analizi icin belirlenen 6lgek
(6rneklem) sayisinin yeterliligini gosteren Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) ve Barletts test
sonuclarina bakilmis, Kaiser-Mayer-Olkin (KMOQO)=.80, Barletts testi=3195.552 (p<.01)
sonuglari elde edilmistir. Elde edilen bu degerlerden hareketle 6lgegin yapi gegerliligi igin 0 1
seklinde girilen puanlar icin Onerilen (Bartholomew ve dig. 2004) Lisrel programi
kullanilarak faktor analizi yapilmistir. Olgme aracinin soyut bir olguyu ne derece dogru
Olgebildigini (Tavsancil, 2002, s.45) belirlemek icin yapilan faktér analizi sonucunda, birinci
alt boyutta (bagimsiz calisma aliskanhgl oérnek madde; Odevler izerinde tek basima
calistigim zaman genellikle daha iyi 6grenirim) 5 maddenin, ikinci alt boyutta (bir partnerle
calisma aliskanligli 6érnek madde; Sinifta ya da evde bir konuyu bir partnerle/arkadasimla
calistigim zaman genellikle daha ¢ok basarili olurum), 7 maddenin tamami ve Gguncl alt
boyutta (bir grupla calisma aligkanligi 6rnek madde; Bu sinifta gruplar halinde calisma
olanagi bulabilecegimi umuyorum) ise 6 maddenin (toplam=18 madde) sosyal bilimler icin
kabul goren. 300 ve daha fazla yik degerleriyle ilgili faktorlere tutunduklari gérilmustar.
Ilgili maddeler kapsaminda olusturulan nihai 6lgek icin yapilan faktor analizi sonucunda;
Olcegin U¢ alt boyutunun, oOlcegin Olcmek istedigi calisma aliskanliklarinin %61.01’ini
(cumulative varyans) acikladigl, her bir faktér 6z degerinin (eigen) 1.00°in Gstunde
gerceklestigi ve her bir faktor toplaminin test toplami ile korelasyon ve her bir faktoriin
birbiriyle korelasyon kesme noktasinin .300’0n Uzerinde oldugu gortlmustur. Guvenirligin
karsilastirilmasi icin Atilgan’a (2004) gore, iki kategorili (1, 0) puanlamasi i¢in KR-20
degerine, Erglin (1995)’ e gore de, eger maddelerin hepsi iki sikli cevaba dayaniyorsa
(dichotomies) Cochran kikare testi uygulanabildiginden, bu dogrultuda 18 maddeden ve ¢ alt
boyuttan olusan nihai dlgek icin KR-20= .71 ve ANOVA with Cochran’s Test F=1859.62
(p<.01) olarak elde edilmistir.

“QOgrenci Kigisel Bilgi Formu”
Aragtirmada 6grencilere iligkin gerekli bilgileri toplamak amaci ile kullaniimis olan

“Ogrenci Kisisel Bilgi Formu”nda 6grencilerin cinsiyetini, evde bir calisma odasinin olup
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olmamasini, akademik basari derecesini ve sinif diizeyini belirleyen sorular bulunmaktadir.
Bu sorulara verdikleri cevaplara gore veriler bilgisayara girilerek degerlendirmeler

yaptimistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS 15.0 Windows istatistik programiyla analiz
edilmis olup, yapi gecerliligi icin basvurulan faktor analizi igin de Lisrel 8.4 versiyonu
kullanilmigtir. Maddelerin puanlamasi, ifade edilen gorise katilan dgrenciler 1, katilmayan
ogrenciler 0 seklinde yapilmistir. Olusturulan 6lcek yoluyla elde edilen verilerin frekans, puan
ortalamalari ve standart sapmalari bulunmustur. Calisma aliskanliklari (bagimsiz, bir partnerle
ve bir grupla) bagimlh degiskenlerimiz olup, kisisel bilgi formunda yer alan cinsiyet durumu,
evde bir calisma odasinin olup olmamasi, akademik basari diizeyi ve sinif diizeyi de bagimsiz
degiskenler olarak alinmigtir. ANOVA ile, kisisel degiskenlerin calisma aliskanliklari
uzerindeki etkisi ise MANOVA ile incelenmistir. Anlamli farkhiliklarin kaynagi icin Tukey
HSD testine basvurulmus, sonuclarin yorumunda, anlamhilk dizeyi. 05 olarak kabul

edilmistir.

BULGULAR
Bu bolumde, arastirmada ele alinan problemin ¢6zimi icin toplanan verilerin
istatistiksel ¢oziimlemesi sonucunda elde edilen bulgulara iligkin ulastlan sonuglara yer

verilmistir.

Tablo la’da, arastirmaya Kkatilan ilkdgretim 4., 5., 6., 7. ve 8. sinif dgrencilerinin
bagimsiz (bireysel), bir partnerle (arkadasla) ve bir grupla calisma aliskanliklarina iliskin

Ogrenci sayilari, puan ortalamalari ve standart sapmalari verilmistir.

Tablo 1a: Calisma Beceri Puanlarina iliskin Ogrenci Sayilari(n), Puan
Ortalamalari(x), Standart Sapmalari(SS) ve Tukey HSD Sonuglar!

. Tukey HSD
Toplam Puan N X SS Q) 2 (3)
Bagimsiz (1) 46 7.76 2.85 e -3.98394*  -2.44203*
Bir Partnerle (2) 337 11.74 216 3.98394* 1.54191*
BirGrupla (3) 69 1020 217 2.44203* -1.54191*

Toplam 452 1110 2.54
*= p<.05
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Tablo 1la incelendiginde, ilkdgretim 6grencilerinin calisma aliskanliklarindan bir
partnerle calisma aliskanhgl alaninda puan degerlerinin en yiiksek oldugu, bagimsiz calisma
ahiskanhgi boyutunda ise en distik puan degerine sahip oldugu gorilmektedir. Tablo 1b’de ise,
“bagimsiz, bir partnerle ve bir grupla calisma aliskanhgi” puanlariyla “toplam” puanlari

arasindaki farkliligi belirlemek icin yapilan ANOVA sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 1b: Ogrencilerin Calisma Aliskanhgi Alt Boyutlari ile Toplam
Puanlarinin ANOVA Sonugclari

Toplam Puan Kareler Kareler

Toplami sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasl 708.53 2 354.26 72.05 .000
Grup ici 2207.58 449 491
Toplam 2916.11 451

Tablo 1b incelendiginde, 6grencilerin calisma aliskanhklari alt boyutlar arasinda. 01
diizeyinde anlamli bir farkhihgin olustugu, bu farkliligin kaynagini veren ve Tablo 1a’da yer
alan Tukey HSD sonuglari incelendiginde de, ilkdgretim 6grencilerinin bagimsiz, bir partnerle
ve bir grupla calisma aliskanliklari arasindaki farkliliklarin; bagimsiz ve bir partnerle ¢alisma
aliskanlhklari arasinda “bir partnerle”, bagimsiz ve bir grupla ¢alisma ahiskanliklari arasinda
“bir grupla”, bir partnerle ve bir grupla calisma aliskanliklari arasinda “bir partnerle” calisma

aliskanligl lehine gerceklestigi gorilmektedir.

Tablo 2a’da, arastirmaya katilan ilkdgretim 6grencilerinin cinsiyete gore sayilari, puan

ortalamalari ve standart sapmalari verilmistir.

Tablo 2a: Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Sayilari(n), Puan Ortalamalari(x)
ve Standart Sapmalari(SS)

Ogrencilerin Cinsiyeti N X SS

Bagimsiz(Bireysel) Kiz 321 2.36 1.28
Calisma Aligkanhg Erkek 249 244 1.06
Bir Partnerle(Arkadasla) Kiz 321 4.78 1.61
Calisma Aligkanh g Erkek 249 4.81 1.64
Grupla Calisma Kiz 321 3.81 1.36

Aliskanliklari Erkek 249 3.74 1.35
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Tablo 2a’ya bakildiginda; 6grencilerin cinsiyetlerine gére bagimsiz, bir partnerle ve
bir grupla calisma aliskanliklarina iligkin veriler, puan ortalamalarinin “bir partnerle” calisma
aliskanhgl boyutunda en yiksek oldugu gorulmustir. Tablo 2b’de ise, 6grencilerin
cinsiyetleri ile puan ortalamalar arasindaki farkliligi belirlemek igin yapilan MANOVA

sonuclari sunulmustur.

Tablo 2b: Cinsiyete Gore Ogrencilerinin Calisma Aliskanliklari
MANOVA Sonugclari

Kaynak Degiskenler Kareler Kareler
Toplami Sd Ortalamasi F P
Bagimsiz(Bireysel) 1.050 1 1.50 A7 49
Cinsiyet Bir Partnerle 21.473 1 21.473 4.57* .03
Bir Grupla 2.379 1 2.379 .83 .36

W“kS’}n:Ogg, Fhesap|anan(3' 566):165, p:0178>05

Tablo 2b’de yer alan égrenci cinsiyetlerine gére olusan puan degerlerinin MANOVA
sonuglari incelendiginde, 6grencilerin cinsiyetlerine gore bagimsiz, bir partnerle ve grupla
calisma ahigskanliklarina iliskin puan degerlerinin anlamh bir farklilik olusturmadigi
(Wilks’A=0.99, Fresaplanan(s, 566=1.65, p=0.178>.05), ancak ANOVA sonuglari, 6grencilerin
cinsiyet durumu ile bir partnerle calisma alt boyutu arasinda p<.05 diizeyinde anlamli farklihk
olustugu gorulmustur. Cinsiyet ikili bir degisken oldugundan, tablo 2a’da yer alan puan
ortalamalarina tekrar bakildiginda, 6grencilerin cinsiyetlerine gore bir partnerle calisma

aliskanliklarr arasinda olusan farklhihgin “Erkek” 6grencilerin lehine oldugu gortlmektedir.

Tablo 3a’da, calisma odalarina gore 6grenci sayilarina, puan ortalamalarina ve standart
sapmalarina yer verilmistir.

Tablo 3a: Tlkogretim C")grencileri_nin Calisma Odalarina Gore (n) Degerleri, Puan
Ortalamalari(x), ve Standart Sapmalari(SS)

Ogrencilerin Calisma Odasi n X SS

Bagimsiz(Bireysel) Var 512 2.39 1.20
Calisma Aliskanligi Yok 58 2.41 1.20
Bir Partnerle(Arkadasla)  Var 512 4.79 1.63
Calisma Aliskanligi Yok 58 4.77 1.57
Grupla Calisma Var 512 3.77 1.37

Aliskanliklar Yok 58 3.87 1.25
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Tablo 3a’da yer alan degerler incelendiginde; 6grencilerin bir ¢alisma odalarinin olup
olmamasina gore “bagimsiz, bir partnerle ve grupla calisma aliskanhklarina” iliskin puan
ortalamalarinin  “bir partnerle” c¢alisma aliskanhgl alt boyutunda en yiksek oldugu
gorilmustur. Tablo 3b’de ise, ¢alisma odasina gore dgrencilerinin ¢alisma aliskanliklari puan

degerlerinin bir arada farklilasma durumlarini veren MANOVA test sonuclarina yer

verilmistir.
Tablo 3b: Calisma Odasina Goére Ogrencilerinin Calisma
Aliskanliklarinin MANOVA Sonuglari
Kaynak Degiskenler Kareler Kareler
Toplami Sd Ortalamasi F P
Ogrenci Bagimsiz(Bireysel) 4.50 1 4.50 2.00 .158
Calisma Bir Partnerle 012 1 012 .003 959
Odasl Grupla 4.38 1 4.38 1.53 217

Wilks’}\,zogg, Fhesap|anan(3’ 566):87, p:045>005

Tablo 3b’de yer alan 6grencilerin bir ¢calisma odalarinin olup olmamasina gore olusan
puan degerlerinin MANOVA sonuglari, 6grencilerin calisma odalarinin olup olmamasina gore
bagimsiz, bir partnerle ve grupla calisma aliskanhklarina iliskin puan degerlerinin
(Wilks’A=0.99, Fresaplanan(z, s66)=1.65, p=0.178>.05) anlamh bir farkhlik olusturmadig
gorulmastdr. Yani, 6grencilerin bir calisma odasinin olup olmamasi, ¢alisma aliskanliklarini

etkilememistir.

Tablo 4a’da akademik basari diizeyine gore Ogrenci sayilari, puan ortalamalari ve
standart sapmalarina yer verilmistir.

Tablo 4a: Akademik Basari Dlzeyine Gore Ogrenci Sayilari(n),
Puan Ortalamalari(x) ve Standart Sapmalari(SS)

Akademik Basari n X SS
Bagimsiz(Bireysel) Takdirname Aldim 227 2.37 1.08
Calisma Aliskanligl Tesekkir Aldim 200 2.40 1.09
Digerleri 143 2.43 1.46
Bir Partnerle(Arkadasla) Takdirname Aldim 227 4.84 1.67
Calhisma Aliskanhigl Tesekkir Aldim 200 4.87 1.52
Digerleri 143 4.61 1.68
Grupla Calisma Takdirname Aldim 227 3.75 1.32
Aliskanliklari Tesekklr Aldim 200 3.88 1.43

Digerleri 143 3.69 1.30
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Tablo 4a’da yer alan degerler incelendiginde; dgrencilerin akademik basari diizeyine
gore “Bagimsiz, Bir Partnerle ve Grupla Calisma Aliskanhklarina” iliskin aritmetik
ortalamalarinin  “Bir Partnerle” calisma aliskanligi alt boyutunda en ylksek oldugu
gorilmastur. Tablo 4b’de ise akademik basari diizeyine gore Ogrencilerinin cgalisma
aliskanhklart puan degerlerinin bir arada farklilasma durumlarini veren MANOVA test

sonuclarina yer verilmistir.

Tablo 4b: Akademik Basari Diizeyine Gére Ogrencilerinin Calisma
Alskanliklarinin MANOVA Sonuglari

Kaynak Degiskenler Kareler Kareler

Toplami Sd  Ortalamasi F P
Ogrenci Bagimsiz(Bireysel) 8.33 2 4.166 1.85 158
Akademik  Bir Partnerle .93 2 46 .99 906
Derecesi Grupla .53 2 .26 .92 912

Wilks’A=0.99, Fhesaplanan(s, 1130):-79, p>.05

Tablo 4b’de, 6grencilerin akademik basari diizeylerine gore olusan puan degerlerinin
MANOVA sonuglari, 6grencilerin akademik derecesine gore bagimsiz, bir partnerle ve grupla
calisma ahskanhklarina iliskin puan degerlerinin  (Wilks’A=0.99, Fresaplanans, 1130)=-79,
p=0.57>.05) anlamh bir farklilik olusturmadigl gorulmustir. Yani, 6grencilerin akademik

basari dlizeyleri calisma aliskanliklarini etkilememistir.

Tablo 5a’da sinif diizeylerine gore 6grenci sayilarina, puan ortalamalarina ve standart

sapmalarina yer verilmistir.
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Tablo 5a: Sinif Duizeylerine Gore Ogrenci Sayilari(n), Puan Ortalamalari(x),
Standart Sapmalari(SS) ve Tukey HSD Sonuclari

. Tukey HSD

Sinif Diizeyi N X SS @O B @ 6

Bagimsiz(Bireysel) 4.51n1f(1) 153 2.37 1.12 13 40 69* .43

Calisma Aliskanligi 5.s1n1f(2) 144 2.24 1.07 -13 .26 .55* .29
6.sinif(3) 81 2.58 1.52 -40  -.26 28 .02
7.sinif(4) 88 2.40 1.14 -.69* -55* -28 - -25
8.s1nif(5) 104 2.52 1.66 -43  -29  -.02 25 -
Toplam 570 2.40 1.19

Bir Partnerle(Arkadasla) 4.sinif(1) 153 4,98 1.50 .00 -71 51 107*

Calisma Aliskanhg| 5.s1n1f(2) 144 5.00 1.46 -.00 - -72 51 1.06*
6.s1n1f(3) 81 493 1.58 J1r 72 - 1.23*%* 1.78**
7.sinif(4) 88 4.73 1.78 -51  -51 -1.23** - .55
8.s1nif(5) 104 4.16 176  -1.07* -1.06 -1.79** -55
Toplam 570 4.79 1.62

Grupla Calisma 4.s1if(1) 153 3.96 1.29 -- -04 51 -56 -.64*

Aliskanliklari 5.s1n1f(2) 144 3.98 1.32 04 - 55 -51 -.59*
6.s1nif(3) 81 3.75 124 -51 -55 - -1.07** -1.15**
7.sinif(4) 88 3.78 1.21 56 .51 1.07** --- -.08
8.sInif(5) 104 3.27 1.60 64*  59* 1.15** 08
Toplam 570 3.78 1.36

**=p<.001 *= p<.05

Tablo 5a’de yer alan degerler incelendiginde; 6grencilerin sinif dlzeyine gore
“bagimsiz, bir partnerle ve grupla ¢alisma aliskanliklarina” iliskin puan ortalamalarinin “bir
partnerle” calisma aliskanhgi alt boyutunda en yiksek oldugu gorulmistir. Tablo 5b’de ise,
sinif dlzeyine go6re ogrencilerinin calisma aliskanliklari puan degerlerinin bir arada

farklhilasma durumlarini veren MANOVA test sonuclarina yer verilmistir.

Tablo 5b: Sinif Duizeyine Gére Ogrencilerinin Calisma
Aliskanliklarinin MANOVA Sonuglari

Kaynak Degiskenler Kareler Kareler
Toplami Sd  Ortalamasi F P
Sinif Bagimsiz(Bireysel) 33.69 4 8.42 3.80 .005*
Duizeyi Bir Partnerle 188.38 4 47.09 10.63 .000**
Grupla 93.96 4 23.49 8.62 .000**

W“kS’X:OSZ, Fhesap|anan(12v 1489_85):9.11, p:0000<00

Tablo 5b’de, 6grencilerin sinif duizeylerine gore olusan puan degerlerinin MANOVA
sonuglart bulunmakta olup, dgrencilerin sinif dizeylerine gore bagimsiz, bir partnerle ve

grupla calisma aliskanhklarina iliskin puan degerlerinin  (Wilks’A=0.82, Fhesaplanan(12,
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1489.85=9.11, p<.00) anlamli farkhiliklar olusturdugu gorulmustur. Farkliliklarin kaynagini
belirlemek icin yapilan Tukey HSD sonuglari icin Tablo 5a incelendiginde; sinif diizeyine
gore bagimsiz (bireysel) calisma aliskanligina sahip olan 4-8. sinif 6grencilerden 4. ve 7 sinif
Ogrencileri arasinda 4. sinif, 5. ve 7. sinif Ogrencileri arasinda 5. siniflar lehine p<.05
duzeyinde; bir partnerle (arkadasla) ¢calisma aliskanligina sahip olan 4-8. sinif 6grencilerden
4. ve 8. sinif dgrencileri arasinda 4. sinif, 5. ve 8. sinif dgrencileri arasinda 5. sinif lehine
p<.05 diizeyinde ve 6. ve 7. sinif 6grencileri arasinda 6. sinif, 6. ve 8. siniflar arasinda 6. sinif
lehine p<.01 duzeyinde; bir grupla ¢alisma aliskanligina sahip olan 4-8. sinif 6grencilerden 4.
ve 8. sinif grencileri arasinda 8. sinif, 5. ve 8. sinif 6grencileri arasinda 8. sinif lehine p<.05
duzeyinde ve 6. ve 7. sinif 6grencileri arasinda 7. sinif, 6. ve 8. siniflar arasinda 8. sinif lehine

p<.01 duzeyinde anlaml bir farklilik olustugu gortlmustar.

TARTISMA ve SONUC

Ogrencilerin bagimsiz, bir partnerle ve bir grupla calisma aliskanhklari puanlari
incelendiginde, bagimsiz calisma aliskanligina sahip 0Ogrenciler ile bir partnerle ¢alisma
aliskanhgina sahip 6grenciler arasinda bir partnerle calisma aliskanhigina sahip 6grenciler
lehine; bagimsiz calisma aliskanhigina sahip 6grenciler ile bir grupla calisma aliskanhgina
sahip Ogrenciler arasinda bir grupla ¢alisma aliskanhgina sahip Ogrenciler lehine ve bir
partnerle calisma aliskanligina sahip Ogrenciler ile bir grupla ¢alisma aliskanhigina sahip
Ogrenciler arasinda bir partnerle calisma aliskanligina sahip 6grenciler lehine anlamh
farkhliklar oldugu belirlenmistir. Ogrenci cinsiyetleri ile bir partnerle calisma aliskanlig
arasinda “erkek” dgrenciler lehine; égrencilerin sinif dizeyi ile bagimsiz, bir partnerle ve bir
grupla calisma aliskanliklar lehine anlamh farkhihklar belirlenmis olup, 6grencilerin
bagimsiz, bir partnerle ve bir grupla calisma aliskanliklari ile 6grencinin ¢alisma odasinin
olup olmamasi ve akademik basari diizeyi degiskenleri arasinda anlamli bir farkhilik

belirlenememistir.

Elde edilen sonuglara bakildiginda, ilkdgretim 6grencilerinin bagimsiz ya da bir grupla
calisma aliskanligina oranla bir partnerle calisma aliskanhgina sahip olduklari sdylenebilir.
Bu yas cocuklarinin yasitlariyla birlikte ders ¢alisma egiliminde ve aliskanliginda olmalari,
gelisimsel o6zellikleriyle de ilgili olabilmektedir. Bireylerin bir gruba Uye olma, onlarin

normlarini benimseme ve onlarla birlikte olma egilimleri, bu yas grubu igin normal
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degerlendirilmektedir. Ogrencilerin bu gelisimsel 6zelliklerinden yararlanarak, bir partnerle

ya da bir grupla birlikte calisma aliskanliklari gelistirilebilir.

flkogretim 6grencilerinin cinsiyetleriyle calisma aliskanliklarindan “bir partnerle”
calisma aliskanliklari arasinda “erkek” &grencilerin lehine anlamh bir farklihk olustugu
goralmastar. Bu durum, erkek dgrencilerin kiz 6grencilere oranla bir partnerle ¢alismaya daha
egilimli oldugu soylenebilir. Bu konuda yapilan yerli ve yabanci bazi arastirmalarda da
(Sirmaci, 2003; Arslantas, 2001 ve Thomas ve William, 1996; Yiksel-Sahin, Hotaman,
2007), ders ¢alisma becerileri ile 6grencilerin cinsiyetleri arasinda anlamli iligkiler/farkhliklar

belirlenmistir.

Ilkogretim ogrencilerinin calisma aliskanliklarinin, 6grencilerin ¢alisma odasinin olup
olmamasina goére higbir alt boyutta anlamh bir farkliligin olusmadigi gorilmustir. Yani,
ogrencilerin bir odasinin olup olmamasi, 6grencinin bagimsiz, bir partnerle ya da bir grupla
calisma aliskanligini etkilememistir. Oysa ders ¢alisma ortami, kisinin fiziksel olarak rahat
edecegi, gerekli ekipmanlarin dizenli olarak bulundugu ve dolayisiyla g¢alisma verimini
arttiracag! yerlerdir (Harvey, 2003). Ancak, Sirmaci (2003) ve Yuksel-Sahin ve Hotaman
(2007)"1n, 6grencilerin calisma becerilerine yonelik arastirmalarinda da, 6grenci calisma
becerileri ile 6grencinin bir c¢alisma odasinin olup olmamasi degiskeni arasinda anlamli
farkliliklar belirlenememistir. Bu sonuglar, 6grencilerin kendilerine ait bir ¢alisma odalarinin
olup olmamasinin calisma aliskanhiklarini ve calisma becerilerini etkilemedigi seklinde

degerlendirilebilir.

Ilkogretim ogrencilerinin calisma aliskanliklarinin égrencilerin akademik basarilari
arasinda hicbir alt boyutta anlamli bir farkliligin olusmadigi gorilmusttr. Ancak, 6grencilerin
calisma aliskanliklarini ve becerilerini arastiran bir ¢ok calismada (Arslantas, 2001; Atilgan,
1998; Bailey ve Onwueguzie, 2002; Burson, 1985; Ersoy, 2003; Garcia, 2006; Jegede, Jegede
ve Ugodulunwa, 1997; Okpala, Ellis ve Okpala, 2000; Sirmaci, 2003; Yeh, 1990; Yip ve
Chung, 2005; Yiksel-Sahin, Hotaman, 2007; Yuksel, 1997), 0grencilerin calisma
ahiskanlhiklari ve calisma becerileri ile akademik basarilari arasinda anlamli farklhihklar/iligkiler
belirlenmistir. Bu calismada, Ogrencilerin calisma aliskanliklari ile akademik basarilari

arasinda anlaml farkhhklarin gikmamasi, 6grencilerin gercek akademik basarilarindan ziyade
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kendilerini algilayislari ve 6zellikle de “ka¢cma-kacinma” davranisi sergileyerek gercekleri

oldugu gibi beyan etmemesinin etkili olmus olabilecegi degerlendirilmektedir.

flkogretim ogrencilerinin sinif diizeyi ile 6grencilerin bagimsiz, bir partnerle ve bir
grupla calisma aliskanhklari arasinda anlamh farkliliklar olustugu goéralmustar. Sinif
diizeyine gore “bagimsiz” ¢alisma aliskanligina sahip olan 4. ve 7 sinif 6grencileri arasinda 4.
sinif, 5. ve 7. sinif 6grencileri arasinda 5. siniflar lehine; bir partnerle ¢alisma aliskanligina
sahip olan 6grencilerden 4. ve 8. sinif 6grencileri arasinda 4. sinif, 5. ve 8. sinif 6grencileri
arasinda 5. sinif lehine ve 6. ve 7. sinif 6grencileri arasinda 6. sinif, 6. ve 8. siniflar arasinda 6.
sinif lehine; bir grupla calisma aliskanligina sahip égrencilerden 4. ve 8. sinif dgrencileri
arasinda 8. sinif, 5. ve 8. sinif 6grencileri arasinda 8. sinif lehine ve 6. ve 7. sinif 6grencileri
arasinda 7. sinif, 6. ve 8. siniflar arasinda 8. sinif lehine anlamli farklilik olustugu
gorulmustir. Bagimsiz ve bir partnerle calisma aliskanhgina, ilkgretim birinci kademe
ogrencilerinin daha egilimli olduklari anlasiimaktadir. Bu esik, adeta somut islemler
doneminden soyut islemler donemine gecis surecini cagristirmaktadir. Bir grupla ¢alisma
aliskanligina ise, daha ¢ok ikinci kademe 6grencilerin yoneldigi gorilmektedir. Ders galisma
ahiskanhiklari ile sinif diizeyi arasindaki iliskileri arastiran Tulum (2000) ve Bay, Tugluk ve
Gencdogan (2005)’in arastirmalarinda da égrencilerin calisma becerileri ile sinif dizeyleri

arasinda anlamh farkhliklar belirlenmistir.

Arastirma sonuglari, 6rneklem grubunun bir partnerle ¢alismayi tercih ettigini gostermektedir.
Benzer calismalarin  cogaltilarak  Turkiye geneline iliskin  durumun belirlenmesi,
ogretmenlerin sinif igi etkinlikleri planlarken, bu gerceklerden hareketle karar vermesi
acisindan 6nemlidir. Ogrencilerin  bagimsiz, bir partnerle ya da bir grupla calisma
ahigskanlhiklari ile akademik basarilari arasinda anlamli farkhliklar olusmamasina ragmen, tersi
sonuclara iligskin bulgular daha fazladir. Bu nedenle, temel aliskanhklarin edinildigi gelisim
donemine ve egitim surecine denk gelen ilkdgretim stirecinde, dgrencilerin bireysel ¢alisma
ahskanhklar kadar bir partnerle ya da bir grupla ¢alisma ahiskanliklari edinmeleri de
onemlidir. Cunkd icinde bulunulan cag, karsilasilan sorunlarin tstesinden bireysel olarak
gelinebilecek problemler degil, aksine birden fazla bireyin ya da uzmanlik alanlarinin
ishirligini zorunlu kilan problemler drettiginden cocuklarin geng yasta bir problemin

listesinden gelmek icin isbirligi yapma aliskanligi ve becerileri gelistirmelidir. is hayati,
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birden fazla bireyin bir araya gelerek ortak bir amaci gerceklestirmek Uzere isbirligi yapan
orgitlere ihtiya¢c duydugundan, bireylerin gerek ekonomik gerekse sosyal problemlerin
kolayca ve ekonomik olarak c¢ozebilmesi, bilgiyi Grine donlstirmede bir zorunluluk
oldugundan, toplumsal kalkinmaya katkisi olacaktir. Bunun yaninda, MEB’nin uygulamaya
koydugu yapilandirmaci yaklasim, bireylerin isbirligi yaparak bilgilerini genisletip yeniden
insa etmelerini, olusan sonuclarin da sinifla paylasimini gerektirmektedir. Bu acidan da
bakildiginda, 6gretmenlerin, bireysel etkinliklerden ziyade, bir partnerle ya da grupla birlikte
calisma gerektiren etkinlikler planlayarak, 6grencilerin ilkdgretim strecinde isbirligi yapma

aliskanhiklarini be becerilerini gelistirmelerinin yararh olacagi degerlendirilmektedir.
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