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Abstract

The aim of the study is to determine the
attitudes of the sport sciences faculty students
on gender role; compared with some
demographic differences. A total of 200 people
(Mean,,,=21,91), 122 males (Mean,,=22,07 £
2,22) and 78 females (Mean,, =21,65 £ 2,01)
2,15) were chosen with random selection
method and answered "Gender Roles Attitude
Scale" (TCRSS) (Zeyneloglu, 2008; Zeyneloglu
and Fusun, 2011). In the evaluation of the data;
frequency, arithmetic mean, standard deviation
and one-factor MANOVA tests were used.
According to MANOVA results, the effect of
gender [A=0,918, F (5, 194)=3,4806, p <0,05] and
branch [A=0,935, F (5, 194)=2,700, p <0,05]
variables on the sub-dimensions of the Gender
Roles Attitude Scale seems to be significant. In
addition, the results of the MANOVA analysis
showed that the effects of age [A=0,954, F (5,
194)=918, p> 0,05] and class [A=0,886, F
(5,194)=1,577, p <0,05] variables on the sub-
dimensions of the Gender Roles Attitude Scale
seems to be not significant. According to the
findings of the study, it was determined that the
highest score for gender roles was the “marriage
gender role” and the lowest sub-dimension was
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Ozet

Calismanin amaci, spor bilimleri fakiltesinde
ogrenim goren genclerin toplumsal cinsiyet
roline iliskin tutum dizeylerinin belirlenerek;

baz1 demografik farkliliklara gore
karsilastirdmasidir.  Basit  rastgele 6rnekleme
yontemi ile secilen 122 (Ort.,,=22,07 + 2,22)

erkek ve 78 kadin (Ort.,=21,65 £ 2,01) olmak
tzere toplam 200 kisi (Ort., =21,91 £ 2,15)
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Olcegi’ni (TCRTO)
(Zeyneloglu, 2008; Zeyneloglu ve Fisun, 2011)
cevaplamuslardir. Verilerin degerlendirilmesinde;
frekans, aritmetik ortalama, standart sapma ve
tek faktorli MANOVA testleri kullandmustir.
MANOVA sonuglarina gore, cinsiyet [A=0,918,
F(5, 194)=3,486, p<0,05] ve brans [A=0,935,
F(5, 194)=2,700, p<0,05] degiskenlerinin
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin alt
boyutlart tzerindeki temel etkisinin anlaml
oldugu  gorilmektedir.  Bunun  yaninda,
MANOVA analizi sonuglart yas [A=0,954, F(5,
194)=918, p>0,05] ve smuf [r=0,886, F(5,
194)=1,577, p>0,05] degiskenlerinin Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi alt boyutlari
tzerindeki temel etkisinin anlamli olmadig tespit
edilmistir. Arastirma bulgularina gére, toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin ortalama puanmi en
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“women gender roles”. In the light of these
findings, it is observed that students of Faculty
of Sports Sciences are still experiencing the
presence of cultural influences similar to various

yiksek boyutun “evlilik cinsiyet roli” en digiik
alt boyutun ise “kadin cinsiyet rolii” oldugu
tespit edilmistir. Bu bulgular 1s1ginda  spor
bilimleri alaninda 6grenim goren Ggrencilerin de

researches. bircok arastirmayla benzer sekilde kiltirel
etkilerin varhigini hala yasattiklar1 gérilmektedir.
Keywords: Gender; university students; attitude
scale. Anahtar  Kelimeler: Toplumsal
Universite 6grencileri; tutum Slcegi.
(Extended Fnglish summary is at the end of

this document)

cinsiyet;

1. Giris

Toplumsal tutumlarin, insan iliskilerinin bicimlenmesi tizerinde biytik bir etkisinin oldugu
tartistlmaz bir gercektir. Bu tutumlar 6zellikle, kadin ve erkegi ayiran biyolojik bir olusumdan ¢ok
daha fazlasini iceren bir “olgu”yu tasimaktadir. Toplumsal cinsiyet konusu 6zellikle 1970’1 yillar
itibariyle tiim dinyada ve Turkiye’de tartisimaya ve ¢ozim uretilmeye calisilan bir konu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Orta Cag’da kadinin insan olup olmadiginin tartistimasindan, giinimiizde
kadinlarin kamusal ve 6zel alanda esit hak ve hurriyetlerine kavusmasina dogru gegen yuzyillar
icinde, toplumsal cinsiyet tzerine vyapilan c¢alismalarin anlamimin  Oncelikle irdelenmesi
bakimindan, nesillerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin goriislerinin ortaya konmast 6nem arz
etmistir. Bu baglamda toplumsal cinsiyet rolleri toplumsal pratikleri ve cinsiyet esitsizligini ortaya
koymada bagat bir rol sergilemektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinligin ve erkekligin sosyal ortamlarda ifade edilisidir ve
kiltirel beklentileri de ifade eder (Dokmen, 2004; Lindsay, 1990). Bir erkek i¢in uygun oldugu
distntlen davranslar erkeksi, kadinlar icin uygun oldugu dustinilen davranislar ise kadinsi olarak
adlandirilir. Bu kadinst ve erkeksi rollerin, cinsiyetten bagimsiz olarak ifade edildigi gibi bireylerin
bulunduklari ortama gore degistigi gézlenebilmektedir (Diekman ve Eagly, 2000; Yasin-Dokmen,
2015). Bu noktadan hareketle de ulusal ve uluslararas: literatiirde, tniversite 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin algilarint belitlemek amaciyla ¢ok sayida arastirmaya rastlamak
mumkundir (Atis, 2010; Az-Geng, 2018; Basar, 2012; Basci, 2016; Kavasoglu ve Macit, 2018;
Keith ve Jacqueline, 2002; Oflas, 2017; Secgin vd., 2011; Vefikulugay vd., 2007; Zeyneloglu,
2008). Bu arastirma sonuglart degerlendirildiginde, erkek ogrencilerin, kiz Ogrencilere gore
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha gelencksel bakis agisina sahip olduklart gorilmektedir. Bu
gelencksel algt cercevesinde, tniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet esitligi algisint dlgmeyi
hedefleyen bir bagka ¢alismaya gore de 6grencilerin cinsiyet esitligi algist okuduklart bolime ve
fakiilteye gore anlamli olarak farkhilasmaktadir (Basct ve Giray, 2016; Celik-Sis vd., 2013). Ailede,
sosyal yasamda, egitimde ve son tahlilde de meslek se¢iminde kendini gésteren toplumsal cinsiyet
kalip yargilarinin, bir¢ok gencin gelecekte “istedigi kisi” olma Ozgurligini elinden aldigi
distntlmektedir. Ataerkillik ile toplumsal cinsiyet iliskilerinin kadin istthdamina etkisini 6lgmeyi
amaglayan bir aragtirmaya gore, ataerkil toplumsal yap: ile toplumsal cinsiyet iliskilerinin
kadinlarin calisma yasamina katilimini ve calisma kosullarini etkiledigi goriilmiistir (Ozcatal,
2011). Bu baglamda toplumsal cinsiyet algisinin Universite Ogrencileri tzerinde farklt
bolim/alanlarda degetlendirilmesi ve ele alinmasi baslangi¢c noktasinda bu duvatlarin 6rillmemesi
adina 6nemli gorilmektedir.

Toplumsal cinsiyet kalipyargilari icinde 6rtilen duvarlarin bir baska temsil noktast olarak
da spor alani isaret edilmektedir (Bulgu, 2012). Toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin kadina ver
erkege toplumsal yasam i¢inde yansimalart da yasamin her alaninda oldugu gibi spor alaninda da
belirgin sekilde gériilmektedir (Kavasoglu, 2018; Koca-Aritan, 2016; Oztiirk, 2017). Antik
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Olimpiyat Oyunlar’ndan giniimiize kadinlarin spor dinyasinin her alaninda micadelesi bir¢ok
aragtirmaya konu olmustur. Spor tarihinin esitsizlik ve cinsiyetcilik kiskacinda 6rtldigi ve bu
nedenle de kadinlarin spor alanindaki sancili yasam 6riintiist birgok ¢alismada vurgulanmistir
(Alakurt vd., 2017; Bulgu, 2012; Koca, 2006; Kavasoglu ve Yasar, 2016; Kavasoglu ve Yildiran,
2016). Sonug olarak da ataerkil diizenle dizayn edilmis spor ortaminda, miicadelenin ¢ogu zaman
engellendigi gorilmektedir (Koca-Aritan, 2016). Bu baglamda, spor ortaminda egitim, meslek
secimi, istthdam gibi konularin kadmlar igin “htikmen maglubiyet’ler yaratuginin altt
cizilmektedir.

Bu noktadan hareketle de tniversite 6grencilerinin kadina ve erkege yiikledigi toplumsal
rolleri nasil tanimladiklari, 6zellikle esitsizlige her anlamda fazlastyla maruz kalinan spor alaninin
daha fazla irdelenmesi ve verilen egitimin niteligi hakkinda bilgi vermesi amaciyla 6nem arz
etmektedir. Antrendr, 6gretmen, rekreasyon uzmani ve spor yoneticisi olarak spor bilimleri
alaninda genis bir kitleye hitap eden bireylerin, 6grenimleri asamasinda toplumsal kalip yargilarini
(toplumsal yasam, evlilik ve aile yasami) ne denli algiladiklari, gelecek nesillerin yetistirilmesinde
6nemli bir yer tutmaktadir. Cinsiyet esitligi yontunde saglam adimlarin atilmast, 6nemli gelismelerin
kaydedilebilmesi ve nesilden nesile aktarilmast noktasinda tniversite Ogrencilerinin aydin ve
toplumsal cinsiyet esitligine duyarli-farkindahigr yiksek bir bicimde egitim gbrmelerini saglamak
buyik onem arz etmektedir. Bu noktadan hareketle, bu c¢alismanin amaci, spor bilimleri
fakiltesinde Ggrenim gbren genglerin toplumsal cinsiyet roline iliskin tutum duizeylerinin
belirlenerek; bazt demografik farkliliklara gére karsilastirilmasidir.

2. Yontem

Arastirmada sosyal bilimler alaninda stklikla kullanilan nicel arastirma yontemlerinden genel
tarama arastirmast modeli kullanilmustir. Tarama modeli, ge¢mis veya gunumuZzdeki bir durumu var
oldugu sekliyle betimleyen, 6grenmenin gerceklesmesi ve kisilerde istenen davranislarin gelismesi
icin uygulanan stregler olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2011). Genel tarama modelinde, ¢ok
sayida elemandan olugan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargtya varmak icin evrenin timii ya
da ondan alinacak bir grup 6rnek ya da 6rneklem tzerinde tarama yapilmakta (Karasar, 2011) ve
kisilerin arastirilacak konuya iliskin olarak; tutum, davranis ve beklentilerinin Sl¢me araglar
yardimiyla tespit edilmesi amaglanmaktadir (Guirbiiz ve Sahin, 2016).

2.1. Aragtirma Grubu

Arastirma 6rneklem grubunu Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi'nden basit
rasgele 6rnekleme yontemi ile segilen 122 erkek (Ort,, ,=22.07 * 2.22) ve 78 kadin (Ort,,=21.65
2.01) olmak tizere toplam 200 kisi (Ort, =21.91 * 2.15) olusturmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullandan veri toplama aract 2 boliimden olusmaktadir. Birinci bolimde
arastirmacilara tarafindan hazirlanan, bireyin demografik 6zelliklerini tanimlamaya yonelik kisisel
bilgilerin bulundugu sorular bulunmaktadir. Tkinci bélimde ise arastirmaya katilan bireylerin
toplumsal cinsiyet roline iliskin tutum duizeylerini belirlemek i¢cin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi kullanilmistur.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO): Zeyneloglu (2008) tarafindan
gelistirilen ve bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarint belirleyen 6lgek kullanilmistir.
Olgek, 38 madde ve bes alt boyut icermektedir. Alt boyutlari, “esitlik¢i” cinsiyet rolii, “kadin”
cinsiyet roli, “evlilikte” cinsiyet rold, “geleneksel” cinsiyet roli ve “erkek” cinsiyet roliinden
olusmaktadir. 5’li likert tipindeki bu 6lgek, 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitliki
tutum cimlelerine; “tamamen katiliyor” ise 5 puan ve “kesinlikle katilmiyor” ise 1 puan alacak
sekilde puanlandirilmistir. Bu puanlama sonucuna gore en yiksek puan “190”; en disik puan ise
“38” olarak hesaplanmistir. Olcekten alinan en yiiksek deger, 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine
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iliskin “esitlik¢i tutuma sahip” oldugunu, en dustik deger ise, 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin “geleneksel tutuma sahip” oldugunu gostermektedir.

Olgegin giivenirligini test etmek i¢in hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisinin
olgek alt boyutlart igin .73 (geleneksel cinsiyet rolii) ile .85 (esitlikgi cinsiyet rolt) arasinda degistigi
gorilmektedir. Toplam 6l¢egin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .93 olarak hesaplanmustir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda 213 kisiye 6l¢ek uygulanmis ancak 13 form arastirmacilar tarafindan
cksik ve/veya yanls dolduruldugu icin ¢aligma dist birakilmis ve toplamda 200 6lcek ile analizler
yapilmustir.

2.4. Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin normal dagilima sahip olup olmadigini ve verilerin homojen dagilip
dagilmadigint belirlemek icin, carpiklik ve basiklik (verilerin normal dagilim durumu) degerleri,
Box’un M istatistigi (varyans-kovaryans matrislerinin homojenligi) ve Levene (varyanslarin esitligi)
testleri sonuglart incelenmistir (Buyukozturk, 2013; Tabachnick ve Fidell, 2013; Sencan, 2005).
Calisma kapsaminda veri toplama aract olarak kullanidan o6lgeklerin giivenirligini belirlemek igin
Cronbach  Alpha  katsayist  hesaplanmistir.  Normal  dagilim  gbsteren  degiskenlerin
degerlendirilmesinde; frekans, aritmetik ortalama, standart sapma ve tek faktorlt MANOVA testleri
kullanilmistir.

3. Bulgular
Arastirmanin  hipotezleri kapsaminda yapilan betimsel istatistikler, t-testi, MANOVA,
ANOVA testlerine ait bulgular asagida verilmistir.

Tablo 1. Olgek Puanlarinin Dagilimi

Alt Boyutlar I\;I:;ll;lle N Min Max X SS Carpiklik Basiklik  Alpha
Esitlikgi 8 200 1.00 500 3.80 .889 -482 -.445 .858
Kadin 8 200 150 413 296  .506 -.143 -.140 756
Evlilik 8 200 163 500 381  .862 -.320 -955 848
Geleneksel 8 200 150 5.00 326 .748 -021 -.480 730
Erkek 6 200 133 500 361 .878 -.288 -512 791
TCRTO Toplam 38 200 197 489 358  .688 072 -1.025 935

Arastirma kapsaminda yer alan bireylerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin 5
alt boyutu icin aldiklart puanlar incelendiginde, 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin ilk alt
boyutun “evlilik cinsiyet rolii” cinsiyet rolleri (Ort.=3.81) oldugu ve bunu strastyla; “esitlikei cinsiyet
roli” (Ort.=3.80), “ertkek cinsiyet roli” (Ort.=3.61), “gelencksel cinsiyet roli” (Ort.=3.26) ve
“kadin cinsiyet roli” (Ort.=2.906) alt boyutunun izledigi; ayrica ve 6lgegin toplam ortalama puaninin
ise 3.58 oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2. Cinsiyet Degiskenine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi MANOVA

Sonuglar

TCRTO Erkek (N=122) Kadin (N=78)
Ort. Ss Ort. Ss

Esitlik¢i 3.69 873 3.96 .895

Kadin 3.02 514 2.85 478

Evlilik 3.67 827 4.03 875

Geleneksel 3.10 q27 3.50 719

Erkek 3.49 841 3.79 .908
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MANOVA sonuglarina gore, cinsiyet degiskeninin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi alt boyutlart iizerinde temel etkisinin anlamli oldugunu gostermektedir [L=0.918, Fs
109 =3.486, p<0.05]. Hangi bagimli degiskenin ¢ok degiskenli anlamliliga katki sagladigini anlamak
amactyla bakildiginda ise cinsiyet durum ana etkisi agisindan tim alt boyutlarinin (“esitlikei cinsiyet
rolt” [F; 195 =4.423, p<0.05]; “kadin cinsiyet roli” [F 5=5.442, p<0.05]; “evlilik cinsiyet roli”
[Fi, 105=8.582, p<0.05]; “geleneksel cinsiyet rolii” [F; 1o5=14.511, p<0.1] ve “erkek cinsiyet roli”
[Foi, 105=4.248, p<0.05]) anlaml olarak farklilastigi gorilmektedir. Anlamli farkliligin tespit edildigi
alt boyutlarda “kadin cinsiyet rolii”” ortalama puanlarinin erkek katilimeilarda ytiksek oldugu ve diger
dort alt boyutta ise kadin olan katiimcilarin ortalama puanlar daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Sinif Degiskenine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi MANOVA Sonuglart

TCRTO 1. staf 2. sinif 3. stmif 4. simif
(N=69) (N=29) (N=25) (N=77)
Ort. Ss Ort. Ss Ort. Ss Ort. Ss
Esitlikg¢i 3.81 .884 3.50 783 4.09 .815 3.80 936
Kadin 3.00 566 3.00 438 2.97 .389 2.90 510
Evlilik 3.84 .799 3.31 .838 4.15 763 3.87 .892
Geleneksel 3.33 .804 3.03 715 3.35 .612 3.25 744
Erkek 3.57 .868 3.20 714 3.87 .808 3.71 922

Verilerine gore, aragtirma grubunun 6grenim gordigu sinuf degiskeninin Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi alt boyutlart iizerindeki temel etkisinin anlamlt olmadigt [A=0.886, F(;
109=1.577, p>0.05] tespit edilmistir. Sinif degiskeni ana etkisi agisindan “evlilik cinsiyet rolid” [F;
10 =4.910, p<0.01] ve “erkek cinsiyet roli” [F; ,4y=3.417, p<0.01] alt boyut puanlarinin anlaml
olarak farklilastig1 ve her iki alt boyutta da 3. siufta 6grenim goren grubun alt boyuttaki ortalama
puanlarinin, diger sinuflarda 6grenim goéren gruplarin ortalama puanlarina gére daha ytksek oldugu
sonucuna varilmistir.

Tablo 5. Brans Degiskenine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Oleegi MANOVA Sonuglart

TCRTO Takim Sporlart Bireysel Sportlar
(N=140) (N=60)

Ort. Ss Ort. Ss
Esitlikgi 3.79 837 3.82 1.007
Kadin 3.03 501 2.80 483
Evlilik 3.79 786 3.86 1.022
Geleneksel 3.17 753 3.45 707
Erkek 3.56 854 3.73 927

Tablo 5°deki analiz sonuglarina gére, brans degiskeninin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgeginin alt boyutlart iizerindeki temel etkisinin anlaml oldugu [A=0.935, Fs 199=2.700, p<0.05]
gorilmektedir. Hangi bagimli degiskenin ¢ok degiskenli anlamliliga katki sagladigini anlamak
amactyla bakildiginda ise brans degiskeni ana etkisi agisindan “kadin cinsiyet roli” [F; 195=9.089,
p<0.01] ve “geleneksel cinsiyet roli” [F,; 145=5.931, p<0.01] alt boyut puanlarinin anlamli olarak
farklilastigr gorilmektedir. Sonuglara gore, “kadin cinsiyet roli” alt boyutunda takim sporlariyla
ugrasan katilimcilarin ortalama puanlari, “geleneksel cinsiyet roli” alt boyutunda ise bireysel sporlar
ile ugrasan katiimecilarin ortalama puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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4. Tartisma ve Sonug

Spor bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren genclerin toplumsal cinsiyet roltine iliskin tutum
diizeylerinin belirlenerek; bazi demografik farkliliklara gbre karsilastirilmast amaciyla yapilan bu
arastirmada, bulgular ilgili alanyazin kapsaminda sirastyla irdelenmistir.

Aragtirma bulgularina gore, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin ortalama puani en yiksek
boyutun “evlilik cinsiyet roli” en digik alt boyutun ise “kadin cinsiyet roli” oldugu tespit
edilmistir. Bu baglamda, arastirmaya katillan Ogrencilerin yiksek oranda evlilikte cinsiyet roliine
iliskin esitlik¢i tutuma sahip oldugu gérilmektedir. Toplum icinde kadin erkek esitliginin g6zetildigi
bircok tlkede tiniversite 6grencileri tizerine yapilan arastirmalarda toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarin gittikce daha esitlikci bir seyir izledigi goriilmekte ve giin gectikce tilkemizde de benzer
sonuglarin yakalandigi gérilmektedir (Sagan vd., 2015). Bu konuda 6zellikle ve 6ncelikle gelistirilen
hikiimet ve devlet politikalar1 ve aile iliskilerinin etkisi asikardir. Genglik déneminde yerlesen
algilarin ve bakis agilarinin hayatin her alanina ntfuz edecegi disiniildiginde sonuglar olumlu
olarak degerlendirilmektedir. Bunun yant sira, yapian bircok arastirmada da kultar, aile, dil, kiitle
iletisim araglart ve egitim gibi bircok konu toplumsal cinsiyet rollerini etkileyen baslica faktotler
olarak isaret edilmektedir (Tennenbaum ve Leaper, 2002). Nitekim, cinsiyet iliskileri, kulttrel
yapinin, degerlerin ve geleneklerin bir yansimastyla meydana gelir (Mukhopadhyay, 2002). Bu
baglamda spor bilimlerinde 6grenim géren 6grencilerin tilkenin vizyoner, degisen ve gelisen ¢izgisini
tasidigr diisinilmektedir.

Bulgulara gore, cinsiyet degiskeni agisindan “kadin cinsiyet” rold” alt boyutunda erkek
katithmecilarin, “esitlikei cinsiyet roli”, “evlilik cinsiyet roli”, “geleneksel cinsiyet roli” ve “erkek
cinsiyet roli” alt boyutlarinda ise kadin Ogrencilerin ortalama puanlart daha yiksek olarak
saptanmustir. Ilgili alanyazina bakildiginda, erkek ogrencilerin daha geleneksel bir bakis agisina sahip
oldugu (Mog, 2013), erkeklerin kadinlara nazaran daha geleneksel cinsiyet rollerini benimsedikleri
(Onder vd., 2013; Ongen ve Aytag, 2013) ve geleneksel bakis agisina daha ¢ok sahip olduklari
(Vefikulugay vd., 2007) belirtilmektedir. Ancak arastrma bulgularina bakiddiginda, firsatlar
kullanma, kaynaklarin ayrilmast ve kullaniminda ve hizmetleri elde etmede bireye cinsiyeti nedeniyle
ayrimcilik yapilmamast gibi aciklanabilen “esitlik¢i cinsiyet roli”’niin disinda, ataerkil yapinin bir
yansimast olarak “evlilik ve geleneksel cinsiyet roller”i alt boyutlarinda yine kadin katilimcilarin
puanlarinin yitksek olmasi disindirict gorinmektedir. Kadin katiimcilarda erkege atfedilen
geleneksel rollerin altinin ¢izildigi sonuglara ragmen, erkek katiimcilarin tezat bir sekilde toplumsal
olarak “kadin cinsiyet rold” alt boyutunda daha esitlik¢iligi arayislart olumlu bir sonug olarak
gorilmektedir. Bu bulgular dogrutulsunda ise arastrma grubuna dahil olan kadin 6grencilerin,
evlilikte ¢cocuk sahibi olma karari, ev islerinin esit derecede paylasiimasi, eslerin ortak karar vermesi
gibi aile yasam alanlarinda esitlikci bir tavir gostermelerine ragmen yine de ataerkil kiltiirel normlari
gelecek nesillere tastyan bir distnce icinde olduklari gorilmektedir. Evin reisinin erkek olarak
benimsenmesi, erkegin en énemli gorevinin evi gecindirme olmasi, kadina deger verilmesini arttiran
mekanizmalarin baginda erkek cocuk dogurmasinin gelmesi gibi bir¢ok hegemonik felsefeyi de
tastidiklart sGylenebilmektedir.

Calisma bulgularina gore, sinif degiskeni acisindan tglnct smnifta 6grenim géren grubun
“evlilik cinsiyet rold” ve “erkek cinsiyet roli” alt boyutlarinda diger smuflarda 6grenim gbren
gruplarin ortalama puanlarina gére daha yiiksek oldugu sonucuna varilmustir. Universite
ogrencilerinde dort yil arayla yapilan bir arastirmaya gore, katithmecilarin geleneksel gortslerinde
disis olmasina ragmen, kadinlarin her zaman daha esitlik¢i goriise sahip olduklart saptanmistir
(Bryant, 2003). Ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini
tespit etmek icin yapilan bir ¢alismaya gore, Ogrencilerin cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin
ogrencilerin egitim gordigu sinif diizeyine gore anlamli olarak farklilastig gérilmustiir (Atis, 2010).
Bununla birlikte, yapilan baska bir arastirmaya gore siuf diizeyinin yikseldikce ‘esitlik¢i’ tutuma
gecis olasiliginin arttugr (Basct, 2016) belirtilmistir. Akotia ve Anum (2012) yaptiklart arastirmada
geleneksel cinsiyet rolleri agisindan egitim duzeyine gore farklilasma oldugunu, egitimin kadinlarin
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geleneksel cinsiyet rolleriyle negatif iliskisinin oldugu ancak erkeklerin gorislerini etkilemedigi
saptamuslardir. Ayni zamanda arastirmada, geng yetiskinlerin ve kadmlarin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin algilarinin daha esitlik¢i oldugu saptanmustir. Diger yandan, Gniversite 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarina yonelik yapilan arastirma grubuna verilen egitim
sonrasinda, tutumlart arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli iliskiler bulunmustur (Ozcan,
2012). Sonuglar dgerlendirildiginde ticlinci sinufta 6grenim gore erkek katiimeilarin “erkek ve evlilik
cinsiyet roller” kapsaminda diger gruplara gére daha esitlikci bir tutuma sahip olduklarini séylemek
mumkindar. Bu arastirmalar 1s1iginda, Spor Bilimleri'nde 6grenim géren niversite 6grencilerinin
aldiklar egitim programlarinin ve 6grenim yasantilarinin ve de kadin-erkek ortak bir akademik
faaliyet icinde olmanin olumlu sonuglar yarattig1 ve toplumsal cinsiyet esitligine katki sagladigini
varsayllmaktadir.

Arastirma bulgularindan brans degiskenine gére “kadin cinsiyet roli” alt boyutunda takim
sporlartyla ugrasan katilimcilarin ortalama puanlari, “geleneksel cinsiyet rolii” alt boyutunda ise
bireysel sporlar ile ugrasan katiimcilarin ortalama puanlarinin daha yitksek oldugu tespit edilmistir.
Bu bulgular ¢ercevesinde takim sporlariyla ugrasan katilimeilarin bireysel sporla ugrasan katiimeilar
gore “kadin cinsiyet roli”ne iliskin daha fazla esitlik¢i tutuma sahip oldugu gorilmektedir. Bu
baglamda, kadinin temel gorevlerinden biri olarak anneligin goriilmesi, evlilik ya da flort iliskilerinde
aile faktorinin daha agir basacagt ya da ekonomik bagimsizlik durumunda aileden bagimsiz
olunamayacagi gibi faktotlerde takim spotlariyla ugrasan katilimcilarin daha esitlikei tutumlar
sergiledigi s6ylenebilir. Bununla birlikte, bireysel sporlarla ugrasan katiimcilarin ise “geleneksel
cinsiyet roli”ne iliskin esitlik¢i tutuma takim sporlartyla ugrasanlardan daha fazla sahip oldugu
soylenebilmektedir. Kisaca, kadin-erkek meslegini ayr1 gérme ya da degerlendirme, erkegin maddi
gicti gibi konularda takim sporlariyla ugrasan bireylerin daha esitlikgi bir tutum izledigi
gorilmektedir. Sporun 6zund tastyan isbirligi, koordinasyon, takim kohezyonu gibi bircok 6zelligi
bu noktada vurgulamak gerekmektedir. Bu baglamda, bir takim icinde varolmanin bir toplumsal
goruntliyi yansittigr kisaca birliktelik, isbirligi ve sinerjiyi toplumsal bakis acisina tagidiklar
gorilmektedir. Toplumsal kurumlarin bireyin toplumda nasil davranmasi, tavir gdstermesi
konusunda egitici bir fonksiyona sahip oldugu (Talimciler, 2006) gbzontne alindiginda sporun
fonksiyonu bu noktada daha net gorilmektedir. Rowe (1996)'un da bellirttigi gibi, spor alan
ideolojik agithigin miucadelesinde bir silah olarak goriilemektedir. Toplumsal olgularin yeniden
tretildigi bir alan olarak sporun anlamlandirma sistemini topluma olumlu bir donisle yaptigt
dustnilmektedir.

Sonu¢ olarak, cinsiyet ve brans degiskenlerinin “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi”nin alt boyutlart iizerindeki temel etkisinin anlamlt oldugu, yas degiskeninin ise “Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi” alt boyutlart iizerindeki temel etkisinin anlamli olmadigi tespit
edilmistir. Bulgulara gére, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin ortalama puani en yuksek boyutun
“evlilik cinsiyet roli” en disiik alt boyutun ise “kadin cinsiyet roli’” oldugu sonucuna varidmistir. Bu
bulgular 1siginda spor bilimleri alaninda 6grenim goren 6grencilerin kismen de olsa toplumsal
cinsiyete duyarlt bir bakis acisina hakim olduklari, sonuclar genelinde dustintlmektedir. Son yillarda
Universiteler icinde yer almaya baslayan Kadin Calismalart Anabilim Dallar, Kadin Sorunlart
Arastirma ve Uygulama Merkezleri gibi birimlerin etkili oldugu da bu bulgular 1s1ginda
disunilmektedir. Bu noktada, arastirmanin 6nemi arasinda yer alacak bu bulgularin, gelecek yillarda
spor bilimlerinde gérev yapan 6gretim elemanlarina 1sik tutmast beklenmektedir. Egitim programlart
icinde toplumsal cinsiyete karst duyarls, cinsiyetci dilden uzak durma gibi insan haklarina ve esitligine
saygilt bir perspektif olusturulmasi sonuglart daha da olumlu kilacaktir. Esitsizligin en fazla yasandigt
alanlardan biri olan spor bilimleri alan1 i¢inde, toplumsal cinsiyete duyarli miifredatin yerlestirilmesi
ya da ilgili ders iceriklerinde konunun agirliginin artirllmast bu arastirmanin 6nerileri arasindadir.
Bununla bitlikte, spor bilimleri alaninda goérev yapan akademisyenlerin de gorislerinin
incelenmesinin arastirmaya farkli bir boyut kazandiracagr distintlmektedir.
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Extended English Summary

Gender roles are expressions of being women and men in the social environment and
express cultural expectations (Dékmen, 2004; Lindsay, 1990). Behaviors considered to be
appropriate for a man are masculine, while behaviors thought to be appropriate for a woman are
called feminine. It can be observed that these feminine and masculine roles change according to the
individual's position and can be expressed independently of sex (Dikeman and Eagly, 2000; Yasin-
Dokmen, 2015).

As a matter of fact, gender stereotypes are reflected in the social life as well as in the sports
field as well (Kavasoglu ve Macit, 2018; Koca-Aritan, 2016; Oztiirk, 2017). The struggle of today’s
women in all aspects of the sporting world starting from the ancient Olympic Games has been the
subject of many researches (Alakurt et al., 2017; Bulgu, 2012; Koca, 2006; Kavasoglu and Yasar,
2016; Kavasoglu and Yildiran, 2016). As a result, it is seen that in this world of patriarchal order,
the struggle is often faced with negative outputs (education, choice of profession, employment,
etc.).

According to another study aiming to measure the perception of gender equality of
university students in 2010, gender equality perception was found significantly different according
to the major they study (Celik-Sis et al., 2013). From this point of view, how the university students
describe the social roles placed on women and men is of importance in order to provide
information about the sport field which is overexposed in every way. As a coach, teacher,
recreation specialist and sports manager, the individuals who address a wide audience in the field of
sport sciences have an important place in educating the future generations’ perceptions on social
stereotypes.
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Determining the attitudes of students in the sport sciences faculties on gender role, this
study was conducted in order to compare some demographic differences. The findings were
examined in the context of related literature.

When the scores of the Gender Roles Attitude Scale were examined for the 5 subscales, it
was found that the order from the first to the fifth was the "marital sex role" (Mean=3.81);
"equality sex" (Mean=3.80), "male gender role" (Mean=3.61), "traditional gender role"
(Mean=3.26) and "female gender role" (Mean=2.96) sub-dimension respectively; and the total
average score of the scale was 3.58.

According to MANOVA results, the gender variable’s effect on the Gender Roles Attitude
Scale sub-dimensions is significant. In order to understand which dependent variable contributes to
the multivariable meaning, it can be seen that all the sub-dimensions differ significantly in terms of
gender main effect. In the sub-dimensions where significant differences were observed, the mean
scores of "female gender role" were found to be higher in male participants and in the other four
sub-dimensions, the female participants had higher scores.

When the analysis results were examined, it was concluded that the main effect of the age
variable on the Gender Roles Attitude Scale sub-dimensions was not significant and that the
subscale scores of the participants did not differ statistically.

According to the data, the main effect of the class variable of the research group on the
Gender Roles Attitude Scale sub-dimensions was not significant. The ‘marital sex role’ and ‘male
gender role” sub-dimensions scores differed significantly in terms of the main effect of the grade
variable and the mean scores in the in the second grade were lower than the average scores of the
rest of the groups.

According to the results of the analysis, the main effect of ‘physical activities participation’
variable on the subscales of the Gender Specific Attitude Scale is significant. In order to understand
which dependent variable contributed to multivariable meaning, it is seen that the "female gender
role" and "traditional gender role" subscale scores differ significantly in terms of ‘branch’ variable.
According to the results, the average scores of the team sports participants in the "female gender
role" sub-dimension and the average scotes of the individual sports participants in the "traditional
gender role" sub-dimension were found to be higher.

As a result, it was found that the main effect of the gender and branch variables on the sub-
dimensions of the Gender Roles Attitude Scale was significant and the main effect of the age while
class and age variables were not. In the light of these findings, it is observed that students of Faculty
of Sports Sciences are still experiencing the presence of cultural influences similar to various
researches. However, the meaningful effects from the branch variable are likewise thought to be a
result of the cultural structure. On the other hand, it can be said that university students spending
more time with their peers than their own family members and having a common academic activity
between men and women may provide positive results. As a matter of fact, these findings, which
will be among the importance of this research, are expected to shed light on the academic staff
working in the sport sciences in the coming years. As a matter of fact, the nature of the education
given is at the point of controversy. The question of how the university students describe the social
roles of women and men, particularly the sporting field where inequality for women are often is
among the recommendations of this research.
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