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Abstract

The first technique that starts the match in volleyball is
service. It has been known that benefiting efficiently from
the service as the fust hitting attack in each period of the
ch 1s temarkable. However, it has also been emphasized
in the study carried out by Marcelino et al. that managing the
scores especially at the end of the set and match are more
important tor the tramers and players. For that reason, it is
considered that trainers’ including target-specitic service
work-outs in teaining programs will be the mostffmarkable
tactor for winning the game (Marcelino, Sampaio et al., 2012)
The purpose of this study was to examine the change of
service efficiency atter the 20 scores according to nationality
and positions in 2017-2018 Volleyball Sultanlar League
session. Into the study, totally 134 female players including
natives (n=94) and foreigners (n=40) from 12 teams between
26 and 30 years old (28.25%£1,62) were included. The
numbers of the services pertommed after the 20" scores ot
17.918 rallies in 496 sets (except from the 5" set) of 125
matches played by 12 teams during the session were
evaluated. All matches were recorded with a video recorder
by the researcher, and the wvideos were analyzed by the
expetts in 3 repetitions. The service error, service as the free
ball, bad service, good service, service ace and total number
ol service alter the scotes during the match were
recorded in numbers. Lilliefors Kolmogorov-Smimov Test
indicated whether the study data were appropriate for the
rmal distribution or not (p<.05). In data analysis,
descriptive statistics such as number, percentage, atithmetic
average 8l standard deviation were used; and Independent
Samples T-Test and One-Way Variance Analysis (One-Way
ANOVA) were used for determining the difference between
dependent an ependent variables. While interpreting the
data, 0.01 and [E)5 were accepted as the level of significance.
The rescarch data were analyzed using SPSS 21 statistical
software, 7

As result of the findings obtained at the end of the study, it
was determined that there were significant differences except
from the service as the free ball ifffferms of the Turkish
players and toreign-national players (p<0.05). No significant
difference was noticed in terms of service error, service as
the free ball, bad service, good service, service ace and total

number of service atter the 20" scores during the session

Ozet

Voleybolda miisabakay: baglatan ilk teknik servistir. ilk
hiicum vurusu olan servisi miisabakanm her periyodunda
etkin kullanmanm  Snemli oldugu  bilinmektedir.  Ancak
ozellikle setin ve macin son bélimlenndeki  sayilann
yonetiminin antrendeler ve sporcular icin daha 6nemli oldugu
Marcelino ve arkadaslannm yapmus oldugu calismada da
vurgulanmigtir, Bu nedenle antrendder antrenman
programlaninda hedefe yonelik etkin servis galismalanna yer
vererek  magi  kazanmada en  Gnemli  etken olacag
diigtiniilmektedic (Marcelino, Sampaio et al. 2012)

Bu cabsmanm amaci, 2017-2018 voleybol Siiper lig
sezonunda 20. sayilar sonrast atlan servis etkinliginin uyruk
ve mevkilere gbre degisikliginin incelenmesidic. Calismaya 26-
30 yag aras: (28.25%1,62) 12 takimdan yedi (n=94), yabanc:
(n=40) toplam 134 kadin oyuncu dahil edilmistir. Sezon
igerisinde 12 takimun miicadele ettigi 125 mag da (5. set harig)
496 set 17.918 rallinin 20. sayilar sonras: atilan servis sayilan
degerlendirilmistic. Biitlin maclar arastirmac: tarafndan video
kamera ile kayit aluna ahnms, videolar uzman kisiler
tarafindan 3 tekrar ile analiz edilmistir. Miisabaka esnasindaki
20. sayilardan sonra yaptiklan servis hatasy, avantaj top olarak
dénen servis, kéti servis, iyl servis, servis ea ile toplam
servis sayilan adet cinsinden kaydedilmistic. Degiskenlerin
normal dagihma uygunlugu Lillietors Kolmogorov-Smimov
testi calisma verilerinin normal dagihma uygun olmadigim
stermi;;l;ir (p<.05). Verilenn analizinde; tanimlayics
istatistikler (sayi, ytizde, aritmetik ortalama ve standart sapma)
ile bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki facklihig
saptamak amaciyla, Bagimsiz Gruplar igin t Bfsti ve Tek
Yonli Varyans Analizi (One-Way-Anova)  kullanilmugtir.
Verilerin yorumlanmasinda 0.01 ve 0.05 anlamlihk diizeyi
kullanilmustie. Arastiema verileri SPSS 21 programu ile analiz
edilmistic.

Elde edilen bulgular sonucunda; Tiirk sporcular ile yabanc:
uyruklu sporcularn avantaj olarak dénen servis sayilar haric
anlamls fadklar tespit edilmigtic (p>.05). Sonug olarak; yabanc:
uyruklu sporculann, alun saylar olarak da adlandinlan 20.
sayilarda, yeri oyunculardan  daha  etkin  servis  atti
belidenmustir.

Anahtar Kelimeler: Servis performans, uyruk, mevki,
volleyball, alwa saydae
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depending upon the positions of the players (p>.05). In
conclusion, forcign-national players and setter’s diagonals
were noticed to serve more efticiently and provided their
teams become closer to winning during the critical period
called as the golden scores.

Keywords: Service efficiency, nationality, position, golden
rallies, score

GIRIS

Voleybol, zaman kavramu olmayan, yiiksek siddetli, aralikli sigrama, kisa sprint, glic, hareketlilik,
esneklik ve dayanikldik isteyen dinamik bir spordur (Puhl, Case, Fleck, & Van Handel, 1982; Bazyler
ve ark., 2018). Voleybol maginda ortalama calkgma-dinlenme orani 1 ile 1:1 arasinda degismekte olup,
6-11 saniye sturen ve 11-15 samyelik dinlenme periyodlar: ile serpistirilmis ralliler kazanidan set
sayismna bagl olarak, maglar 2-3 saat siirebilir. (Bazyler et al., 2018). Voleybolda mag sirasinda viicut
tyelerimizle gerceklestirdigimiz topa vurma hareketinden bagka bircok hareket vardw. Oyuncular
hem dikey hem de yatay eksende dogru pozisyon almak zorundadw. Hiicum éncesinde yatay
eksende gergeﬁeg.tirﬂecek hareketler oyunculara en iyi sonucu elde edebilmeleri i¢in maksimum
imkant saglar.(Pérez Turpin, Cortell-Tormo, Suarez Llorca, Chinchilla Mira, & Cejuela Anta, 2009;
Alptekin, Acet & Korkmaz 2010)

Voleybolda temel tekniklerden birisi giiphesiz ki servistir (Reeser, Verhagen, Briner, Askeland, &
Bahr, 2006). Voleybolda servis her rallinin ik hiicum hareketi olarak dusiinilebilir (Depra,
Brenzikofer, Goes & Barros 1998). Birincil hedef kargilanamayan servisten say: yapmak (ace) veya
karst takimin pas olarak karsilamasi oldukca zor bir servis kullanmaktir (Mackenzie, Kortegaard,
Levangie, & Barro, 2012). Servisi kargilayan takim igin bir servisin zorluk diizeyini belirlemede dort
temel ozellik vardir. Bunlar; topun hizi, ucus zaman, topun yoringesinin tahmin edilebilirligi ve
servis tiirtint gizleyebilmek i¢in servisi kullanan oyuncunun yetenegidir (Katsikadelli, 1998; Depra ve
ark., 1998; Alptekin, Acet & Korkmaz, 2016). Rakibin hiicum taktigini bozmak icin etkin servisin
6nemi antrenorler tarafindan da bilinmektedir (Sentuna, 2005).

Giintiimiiz voleybolunda servis de, bir hiicum araci olarak gorilmektedir. Hatta her takim set
sonunda, ortalama veya ortalamanin altnda servis atan oyuncusunun yerine daha az hata yapan,
etkin bir servisci sokarak bu oyuncunun servis ve defans 6zelliklerinden faydalanarak set ya da mag

sonucuna hakim olmaya ¢alismaktadir.




Ozellikle 20%inci sayilardan sonra oynanan 5 sayilik bu boliimde (5’inci sette onuncu sayilar sonrasi)
degerlendirme altina alinan tim teknik, taktik ve psikolojik veriler bagartya ulasan takimin belirleyicisi
olacaktir. Bagka bir anlatimla, set basinda ve ortasinda yapilan hatalar ¢ok kolay olmasa da telafi
edilme sansina sahipken set sonunda yapilan direk hatalar setin ve magmn kaybedilmesinde, olumlu ve
pozitif hareketler 1se setin kazanilmasinda belirleyict etken olmaktadir. Bu beraberinde birgok taktik
olasilik getirmektedir. Bu taktik olasiiklarin ne kadarmmin mag¢ sonucu tizerinde etkili oldugunun
belitlenmesi ézellikle antrendrler icin ¢cok 6nemli bir veri olacaktir.

Bu bilgiler 15151 alnda, 20. sayilar sonras: atilan servisler, maci kazanmak i¢in kritik  altin say
periyoduna girmesi sebebiyle etkili servis oramin distigt soylenebilir, ancak ilgili arastirmalar
siirhdir. Bizim amacimiz voleybolda 20. sayilar sonrast atilan servis etkinhiginin uyruk ve mevkilere

gére degisikliginin incelenmesidir.

YONTEM

Aragtirma Modeli

Arastrmada betimsel aragtirma modeli kullanilmugtie. 2017-2018 Siiper lig sezonunda, kadin
voleybolcularm mevkilerine ve uyruklarina gore 20. sayilardan sonraki servis hatasi, avantaj top

olarak donen servis, kotii servis ve iyt servis, servis ace ile toplam servis sayilart incelenmigtir.

Aragtirma Grubu
Aragtrma grubunu, 2017-2018 Siiper Lig sezonunda ligde yer alan takimlarda yer alan 134 Tirk ve

yabanct uyruklu oyuncular olusturmustur.

Tablo 1. Galigma grubuna Ait Betimsel Istatistikler

Degigkenler N Yo
Tiick 94 701
Uyruk
Yabanct 40 299
Smagor 44 328
Pasére Capraz 22 16.4
Mevki
Orta Oyuncu 4“4 328
Pasér 24 17.9
Toplam 134 100.0

Verilerin Toplanmas:
Caligmada kullanilan veriler, 2017-2018 siiper ligini olugturan 12 takimin 22 hafta, 496 set ve 17.918

rallisinden elde edilmistir. Aragtirma konusu 20. Sayilar sonrasiu igerdigi i¢in 5. Set verileri ¢alisma
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diginda tutulmustur. 20. Sayilar sonrasi servis parametresinin degerlendirilmesinde 134 oyuncunun

verisi analize dahil edilmigtir.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinden énce dagilimina bakilmustir. Lilliefors Ko rov-Smirnov testt
calisma verilerinin normal dagilima uygun olmadigint géstermistir (p<.05). Histogram grafifi ve
normal dagilim egrisi Skewness (+1 ve -1) ve Kurtﬁis (+2 ve -2) ile saptanmustic ve analizler buna
gore yapilmistir. Verilerin analizinde; tamimlayict istatistikler (sayy, yiizde, aritmetik ortalama ve
standart sapma) ile bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki farklilig saptﬂralk amaciyla; Bagimsiz
Gruplar icin t Testt ve Tek Yonli Varyans Analizi (One-Way-Anova) kullandmustir. Verilerin
yorumlanmasinda 0.01 ve 0.05 anlamlilik diizeyi kullandlmistir. Arastirma verileri SPSS 21 programi
ile analiz edilmustir.

BULGULAR
Aragtirmada yer alan voleybol oyuncularimin sezon boyunca 20. sayilardan sonra yaptiklart toplam

servis, servis hatasi, avantaj top olarak donen servis, kotii servis ve iyi servis ile servis ace sayilarina

thiskin ortalamalar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.

Sporcularin sezon boyunca yaptigi servislere iliskin ortalamalar

Degigkenler N M SS
Servis Hatast 3,30 2,498
Avantaj Olarak Dénen Servis 1,69 1,944
Kota Servis 12,32 8,517
Iyi Servis 134 8,07 5,461
Servis Ace 292 2,586
Toplam Servis 31,94 19,133

Tablo 2 incelendiginde, sezon boyunca tiim mevkilerde gorev alan oyuncularin 20. sayilardan sonra
vaptiklart servis hatalarmin ortalamasinm 3,30 (Ss=2.498), kot servislerinin ortalamasinin 12,32

(Ss=8.517), 1y1 servislerinin ortalamasun ise 8,07 (S§s=5.461) diizeymde oldugu gorilmiistir.
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Voleybol oyuncularmnimn uyruklarina gére sezon boyunca 20. sayilardan sonraki servis hatasi, avantaj

top olarak donen servis, kétii servis ve iyi servis, servis ace ile toplam servis sayilarmna iliskin istatistik

tablo 3’de gorilmektedir.

Tablo 3.

Sporcularn uyruklarina yonelik servis sayilar

Uyruk n M SS Sd t p
9
Tirk 3,00 2,414
4
Servis Hatas: -2.149 033*
4
Yabanct 5 4,00 2,581
9
Tiirk 1,53 1,899
Avantaj Olarak 4
-1.417 159
Dénen Servis 4
Yabanci 2,05 2,024
0
9 10,5
Tiirk 8,003
4 6
Kotii Servis -3.846 .000*
4 16,4
Yabanci 8,351
0 5
132
9
Tiirk 7,32 5,515
4
1yi Servis -2.440 016*
4
Yabanci 5 9,80 4,977
9
Tiirk 2,54 2,559
4
Servis Ace -2.631 010*
4
Yabanct " 3,80 2,462
9 28,2 19,75
Tuark
4 9 9 )
Toplam Servis -3.520 001+
4 40,5 14,50
Yabanct
0 0 1

p<0.05




Tablo 3 incelendiginde; Ttirk sporcular ile yabanci uyruklu sporcularin avantaj olarak dénen servis
sayilart hari¢ anlaml farklar tespit edilmistir (p<0.05). Buna gore; Tiirk sporcularn servis hatalarinmn
(Mr=3.00; M,u0e=4.00), kot (Mrpe=10.56; Muw=16.45) ve iyi servislermin (Mrp,.=7.32;
Myuaa=9.80), servis ace (Mrw=254; Mua—=3.80) ile toplam servislerinin  (Mp.=28.29;

M,upe=40.50) yabanci uyruklu sporculardan daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
Sporcularin oynadiklars mevkilere gore sezon boyunca 20. sayilardan sonraki servis hatasi, avantaj
top olarak donen servis, kot servis ve iyi servis, servis ace ile toplam servis sayilarina iliskin istatistik

verileri tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Sporcularin mevkilerine iligkin servis sayilar

Mevki n M SS Sd F p
Smagér (S) 44 3.06 2.106
Pasér
Servis c ®0) 22 3.90 2.893
aprazi
Hatas1 P 913 436
Orta Oyuncu
44 3.02 2.377
©)
Pasor (P) 24 3.66 2.973
Smacér (S) 44 1.70 2.041
Avantaj Pasor
Olarsk c ®0) 22 1.77 1.716
ar aprazi
. 058 981
Dinen Orta Oyuncu
. 44 1.59 1.944
Servis (0) 3
Pasor (P) 24 1.75 2.069
129
Smagor (S) 44 7 9.257
Pasor
Kaotii C ®0) 22 9.72 7.264
aprazi
Servis v .850 469
Orta Oyuncu 12,5
44 7.134
(@) 0
13.1
Pasor (P) 24 g 10.386

Ivi Servis Smagor (S) 44 8.11 5.895 1.303 276
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Pasor

22 6.81 5.465
Capraz1 (PC)
Orta Oyuncu
Oy 44 7.68 4,386
©)
Pasor (P) 24 9.83 6.260
Smagor (S) 44 2.63 2.552
Pasor
o c ®0) 22 327 2.897
ervis aprazi
v 897 445
Ace Orta Oyuncu
44 2.68 2,259
)
Pasor (P) 24 3.54 2918
355
Smagor (S) 44 5 20.762
Pasor 277
_ c ®0) 22 5 16.338
oplam aprazi
P P .894 446
Servis Orta Oyuncu 30.8
44 15.661
0 6
36.6
Pasor (P) 24 g 23.788

*p<0.03

Tablo 4 incelendiginde, sporcularin oynadiklart mevkilere baglt olarak; sezon boyunca 20. sayilardan
sonraki servis hatasi, avantaj top olarak doénen servis, kotu servis ve iyi servis, servis ace ile toplam servis
saytlar1 agisindan anlamls fark tespit edilmemistir (p>.05).
TARTISMA

Bu ¢alismada sezon boyunca tiim mevkilerde gérev alan oyuncularin 20. sayilardan sonra yaptiklart servis
hatalarinin ortalamast 3,30 (Ss=2.498), kot servislerinin ortalamast 12,32 (Ss=8.517), iyi servislerinin
ortalamast se 8,07 (Ss=5.461) diizeyinde oldugu gériilmistir. Tirk sporcular ile yabanci uyruklu
sporcularin avantaj olarak dénen servis sayilart hari¢ anlamli farklar tespit edilmistic (p<0.05). Buna gére;
Turk sporcularin servis hatalarmin (Mre=3.00; Muuna=4.00), kéti (Mr=10.56; Myuaus=16.45) ve 1y1
servislerinin (Mre=7.32; Myuaa=9.80), servis ace (Mrm=2.54; Mum~3.80) ile toplam servislerinin
(Mrie=28.29; M,unns=40.50) yabanct uyruklu sporculardan daha dustk oldugu tespit edilmistir. Tablo
4den elde edilen bilgiler 1si81nda yabanci sporcularin servisten aldiklart sayimn ve kullandiklar iyi servisin

Turk sporculardan daha yiiksek oldugu soylenebilmektedir. Bununla birlikte servisten alinan say1 ve iy1




servisteki artigin beraberinde servis hatasi ve kot servis parametresinde de artis getirdigi tespit edilmustir.
Bu baglamda yabanci uyruklu sporcularin daha fazla risk aldigs ve bu parallel olarak daha fazla
hatayaptiklart benzer sekilde servisten alnan sayidaki artislarmun da buna  bagli  olabileceg:
distinilmektedir. Sporcularin oynadiklart mevkilere bagh olarak; sezon boyunca 20. sayilardan sonraki
servis hatasy, avantaj top olarak donen servis, koti servis ve iyi servis, servis ace ile toplam servis sayilart
agisindan anlaml fark tespit edilmemistir (p>.05).

Her takim magt kazanmak icin oauun her periyodunu etkili servis ile tamamlamaya calsir. Voleybol
misabakasinda servis; sadece oyunun baslatlmasi icin topun karsi alana gecirilmesi olarak
bilinmemelidir. “Etkili servis atan takim her zaman avantajhdir” disuncesi ile harelﬁt eden takimlar
tarafindan, giniimiz voleybolunda servisin 6nemi artmustir. Genellikle miisabaka icerisinde rakibin
savunma ve hiicum taktigini engellemek ya da performanst distrmek icin zayif oyuncu ve%hf)lgeye
atilacak servisler hiicumun baslangici olarak soylenebilir (Ilhan, 2009). Yapilan bir ¢alismada ilk hiicum
vurusu olan servisi iyi kullanmanmn kadin voleybolcular i¢in 6nemli bir faktér oldugunu tespit etmislerdir.
Set boyunca hatasiz atdan etkili servis, o seti kazanmak igin vapilan biitiin hiicum versiyonlart kadar
o6nemlt oldugunu vurgulamiglardir. Kadin takimlarnda atilacak olan etkili servisler rakibin savunmasin
bozarak daha az sayida huciim tretmesine neden oldugunu belirtmisler. Sonug olarak kadin takimlarimin
file tistii hiicum (servis-smac) basarisi ile savunma basarist seti veva miisabakay1 kazanma/kaybetmede
oneml belirleyici oldugunu bulmuslardir (Sentuna, 2005).

Castro ve arkadaslan erkekler diinya kupast maclarim analiz etmusler, sonuc olarak giicli atagin cogu
olumsuz durumda dahi yiiksek sayi frekansiyla sonuglandigini belirtmislerdir. (Castro, Souza, &
Mesquita, 2011)

Costa ve arkadaglar, elit erkek voleybolunda sonuca ulastiran puanlarin 6nemli bir kisminin ataktan elde
edildigini belirtmiglerdir. (Costa ve ark., 2017)

Erkek takimlari tizerinde yapilan bir baska ¢alismada ise, 1y servis kargilayan takimin seti kazanmaya
yakin oldugunu tespit etmugler. Bir set boyunca atilan servislenin karsilanmasindaki basar1 oram ne kadar
vitksek olursa rakibe karst tstiinlik kurulmasi distincesiyle servis karlagilamanin énemli bir etken
oldugunu vurgulamiglar. Erkek takimlari tizerinde yapilan baska bir ¢calhismada, etkili atlan servis, arka-6n
bolgeden yapdan etkili huctimlar ve en az seviyede yapilan top kayiplart seti kazanma oranini arttigini
belirtmiglerdir (Sentuna, 2005).

Medeiros ve arkadaglary, servis ve atak etkinliginin oyuncunun mevkisi, yast ile iliskili olabilecegini
vurgulamuslardir (Medeiros, Mesquita, Marcelino, & Palao, 2014)

Silva ve arkadaslar: se 2010 yilinda Italya’da dizenlenen A-erkek Diinya sampiyonasinda oynanan 24

magta pasorin hiicum alamindaki pozisyonlarim analiz etmugler, sonug olarak takimlarin etkin bir side-
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out ve servise sahip olmadan mag¢ kazanabilmelerinin olduk¢a gliglestirdigini tespit etmiglerdir (Silva,
Lacerda, & Jodo, 2013)

Marcelino ve arkadaglart yapmus olduklar: galismada setin ve magin son bélimiindek: sayilarin ¢ok
6nemli oldugunu, oyuncu ve antrenorlerin bu bolimdeki oyunu daha dikkath yonetmeleri gerektigini
belirtmisler. Bu sebeple iist diizey oyuncularin ve koglarin setin bu békimiine benzer oyun senaryolart
iretilerek  gergeklestirilecek olan  drillerin  antrendrler i¢in ¢ok yararli olacagim  vurgulamuglardir
(Marcelino ve ark, 2012).

Bu bilgilerden hareketle; etkin servis atan takim, rakibin hiicum hizinmn ve kalitesinin de belirleyicisidir.
20. sayilar sonrasi krittk periyoda girilmesi sebebiyle atlan servis ma¢ kazanma/kaybetme riskini
artirmaktadir. Bu ¢ahsma ile Tirk voleybol oyuncularin 20. sayilar sonrast etkili servis performans:
yabanct oyunculardan daha digiik oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak 20. sayilar sonras: etkin servis
atan yabanci uyruklu ve pasorlerin  oldugu gorilmektedic.  Bu  periyotta atilan  servislerin
kacirma/basarisizlik korkusuyla sporcularin omuzlarda, bicepslerde, tricepslerde ve énkollarda agirt
gerginliklerinde etkili olabilecegi gortigtine varlmustir. Bu sebeple, ozellikle 20. sayiar sonrasmda
gerceklestirilen teknik 6gelerin (smag, blok, servis karsillama, diiblaj) kazanma ve kaybetme tizerine olan
etkilerinin aragtirlmasimn hem literature hem de alanda ¢absan antrenorlere objektif veriler sunacag

diistintilmektedir.
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Exten English summ

The first technique that starts the match in volleyball is service. It has been known that
benefiting efficiently from the service as the first hitting attack in each period of the match is
remarkable. However, it has also been emphasized in the study carried out by Marcelino et al. that
managing the scores especially at the end of the set and match are more important for the trainers
and players. For that reason, it is considered that trainers’ including target-specific service work-outs
in training programs will be the most remarkable factor for winning the game (Marcelino, Sampaio
etal., 2012)

The purpose of this study was to examine the change of service efficiency after the 20
scores according to nationality and positions in 2017-2018 Volleyball Sultanlar League session. Into
the study, totally 134 female players including natives (n=94) and foreigners (n=40) from 12 teams
between 26 and 30 vears old (28.25£1,62) were included. The numbers of the services performed
after the 20™ scores of 17.918 rallies in 496 sets (except from the 5™ set) of 125 matches played by
12 teams during the session were evaluated. All matches were recorded with a video recorder by the
researcher, and the videos were analyzed by the experts in 3 repetitions. The service error, service as
the free ball, bad service, good service, service ace and total number of service after the 20" scores
during the match were recorded in numbers. Lillicfors Kolmogorov-Smirnov Test indicated whether
the study data were appropriate for the normal distribution or not (p<.05). In data analysis,
descriptive statistics such as number, percentage. arithmetic average and standard deviation were
uscd; and Independent Samples T-Test and One-Way Variance Analysis (Onc-Way ANOVA) were
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used for determining the difference between dependent and independent variables. While
interpreting the data, 0.01 and 0.05 were accepied as the level of significance. The research data

were analyzed using SPSS 21 statistical software.

Method
Research Model

Descriptive research model was used in the research.

The service error, service as the free ball, bad service, good service, service ace and total
number of service after the 20th scores in 2017-2018 volleyball Sultans League session were
examined according to the nationalities and positions of the female players.

Rescarch Group

The research group included 134 Turkish and foreign-national female players in the teams in

2017-2018 Sultans League session. The descriptive statistics related to the research group were

presented in Table 1.

Table 1. The descriptive Statistics Related to the Research Group

Variables N %o
) Turkish 94 70.1
National
Foreign 40 29.9
Hitter 44 32.8
Opposite Spiker 22 16.4
Positions
Middle Blocker 44 32.8
Setter 24 17.9
Total 134 100.0
Collection of Data

The research data were obtained from 496 sets and 17.918 rallies during 22 weeks of 12
teams in Sultans League. Because the research topic included the attacks after the 20th scores, the
data of the 5th set were excluded from the study. Data of the 134 players were included into the

analysis for evaluating the attack data after the 20th scores.

Data Analysis
The distribution was regarded before analyzing the data of the research. Lillicfors

Kolmogorov-Smirnov test proved that data of the study were not appropriate for the normal




distribution (p<.05). Histogram graphic and normal distribution curve were determined with
Skewness (+1 and -1) and Kurtosis (+2 and -2), and the analyses were performed according to this.
In data analysis, descriptive statistics such as number, percentage, arithmetic average and standard
deviation were used: and Independent Samples T-Test and One-Way Variance Analysis (One-Way
ANOVA) were used for determining the difference between dependent and independent variables.
While interpreting the data, 0.01 and 0.05 were accepted as the level of significance. The research
data were analyzed using SPSS 21 statistical software.

As result of the findings obtained at the end of the study. it was determined that there were
significant differences except from the service as the free ball in terms of the Turkish players and
foreign-national players (p<0.05). No significant difference was noticed in terms of service error,
service as the free ball, bad service, good service, service ace and total number of service after the
20" scores during the session depending upon the positions of the players (p>.05). In conclusion, it
is determined that foreign players serve more effectively than native players at 20th points which is

named as golden points.
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