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Abstifikt

Aim: The present study aims to investigate the
knowledge and attitudes of the nursing students
from two umversities concerning Human
Eibillomavirus (HPV) vaccine.

Method: This cross-sectional study was carried
out over 810 undergraduate students studying in
the departments of nursing at Canakkale
Onsekiz Mart University (n=404) and Trakya
University (n=406) betwef)November 2017
and March 2018. They were analyzed with
descriptive statistics and Chi-square test by
using SPSS 21.0, a statistical software program.
Findings: The results concerning the
knowledge of the nursing students on HPV
vaccine showed that 65.8% heard of HPV
vaccine, 51.6% had no prior knowledge on
HPV wvaccine, 93.7% wished to be informed
about HPV vaccine, 40.4% thought that HPV

Abstract in article’s language

Amag: Bu cabsmada, ik dnmversitenin
hemgirelik 6grencilerinin HPV agisma yonelik
bilgi ve tutumlarini incelemek amaclanmugtur.
Yontem: Kesitsel tipteki bu calisma, Kasim
2017-Mart 2018 tarihleri arasinda Canakkale
Onsekiz Mart (n=404) ve Trakya (n=400)
Universitesi hemsirelik bolimiinde okuyan
n=810 ogrenci ile yiratilmastir. Veriler
tanimlayicr istatistik ve Ki-kare testi yontemler:
e SPSS 21.0 istatistiksel paket programi
kullamularak degerlendirilmigtir.

Bulgular: Hemsirelik 6grencilerinin HPV agist
e igili  bilgi  durumlarina  bakildiginda;
%65.8'inin HPV asisit duydugu, %51.6’smnin
HPV asis1 hakkinda daha 6nce bilgi almadsg,
%93.7sinin HPV asis1 hakkinda bilgi almak
istedigt, %040.40 HPV agssmun cinsel aktif olan
herkese  yapilmasi  gerekngini  distindigi,
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vaccine should be administered to any person
EEIh an active sexual life, 68.6% and 73.1%
thought that HPV vaccine was effective in the
prevention of genital warts and cervical cancer,
respectively. The results on the participants’
attitudes towards HPV vaccine revealed that
96.5% of the participants did not receive HPV
vaccine while 58.0% wished to receive it.
Conclusion: Most of the nursing students had
no knowledge of HPV vaccine and very few
received it.

%68.6’stmin HPV agisimn genital sigilleri ve
%73.'min serviks kanserini 6nlemede etkili

oldugunu distindigi belirlenmistir.
Ogrencilerin HPV  agist ile ilgili  tutumlar:
incelendiginde;  9096.5'inin ~ HPV  agisum

yaptirmadigy, %58.0'mun HPV asis1 yaptirmak
istedigi saptanmustir.

Sonug: Hemsgirelik 6grencilerinin ¢ogunlugu
HPV agst hakkinda bilgi almamus olup ¢ok az
saywda 6grenci HPV agisini yaptirmustir.
Anahtar Kelimeler: Asi, Bilgi, Hemsirelik,

Keywords:  Vaccine, Knowledge, Nursing, | HPV, O@enci, Tutum.

HPV, Student, Attitude

GIRIS
Human Papilloma Virus (HPV), cinsel yonden aktif kadinlari ve erkekleri etkileyen, tireme yolunun
en yaygin viral enfeksiyonudur (WHO, 2018). Yuksek riskli HPV tiplert ile uzun siireli enfekte
olunmasi halinde servikal, anal, penil, vajinal, vulvar, bas ve boyun kanserleri ortaya ¢ikarken, kadmlar
arasinda prevelans: en yiliksek olan serviks kanseridir (Vorno ve ark., 2017). Erken yasta cinsellik
ve/veya cok sayida cinsel partneri olan ya da ¢coklu cinsel partnerleri olan kadinlar, HPV enfeksiyonu
ve serviks kanseri igin yiksek risk altndadirlar (Kessler, 2017) Serviks kanserinde erken tany, yiiksek
oranda tedavi edilebilir, uzun sagkalim ve iy1 yagam kalites1 ile thskilidir (CDC, 2018).

Diinyada meme kanserinden sonra kadinlarda en sik rastlanan kanser tiirti serviks kanseridir. 2012
yilinda tahmini dinyada gorilme mnsidans: %84' dur (WHO, 2018). Kessler (2017) ulusal ve
uluslararasi servikal kanser rehberlerinin analizini yaptigt derlemede; serviks kanseri vakalarinda risk
artistnin Glkelerin serviks kanseri Onleme, tarama programlari ile tedavi hizmetlerine erigim
eksikliginden kaynaklandigint bildirmustir. Amerika’da da kadinlarda serviks kanseri 6limlerin 6nde
gelen nedenidir. Fakat son 40 yilda serviks kanseri vakalarinumn sayisi ve serviks kanserinden 6liim sayist
onemli olcide azalmistir. Bu digsisin sebebi de ¢ogu kadim papsmear tarama testlerini
yaptirmasinin sonucu oldugu belirtilmektedir (CDC, 2018). Turkiye’de ise serviks kanseri en sik

goriilen 10. kanser tiirtidiir. Ulkemizde serviks kanseri sikligumun yaklasik 100 bin’de 4.5 oldugu tahmin

edilmektedir (Tirkiye Kanser Istatistikleri, 2017).
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Serviks kanseri, tarama testi ile erken tani konularak 6nlenenen en énemli jmekolojik kanser tirtidr.
Serviks kanserinden korunmada papsmear testi ile tarama ve erken tani ikincil korunma
onlemlerindendir (Cetin ve ark., 2014). Sun ve ark. (2005) anormal papsmear sonucu olan kadinlarda
servikal HPV prevelansiu incelendikleri ¢alismalarinda, %75’ inde digiik riskli HPV tipleri ve
%84’iinde yiiksek riskli HPV tipleri bulundugunu bildirmislerdir. Ulkemizde usal toplum tabanlt
serviks kanseri taramalari Aile Saghgr Merkezlert (ASM) ve Toplum Saglgs Merkezlert (TSM)
binyesindeki Kanser Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezleri (KETEM) tarafindan
vurtitiilmektedir. Taramalarda hedef, 30-65 yas aras1 kadinlarda pap-smear testinin r bes yilda bir
tekrarlanmasi, son iki Pap-smear testi negatif olan 65 yasindaki kadmnlarda taramanin kesilmes:
seklindedir (T.C. 11k Bakanhg Turkiye Halk Saglign Kurumu Serviks Kanseri Tarama Programu
Ulusal Standartlars, 2018). ACOG; 21-29 yas arasindaki kadinlarda tarama, uygulanan sitolojinin tipine
bakilmaksizin ti¢ yilda bir papsmear test ile birlikte, 30-65 yas arasmdaki kadinlarda sitoloji ile birlikte
HPV testi uygulandiginda, her 5 yilda bir taranmasim tavsiye etmektedir (ACOG, 2017; New

screening Guidelines for cervical cancer, 2012).

Servikal kanser, en yaygin HPV ile iliskili jinekolojik kanserdir (WHO, 2018). HPV, kanserojen
ozelliklerine gore diisiik ve yitksek riskli grup olarak ikiye ayrilmaktadir. “Digtik riskhi” grupta servikal
lezyonlar genital sigillere neden olan HPV 6 ile 11; “Yiiksek riskli” grupta ise jina, vulva, anus,
penis ve serviksin skuamoz kaynakhi karsinomuna neden olan HPV 16 ie 18 yer almaktadir
(Finocchario-Kessler ve ark., 2016). Servikal Intraepitelyal Neoplazi-CIN 1 genellikle diisiik riskli
HPV 6 ve 11 ile CIN 2-3 ise yiksek riskli HPV tipleri 16 ve 18 ile iliskilidir (Ramanakumar ve ark.,
2016). HPV tup 16 ve 18 virtstiin en onkojenik tipleri olup servikal kanser vakalarmin %75'mden
fazlasina neden olmaktan sorumludur (Kessler, 2017).

Profilakttk HPV asisy, serviks kanserine karst en etkilt birincil korunma yontemidir. Bu nedenle HPV

asist ik cinsel temastan 6nce ve HPV'ye maruz kalmadan 6nce yapilmalidir.  Ancak, ilk cinsel
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temastan sonra da aginin yapilmas: tavsiye edilmektedir. HPV’den primer korunmada kullanilan ti¢
ast meveuttur. Gardasil 4; HPV 6, 11, 16 ve 18 tiplerint 6nleyen 4’lii as1 olarak FDA tarafindan 2006
vilinda onaylanmustir. Cervarix; servikal kanser ve prekansertz lezyonlara neden olabilen HPV tip 16
ve 18'1 8nleyen 2’li as1 olarak 2009 yilinda tiretilmistir. Gardasil 9; PV tip 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52
ve 58 olarak 9 tip HPV'nin neden oldugu hastaliklarin 6nlenmesinde ek koruma saglayan asi, FDA
tarafindan Aralk 2014'te onaylanmusti. Ek koruma, daha o6nce onaylanmis HPV agidarinm
kapsamadigy servikal kanserlerin yaklasik %20'si kapsamaktadsr. Kadmnlarda Cervarix, Gardasil 4 ve
9; erkeklerde ise Gardasil 4 ve 9 6nerilmektedir (Kessler, 2017; FDA, 2018). Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) 2014 yilinda 9-13 yaslar1 arasindaki kizlar i¢in cinsel temas ve HPV'ye maruz kalmadan 6nce

HPV agisinin tki dozunun yapildigs ast programini tavsiye etmigtir (WHO, 2014).

Ebeveynlerin ve/veya cocuklarin bakimmdan sorumlu kigilerin HPV agisina yonelik algilart aginin
uygulanmasinda agilmast gereken bir engel olusturmaktadir. Bazi ebeveynlerin, HPV  agist
uygulanmasinin cinsel aktivitenin erken baslamasini ve stirdiirmeyi tegvik edecegini, bunun yani sira
karigikliga yol agabilecegine inandiklar belirlenmigtir (Valentino ve Poronsky, 2016). VanWormer ve
ark’mn (2017) yaptiklar: ¢ahsmalarinda, adélesan cocuklara sahip olan ebeveynlerin %32’sinin HPV
agistm ¢ocuklarma yaptirdigs, HPV asisi ile ilgili verilen egitimden sonraki 18 aylik takipte ergen
¢ocuklarm %60 en az bir doz HPV agisy, %038’ 11se 3 doz HPV agisi uygulattigs ve adolesan cocuga
sahip olan ebeveynlere doktor tavsiyesinin ve HPV asis1 hakkinda verilen egitimin ethkili oldugu
belirlenmistir. Primer koruma olarak, ergen ¢cocugu olan tiim ebeveynlere, cocuklari cinsel olarak aktif
olmadan énce HPV agis1 6nerilmelidir (Kessler, 2017).

Hemgirelerin, kadin ve erkeklerde asillama ve tarama davranglarinin 6nandek: engellerin tstesinden
gelmeler: igin egitm almalart gerekmektedir. (Kessler ,2017). Hemgirelerin HPV ve HPV asis:
hakkindaki kanit temelli bilgi diizeyi, hizmet sunacag topluma damgmanlk ve egitim vermesi
acisindan énemlidie. Ulkemizde yapilan bir calismada, hemsirelerin %.7’sinin HPV enfeksiyonu ve

HPV asis1 konusunda egitim almadiklary, %33.8’inin HPV enfeksiyonu ve HPV asis1 kavramlar: ile
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hi¢ karsilasmadiklary, %20.3%iniin bu kavramla okulda kargilagtiklary, HPV enfeksiyonu ve HPV asist
konusundaki 6nermelere dogru yamt veren hemsirelerin bilgi dizeylerinin farkli oldugu ve bu orammn
%11.3 ile %689.2 arasinda degistigi belirtilmistir (Akga, Selen ve Buyikgoneng, 2016). Gelecegin saglik
profesyonelleri olan hemsirelik 6grencilerine saglik egitiminin bir pargast olarak HPV enfeksiyonu ve
bagigiklamast  konularinda {iniversite egitimi siresince yeterli bilgt verilmelidir. Bu nedenle
calismamizda iki tintversitenin hemsirelik 6grencilerinin HPV asisina yonelik bilgi ve tutumlarini
mcelemek amaclanmigtir.

GEREC-YONTEM

Aragtirmanin Tipi

Bu galisma, kesitsel tipte bir caligmadur.

Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi (n=545) ve Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Canakkale Saglik Yiiksekokulu (n=600) Hemsirelik Bolimii’nde tim gorenl.,2,
3. ve 4. simf n=1045 6grenci olusturmustur. Orneklem say1si hesaplanmadan, dahil edilme kriterlerine
uygun (Saglik Bilimler Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii 1., 2., 3. ve 4. sinif 6grencileri ¢alismaya katillmaya
gonilli, 18 yas tzeri ve anketi eksiksiz dolduran) Canakkale Onsekiz Mart (n=404) ve Trakya
Universitesi (n=406) olmak iizere n=810 &grenci arastirmaya dahil edilmistit. Ogrencilerin
aragtirmaya katihm oram %78'dir.

Aragtirmanin Yeri ve Zamani

Aragtrma, Kasim 2017-Mart 2018 tarihleri arasinda Canakkale Saglik Yiiksekokulu ve Trakya
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimi'nde egitim goren 1., 2., 3. ve 4. Sinif
6grencileri tzerinde yirttilmustar.

Aragtirmanin Etik Yonii

Arastrmanmn etik uygunlugu igin Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastiwmalar Etik

Kurulundan TUBAEK 2018/27 nolu etik onay ve verilerin toplanmast icin Trakya Universitesi Saglik
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Bilimleri Fakiiltesi ve Canakkale Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Boliim Bagkanhg’ndan yazili kurum
it alinmustr,
Veri Toplama Araci
Verilerin toplanmasinda; arastirmacilar tarafindan literatir incelenerek (Akea ve ark., 2016; Giiveng,
Akytiz ve Seven, 2012; Karabulutlu ve Kilig, 2011; Oz ve ark., 2018) hazirlanan, 6grencilerin sosyo-
demografik dzellikler: (10 soru), HPV asisi ile ilgili bilgi durumlarini ve tutumlarini sorgulayan (23
soru) iceren toplam 33 sorudan olusan bir bilgi formu kullanilmistar.
Verilerin Toplanmasi
Veri toplanmasina baslanmadan once 6grencilere ¢alismanmn amaci hakkinda bilgt verilmistir.
Calismaya katilmay: kabul eden 6grencilerin bilgt formundaki verilert doldurmasi yaklagik 10 dk
sUrmastir.
Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi
Aragtrmanin niceliksel sonuglari ortalama * standart sapma ile kategorik sonuglar ise sayt (n) ve
viizde (o) olarak gésterlmigtir. Veriler tanimlayict istatistik ve ki-kare testi yontemleri 1le SPSS 21.0
istatistiksel paket programi kullanilarak degerlendirilmistir.
BULGULAR

)
Hemgirelik 6grencilerinin sosyo-demografik 6zellikler: Tablo 1°de gosterilmistir. Ogrencilerin yas
ortalamas: 20.2%£1.8, %81’ mnin cinsiyett kadmn, %28.1"1 1. suuf, %57.7°s1 anadolu lisesi mezunu,

%43.0’mn gelir dizeyt gelir gidere esit, %45.7smin ¢ocuklugunu gegirdigi yer il, %71.7sinin anne
egitim durumu ilk6gretim ve alti, %056.2%sinin baba egitim durumu ilkgretim ve alty, %74.6’s1un

sigara ve %76.4"intin alkol kullanmadig: bulunmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozellikleri (n=810)
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Hemsirelik 6grencilerinin HPV agist ile ilgili bilgi durumlart Tablo 2'de gésterilmistir. Ogrencilerin
HPV agssi ile dlgili bilgt durumlarina bakiddiginda; %65.8’1inin HPV agtst duydugu, %051.6’sinm HPV

agis1 hakkinda daha énce bilgi almadigs saptanmistir. HPV asist hakkinda daha 6nceden bilgi alanlarin

Ozellikler Ort*SS
Yas (v1l) 20.0£1.8
n %

Cinsiyet

Kadin 656 81.0

Erkek 154 19.0
Okul

Trakya Universitesi 406 50.1

Canakkale On Sekiz Mart Universites 404 49.9
Sinif

1. 228 281

2 222 274

3. 202 249
- 158 19.5
Mezun Olunan Lise

Diiz Lise 130 16.0

Anadolu Lisest 467 57.7

Meslek Lisest 104 12.8
Diger 109 13.5
Gelir Diizeyi

Gelir giderden az 158 19.5

Gelir gidere esit 348 43.0

Gelir giderden fazla 304 37.5
Cocuklugunun gegirildigi yer

Koy 185 22.8

Iice 255 31.5
an 370 45.7
Anne Egitim Durumu

[lkégretim ve alts 581 717
Lise ve tsti 229 28.3
Baba Egitim Durumu

[lk6gretim ve alt 455 56.2

Lise ve tsti 355 43.8
Sigara Kullanma Durumu

Evet 206 254

Hayr 604 74.4
Alkol Kullanma Durumu

Evet 207 25.6

Hayir 603 74.4

%49.4"aniin saglik personelinden aldigy, %40.44 HPV agisinin cinsel aktif olan herkese yapilmasi
gerektigini dustindugi, %068.6’stin HPV asisinin genital sigilleri 6nlemede etkili oldugunu distindigi

ve %73.1'mun HPV asisinin serviks kanserini 6nlemede etkili oldugunu distindigu belirlenmustir,
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Tablo 2. Ogrencilerin HPV Agsi ile Tlgili Bilgi Durumlar: (n=810)

Ozellikler n %
HPV (Human Papilloma Viriisii) agistm duydunuz mu?
Evet 533 65.8
Hayir 277 34.2
HPV agis1 hakkinda daha dnceden bilgi aldiniz mi?
Evet 392 48.4
Hayir 418 51.6
HPYV agis1 hakkinda daha 6nceden bilgi ald1 iseniz nereden aldiniz?
Saglik Personeli 212 49.4
Internet 51 11.9
vV 5 1.2
Gazete 9 21
Arkadas 12 2.8
Okul/ders 140 32.6
HPYV agis1 ile ilgili bilgi almak ister misiniz?
Evet 759 93.7
Hayr 3 51 6.3
HPYV agis1 ile ilgili en ¢ok bilgi almak istediginiz yer
Saglik Personeli 672 88.1
Internet 39 5.1
TV 12 1.6
Gazete 11 1.4
Arkadag 10 1.3
Okul/ders 19 2.5
HPV agis1 kimlere yapilmalidir?
Fikrim yok 290 35.8
Cinsel aktif olmayanlara 68 84
Cinsel aktif kadinlara 245 30.2
Cinsel aktif erkeklere 112 13.8
Cinsel aktif herkese 327 40.4
Adolesan vegeng kizlara 182 225
HPYV agisinin genital sigilleri 6nlemede etkili oldugunu diigiiniiyor musunuz?
Evet 556 68.6
Hayr 254 31.4
HPYV agisinin serviks kanserini 6nlemede etkili oldugunu digiinityor musunuz?
Evet 592 73:1
Havyir 218 26.9

Ogrencilerin HPV Asist ile ilgili tutumlart Tablo 3'te gosterilmistir. Ogrencilerin HPV ags1 ile ilgili

tutumlar: incelendiginde; %96.5inin HPV agisit yaptirmadigs, %58.0’min HPV agist yaptirmak

istedigi, %064.3%intin HPV asis1 yaptirmadan énce smear testinin yapilmasmmn gerekli oldugunu

distindigi, %.81.7smin HPV asisinn 3 doz uygulanmas: gerektigini bildigi saptannmustir.

Ogrencilerin %31.2sinin HPV agist hakkinda en ¢ok asmin givenirligi hakkinda bilgi edinmek

istedigi, %32.0°mnmn agt olundugu takdirde ergenlik déneminde ya da geng bir kizin cinsel ihigkiye
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girmesinin daha olas1 oldugunu diistindiigii, %693.0mm HPV agisinin fivatt hakkinda bilgisinin

olmadigy, %87.9unun ilkemizde HPV asisinin sosyal giivence kapsaminda olmadifim bildirmistir.

Ogrencilerin %21.2’sinin HPV agsmun ilag sirketlerine para kazandirmak i¢in oldugunu ve %29.1’inin

HPV agisinin maliyetinden dolay1 yaptirmamay: digiindiagi tespit edilmigtir.

Tablo 3. Ogrencilerin HPV Agist ile ilgili Tutumlar1 (n=810)

Ozellikler n %
HPYV agis1 yaptirdimiz m1?

Evet 28 35

Hayar 782 96.5
HPYV agis1 halen yaptirmadi iseniz, yaptirmak ister misiniz?

Evet 470 58.0

Hayir 340 42.0
HPV agim yaptirmayi 6nerir misiniz?

Evet 623 76.9

Hayr 187 23.1
Sizce HPV agis1 yaptirmadan 6nce smear testi gerekir mi?

Evet 521 64.3

Hayir 289 35.7
HPYV agisinin uygulanma yeri hakkinda bilginiz var mi?

Evet 115 14.2

Hayir 695 85.8
HPYV asisinin uygulanma bigimi sizce nedir?

IM 48 88.9

SC 6 11.1
HPYV agisinin kag doz yapilmasi gerektigi hakkinda bilginiz var mi?

Evet 83 10.2

Hayr 727 89.8
HPYV agis1 sizce kag doz yapilmas: gerekir?

1 doz 7 9.8

2 doz 6 8.5

3 doz 58 81.7
HPYV agisinin koruyuculugunun kag yil olduguna dair bilginiz var m1?

Evet 63 7.8

Hayir 747 92.2
HPV agis1 hakkindaki en ¢ok bilgi edinmek istediginiz konu hangisidir?

Agtnin guvenirligi 253 31.2

Asinuin yan etkileri 110 13.6

Asinun koruma stirest 103 12.7

Ucreti 33 4.1

Asinin kimlere yapilmasi gerektigs 75 9.3

Agtnin neden yapilmas: gerektigi 222 274

Diger konular 14 1.7
HPYV agisi1 ateg veya rahatsizlik hissi gibi kisa siireli sorunlara neden olabilir mi?

Evet 577 71.2

Hayr 233 28.7
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HPYV agis1 kalic1 saglik sorunlarina neden olabilir mi?

Evet 218 26.9

Hayir 592 73.1
Sizce ergenlik donemindeki ya da geng bir kiz HPV agis1 olursa cinsel iligkiye girmesi
daha olasi olabilir mi?

Evet 259 32.0

Hayir 551 68.0
HPV agisinin fiyat1 hakkinda bilginiz var m1?

Evet 57 7.0

Hayir 753 93.0
Ulkemizde HPV agis1 sizce sosyal giivence kapsammda mi?

Evet 98 12.1

Hayir 712 87.9
Sizce HPV agisy, ilag girketlerine para kazandirmak igin midir?

Evet 172 21.2

Hayir 638 78.8
HPYV agisinin maliyetinden dolayr yaptirmamay: diigiiniir miisiiniiz?

Evet 236 29.1

Havyir 574 70.9

142 Hemgirelik 6grencilerinin HPV agisim bilme durumlari ile HPV agist hakkinda bilgi durumlarinin
143 kargilagtirilmasi Tablo 4’de gosterilmigtir. HPV agisiu bilen 6grencilerin; HPV agisi yaptirmadan
144  Gnce smear testinin gerekli oldugunu disundugi (p=0.003), HPV asisinin kag doz yapilmasi
145 (p<0.001) ve koruyuculugunun kag¢ yil oldugu bildigi (p<0.001), HPV agisinin fivats hakkinda bilgi
146 sahibi oldugu (p<0.001), HPV asisiun giivenirligi, yan etkiler1 ve koruma stirest hakkinda en cok bilgt
147 edinmek istedigi (p<0.001) belirlenmistir.

148  Tablo 4. Ogrencilerin HPV Agisim Bilme Durumlart fle HPV Agisi Hakkinda Bilgi

149 Durumlarimin Kargilagtirilmasi (n=810)
HPV Agisim1 Bilme Durumu

Evet Hayir P
n % n %
HPYV agis1 kimlere yapilmalhidir?

Fikrim yok

Evet 39 13.4 353 321

Hayir 251 806.6 167 67.9 <6101
Cinsel aktif
olmayanlara

Evet 49 73.1 343 46.2

Hapie 18 26.9 399 53.8 <0:001
Cinsel aktif kadinlara

" ) .

Evet 166 67.8 226 40.0 <0.001

Hayr 79 322 339 60.0
Cinsel aktif erkeklere

Evet 73 65.2 319 45.7

Hayr 39 34.8 379 54.3 <0
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Cinsel aktif herkese

Lvet 220 67.3 172 35.6
Hayte 107 32.7 311 64.4 SO0
Adolesan/ergen/geng
kizlara
Evet 137 75.3 255 40.6
Haypie 45 24.7 373 50.4 oIl
HPV asisinin genital sigilleri nlemede etkili oldugunu diigiiniiyor musunuz?
Evet 324 58.3 68 26.8 <0.001
Hay1r 232 41.7 186 73.2 '
HPYV agisinin serviks kanseri é6nlemede etkili oldugunu diigiiniiyor musunuz?
Evet 332 56.1 60 27.5
Haysr 260 43.9 158 725 =0:001
HPYV agim yaptirdiniz mi?
Evet 22 78.6 370 47.3 0.002
Hay1r 6 214 412 52.7
HPYV agisim1 halen yaptirmad iseniz, yaptirmak ister misiniz?
Evet 248 52.8 144 42.4 0.004
Hayir 222 47.2 196 57.6 '
HPYV agim yaptirmay énerir misiniz?
Evet 34? :)60 43 23.0 <0.001
Hayir 274 44.0 144 77.0
Sizce HPV agis1 yaptirmadan énce smear testi gerekir mi?
Evet 273 52.4 119 41.2 0,003
Hayr 248 47.6 170 58.8 ’
HPV asisinin kag doz yapilmas: gerektigi hakkinda bilginiz var m1?
Evet 68 81.9 324 44.6
Hayr 15 18.1 403 554 <0
HPV agisimin koruyuculugunun kag yil olduguna dair bilginiz var mi?
Evet 54 85.7 338 45.2
Hayir 9 143 409 54.8 =00l
HPV agisinmin fiyat1 hakkinda bilginiz var mi1?
Evet 40 80.7 346 45.9
Haye 1 193 407 54.1 =0l
HPYV agis1 hakkindaki en gok bilgi edinmek istediginiz konu hangisidir?
Astnin giivenirlig 133 33.9 120 28.7
Agtnun yan etkileri 64 16.3 46 11.0
Astnun koruma stirest 77 19.6 26 6.2
Ucreti 22 5.6 11 2.6
Asim k{.lj‘.llerc 5 64 50 12.0 <0.001
yapilmasi gerektig
Astun %‘fden 61 15.6 161 385
yapilmasi gerektigi
Diger konular 10 2.6 4 1.0
TARTISMA

Hemsirelik 6grencilerinin, gelecegin saglk profesyoneli olmalari ve tim bireylere egitim ve

danismanlik vermede kilit nokta olmalari nedeni ile HPV agilart konusunda yeterli bilgiye sahip

olmada ve primer korumada rolleri biytiktir. Caligmada iki tiniversitenin hemgirelik 6grencilerinin
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HPV asisina yonelik bilgi ve tutumlarini incelemek amaglanmustir. Ogrencilerin HPV asssi ile ilgili
bilgt durumlarma bakildigmnda; %665,8'min HPV  asisii duydugu, %48,47Gnin bilgr aldig
bulunmustur. Oz ve ark. (2018) bir kamu tniversitesi 6grencileri tzerinde vurattakleri bir
cabsmada, égrencilerin sadece %26,6’simun HPV asisim duydugu, Dénmez ve ark. (2018) yaptig
benzer bir ¢alismada sadece %17 4tnin HPV agisiu duydugu, Afonsa ve ark. (2017) tip
6grencilerinde yaptigt calismada da sadece %40’ min HPV asist hakkinda bilgt aldigr saptanmustur.
Literatiir ve bu calismanin bulgular: saglik alaninda egitim alan 6grencilerde HPV agisint bilme

oramnin daha yiiksek oldugunu géstermektedir.

HPV agist hakkinda daha énceden bilgi alanlarin yarisinin saglik personelinden aldigr saptanirken
yapilan diger calismalarda da benzer sonuglar bulunmustur (Isgiider ve ark., 2017; Giiveng ve ark.,
2012). Fakat Hong Kong ve Cin’de yapilan benzer ¢ahigmalarda yiksek oranda medyadan bilgi
aldiklart belirtilmistir (Chiang ve ark., 2016; Liu ve ark., 2018). Ozellikle genclerin popiiler bilgi
edinme aract olan medyanin HPV asist hakkinda kanita dayali bilgilerin paylagilmasmda faydal

olacag: dustunilmektedir.

Bu calismada ¢ok az sayida 6grencinin HPV asisini yaptirdigs belirlenmistir. Yapilan ¢alismalarda
da ag1 yaptiranlarin sayisimn ¢ok distik oldugu bildinlmistir (Dénmez ve ark., 2018, s. 2; Oz ve ark,,
2018; Yoruk, Acikgtz ve Ergor, 2016; Chiang ve ark., 2016). Bununla birlikte 6grencilerin yariss
HPV asis1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklar: icin ag1 yaptirmadiklarint belirtmistir. Diger
calismalarda da HPV asis1 hakkinda 6grencilerin benzer oranlarda yetersiz bilgi diizeyine sahip
olduklari belirtilmistic (Guveng ve ark., 2012; Isgider ve ark, 2017; Yorik ve ark. 2016).
Ogrencilere yonelik planlanacak egitim programlan ile verilecek egitimlerin HPV agis1 hakkinda

bilgi diizey1 ile beraberinde HPV asilanma oranmi da artiracagy dugtintlmelktedir.
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Calismada HPV asisini bilen 6grencilerin cinsel aktif olan herkese vapilmasi gerektigini,
cogunlugunun HPV asisinin 3 doz uygulanmasi gerektigini bildigini, genital sigilleri ve rahim agz
(serviks) kanserini 6nlemede etkili oldugunu digiindiga bulunmugtur. Bozkurt ve ark.’na (2017)
gore dgrencilerin yaridan fazlasi sadece cinsel akaf kisilerin HPV asis1 olmas: gerektiging, yariss HPV
agisiun tiim cinsel yolla bulagan hastaliklara karsi korudugunu ve yeterli koruma i¢in her tg
dozunun da yapilmasinin gerekli oldugunu ifade etmistir. HPV agisinin hangi hastaliklara kars:

koruyucu oldugu konusunda ¢alisma bulgularimizin daha acik sonuglara ulagtig gorilmektedir.

Bu ¢alisma da 6grencilerin yaridan fazlast HPV agis1 yaptirmak istedigini ve ¢ogunlugu HPV agisim
vaptirmayt 6nerdigini belirtmigtir. Chiang ve ark. (2016) calismasinda 6grencilerin ticte ikisinden
fazlast aslanmak istedigini belirtirken, beste biri agillanmada isteksizdir. Caligmadaki agt yaptirmak
isteyen dgrencilerin orant ¢alisma ile benzer oranlardadir. Ogrencilerden HPV agis1 yaptirmadan 6nce
smear testinin yapimasinm gerekli oldugunu distinenler yaridan fazladir. Bozkurt ve ark.’nin (2017)

calismasinda 1se bu oran daha diistiktiir.

Calsmada HPV asismu bilen 6grencilerin agisinin giivenirligy, yan etkileri ve koruma stiresi hakkinda
en cok bilgi edinmek istedigi belirlenmistic. Asinin fiyatr hakkinda tamamina yakin 6grencinin
bilgismin olmadig saptanmustir. Liu ve ark. (2018) Cin’de tip 6grenciler tizermde yaptign benzer bir
caliymada, HPV asis1 almayan 6grencilerin baglica nedenleri arasinda cinsel aktif olmama, yiksek
maliyet, erisilmezlik ve givenlik kaygilart oldugu belirtilmistir. Oz ve ark. (2018) calismasmnda
agilanmaya istekli olan 6grencilerin orani yaridan az olarak saptanmustir. Agilanma isteginin temel
belirleyicilerinin; cinsel deneyim, cinsel davrams, gecmis cinsel yolla bulagan enfeksiyon (STT) ve HPV
ve HPV agis1 hakkinda bilgi geemisi oldugu bildirilmistir. Yam ve ark.’nin (2017) Hong Kong’da tip
ve tip falkiltest dgindaki 6grencilerde yaptigi calismada ise tip egitimine ek olarals, saglik inanglary, risk

algist ve finansal kaygilar gibi diger faktorlerin de HPV asisinin uygulanmasinda rol oynayabildig:
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belirtilmustir. Diigiik algillanan duyarliik, van etki endisesi ve yitksek as1 maliyeti gibt HPV asisina

yonelik engellerin ele alinmas: gerektigini vurgulanmustr.

Calgmada égrencilerinin az oranda HPV asisin ilag sicketlerine para kazandumak i¢in oldugunu,
HPV asismun maliyetinden dolayr yaptirmamayi distindiigiini ve ¢ogunlugu HPV agisinin sosyal
giivence kapsaminda olmadigini ifade ettigi belirlenmistir. Zhang ve ark. (2017) tarafindan Cin'de
dgiined basamak bir hastanede ¢alisan hemsgireler arasinda yapilan ¢alismada, pahali oldugu icin as:
yaptumakta isteksiz olanlarin oramnin daha yiiksek oldugu saptanmustie. HPV asis1 hentiz Tiirkiye
ulusal ast takviminde bulunmamaktadir ve HPV as1 uygulamasi istege baglt ve tcrethdir. Literatiir
sonuglart HPV agisinun ulusal ag1 takvimine eklenmest ile ilgili calismalarin hizlandirilmas: gerektigini
gostermektedir.

SONUC ve ONERILER

Hemgirelik 6grencilerinin ¢ogunlugu HPV agist hakkinda bilgt almamus olup ¢ok az sayida 6grenci
HPV agisint yaptumustie. Ogrencilerin en cok HPV asisiun giivenirligine dair endiseleri vardir. HPV
agist hakkinda bilgisi olan 6grenciler aginin cinsel aktif kadin/erkek ve adélesan geng kizlara yapilmas:
gerektigini, genital sigil ve serviks kanserini 6nlemede etkili oldugunu disinmektedir. Bu sonuglar
dogrultusunda 6neriler;

e Hemsirelik 6grencilerinin HPV agis1 hakkinda bilgi ve tutumlarinu artirmaya yonelik olarak
miifredat egitim programlarmda 1. smiftan itbaren HPV agilanma ve 6neminin egitim
konularmda yer almass,

e HPV ags1 hakkunda genclerin stirekli takip ettigi sosyal medyanin saglik profesyonelleri ve
hemsirelik egitimeileri tarafindan  6grencilerin kamita  dayali bilgilendirlmes:  amaciyla

kullanilmasa,
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e Hemsirelik 6grencilert mezuniyet 6ncest ve sonrast donemde, HPV bagisiklamanin artirlmast
icin katlacaklari ya/ya da diizenleyecekleri cesith farkindalik kampanyalart ile kiz cocuklars
ebeveynlerine ve ergen/genc kizlarma HPV asist hakkinda bilgilendirme yapmalars,

o Ulkemizde HPV astsinn ulusal ast takvimine eklenmesi ile ilgili calismalarin hizlandirilmasinin
gerekliligi dnerilmektedir.

Extended Abstract

Introduction

The World Health Organization (WHO) has recommended the vaccination program in 2014 in
which two doses of the HPV vaccination are applied for the girls aged between 9-13 before
experiencing sexual intercourse and being exposed to HPV (WHO, 2014). The evidence-based
knowledge level of the nurses on HPV and HPV wvaccination is important as they will provide
consultation and training services to the society. Enough knowledge of the HPV mnfection and
immunization should be provided to the nursing students, who are healthcare professionals of the
future, as a part of the health education during the university education. Therefore, the aim of the
present study was to examine the knowledge and attitudes of the nursing students of two universities
on HPV vaccine.

Method

Type of The Study

This is a cross-sectional study.

The Population and Sample of the Study

The population of the study consisted of 1%, 2™, 3 and 4"-year students (n=1045) receiving
education i Trakya University Health Sciences Faculty (n=545) and Canakkale Onsekiz Mart
University Canakkale Health High School (n=600) Nursing Department. Without calculating the

sample size, n=810 students from Canakkale Onsekiz Mart (n=404) and Trakya University (n=400)

(1%, 2™, 3" and 4"-year students of Health Sciences Faculty Nursing Department who were voluntary
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to participate in the study, were aged over 18 and filled out the questionnaire completely) who met
the inclusion criteria were included in the study.
Data Collection Tool
In the collection of the data, an information form, prepared by the researchers upon the literature
review, examining the students' socio-demographic characterstics (10 questions) and their knowledge
levels and attitudes on HPV vaccine (23 questions) and including a total of 33 questions was used.
Ethical Considerations
The ethical approval numbered 2018/27 was received from Trakya University Medical Faculty
Scientific Research Ethics Committee TUSREC for ethical compatibility of the study and the written
mstitutional permission was received from Trakya University Health Sciences Faculty and Canakkale
Onsekiz Mart University Canakkale Health High School Nursing Department.
The data analysis
While the qualitative results of the study were shown with the mean £ standard deviation, the
categorical results were shown in number (n) and percentage (%). The data were assessed using the
descriptive statistics and chi-square test methods and SPSS 21.0 statistical packaged software.
Findings:
The results concerning the knowledge of the nursing students on HPV vaccine showed that 65.8%
heard of HPV vaccine, 51.6% had no prior knowledge on HPV wvaccine, 93.7% wished to be
informed about HPV vaccine, 40.4% thought that HPV vaccine should be administered to any
person with an active sexual life, and 68.6% and 73.1% thought that HPV vaccine was effective in
the prevention of genital warts and cervical cancer, respectively. The results on the participants’
attitudes towards HPV vaccine revealed that 96.5% of the participants did not receive HPV vaccine
while 58.0% wished to receive it. It was discovered that the students with prior knowledge about
HPV wvaccine thought more of the fact that it should be administered to any sexually active man and

woman and adolescent girls (p<0.001), was effective in the prevention of genital warts (p<0.001) and
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cervical cancer (p<0.001), recerved HPV vaccine (n=22) (p=0.002), thought of recetving it (p=0.004),
and recommended its administration (p<0.001).

Discussion

When examining the knowledge levels of the students on HPV vaccine, it was found that 65.8% of
them heard about the HPV vaccine and 48.4% of them got information about the HPV vaccine. In
the study conducted by Oz et al., (2018) on students of a public university, it was determined that
only 26.6% of the students heard about HPV vaccine and similar study by Donmez etal., (2018),
it was determined that only 17.4% of the participants heard about the HPV vaccine and in the study
conducted by Afonsa et al., (2017) with the medical students, it was also determined that only 40%
of the students obtained mformation about the HPV vaccine. The literature and results of the
present study indicate that the rate of the students, studying in health field, to be aware of the HPV
vaccine is higher.

Conclusion

Most of the nursing students had no knowledge of HPV vaccine and very few received it. The

students were observed to have concerns mostly about the reliability of HPV vaccine.
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