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Knowledge and attitudes of
nursing students concerning
HPYV vaccination

Abstract

Aim: The present study aims to investigate the
knowledge and attitudes of the nursing students
concerning Human Papillomavirus  (HPV)
vaccine.

Method:This cross-sectional study was carried
out over 810 undergraduate students studying in
the Departments of Nursing at Canakkale
Onsekiz Mart University (n=404) and Trakya
University (n=4006) between November 2017
and March 2018. The data were collected with
an information form developed by the
researchers based on the available literature. The
data were assessed using the descriptive statistics
by wusing SPSS 21.0, a statistical software
program.

Findings: The results concerning the
knowledge of the nursing students on HPV
vaccine showed that 65.8% heard of HPV
vaccine, 51.6% had no prior knowledge on
HPV vaccine, 93.7% wished to be informed
about HPV vaccine, 40.4% thought that HPV
vaccine should be administered to any person
with an active sexual life, 68.6% and 73.1%
thought that HPV vaccine was effective in the
prevention of genital warts and cervical cancer,
respectively. The results on the participants’

Hemgirelik boliimii
ogrencilerinin HPV agisina
yonelik bilgi ve tutumlart'

Eda Cangél’
Seda Ségiit’
Hatice Kahyaoglu Siit’
Burcu Kiigiikkaya®

Ozet

Amag: Bu calismada, hemsirelik bolumu
ogrencilerinin  HPV  asisina yonelik bilgi ve
tutumlarint incelemek amaclanmustir.

Yontem: Kesitsel tipteki bu ¢alisma, Kasim
2017-Mart 2018 tarihleri arasinda Canakkale
Onsekiz Mart (n=404) ve Trakya (n=400)
Universitesi Hemsirelik Bolimi'nde egitim alan
n=810 ogrenci ile yuritilmistir. Arastirma

verileri  arastirmaciar  tarafindan  literatir
incelenerek hazirlanan bir bilgi formu ile
toplanmustir.  Veriler, tanimlayict  istatistik
yontemi ile SPSS 21.0 istatistiksel paket

programt kullanilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Hemsirelik 6grencilerinin HPV agist
lle ilgili bilgi durumlarna  bakildiginda;
%065.8inin HPV asisint duydugu, %51.6’sin1n
HPV agis1 hakkinda daha 6nce bilgi almadigy,
%93.7sinin  HPV agis1 hakkinda bilgi almak
istedigi, %40.4’6 HPV agisinin cinsel aktif olan
herkese  yapilmast  gerektigini  disundigi,
%068.6’stnin- HPV  asisinin genital sigilleri ve
%73.1’inin  serviks kanserini Onlemede etkili

oldugunu dustundigu belirlenmistir.
Ogrencilerin  HPV astst ile ilgili tutumlart
incelendiginde;  %96.5’inin ~ HPV  agisini

yaptirmadigt, %060.1'inin HPV asist yaptirmak
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attitudes towards HPV vaccine revealed that istedigi saptanmustir.

96.5% of the participants did not receive HPV  Sonug¢: Hemsirelik 6grencilerinin - ¢ogunlugu
vaccine while 60.1% wished to receive it. HPYV agis1 hakkinda bilgi almamis olup cok az
Conclusion: Most of the nursing students had sayida 6grenci HPV agisini yaptirmustir.

no knowledge of HPV vaccine and very few Anahtar Kelimeler: Asi; Bilgi; Hemsirelik;
received it. HPV; Ogrenci; Tutum.

Keywords:  Vaccine; Knowledge; Nursing;

HPV; Student; Attitude.

(Extended Fnglish summary is at the end of
this document)

GIRIS

Human Papilloma Virus (HPV), cinsel yonden aktif olan kadinlart ve erkekleri etkileyen,
treme yolunun en yaygin viral enfeksiyonudur (WHO, 2018). Yiksek riskli HPV tipleri ile uzun
sureli enfekte olunmasi halinde servikal, anal, penil, vajinal, vulvar, bas ve boyun kanserleri ortaya
ctkarken, kadinlar arasinda prevelanst en yiiksek olan serviks kanseridir (Vorno ve ark., 2017). Erken
yasta cinsellik ve/veya ¢ok sayida cinsel partneri olan ya da ¢oklu cinsel partnertleri olan kadinlar,
HPV enfeksiyonu ve serviks kanseri i¢in yuksek risk altindadirlar (Kessler, 2017) Serviks kanserinde
erken tani, yiksek oranda tedavi edilebilir, uzun sagkalim ve iyi yasam kalitesi ile iliskilidir (CDC,
2018).

Servikal kanser, en yaygin HPV ile iliskili jinekolojik kanserdir (WHO, 2018). HPV,
kanserojen 6zelliklerine goére distk ve yiksek riskli grup olarak ikiye ayrilmaktadir. “Distk riskli”
grupta servikal lezyonlar ve genital sigillere neden olan HPV 6 ile 11; “Yiksek riskli” grupta ise
vajina, vulva, anus, penis ve serviksin skuamoéz kaynakli karsinomuna neden olan HPV 16 ile 18 yer
almaktadir (Finocchario-Kessler ve ark., 2016). Servikal Intraepitelyal Neoplazi-CIN 1 genellikle
dusik riskli HPV 6 ve 11 ile CIN 2-3 ise yiksek riskli HPV tipleri 16 ve 18 ile iliskilidir
(Ramanakumar ve ark., 2016). HPV tip 16 ve 18 viriisiin en onkojenik tipleri olup servikal kanser
vakalarinin %75'inden fazlasina neden olmaktan sorumludur (Kessler, 2017).

Serviks kanseri, dinyada meme kanserinden sonra kadmlarda en sik rastlanan kanser
turadir. 2012 yilinda tahmini diinyada gorilme insidanst %84' dir (WHO, 2018). Kessler (2017)
ulusal ve uluslararast servikal kanser rehberlerinin analizini yaptigi derlemede; serviks kanseri
vakalarinda risk artisiin tlkelerin serviks kanseri 6nleme, tarama programlari ile tedavi hizmetlerine
erisim eksikliginden kaynaklandigini bildirmistir. Serviks kanseri Amerika Birlesik Devletleri’nde
kadin 6limlerinin 6nde gelen nedenidir. Fakat son 40 yida serviks kanseri vakalarinin sayisi ve
serviks kanserinden 6lim sayist 6nemli 6lciide azalmistir. Bu disiisin sebebi de ¢ogu kadinin
papsmear tarama testlerini yaptirmasinin sonucu oldugu belirtilmektedir (CDC, 2018). Turkiye’de
ise serviks kanseri en sik goriilen 10. kanser tiiriidiir. Ulkemizde serviks kanseri sikliginin yaklasik
100 bin’de 4.5 oldugu tahmin edilmektedir (Ttirkiye Kanser Istatistikleri, 2017).

Serviks kanseri, tarama testi ile erken teshis edilerek 6nlenebilen en 6nemli jinekolojik
kanser tirtdur. Serviks kanserinden korunmada pap-smear testi ile tarama ve erken tam ikincil
korunma 6nlemlerindendir (Cetin ve ark., 2014). Sun ve ark. (2005) anormal pap-smear sonucu olan
kadinlarda servikal HPV prevelansini incelendikleri ¢alismalarinda, %75’inde dusik riskli HPV
tipleri ve %84’tinde yiiksek riskli HPV tipleri bulundugunu bildirmislerdir. Ulkemizde ulusal toplum
tabanlt serviks kanseri taramalart Aile Sagligi Merkezleri (ASM) ve Toplum Sagligi Merkezleri (TSM)
bunyesindeki Kanser FErken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezleri (KETEM) tarafindan
yurttiilmektedir. Taramalarda hedef, 30-65 yas arast kadinlarda pap-smear testinin her bes yilda bir
tekrarlanmast, son iki pap-smear testi negatif olan 65 yasindaki kadinlarda taramanin kesilmesi
seklindedir (T.C. Saghk Bakanhg: Turkiye Halk Sagligi Kurumu Serviks Kanseri Tarama Programi
Ulusal Standartlar, 2018). ACOG; 21-29 yas arasindaki kadinlarda tarama, uygulanan sitolojinin
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tipine bakilmaksizin ti¢ yilda bir pap-smear test ile birlikte, 30-65 yas arasindaki kadinlarda sitoloji ile
birlikte HPV testi uygulandiginda, her 5 yilda bir taranmasini tavsiye etmektedir (ACOG, 2017;
New screening Guidelines for cervical cancer, 2012).

Profilaktitk HPV astsi, serviks kanserine karst en etkili birincil korunma yontemidir. Bu
nedenle HPV agist ilk cinsel temastan 6nce ve HPV'ye maruz kalmadan 6nce yapilmalidir. Ancak,
ik cinsel temastan sonra da asimin yapilmast tavsiye edilmektedir. HPV’den primer korunmada
kullanidan t¢ asgt mevcuttur. Gardasil 4; HPV 6, 11, 16 ve 18 tiplerini 6nleyen 4’1u ast olarak FDA
tarafindan 2006 yilinda onaylanmustir. Cervarix; servikal kanser ve prekanseréz lezyonlara neden
olabilen HPV tip 16 ve 18'i 6nleyen 2’li ast olarak 2009 yilinda tretilmistir. Gardasil 9; HPV tip 0,
11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 ve 58 olarak 9 tip HPV'nin neden oldugu hastaliklarin énlenmesinde ek
koruma saglayan asy, FDA tarafindan Aralik 2014'te onaylanmistir. Ek koruma, daha o6nce
onaylanmis HPV astlarinin  kapsamadigt servikal kansetlerin yaklasitk %020'si kapsamaktadir.
Kadinlarda Cervarix, Gardasil 4 ve 9; erkeklerde ise Gardasil 4 ve 9 6nerilmektedir (Kessler, 2017;
FDA, 2018). Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 2014 yilinda 9-13 yaslari arasindaki kizlar igin cinsel
temas ve HPV'ye maruz kalmadan 6nce HPV agtsinin iki dozunun yapildigt ast programint tavsiye
etmistir (WHO, 2014). Ast hentiz Turkiye ulusal ag1 takviminde yer almamakta olup uygulanmas:
tamamen bireylerin/ailelerinistegine baglidir ve tcretlidir. HPV 6, 11, 16 ve 18 ile iligkili olan CIN
II/1I lezyonlatindan korunmada bu HPV tipleti agisindan riskli olan kadinlarda %100 sonug
vermektedir (Aydogdu ve Ozsoy, 2018).

Ebeveynlerin ve/veya cocuklarin bakimindan sorumlu kisiletin HPV asisina yonelik algilari
astin uygulanmasinda asilmast gereken bir engel olusturmaktadir. Bazi ebeveynlerin, HPV asist
uygulanmasinin cinsel aktivitenin erken baglamasini ve stirdiirmeyi tesvik edecegini, bunun yant sira
karisikliga yol agabilecegine inandiklar belirlenmistir (Valentino ve Poronsky, 2016). VanWormer ve
ark’nin - (2017) yaptiklart calismalarinda, adolesan ¢ocuklara sahip olan ebeveynlerin %32’sinin
HPV asisint ¢ocuklarina yaptirdigr, HPV agist ile ilgili verilen egitimden sonraki 18 aylik takipte
ergen ¢ocuklarin %6071 en az bir doz HPV asis1, %381 ise 3 doz HPV asisin1 uygulattigt ve adolesan
cocuga sahip olan ebeveynlere doktor tavsiyesinin ve HPV asist hakkinda verilen egitimin etkili
oldugu belirlenmistir. Primer koruma olarak, ergen ¢ocugu olan tim ebeveynlere, ¢ocuklari cinsel
olarak aktif olmadan 6nce HPV asis1 6nerilmelidir (Kessler, 2017).

Hemsirelerin, kadin ve erkeklerde asilama ve tarama davranslarinin oniindeki engellerin
Ustesinden gelmeleri i¢in egitim almalari gerekmektedir. (Kessler,2017). Ayni zamanda HPV ve
HPV asist hakkindaki kanit temelli bilgi diizeyi, hizmet sunacagi topluma damigmanlk ve egitim
vermesi agisindan 6nemlidir. Ulkemizde yapilan bir calismada, hemsirelerin %61.7’sinin HPV
enfeksiyonu ve HPV asist konusunda egitim almadiklar, %33.8’inin HPV enfeksiyonu ve HPV asist
kavramlariyla  hi¢  karsilasmadiklar, 9%20.3’Gntin  bu kavramla okulda karsidastiklar, HPV
enfeksiyonu ve HPV asis1 konusundaki 6nermelere dogru yanit veren hemsirelerin bilgi diizeylerinin
farkli oldugu ve bu oranin %11.3 ile %89.2 arasinda degistigi belitlenmistir (Akga, Selen ve
Buytikgoneng, 2016). Gelecegin saglik profesyonelleri olan hemsirelik 6grencilerine saglik egitiminin
bir parcast olarak HPV enfeksiyonu ve bagisiklamast konularinda tniversite egitimi stiresince yeterli
bilgi verilmelidir. Bu nedenle ¢alismamizda, hemsirelik bolimi 6grencilerinin HPV astsina yonelik
bilgi ve tutumlarini incelemek amaglanmustir.
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GEREC-YONTEM

Aragtirmanin Tipi

Bu ¢alisma, kesitsel tipte bir arastirmadir.
Aragtirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi (n=545) ve Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Saglik Yiiksekokulu (n=600) Hemsirelik Boliimi’nde egitim goéren 1., 2.,
3. ve 4. sinif 1045 6grenci olusturmustur. Orneklem sayist hesaplanmadan, dahil edilme kriterlerine
uygun (Hemsirelik Bolumi 1., 2., 3. ve 4. siuf 6grencileri calismaya katilmaya gontlli, 18 yas tizeri
ve anketi eksiksiz dolduran) Canakkale Onsekiz Mart (n=404) ve Trakya Universitesi (n=406)
olmak tizere 810 6grenci arastirmaya dahil edilmistir. Ogrencilerin arastirmaya katilim orani %78'dir.
Aragtirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma, Kasim 2017-Mart 2018 tarihleri arasinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Saglik Yiiksekokuluve Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimiinde
yuritilmistir.
Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin etik uygunlugu icin Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastirmalar
Etik Kurulundan TUBAEK 2018/27 nolu etik onay ve verilerin toplanmast igin Trakya Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik
Bolum Baskanhgr’ndan yazili kurum izni ve calismaya katlmayr kabul eden Ogrencilerden sozlu
onam alinmistir.
Veri Toplama Araci

Verilerin toplanmasinda; arastirmacilar tarafindan literatiir incelenerek (Ake¢a ve ark., 2016;
Giveng, Akytiz ve Seven, 2012; Karabulutlu ve Kili¢, 2011; Oz ve ark.,, 2018) hazirlanan,
ogrencilerin  sosyo-demografik o6zellikleri (10 soru), HPV agsis1 ile ilgili bilgi durumlarini ve
tutumlarini sorgulayan (23 soru) toplam 33 sorudan olusan bir bilgi formu kullanidlmustir.
Verilerin Toplanmasi

Veri toplanmasina baslanmadan 6nce 6grencilere ¢alismanin amaci hakkinda bilgi verilerek
ders aralarinda toplanmustir. Calismaya katilmayr kabul eden 6grencilerin bilgi formundaki verileri
doldurmasi yaklastk 10 dk stirmustiir.
Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Arastirmanin niceliksel sonuglart ortalama * standart sapma ile kategorik sonuglari ise say1
(n) ve yuzde (%) olarak gosterilmistir. Veriler tanimlayict istatistik yontemi ile SPSS 21.0 istatistiksel
paket programi kullanilarak degerlendirilmistir.

BULGULAR

Hemsirelik  6grencilerinin -~ sosyo-demografik  Ozellikleri Tablo 1’de  gOsterilmistir.
Ogrencilerin yas ortalamast 20.2+1.8, %81’inin cinsiyeti kadin, %28.11 1. sinif, %57.7’si anadolu
lisesi mezunu, %43.0’min gelir diizeyi gelir gidere esit, %45.7’sinin ¢ocuklugunu gecirdigi yer il
%71.7’sinin anne egitim durumu ilkogretim ve alti, %56.2’sinin baba egitim durumu ilkégretim ve
altl, %74.6’s1n1n sigara ve %76.4"untin alkol kullanmadigt bulunmustur.


https://doi.org/10.14687/jhs.v16i1.5511

5
Cangdl, E..Ségitt, S.,Kahyaoglu Sit, H., &Kigciikkaya, H. (2019). Hemsirelik bélimi 6grencilerinin HPV agisina yonelik
bilgi ve tutumlart. Journal of Human Sciences, 16(1), 1-12. doi:10.14687 /jhs.v16i1.5511

Tablo 1. Hemgirelik Ogrencilerinin Sosyo-demografik Ozellikleri (n=810)

Ozellikler Ort+SS
Yas (y1l) 20.0£1.8
n %

Cinsiyet

Kadin 656 81.0

Erkek 154 19.0
Okul

Trakya Universitesi 406 50.1

Canakkale On Sekiz Mart Universitesi 404 49.9
Sinaf

1. 228 28.1

2. 222 27.4

3. 202 249

4. 158 19.6
Mezun Olunan Lise

Diiz Lise 130 16.0

Anadolu Lisesi 467 57.7

Meslek Lisest 104 12.8

Diger 109 13.5
Gelir Diizeyi

Gelir giderden az 158 19.5

Gelir gidere esit 348 43.0

Gelir giderden fazla 304 37.5
Cocuklugunun gegirildigi yer

Koy 185 22.8

Tlce 255 315

Il 370 45.7
Anne Egitim Durumu

1lkogretim ve altt 581 71.7

Lise ve usti 229 28.3
Baba Egitim Durumu

1lkogretim ve altt 455 56.2

Lise ve usti 355 43.8
Sigara Kullanma Durumu

Evet 206 25.4

Hayir 604 74.6
Alkol Kullanma Durumu

Evet 207 25.6

Hayir 603 74.4

Hemsirelik 6grencilerinin HPV asist ile ilgili bilgi durumlart Tablo 2’de goOsterilmistir.
Ogrencilerin HPV astst ile ilgili bilgi durumlarina bakildiginda; %65.8’inin HPV asisin1 duydugu,
HPV agisint duyanlarin %39.8’inin saglik personelinden duydugu, %51.6’sinin HPV agtsi hakkinda
daha 6nce bilgi almadigr saptanmustir. Hemsirelik 6grencilerinin %93.7’sinin HPV asis1 ile ilgili
ayrintilt bilgi almak istedigi, ayrintili bilgi almak isteyenlerin %88,5’inin saglik personelinden almak
istedigi, %40.4tc HPV agsisimin cinsel aktif olan herkese yapilmast gerektigini disundigu,
%08.6’sinin HPV asisinin genital sigilleri 6nlemede etkili oldugunu disundigi, %73.1°inin HPV
astsinin serviks kanserini 6nlemede etkili oldugunu dustindigu, %64.3’tinin HPV asist yaptirmadan
once smear testinin gerekli oldugunu disundigi, %96,5’inin HPV asisinin uygulama yeri hakkinda
bilgisi olmadigi, %41.7’sinin HPV agisinin uygulanma bi¢iminin intramuskiler (IM) oldugunu
disundigi, %89.8’inin HPV asisinin ka¢ doz yapilmast gerektigini bilmedigi, HPV astsinin ka¢ doz
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yapilmast gerektigini bilenlerin %81.7’sinin 3 doz olarak disiindigt ve %92.2’sinin HPV agisinin
koruyuculugunun kag yil olduguna dair bilgisi olmadig: belirlenmistir.

Tablo 2. Hemgirelik Ogrencilerinin HPV Agsi ile Ilgili Bilgi Durumlari (n=810)

Ozellikler | n | Yo
HPV (Human Papilloma Viriisii) agisin1 duydunuz mu?

Evet 533 05.8

Hayir 277 34.2
HPYV asis1 duydu iseniz nereden duydunuz?

Saglik Personeli 212 39.8

Internet 51 9.6

TV 5 0.9

Gazete 9 1.6

Arkadasg 12 2.3

Okul/ders 244 458
HPYV agis1 hakkinda daha 6nceden bilgi aldiniz mi?

Evet 392 48.4

Hayir 418 51.6
HPV agis1 ile ilgili ayrintih bilgi almak ister misiniz?

Evet 759 93.7

Hayr 51 6.3
HPYV agisi ile ilgili en ¢ok nereden bilgi almak istersiniz?

Saglik Personeli 672 88.5

Internet 39 5.1

TV 12 1.6

Gazete 11 1.5

Arkadas 10 1.3

Okul/ders 15 2.0
HPV asis1 kimlere yapilmalidir? (Birden fazla cevap verilmistir.)

Fikrim yok 290 35.8

Cinsel aktif olmayanlara 68 8.4

Cinsel aktif kadmnlara 245 30.2

Cinsel aktif erkeklere 112 13.8

Cinsel aktif herkese 327 40.4

Adélesan ve geng kizlara 182 22.5
HPYV agisinin genital sigilleri 6nlemede etkili oldugunu diigiiniiyor musunuz?

Evet 556 068.6

Hayir 254 31.4
HPYV agismnin serviks kanserini 6nlemede etkili oldugunu diigiiniiyor musunuz?

Evet 592 73.1

Hayir 218 26.9
Sizce HPV agis1 yaptirmadan 6nce smear testi gerekir mi?

Evet 521 64.3

Hayir 289 35.7
HPV agisinin uygulanma yeri hakkinda bilginiz var mi1?

Evet 28 35

Hayir 782 96.5
HPYV asisinin uygulanma bicimi sizce nedir?

IM 48 41.7

SC 6 5.2

Diger 61 53.1



https://doi.org/10.14687/jhs.v16i1.5511

7
Cangdl, E..Ségitt, S.,Kahyaoglu Sit, H., &Kigciikkaya, H. (2019). Hemsirelik bélimi 6grencilerinin HPV agisina yonelik
bilgi ve tutumlart. Journal of Human Sciences, 16(1), 1-12. doi:10.14687 /jhs.v16i1.5511

HPV asisinin kag doz yapilmasi gerektigi hakkinda bilginiz var m1?
Evet 83 10.2
Hayir 727 89.8
HPV asis1 sizce kag doz yapilmasi gerekir?
1 doz 7 84
2 doz 6 7.2
3 doz 58 70.0
Diger 12 14.4
HPYV asisinin koruyuculugunun kag yil olduguna dair bilginiz var mi?
Evet 63 7.8
Hayir 747 92.2

Hemsirelik 6grencilerinin - HPV - Agist ile ilgili tutumlart Tablo 3’te gosterilmistir.
Ogrencilerin HPV agist ile ilgili tutumlart incelendiginde; %96.5’inin HPV asisint yaptirmadigs,
%00.1’inin HPV agis1 yaptirmak istedigi,%76.9’unun HPV asist yaptirmayt 6nerdigi bulunmustur.
Ogrencilerin %31.2’sinin HPV agist hakkinda en ¢ok asinin giivenirligi hakkinda bilgi edinmek
istedigi, %028.8’inin HPV asist ates veya rahatsizlik hissi gibi kisa siireli sorunlara neden olabilecegini
disundigi, %26.1’inin HPV asisinin kalict saglik sorunlarina neden olabilecegini diisiindugt,
%32.0’1n1n agt olundugu takdirde ergenlik doneminde ya da geng bir kizin cinsel iliskiye girmesinin
daha olast oldugunu dusiindigt, %93.0mmn HPV agisimin fiyatt hakkinda bilgisinin olmadigy,
%87.9unun ilkemizde HPV agisinin  sosyal glvence kapsaminda olmadigini  bildirmistir.
Ogrencilerin %21.2’sinin HPV agisinin ilag sirketlerine para kazandirmak icin oldugunu ve
%29.1’inin HPV agisinin maliyetinden dolay: yaptirmamay1 distindiigii tespit edilmistir.

Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin HPV Asisi ile Ilgili Tutum Durumlart (n=810)

Ozellikler n %
HPYV agis1 yaptirdiniz mi?

Evet 28 3.5

Hayir 782 96.5
HPYV agis1 halen yaptirmadi iseniz, yaptirmak ister misiniz?

Evet 470 60.1

Hayir 312 39,9
HPYV asini1 yaptirmay1 6nerir misiniz?

Evet 623 76.9

Hayir 187 231
HPYV agis1 hakkindaki en ¢ok bilgi edinmek istediginiz konu hangisidir?

Agmin glivenirligi 253 312

Astnin yan etkileri 110 13.6

Asinin koruma siiresi 103 12.7

Ucreti 33 4.1

Agmnin kimlere yapilmast gerektigi 75 9.3

Astinin neden yapilmasi gerektigi 222 27.4

Diger konular 14 1.7
HPYV asis1 ates veya rahatsizlik hissi gibi kisa siireli sorunlara neden olabilir mi?

Evet 577 71.2

Hayir 233 28.8
HPYV agis1 kalic1 saglik sorunlarina neden olabilir mi?

Evet 218 26.9

Hayir 592 73.1

Sizce ergenlik dénemindeki ya da geng bir kiz HPV asis1 olursa cinsel iligkiye girmesi daha
olasi olabilir mi?

Evet 259 32.0

Hayir 551 68.0


https://doi.org/10.14687/jhs.v16i1.5511

8
Cangdl, E..Ségitt, S.,Kahyaoglu Sit, H., &Kigciikkaya, H. (2019). Hemsirelik bélimi 6grencilerinin HPV agisina yonelik
bilgi ve tutumlart. Journal of Human Sciences, 16(1), 1-12. doi:10.14687 /jhs.v16i1.5511

HPYV asisinin fiyat1 hakkinda bilginiz var mi?

Evet 57 7.0

Hayir 753 93.0
Ulkemizde HPV agis1 sizce sosyal giivence kapsaminda m1?

Evet 98 12.1

Hayir 712 87.9
Sizce HPV agisy, ilag sirketlerine para kazandirmak i¢in midir?

Evet 172 212

Hayir 638 78.8
HPYV asisinin maliyetinden dolay1 yaptirmamay: diigtiniir miisiiniiz?

Evet 236 29.1

Hayir 574 70.9
TARTISMA

Gelecegin saglik profesyoneli olacak hemsirelik 6grencilerininHPV ve agilart konusunda
yeterli bilgiye sahip olmast, bireylere verecekleri egitim ve danismanlik ile HPV’ye yonelik primer
korumaninsaglanmasinda 6nemlidir. Hemsirelik bolimi 6grencilerinin HPV agisina yonelik bilgi
ve tutumlarint incelemek amactyla yuritilen bu ¢alismanin bulgulart ulusal ve uluslararast literatiir
esliginde tartisilmistur.

Ogrencilerin HPV agist ile ilgili bilgi durumlarina bakildiginda; %65,8’inin HPV asisint
duydugu, %48,4intin bilgi aldigt bulunmustur. Oz ve ark. (2018) bir kamu tniversitesi 6grencileri
tzerinde yurittikleri bir calismada, 6grencilerin sadece %26,6’stnin HPV asisint duydugu,
Doénmez ve ark. (2018) yaptigt benzer bir ¢alismada sadece %17,4’tntin HPV agisint duydugu,
Afonsa ve ark. (2017) tup 6grencilerinde yaptigt calismada da sadece %40’tnin HPV asisi hakkinda
bilgi aldigi saptanmistir. Literatir ve bu calismanin bulgulart saghk alaninda egitim alan
ogrencilerde HPV astsini bilme oraninin daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

HPV asist hakkinda daha 6nceden bilgi alanlarin yarisinin saglik personelinden aldigt
saptanirken yapilan diger calismalarda da benzer sonuglar bulunmustur (Isgiider ve ark., 2017,
Giveng ve ark., 2012). Fakat Hong Kong ve Cin’de yapilan benzer calismalarda yiiksek oranda
medyadan bilgi aldiklart belirtilmistir (Chiang ve ark., 2016; Liu ve ark., 2018). Ozellikle genclerin
populer bilgi edinme aract olan medyanin HPV agsist hakkinda kanita dayali bilgilerin
paylasilmasinda faydali olacagi dustiniilmektedir.

Bu calismada c¢ok az sayida 6grencinin HPV asisint yaptirdigr belirlenmistir. Yapilan
calismalarda da ast yaptiranlarin sayisinin ¢ok dustik oldugu bildirilmistir (Dénmez ve ark., 2018,
s. 2; Oz ve ark., 2018; Yoruk, Acikgdz ve Ergor, 2016; Chiang ve ark., 2016). Bununla birlikte
ogrencilerin yarist HPV asist hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari i¢in ast yaptirmadiklaring
belirtmistir. Diger calismalarda da HPV asis1 hakkinda 6grencilerin benzer oranlarda yetersiz bilgi
diizeyine sahip olduklari belirtilmistir (Giveng ve ark., 2012; I§giider ve ark., 2017; Yoruk ve ark.
2016).Ogrencilere yonelik planlanacak egitim programlart ile verilecek egitimlerin HPV astst
hakkinda bilgi diizeyi ile beraberinde HPV asilanma oranini da artiracagt diisinilmektedir.

Calismada HPV agsisint bilen 6grencilerin cinsel aktif olan herkese yapilmasi gerektigini,
cogunlugunun HPV agisinin 3 doz uygulanmasi gerektigini bildigini, genital sigilleri ve rahim agz1
(serviks) kanserini 6nlemede etkili oldugunu disindigi bulunmustur. Bozkurt ve ark.’na (2017)
gore 6grencilerin yaridan fazlast sadece cinsel aktif kisilerin HPV asist olmast gerektigini, yarist
HPV agisinin tiim cinsel yolla bulasan hastaliklara karst korudugunu ve yeterli koruma igin her ti¢
dozunun da yapilmasinin gerekli oldugunu ifade etmistir. HPV asisinin hangi hastaliklara karst
koruyucu oldugu konusunda ¢alisma bulgularimizin daha agtk sonuglara ulastigl géralmektedir.

Bu galisma da 6grencilerin yaridan fazlast HPV astst yaptirmak istedigini ve ¢ogunlugu HPV
astsint yaptirmayl Onerdigini belirtmistir. Chiang ve ark. (2016) calismasinda 6grencilerin tigte
ikisinden fazlasiasilanmak istedigini belirtirken, beste biri asillanmada isteksizdir. Calismadaki as
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yaptirmak isteyen Ogrencilerin orani calisma ile benzer oranlardadir. Ogrencilerden HPV asist
yaptirmadan once smear testinin yapilmasinin gerekli oldugunu dustinenler yaridan fazladir. Bozkurt
ve ark.’nin (2017) ¢alismasinda ise bu oran daha dustik bulunmustur.

Calismada HPV agisini bilen 6grencilerin asisinin givenirligi, yan etkileri ve koruma stiresi
hakkinda en ¢ok bilgi edinmek istedigi belitlenmistir. Asinin fiyatt hakkinda tamamina yakin
6grencinin bilgisinin olmadigr saptanmustir. Liu ve ark. (2018) Cin’de tip 6grencileri tizerinde yaptig1
benzer bir ¢calismada, HPV asist almayan 6grencilerin baslica nedenleri arasinda cinsel aktif olmama,
yiksek maliyet, erisilmezlik ve giivenlik kaygilari oldugu belirtilmistir. Oz ve ark. (2018) calismasinda
astlanmaya istekli olan 6grencilerin orani yaridan az olarak saptanmistir. Astlanma isteginin temel
belitleyicilerinin; cinsel deneyim, cinsel davranis, ge¢mis cinsel yolla bulagan enfeksiyon (STI) ve
HPV ve HPV asisi hakkinda bilgi ge¢misi oldugu bildirilmistir. Yam ve ark.’nin (2017) Hong
Kong’da tip ve tp fakiiltesi disindaki 6grencilerde yaptigt calismada ise tip egitimine ek olarak, saglik
inanglari, risk algist ve finansal kaygilar gibi diger faktorlerin de HPV asisinin uygulanmasinda rol
oynayabildigi belirtilmistir.Distik algilanan duyarlilik, yan etki endigesi ve yiiksek ast maliyeti gibi
HPV agisina yonelik engellerin ele alinmast gerektigini vurgulanmustir.

Calismada 6grencilerinin az oranda HPV asisinin ilag sirketlerine para kazandirmak icin
oldugunu, HPV asistnin maliyetinden dolayt yaptirmamayr disindigini ve cogunlugu HPV
asistnin sosyal glivence kapsaminda olmadigini ifade ettigi belirlenmistir. Zhang ve ark. (2017)
tarafindan Cin'de Ug¢linci basamak bir hastanede calisan hemsireler arasinda yapilan calismada,
pahalt oldugu icin ast yaptirmakta isteksiz olanlarin oraninin daha yiiksek oldugu saptanmustir. HPV
astst heniiz Tiirkiye ulusal ast takviminde yer almamaktadir. Ulkemizde HPV ast uygulamast
tamamen istege baglt ve Ucretlidir. Literatlir sonuglart HPV astsinin ulusal agt takvimine eklenmesi
ile ilgili calismalarin hizlandirilmast gerektigini gostermektedir.

SONUC ve ONERILER

Hemsirelik 6grencilerinin ¢ogunlugu HPV asist hakkinda bilgi almamus olup ¢ok az sayida
dgrenci HPV asisint yaptirmistir. Ogrencilerin en ¢ok HPV agisinin giivenirligine dair endiseleri
vardir. HPV agist hakkinda bilgisi olan 6grenciler asinin cinsel aktif kadin/erkek ve adolesan geng
kizlara yapilmast gerektigini, genital sigl ve serviks kanserini Onlemede etkili oldugunu
disinmektedir. Bu sonuglar dogrultusunda oneriler;

e Hemsirelik 6grencilerinin HPV astst hakkinda bilgi ve tutumlarint artirmaya yonelik olarak
mifredat egitim programlarinda 1. siniftan itibaren HPV asilanma ve O6neminin egitim
konularinda yer almast,

e HPV asist hakkinda genclerin stirekli takip ettigi sosyal medyanin saglik profesyonelleri ve
hemsgirelik egitimcileri tarafindan Ogrencilerin kanita dayali bilgilendirilmesi amaciyla
kullanilmasi,

e Hemsirelik Ogrencileri mezuniyet 6ncesi ve sonrast donemde, HPV bagisiklamanin
artirlmast icin katilacaklari ya/ya da dizenleyecekleri cesitli farkindalik kampanyalari ile kiz
cocuklart ebeveynlerine ve ergen/gen¢ kizlarina HPV agist hakkinda bilgilendirme
yapmalari,

o Ulkemizde HPV asisinin  ulusal ast  takvimine eklenmesi ile ilgili calismalarin
hizlandirilmasinin gerekliligi 6nerilmektedir.
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Extended English Summary

Introduction

Human Papillomavirus (HPV) is the most prevalent viral infection of the reproductive tract
affecting the sexually active males and females (WHO, 2018). The World Health Organization
(WHO) has recommended the vaccination program in 2014 in which two doses of the HPV
vaccination are applied for the girls aged between 9-13 before experiencing sexual intercourse and
being exposed to HPV (WHO, 2014). The evidence-based knowledge level of the nurses on HPV
and HPV vaccination is important as they will provide consultation and training services to the
society. Enough knowledge of the HPV infection and immunization should be provided to the
nursing students, who are healthcare professionals of the future, as a part of the health education
during the university education. Therefore, it is aimed to investigate the knowledge and attitudes of
nursing students concerning HPV vaccine.
Method
Type of The Study

This is a cross-sectional study.
The Population and Sample of the Study

The population of the study consisted of 1%, 2™, 3 and 4™-year students (n=1045) receiving
education in Trakya University Health Sciences Faculty (n=545) and Canakkale Onsekiz Mart
University Health High School (n=600) Nursing Department. Without calculating the sample size,
n=810 students from Canakkale Onsekiz Mart (n=404) and Trakya University (n=406) (1%, 2™, 3"
and 4"-year students of Health Sciences Faculty Nursing Department who were voluntary to
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participate in the study, were aged over 18 and filled out the questionnaire completely) who met the
inclusion criteria were included in the study.
Data Collection Tool

In the collection of the data, an information form, prepared by the researchers upon the
literature review, examining the students' socio-demographic characteristics (10 questions) and their
knowledge levels and attitudes on HPV vaccine (23 questions) and including a total of 33 questions
was used.

Ethical Considerations

The ethical approval numbered 2018/27 was received from Trakya University Medical
Faculty Scientific Research Ethics Committee TUSREC for ethical compatibility of the study and
the written institutional permission was received from Trakya University Health Sciences Faculty
and Canakkale Onsekiz Mart University Canakkale Health High School Nursing Department for
the data collection and the verbal consent was received from the students who agreed to participate
in the research.

The data analysis

While the qualitative results of the study were shown with the mean * standard deviation,
the categorical results were shown in number (n) and percentage (%). The data were assessed using
the descriptive statistics by using SPSS 21.0, a statistical software program.

Findings

The results concerning the knowledge of the nursing students on HPV vaccine showed that
65.8% heard of HPV vaccine, 51.6% had no prior knowledge on HPV vaccine, 93.7% wished to be
informed about HPV vaccine, 40.4% thought that HPV vaccine should be administered to any
person with an active sexual life, and 68.6% and 73.1% thought that HPV vaccine was effective in
the prevention of genital warts and cervical cancer, respectively. The results on the participants’
attitudes towards HPV vaccine revealed that 96.5% of the participants did not receive HPV vaccine
while 58.0% wished to receive it. It was discovered that the students with prior knowledge about
HPV vaccine thought more of the fact that it should be administered to any sexually active man
and woman and adolescent girls (p<<0.001), was effective in the prevention of genital warts
(p<0.001) and cervical cancer (p<0.001), received HPV vaccine (n=22) (p=0.002), thought of
receiving it (p=0.004), and recommended its administration (p<0.001).

Discussion

When examining the knowledge levels of the students on HPV vaccine, it was found that
65.8% of them heard about the HPV vaccine and 48.4% of them got information about the HPV
vaccine. In the study conducted by Oz et al.,, (2018) on students of a public university, it was
determined that only 26.6% of the students heard about HPV vaccine and in a similar study by
Doénmez et al.,, (2018), it was determined that only 17.4% of the participants heard about the HPV
vaccine and in the study conducted by Afonsa et al., (2017) with the medical students, it was also
determined that only 40% of the students obtained information about the HPV wvaccine. The
literature and the results of the present study indicate that the rate of the students, studying in
health field, to be aware of the HPV vaccine is higher.

It was determined in the present study that a limited number of the students were HPV-
vaccinated. In the previous studies, it was reported that the number of the vaccinated people is very
low (Dénmez et al., 2018; Oz et al., 2018; Yorik, Acikgéz and Ergor 2016; Chiang et al., 2010).
In addition, half of the students stated that they were not vaccinated as they did not have enough
knowledge about the HPV vaccine. Also in other studies, it is stated that the students have the
inadequate knowledge level about the HPV vaccine at the similar rates (Giiveng et al., 2012; I§giider
etal., 2017; Yoruk et al., 20106).

Conclusion

Most of the nursing students had no knowledge of HPV vaccine and very few received it.

The students were observed to have concerns mostly about the reliability of HPV vaccine.
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