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Abstract

Today, enhancing the quality of healthcare,
offering cost-effective healthcare, the increase
in healthcare costs, knowledge management,
healthcare preferences of the changing
community, cost, effective healthcare policies
and similar reasons have made it necessary to
integrate evidence-based research findings into
clinical ~practice. Evidence-based nursing
practices are important to improve the quality
and outcomes of nursing care and to make a
difference in clinical practice. Translational
nursing is a dynamic process defined as the
initiation of research in the clinic where the
research is carried out in order to fulfill this
necessity. This process takes place through an
intensive and complex interaction between
researchers and the users of information and
facilitates bridging the gap between scientific
knowledge and its clinical use. When the
examples of Translational Nursing from
around the world are examined,"Translational

Hemsirelik kanitlarinin
uygulamaya doniistigi
bilim: Translasyonel
hemsirelik

Ozet

Gunumizde  saghk  bakim  kalitesinin
arttirtlmasi, maliyet-etkili bakimin verilmesi,
saglik bakimi maliyetlerindeki artis, bilginin
yonetimi, degisen toplumun saglk bakim
tercihleri, maliyet, etkili bakim politikalar1 gibi
nedenler kamit dizeyi yiksek arastirma
bulgularinin klinik uygulamalar ile
butiinlestirilmesini  zorunlu hale getirmistir.
Hemsirelik uygulamalarinin kanita dayali olmast
ise bakim kalitesini ve sonuclarinit iyilestirmek,
klinik uygulamalarda fark yaratmak icin 6nem
tastmaktadir. Translasyonel hemsirelik;
aragtirmanin gerceklestigi klinikte uygulanmaya
baslanmasi olarak tanimlanan dinamik bir
sirectir. Bu siireg, aragtirmacilar ve bilgiyi
kullananlar arasinda yogun ve karmasik bir
etkilesim icinde gercekleserek bilimsel bilgi ve
onun klinik kullanimi  arasindaki  boslugu
kaldirmaya  yardimct  olmaktadir.  Dinya
literatirt  incelendiginde “Translasyonel
Hemgirelik” uygulamalarinin  uzun zamandir
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Nursing" practices have been realized for a
long time. Studies carried out in Turkey show
that there are translational practices in nursing
but this term is not used. It was aimed to
emphasize, with this review, the importance of
the use of the concept of ‘“Translational
Nursing” as a common terminology to
integrate scientific knowledge with clinical
practices.

gerceklestigi goriilmektedir. Ulkemizde yapilan
calismalar incelendiginde ise , hemsgirelikte
translasyonel uygulamalarin oldugu ancak bu
terimin  kullandmadigr  belitlenmistir.  Bu
derleme ile  “Translasyonel — Hemsirelik”
kavraminin  bilimsel ~ bilgi  ile  klinik
uygulamalarin  bitinlestirilmesinde  ortak
terminoloji olarak kullanilmast ve translasyonel
bilimin uygulanmasinin 6nemini vurgulamak

amaclanmistir.
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(Extended English summary is at the end of Translasyonel hemsirelik.

this document)

Giris

Gunimiizde saglik bakimi hizmetlerinde yasanan degisim ve gelismeler; birey, aile ve topluma
sunulan bakim uygulamalarinin bilimsel arastirmalarla elde edilmis kanitlara temellendirilmesini
zorunlu kilmaktadir. Arastirma sonuglarinin klinik uygulamaya aktarilmast saglik hizmetini
gelistirmek ve ilerletmek igin essiz bir firsat sunmasina ragmen yapilan ¢alismalar, tretilen bilimsel
bilgiler ile klinik uygulamada kullanimi arasinda ciddi bosluk oldugunu gostermektedir (J. Curtis &
DeMaio, 2017, p. 103; Ghoshal, 2017, p. 462; Senyuva, 2016, p. 59).

Translasyonel aragtirma bilimi; sentez, yayma, takas ve etik kavramlarint igeren dinamik bir streg
olup, arastirmanin gerceklestigi klinikte uygulanmaya baslanmasi olarak tanimlanir. Bu siireg,
arastirmacilar ve bilgiyi kullananlar arasinda yogun ve karmasik bir etkilesim icinde gercekleserek
bilgi ve onun klinik alanda kullanimi arasindaki boslugu kaldirmaya yardimcit olur (Ghoshal, 2017,
p. 462). Translasyonel arastirma yontemleri bilginin klinik alan ile buttnlestirilmesinde geleneksel
aragtirma yontemlerinden daha pratiktir. Yeni bilginin kesif ile uygulama arasindaki stireyi
kisaltabilmekte ve klinikte nasil uygulanabilecegi konusunda daha etkin olabilmektedir (J. Curtis &
DeMaio, 2017, p. 103; Ghoshal, 2017, p. 462).

Hemgsire akademisyenler ve hemsireler, internette yer alan arastirmalarin dogru degerlendirilmesi
icin bilgi okuryazari olmali, arastirma yontemleri ve veri analizi konularinda uzman/donaniml
olmalidir. Hemgirelik mesleginin gelismesi ve bakim kalitesinin artmast igin profesyonel
hemsirelerin uygulamalarini arastirma sonuglarina dayalt kanitlara gore gerceklestirmeleri ve klinik
alandaki sorulart tespit edip arastirmalarini bu yonde devam ettirmeleri 6nemli bir gerekliliktir
(Gunes, 2017, p. 171). Bu baglamda literatiir incelendiginde, hemsirelerin saglik bakimint
gelistirmede, yapilan arastrmalart  klinik  uygulamalara dahil ederek “bildiklerimiz” ile
“yaptiklarimiz” arasindaki a¢igt kapatmak icin translasyonel uygulamayt kullanma egiliminde
olduklart gbrulmektedir (Lindahl, 2018).

Bu kapsamda ulkemizdeki hemsirelik c¢alismalart incelendiginde, translasyonel terimine
rastlanmamis olup bu derleme ile “Translasyonel Hemsirelik” kavraminin bilimsel bilgi ile klinik
uygulamalarin  butiinlestirilmesinde ortak terminoloji olarak kullanidmasini  yayginlastirmak

amaclanmistir.
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Translasyonel Aragtirma ve Hemgirelik

Translasyonel arastirma, kanit temelli uygulamalarin test edilmesini saglayan bilimsel bir arastirma
tiridir. Orgiitsel ve/veya bireysel diizeyde miidahaleler uygulamayt 6leme, kavramadir.
Translasyonel arastirma, arastirmacilar ve klinisyenler arasinda isbirligi gerektirir. Teorik olarak
sinirlar belirlenerek, stire¢ ve sonuca odaklanir. En iyi arastirma kanitlarinin tercime edilmest
saglik hizmetinin kaliteli, seffaf ve strdurtlebilir olmasini saglar. Daha da 6nemlisi, glicli kanitlarin
klinik uygulamalarla butiinlesmesi bakim kalitesini arttirarak arastirma ile uygulama arasindaki
boslugu giderir. Jones ve ark. (2004), uzun siireli bakim evlerinde translasyonel arastirmalarin agri
yonetiminde iyilesme sagladigini tespit etmislerdir (Jones et al., 2004, p. 13). Bilgi ¢evirisi olarak da
anilan translasyonel arastirma, ¢alisma tasariminda dikkate alinmaldir. Arastirma uygulamasinin
basarist saglik hizmetlerinde klinisyen veya bilgiyi kullananlarin davranisina baghdir (K. Curtis, Fry,
Shaban, & Considine, 2017, p. 862). Translasyonel arastirma; birey odaklt arastirmanin ve toplum
temelli yaklasimin ¢ok yo6nli entegrasyonunu tesvik etmektedir. Reeves ve ark’nin (2017),
cocukluk ¢agr obezite ¢alisgma programinin uygulamaya cevrilmesi ve etkinliginin 6l¢tlmesi adli
calismalarinda, gelistirmis olduklart programi yedi tlkede uygulamislar ve cocukluk c¢agindaki
kilolardan kurtulmada etkili oldugunu bulmuslardir (Reeves et al., 2017, p. 111) McClune ve
Conway (2016), translasyonel arastirma sonuclarina gore sekiz dakikalik film gOsteriminin, okul
oncesi ¢ocuklarda yaralanmalari azaltan yenilik¢i bir girisim oldugunu belirtmislerdir (McClune,
2016, p. 31) Wei Jia ve ark.(2014), tamamlayict ve alternatif tipta translasyonel arastirmalarin,
tedavi mekanizmalarinin ve farmakolojisinin daha iyi anlagilmasina katkida bulundugu, klinik
calismalarin teknoloji ve biyoinformatikle butiinlesmesini saglayarak genis yelpazede hizmet
sundugunu belirtmislerdir (Jia, Lu, Chan, Gustafsson, & Liu, 2015, p. 2). Lopes-Junior ve ark.’nin
(2016) onkoloji hemsireleriyle yapmis olduklart calismada, translasyonel arastirmalarin, hastalarin
semptomlarinin yonetilmesini kolaylastirdigt ve bakimda kaliteyi arttirdigi belirtilmistir (Lopes-
Junior et al, 2016, p. 10). Watson (2004) bakim evinde kalan hastalarla yapmis oldugu
calismasinda, uriner inkontinansin degerlendirme ve tedavisinde translasyonel arastirmanin etkili
oldugunu ve yasam kalitesini arttirdigint vurgulamustir (Watson, 2004, p. 21). Ghosha (2017),
gunimiizde kanser gorilme sikliginin ivme kazanmis oldugunu ve onkolojide translasyonel
arastirmalara yer verilmesinin kanserle mucadelede etkili oldugunu belirtmistir (Ghoshal, 2017, p.
462).

Translasyonel hemsirelik, arastirma ve uygulama arasindaki boslugun doldurulmasi ve belirlenmesi
icin yapilan ceviri arastirmalart ile ortaya citkmustir. Fessele (2008), translasyonel hemsireligin
tarihinin Florence Nightingale’e dayandigint  belirtmistir  (Fessele, 2008, p. 25). Florence
Nightingale yaptig1 gézlemler sonucunda gevresel duzenlemeler yaparak hijyen ilkelerinin énemini
saptamus ve translasyonel hemsireligi uygulayan ilk hemsire olmustur (Fessele, 2008, p. 25).
McGaghie ve ark.(2014), uygulama biliminin yeni disiplini olan translasyonel bilim ile tip
egitimindeki yeniliklerin  benimsenmesi ve hizla yayilmasini saglanacagini  belirtmislerdir
(McGaghie, Issenberg, Barsuk, & Wayne, 2014, p. 375). Liebman ve ark. 2015 yilinda yaptiklari bir
calismada, translasyonel bilimin, bireylerin ve toplumun saghigini, "bulgular" taniya ¢evirerek
gelistirmeyi amagladigint bildirmislerdir (Liebman, Franchini, & Molinaro, 2015, p. 109). Yapilan
baska bir calismada ise, egitimde translasyonel arastirmalarin kullaniminin davranis degisikligi
saglamada basarili oldugu, Universite ile toplum arasindaki bagr glclendirdigi, bilgiyi uygulamaya
dontstirmeyi sagladigi belirtilmistir (Baldwin et al., 2017, p. 92). Ulusal Hemsirelik Arastirma
Seminerlerinde 1984 gibi erken bir tarihte, hemsirelik arastirma sonuglarini mesleki uygulamaya
dahil edilmesi 6nerilmistir. Hemsirelikte bu kavramin kullanimi, yeni bilgi ve arastirmanin klinik
uygulamaya aktarimi seklindedir. Hemsirelik biliminde translasyonel kavraminin giderek
yayginlagmast Columbia Universitesi Hemsirelik Okulu'nda 2005 yilinda tamtlmlyla baslamistir.
Hemgirelik Arastirmalart Dernegi “Bilimsel ve Dls1phnlerarasl Arastirmanin Onemi” konulu
oturumunda kaliteli hasta bakimint tesvik etmek igin “translasyonel” kavrami kullanilmistir.
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Oturumun organizatorleri finansal 6dullerin yani sira mali 6dil almak igin en iyi translasyonel
aragtirmanin segilmesine karar vermistir. Konu ile ilgili on bir ¢alisma secilmistir. Ertesi yil, ABD
Ulusal Hemsirelik Arastirmalart  Enstitistt bir  konsorsiyum  gelistirmistir. Translasyonel
aragtirmalara saglik bakim kurumunda ve arastirma kurumlarinda tesvik icin “Translasyonel Bilim
Odiilleri” gerceklestirilmistir. Bu konsorsiyum, arastirmalari finanse etmek, arastirma cevirisini
hizlandirmaya calismak, translasyonel arastirmacilarin ve klinisyenlerin yetistirilmesini saglamaktir
(Padilha, 2011, p. 221).

Kanitlarin Translasyonel Bilime Dontigmesi

2010 yilinda Sandra A. Mitchell ve arkadaslari tarafindan yapilan calismada, translasyonel
hemsirelik kavramint gelistirmenin karmagsik bir durum oldugu ve translasyonel hemsirelik
uygulamasina yonelik kanita dayalt uygulamalar 1s1g1nda 47 model tespit edildigi ve dort tematik
alanin incelenmesi gerektigi 6nerilmistir (Mitchell, Fisher, Hastings, Silverman, & Wallen, 2010, p.
287).

Bu dort alan ;

e Kanita dayali uygulama ve bilgi dontisimi stireci

e Yeni bilgi birikimi olusturmak i¢in stratejik degisikliklere tesvik etme,

e Bilgi degisimi i¢in uygulamada sorgulama amaciyla sentez yapma,

e Kavrami yaymak icin arastirmalart yorumlamaktir (Mitchell et al., 2010, p. 287).

Bu tematik alanlar modellere uygun olarak kavramlarin belirlenmesine ve translasyonel bilimine
yardimet olmaktadir. Bu alanlarin belirlenmesi ile rehberlik icin kavramsal bir modelin akilct se¢imi
geviri biliminde 6zel bir girisim olarak gérilmektedir (Mitchell et al., 2010, p. 287).

Kotarba ve ark. (2013), translasyonel bilim arastirmasinin, temel hizmetlerin klinik hizmet tasarimi
ve sunumuna etkin bir sekilde uygulanmasint kolaylastirmayr amaglayan buytyen bir bilimsel
hareket oldugunu vurgulamuslardir (Kotarba, Wooten, Freeman, & Brasier, 2013, p. 127). Doran &
Sidani (2007) calismalarinda, arastirma kanitlarinin alinmasi ve hasta bakiminda kullanidmasinin,
bakimda kalict iyilesme saglayacagini belirtmislerdir (Doran & Sidani, 2007, p. 3). Curtis ve ark.
(2017), en iyi arastirma kanitlarini uygulamaya aktarmanin hemsirelerin odagi oldugunu, daha
seffaf ve siirdirtlebilir bir saglik hizmeti sunmay1 sagladigint bildirmislerdir(IKK. Curtis et al., 2017,
p. 862). Boylelikle hasta giivenligi ve bakim sonuglari optimize edilebilmekte, giicli kanitlar
uygulamaya donustirilebilmektedir.

Kanita dayali uygulama ile Translasyonel bilimin gecisini kolaylastiran ve 4 tematik alan
cercevesinde olusturulmus bazt modeller;

e Kanita Dayali Uygulamada Stetler Model,

e Kanita Dayali Uygulamada Iowa Modeli,

e Kanita Dayali Uygulamada Ottowa Modeli,

e Yakin Isbirligi (ARCC) Modeli ile Tleri Arastirma ve Klinik Uygulama,

e Saglk Hizmetlerinde Cergeve Uygulama Arastirma Eyleminin Tesvik Edilmesi (PARIHS),

e Johns Hopkins Hemsirelikte Kanita Dayali Uygulama Modeli’dir (Mitchell et al., 2010, p. 287).
Curtis & DeMaio (2017), translasyonel arastirmalart G¢ sekilde siniflamistir: Bilimsel arastirma
sonuglarini, hasta bakimima entegre eder, toplumsal poptlasyona geneller ya da hasta merkezli
arastirma  sonuclarint  toplumsal popilasyona geneller seklindedir. Kisacast translasyonel

arastirmalar Uretilen bilimsel bilginin ne yoénde kullanacagini saglayarak kesif ve uygulama
arasindaki streyi kisaltabilmektedir (J. Curtis & DeMaio, 2017, p. 103).
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Rubio ve ark. (2010), Translasyonel arastirmalarin temel arastirma, hasta odakli arastirma ve
toplum temelli arastirmalarin ¢ok yonli ¢ok disiplinli entegrasyonunu destekledigini ve temel
arastirmalarin uygulamada karsilagilan problemlere ¢6zim bulmada yetersiz kaldiginda ¢6ztim igin
yol gosterici oldugunu belirtmistir (Rubio et al., 2010, p. 470). Hostiuc ve ark.(2016), Translasyonel
aragtirmalarin, insan sagligini ve refahini arttirmak icin temel bilimlerden bulgular elde ederek
uygulamaya aktardigint ve bu uygulama sirasinda bilimsel etige 6nem verilmesi gerektigini
bildirmislerdir (Hostiuc et al., 2016, p. 16). Sofaer & Eyal (2010), Translasyonel arastirmanin,
temel arastirmanin sonuglarini, saghgr gelistiren mudahalelere déntstirmeyi (terciime etmeyi)
amacladigini belirtmistir (Sofaer & Eyal, 2010, p. 19). Mandal ve ark. (2017), Translasyonel
aragtirma, halk sagligi sonuglarinin iyilestirilmesine yonelik yeni yontemler gelistirmek icin temel
arastirma bilgisinin uygulanma bilimi oldugu belirtilmistir(Mandal, Ponnambath, & Parija, 2017, p.
62).

Diinyada Translasyonel Hemsirelik

Diinya’da translasyonel hemsirelik bilimi uygulamalarina dair bircok érnek vardir. Ornegin; Penn
Nursing Science’da “Yenilik¢i ve Translasyonel Hemsirelik Arastirmalari Laboratuvart” mevcuttur.
Laboratuvar, 6gretim elemanlart ile her diizeydeki 6grenciler arasindaki isbirligi ve translasyonel
arastirmalart tesvik etmek icin tasarlanmis ortak bir kaynaktir(McDonald, 2018). Georgia College
Hemsirelik Yiiksekokulu'ndaki Translasyonel Arastirma Programi, 6grencileri saghk alanindaki
yeniliklere 6nciiliik etmeye, analitik ilkeler ve kanita dayali uygulamalara dayanan politikalart en tst
diizeye ¢ikarmak icin hazirlamaktadir. Ogrenciler, gercek zamanli ve pratik ortamlarinda 6nemli
problemleri ele alarak translasyonel arastirmalari desteklemektedir(Eilers, 2018). Greenville Saglhk
Sistemi (GHS) ve Clemson Universitesi Halk Sagligi Bilimleri Béliimti’nde Klinik ve Translasyonel
Arastirma alaninda yiiksek lisans sertifikast acilmistir. Programin amact klinisyenlerin, hemsirelerin,
arastirma destek personelinin ve diger saglik profesyonellerinin klinik - translasyonel arastirma
yeteneklerini gelistirmektir(Spence, 2018). King Universitesinde, hemsirelik bilgisinin temelini ve
yontemlerini incelemek, hemsirenin rollerini belitlemek, kanitlart uygulamaya dontstirmek,
ogrencilere kanita dayali bulgulart kullanarak doniisim amagclt bir arastirma projesi alant segmek ve
incelemeye baslamak, bu konuyla ilgili literatiir taramast yapmak amaciyla kanita dayali uygulama
ve translasyonel arastirma dersi miifredata eklenmistir.

Translasyonel arastirmalarin, uretilen bilimsel bilgi ve klinik uygulamalar arasindaki farklidig
ortadan kaldirdigint ve toplumun temel biyomedikal bilime yaptigr yatirimda saglik ve yasam
kalitesi acisindan somut bir geri doniisi hak ettigi disinilmektedir. Jones, Cambrosio &
Mogoutov (2011), Onkoloji ve Kardiyoloji bilimindeki arastirmalari temel alan altmus tg yillik
sistematik veri analizi yapmis olup klinik uygulama ve tretilen bilimsel bilgiler arasinda benzerlik
oldugunu ortaya ¢tkaran haritalar olusturmuslardir. Olusturduklar haritalar Translasyonel bilime
temel olusturmustur (Jones et al., 2004, p. 12).

Tiurkiye’de Translasyonel Hemgirelik

Translasyonel hemsirelik tlkemizde uzun yillardir uygulanmasina ragmen literatiirde yer
almamustir. Hemsire arastirmacilar elde ettikleri kanit diizeyi yiksek arastirma sonuglarini klinik
uygulamalarda yaygin olmasa da kullanabilmektedir. Ancak yapilan calismalar incelendiginde
Translasyonel hemsirelige rastlanilmamustir.

Sonug ve Oneriler

Translasyonel arastirmalarin hemsirelikte kullanidmasit bakimin kalitesini arttiracak ve bakimda
standardizasyonu saglayarak ortak dil kullanimini destekleyecektir. Farkli kaynaklardan elde edilen
kanitlar kullanilirken bireysel, toplumsal gereksinim ve 6zellikler, tercihler mutlaka dikkate alinmals,
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profesyonel karar verme siirecini kapsadigt unutulmamalidir. Ulkemiz hemsireliginin, heniiz sadece
kuramsal duzeyde ele aldigt bu konuda atacagi ilk ve en 6nemli adim, uygulamalarini kanita
dayandirma sorumlulugunu goézden gecirerek, hemsirelik egitim programlart ve siirekli egitim
programlari ile hemsirelerin bu konudaki yeterliklerini gelistirmek olabilir. Hemsirelerin gtincel ve
konuyla ilgili literatiire erisimi saglanmalidir. Dergiler, tartisma forumlari ve sosyal medya gruplari
gibi ¢evrimici gruplar hemsirelik literatirtini desteklemekte ve elestirel diyalogu gelistirmeye tesvik
etmektedir. Kisisel tutum ve inanglart belirlemek, bu algilart degistirmeye ve arastirmaya olan
guiveni yeniden gelistirmeye yardimct olacaktir.
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Extended English Summary

Today, enhancing the quality of healthcare, offering cost-effective healthcare, the increase
in healthcare costs, knowledge management, healthcare preferences of the changing community,
cost, effective healthcare policies and similar reasons have made it necessary to integrate evidence-
based research findings into clinical practice. Evidence-based nursing practices are important to
improve the quality and outcomes of nursing care and to make a difference in clinical practice.
Translational research is a process that involves the concepts of synthesis, dissemination,
exchange and ethics. Methods of translational research are more practical and effective in
integrating information into the clinical field than traditional research methods. In addition to
being a scientific research type that allows testing of evidence-based practices, translational
research promotes a multifaceted combination of individual-oriented research practices and
community-based approaches. Nursing academicians and nurses need to be information literate to
accurately evaluate research studies on the Internet and to be experts in and people equipped with
research methods and data analysis. In order to improve the nursing profession and the quality of
care, it is necessary for professional nurses to carry out their practices according to evidence that is
based on research results. They should identify clinical problems and carry out their investigations
in this direction. Translational nursing is a dynamic process defined as the initiation of research in
the clinic where the research is carried out in order to fulfill this necessity. This process takes place
through an intensive and complex interaction between researchers and the users of information
and facilitates bridging the gap between scientific knowledge and its clinical use. Translational
nursing has emerged through translation research that has been carried out to determine and
bridge the gap between research and practice. It has been stated that the history of the
translational nursing dates back to Florence Nightingale. It was proposed at an early date, in 1984,
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in National Nursing Research Seminars to incorporate the results of nursing research into
professional practices. In nursing, this concept is used in the form of transferring new knowledge
and research into clinical practice. In nursing science, the increasingly widespread adoption of the
term translational began in 2005, with its introduction at the Columbia University School of
Nursing. “Translational Science Awards” have been organized in healthcare institutions and
research institutes to promote the conduct of translational research. Many models such as the
Stetler Model, Iowa Model, Ottawa Model, and Johns Hopkins Nursing Evidence-Based Practice
Model have been developed to come up with evidence-based practices in facilitating the
transformation of evidence into Translational Science. When world literature is examined, it is
seen that “Translational Nursing” practices have already been carried out for a long time.
Translational nursing practices have been developed to examine the basis and methods of nursing
knowledge, to identify the role of nurses, to transform evidence into practice, to encourage
students to carry out evidence-based practices, and to conduct literature reviews related to the
subject. When the examples of Translational Nursing from around the world are examined, it is
seen that a Translational Research course has been added to the curriculum of many schools,
Translational Nursing Research Laboratories have been established, and graduate certificate
programs have been established in the field of Clinical and Translational Research. It is believed
that translational research eliminates the discrepancy between the generated scientific knowledge
and clinical practice and that the society deserves a tangible return for its investment in basic
biomedical knowledge, in terms of quality of health and life. Studies carried out in Turkey show
that there are translational practices in nursing but this term is not used. Nurse researchers are
able to use research results that are rich in evidence in clinical practice, although this is not
common. However, when the past studies were examined, no translational nursing was identified.
It was aimed to emphasize, with this review, the importance of the use of the concept of
“Translational Nursing” as a common terminology to integrate scientific knowledge with clinical
practices. It was also aimed to emphasize the importance of the implementation of translational
science. Using translational research in nursing will improve the quality of healthcare and support
the use of a common language by providing standardization in healthcare. When using the
evidence from various sources, it should not be forgotten to take into account the needs,
characteristics and preferences of the individual and the society and to follow a professional
decision-making process. In our country, nursing is still addressing this issue only at the
theoretical level. The first and foremost step for nursing in our country to take on this issue might
be to reconsider its responsibility to base its practices on evidence. Additionally, nursing education
programs and continuing education programs should be organized to improve competences of
nurses in this subject. Nurses should be given opportunities to access to current and relevant
literature. Online groups including journals, discussion forums and social media groups support
the nursing literature and promote the development of critical dialogue. Identifying personal
attitudes and beliefs will help to restore the confidence in changing and exploring these
perceptions.
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