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Abstract

This study was designed to assess students'
sexual attitudes and self-consciousness. This
E8scriptive study was conducted by reaching 330
students who agreed to partifhte in the
research and being educated at the midwifery
department of Health Sciences Faculty of
Selcuk University between May 1 and June 15,
2017. "Personal Information Form", "Hendrick
Sexual Attitude Scale" (HSAS) and Sexual Self
Consciousness Scale (SSCS) were used as data
collection in the research. Consent was taken
Ebm the institution to conduct the research.
The average age of the students participating in
the study 15 20.93 + 1.78, 97.3% s single, 60% 1s
living in the dormitory and 30.6% is living with
the family. 79.7% of the students level of
monthly mcome was moderate and 84.5% 1s
above the general grade average. Of those who
reported  that premarital  sexuality  was
unacceptable (89.1%), 62.7% were considered it
sinful and 13% were considered to be used by
their boyfriend. 94.5% of the students had no
sexual experience. 3.6% of students with sexual
experience (5.5%) were used condom. It was
determined that 73.3% of the students got
information about sex, and the information
source was lectures (58.2%).  The mean
approving subscale score of the students was
42.32+7.05, the birth control subscale score was
12.8£3.92, the sharing subscale score was 14.92
+ 448 and the mnstrumentality subscale score
was 15.09 £ 4.16. The mean SSCS score of the
students was 29.9817.70, and the mean score of

Abstract in article’s language

Bu ¢aligma 6grencilerin cinsel tutum ve 6z-biling
durumlarinm degerlendirilmesi icin
planlanmistir. Tanmmlayicr tipte olan bu calisma,
1 Mayss- 15 Haziran 2017 tarihleri arasinda
Seleuk Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi
ebelik bolimiinde 6grenim goéren ve arastirmaya
katilmayt kabulden 330 &grencive ulasilarak
yaritilmistir. Arastirmada veri toplama araca
olarak, “Kisisel Bilgi Formu”, “Hendrick Cinsel
Tutum Olgegi” (HCTO) ve Cinsel Oz Biling
Olgegi  (COBO)  kullanilmustr.  Aragtrmamn
yaptlabilmesi i¢in  kurumdan  iwzin  almustir,
Calismaya katdan ogrencilerin yas ortalamas:
20.93+1.78, %97.3%t bekar olup, %601 yurtta
%30.0’s1  ailesi  ile  birlikte  yasamaktadir.
Ogrencilerin ~ %79.7’sinin ~ aylik  geliri  orta
seviyede olup, %84.5inin genel not ortalamas:
tkinin  tizerindedir. Evlilik 6ncesi  cinselligin
kabul edilebilir olmadigmi bildirenlerin (%89.1),
%62.7s1 ginah oldugu, %130 1se sevgili
tarafindan kullanilmig olma hisst verdigi icin
kabul  edilebilir  bulmamusti.  Ogrencilerin
%94.5’sinin cinsel deneyimi olmamistir. Cinsel
deneyimi olan (%5.5) ogrencilerin  %03.67s1
kondom ile  korunmustur.  Ogrencilerin
%73.3%niin cinsellikle ilgili bilgt aldsg, bilgt
kaynagimn dersler (7058.2) oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin HCTO onaylayicilik alt boyut puan
ortalamast  42.32%£7.05, dogum kontroli alt
boyut puan ortalamast 12.83%3.92, paylagim alt
boyut puant ortalamas: 14.92+4.48 ve arac
olarak degerlendirme alt boyut puani ortalamas:
15.6914.16  olarak  bulundu.  Ogrencilerin




sexual shyness subscale was 14.54£5.05 and the
score of sdfhal self-conscious subscale was
15.43+4.13. There was a statstically significant
difference in the admissibility of premarital
sexuality and in the confirmatory subscale (@
HSAS, the sexual shyness subscale of SSCS (p
<0.05). There was a statistically significant
difference between the students who take
information about sexuality and SSCS and
subscales (p <0.05) m all subscales other than
the birth contf{J subscale of HSAS and SSCS
and subscales. As a result, there was a difference
in sexual attitudes and sexual self-consciousness
among the midwifery ffhidents who did not
accept premarital sex. It seems that there 15 a
need for more comprehensive and in-depth
analysis of pre-marital sexuality views of
university students and more extensive work to
bring out regional differences.

Keywords: Sexuality, Attitude, Midwifery,
Student, Self-Consciousness Status

COBO toplam puan ortalamasi 29.98£7.76 olup
cinsel utangaglik alt boyut puam ortalamas:
14.54%5.05, cinsel 6z-bilinglilik alt boyut puan
ortalamast 15.43%4.13 olarak hesaplandi. Evlilik
oncesi  cinselligin - kabul  ediebilirhigi  ile
HCTOnin  onaylayicilik  alt  boyutunda,
EOBOin cinsel utangaclk alt boyutunda
sstatistiksel  olarak  anlamli  fark  bulundu
(p<0.05). Ogrencilerin cinsellik hakkinda bilgi
alma durumu ile HCTO’nin dogum kontrolii alt
boyutu disinda diger tiff) alt boyutlarinda,
COBO ve alt boyutlar: arasmnda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulundu (p<0.05). Sonug
olarak, ebelik &grencilerinden  evlilik  6nces
anselligt kabul edilebilir bulmayanlarn  cinsel
tutum ve cmsel ¢z biling durumlarnda fark
bulunmustur. Ulersite 6grencilerinin  evlilik
oncesi cinsellige bakis acilarini daha ayrintili ve
derinlemesine  belirleyecek  ve  bolgesel
farkliliklart  ortaya ¢ikaracak daha kapsamh
calismalara ihtiyag oldugu gorilmektedir.

Keywords in article’s language: Cinsellik,
Tutum, Ebelik, Ogrenci, Oz- Biling Durumu




GIRIS

Cinsel saplik, fiziksel ve zihinsel saglgm onemli unsurudur. Iyi bir cinsel saglgm, istenmeyen
gebelik, hastalik veya travma riskini azaltmass, yiksek kalitelif3ilgi ve hizmetlere hemen erisim
saglamasi, giivenl ve hakkaniyetli olmasi gerekir (WHO, 2006). Cinsel saglik; cinsel bir varlik olarak
msamn yalnizca bedensel degil, duygusal, distnsel ve toplumsal bitinliigiini saglayan, kisilik
gelisimi, iletisim ve sevginin payldfauni pozitif yonde zenginlestiren ve artiran sagliklilik hali olarak
tanimlamaktadir (WHO, 2006). Cinsel saghgmn 6nemli 6gelerinden cinsel tutum ve davransslar,
genclerin saghigini en fazla etkileyen konulardan olup, erken yaslarda aile icinde sekillenirken ileri
vaglarda toplumsal ortam ve yasitlars ile etkilesim icinde gelisebilmektedir. Cinsel davranis ve kalitels
cinsellik, biyolojik risk ve genetik yatkinliga, saghgin otesine gecen saglik esitsizliklerine kadar
degisen faktorlerden olusan karmasik bir agdan etkilenir. Cocukluktan yetiskinlige gecisin cinsel
davransslarin sekillenmeye bagladigi bir dénem olmasi nedeni ile genglik yillarinda 6ncelikli olarak
ele alinmalidir (Bozdemir ve Ozcan, 2011; Canadian Guidelines for Sexual Health Education, 2008;
Ozan ve ark, 2004; Vural ve Zincir, 2010).

Gengler, erken yasta cinsel deneyim, korunmasiz cinsel iliskiEJrken yasta evlilik ve istenmeyen
gebelikler, ssteyerek ve giivensiz kosullarda diisiik yapma ve Human Immunodeficiency Virus
(HIV) enfeksiyonu dahil Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE) gibt 6nemli saglik sorunlar: ile
kars1 karsiyadir (WHO, 2003; Aras ve ark, 2007; Kaya ve ark, 2007).

Genglerin evlilik 6ncest bilingsizce cinsel iliski deneyimi ve kontraseptif kullanimi, cinsel saglik
hizmetlerine nereden erisecegini bilmemesi ve cinsel egitim almamis olmalar: cinsel saglik ve tireme
sagh@r konularinda riske acik bir topluluk haline getirmektedir (Karabulutlu ve Kihg, 2011; Aslan ve
ark, 2014). Geng bireylerin thmal edilmesi hem kisa hem de uzun vadede tilkemizde sorunlara yol
acabilir (Kogoglu 2000; Didem ve ark. 2005; The Sexual Health of Youth in the United States An
Audience Profile, 2013).

Glinimtiz gengleri cinsel saglik hakkinda 1yi bilgilendirilmis olsalar da, daha giivenli cinsel tercihler,
kontraseptifler - ve cmnsel saglik hizmetler: hakkindak: bilgilermde 6nemli bosluklar bulunmaktadir
(The Sexual Health of Youth in the United States An Audience Profile, 2013). Cogu geng, olumlu
iliskiler kurma, partnerine iyt ve saygih davranma, cinsellik ve cinsel saglk hakkinda bilingli
davranma, detisim kurma becerilerinden yoksundur. Yapilan bir ¢alismada fiziksel yakmlik sirasinda
bedeninden utanma, cinsel zevk ve sorunlar ile cinsel benlik bilinci arasinda iliski oldugu
bulunmustur. (Sanchez ve Kiefer, 2007). Bu ¢alisma ebelik bélimua 6grencilerinin cinsel tutum ve
6z-biling durumlarinin degerlendirilmesi amaciyla tanimlayici tipte planlanmugtir.

YONTEM

Aragtirmanin Evreni ve Omeklemi

Calismanm evrenini, bir iniversitenin ebelik béliminde 6grenim goren 410 6grenci olusturmustur.
Ornekleme ise 01 Mayis- 15 Haziran 2017 tarihleri arasinda 6rnekleme segimine gidilmeden
aragtirmaya katilmayt kabul eden 330 ebelik bélimii 6grencisi alinmistir.

[Eerilerin Toplanmas:

Arastirmada veri toplama aract olarak, “Kisisel Bilgi Formu”, “Hendrick Cinsel Tutum Olgegi”
(HCTO) ve Cinsel Oz Biling Ol¢egi (COBO) kullanilmistur.

Kigisel Bilgi Formu: Arastrmacilar tarafindan literatiic yapilarak olugturulan form 14 sorudan
olusmaktadir. Bu form 6grencilerin tanumlayici (yas, cinsiyet, medeni durum, dogum yasadigt ver,
aylik gelir durumu)ve cinsellikle ilgili (daha 6nce cinsel deneyim yasayip-yasamadigy, cinsellikle ilgil
bilgi alip-almachgs, kullandiklar: korunma yéntemler, vs. gibi sorulardan) sorulardan olusmalktadir.




Hendrick Cinsel Tutum Olgegi (HCTO): HCTO cinsel tutumlari belirlemek amaciyla Hendrick
ve ark. (2006) tarafindan gelistirilmis olup Tirkive’de gegerlik ve giivenilirlik calismast Karagam ve
ark. (2012) tarafindan yapilan o6l¢ek, 23 madde ve dort alt boyuttan olusmaktadir. Onaylayiciik alt
boyutu 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10. maddelerden olusmus olup boyutun toplamindan alinan diisiik puanlar
yamt verenin gelisi giizel cinsel yagami ve bu yasama yonelik tutumu olduguna saret etmektedir.
Dogum kontroli alt boyutu 11,12,13. maddelerden olusmus olup boyutun toplaminda alinan
vitksek puan birey sorumlu ve hosgoriili cinselligi tercih etme egiliminde oldugunu ve cinsel esini
merkeze aldigim gostermektedir. Paylasim alt boyutu 14,15,16,17,18. maddelerden olugmus olup
alinan yiiksek puanlar bireyin ideal cinsel tutum sergilemeye yonelik tutum icerisinde oldugunu
gostermektedir. Arag olarak degerlendirme alt boyutu 19,20,21,2223. maddelerden olusmus olup
boyuttan alnan toplam puanm disiik olmast bireyin cinsel yasaminda kendisini merkeze alma
egiliminde oldugunu, biyolojik ve faydact cinsel tutuma yoneldigine igaret etmektedir. Her bir
madde 1-5 puan arasinda degerlendirilir. Olgegin dogum kontrolii ve paylasim alt boyutunda
puanlamalar terstir. Olgegin toplamindan alinacak yitksek puanlar bireyin ideal, saglikli ve dengeli
cinsel tutum igerisinde olduguna isaret ederken alinacak diisiik puanlar ise bireyin kendini merkeze
alan cinsel yasam igerisinde oldugunu ve idealden uzak tutuma sahip oldugunu gostermektedir
(Karagam ve ark, 2012; Henrick ve ark, 2006).

Cinsel Oz Biling Olgegi (COBO): COBO bireylerin cinsel oz-bilinglilik dizeylerini belirleme
amaciyla Van Lankveld ve ark. (2008) tarafindan gelistirilen 6lgegin Tiirkce gecerlik ve giivenirlik
calismast Celik (2013) tarafindan yapiloustir. Olgek 12 sorudan olusmakta olup cinsel utangaglik (1,
2,3, 4, 5, 6. maddeler) ve cinsel 6z-odaklanmadan (7, 8, 9, 10, 11, 12. maddeler) olusan iki alt boyuta
sahiptir. Olcek hem toplam puan hem de her iki alt boyuta iliskin puan vermektedir. Olgekte ters
kodlanan madde bulunmamaktadir (Van Lankveld ve ark. 2008; Celik, 2013).

Verilerin Analizi

Aragtrm@l verilerin deZerlendirilmesi SPSS 20.0 istatistik programinda yapilmistir.
Verilerin normal dagihm gosterip gostermedigine Skewness ve Kurtosis degerleri ile incelenmistir.
Bu kapsamda Skewness ve Kurtosis katsaylarmin *1 sinurlar icinde (0'a yakin olmast normal
dagilmimn varhigina kanit olarak degerlendirilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2015). Bu normallik
testine gore, parametrik istatistiksel testler kullamlmistie. Veriler sayi, ylizde, ortalama, korelasyon,
Cronbach alfa, student t testi ile analiz edilmistir. Karsilagtirmalarda giiven arahgn %95 ve
wstatistiksel anlamhilik diizeyi 0.05 olarak alinmustir.

Aragtirma Etigi

Veri toplama araglarinda katthmcilarin  kimligini ortaya ¢ikarak sorulara yer verilmemustir.
Aragtrmamn yapilabilmesi i¢in kurumdan izin alnmis olup, veri toplamaya baglamadan once
arastirma hakkina katdimeilara bilgt verilmis, yazili onam almmugtir.

BULGULAR

Calismada, ebelik 6grencilerinin (n=330) tammlayict Ozellikleri incelendiginde; yas ortalamas:
20.93%1.78dir. Ogrencilerin %97.3%t bekar olup, %60t yurtta %30.6°st ailesi ile birlikte yasamakta,
%79.7’sinin aylik gelir diizeyi orta (gelir gidere denk) seviyede olup %84.5'inin genel not ortalamas
(#lik not sisteminde) 2’nin Gzerindedir (Tablo 1).

Tablo L. Ogrencilerin baz1 tanimlayici 6zelliklere gére dagilimlan

Ozellik Say1 Yiizde
Medeni Durum

Evli 9 2.7
Bekar 321 97.3
Simf

Lisans 1 83 25.2
Lisans 2 61 18.2
Lisans 3 93 28.2




Lisans 4 93 28.2

Yagadig: Yer

Yurt 198 60
Adile 101 30.6
Arkadas 22 6.7
Diger (Es, yalnz yagiyorum, akrabalarmla kaliyorum) 9 2.7
Aylik Gelir Durumu

Gelir giderden az (dustk) 54 16.4
Gelir gidere denk (orta) 263 79.7
Gelir giderden ¢ok (yuksek) 13 3.9
Bagar1 Ortalamasi

2 ve aln 51 15.5
2 lizeri 279 84.5

Ogrencilerin %89.171 evlilik 6ncest cinselligin kabul edilebilir olmadigini, nedenleri incelendiginde en
stk %02.7st giinah oldugunu, %137 1se sevgili tarafindan kullanilmig olmak hissi verdigini ifade
etmislerdir. Ogrencilerin %94.5’sinin cinsel deneyimi olmamustir. Cinsel deneyimi olan (%05.5)
dgrencilerin %3.6’s1 kondom (prezertavif) ile korunmustur. Ogrencilerin %73.30 cinsellikle ilgili
bilgi almis olup %658.2°sinin bilgi kaynags ise derslerde 6gretim elemanlaridir (Tablo 2).

Tablo 2. 6grencilerin cinsellikle ilgili zelliklerine gére dagilimlan

Ozellik Say1 Yiizde
Evlilik éncesi cinsel iligkiyi kabul durumu

Evet 36 10.9
Hayir 294 89.1
Daha énce cinsel deneyim yagama durumu

Evet 19 5.8
Hayir 311 94.2
Dabha dnce cinsel egitim alma durumu

Evet 242 733
Hayir 88 26.7

Ogrencilerin Hendrick Cinsel Tutum Olgeginin (HCTO) toplam puan ortalamas: 85.77+8.97,
onaylayicilik alt boyut puan ortalamasi 42.32£7.05, dogum kontrolii alt boyut puan ortalamasi
12.83%3.92, paylasim alt boyut puani ortalamas: 14.92+4.48, ve ara¢ olarak degerlendirme alt boyut
puan ortalamast 15.6914.16 olarak bulundu. Ogrencilerin Cinsel Oz-Biling Olgek toplam puan
ortalamast 29.98%7.76 olup cinsel utangaclik alt boyut puani ortalamast 14.54%5.05, cinsel 6z-
bilinglilik alt boyut puani ortalamas: 15.43%4.13 olarak hesapland: Olgeklerin toplam puan
ortalamalart ve cronbach alfa degerleri Tablo 3’de belirtilmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ogrencilerin Hendrick Cinsel Tutum Olgeginin (HCTO) ve Cinsel Oz-Biling
Olgeginin (COBO) alt boyutlarindan aldiklani puan ortalamalart ve Cronbach alfa
katsayilarimin dagilimi(n=330)

Olgekler ve Alt Boyutlari Maddeler OrttSS Cronbach
Alfa
Hendrick Cinsel Tutum Olgegi (HCTO) Toplam 85.77£8.97  0.64
Onaylayicilik 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 42.32+7.05 0.72
Dogum Kontrolu 11,12,13 12831392  0.76
Paylasim 14,15,16,17,18 1492448 079

Arag Olarak Degerlendirme 19,20,21,22,23 15.69%4.16 0.78




Cinsel Oz-Biling Olgegi (COBO) Toplam 20.98£7.76  0.74
Cinsel utangaglik 1,2,3,4,5,6 14.54%+5.05 0.78
Cinsel 6z-odaklanma 7,8,9,10,11,12 15.43+4.13  0.76

Ogrencilerin bazt ozelfBleri ile olgek puan ortalamalart karsilastrddiginda; 6leeklerin toplam
puanlar ile degiskenler arasinda istatistiksel olarak fark olmadigs bulunmustur (p>0.05) (T'ablo 4).
Ogrencilerin okuduklar: siuf ile HCTO alt boyutlarindan onaylayicilik, paylasim ve araffBlarak
degerlendirme ve COBO alt boyutlarindan cinsel utangaglik ve cinsel 6z-biling 6lgek puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamh fark bulunmustur (p<0.05). Ogrencilerin cinsellikle ilgili
ozellikleri ile 6lcekler karsilastirldiginda; evlilik oncesi cinselligin kabul edilebilirligi ile FICTOnin
onaylayicilik alt boyutunda, cinsel 6z- biling 6lgeginin cinsel utangaclik alt boyutunda istatistiksel
olarak anlamh fark bulundu (p<Cf). Ogrencilerin cinsel deneyim yasam durumlart ile COBO alt
boyutlarindan cinsel utangachk arasinda sstatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlenmigtic
(p<0.05). Ogrencilerin cinsellik hakkinda bilgi alma durumu ile HCTO’nin dogum kontrolii alt
boyutu disinda diger [{lim alt boyutlarinda, cinsel 6z-biling 6l¢eginin alt boyutlari cinsel utangaglik ve
cinsel 6z-odaklanma arasinda istatistiksel olarak anlamb farklilik bulunmustur (p<0.05).
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Calsmamizda ogrencilerin HCTO toplam puani ile COBO toplam ve alt boyutlari arasinda
korelasyon olmadig: belirlenmistic (p>0.05) (Tablo 5).

Tablo 5. Ogrencilerin COBO ve alt boyutlar ile HCTO alt boyut puanlar arasindaki iligki

Olgekler Ort£SS p/t

HCTO Toplam 85.8718.97

COBO Toplam 29.98+7.76 0.923/0.005
Cinsel Utangachk 14.54%5.05 0.288/0.059
Cinsel Oz-biling 15.43+4.13 0.263/-0.062
TARTISMA

Arastrmamizda yer alan 6grencilerin yas ortalamas: genclerle yapilmis ¢aligmalarin bulgular: ile
benzerlik gostermektedir (Eveili ve ark, 2013; Aslan ve ark, 2014). Calismamuza katilan 6grencilerin
%89.1°1 evlilik dncesi cinsellii kabul etmemekifBl. Evcili ve arkadaslart (2013) ebelik bélimi
ogrencilerinde yaptiklar: ¢alismada 6grencilerin %085,1°mnin evlilik 6ncesi cinsel deneyim yasanmasin
dogru bulmadigim, Aslan ve arkadasglar1 (2014) cahsmasinda ise 6grencilerin evlilik 6ncesi cinsel
deneyim konusundaki distincelerinde ¢ogunlugunun (%048,6'sinin) bu deneyimi normal kargiladig
tespit etmislerdir. Ttrk toplumunun sosyo-kiiltiirel yapist ve cinsellikle 1lgili deger yargilari, cinsellik
konusunda farkli yaklasimlart ortaya cikarmaktadir. Ogrencilerin evlilik éncesi cinselligin kabul
etmemesinin nedenleri incelendiginde %62.7’s1 giinah oldugu i¢in ve bircok ¢alismada 6grencilerin
gogunun dini inamnslar nedent ile evlilik 6ncesi cinsellign kabul edilebilir bulmadigs belirlenmistir
(Evcili ve ark, 2013; Kilig ve ark, 2005).

Ogrencilerimizin = %94.5’sinin  cinsel deneyimi olmamistir. Yapilan calismalarda cinsel iliski
vagamama oranlari ¢calismamiza kiyasla daha azdw (Kahyaoglu ve ark, 2015; Evcili ve ark, 2013;
Ozan ve ark, 2004). Bu yoniiyle bizim ¢alisma yaptigimiz bolgenin kiltiirel degerleri ogrencilerin
evlilik 6ncest cinselligi halen tabu olarak gdrmesine neden oldugu sonucuna variabilir. Bu sonuglar
“cinsellik, yalmzca evlilik kurumu igerisinde yaganabilr” distincesini desteklemektedir ve cinsel
deneyim yasama oranmn dusiik olmast toplumumuza ait kiiltiirel, ailesel, dinsel faktorlerin etkisinin
oldugu séylenebilir. Calismamizda da cinsel deneyimi olan (%5.5) 6grencilerin %3.6’s1 kondom
(prezertavif) ile korunmustur. Yapilan benzer calismalarda 6grencilerin korunma yontemi olarak
kondom kullandiklart goriilmiistir (Kahyaoglu ve ark, 2015; Kaya ve ark, 2007; Aras ve ark, 2007).
Saglik ile 1lgih bolimde okuyan 6grencilerin kontraseptif kullanumu aldiklart egitimin etkisini de
yansitmaktadir.

Bizim calismamizda 6grencilerin bazi 6zellikler: ile 6lgek puan ortalamalart arasinda istatistiksel
olarak fark olmadigi bulunmugtur. Cahsmamizin aksine yapilan bir ¢alismada yas, aylik gelir gibi
degiskenler ile oleek puan ortalamalart arasinda anlamli fark bulunmugtur (Ascr ve ark, 20106).
Ogrencilerin cinsellik hakkinda bilgi alma durumu ile HCTO’nin dogum kontrolii alt boyutu disinda
diger tum alt boyutlarnda anlamli farkliik bulunmustur. Yapilan diger bir ¢alismada ise cinsellik
egitimi alma durumu ile HCTO’niin paylasim alt boyutunda farklilik tespit edilmistir (Asct ve ark,
2016). Bu bulgularin aksine baska calismalarda cinsel egitim alma durumu ile HCTO ve alt boyutlari
arasinda fark bulunmamustir (Kahyaogh ve ark, 2015; Erenoglu ve Bayraktar, 2017).

Calismamizda 6grencilerin cinsel tutumlan ile cinsel 6z-biling diizeyleri arasnda iliski olmadig
belirlenmistir, Calismamuzin aksine cinsel 6z-bilincin cinsel tutumlarina 6zellikle korunma yéntemi
konusunda etkisi oldugunu gésteren calismalar meveuttur (Bailey ve ark, 1987; Miller ve Olson,
1988). Bircok ¢alismada psikolojik faktorler, cinsiyet gibi degiskenlerin cinsel 6z-bilinci etkiledigi
bulunmustur (Van Lankveld ve ark, 2004; Bay ve ark. 2012). Calismamizin kadmnlar ile yapilmas: ve
psikolojik degerlendirme yapilmamas: suurliliklart olarak sayilabilir. Yapilan bir ¢alismada kadinlarda
cinsel 6z-biling puan ortalamalart cahsmamuz ile benzerlik gostermektedir. Yine aym calismada
kadinlarda, utang duygusunun cinsel 6z bilinct olumsuz etkiledigi belirlenmistir (Brand ve Waterink,
2018). Calismamizdaki 6grencilerin utanma duygusunun 6lgek sorularna verdikleri cevaplan

etkiledigi diistiniilebilir.
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SONUGC VE ONERILER

Bu ¢aligmada ebelik 6grencilerin cinsel egitim alma durumu ile cinsel tutumlarimin ve cinsel 6z-biling
diizeylerinin iliskili oldugu bulunmustur. Universite egitimi goren genclerin cinselligine gereken
onem verilmeli ve ihtiyaglarma uygun egitim programlart olusturulmalidir. Cinsel egitimin saghkl
cinsel davranis degisikliklerinin olusturulmast ve 6grencilerin yasam kalitesinin arttirlmasina katks
saglayacag digiinilmektedir. Genglerin cinsellik konusunda kolaylikla erigip danigmanlik alabileceg:
6zellikli birimler kurularak olast riskler engellenebilir. Calismamn farkl cinsiyetler ve daha fazla
degisken degerlendirilerek yapilmast literatiire katk: saglayacaktir.




Ebelik Boliumi Ogrencilerinin Cinsel Tutum ve Oz-Biling
Durumlarinin Degerlendiriimesi

ORIGINALITY REPORT

[£

SIMILARITY INDEX

PRIMARY SOURCES

B A EoBDBNER

B B B

: o
docplayer.biz.tr 40 words — 1 /0

Internet

www.ttb.org.tr
Internet 9 30 words —

www jret.org

Internet 28 WOI’dS -

asosjournal.com
Internet 26 words —

www.tojet.net
Internet J 20 words —

GURSOY, Elif and OZKAN ARSLAN, Hediye.
"Tarkiye de Universite ogrencilerinin kadina iligkin
namus algisi”, Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, 2014.

Publications

14 words — <

1%
1%
1%
1%

%

www.ijo.cn 11 words — < 1 %

Internet

sbd.gumushane.edu.tr
Internetg 11 words — <

7
](.!LI.VIAZ,. Err_??l, YIL_I\/IAZ_, Ela and KARACA, Fatos. 10 words — <
Universite ogrencilerinin sosyal destek ve yalnizlik
duzeylerinin incelenmesi", Konya Tabip Odasi, 2008.

Publications

%
%



RN
(@]

RN RN
N —

RN RN
oo ~

www.sstbdergisi.com 10 words — < 1 %

Internet

www_.journalagent.com 10 words — << 1 %

Internet

AKALPLER, Ozlem and ERO_GLU, Kafiye. "Kuzey 10 words — < 1 %
Kibris Turk Cumhuriyeti'nde Universite

Ogrencilerinin Sik Goriilen Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlara

lliskin Bilgileri ve Cinsel Davranislari”, Hacettepe Universitesi

Hemsirelik Fakultesi, 2015.

Publications

dergipark.ulakbim.gov.tr 9 words — < %

Internet

BALTACI, Ali. "Sinif Ogretmenlerinin Erteleme < 1%
. e s L . 9 words —

Davranigi Egilimleri ve Kisgilik Ozellikleri Arasindaki

lliskiler1", ADAMOR Toplum Arastirmalari Merkezi, 2017.

Publications

e-journal.unair.ac.id 9 words — < 1 %

Internet

AYDIN KARTAL, Yasemin and YAZICI, Saadet. <L o)
"Ebelik Ogrencilerinin ik Klinik Deneyim Baglangici 9 words 1 /0
ve Sonunda Anksiyete ve Stres Duzeylerinin

Belirlenmesi", Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi,

2017.

Publications

dspace.trakya.edu.tr:8080 8 words — < 1 %

Internet

, . . o)
izdavastvo filfak.ni.ac.rs 8 words — < 1 A)

Internet

OFF OFF



EXCLUDE BIBLIOGRAPHY OFF



	Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Cinsel Tutum ve Öz-Bilinç Durumlarının Değerlendirilmesi
	By Yasemin Erkal Aksoy

	Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Cinsel Tutum ve Öz-Bilinç Durumlarının Değerlendirilmesi
	ORIGINALITY REPORT
	PRIMARY SOURCES


