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Abstract

The aim of this study; 15 to develop a valid and
reliable measuring tool to be used by classroom
teacher candidates to determine their attitudes
towards gflhe and physical activity lessons. In
the study a mixed model in which quantitative
and qualitative models are used together 1s used.
In the qualitative part of the research, there is
the process of scanning the area literature and
forming the item pool The quantitative part
included the validity and reliability procedures of
SPSS  24fpackage program and Lisrel 8.8
program. As a result of the analysis applied to
the data set obtained, a three factor structure
consisting of 19 items was obtained. Factor 1
consists of items 1, 12, 13, 14, 15, 19 and has a
variance ratio of 39,31 and Cronbach Alpha:
0,88. Factor 2 consists of items 20, 21, 22, 23, 25
and has a variance ratio of 8,28 and Cronbach
Alpha: 0,79. Factor 3 consists of items 24, 28,
29, 31, 32, 33, 34, 35 and has a variance ratio of
748 and Cronbach Alpha: 0,89. The total
variance ratio explained by the scale i1s 55.07%
of the total Cronbach Alpha value: 0,78
According to confirmatory factor analysis, the
result of standard adapratioffindices is satis fied.
As a result; According to the findings of the
analysis, it can be said that scale is a valid and
reliable tool for measuring the attitudes of class

Ozet

Bu arastrmanin  amacy, smuf  53flheni
adaylarnin Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine
yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla gegerlt
ve guvenilic bir oOlgme aract gelistirmektir.
Arastirmada, nicel ve nitel modellerin birlikte
kullanildigs ~ karma model (mixed model)
benimsenmistir. Aragtirmamn nitel boliminde,
alan yazmn taramasi ve madde havuzunun
olusturulmasina iligkin islemler yer almistar.
Nicel bolimunde ise SPSS 24. Paket program ve
Lisrel 8.8 programinda vapilan gecerlik ve
glivenirlik islemleri yer almustir. Elde edilen vert
setine uygulanan analizler sonucunda toplamda
19 maddeden olusan t¢ faktorli bir yapr elde
edilmistir. 1. Faktor, 1., 12, 13., 14., 15, 19.
maddelerden olusmakta ve acikladi@ varyans
oramt 39,31 ve Cronbach Alpha: 0,88°dir. 2.
Faktor, 20., 21., 22., 23., 25. maddelerden
olusmakta ve agkladigs varyans oram 8,28 ve
Cronbach Alpha: 0,79°dur. 3. Faktor, 24., 28,
29, 31., 32, 33., 34.,36. maddelerden olusmakta
ve agikladigt varyans orant 7,48 ve Cronbach
Alpha:  0,89dur.  Olgegin  agikladigs  toplam
varyans orant % 55,07 toplam Cronbach Alpha
degeri ise 0,78dir. Yapilan dogrulayict faktor
analizine gore standart uyum indekslerinin
karstlandigr sonucuna vardmustir. Sonug olarak;
elde edilen analiz bulgular: gelistirilen dlcefin
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teachers towards game and lessons. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik sinif
Keywords: Attitude; education; game and | dgretmenlerinm tutumlarim 6lgmede gecerli ve
physical activities; physical education; class | giivenilir  bir  6lgme  aract  olduguna  kanit
teacher olusturmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Tutum; egitim; oyun ve
fiziksel aktivite; beden egitimi; siif 6gretment

1. Girig
Egitim 6gretimin temel amact; hedeflerin agamali siniflandirmasi olarak tanimlanan biligsel,
duyugsal, devinigsel ve buna ek olarak sosyal yonlerden saglikli bireyler yetistirmektir. Diger gelisim
alanlarina da dogrudan etki eden devinissel gelisim alans, okullarda verilen oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin ana temasin olusturmaktadir. Dersin amacina ulagabilmesi igin dersi veren ¢gretmenlerin
bu derse yonelik olan tutum ve davranslart oldukca ©nemlidir. Decorby vd. (2010), motor
becerilerin gelismesinde, fiziksel uygunlugun artmasinda, saghgin korunmasinda, beden egitimi
dersinin énemli katkalart oldugunu, bununla beraber gocuklarm sosyal ve duygusal gelisimini olumlu
vonde etkiledigini ifade etmuslerdir.
Krech vd. (1980) tutumu, bireyin algi diinyasmna ait motivasyon, heyecan, anlays ve 6grenme
stireclerinin bir organizasyonu olarak degerlendirirken, Freedman, Sears ve Carlsmith (2003), bireyin
bir nesneye veya fikre karst karsi olumlu ya da olumsuz biligsel, duygusal ve davramssal egilim
gelistirmest olarak degerlendirmektedir. Hilgard vd. (1971) ise tutumu birtakim nesnelere, olgulara
ve durumlara kars: yaklasmak ya da uzaklasmak olarak ifade etmektedirler.
Sisko ve Demirhan’a gore (2002), birey herhangi birseye karst olumlu tutum gelistirdiginde ona
yaklastr ve onu destekler ancak olumsuz bir f{um gelistirdiginde ise ondan uzaklagir. hatta
olumsuz davramglar gosterir. Tavsancil (2014) tutumlarm biligsel, duyussal ve davramssal olmak
lizere ti¢ gesinin oldugunu ve bu 6geler arasinda dinamf@fibir iliski oldugunu ifade etmektedir.
Buna gore bireyin bir konu hakkinda sahip oldugu bilgi o konuya olumlu bakmasini sagliyorsa
(biligsel 6ge), birey o konuya yonelik olumludur (duygusal 6ge). Bunu ¢esith soylemleri ve eylemler:
(davranigsal 6ge) ile gosterir( Tavsancil, 2014).
Aicinena ve Steven (1991), 6grencilerin beden egitimi dersine yonelik gelistirecekleri tutumlarin inga
edilmesinde 6gretmenlerin roliinin 6nemli oldugunu séylemektedirler. Semerci ve Semerci (2004),
okullarda verilen egitimin temel 6gelerinden birisi olan 6gretmenin 6grencilere 1stendik yonde
davramg degisikligi kazandirmada énemli bir role sahip oldugunu ve bu siregte OGgretmenin
kigihigiyle, bilgisiyle, davranslariyla ve derslere karst sahip olduklart olumlu ve olumsuz tutumlariyla
ogrencilerine 6rnek teskil ettigini [dlirtmektedirler.  Aydin, Sahin ve Topal, (2008) ve Dalaman
(2015), sumf 6gretmeni adaylarinin beden egitimi dersine yonelik tutumlarmnm 6gretmenlik stirecinde
6grencilerde olusturacaklart davramg ve kazanimlar: 6nemli derecede etkileyecegini ifade etmektedir.
Philip, Morgan ve Vibeke Hansen (2008), beden egitimi dersinin bagariya ulasabilmesi icin
dgretmenlerin sahip olduklari tutumlarin 6nemli oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte, alan
vazmn incelendiginde sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersine yonelik bir 6z given eksikligs
yasadigy ve dolayisiyla bu dersin islenssi birtakim sorunlarin yasandigim ifade etmektedirler.
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Ulkemizde 2012-2013 egitim 6gretim doneminde yapilan diizenleme ile 4+4+4 egitim sistemine
gecilmustir (MEB, 2012a) ve bu degisiklikte yer alan ¢nemli diizenlemelerden birist de ilkokul
kademesinde 6grenim goren 6grenciler icin beden egitimi ve spor dersinin bir difer versiyonu olan
Oyun ve Fiziki Etkinlikler Ders’ nin miifredatta yer almasidir. Bu dersin yiiratilmesi ise smuf
ogretmenlerinin sorumluluguna verilmistir. Bu baglamda, simf &gretmenlerinin hizmet Oncesi
6grenim donemlerinde Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersf'ne yonelik tutumlarinin, 6grencilerdede
benzer sekilde tutumlar gelistmesine yol agacagr bilinmektedir. (Atkinson, vd. 1999; Bohner ve
Wanke, 2002; Erkus, 2003; Bagci, 2007; Kagiteibagy, 2008; Ageon ve Yazict, 2010; Atkinson;
Alemdag, Oncii ve Sakallioglu, 2014; Tekkursun Demir ve ark, 2017). Pehlivan, Donmez ve Yasat
(2005) ilkokullarin sporun temelini olusturdugunu, ¢ocuklarin ilkokul ¢agmnda beden efitimi ve spor
dersinde gosterecegi basarida siif 6gretmenlerinin katkismin kiiciimsenemeyecek derecede ciddiyve
alinmas: gerektigini ve bu noktada sif 6gretmenlernin beden egitimi ve spor dersine yonelik
tutum ve davranslarin nemli oldugunu ifade etmektedirler. Tekkursun Demir ve ark, (2017)
lkokulda 6grencilerin spor aliskanhg kazanmas: i¢in 6nemli noktada bulunan smuf 6gretmenlerinin,
beden egitimi dersine yonelik tutumunun olumlu olmasi, beden egitimi ve sporun &grencilerine
katkilarini bilmesi ve ogrenciler icin uygun sportif etkinlikler hazirlamasmm 6nemli oldugunu
belirtmistir. Arslan ve Altay (2008); yetiskin bireylerin yasam boyu spor aliskanhgt kazanabilmeler:
icin ¢ocukluk doéneminde aldiklart egitimin 6nemli oldugunu ve ozellikle ilkokul déneminde
okullarda iglenen beden egitimi ve spor dersinin bunun temelini olugturdugunu ifade etmektedirler.
Tutumlarin ortaya ¢ikisy, kaynag, tutumun bireylerin davramglarina etkisi ve tutumlarm belli dénem
winde degismesi bilim diinyasiun her zaman ilgisini cekmis ve ¢ok sayida aragtrmaya konu
olmustur (Tekkursun Demir ve ark, 2017). Bu degerlendirmeler dikkate alindiginda, mevcut
problem durumunun tespit edilmesine yonelik giincel bilimsel arastirmalar temelinde gelistirilecek
olan gecerli ve giivenilir bir tutum &lgeginin gelistirilmesinin alanda vapilacak olan caligmalara
rehberlik etmesi a¢isindan Snemli oldugu séylenebilir.

2. Yontem
Bu bolimde arastirmaya iliskin siirecler ve calisma grubuna ait 6zellikler yer almaktadir.

2.1.  Aragtirmanin Modeli
Aragtirmada, karma model (mixed model) kullanimistir. Karma arastrmalar, nitel ve nicel
arastirma verilerinin bir bitinkiik icinde ele almarak veri kaynaklarinin birbirini destekledigi ve
dogruladigs arastirmalardir. (Creswell, 2003; McMillan, J.H. and Schumacher, S, 20006).

2.2. Gahgma Grubu
Arastrma  2017-2018 yilinda Gazi Universitesi ve Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakilteler'nde 6grenim goren 528 sinuf égretment adayr tzerinde yuritilmistiir.  Aragtrmaya 1.
stniftan (n=143), 2. simftan (n=153), 3. siuftan (n=110), 4. siuftan(n=122) yaslars 18-30 arasinda
olan tniversite 6grencisi katilmigtar.

2.3. Madde Havuzunun Olugturulmasi
Bu kapsamda ilk olarak tutum kavramu ile igili alan yazin taramast yapilarak tutum kavrami ve bu
kavramin alt boyutlarma yonelkik ifadelerin  yazilmasinda olugturulacak kavramsal cergeve
belirlenmistir. Tutumun birbirinden bagimsiz olmayan tic alt bileseni vardir (Aydin, 2000; Ozgiiven,
2004). Odabag1 ve Barig (2012)° a gore tutumun alt bilesenlers; kisilerin herhangi bir nesneye yonelik
distince ve inanglarina bilissel bilesen, kisinin bir nesneye yonelik duygularina duygusal bilesen ve
bu her iki bilesene uygun olarak hareket etme egilimine de davramssal bilesen seklindedir. Buna
gore, biligsel, duyussal ve davranigsal boyutlars temsil ettigi disunilen her alt boyuta iligkin 15
madde olmak tizere toplamda 45 maddelik bir madde havuzu olusturulmugtur. Yazilan 45 madde
olumlu ve olumsuz ifadelerden olusmaktadir. Hazirlanan taslak olgek formu, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi alanindan dort, Olgme ve Degerlendirme alamindan iki ve Tirkge Egitimi alanindan
bir kisi olmak tizere farkli alan uzmanlan tarafindan degerlendirilmisti. Uzman gorislert
dogrultusunda; ¢esith maddelerde anlatim bakimindan dizeltme iglemi yapilmig, aym anlama
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gelebilecek ifadeler tek madde halinde diizenlenmis ve bazi mad@ler 6lgekten cikardmistir. Sonug
olarak 36 maddelik taslak 6lgek formu olusturulmustur. Olgek maddeleri 5'h Likert tipi seklinde
derecelendirilmistir (1-Hi¢ Kanlmiyorum, 2- Katlmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katlyorum, 5-
Tamamen Katiliyorum).

3. Bulgular

Arastirmanin bu bolimiinde yapilan analizlere iliskin bulgulara yer verilmigtir.

3.1.  Madde Analizine Iligkin Bulgular
Olgek maddelerinin ayirt ediciligini elde etmek amaciyla madde analiz testleri yapilmustir.
Aragtrmada madde analizi icin, dlgekteki her bir maddede 6lgiilmek istenen 6zellige sahip olan
katihmeilar (% 27 Gst) ile dl¢iilmek istenen 6zellige sahip olmayan katiimeilarn (%0 27 alt) aldiklar:
ortalama puanlar1 arasindaki farks tespit etmek amaciyla madde toplam test korelasyonu ile birlikte
alt Gst gruplara iliskin t testi yapgilmugtir. Bu baglamda, madde analizine ait degerler Tablo 1’de
verilmistir.
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Tablo 1. Madde Analizi Sonuglar:

;ﬂ' g Alt Grup Ust Grup
d JE & (0= 142) (0= 142)
? d § %g X 85 X 55
=g PR s ¢ p
Faktor 1:
Cronbach Alpha: 0,88
il L61(%) 2,95 1,05 4,45 0,66 14,27 ,00
2 500 321 0,92 447 0,59 13,71 00
3. 70() 345 1,08 447 0,65 10,47 00
4 66() 3,26 0,97 4,57 0,61 13,59 00
i 54() 3,28 0,95 4,51 0,62 12,83 ,00
6. ,69(%) 2,57 0,89 4,28 0,75 17,34 ,00
Faktor 2:
Cronbach Alpha: 0,79
i ,05(%) 2,31 0,94 3,93 0,81 15,41 ,00
8. ,55(%) 3,24 0,99 4,39 0,69 11,77 ,00
9. ,73(%) 2,29 0,90 3,95 0,87 15,63 00
10. 770 2,68 1,20 4,26 0,55 16,24 00
11, , 719 2,03 0,91 4,35 0,65 10,90 ,00
Faktor 3:
Cronbach Alpha: 0,89
1 7400 312 109 42 0,74 127 00
13. 67 3,57 0,98 447 0,66 1,53 00
14. 65() 1,71 078 2,23 0,73 1,40 00
15 L69(%) 1,78 0,73 4,36 0,78 2,38 ,00
16. L68(%) 1,42 0,62 4,57 0,59 1,05 ,00
17, 66 1,64 0,81 3,35 0,62 1,67 00
18. 700 1,82 0,37 4,35 0,01 227 00
79, J1() 207 1,02 3,23 0,80 1,23 00

Olgek Toplam Cronbach Alpha: 0,78

Cok faktorlii yapiya sahip oleeklerde, % 271ik alt-iist gruplarin her bir faktor igin tanimlanip, elde
edilen her faktordeki madde puanlarmun kargilagtirlmas: onemlidir (Biiyiikoztiirk, 2014). Bu
nedenle, dlgme aracimn alt faktorleri kendi iginde tammlanmis ve faktorlerinin madde puanlar
karsilastirlmistir. Yapilan bagimsiz t testt sonucuna gore t degerinin anlamh (p<0.05) farkliliga sahip
oldugu gorilmistiir. Biiyikoztirk (2014)e gore madde toplam korelasyonu hesaplamalarinda
maddelerin 0,30 ve tzerinde olmasi maddenin ayut ediciligi icin yeterlidir. Buna gore, élgme
aracindaki tiim maddelerin ayirt edict giictiniin yiiksek oldugu sdylenebilir. Tablo 1’e gire madde
toplam test korelasyonuna yonelik sonuglarin 0,54 ile 0,74 arasinda degistigi goriilmektedir.

3.1.1.  Agimlayici Fakt6r Analizi (AFA)

Verilere dncelikle, aynt 6zelligi 6lcen maddelerin bir araya gelip, ilgili faktor altinda toplanmasin
saglayan istatistik tekniklerden birt olan A¢imlayier Faktor Analizi (AFA) uygulanmustie (De Vellis,
2014). Katlimciardan elde edilen verilerin bagintt matrisinin faktér modeline uygunlugunu
saptamak  icin [{Caiser-Meyer-Olkin - (KMO) ve Bartlett Kiresellk Testiyle incelenmistir
(Buiyiikoztirk). KMO Ornekleme Yeterliligi Istatistigi sonuclarina gore maddeler arast bagintilar
faktor analizine yiksek dizeyde uygunluk gostermistir (KMO=0,94). Bartlett Kiuresellik Test
sonucu da maddeler arasinda faktor analizi yapmak icin yeterh diizeyde iliski oldugunu
gostermektedir (6051,762; p<0,001).
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Biytikoztick vd. (2012) ve Tavsancila gore (2014), maddelerin faktor yiik degerinin 0.30°un
izerinde olmasi gerekmektedir. Bu baglamda 36 maddelik taslak 6lgekten, tim faktdrlerden aldiklan

vuk degert 0,401 altinda gerceklesen, ki boyuta birden yik veren ve bimgik olan 17 madde
atilmustir. Boylece, 19 madde 3 faktorden olusan nihai 6lgme araci elde edilmistir.
Tablo 2. Agimlayici Faktér Analizi Sonuglar
Olgege At
o 5 Faktoler
2 z
- L%
E
— o
= = MADDELER
bl 4 )
i ¢ %
P - =
ioge
= e A
= = 7 £ £ &
g E 1 1. Ogrenciler oyun ve fiziki ctkixlcr dersi atacihgryla diizenli hayat alskanlg kazame. 83
3
E 3 12 2 Ogrencinin akademik basansi oyun ve fiziki etkinlikler dersi sayesinde artar. 85
E E 13 3. Oyun ve fiziki ethinlikler dersi ile Sgrencinin okulla olan bag; gliclenir. N
& 14 4 Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 8grenciyi zarar ahigkanliklardan uzak tutar. 68
g ﬂ; 15 5. C“)g-renci oyun ve hziki etkinlikler dersi ile disiplin L‘aum'. 66
d‘-’ %, 19 6. Orenciler yasam boyu spor yapma aliskanlgm oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile 65
=] kazanir. ’
4 E 2 7 Oyunve fiziki etkinlikler dersine yénelik yaymlan (T'V, radyo, dergi, gazete, vb.) takip 29
= 'E ederim. 7 >
:g '_; 21 8. Ackadaglanmla oyun ve fiziki ethinlikler dersinin yararann tartisnm. 75
:: @ 22 9.  Oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik etkinliklere (kugs, seminer vb.) kattheim, ;74
£ E 23 10. Oyun ve hziki ethinlikler dersi ile ilgili yenilikleri takip ederim. 74
-
| .g 25 1L wsin iglenmesine yonelik materyaller gelistivinm. 66
24 120 Oyun ve figiki etkinlikler dersinin kaldeelmasine isterim. 82
e g 28 13, Oyun ve hiziki etkinlikler dersinin gerekli olduguna inaniim. 72
Té E 29 14 Oyun ve fiziki etkinlikler dersine harcanan samana tisiiliirsin. ,69
ﬁ E 31 15 Oyun ve fisikei ethinlikler dersiyle ilgili fonugurien gerilirin. ,66
g g 32 16, Oywn ve figikei ethinlikeler dersinin adz bile duymalke beni busmrsnz: eder. ,55
5 g 33 1T Qyun v fiziki etkinlikler dersini sevmerm. 82
& 34 18 Oyun ve fiziki etkinlikler dersi hakkinda konusmaktan hoglanirim. .12
36 19, Oyun ve fiziksel etkinlikler dersi ile ilgilk konular beni sukryor. ,69
Ozdegerler 9,04 1,90
1,72
Aciklanan Varyans 3931 8,28 7,48
Aciklanan Toplam Varyans % 55,07
p<.05
*talik yazilan maddeler ilekeieki olunisuz; ifadelerdey.

Olgeme araci 19 maddeden olusmakta ve toplam varyansin % 55,07’sini aciklamaktadir. Sosyal
bilimlerde yapilan analizlerde % 40-60 arasinda degisen varyans oranlarinin yeterl kabul edildigine
gore (Tavsancil, B914), arastirmada agiklanan varyans oramun yeterli diizeyde oldugu séylenebilir.
Birinci faktorde yer alanfhaddelerin faktor yikleri 0.65 ile 0.83 arasinda degismekte ve 6z degeri
9,04’tiir. Ikinci faktorde yer alanfhaddelerin faktor yikleri 0,66 ile 0,79 arasinda degismekte ve 6z
degeri 1,90°dir. Uctinf} faktérde yer alan maddelerin faktor yiikleri 0,66 ile 0,82 arasinda degismekte
ve dzdeger1 1,72°dir. Faktor analizinde, baglangicta genel olarak 6z degeri 1 ya da 1’den daha biiyiik
olan faktorler 6nemli faktorler olarak ele alinir (Bayukoztirk, 2014).
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3.1.2. Dogrulayic: faktor analizi (DFA)

Dogrulayic1 Faktor Analizi, A¢umlayic: Faktér Analizinin tamamlayiciss olarak kullanulabilir (Erkus,
2014). Dogrulayict faktdr analizi, acumlayict faktor analizinden elde edilen faktdr yapidarim
denetlemek amactyla yararlanilan bir denetleme ve test yontemidir (Ozdamar, 2016). Bu d§rultuda,
oleme aracinin AFA ile elde edilen faktor yapist DFA ile test edilmis, analiz sonuclarmnda Tyi Uyum
Indeksi (Goodness of Fit Index-GFI) 0,82, Diizeltilfl Iyi Uyum Indeksi (Adjusted Goodness Of
Fit Index- AGFI) 0,78, Hata Kareler: Ortalamasinin Karekoki (Root Mean Square Residual-RMR)
0,09, Yaklastk Hatalarin Ortalama Karekokii (Root Mean Square Error of Approximation-
RMSEA)0,09 ve Karslastirmali Uyum Indeksi (Comparatif@Fit Index-CFI) 0,95 bulunmustur.
Olgme aracinin uyum indeks araligy bircok arastrmaciya (Siimer, 2000; Schermelleh-Engel ve
Moosbrugger, 2003; Kline, 2005; Tabachnick ve Fidell, 2007; Thompson, 2004) gore kabul
edilebilir aralikta yer almaktadir. DFA gemas: Sekil 1'de verilmistir.

® o ©o 0 O O O O O D O O B O O O O ©

0. 4&

Chi-Squaze=823. €€, df=149, P-value=0.00000. BM3IEA=0.093

Sekil 1. Sinuf Ogretmeni Adaylarinin Oyun Ve Fiziksel Etkinlikler Dersine Yénelik Tutumlar:
Olgeginin 3 faktorlii yapist igin Dogrulayict Faktér Analizi Semast

Giivenirlik Sonuglari

Cronbach Alpha ve Test Tekrar Test Sonuglart: Olcegin biitiini icin 0,78, alt boyutlar icin ise
strastyla F1 i¢in 0,88, F2 i¢in 0,79, F3 icin 0,89 Cronbach Alpha i¢ tutarhlik katsayilars bulunmustur
(Bk. @ blo 1). Olcek bu haliyle test-tekrar-test yontemi geregince, 6rneklemdeki katitlimci gruba 20
gun sonra tekrar uygulanmis ve 6lcegin Cronbach Alpha i¢ tutarhlik katsayisin 0,80 oldugu tespit
edilmistir. Test-tekrar-test yontemi zaman igerisinde 6lgme aracinin tutarkliginin ortaya konabilmesi
acisindan Gnemlidir. Buna gore, her iki veri setinden de elde edilen degerlerin élgme aracinin
guvenilir ve kararh bir 6lgek olduguna kanittir.

4. Tartigma ve Sonug
Aragtirmada, sumf 6gretmeni adaylarmin oyun ve fiziksel etkinlikler dersine yonelik tutumlarins
gecerli ve guvenilir sekilde 6lcen bir 6lgme aract gelistirilmistir, Ol¢me aracinin gelistirilmesi icin
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oncelikle literatiir ayrintith sekilde taranmugtir. Elde edilen literatiir bilgilert ile madde havuzu
olusturulmugtur. Uzman goristi degerlendirmeleri sonunda 36 maddelik nihai 6lgek olusturulmus
ve 1., 2., 3. ve 4.suufta egitimine devam eden toplam 528 sinuf 6gretmeni adayma uygulanmugtir.
Aragtrmada maddelerin gegerlik ve giivenirlik analizlerine uygunlugunu saptamak amaciyla madde
analizi ve her bir maddenin ayit ediciligini hesaplamak i¢in ise alt-ust %270k grup analizi
vapiimustir. Bu analizler sonucunda, 6lcme aracimin gecerlik ve giivenirlik analizlerinin uygunlugu,
madde toplaf§fllest korelasyon degerlerinin 0.30°dan yiiksek oldugu (Bk. Tablo 1) tespit edilmstir.
Daha sonra ¢alismada elde edilen verilerin AFA’ya uygunlugunu belirlemek amaciyla hesaplanan
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 6rneklem uygunlugu katsayisinn 0,94; Bartlett Sphericity Testinin
degerinin ise 6051,762 oldugu goriismiistiir. Buna gore, 36 maddeli taslak olgefin, faktor yapisinin
belirlenmesi amaciyla AFA yapilmistir. Yapilan AFA analizinde agiklanan varyans oram (%55,07), 3
faktorli yapismun uygunlugu, madde kiimelenmelerinin dogrulugu gibi degerlendirmeler sonrasinda
yapt son haliyle ortaya konm{ffrur. Daha sonra AFA ile belirlenen yapt DFA ile test edilmistir. Buna
gore, DFA'ya gore ki-kare, Iyi Uyum Indeksi (Goodness of Fit Index-GFI) 0,82, Diizeltilmis Iyi
Bum Indeksi (Adjusted Goodness Of Fit Index- AGFI) 0,78, Hata Kareleri Ortalamasinin
Karekokii (Root Mean Square Residual-RMR) 0,09, Yaklasik Hatalarm Ortalama Karekékii (Root
Mean Square Error of Approximation-RMSEA) 0,09 ve Karsilastirmali Uyum Indeksi
(Comparative Fit Index-CFI) 0,95 olarak bulunmustur. Bu sonuglarin 6lgegin AFA ile belirlenen
faktor yapsin DFA ile dogrulandigini gosterdigi diistiniilmiis ve kabul edilmistir. T¢ tutarllik
katsayis1 genel olarak, bir 6lgegin maddelerinin uygulandigr grup tizerinde ne kadar birbirine benzer
ozellikler gosterip gostermediginin Slgtstini olusturmaktadr (Bademci, 2011). Bu galismada 6lgek
biitiinii icin 0,78, alt boyutlar icin ise 0,73 ile 0,88 arasinda degerler elde edilmistir. Olcek butiini
wcin test tekrar test givenirlik sonuglars (0,80) da benzer sekildedir. Bu durumda, gelistirilen 6lgtim
araciun yeterl diizeyde yiiksek i¢ tutarhlik gosterdigi kabul edilmigtir.

Genel olarak degerlendirildiginde elde edilen sonug, arastrmada gelistirilen Siif Ogretmeni
Adaylarin Oyun ve Fiziksel Etkinlikler Dersine Yénelik Tutumlar: Olgeginin gecerli ve giivenilir
B 6lcek oldupu séylenebilir.

Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 95, en diisiik puan ise 19 dur. Katilimcilarin 6leekten yiiksek
puan almalars Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik tutumlarimin olumlu oldugu anlamina
gelmekredir. Olgegin puanlanmasinda 24., 29., 31., 32. ve 33. maddeler ters puanlanmalidir.
Yapilacak olan benzer ¢alismalarda, aktif olarak gorev yapan sinv 6gretmenleri ve bununla birlikte
okul yoneticilerine yonelik benzer olceklerin gelistirilmesinin konu alanina katks saglayacags
disantilmektedir.




243
244

245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292

9

Last, N, Last, N., & Last, N. (2018). Title in article’s language. [owrnal of Human Scienwes, 15(1), NNN-NNN.
doi:10.14687/ths v15i11. NWNNN

Extended English Abstract
Indrodudfion

The aim of this study; 15 to develop a valid and reliable measuring mstrument to be used by
classroom teacher candidates to determine their attitudes towards physical education and sports /
play and physical activity lessons. The main aim of education is; cognitive, emotional, psychomotor
and social aspects of healthy individuals to tramn. The psychomotor development area, physical
education and sports / games and physical activities that directly affect other development areas
constitute the main theme of the course. With the regulation made in our country m 2012-2013
education period, 4 + 4 + 4 education system started to be apphed. (MEB, 2012a). One of the
mportant regulations in this amendment 15 the mclusion of the play and physical activity lesson,
which is another version of the physical education and sports course, in the curriculum for students
at primary school level. The execution of this course is given to the responsibility of class
teachers. The attitudes and behaviors of the teachers who give lessons to this course are very
important for the purpose of the course. Teachers have an important role i shaping students'
attitudes towards physical education and sports lesson.

Method [

In the study a mixed model in which quantitative and qualitative models are used together 1s used.
In the qualitative part of the research, there is the process of scanning the area literature and
forming the item pool. While constructing the item pool of the scale, the theoretical structure of the
measurement of attitude and the sub components of attitude (cognitive, emotional, behavioral)
were taken into consideration. By representing the theoretical structure of the attitude, a pool of
substances with a total of 45 items including cognitive, emotional and behavioral expressions was
formed. 15 items related to the cognitive component, 15 items related to the emotional component
and 15 items related to behavioral cognition were written. The 45 itemes written are composed of
positive and negative expressions. The quantitative part included the validity and reliability
procedurBf SPSS 24 package program and Lisrel 8.8 program. The research was carried out on
528 class teacher candidates who were educated at Gazi University Faculty of Education in 2017-
2018. University students aged between 18-30 were mcluded in the study m the first year (n = 143),
@Bcond year (n = 153), third year (n = 110) and fourth year (n = 122).

Findings
As a result of the analysis applied to the data set obtained, a three factor structure consisting of 19
items was obtained. Factor 1 consists of items 1, 12, 13, 14, 15, 19 and has a variance ratio of 39,31
and Cronbach Alpha: 0,88. Factor 2 consists of items 20, 21, 22, 23,25 and has a variance ratio of
8,28 and Cronbach Alpha: 0,79. Factor 3 consists of items 24, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35 and has a
variance ratio of 7,48 and Cronbach Alpha: 0,89. The total variance ratio explained by the scale 1s
55.07% of the total Cronbach Alpha value: 0,78. According to the [EBt-retest method, the
participant group in the sample was applied again after 20 days and the internal consistency
coefficient of Cronbach Alpha was found to be 0,80. The test-retest method is important i terms
of ensuring the consistency of the measuring tool over time. In order to test the discrimination of
scale items, item analysis tests were carried out. In each item of the measure, it was examined
whether the difference between the participants having the characteristic to be measured and the
average scores of the participants who did not have the characteristic to be measured 1s meaningful.
According t@lthe independent t test result, t value was found to be significant (p <0.05).
Accordingly, it can be said that the discriminative power of all the substances in the measurement is
high. According to confirmatory factor analysis, the result of standard adaptation indices is satisfied.
Results
As a result; According to the findings of the analysis, it can be said that scale 15 a valid and reliable
tool for measuring the attitudes of classf@achers towards physical education and sports lessons /
games and physical activity lessons. The highest score on the scale 1s 95 and the lowest score is 19.
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Participants' high scores indicate that their attitudes toward Physical Education and Sports / Game
and Physical Activities are positive. Scores 24, 29, 31, 32, and 33 must be scored in reverse. It is
believed that the work to be done will contribute to the development of similar scales for active
class teachers and school administrators.
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