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ILKOGRETIM 1. SINIFA BASLAYAN OGRENCILERIN HAZIRBULUNUSLUK
DUZEYLERI

MEHMET YAPICI

Buraya bakin, burada, bu kara mermerin
altinda
Bir teneffiis daha yasasayd:
Tabiattan tahtaya kalkacak bir cocuk
gomulidur
Devlet dersinde oldurtlmustir.

Ece Ayhan

OZET

Okutla  giden  biitiin - bireylerin  biitiin yasamlar:  boyunca, akillarmdan cikaramadiklar: en  onemli
anlarimdan bazulars, okulun ilk yimda gecenlerdir. Hemen hemen hepiniz; iginy bilinmeyen bir seriivene baglamanin
heyecanz ile okulun ilk yiinda hatta ilk giinlerinde yasananlar, biitiin okul yasammnzu derinden etkiler. Okulun bu
il giinlerinde gecirilen olumilu yasantilar, gelecekteki okul yasantilarim: da, mubtemelen olumlu etkiler.

Okulun ilk giinlerinde gecirilen olumiu ya da olumsnz, yasantilar; codunluklu pek iizerinde durulmayan bir
takim faktorlere dayanir. Bu faktorlers, bu calismada hazerbulunusluk (Readiness) kavram: altinda irdeleyerek,
okul yasantilarma yansimalar: jigerinde durmark istiyorum.

Anahtar Kelimeler: Hazzrbulunugluk, Lkigretim, Ogrenci
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GIRIS

Okula giden butiin bireylerin butiin yasamlart boyunca, akillarindan ¢tkaramadiklart en
onemli anlarindan bazilari, okulun ilk yilinda gegenlerdir. Hemen hemen hepimiz igin; bilinmeyen
bir seriivene baslamanin heyecani ile okulun ilk yilinda hatta ilk ginlerinde yasananlar, bitiin okul
yasamumizi derinden etkiler. Okulun bu ilk gunlerinde gegirilen olumlu yasantilar, gelecekteki okul
yasantilarint da, muhtemelen olumlu etkiler.

Okulun ilk gunlerinde gegirilen olumlu ya da olumsuz yasantilar; cogunluklu pek tizerinde
durulmayan bir takim faktorlere dayanir. Bu faktorleri, bu ¢alismada hazirbulunusluk (Readiness)
kavrami altinda irdeleyerek, okul yasantilarina yansimalari Gizerinde durmak istiyorum.

Thorndike, hazirbulunusluk kavramini ilk defa “insanin orijinal dogasi” (The Original
Nature of Men-1913) adli kitabinda su sekilde aciklamistir (Aktaranlar; Senemoglu, 1998:139-140;
Arik, 1995: 256-257);

e Bir kisi etkinlik yapmaya hazir ise, etkinligi yapmast da mutluluk verir.

e Bir kisi, etkinligi yapmaya hazir; fakat etkinligi yapmasina izin verilmezse, bu durum
bireyde kizginlk yaratir.

e Bir kisi, etkinligi yapmaya hazir degil ve etkinligi yapmaya zorlanirsa, kizginlik
duyar.

Thorndike, hazirbulunuslugu, sinir sisteminin 6grenmeye hazir hale gelmesi olarak
betimlemistir. Ancak gunimizde, hazirbulunusluk daha genis anlamda kullanimaktadir
(Binbastoglu, 1995:239). 6-7 yasinda bir cocuk sinir sistemi agisindan bakildiginda, okula gitmeye ve
basarilt olmaya hazirdir. Ancak, ne yazik ki bir ¢cok cocuk, okul kurumunda basarisiz ve mutsuz
olmaktadir. Bunun nedeni, sinir sistemi olarak hazir olmanin disinda da; bir takim 6n sart 6grenme
ve gelismisliklerin, geregince yerine gelmemis olmasidur.

Hazirbulunusluk, belli bir 6grenme faaliyetini gerceklestirmek icin, gerekli olan 6n kosul
davranislarin kazanilmast anlamina gelir (Ulgen, 1997:23; Yilmaz Ve Siinbiil, 2003:28). Insanin belli
bir gelisim gorevini olgunlagsma ve 6grenme yoluyla yapabilecek diizeye gelmesidir (Bagaran,
1998:24). Hazirbulunusluk; en basit ve yalin sekli ile séylemek gerekirse; herhangi bir etkinligi
yapmaya; bilissel, duyussal, sosyal ve psikomotor hazir olma olarak tanimlanabilir.

Egitim bir davranis degistirme stireci oldugu igin, bu siirecin bast ile sonu arasindaki farkin
niceliksel ve niteliksel olarak Olgtlebilmesi gerekir. Bu gereklilik de 6gretme isine nereden
baslanacaginin bilinmesi zorunlulugunu dogurur (Fidan, 1986:195-197).

Hazirbulunusluk diizeyinin tespiti; ¢ocugun ilk giinden baglayarak, okul yasamina yonelik
bireysel ve karakteristik 6zelliklerine uygun olarak rehberlik yapilmasini saglar. Bireyi dogru yolda
yonlendiren bir rehberlik sistemiyle, birey; gelecegini planlamada, etkinlik g&stermede, bilgi ve beceri
ile donanik hale gelir.
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BEKLENTILER VE HAZIRBULUNUSLUK

Okul kurumuna baslayan her ¢ocuk; ortalama olarak; ¢evresinden okula iliskin olarak, genel
olarak sunlart duyar:

e Okulda mutlu olacaksin,

¢ Okulda oyun oynayacaksin,

e Okulda bir ¢ok sevdigin arkadasin olacak,

e Okulda ¢ok sey 6greneceksin,

e Okulda 6gretmenlerin ve arkadaslarinla iyi anlasacaksin
e Okulda seni rahatsiz hicbir sey olmayacak.

Okula baglamadan 6nce bu 6nyargilarla bicimlenmis olan ¢ocuk; ortalama olarak, okula
basladigt ilk giin kandiriddigint algilayacak ve okula mutsuzluk ve hayal kirikhigr ile baglayacaktir.
Cocugun okula baslarken, yasadigi catismayt ¢6zmesi ve onu olumlu yonde giidtlemesi gereken
okul ise, cocuklardan sunu beklet:

e Okul kurallarini hizla 6grenip uyum saglamasini,

o Ogretmeni ve sinif iiyelerine yonelik olarak hizla iyi iliskiler kurmasini,
e Derslerine diizenli bir sekilde ¢alismaya baslamasini,

e Verilen gorev ve sorumluluklart sorgulamadan yerine getirmesini.

Gorldigu gibi okulun ¢ocuktan, cocugun ¢evresinin yonlendirmesi ile okuldan beklentileri
birbirinden ¢ok farklidir. Bu farkliligin ortadan kaldirilmasi; hem ¢ocugu okula hazirlayan aile hem
de okul agisindan ortak gerceveye indirgenmesi ile mimkiin olabilir. Bu ortak ¢erceve ise; cocugu
merkeze alan; ¢ocugun bagimsiz ve degerli bir varlik olusunu a priori olarak kabullenerek, ortak bir
hazirbulunusluk duzeyinde uzlasmaktir. Asagida, cocugun hem aile agisindan hem de okul kurumu
agisindan ortak bir deger olarak kabullenmesi gereken, hazirbulunusluk diizeyleri betimlenmektedir.

BILISSEL HAZIRBULUNUSLUK DUZEYI]

Son ¢ocukluk doneminin baslarinda dengesiz ve olumsuz bir gelisim dikkatimizi ¢eker.
Ozellikle 6 yasina rastlayan bu gelisim &zellikleri, 7 yasindan itibaren yerini giderek diizenli ve
dengeli bir déneme birakir. Bu déneme, Piaget “Somut islemler dénemi” (concrete operational
stage) adint vermektedir.

Somut islemler déneminde, ¢ocuklarda mantiksal diisinme ve sayi, zaman, mekan, boyut,
hacim, uzaklik kavramlari yetlesmeye baslar .

Cocuklar, somut islemler doneminin basinda (6-7 yas); Korunum ilkesini kavrarlar.
Korunum, herhangi bir nesne ya da nesne grubunun fiziksel bi¢imi ya da mekandaki konumu
degistiginde, nesnenin miktar, sayi, alan, hacim vb. Ozelliklerinin degismeyecegi ilkesidir (Sahin,
2000: 98). Korunum yasasint kazanmis bir ¢cocugun ilkégretime baslamasi ile kazanmamus bir
¢ocugun baglamasi arasinda, akademik basari acgisindan derin bir farkhihk oldugu soylenebilir. Bu
nedenle, korunumu kazanmis olmak, ilkogretime baslarken ¢cocugun kazanmast gereken en 6nemli
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hazirbulunusluk diizeylerinden biridir. Ogretmenlerin, ilkégretime baslayan égrencilerinin korunum
ilkesini kazanip kazanamadiklarini 6lgmesi, bu agidan ¢ok 6nemli géztikmektedir.

Tim diinyada ¢ocuklarin somut islemler doneminde okula baslamalart bir tesaduf degildir.
Bu dénemde, cocuk 5 duyu organi ile algilayabildigi olgu ve olaylar konusunda mantiksal olarak
distnebilir ve yargiya varabilir. Ancak, 5 duyu organt ile algilayamadigi olgu ve olaylar konusunda
mantikll disinmekte giiclik ceker. Bu nedenle, ilkgretime baslayan 6grencilerin bu 6zelliklerinin
ogretmenler tarafindan dikkate alinmasi, cocugun okul yasantdarinin olumlu ge¢mesinde ¢ok
onemlidir.

Bu donemde, smiflama ve siralama islemlerinin rahathikla yapilmast ve mantiksal
distinmenin basarilmast beklenir. Cocuklar gercek seyler tzerinde odaklasirlar; hayalle gercegi
birbirinden ayirt edebilirler (Fidan Ve Erden, 1987:165). Ogretmenlerin, ilkégretime baslayan
ogrencilerinin ne tir siniflamalart yapabildiklerini 6grenerek, egitim-6gretim ortamunt diizenlemeleri
gerekir.

Somut islemler dénemindeki ¢ocuklar, ben merkezcilikten uzaklagsmuslardir. Olaylart ve
dinyayi, bagkalari acisindan da gorebilitler. Ancak, bu doénemde, disinme suregleri cocuk
tarafindan gozlenebilen gercek olaylara yoneliktir. Cocuklar, somut oldugu siirece karmastk
problemleri ¢6zebilirler. Soyut problemleri ise ¢6zemezler. Soyut kavramlari, cevresindekileri model
alma yoluyla, yerinde kullanmalarina ragmen, anlamlarint agtklamada giiclik ¢ekerler.

Okulun ilk zamanlarinda, diizeyine uygun olmayan soyutlamalarla karsilasan ¢ocuk, sadece
bilissel agidan basarisiz olmayacak, ayni zamanda sosyal ve duygusal agidan da ige kivrilacak,
okuldan uzaklagsmaya baslayacaktir. Bu ise, ancak uzun yillar sonra anlasilabilecektir. Ciinkd; cocuk,
neden-sonug iliskisi i¢inde disinemedigi icin, kendini ifade etmede ve betimlemekte de giiclik
cekecektir.

DUYUSSAL VE SOSYAL HAZIRBULUNUSLUK DUZEYI

Cocugun dogdugu andan itibaren aile ¢evresinde gecirmis oldugu yasantidarin istikrarlt bir
sevgl ve sefkate dayalt olmasi, cocugun biytidiik¢e sosyal yasama katilmasini kolaylastiran 6nemli bir
surectit. Bu strecin saglikli gecirilmesi duyussal agidan da ¢ocugun Ozgiiven ve Ozsaygl
yeterliliklerini kazanmasini saglayacaktir. Bu stireg, okula duyussal ve sosyal hazirbulunusluk
acisindan ¢cok 6nemlidir.

Cocuk, ilkogretim c¢agmna gelinceye kadar, gecirdigi gizil dénemlerde; E. Erikson’un
Psikososyal kisilik gelisim kuramina gore, su basamaklardan geg¢mektedir: Giiven-giivensizlik,
bagimsizlik-utan¢/stuphe, gitisimcilik-sucluluk duygusu (Kiliget, 1989:51). Bu basamaklart gecerken
gecirilen olumlu ya da olumsuz yasantilar, cocugun okula geldiginde, okula duygusal olarak hazir
olup olmamasint da belirlemektedir.

Cocugun bu agidan, given-givensizlik basamaginda olumlu yasantilar kazanabilmesi igin,
tutarlt bir sevgi ve sefkat siireci icinde bakilmast; bagimsizlik-utanma/siiphe basamaginda, ytrtime
ve konusma davranislan ile birlikte tek basina harekete ge¢me (bir tir bagimsizlik ilanr) davranislars;
yapmal, gitme!, gelmel, dokunmal, yemel...vb. olumsuz komutlarla engellenmemelidir. Girisimcilik-
sugluluk basamaginda ise; cocugun diizeyine uygun aktiviteleri sergilemesine izin verilmelidir.
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Oyuncagr ile nasil oynayacagi ona betimlenmemeli, sadece diizeyine uygun oyuncak secimi
yapilmali, gerisi ¢ocuga birakilmalidir. Cinsiyet agisindan temel 6zelliklerin kazanildigt bu dénemde,
model aldigr yetiskini (anne-baba) taklit etmesi dogal oldugu icin; ¢cocugun modelde gérdiklerini
tekrarlamasina denetimli olarak izin verilmelidir. Erkek ¢ocugun tras olmak istemesi, kiz ¢ocugunun
makyaj yapmak istemesi gibi... Bu etkinlikler oyunlastirilarak ¢ocugun meraki giderilmelidir.
Sorularina cevap verilmelidir. Cogunlukla, ¢cocuklar sorduklart sorularin cevaplarint dinlemeden bir
baska soruya gegerler. Cuinkd, ¢ocuk i¢in 6nemli olan, soru yoluyla yasadigt merak: gidermektir.
Cocuk, merak duygusunu icglidisel olarak yasar, amact planlanmis sorularla, kurgusal cevaplar
bulmak degildir. Bu nedenle de, ¢ocugun sorusu, her ne olursa olsun 6ncelikle cevap verilmelidir.
Cevabin niteligi, bilimselligi 6n planda distinilmemelidir. Verilecek cevabin ne olacag: ikinci planda
disunilmelidir. Cocuk, yetiskinlerin ilgisi karsisinda; merakint giderir, merak etme gudisini gigla
tutar, cevap aldigt icin kendini degerli hisseder, cevaplar diizeyine uygunsa 6grenme zevkini tadar,
cevap duizeyine uygun degilse, bazi seyleri “su anda” anlayamayacagini da (bilingaltt siireclerle)
Ogrenmis olur.

Cocugun ailede kazanacagt bu olumlu Ozellikler, okula baslamadaki duygusal
hazirbulunuslugu olumlu yonde etkileyecektir.

Cocugun ilkogretime basladigt ilk giin; okula anne ve babast ile bitlikte gitmek istemesi son
derece normaldir. Ancak, ¢cocugun, okulun ilk giiniinden sonrada ayni tepkileri stirdirmesi normal
karsilanacak bir durum degildir. Muhtemelen, ¢ocuk duyussal ve sosyal agidan okula hazir oldugu
halde, stirdirilebilir bir hazirbulunusluk diizeyi hentiz olusmamuistir. Bu tiir durumlarda, bu gergegi
bilmek sorunun istesinden gelmeyi kolaylastiracaktir. Bir bilinmeyen karsisinda duyulan tedirginlik,
ancak bilinmeyeni bilinir hale getirerek ortadan kaldirilabilir. Bunun icin de, ilk giinlerdeki sosyallik
ve iletisim, okul kurumunun saglamakla gorevli oldugu birinci 6zellik olarak dustntlmelidir.
Cocuklarin sosyallesmesindeki en 6nemli faktor ise, oyundur. Okulun ilk giinlerinde, oyun tura
aktivitelere bagvurmak uyumlastirma strecini kolaylastiracak ve hizlandiracaktir. Okulun ilk gini
dizenlenecek miizikli bir partinin kime ne zarart olabilir kil...

Sosyal gelisim agisindan akran grubunda bulunmaktan haz alan ¢ocuk i¢in, sinifinda isletisim
kuracagi hemcinsi bir arkadas bulmak, baslangicta, sorunun ¢oziiminde 6nemli bir adimdur.
Ogretmenin bu ilk giinlerdeki tutum ve davranslari ¢cok 6nemlidir. Ozellikle, duyussal ve sosyal
agidan hazir olmayan ¢ocuklara karsi, 6gretmen tutum ve davranis; cocugun biitin okul yasamint
olumlu ya da olumsuz yonde etkileyecek kadar hayati bir durumdur. Bu nedenle, 6gretmenler,
okulun ilk giinlerinde bu tiir cocuklara karst sevgiyle davranmali, sabirli olmali ama anne-baba roli
tstlenmemelidir.

DIL GELISiMi ACISINDAN HAZIRBULUNUSLUK DUZEYI1

Bes yasindan itibaren gocuk dilbilgisi kurallarina uygun olarak konusmaya baslar. Diizeyine
uygun deyim, deyimsel ifade ve mecazlart anlamaya ve konusmaya baslar: “basim agriyor”, “oldu
mu simdi”’, “ben yapmadim, ¢inkis....”, “cok giizel olmus, degil mi?”, “karar verebilmem igin,
annemin gelmesi lazim”, “sen neden strekli benimle ugrasiyorsun”, “balon gibisin”, “tamam ikna
oldum”, “o kadar yemek yedim ki karnim davul gibi oldu”, “s6ylerim ama karsihginda ¢ok gtizel bir
oyuncak isterim” ....gibi.

) <C

bl

Gorildugt gibi; hicbir anne ya da baba ¢ocuguna dilbilgisi kurallarini 6gretmedigi halde;
butiin ¢ocuklar anadilini okul 6ncesi dénemde konusmaya baslamaktadir. Dil becerilerinin genel
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olarak kazanildigi bu dénem, zengin uyarict ¢evre ile donanik oldugunda, ¢ocugun dil becerilerinin
¢ok daha st duzeylere ¢iktigt ve gunlik konusmalarinda bazen atasozlerinden bile
yararlanabildikleri gérilebilmektedir.

Yeni dogan her insan; genetik bir sorun olmadig: stirece ve toplumsal yasam iginde yer aldigt
muddetce dili 6grenir. Ama bunu sadece biz yetiskinler bilmekteyiz, yeni dogan bilmemektedir.
Okul ¢agina gelmeden, her ¢ocuk anadilini genel hatlariyla konusmaya baslamaktadir. Ama bunu,
konusmasinda sifat, zarf, fiil, nesne...vb. kullandigin1 bilmeden yapmaktadur.

[lkkégretime baslayan her ¢ocuk, ortalama bir zeka seviyesine sahip oldugu takdirde, okuma-
yazmaya iliskin 6n 6grenmeleri ne kadar az olursa olsun, okula ve 6gretmene karst olumsuz bir
tutuma sahip degilse, ¢cok kisa bir siirede okuma yazmayr 6grenebilir. Bu dénemde, ¢ocugun
bilissel, duyussal ve fiziksel 6zelliklerine uygun olarak tasarlanan okuma-yazma etkinlikleri, hem
akademik basartyr ylkseltecek hem de dil araciligiyla dustinme becerilerinin - gelistirilmesini
saglayacaktir.

FiZIKSEL BULUNUSLUK DUZEYI

Hkégretim 1. smufa baslayan bir Ogrencinin fiziksel agidan, herhangi bir rahatsizliginin
bulunmamast her ne kadar cok 6nemli olsa da; burada ele alinacak fiziksel 6zellikler salt okuma-
yazma etkinlikleri agisindan distintlmelidir. Temelde, bes duyu organinin saglikli olarak bir arada
bulunmast, en temel fiziksel donanim olarak gortalmelidir.

Yazma etkinliklerinin saglikli bir sekilde gerceklesmesinin i¢in; cocugun fiziksel agidan kigiik
ve biuyiik kas gelisiminin saglklt olmast gerekir. Kalem tutarken act ¢eken ya da ¢ok ¢abuk yorulan
bir cocugun, yazma etkinliklerini saglikli bir sekilde yerine getirmesi ¢ok zordur. Bu durum, diger
egitim-ogretim etkinliklerini de olumsuz etkileyecektir.

Ilk okuma yazmaya hazirbulunuslukta aktif ve pasif kelime hazinesinin, goziin kiiciik objeler
tzerinde odaklasabilmesinin ve yavasca saga kayip tekrar tekrar basladigr yere doénebilmesinin,
kiictik kas ve gbz-el koordinasyonunun 6nemi buyiktir. Ancak, sosyo-ekonomik agidan yoksul
cevrelerden gelen cocuklarda, bu gelisim eksik kalmaktadir. Bu tiir durumlarda, okulun iginde
bulundugu ¢evreye gore okuma yazma etkinliklerine baslamadan 6nce, géz-el ve buyiik kas-kigtik
kas koordinasyonunu gelistirecek alistirmalara, daha uzun stre ayrilmast yararh olacaktir (Kiligey,

1989:47).

Ogretmenlerin, ¢ocugun kalem tutma bigimi {izerinde zaman zaman zotlamalara
kalkismalari, ¢ocugun kalem tutmada zorlanmasina ve yazma etkinliklerinde geri kalmasina neden
olmaktadir. Bu nedenle, 6gretmenler; dncelikle cocugun kalemi nasil istiyorlarsa Oyle tutmalarina
izin vermelidir. Fiziksel donanimiz bizim i¢in en uygun tutusu spontane olarak belirleyecektir. Bu
cocuk icin en uygun kalem tutus vaziyeti olacaktir. Kalem tutmada giicliik ¢eken ya da uygun tutus
becerisi bulunmadigi i¢cin ¢ok ¢abuk yorulan bir ¢ocuga; yazma etkinliklerine baslamadan 6nce
(okulun ilk birka¢ haftasinda ve sonrasinda araliklarla ama dizenli olarak) parmak kaslarini
gelistirme egzersizleri yaptirilmahidir. Bunun igin avug icine alinacak bir par¢a oyun hamurundan ya
da yumusak bir plastik toptan yararlanilabilir. Bu c¢ocugun fiziksel acidan eksik olan
hazirbulunuslugunun hizla tamamlanmasint saglayacaktir.
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Okulun ilk yihnin birinci déneminde, ¢ocukta fiziksel agidan meydana gelebilecek bir
yorgunlugun, okula karst olumsuz tutma doniismemesi igin, yazma 6devleri mimkinse ya hig
verilmemeli ya da ¢ok az verilmelidir. Ogretmenlerin yasadigi en biiyiik giicliiklerden birisi olan ev
6devi konusu, ne yazik ki egitimimizde ciddi bir sorun olmaya devam etmemektedir. Bu sorunun
¢Oziimi; tamamen Ogretmen ve Ogrenci ikilisine birakilirsa, meydana gelebilecek sorunlarin
yaratacagl olumsuzluklar da, ¢ocugun akademik yasamint daha az etkileyecektir.

Bir diger nokta; okuma acidan, dizgiin konusabilme becerisidir. Herhangi bir sekilde
(psikolojik ya da biyolojik); bir konusma bozuklugu olmamalidir. Bu tir rahatsizligi olan ¢ocuklar,
hemen aile ve okul rehberlik sistemi ile baglantiya gecilerek, hal ¢areleri aranmalidur.

Gorme ve isitme bozukluklart olan 6grencilerin sinif icinde uygun konumlarda oturtulmast
bundan kaynaklanacak basarisizliklart ortadan kaldiracaktir. Tleri derecede rahatsizliklar varsa ve o
gine kadar tespit edilememisse, kaynagi belli ama kesfedilmemis basarisizlik kaynagi olacag
unutulmamalidir.

SONUC

Higbir sey nedensiz degildir. Eger bir ¢ocuk 6grenemiyorsa; bunun bir nedeni vardir.
Ogretmenler, cogunlukla; karsisina her zaman 6grenmeye hazir bireyler geldigini varsayarak
ogretmenliklerini icra etmektedirler. Oysa bu gercekei bir neden degildir. Bir cocugun, okula
gelerek, 6grenmeye hazir olmast; 6ncelikle bilissel, duyussal, sosyal ve fiziksel bir hazirbulunuslugu
gerektirir. Bitin bu unsurlarin bir bitin olarak gerceklestigi bir 6grenci bulmak ise olanaksizdir.
Cogunlukla, bilissel olarak su veya bu sekilde, her 6grenci 6grenebilir. Sinavdan su veya bu sekilde,
gecer not alabilir. Eger bu egitim-6gretim ise, sikayet edecek bir sey yok demektir. Ama sosyal ve
duygusal yasamda da bir takim beklentilerin karsilanmast bekleniyor, davranistan ok tutum
ogrenmeleri 6ne cikariliyorsa; egitim 6gretimde sorun var demektir. Bu sorunlarin temelinde de,
okula baglama hazitbulunusluk diizeylerinin yetersizligi yer alir. Oyle ise Sgretmenin yapmast
gereken; cocugun hazir bulunus diizeylerini ayrintili olarak betimlemek; eksikligi belitlenen
noktalarda; aileden, okul yonetiminden, rehberlik sisteminden ve cocugun kendisinden yardim
alarak, hazirbulunusluk diizeylerini istenen diizeye getirmeye ¢alismak olmalidur.

Her cocuk 6grenebilir. Eger 6grenemiyorsa; okula baslama hazirbulunusluklarindan birinde
bir sorun var demektir.

Ogretmenin, ilkogretimin ilk giinlerinde yasanan sorunlarla bas edebilmesi icin; ¢ocugun
okul kaydi yapilirken, her ¢ocuk icin Ogretmene kilavuzluk edecek bir dosya hazirlanmasi yararlt
olacaktir. Bu dosyada, cocugun kimlik bilgilerinden, gecirdigi hastaliklara, anne-babanin sosyo-
ekonomik ve kiilttirel seviyesinden ¢ocugun zihinsel ve duyussal yeteneklerine kadar ayrintilt bilgiler
bulunmalidir. Elinde béyle bir dosya ile ise baslayan 6gretmen, egitim-6gretim stirecinde ortaya
cikabilecek olast sorunlart da simdiden engellemis olacaktir. Ornegin bilissel olarak ortalama bir
ogrenciden, ortalamanin ustiinde bir performans beklemek yanilgisina dustilmeyecektir. Sosyal
paylasimi diisik bir ¢ocuktan, sosyal olarak beklenenler, ¢ocugun sinirlart dahilinde olacaktir.
Boylece ¢ocuk, kendini tanimada ve gelecegini planlamada daha az hataya dusecektir.



© Uluslararasi insan Bilimleri Dergisi ISSN: 1303-5134 8
www.InsanBilimleri.com

KAYNAKLAR

Arik, 1. A. (1995). Ogrenme Psikolojisine Giris, Istanbul: der Yayinlart.
Basaran, 1. E. (1998). Egitim Psikolojisi, 5. Baski, Ankara: Aydan Web Tesisleri
Binbastoglu, C. (1995). Egitim Psikolojisi, 9. Baski, Ankara: Yargicit Mat.

Fidan, N. (1986). Okulda Ogrenme Ve Ogretme, Ankara:Kadioglu Matbaast.
Fidan, N. Ve M. Erden (1987). Egitim Bilimine Giris, 2. Baski, Ankara.

Kiliget, Y. (1989). Okulda Ruh Sagligi, Ankara: Tipo Matbaacilik.

Senemoglu, N. (1998). Gelisim Ogrenme Ve Ogretim, Ankara: Ozsen Mat.
Sahin, T. Yanpar. (2000). Ogretmenlik Meslegine Giris, Ankara: Ant Yayincilik,
Ulgen, G. (1997). Egitim Psikolojisi, Istanbul: Alkim yayinevi.

Yimaz, H. Ve A.M. Siinbiil (2003). Ogretimde Planlama Ve Degerlendirme, Ankara:Mikro
Yayinlart.

* AKU Egitim Fakiiltesi Ogretim Gérevlisi, myapici@aku.edu.tr



