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Facebook Ogretmen Adaylarinin Post of Teacher Candidates Facebook Paylasimlari ve and the
Reasons of Posting1 Paylasim Yapma Nedenleri Uzerine Bir Arastirma1 Vesile Giil Baser Giilsoy?2
Nese Sevim Cirak3 Ayse Ulutas4 Osman Erol5 Onur Sevli6 Abstract Ozet The main purpose of this
current study is Bu ¢alismanin amaci yaygin kullanilan sosyal determining Facebook usage and
posts of aglardan biri olan Facebook’'un 6gretmen teacher candidates and reasons of posting on
adaylari tarafindan kullanim durumlari, Facebook. The study is conducted with 21 6gretmen
adaylarinin Facebook paylasimlari ve participants who study at different departments paylasim
yapma nedenlerini ortaya koymaktir. and classes in Mehmet Akif Ersoy University Calismaya 2016-
2017 egitim 6gretim yil gliz Faculty of Education are participated in this doneminde Mehmet Akif
Ersoy Universitesi current study. This study is conducted as case Egitim Fakiiltesi farkli bolim ve
siniflarinda study which is a method of qualitative studies. 6grenim goren ve Facebook'u aktif
olarak Data was obtained with a semi structured kullanan 21 6grenci katilmistir. Bu ¢alismada
questionnaire with is combined of 10 questions. nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum In
addition to the semi structured questions, ¢alismasi deseni kullanilmigtir. Calisma verileri
participants were asked to if possible to control yari yapilandirilmis 10 gériisme sorusu ile their
posts on Facebook platform in last month. toplanmistir. Hazirlanan sorularin yani sira In detail, it
was asked how they decided to share katiimcilarin izinleri dogrultusunda, these posts on Facebook
and what kind of katilimcilarla birlikte mobil cihazlarindan 1 Bu ¢alisma 1. Uuluslarasi Egitim
Arastirmalari ve Ogretmen Egitimi konferansinda s6zli bildiri olarak sunulmustur. (Usak, 14-16 Eylil

2017). 2 Yrd. Dog. Dr.,
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things share on there. According to results, Facebook hesaplarindaki son bir aylik generally
participants use Facebook for sharing paylasimlari incelenmis ve katiimcilara information, funny
videos, following family Facebook platformunda yapmis olduklari members and friends and

communication with paylasimlari yapmaya nasil karar verdikleri ve bu their friends. Participants
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state that they paylasimlari yapma amaglari ayrintili bir sekilde generally posting on Facebook in
order to show sorulmustur. Katihmcilarin Facebook’u genel their moods to friends tell themselves
to others olarak bilgi paylasimi yapma, komik videolar and give social messages. It is suggested
that this paylasma, aile ve arkadaslarini takip etme ve study can be conducted again with different
and iletisim kurma amaciyla kullandiklari more participants who study in different gorilmektedir.
Katilimcilar Facebook'ta universities. paylasimi en ¢ok i¢inde bulunduklari ruh hallerini
arkadaslarina bildirme, kendilerini Keywords: nomophobia, Facebook, baskalarina ifade etme ve
sosyal mesaj verme smarthphone usage, social medya. amaglariyla yapmaktadir. Benzer
calismalarin farkli Gniversite ve farkli bélimlerde 6grenim goren daha fazla sayida katilimci ile

gerceklestirilmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: nomofobi, Facebook, akilli document) telefon kullanimi, sosyal medya. GIRIS
Teknolojinin hizla gelistigi guinimuzde teknolojik cihazlar insan hayatinda dnemli bir yere sahip
olmaktadir. Bu teknolojiler, diinya genelinde iletisimin hizli olmasinin yaninda uretilen yazilimlar ve
uygulamalar sayesinde birgok isin mobil cihazlar araciligiyla hizli ve verimli bir sekilde yapilmasini
olanakl hale getirmektedir (Pavithra, Suwarna ve Mahadeva Murthy, 2015). Bu mobil teknolojilerden
en ¢ok kullanilanlardan biri cep telefonlaridir (Kaplan-Akilli ve Gezgin, 2016). Teknolojideki
gelismeler sayesinde cep telefonlari sesli ve yazili iletisim saglama amacinin yaninda internete
erisim, internet lizerinden alisveris yapma, ¢evrim i¢i oyun oynama, sosyal ag platformlarina
baglanma gibi 6zelliklerle donatilarak akilli telefon formatinda retilmeye baslanmistir (Gezgin,
Sahin ve Yildirim, 2017). Akilli telefonlarin Gretilmesiyle daha énceden birkag cihaz kullanarak
yaptigimiz birgok islem akilli telefonlar sayesinde artik tek bir mobil cihaz ile kolay sekilde yapilabilir
hale gelmistir (Kaplan - Akilli ve Gezgin, 2016). Tirkiye istatistik Kurumu’'nun (TUIK, 2016) Nisan

2016 tarihinde yapmis oldugu

Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi’ na gore 15
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Tiirkiye'deki hanelerin %96, 9'unda cep telefonu veya akill telefon 7

bulunmaktadir.

Ayni zamanda bu ¢alismada hanelerin %76,3'tnun internet erisimine sahip oldugu ve 16-74 yas
araligindaki bireylerin internet kullanim oraninin %61,2 oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Yas

gruplarina gore internet kullanim oraninin en fazla 16-24 yas araliginda oldugu, bunu ise sirasiyla

25-34 yas, 35-44 yas, 45-54yagve 55-64 yas 5

araliginda olan bireylerin takip ettigi gortilmektedir. Yapilan arastirmada, 2016 yihnin ilk G¢ ayinda
internet erisimine sahip olan bireylerin en fazla sosyal aglara erisim (%82,4) saglamak amaciyla
internet kullandiklari sonucuna ulasilmistir. Bireylerin sosyal medyada kisisel hesap olusturma,
mesaj gonderme, arkadas ekleme, fotograf paylasimi ve igerik paylagimi yapma gibi aktiviteler
yaptig1 gériilmektedir (TUIK, 2016). Sosyallesme, sosyal ortamlara katilma ve baskalari tarafindan
takdir edilip sevilme ihtiyaclari icerisinde olan geng niifus igin akilli mobil telefonlar teknolojik
kiltiriin onemli bir pargasi haline gelmistir. Buna karsin, bu teknolojilerin uzun sireli kullanimi
bireyler izerinde bu teknolojilere yonelik bagimliliga neden olabilmektedir. Akilli telefona bagimli
olan bireylerin telefonlarinin sarjinin bitmesi, telefonlarindan ayri kalma ve telefonlarin internet
baglantisinin olmamasi durumlarinda endiselendikleri ve bu bireylerin gece yatarken telefonlarini
acik birakma, uyumadan once telefonda vakit gegirme, sarj aletini siirekli yaninda bulundurma ve
ihtiyaci disinda telefonunu sik sik kontrol etme gibi davraniglari 6rtintileri gosterdikleri
goriilmektedir (Kaplan-Akilli ve Gezgin, 2016). Bu durum nomofobi olarak adlandirilarak alan
yazinda yerini almistir. Yapilan aragtirmalar nomofobinin diinya genelinde hizla arttigi ve sayisi giin
gectikce artan bireylerin akill mobil cihazlarindan ayri kalmaktan ve bu cihazlara erigimi
kaybetmekten korktuklarini ve bu cihaza karsi bagimli hale geldiklerini gostermektedir (Pavithra vd.,
2015). Pavithra, vd. (2015) yaptiklar ¢aligmada cep telefonu kullaniminin 6grencilerde nomofobi
davraniglarinin ortaya ¢ikmasina neden oldugu ve telefona bagimli bir sekilde yagsama davranisinin
genc bireyler arasinda giderek yayginlastigi sonucuna ulagsmislardir. istatistiki aragtirmalarin yer
aldigi Statista (2017)'da diinya genelindeki en popiiler sosyal aglar hakkinda bir rapor yayinlamistir.

Rapora gore, Eyliil 2017 tarihi itibariyle Facebook’'un 2.061 milyar aktif kullanici hesabi ile diinya
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genelinde en ¢ok kullanilan sosyal ag oldugu belirlenmistir. Facebook’tan sonra en ¢ok aktif
kullaniclya sahip olan sosyal aglardan bazilari sirasiyla su sekildedir; Youtube (1,5 milyar kullanici),
WhatsApp (1,3 milyar kullanici), Facebook Messenger (1,3 milyar kullanici), WeChat (963 milyon
kullanici). Kullanici sayisi giin gectikce hizla artmakta olan ve en ¢ok kullanilan Facebook sosyal ag
platformunun neden kullanildigi arastirmacilar tarafindan ilgi duyulan konulardan biridir. ilgili alan
yazin incelendiginde bu konuda yapilmis ¢ok sayida ¢alismanin oldugu gériilmektedir. Ornek olarak
Sheldon (2008) yaptidi calismada Universite 6grencilerin Facebook'u sirasiyla en fazla diger
insanlarla iletisim kurma, zaman gecirme, arkadas edinme ve edlenme gibi amaglarla kullandi§i
sonucunu elde etmistir. Benzer bir sekilde, Polat (2017) yapmis oldugu ¢calismada bireylerin sosyal
medya araglarini en fazla kolay iletisim kurma amaciyla kullandiklarini belirlemistir. Bununla birlikte,
diger bireyler tarafindan begenilme, onay gorme, takdir edilme veya diger bireylerin hayatlarini daha
yakindan takip etme gibi nedenlerin de bu araclari kullanmada énemli birer neden oldugu sonucuna
ulagmistir. Bir baska calismada Burke, Marlow ve Lento (2010) Facebook kullanicilarinin bu
platformu kullanim amaglarina yonelik sonuglar elde etmistir. Arastirmacilar, katiimcilarin
Facebook'u yalnizliklarini azaltmak ve sosyal bir ortama ait olmak amaciyla kullandiklari sonucuna
ulagsmistir. Bireyler eger arkadaslarinin hesaplarini kontrol eder, arkadaslarinin duvarinda bilgiler
paylasir, arkadaslarina mesaj atar, kendi hesaplarinda durum giincellemesi veya fotograf paylasimi
yaparlarsa kendilerini bir sosyal ortama ait hissettiklerini ve yalnizliklarinin azaldigini belirtmislerdir
(Burke, Marlow ve Lento, 2010). Yine Nadkami ve Hofman (2011) yapmis olduklar ¢aligmada
bireylerin Facebook kullanimlarinin aidiyet duygusu ve kendini tanitma olmak tzere iki temel sebebi
oldugunu belirtmiglerdir. Ait olma duygusu, sosyal ortamlarda diger bireyler tarafindan kabul gérme
ve bir gruba lUye olma olarak tanimlanabilmektedir. Kendini tanitma istegi ise, diger bireylere kendini
oldugundan farklh olarak ideale yakin bir sekilde tanitma siireci olarak ifade edilebilmektedir. Bu
faktorlerden bazen her ikisinin bazen yalnizca birinin bireylerin Facebook paylasim platformunu
kullanim sebebi oldugu goriilmektedir (Nadkami ve Hofman, 2011). Alhabash, Chiang ve Huang
(2014) 3172 Facebook kullanicisi ile yaptiklari galigmada, bireylerin Facebook’u en fazla bilgi
paylasimi, duygularini ifade etme ve kendisi ile ilgili bir gseyler paylagsma amaciyla kullandiklari
sonucunu elde etmislerdir. 222 aktif Facebook kullanici ile yapilan bir diger calismada bireylerin
Facebook’u en fazla bos zamanlarini dederlendirme, sosyal ¢evre olusturma ve sosyal medyada
gezinti yapmak amaciyla kullandiklari belirtilmistir (Giannakos, Chorianopoulos, Giotopoulos ve
Vlamos, 2013). Ogrencilerin Facebook kullanim amaglarini incelemek icin yapilan calismada
Cheung, Chiu ve Lee (2011) dgrencilerin Facebook platformunu kullanim amaglarini belirlemek

amaciyla 182 aktif Facebook kullanicisi ile bir galisma yapmislardir. Calismada, 6grencilerin
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Facebook’u en fazla kendilerini topluma kabul ettirme, toplumda var olma amagcli kullandiklan
belirlenmistir. Facebook’u kullanmanin diger nedenlerinin ise bu platformun en ¢ok kullanilan sosyal
ag olmasi ve bu platformda diger kisilerle iletisim kurma imkaninin diger sosyal aglardan daha fazla
olmasi seklinde oldugu goriilmistir (Cheung, Chiu ve Lee, 2011). Benzer sekilde Tosun (2012)
universite 6grencilerinin Facebook kullanim amaglarini belirlemek amaciyla 143 6grenci ile bir
calisma yapmistir. Yapilan ¢galismada 6grenciler uzun mesafe iliskilerini yuritebilme ve uzaktaki biri
ile kolayca iletisim kurabilme olanagina sahip olmayi Facebook kullaniminda en nemli neden
olarak ifade ettikleri sonucuna ulasiimistir. Facebook platformu kullaniminin diger nedenleri ise en
cok tercih edilenden baslayarak sirasiyla oyun oynama, eglenme, fotograf paylagsma, sosyal
etkinlikler dizenleme, diger bireylerin hesaplarini inceleme ve yeni arkadasliklar, iligkiler kurma
seklindedir. ilgili alan yazin incelemesinde genellikle Facebook platformunun neden kullanildigina
yonelik arastirmalar oldugu gorilmektedir. Bireylerin Facebook sosyal agini kullanim sikliklari, bu
platformda yapmis olduklari paylagim tirleri ve paylagim yapma nedenlerinin de Facebook
kullaniminda 6nemli bir yere sahip oldugu distinilmektedir. Bu baglamda, bu ¢alismanin amaci, ilk
olusturulan ve yaygin kullanilan olan sosyal paylasim agi Facebook’un Universite 6grencileri
tarafindan kullanim durumunu ve amaglarini ortaya ¢cikarmaktir. Bu amaca ulasabilmek igin,
asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir: ? Ogretmen adaylarinin Facebook kullanim
durumlari nedir? ? Ogretmn adaylarinin Facebook'ta kisittama yapma nedenleri nelerdir? ?
Ogretmen adaylarinin Facebook hesaplarini kullanim siirekliligi nasildir? ? Ogretmen adaylari icin
Facebook ne ifade etmektedir? ? Ogretmen adaylarinin Facebook kullanim nedenleri nelerdir? ?
Ogretmen adaylarinin Facebook’ta arkadas ekleme kriterleri nelerdir? ? Ogretmen adaylarinin
Facebook'ta yaptigi aktiviteler nelerdir? ? Ogretmen adaylarinin Facebook’ta paylasim yapmaya
nasil karar vermektedir? ? Ogretmen adaylarinin Facebook’ta son 1 aylik paylagimlar nelerdir? ?
Ogretmen adaylarinin Facebook’ta son 1 aylik paylasimlari yapma amaclari nelerdir? ? Ogretmen
adaylarinin Facebook'ta paylasim yapma amaglari nelerdir? ? Ogretmen adaylarinin Facebook'ta
paylasim yapmama sebepleri nelerdir? ? Ogretmen adaylarinin takip ettigi sayfalar ve gruplar
nelerdir? ? Ogretmen adaylarinin kullandi§i diger sosyal aglar nelerdir? ? Ogretmen adaylarinin
kullandidi diger sosyal aglari kullanma sebepleri nelerdir? YONTEM Calismanin amaci
dogrultusunda bu ¢alisma, Universite 6grencilerinin Facebook’ta yaptiklari paylasimlar ve bu
paylasimlari yapma sebeplerini ayrintili olarak incelemek igin nitel arastirma yontemi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Bu ¢galismada nitel ¢aligma tekniklerinden biri olan durum ¢aligmasi deseni
uygulanmistir. Calisma Grubu Calismada yer alan 6gretmen adaylar kartopu 6rnekleme yontemiyle

belirlenmistir. Yukarida belirtilen amaglar dogrultusunda arastirma i¢in uygun iki 6gretmen adayi

https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity 6/21



02.01.2018 Similarity Report
belirlenmis ve kendilerinin yardimiyla tg¢iinci bireye erisilmis ve bu sekilde katilimcilarin yardimiyla
calismanin bitin katilimcilar belirlenmistir. Calismaya gonulli katihm esas alinmistir. Sonug olarak
bu caligmaya farkl bolim (Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi, Yabanci Diller Egitimi, Sosyal
Bilgiler Egitimi, Sinif Egitimi, Matematik Egitimi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik, Fen Bilgisi) ve

siniflarda 6grenim goren 10 kiz 11 erkek olmak tizere toplam 21 6gretmen adayi katiimistir.

Katihmcilara ait demografik bilgiler Tablo 1'de verilmistir. Tablo 1. 3

Katihmcilara ait demografik bilgiler n Kadin 10 Erkek

11 Fen Bilgisi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Yabanci Diller Egitimi Sosyal Bilgiler Egitimi
Sinif Egitimi Matematik Egitimi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 3 3 3 3 3 3 3 Veri Toplama Araci
Bu calisma kapsaminda veriler iki asamada toplanmistir. ilk asamada Facebook'u aktif olarak
kullanan 2 6grenci belirlenmis ve onlarin Facebook kullanimlarina yénelik birebir 35-40 dakika siiren
yapilandinimamis gortisme yapilmistir. Yapilan bu iki gérismede 6grencilere sosyal paylasim
platformu olan Facebook’u kag¢ yildir kullandiklari, Facebook’ta yaptiklari paylagimlar ve bu
paylasimlari yapma amaclarina ydnelik sorular sorulmustur. Ogrencilerle yapilan bu iki 6n
gorismeden elde edilen verilere arastirmacilar tarafindan igerik analizi uygulanmistir. Yapilan
analizler dogrultusunda arastirmacilar tarafindan toplam 10 sorudan olusturulan yar yapilandiriimis
gorusme protokolii olusturulmustur. Bu protokol nitel arastirmalarda uzman olan 2 kisi ile
incelenmis ve alinan dondtler neticesinde sorular son haline getirilmistir. Calisma kapsaminda
hazirlanan gorisme formu katilimcilarin genel Facebook kullanim siireleri, Facebook platformuna
baglanis sekilleri, bu platformlardaki genel ve son bir ayda yapmis olduklari paylasimlar ve bu
paylasimlari yapma amaglarina yonelik sorulardan olusmaktadir. Hazirlanan sorularin yani sira
katilimcilarin izinleri dogrultusunda, katihmcilarla birlikte mobil cihazlarindan Facebook
hesaplarindaki son bir aylik paylagimlari incelenmis ve katilimcilara Facebook platformunda yapmis
olduklar paylagimlari yapmaya nasil karar verdikleri ve bu paylagimlari yapma amaclari ayrintil bir
sekilde sorulmustur. Ayrica, katilimcilara Facebook kullaniminin onlar igin bir aliskanlik olup
olmadig, baska sosyal ag kullanip kullanmadiklari ve bunun nedenleri de sorularak veriler elde
edilmistir. Goriismeler yaklasik olarak 35-45 dakika arasinda siirmiis ve 6gretmen adaylarinin izni

alinarak
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ses kayit cihazi ile kayit altina alinmigtir. Verilerin Analizi  Yapilan arastirmada, | 6

elde edilen

verileri analiz etmek amaciyla nitel arastirma veri analizi ydontemlerinden biri olan igerik analizi
yontemi kullaniimistir. Kayit altina alinan veriler transkript edilmis ve her arastirmaci tarafindan
veriler tekrar tekrar okunarak uygun kodlar verilmistir. Daha sonra kodlar incelenerek uygun temalar
belirlenmistir. Her arastirmacinin belirledigi kodlar ve temalar karsilastinlarak aralarindaki uyuma
bakilmistir. Son olarak verilerden elde edilen kodlar ve temalar nitel calismada uzman kisiler
tarafindan incelenmistir. BULGULAR Tablo 2. Katihmcilarin Facebook kullanimina ait demografik
bilgiler Facebook Kullanimina Yénelik Genel Durumlar n Facebook‘a Girmek igin Kullandiklari
Teknolojik Arac Telefon Bilgisayar Tablet 20 18 2 Facebook’a Giris igin En Gok Kullanilan Teknolojik
Arag Telefon Bilgisayar Tablet 14 6 0 Facebook'taki Arkadas Sayisi 201-300 101-200 301-400 401
ve {izeri 9 8 2 1 Facebook'ta Gériisiilen Kisiler Aile bireyleri Sinif Arkadaslari is Arkadaslari 18 18 4
Nasil Bir Kullanici Olduguna Dair Kendini Degerlendirme Aktif Pasif Aktif-Pasif 10 6 4 Facebook'u
Kullanim Sdiresi 3-5 yil 5-7 yil 1-3 yil 7 ve Uzeri 9 5 3 3 Facebook’u Gunliik Kullanim Siiresi 121-180
dakika arasi 180 dakikadan fazla 61-90 dakika arasi 91-120 dakika arasi 31-90 dakika arasi 6 6 5 2
1 Facebook'ta Kisitlama Yapma Durumu Evet 20 Facebook'un Aligkanlik Olmasi Evet 14 Hayir 6
Yapilan bu galigmada 6gretmen adaylarinin Facebook’a telefon (n=20), bilgisayar (n=18) ve tablet
(n=2) tizerinden baglandiklari gériilmektedir. Ogrencilerin Facebook’a giris yapmak icin en gok
kullandiklan arag ise telefondur (n=14). Facebook platformuna giris yaparken cep telefonlarinin en
cok tercih edilme sebepleri ise bu araclarin her an yanlarinda olmasi ve pratik bir sekilde
kullanilabilmesi seklindedir. Bu baglamda bir 6grenci goriisiinii su sekilde ifade etmektedir:
“Telefon elimizin altinda oldugu igin en ¢ok onunla giriyorum” (0:12). Ayni zamanda 8gretmen
adaylarinin 9 tanesinin 3 ile 5 yildir Facebook kullaniyor olduklari, biiyiik gogunlugunun (n=17) 101
ile 300 arasinda arkadas sayisina sahip olduklari ve Facebook’ta en fazla iletisim kurduklar kisilerin
aile bireyleri (n=18) ve sinif arkadaslari (n=18) oldugu sonucuna ulasiimigtir. Caligmaya katilan
ogretmen adaylarinin yaridan fazlasi (n=12) Facebook'u giinliik 2 saat ve lizerinde kullaniyorken,
sadece yarisinin kendini Facebook’u aktif kullanan biri olarak gordiigu ortaya ¢ikmistir. Bu durum
bazi 6gretmen adaylarinin glinliik birkac saatlerini Facebook’ta gecirmelerine ragmen kendilerini
aktif bir kullanici olarak gérmediklerini ortaya koymaktadir. Facebook platformu bireylere yaptiklari

paylasimlarn kimlerin gorebilecedini belirlemeye yonelik kisitlama yapma imkani sunmaktadir. Bu
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baglamda katilimcilarin cevaplari analiz edildiginde ¢alismaya katilan tim 6gretmen adaylarinin
Facebook'ta paylagimlarini gorebilecek kisiler Gzerinde zaman zaman kisitlama yaptiklari sonucuna
ulasilmistir. Ogretmen adaylarinin neden Facebook'ta kisitlamalar yaptiklari incelendiginde ise
cesitli sebepler goze carpmaktadir. Facebook'ta arkadas olarak eklemedikleri kigilere glivenmeme
(n=7) ve 6zel paylasimlarin (n=4) arkadaslari bile olsa herkes tarafindan gériilmesini istememe
(n=4) en ¢ok verilen sebeplerdendir. Bu konuda bir katilimci goriisi “...Benim 6zelim sonugta, beni
tanimayan bir insan gérmesin diye.” (0:13) seklindedir. Bu ¢alisma kapsaminda Facebook'un
ogrenciler igin aliskanlik haline gelme durumu da irdelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda
Facebook’'un 6gretmen adaylarinin yaridan fazlasi (n=14) igin bir aliskanlik haline geldigi goze
carpmaktadir. Bu durumun sebepleri arasinda arkadaglarin/akrabalarin ne yaptiklarini merak etme
(n=5), arkadaslar ile iletisim kurma ihtiyaci (n=4), Facebook’'un zaman gegirmeyi saglamasi (n=3) ve
yaptiklarini paylasip bedenilme duygusu (n=2) 6nemli yer tutmaktadir. Facebook’un kendisi icin bir
aliskanlk olmadigini belirten (n=6) katimcilar gére bu durumun sebebi baska sosyal aglarin da
mevcut olmasidir. Katilimcilardan 0:13 bu durumu su sekilde ifade etmektedir: “Aliskanlik sayllmaz.
Olmasa da olur. Bagka uygulamalar da var artik” (0:13). Tablo 3. Katiimcilarin Facebook hesaplarini
kullanim strekliligi Facebook hesabini kullanim sturekliligi n Kapatma Durumu Evet Hayir 13 7
Kapatma Sebepleri Calismaya engel olmasi 7 Yeniden Agma Sebepleri Fazla zamana sahip olma
Ders gruplarini takip iletisim ihtiyaci Can sikintisi 4 2 2 2 Facebook hesaplarini kullanim siirekliligi
incelendiginde (Tablo 3), katiimcilarin yaridan fazlasinin (n=13) Facebook hesabini hig
kapatmadigi, fakat bazilarinin (n=7) zaman zaman Facebook hesaplarini kapattiklari ve bir siire
sonra tekrar agtiklar goriilmektedir. Facebook hesabini kapatmanin tek nedeni olarak (n=7) bu
platformda gegcirilen zamanin 6drencilerin ders ¢alismasina engel olmasi oldugu goriilmektedir. Bu
konuda ornek 6grenci gorisleri su sekildedir: “Sinavlara (YGS'ye) hazirlanirken verdim. 1 yil
kadar”(0:1), “...ders galismaya engel oldugu igin ara ara dondurdum” (0:17). Derslerle ilgili Facebook
gruplarini takip etme gerekliligi, arkadaslar ile haberlesme istegi, can sikintisi ve Facebook'ta
gecirecek fazla zamana sahip olma 6grencilerin kapattiklari Facebook hesaplarini yeniden
acmasina sebep oldugu gorilmektedir. Bir 6gretmen adayi da Facebook hesabini yeniden
aktiflestirmenin gerekcesi olarak “Universiteyi kazaninca, yurtta can sikintisindan geri agtim” (0:14)
seklinde belirtmektedir. Ogretmen Adaylari icin Facebook Ne ifade Ediyor? Ogretmen adaylari igin
Facebook’'un ne ifade ettigine yonelik bulgular Facebook’un katihmecilar igin iletisim (n=6), bilgiye
erigsim (n=4), zaman kaybi (n=3), zaman gegirme (n=3) ve merak (n=2) demek oldugunu
gostermistir. Bazi 6gretmen adaylari Facebook’un vakit gecirmelerini saglayan (n=3), kendilerini

gelistirmeye imkan sunan (n=3), arkadaslari ile iletigsim kurmaya yarayan (n=2) ve arkadaslarinin ne
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yaptigini takip ederek meraklarini gidermelerine olanak saglayan (n=2) bir yer olarak gérmektedir.
Bu konuda katilimci gériislerinden bazilari su sekildedir: “lyi bir haber kaynag, arkadaslar gérmek
icin bir yol, iletisim diinyasi” (0:18), “Gergekci olmak gerekirse bos vakit degerlendirmeyi saglyor.
Sinav haftasi cok zaman kaybettiriyor” (0:14), “Haberdar olmak, iletisim” (0:5). Ogretmen
Adaylarinin Facebook Kullanim Nedenleri Bu ¢alisma kapsaminda 6gretmen adaylarinin Facebook
kullanim nedenleri de ayrintil bir sekilde irdelenmistir. Toplanan verilerin incelenmesiyle, 6gretmen
adaylarinin Facebook kullanim durumlarini belirleyen t¢ ana neden géze ¢arpmaktadir. Bu nedenler
sosyal ¢cevreye uyum saglama (n=14) arkadaslar/akrabalar ile iletisim kurma (n=11) ve zaman
gecirmedir (n=4). Katihmcilarin 6zellikle Facebook’u yaygin olmasi ve kendi arkadas cevrelerinde
poptler olmasi sebebiyle onlara uyum saglamak amaciyla kullandiklari belirlenmistir. Bu konuda
bazi katihmcilar “Popiiler oldugu igin actim ” (0:11), “Arkadas ¢evresi kullandidi icin agmisgtim”
(0:12) seklinde goriis bildirmistir. Facebook’un nasil bir sey oldugunu merak etme (n=4) sonucunda
acilan hesaplarda mevcuttur. Bir 6grenci bu durumu “Herkes aciyordu ben de merak ettim nasil bir
sey oldugunu. ilk 6yle agctim” belirtmistir. Ogretmen Adaylarinin Facebook’ta Arkadas Ekleme
Kriterleri Ogretmen adaylarinin Facebook'’ta arkadas eklerken ya da arkadaslik isteklerini kabul
ederken dikkat ettikleri bazi kriterlerin mevcut oldugu da gortlmektedir. Bu kriterler: ekleyecekleri
kisiyi taniyor olma (n=5), sayfasinda giizel paylasim yapiyor olmasi (n=3) ve sevdikleri kigiler olmasi
(n=2) seklinde belirlenmistir. Ogretmen Adaylarinin Facebook'ta Yaptigi Aktiviteler Ogretmen
adaylarinin Facebook platformunda yaptiklar aktiviteler incelendiginde katilimcilarin genel olarak
bes ana aktivite yaptiklari belirlenmistir. Bu aktiviteler, bilgi paylagimi (n=10), iletisim kurma (n=9),
zaman gecirme (n=6), arkadaslarinin yaptiklar aktiviteleri takip etme (n=4) ve duygu paylagimi
(n=1) seklindedir. Katihmcilar Facebook’a giris yaptiklarinda Facebook’ta yapilan paylasimlara
yorumlar yazdiklarini (n=11), arkadaslarinin sayfalarina bakarak onlarin neler yaptiklarindan
haberdar olduklarini (n=5), haber gruplarina girerek haberleri okuduklarini (n=5), durum
glincellemesi yaparak duygu ve disiincelerini arkadaslarina aktardiklarini (n=5) ve komik videolar
izlediklerini (n=2) belirtmislerdir. Bu konuda bazi katihmci gérisleri su sekildedir: “Gazete ve haber
kanallarinin sayfalarina bakiyorum. Arkadaslara dair paylagimlara bakiyorum” (0:16),
“Arkadaslarima mesaj atiyorum, sohbet ediyorum” (0:20). Ogretmen Adaylarinin Facebook'ta
Paylasim Yapmaya Karar Vermeleri Ogretmen adaylari bir paylasim hoslarina gitttigi (n=16), ruh
hallerini yansittgn (n=8), bilgi igerdigi(n=6), zaman gegirmelerine (n=3) ve arkadaslarina tavsiyede
bulunmalarina imkan verdigi i¢in (n=2) Facebook’ta paylagim yapmaktadirlar. Katilimcilar, sikildiklari
zaman bir paylasim yaparak zaman gegirdiklerini (n=2), etkilendikleri paylasimlari kendi

hesaplarinda paylasarak arkadaslarinin gérmesini sagladiklarini (n=2) bazen ise sadece anlik
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duygularindan dolayi paylagim yaptiklarini (n=3) belirtmektedirler. Bu konuda bir 6gretmen adays;
“Genelde o anlik duygulardan dolayi, o an bedendigim seyler oldudu i¢in yaparim. Fotograflar da
sikildigim igin paylasinm” (0:6) seklinde gériis bildirmistir. Bununla birlikte katihmcilarin son bir ay
icerisinde yapmis olduklari paylagimlar Tablo 3 de verilmistir. Tablo 4. Ogretmen adaylarin son 1
aylk paylasimlar 1 Aylik Paylagimlar n Video 39 Durum giincellemesi 29 Genel kiiltiir 24 Resim 21
Etiketlenme 17 Arkadaslarla fotograf 15 Yer bildirimi 15 Fotograf (Ozgekim) 13 Arkadas ekleme 13
Profil fotografi 12 Kapak fotografi 11 Ozlii s6z 9 Oyun sonuglar 9 Haber 7 Bélimdiyle ilgili 5
Etiketleme 5 Karikatiir 2 Anket sonuclari 1 Aile bireyleri 1 Toplam 248 Ogretmen adaylarinin son 1
ay icerisinde yaptiklari Facebook paylasimlari incelendiginde (Tablo 3) en fazla video (n=39), durum
giincellemesi (n=29), genel kiiltlr bilgisi(n=24), resim(n=21), arkadaslari tarafindan etiketlendikleri
paylasimlar (n=17), arkadaslariyla olan fotograflar (n=15) ve yer bildirimi yapma (n=15) gibi
paylasimlar yaptiklari goriilmektedir. Buna karsin, 6gretmen adaylarinin son bir ay igerisinde en az
aile bireylerinin yer aldigi fotograflari (n=1), anket sonuglarini (n=1), karikatirleri (n=2), arkadasini
etiketledikleri paylagimlari (n=5) ve bolimdi ile ilgili bilgileri (n=5) paylastiklari goriilmektedir. Tablo
5.0gretmen adaylarinin son 1 aylik paylagimlari yapma amaclari Paylagimlar Sebepler Video/Miizik
Tavsiyede bulunma Farkindalik yaratma Ani olmasi Ulke tanitimi Ozlii s6z Kendini ifade etme
Etkileyici bulma Hosuna gitmesi Karikatir Kampanya olmasi Anket sonuglar Arkadaslarini
haberdar etme Bolim bilgisi Arkadaslari ile ani olmasi Etiketlenme Durum glincellemesi Kendini
ifade etme Etkileyici bulma Yer bildirimi Tavsiyede bulunma Arkadaslarini haberdar etme Kapak
fotografi / Profil fotografi Ruh halini yansitma Yasami hakkinda bilgi verme Sosyal mesaj verme
Profilin glizel gorinmesi Genel kiiltir bilgileri Arkadaslarin haberi olmasi Sosyal farkindalik
Ogretmen adaylarinin son 1 aylik siirede yapmis olduklari paylagimlarin nedenleri incelendiginde
cesitli sebepler goriilmektedir. Tablo 5'te de gorildigu gibi 6gretmen adaylari video ve miizik
paylasimlarini arkadaslarina tavsiyede bulunma, farkindalik yaratma ve kendileri i¢in anisi oldugu
icin paylastiklarini belirtmektedirler. Bu konuda bir katilimci goriisiini “Sarki ile ilgili 5nceden
yasadigim ani olursa paylasirnm” (O:3) seklinde ifade etmektedir. Ogretmen adaylari 6zl sdzleri ve
durum gtincellemelerini kendilerini ifade etme ve etkileyici bulduklari icin paylastiklari
gorilmektedir. Facebook'ta yer bildirimi yapan 6gretmen adaylar bu paylasimlan gittikleri yerleri
arkadaslarinin goérmesi ve o mekan ile ilgili tavsiyelerde bulunmak amaciyla yapmaktadirlar. Bu
konuda bir katilimci gortisiini “Arkadaslarin gittigim yerleri gorsiin istiyorum. Onlarda giderler belki”
(0:15) seklinde ifade etmektedir. Kapak fotografi ve profil fotografini degistirme nedenleri arasinda
ise degistirdigi fotograf ile ruh halini arkadaslarina yansitma, yasamlari hakkinda bilgi verme, sosyal

mesaj igeren fotograflar sayesinde sosyal bir farkindalik yaratma ve profilin glizel gérinmesi yer
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almaktadir. Bir katilimci bu durumu “insanlar benim degistigimi gorsiinler diye fotograf
paylagiyorum” (0:9) seklinde ifade etmistir. Ogretmen Adaylarinin Facebook’ta Paylagim Yapma
Amaclari Ogretmen adaylari Facebook'ta yaptiklari paylasimlari icinde bulunduklari ruh halini
arkadaslarina yansitmak (n=13), sosyal mesaj verme (n=7), hoslarina giden seyleri arkadaslarinin
da goérmesi (n=7) ve zaman gecgirme (n=6) amaciyla kullandiklarini belirtmislerdir. Bir katihmci,
hosuna giden ve arkadaslarini bilgilendirmeye yonelik paylasimlar yaptigini soyle belirtmektedir:
“Fotografi hoguma gittigi icin degistiriyorum. Gilincel bilgi vb. seyleri arkadaslara haberdar etme
amacli paylasiyorum” (0:11). Ogretmen Adaylarinin Facebook Paylagimi Yapmama Sebepleri Her ne
kadar Facebook'ta paylasim yapan ogrenciler olmasa da Facebook kullandidi halde paylagim
yapmaktan kaginan katilimcilarin da mevcut oldugu belirlenmistir. Zevk almama (n=7), paylagim
yapmayi siradan gérme (n=5) ve kendini 6zellerinin olmasi (n=2) 6gretmen adaylarinin Facebook'ta
paylasim yapmaktan kaginma sebepleri arasinda yer almaktadir. Facebook'ta bir sey paylasmaktan
zevk almamalari, bazi paylasimlarin kendi 6zelleri oldugu (fotograf gibi) ve bunu arkadaslarinin bile
gormemesi gerektigini distinmeleri ve artik Facebook kullaniminin siradan bir hale gelmesi
katilimcilari paylasim yapmaktan uzak tutmaktadir. Bu konuda bazi katilimci gorisleri su sekildedir:
“Facebook siradanlasti, bu yiizden artik eskisi kadar paylagim yapmiyorum” (0:7). “Kendimle ilgili
seyleri paylasmam. O benim 6zelim gibi geliyor. Cok fazlasini gérmelerini istemiyorum” (0:9).
Ogretmen Adaylarinin Takip Ettigi Sayfalar ve Gruplar Galisma kapsaminda 6gretmen adaylarinin
Facebook lizerinde takip ettigi sayfalar ve gruplarin neler oldugu da incelenmistir. Atilimcilar
Facebook’ta eglence (n=15), dersleriyle ilgili sayfalar (6gretmenlik sayfasi, ders grubu, sinif grubu)
(n=11), genel kiiltiir (KPSS, bilim ve teknoloji) (n=10), spor (n=6) ve haber (n=5) sayfalarini takip
etmektedirler. Ogretmen Adaylarinin Diger Sosyal Aglar Kullanma Durumlari ve Sebepleri Tablo 6.
Kullanilan diger sosyal aglar Sosyal Aglar n Twitter 12 Instagram 12 whatsApp 9 Youtube 3 Swarm
2 Toplam 38 Ogretmen adaylarinin Facebook disinda kullandiklari sosyal aglarin neler oldugu ve
kullanim sebepleri incelenmistir. Katilimcilarin Facebook diginda kullandidi sosyal aglar en fazla
twitter (n=12) ve instagramdir (n=12). Bu sosyal aglan sirasiyla WhatsApp (n=9), Youtube (n=3),
Swarm (n=2) takip etmektedir. Ogretmen adaylari diger sosyal aglari kendini 6zgiir hissetme (n=5),
eglence (n=4), merak (n=3) ve sosyal cevreye uyum saglama (n=3) gibi sebeplerden dolayi
kullandiklarini belirtmektedirler. Bazi katilimcilar instagrami diger sosyal aglardan daha 6zel ve
eglenceli gordikleri (n=4), ailelerinin bu agda hesaplari olmadidi igin kendilerini 6zgir hissettikleri
(n=4) ve fotograf paylasabildikleri (n=2) igin kullandiklarini belirtmislerdir. Bir katilimci ise twitter’
kullandigini ve bunun sebebinin bu uygulamanin arkadaslari arasinda popiler olmasi oldugunu

belirtmistir. TARTISMA, SONUG VE ONERILER Bu ¢alisma 8gretmen adaylarinin Facebook kullanim
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durumlarini, paylasimlarinin ve bu paylasimlarinin nedenlerini irdelemek i¢in yapilmistir. Bu amagla
kartopu orneklem yontemiyle ¢esitli bolim ve siniflarda okuyan ve Facebook'u aktif ve yogun olarak
kullanan 21 6gretmen adayi secilmis ve yari yapilandiriimis goértismelerle veriler toplanmistir. Elde
edilen bulgular incelendiginde katilimcilarin Facebook kullanim durumlar, neler paylastiklari ve
paylasim nedenlerine iliskin bir sonuca ulasilmistir. Bu sonuglardan birisiogretmen adaylarinin
Facebook'a en ¢ok telefonlarindan baglandiklari sonucudur. Bu bulgu TUIK (2016) tarafindan
gerceklestirilen arastirma ile paralellik géstermektedir. TUIK (2016)’ e gére Tiirkiye'de interneti en
fazla 16-24 yas grubundaki kisiler kullanmakta ve ve interneti de en fazla sosyal aglara baglanmak
icin kullanmaktadirlar. Bu ¢alismada da telefonlarinin hep yaninda olmasi ve internete telefonlari ile
baglanabilmeleri katilimcilarin Facebook’ a baglanmak igin bu teknolojik araglar digerlerine gore
daha c¢ok tercih etmelerine sebep olmustur. Bu ¢calismada ayrica 6gretmen adaylarinin glivenlige
onem verdikleri ve paylasimlarini gorebilecek kisileri kendileri belirledikleri sonucuna ulagilimistir.
Ozellikle Facebook'ta arkadas olarak eklemedikleri kisilere giivenmeme ve 6zel paylasimlarin
arkadaslari bile olsa herkes tarafindan goriilmesini istememe bu durumda etkin olmaktadir. Benzer
sekilde ayni kaygilardan katihmcilarin Facebook’ta arkadas eklerken veya arkadas isteklerini kabul
ederken bazi kriterler belirledikleri goriilmektedir. Bu kriterler: ekleyecekleri kisiyi taniyor olma,
sayfasinda glizel paylasim yapiyor olmasi ve sevdikleri kisiler olmasi seklinde belirlenmigtir. Benzer
sekilde Lampe vd. (2008) yapmis olduklari caligmada Universite 6grencilerinin Facebook sosyal
agini gevrim digl hayatta taniyor olduklan (yurt arkadasi, sinif arkadasi, akraba vb.) kisiler ile var
olan iletigsimlerini gliclendirmek amaciyla kullandiklarini belirlemistir. Ayrica bu durum Késeoglu’'nun
(2012) yapmis oldugu ¢alisma sonuglari ile de benzerlik gostermektedir. Katimcilarin Facebook'u
uzun suredir kullandiklari, yaridan fazlasinin kendilerini aktif kullanici olarak gordiikleri ve Facebook
kullaniminin onlarda aligkanlik haline geldigi belirlenmistir. Ozellikle arkadaglarin ya da akrabalarin
ne yaptiklarini merak etme, arkadaslar ile iletisim kurma ihtiyaci, Facebook’'un zaman gegirmeyi
saglamasi ve yaptiklarini paylasip begenilme duygusu Facebook'un aligkanlik haline gelmesinde
onemli yer tuttugu gorilmektedir. Ayrica bazi katiimcilarin ders galismalarina engel oldugu icin
zaman zaman Facebook hesaplarini kapattiklari fakat derslerle ilgili Facebook gruplarini takip etme
gerekliligi, arkadaslar ile haberlesme istegi, can sikintisi ve Facebook’ta gegirecek fazla zamana
sahip olma sebepleriyle bir slire sonra tekrar agtiklari belirlenmistir. Bu ¢alismadaki 6gretmen
adaylari i¢in Facebook iletigim, bilgiye erigsim, zaman kaybi, zaman gegirme ve merak giderme
anlamina gelmektedir. Bazi 6gretmen adaylari Facebook’un vakit gecirmelerini saglayan kendilerini
gelistirmeye imkan sunan arkadaslari ile iletisim kurmaya yarayan ve arkadaslarinin ne yaptigini

takip ederek meraklarini gidermelerine olanak saglayan bir yer olarak gérdiigu ortaya gikmistir.
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Ogretmen adaylarinin Facebook’u kullanim sebepleri incelendiginde ise -sosyal ¢evreye uyum
saglama, arkadaslar/akrabalar ile iletisim kurma ve zaman gegirme gibi etmenlerin Facebook
kullaniminda etkili oldugu géze carpmaktadir. Bu bulgular alanyazindaki bulgularla benzerlik
gostermektedir. Ornegin; Sheldon (2008) (iniversite dgrencilerinin Facebook'u iletisim kurma,
zaman gegirme, arkadas edinme ve eglenmek icin kullandiklarini bulmustur. Bir baska ¢alismada
Polat (2017) sosyal medya araclarinin iletigim, diger bireyler tarafindan begenilme, onay gérme,
takdir edilme veya diger bireylerin hayatlarini daha yakindan takip etme amaciyla kullanildigini
belirlemistir. Alhabash vd. (2014) bireylerin Facebook’u en fazla bilgi paylasimi, duygularini ifade
etme ve kendisi ile ilgili bir seyler paylasma amaciyla kullandiklari, Giannakos, vd. (2013)
Facebook’un en fazla bos zaman degerlendirme, sosyal ¢gevre olusturma ve sosyal medyada gezinti
yapmak amaciyla kullanildigini belirtilmistir. Bu calismada da katihmcilarin Facebook’un yaygin bir
sekilde kullanilmasi sebebiyle arkadaslaryla uyum saglama ve onlarla ve akrabalariyla onlarin
gunlik hayatlarini takip ederek daha rahat bir sekilde iletisimde bulunma ve zaman gecgirme istekleri
neticesinde Facebook kullandiklari goriilmektedir. O§retmen adaylarinin Facebook’ta genel olarak
bilgi paylastiklari, iletisim kurduklari, zaman gegirdikleri, arkadaslarinin yaptiklari aktiviteleri takip
ettikleri ve duygularini paylastiklar gortilmektedir. Katihmcilar yapilan paylasimlara yorum yaparak,
arkadaslarinin sayfalarinda bakarak neler yaptiklari hakkinda bilgi edinerek, haber sayfalarina girip
haber okuyarak, durum giincellemesi yaparak duygu ve disiincelerini paylasarak, komik videolar
izleyerek Facebook’ta zaman gecirmektedirler. Bu ¢alismada elde edilen sonuglara benzer sonuglar
TUIK (2016) raporunda da belirtiimektedir. Raporda bireylerin sosyal medyada kisisel hesap
olusturma, mesaj gonderme, arkadas ekleme, fotograf paylasimi ve icerik paylasimi yapma gibi
aktiviteler yaptigi goriilmektedir (TUIK, 2016). Burke, Marlow ve Lento (2010) calismalarinda
bireylerin Facebook’u yalnizliklarini azaltmak ve sosyal bir ortama ait olmak amaciyla kullandiklar
sonucuna ulasmistir. Bireyler eger arkadaslarinin hesaplarini kontrol eder, arkadaslarinin duvarinda
bilgiler paylasir, arkadaslarina mesaj atar, kendi hesaplarinda durum giincellemesi veya fotograf
paylasimi yaparlarsa kendilerini bir sosyal ortama ait hissettiklerini ve yalnizliklarinin azaldigini
belirtmislerdir (Burke, Marlow ve Lento, 2010). Yine Nadkami ve Hofman (2011) yapmis olduklar
¢alismada bireylerin Facebook kullanimlarinin aidiyet duygusu ve kendini tanitma olmak tizere iki
temel sebebi oldugunu belirtmislerdir. Bu ¢alismada da 6gretmen adaylarinin arkadaslarinin
sayfalarini takip ederek, bilgi ve duygularini paylasarak arkadaslariyla iletigsimlerini devam ettirdikleri
goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin paylasim yapma sebeplerinin incelenmesi sonucunda
ogretmen adaylari bir paylagimin hoslarina gitmesi, ruh hallerini yansitmasi, bilgi icermesi,

arkadaslarina tavsiyede bulunma ve zaman gecgirme istegiyle Facebook’ta paylasim yapmaya karar
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verdikleri gorilmektedir. Ayrica 6gretmen adaylari Facebook'ta yaptiklar paylagimlari icinde
bulunduklari ruh halini arkadaslarina yansitmak, sosyal mesaj verme, hoslarina giden seyleri
arkadaslarinin da gérmesi ve zaman gecirme amaciyla kullandiklarini belirtmislerdir. Masur,
Reinecke, Ziegele ve Quiring (2014) giinliik yasamlarinda diisiik igsel doyum yasayan bireylerin bu
duygusunu sosyal aglar aracihdiyla karsilama yoluna gidebilecegini, Gangadharbatla (2008) ise
aidiyet ihtiyacinin sosyal ag kullanimi ile iliskisini belirtmistir. Bir baska ¢calismada da Nadkarni ve
Hofmann (2012) aidiyet ihtiyacinin facebook kullanimini belirleyen temel sosyal ihtiya¢ oldugunu
belirtmistir. Arabacioglu ve Cakir (2017) ise merak duygusunun Facebook kullanimi igin iliskili bir
araci oldugunu belirtmistir. Son olarak paylasim yapmaktan zevk almama, paylagim yapmayi
siradan gorme ve paylasimin kendi 6zeliyle alakali olmasi bazi 6gretmen adaylarinin Facebook'’ta
paylasim yapmaktan kacinmasina sebebiyet verdigi gortilmektedir. Buradan da anlasilacagi Gizere
duygular ve psikolojik etmenler sosyal aglarda paylasim yapma ve yapmama durumuna etki
edebilmektedir. Bu ¢galismada katilimcilar Facebook’ta eglence, dersleriyle ilgili sayfalar
(6gretmenlik sayfasi, ders grubu, sinif grubu) genel kiiltiir (KPSS, bilim ve teknoloji), spor ve haber
sayfalarini takip ettikleri belirlenmistir. Calisma kapsaminda 6gretmen adaylarinin Facebook’un yani
sira hangi sosyal medya araclarini kullandiklari da incelenmis ve katihmcilarin Facebook disinda en
fazla twitter ve instagrami kullandiklar goriilmustir. Bu sosyal aglan sirasiyla WhatsApp, Youtube,
Swarm takip etmektedir. Bu bulgular 6gretmen adaylarinin diinyadaki akranlariyla benzer sosyal
aglari tercih ettiklerini gostermektedir. Statista (2017) aktif olarak en ¢ok kullanilan sosyal aglari
Facebook, Youtube, WhatsApp olarak belirlemistir. Cheung, Chiu ve Lee (2011) Facebook’un en gok
kullanilan sosyal ag olmasi ve bu platformda diger kisilerle iletisim kurma imkaninin diger sosyal
aglardan daha fazla olmasi sebebiyle bireyler tarafindan en ¢ok tercih edilen sosyal medya araci
oldugunu ifade etmistir. Bu calismada da 6gretmen adaylarinin benzer sebepler neticesinde
Facebook'u tercih ettigi gorilmektedir. Buna ek olarak 6gretmen adaylar diger sosyal aglari kendini
0zglr hissetme, eglence, merak ve sosyal ¢cevreye uyum saglama gibi sebeplerden dolayi
kullandiklarini belirtmektedirler. Bazi katilimcilar instagrami diger sosyal aglardan daha 6zel ve
eglenceli gordikleri, ailelerinin bu agda hesaplari olmadidi i¢in kendilerini 6zgir hissettikleri ve
fotograf paylasabildikleri i¢in kullandiklarini belirtmiglerdir. Calisma katilimci sayisi, katilimcilarin
profili gibi yonlerden dolayi sinirlihiklar bulunmaktadir. Calismada yer alan katilimcilarin yas gruplari
18 ile 24 arasinda degigsmekte ancak Facebook sadece bu yas araliginda olan bireyler tarafindan
kullanilmamaktadir. Dolaysiyla ¢alisma sonuglarini tim kullanicilara genellemek olanaksizdir. Bir
diger sinirhlik ise ¢alisma kapsaminda yalnizca Facebook sosyal aginda paylagim yapma durumu

ele alinmis bireyler arasinda yaygin kullanimina sahip diger sosyal aglarda (Instagram, Twitter vb.)
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yapilan paylagimlar dikkate alinmamistir. ? Daha genis yas arali§inda yer alan katilimcilarla
calismak elde edilecek sonuglarin daha ¢ok bireye genellenebilir sonuglar elde edilmesini
sa@layabilir. ? Calisma diger fakiilte 6grencileri ile yapilarak fakiilteler ve egitim gortlen bolimlere
gore dgrencilerin Facebook sosyal ag kullanim amaci ve paylasim amaglari belirlenebilir. ? Benzer
sekilde farkli Gniversitelerde egitim goren 6grenciler arasinda bir kargilastirma yapilarak gruplar
arasl anlamli fark olup olmadi§i incelenebilir. ? Facebook ile birlikte gencler tarafindan yaygin
kullanima sahip olan diger sosyal aglara yonelik calismalar yapilarak sosyal aglarin kullanim
durumlarina iliskin karsilastirma yapilabilir. Nomofobik davranislarinin olusmasinda en temel unsur
olan sosyal ag kullanimlarinin geng ve yetigkinler arasinda saglikh bir sekilde kullanilabilmesi igin
gerekli bilgilendirmelerin yapilmasi hem yaygin hem de 6rgiin 6gretim kurumlari tarafindan
gerceklestiriimesi 6nemlidir. Bu nedenle, bu ¢alismanin alandaki arastirmacilara, 6grencilere ve alan
yazinda konu ile ilgilenen diger bireylere yararl olacagi dustnilmektedir. Extended English abstract
Smartphone usage is getting more and more common among individiuls, especially young ones. In
general, it can be stated that it is seen that these technologies are mostly used by young
individuals. One of these technological tools is a smartphone. Within the smartphone usage, young
people especially use these tolls for communication, messaging, shopping and social media
platforms. As a result of using smartphones for long hours, it seems that individuals are not able to
separate from the smartphone. This situation is stated in literature as Nomophobia. Nomophobia is

defined as a feeling of stress when separated from the smartphone, anxiety about not

being able to connect to the Internetand want to 9

always contact with social platforms. Behaviors such as connecting to social networks, avoiding to
be away from these networks and controlling always other individuals’ sharing on social media can
be defined as nomophobic behaviors. It can be stated that individuals feel under stress and show
nomophobic behaviors when they do not have contact to social media platforms. Within the over
usage of social media platforms, it is aimed to investigate why teacher candidates are linked to

social media and what kind of things they share on Facebook Facebook

preferred social networks. 10
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other words, purpose of this current study is determining Facebook usage of teacher candidates

and reasons of posting on Facebook.

When the relevant field is examined in the literature, itis seen that 2

similar studies to this current study are generally conducted as quantitative studies which indicate
the situation in which the questionnaire method is used in general. This qualitative study is
designed to examine in detail why university students cannot stay away from mobile devices. For
this purpose, 2 students who actively use Facebook were identified and an unstructured interview
was held for 35 and 40 minutes with each of them to investigate Facebook usage. In the interviews,

they have been informed about how many years they have used Facebook. After a general analysis

of the data obtained from these interviews, a 13

semi-structured interview protocol which is consisted of 10 questions is developed. These
questions are consisted of Facebook usage cases, general reasons of posting on Facebook and

reasons of sharing on this platform in last month. Within the obtaining data, 21 students who study

in different departments and classes in Mehmet Akif Ersoy  University 2

Faculty of Education are participated in

this current study. In addition to the semi structured questions, participants were asked to if
possible to control their post on Facebook platform in last month. In detail, how they decided to
share these posts on Facebook and what kind of things share on there. In addition, researchers ask
to participants if the Facebook usage is habit for them, whether they use other social networks and

why they are using it.

As aresult of the data analysis, it was determined that participants 2

generally use

https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity 17/21


https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?source=729469042&node=2909&dsc=1&dn=cf27fa9df5322a93e1aa33bf8695733de734ced835c287b6cccbde48d416587db81fb7dfd81e36d53aaf42da01774de32591da469b5a9c7aa9abe3523b67ffab&id=855
https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?source=1722331273&id=252&dn=ed42cf09031d831e41fc72db987e62bbaec882a9ecdc1b26012b4ffc538828ea5f17d1d77f090f793b8e161c97886cb4ec82e71475fafb00a768b87fae0b1f26&dsc=1&node=1840
https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?node=2909&dsc=1&dn=08984d4aad3e303813cefab697006e44c8b22bbea1fe54926f89836dcf0344316dff3918e0c7c38b7c899076b6204084fc5ce671ff6d95dacb9d55b22eb831bd&id=725&source=729469042
https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?source=729469042&id=774&dn=9c5781850b2bcb6b119753c12351330a6ca6a884707a8bfd304ff95a23cad3ea7faad65d94f1ba69fdb42e686b915e371b5182d259150eae9c481606ccd1cc66&dsc=1&node=2909

02.01.2018 Similarity Report

Facebook for four main reasons. One of the main reasons of Facebook usage can be stated as
being of Facebook among young people. Another reason is that people can easily find their old

friends on the Facebook platform. So that, Facebook usage can brings an opportunity to people

to be in contact with their friends and 12

family members. Sometimes, people can close their Facebook accounts. According to data
analysis, some prospective teachers have turned off their Facebook accounts because of several
reasons. One of these reasons can be started as spending long hours in a day which has negative
effects on students’ studies. However, they sometimes reopened their Facebook accounts to
communicate with their classmates and be aware of news about the courses they have taken.
Participants are seemed to use Facebook for several reasons such as sharing information and
funny videos, following family member and friends and making comments on friends’ posts.
Furthermore, participants stated that they use Facebook to expressing their moods to others and
giving social messages. Although, participants state they post something on their Facebook
accounts, sometimes they avoid posting on it. It is found that participants sometimes avoid sharing

their photos. The reasons of this

can be seen that they don't want 14

all people can see their photos and they do not have fun to share photos. Furthermore, participants
state that they sometimes make limitations on posting. Reason of this can be determined as not
wanting all family members and friends can see their posts. This study is conducted as qualitative

study and only 21 students participated in. This situation can be seen

asa limitation of the study. Itis suggested that 1

this

https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity 18/21


https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?source=729469042&id=774&dn=9c5781850b2bcb6b119753c12351330a6ca6a884707a8bfd304ff95a23cad3ea7faad65d94f1ba69fdb42e686b915e371b5182d259150eae9c481606ccd1cc66&dsc=1&node=2909
https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?source=2537946883&dsc=1&node=943&dn=172f56c539785bc70830ca5a8233351255c678ac590757681a05fc04b1b6f88e1e112a4c942fe6f1852d0cc6532c93006dc51bcaacd99d71464aecedcb425416&id=238
https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?source=636972846&id=289&dn=54d75bf3b39c40a9426db998abd6a585b5da334e24166b9cce6077b30c0cf81eea56b5dc0cb3ef97512095d6f09a311083c62d04df067dae1fc6177d32e84376&dsc=1&node=1840
https://app.ithenticate.com/en_us/report/33482477/similarity?source=3403919421&node=2474&dsc=1&dn=4c9de48ac901290fbc7ab56a3d8f3e557ca45356e762e08b82737adcc20dd92d996a840141a7226e436883d650a9ce137f1b457ff57245d9e75dc76aa684c840&id=91

02.01.2018 Similarity Report

study can be conducted again with different participants who studyin | 11

different universities. 2 Baser Giilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, O., & Sevli, O.
(2017).0gretmen Adaylarinin Facebook Paylagimlari ve Paylasim Yapma Nedenleri Uzerine Bir
Arastirma.Journal of Human Sciences, 14(4), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 3 Baser
Giilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, 0., & Sevli, 0. (2017).0gretmen Adaylarinin Facebook
Paylagimlari ve Paylagim Yapma Nedenleri Uzerine Bir Arastirma.Journal of Human Sciences, 14(4),
NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 4 Baser Giilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, 0., &
Sevli, 0. (2017).0gretmen Adaylarinin Facebook Paylasimlari ve Paylagim Yapma Nedenleri Uzerine
Bir Aragtirma.Journal of Human Sciences, 14(4), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 5 Baser
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NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 6 Baser Giilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, 0., &
Sevli, 0. (2017).0gretmen Adaylarinin Facebook Paylasimlari ve Paylagim Yapma Nedenleri Uzerine
Bir Aragtirma.Journal of Human Sciences, 14(4), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 7 Baser
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NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 8 Baser Giilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, O., &
Sevli, 0. (2017).0gretmen Adaylarinin Facebook Paylasimlari ve Paylagim Yapma Nedenleri Uzerine
Bir Aragtirma.Journal of Human Sciences, 14(4), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 9 Baser
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Paylasimlari ve Paylasim Yapma Nedenleri Uzerine Bir Arastirma.Journal of Human Sciences, 14(4),
NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN 10 Baser Giilsoy, V. G., Sevim Cirak, N., Ulutas, A., Erol, O.,
& Sevli, 0. (2017).0gretmen Adaylarinin Facebook Paylasimlari ve Paylasim Yapma Nedenleri
Uzerine Bir Arastirma.Journal of Human Sciences, 14(4), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i4.NNNN
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