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Abstract

Along with the change in information and
communication technology, learning methods
are also changing. One of the new and fastest
growing learning models is M-learning, The
M-learning is often defined as a learning
environment i which students and mnstructors
can access learning system over wireless
network at anytime, anywhere using mobile
devices. According to Koole's definition, M-
learning; "Is a process of interaction of mobile
technologies, learning capacities, and social
aspects of the learners".Use of M-learning in
nursing education is increasing day by day. It’s
known that these technologies are used in
nursing education in many countries, although
there 15 no clear mformation about the
number of schools that use mobile devices in
nursing education. M-learning in nursing
education; supports learning, provides up-to-
date accurate information and has important
information potential such as patient safety,
support for evidence based practice,
development of decision-support systems.

Ozet
Bilgi ve iletisim teknolojisindeki degisimle
birlikte 6grenme yontemleri de degismektedir.

Yeni wve c¢ok hizh gelisen Ggrenme
modellerinden  biri de M-6grenmedir. M-
Ogrenme; genellikle dgrencilerin ve

egitmenlerin herhangi bir yerde, herhangi bir
zamanda, mobil cihazlar: kullanarak kablosuz
ag tzerinden ogrenme sistemine
erisebileceklert  6grenme  ortamu  olarak
tanmimlanmaktir. Koole've gore 1se M-
ogrenme; “mobil teknolojilerin etkilesiminden,
6grenme
sosyal yonlerinden olusan bir stiregtir”. Bu
egitim  modelinin; her zaman, her vyerde,
egitimde  firsat  egithigini  artwma, formal,
informal ve non-formal 6grenme ¢evrelerinde
kesintisiz ~ 6grenmeye  olanak  saglama,
bireysellestirilmis 6grenmeyt kolaylagtirma gibi
birgok avantajr bulunmaktadir. Bu nedenle,
hemsirelik  egitiminde de  kullanimi  giin
gectikce  artmaktadir, Hemsirelik  egitiminde
mobil cthazlari kullanan okullarin sayisiyla ilgili
acgiklayict bir bilgi olmasa da, bircok tlkede

kapasitelerinden ve 6grenmenin
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Keywor@: DMobile, Learning, Nursing, | hemsirellk egitiminde bu  teknolojilerin
Nursing Education kullanildig bilinmektedir. Hemsgirelik
egitiminde M-6grenme; 6grenmeyvi destekler,
giincel, dogru bilginin kullanilmasini saglar ve
hasta givenligini  saglama, kamita dayal
uygulamalart destekleme, karar-destek
sistemlerinin  gelistirilmes: gibi 6nemli bilg
potansiyeline sahiptir.

(Extended Fnglish abstract is at the end of this
document Anahtar  Kelimeler:  Mobil, Ogrenme,
Hemgirelik, Hemgirelik Egitimi

Girig

[lerleyen ve gelisen teknoloji cagiyla birlikte gindeme gelen e-dfrenme ortamlarina,
teknolojideki ilerlemeler sonucunda M-6grenme kavrami eklenmigtir. Boylelikle e-6grenmeye olan
ilgi M-6grenmeye dogru yon degistirmigtir. Bununla birlikte 20007l yillardan bu yana e-6grenme
alanindaki galigmalar, M-6grenme ile kablosuz ag baglantilars Gstiine odaklanmustir. (Wu, Hwang,
Tsa12013).

Mobil cihazlar, tagnabilir ve iletigim saglama 6zellikleri ile daha esnek ve etkili 6grenmeye
olanak saglamaktadir. Ayrica, mobil 6grenmeyi kullanan bireyler arasindaki etkilesimi, egitim
kaynaklarma ulagim ve aktarilmasin pozitif yonde etkilemektedir (Chen, Chang, Wang 2008).
Tasmabir bir diger adiyla mobil cihazlar, sabit hatlarin ve fiber optigin ulasamadigi dinyanin
gelismis ve az gelismis kisimlarina kadar uzanmaktadir. Bu cihazlar araciligs ile 6grenciler e-
postalarma, internete, kisisel notlarina ve kaynaklara her yerden ulagabilmektedirler. Cevrimici
ogrenme esnekligini artirarak, cografi konumun énemini de azaltmaktadir (Peters 2007).

Mobil cihazlarin 6grenme ortamlarina entegre edilmesi, bu siirecten almacak performansi
olumlu yonde etkileyecek bir unsur olarak gorilmektedir. Gelecekte kiresellesme, saglik
politikalar1 kuskusuz hemsirelik egitimini etkileyecek, hemsirelerin rollerinin degismesini zorunlu
kilacaktir. Bu degisimler dogrultusunda hemgireleri nitelikli bir sekilde gelecege hazirlamada
hemsire egitimcilere biiyitk sorumluluk digsmektedir. Hemsgire egitimeilerin saglik bakimi sunumu
ve hemsirelik egitiminde degisen modelleri dikkate alarak bilimsel yaklasim ve sbirligi icinde
hemsirelik egitim programlarini siirekli veniden yapilandirmalart zorunludur. Gelecekte hemsgirelik

egitiminde teknoloji okuryazarligi, yasam boyu 6grenme, mobil saglk, gibi programlarin daha
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fazla yer alacagy kagmilmaz bir gercektir (Bodur, Kaya 2015). Bu derlemenin amaci, hemsirelik

egitiminde M-6grenme gerekliliginin literatiir dogrultusunda yorumlamaktir.

M-Ogrenme

15 yil 6ncesine kadar bugtniin insanlarmin 6grenmek, sosyallesmek ve ginlik islerini
vapmak icin mobil teknolojiyi kullanacaklarin diusinmek cok zordu. Gunimizde toplumun
birgok sektdrii hizmet sunmak icin mobil teknoloji kullanmaya uyum saglamastir. Ornegin, finans
sektort, kiitiphaneler ve saglik sektord de hastalara hizmet sunmak gibi amaglarla mobil
teknolojiyi kullanmaktadir (Ally, Needham 2010, Kenny ve ark 2012).

M-6grenme i¢in  kullamilabilecek araclarn  geemisi 19707lere kadar uzanmaktadir
(Crompton, 2014). Ancak, 6grenme tirlert ve siireglerine iliskin akademik galigmalarin 200071
yillardan itibaren ilg1 gdrmeye basladigs bildirilmugstir. (Gokeearslan ve ark. 2017). Bugtin diinyada
7 milyon cep telefonu bulunmaktadir ve gelismis tlkeler mobil cihaz aracibi@iyla internete ulagim
imkanina sahiptir (Franklin, Peng 2008). Mobil cihazlarm kullammi yasam seklimizi ve egitime
erigim seklimizi degistirmistir.

Guntimiiz kogullarinda “dyital yerliler” olarak tammlanan 6grenciler, egitim ve 6gretim
win teknolojinin kullanilmasiny, istediklers zaman diliminde, istedikler: kadar ve kendilerine uygun
bir egitimi talep etmektedirler. M-6grenme, bu talebe cevap veren bir model olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bir bagka deyisle M-6grenme, 6grenme etkinliginin istenilen zaman, yer ve istenilen
sekilde gerceklesmesine ve kesintisiz 6grenme surecinin olusmasina olanak saglamaktadir,
Kesintisiz d6grenme, genel olarak cesitli mobil cihazlarin destegiyle bireysel ve sosyal 6grenmeyi
zaman ve mekan sinirlarr digina tasiyarak gerceklestiren bir Ggrenme stireci olarak tanimlanabilir
(Tekdal ve Saygmer 2016). Yenilik¢i teknoloji 6grencilerin ve saglk calisanlariin grenme ve
¢alisma ortamlarindan beklentilerini degistirmektedir. Mobil egitim teknolojiyle degil, egitilenle
iligkilidir. Egitilen mobildir ve egitimin merkezindedir. Teknoloji herhang: bir yer ve zamanda
egitilme imkani sunmaktadir.

Bireyler 6grenmek ve ginlik islerini yapmak icin mobil teknolojiyi kullandik¢a su soru
ortaya ctkmaktadir “egitimde mobil teknolojinin gelecegr ne olacak?”. Gelecekte mobil cihazlar
tamamen buglinkiinden farkli gozikecektir. Bu yiizden veni nesil 6grencilerin taleplerini
karsilavacak egitim sistemu planlanmalidir. Bizler mobil egitimde oncti jenerasyonlar olarak
gelisimin ilk ayagmi olusturmaktayiz. Mobil egitimin gelecekteki versiyonu daha yaygin olacaktr.
Her verde egitilenlerin egitim alabilecegi akilli sistemler olacak ve egitim alanlar da mobil olacaktir.
Egitilenler bir cihazi kullanmaktan ¢ok, bircok kaynag: egitim siirecinde kullanacak, farkli zaman
diliminde ve farkli mekanlarda ihtiya¢ duyuldugu takdirde egitmenlere ulagabilecektir. Mobil

teknolojinin  kullanim: ile birlikte bulut sistemi kullanilacak ve boylece yer gdzetmeksizin
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insanlara, kaynaklara ve bilgiye erigim vaygmlasacaktir. Bulut sistemi ile bireyler veri kayitlarins

internet ortaminda saklayabilecek, kullanicilar arasinda vert paylasimi saglanabilecek, daha ¢ok vert
saklama olanaklarina sahip olacaktir. Ayrica bu sitem ile bireyler istedikleri yer ve zamanda kayitls
verilerine ulasabileceklerdir (Ally, Blazquez 2014).

M-Bgrenmenin  farkli tamimlart olmakla birlikte teknolojinin, &grenenin ve bilginin
mobilizesi Gizerinde yogunlasmaktadir. M-6grenme, mekana bagli olmadan egitim icerigine erisme
imkant  sunan, baskalariyla iletisimde bulunmayt  saglayan, kullamicinin - bireysel  olarak
gereksinimlerine yamit veren, verimliligi artiran Ogrenme olarak tamimlanmaktadie (Ozdamar
Keskin, Kiling 2015). Daha basit bir ifadeyle M-6grenme, "sabit bir yer olmadan dgrenme",
"mobil teknoloji, mobil telefon, Personal Digital Asisstant (PDA) avantajlart ile 6grenme"
seklinde tammlanabilir. Fen, sosyal ve dil bilimleri gibt bir ¢ok alanda mobil teknolojilerden
vararlanilarak M-6grenmenin uygulandig bir ¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Hwang ve Chang (2011)
mobil &grenme sistemini kullanarak yaptigi calismada (wireless agi ve PDA kullanarak) M-
ogrenme grubunun geleneksel gruba gore Ggrenme motivasyonlart ve ogrenme davranslari
énemli diizeyde artmustir. Ayrica M-6grenmenin daha ilgi ¢ekici bir 6grenme ortami ve 8grenciye
kend: problemini kendismin ¢ézmesine imkan sagladig: gérilmustir (Hwang, Chang 2011).

Martin ve Ertzberger (2013) yaptigi calismada, M-6grenmenin 3 6nemli 6zelligini ortaya
cikarmustir. Bunlar, 1lgi cekici, gerceker ve yaygin olmasidir. Mobil cihazlar araciligiyla 6grenmenin
ogrencilerin ilgisini ¢cektigini ve diger calismalarda oldugu gibi 6grenmede essiz firsatlar yarattigt
belirtilmistir (Martin, Ertzberger 2013). Bir ¢cok egitimci 6grencilere mobil teknolojilerin egitimde
ilgi cekici geldigini belirtmektedir. (Franklin, Peng (2008). Ayrica m-6grenme, 6grencilerin
"kablosuz, mobil aygitlar" tagimalarmna izin vererek 6grencilerin iletigim kurma ve bilgiye erigim
kapasitelerini genisletmektedir (Traxler 2009). M-6grenmenin uzaktan 6grenme ortamlarinda
giderek yaygmlasmasiyla, akademik basari ve Ogrenen motivasyonunu olumlu  yonde
etkilemektedir (Kiling, 2015).

Bir M-6grenme ortamu digtintlurken; egitim kurumlari, M-6grenme inisiyatifinin, mobil
teknolojiyt satin alip dagitmakla siurli olmadigs ve insanlara nasil kullanacagini anlatmak
durumunda oldugu unutulmamalidir. Teknoloji, herhangi bir M-6grenme girisiminde 6nemli rol
oynamakla birlikte, egitim sezgilers, insanlar ve pedagojik faktorlerin  6nemi  gozden
kacirlmamalidir (IKrotov, Vlad 2015).

Koole'nin cergeve modelin de ise; M-6grenme, G farkli alanda incelenir. Bu alanlar; cihaz,
ogrenct ve sosyal yondir. Koole'ye gore bu tig alan, égrencinin bilgi ortamma katilabilecegi ve
kendi benzersiz sorunlarina ¢ozum bulabilecegi bir filtre gorevi gormektedir. Boylece M-6grenme

kavramsal bir sekle dontigtr. Arastrmacilarin 6grenme ortamu hakkmda 360 derecelik bir gorunti
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olusturmasina ve mobil 6grenme ortamlarindaki kontrolleri, kisitlamalars daha iyi anlamasina

yardimer olabililir. Koole’yve gore gerceve modeli, teknoloji insan etkilesimini sekillendirmede
onemli bir faktordir. (Koole, McQuilkin, Ally 2010, Anderson 2008).

Tablo 1. M-6grenmenin Gugli ve Zayif Yonleri®

M-Ogrenmenin Giiglii Yonleri M-Ogrenmenin Zayif Yonleri

Yerlesik 6grenmede destek Kigiik ekran boyutlu mobil cihazlar

Egitim materyallerine her yerde, her

i Mobil aygitlarn smirh pil 6mrii
Zaman erisum

Kendini diizenleyen 6grenme ve Bazi alanlarda kablosuz ag kapsami ve bant
zamanin vertml kullanilmasi genishigi sorunlar
Yaygin egitime yardimes Bazi egitim yaklasimlaryla uyumsuzluk

Mobil aygrtlar kullanarak iletilebilecek gérsel

Kisisellestirilmig, "tam zamanmda" I P e
: 3 - ve vazil bilginin kalitesine ve hacmine iliskin

DERETTES kisitlamalar

Milenyum kusag: icin daha dogal bir Mobil aygitlarin ergonomisi ve arabirimleri ile
6grenme yaklagimi ilgili kullanilabilirlik sorunlars

Uzak bolgelerdeki ve gelismekte olan Mobil aygitlarin ve m-6grenme altyapisinin
ilkelerdeki egitim alanmna erigim edinilmest ile 1lgili yiiksek malivetler

*(Krotov, Vlad 2015)

Gelecegin mobil egitimi kiiresel sanal alant daraltip, dinyanmn farkli bélgelerinden
agrencilerin bilgi tiretip yaymalarini saglayacaktir. Ogrenciler mobil telekomiinikasyon sistemlerini
kullanarak  diinyanmn  farkli  bélgelerinde  bulunan  6grenciler ile  bilgs  aligverisinde
bulunabileceklerdir (Ally, Blazquez 2014). Botha, Vosloo, Kuner ve Van der Berg (2009) mobil
teknoloji ile farkh kiltiirden 6grenciler: kullanarak kiiresel egitimi inceledign calismasinda; tiretim
stirect, paylagmm ve musterek ¢alisma 6grenci iliskilerinin gelismesini, ortak anlayigin artirlmasin
sagladipy, ayrica farkh kiltirlerle bilgi tretim ve paylasim siirecinin kiiltiirler arast diyalogu
gelistirdigt sonucuna varlmustir. M-6grenmeyi kullanarak egitimi doniistiirmek ve dgrencilerin
kiiltiirlerini, degerlerini ve yerel baglamlar g6z 6ntine alarak kitlelere ulagip, 6grenmenin nasil
tasarlanacags ve sunulacags konusunda daha fazla aragtirmaya ihtiyag¢ duyulmaktadir (Botha,
Vosloo, Kuner, Van den Berg, 2009). Ayrica, 21. yazyilda M-6grenim uygulanmasim ilerletmek
igin kapsamlt nicel ve nitel aragtimalar yapilmas: gerektigi belirtilmistir (Koszalka, Ntloedibe-
Kuswani 2010, AL, Irvine 2009). Egitim ve 6gretim sistemi, 6grencilere her zaman ve her yerde
egitim sunmak i¢in bu zengin mobil teknolojiden yararlanmalidir (Lépez Cruz, Gutiérrez Cortés
2012, Ally, Blazquez 2014). Chen, Chang ve Wang'a (2008) gore mobil teknoloji teorisi ile,

ekolojik bir dig 6grenme ortami ve elektronik kiitiiphane ortamlart olusacags 6n gorilmektedir.
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Geleneksel kitaplarin yerine M-6grenmeyi 6grenciler daha ilgi uyandirict ve motivasyon arttirics

bulmaktadirlar.

Hemygirelik Egitiminde M-Ogrenme

Insanlarin alg: ya da gorislerinin yasa baglt degisip degismedigini inceleyen bir ¢ok calisma
bulunmaktadir. Bu calismalarm genel kamust bireylerin yasadigi doneme ait savaglar, teknolojik
gelismeler ve siyasi olaylarin bireylert etkisi altnda brrakmasi, boylece kusak kavraminin ortaya
¢ikmastdir (Olgiim, Polat 2016). Diinyada yaklasik olarak bes kusak yer alrnﬁtachr ve yaklasik ayni
zamanda dogmus, aymt cevre sartlarna sahip bu gruplar ginimiizde gelenekselciler, bebek
patlamasi, x, vy ve z kusagi olarak nitelendirilmektedir. Birbirinden farklt ézelliklere sahip bu
kusaklarin birlikte yasamalari hem karakter, hem egittm hem de ¢algma alaninda ¢esitli
ayrismalarin yasanmasina neden olmaktadir. Bu durumda sorunlarin ¢6zimii ig'aher neslin belirli
bir dizeyde anlasilmasi gerekmektedir. Etlican'n (2012) vaptigt calismada x ve y kusaginin
uzaktan/online egitim uygulamalarina egilimlert arasinda anlaml dizeyde fark belirtilmistir. X
kusaginin mternet bilgisinin e-mail, web sayfalarinda gezinme gibi basit islemlerle sinurli iken; v
kusag icin internetin yasamlartun bir pagast haline geldigi gorilmektedir. Bu durumda egitim
sisteminin y kusagi ile birlikte online destekli sistemlerle gelistigi ve teknoloji ile entegre olmasi
gerektigi gorilmektedir. Farkl kusaklarin bir arada bulundugu egitim sistemi “stirekli degisim”
“yasam boyu egitim” gibi kavramlara adapte olmaya ¢alismaktadir.

Kusak farkliliklars, cesitli deneyim ve perspektifleri yansiti. Her neslin birbirleriyle
etkilesimini etkileyen ortak degerler, fikirler, etik, iletisim tarzi ve kulturel etkiler bulunur. Bu
farkldiklar, siniftaki nesiller hakkinda bilinglenmeyi artrma firsatin yaratirken, farkl 6grenci
niifusunun 6grenme ithtiyaclarinm karmasikligina da katkida bulunmugtur. Hemsirelik egitimi
literatiiriinde 6grenme stilleri ve tercihleri incelendiginde, kusak farkliliklari ve 6grenmeyle ilgili
kamitlar suurhdir. Smuf icinde kusaklar arasi gesitliligi incelemek icin, devam etmekte olan bir
ithtiyag, 6gretme ve 6grenme tzerindeki etkiyi anlamak icin var olmaktadir. Hemsirelik egitim
programlari, c¢evrimici kurslar ile teknolojiyi kullanarak, zaman ve cografi engelleri ortadan
kaldirip, hemsire 6grencilere erisim saglamstir. Hemsirelik egitiminde cevrimict 6grenme, uzaktan
egitim, kirsal alanlarda calisan hemsirelerin bilgi ve becerilerini arttirarak, yiiksek oOgretime
erigebilmeleri 1¢in esnek, verimli ve uygun maliyetli yollar saglayan yeni fursatlar yaratmustir (Jones
2014).

Guniimiizde insanlarin  ¢ok  fazla yer defistirmesi  zamamt etkin  kullanmaya
yonlendirmektedir. Bu durumda bireyler mobil cihazlar ile istenilen yerde ve zamanda egitim,
calisma, iletisim alanlarinda teknolojiden yararlanmaktadirlar. Online egitimin yayginlasmasi,

teknoloji 1le gegirilen zamanin artmass, bununla birlikte teknoloji ve mobilizenin entegrasyonu ile
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veni bir kavram olan M-6grenme kavrami ortaya ¢tkmugtir. Interaktif video, similasyonlar, sanal

gerceklik, online egitim, telekonferans sistemlerinden sonra simdi de c¢agmizin kavrami M-
ogrenme, egitim sistemimizde yeni yontemlerden biri olarak yerini almaya baslamustr (Adigiizel,
Batur, Eksili 2014, Etlican 2012).

Kuresel olarak, bir ¢ok ulke, hemsirelerin meslekten ayrilmamalart igin caba sarf
etmektedir. Caligma ortamu da farkls kugaklarin degisen thtiyaglarma gore uyarlanmahdir. Yeni
mezun hemsirelerin karyerlerinin basinda ihtivaclarini karsilayacak, ideal cevabi bulacaklari
galismalar planlanmalidir (Keepnews at al, 2010). Royal Collage of Nursing (RCN) (2013)
raporuna gore, gunimiizde 6grenct ve ¢aligan hemsirelerin meslekten ayrilmaya egliml oldugu,
hemsirelik 6grencilerin sayisinn azaldigs, yaslanan hemsgire i5 gicti, hemsirelik bakimina en ¢ok
thtiya¢ duyulan zamanda hemsire eksikligi, bakim talebinmn artmasi ile olusan baski bildirdmigtir
Bu durumda hemgirelik egitimin kusaklara gore planlanmasmm 6nemi gozler 6niine serilmektedir
(RCN 2013, Chung 2013)

International Organization for Migration (IOM) (2010), hemsirelik egitim sisteminin
kalitel: bakim sunmak, saglikta artan talepleri kargilamak, gereken egitim ve yeterliliklerin daha st
dazeylere wulasmasi icin calisan  hemsireleri  desteklemek tizere gelistirilmes: gerektigini
belirtmektedir. Kesintisiz akademik ilerlemeyr tesvik eden bir egitim sistemu, etkili 1sgiici
planlamas: ve gelismis bilgi altyapisi bir thtiyag olarak ongorilmektedir (ANA 2010). Mobil
cihazlar en son neslin egitim dinyasmda yerini almasi i¢in, kiltirel agidan bir gereklilik olacaktir.
Hemsirelikte bilisim, hemsirelik hizmetler: icin bir gereklilik olarak gorilmeye baslamustir.
Ulkemizde hemsirelerin, bilgi teknolojilerini olusturma ve kullanma yoniinden hazir olushuk
diizeyleri incelendiginde; hemsirelikte bilgi teknolojilerini kullanmaya ilgili olduklars, bu konuda
olumlu goris tagidiklars belirlenmistir (Erdemir, Hanoglu, Akman 2006). Ancak, hemgirelerin
bilgi sistemleri, bilgi yonetimi ve bilgi teknolojilerini kullanmaya yénelik bilgi ve becerilerinin
desteklenmesi gerektifi  bildirilmistir. Bu durumda hemsirelik  6grencilerinin - m-6§renme
vontemleri ile egitimi, 6grencileri gelecegin teknoloji diinyasina hazirlayacak olup, teknoloji ile
hasta bakimina entegrasyonlarin kolaylastiracaktr (Erdemir, Hanoglu, Akman 2005).

Guintimiizde saglk alanmdak: mesleklere olan ilginin artmasi ile hemsirelik okullarindaki
ogrencilerin sayist katlanarak artmaktadir. Ancak; bu artiy ile hemsgire egitimcilerin hemsirelik
ogrencilerine verdigi egitimin niteliginde eksiklikler su yiliztine ¢ikmaktadir. Bununla birlikte bilgs
agmn strekli yenilendigi cagimizda; degisimin stireklihgi, iletisim teknolojileri ve olanaklarmnin
stirekli yenilenmesi, bilgt miktarindaki artis ve bilginin kisa stirede giincelligini yitirmesi egitim
kurumlarinin yetersiz kalmasma neden olmaktadir. Aslinda hemgire egitimciler, 6grencilerin yeterli

bilgi, becert ve tutuma sahip birer hemsire olma yolunda 6grenmelerim tesvik edecek ¢esith
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6grenme teknolojileri ve tasarimlarint uygulamak igin kilit konumdadirlar (Maag 20006). Maag'in

(2006) hemsirelik 6grencileriyle vaptigi bir galismada 6grencilerin podcastlerle (e-kayit) ilgili
olumlu geri bildirimde bulunduklan belirtilmistir. Ogrenciler, dgrenme materyallerini birden ¢ok
kez duyduklarinda daha 1y1 6grendiklerint ve ders podeastlerinin bilgi saklama konusunda onlara
yardimet oldugunu bildirmistir (Maag 2000).

Hemsirelik bakimi yalnizca kaliteli bakim vermekle iliskili degildir, krittk digtinme ve
meslege ilgiyt gerektirir. Hastalara kaliteli ve giivenli hemgirelik bakimi vermek icin, hemsirelik
égrencilert egitimlert boyunca klinik becerilerden bagar: ile gegmek zorundadirlar. Klinik deneyim
kazanma ne kadar 6nemli olsa da, Ogrenciler klinik prosedirlert deneyimleme firsatlar: ile
karsilasmadigs stirece, beceri kazanmalart zor olacaktir. Tum bu kisitlilik yalnizca 6grencilerin
karsilasacagr vaka sayisiyla sirh degildir. Egitim hastanelerinde hasta ve hasta yakinlarimn,
dgrencilerin - klinik  uygulamaya katlmalarina  kars:  tepkileri de 6grencilerin  bir  diger
kisitlayicilaridir (Sengul 2010). Burada teknoloji destekli m-6grenmenin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Ozellikle mobil cihazlarni kullanarak 6grenme yeni neslin gelisimine katkuda bulunmaktadir.
Johnson wve ark (2011) 2015 yilmdan beri bilgisayar verine cep telefonuyla web erigimi
saglayanlarin sayis1 %801 buldugunu belirtmistir. Y kusagi gecmisten giiniimiize kadar teknik
anlamda okur yazar, egitimli ve farkli niteliklere sahip benzersiz bir grubu olusturmaktadir. Bu
nedenle teknoloji bilgisi yiksek olan nesil i¢in hemsirelik egitiminde mifredatlar mobil cihazlarin
kullanilabildigi sekliyle diizenlenmelidir. Hemsirelik egitimcileri, yeni kusagin 6grenme ihtiyaglarini
anlamaly, 1lgi ve yeteneklerini kolaylastirarak 6grenmeye tesvik etmelidir. Mobil cihazlarla buytyen
neslin, egitimde mobil cihazlarn varhgt motivasyonlari arttirabilir ve béylece 6grenmeye tesvik
edebilir. Gagnon ve ark. (2013) hemsirelik 6grencileriyle vaptiin calismada, 6grenme motivasyonu
ile sinif memnuniyett arasinda olumlu bir iliski oldugunu bildirmektedir. Bu nedenle, M-6grenme
hemsirelik 6grencilerinin 6grenme motivasyonlarmt arttiabilir. Lee ve ark. (2016) hemsirelik
ogrencilertyle yaptgr calismada mobil cihazlar aracihgiyla verilen egitimde, dgrencilerin 6grenme
motivasyonu, kendine giiven ve memnuniyetinin yiksek oldugunu tespit etmistir (Lee at al, 2016).

Klasik hemsirelik egitiminde, klinik ortamda &grenciye bir hasta belirlenir ve egitimci ile
birlikte calisir. Yent neslin klinik egitimlerinde beklentiler1 giin  gectikce farklilasmaktadir.
Ogrencilerin beklentileri ile birlikte, saglik alani da hizla gelismektedir ve hemsirelik egitimine
mobil cihazlar dahil olmaktadir. Bilgiye ulasmanin bu denli kolay oldugu ginimiizde mobil
teknoloji yalnizca 6grenciler icin degil, klinik hemsireleri igin de beceri destekleme ve uygulamalar:
gelistirme potansiyeline sahiptir. Mobil cihaz terimi hemgirelik literatiirinde smurh sekilde
kullanilmaktadir. Klinik ortam egitiminde mobil cihaz yerine PDA (Personal Digital Asisstant)

kullanimina odaklanmustir. Bu durumda gortldaga gibi klinik ortamda aninda erisilebilen bilgiye
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ithtiyag yadsmamayacak kadar ¢oktur. (Mackay, Anderson, Harding 2016). Dunyada hemsireler,

PDA'lars; not deftert ve hesap makinest yerine kullanmaktadir. Ayrica, gider takibi, takvim,
adres/telefon rehberi, bilgi alisverisi, e-posta ve internet gibi gérev listelerini tutmak da dahil
olmak tizere bir¢ok nedenden dolayi kullanmaktadirlar. Pratikte PDA'lar bellege giivenmek verine
ilag referans yazimmi olarak kullandiginda, daha az ila¢ hatalarina neden olmaktadir. Hemsirelik
egitminde 1se, Ogretim gorevlileri, bir bakim noktasi referans kaynagr olarak fiziki
degerlendirmeleri tamamlamak, 6grenct atamalari ve kontrol listelerinin kayitlarini tutmak ve
dgrencinm ilerleyisim yerinde belgelemek igin mobil cihazlar: kullanmaktadirlar. Goldsworthy,
Lawrence ve Goodman (2000) ila¢ yénetiminde PDA kullanimin, égrenci hemsgirelerin 6z-yeterlik
diizeylerinde belirgin bir artisa neden oldugunu bildirmigtir. Hemgirelerin PDA kullanimina iligkin
arastirmalar, esas olarak aygit kullanilabilirligy tizerine yogunlagmistir (Cahoon, 2002; Newbolt,
2003; Rosenthal, 2003). Saghk profesyonelleri arasnda sosyal etkilesim i¢in mobil cihazlarin
kullanimi konusunda ¢ok az arastirma yapidmis ve o6gretme-6grenmede baglanti saglamak icin
mobil cihazlarin potansiyel: arastirilmamistir (Kenny ve ark, 2009). Pimmer ve ark. (2014) yaptigi
¢alismada katilimcilar mobil 6grenmeyi, hastalara iligkin problemleri ¢éztimleme stirecinde etkin
bir problem ¢6zme yontemu olarak kullandiklarini belirtmislerdir. Park (20006), Kenny ve ark.
(2009) galismalarinda ise, katitimcidar PDA ile dogrudan deneyimsiz olmalarina ragmen kullanimin
rahat, kolay ve tagmabilir oldugunu, aninda basvuru icin uygun ve kolay erisim sagladigin, ayrica
wifi baglantis1 eksikliginde vasanilan problemler nedeniyle mobil cihazlara yonelimin bagladigin:
belirtmektedir. Mobil cihazlar kullanumi kolay, tasmnabilir ve her an ulasilabilir olmasinin yaninda
isletim sistemiyle her yerde web portalina kolayca erisimi saglamaktadir. Web erigiminin yani sira
mobil cihazlarda hemsire ve hemsirelik Sgrencileri icin bir ¢ok akilli uygulama bulunmaktadir.
Hemsirelik egitiminde akilli cithaz uygulamalart ilag doz hesaplamalari, ilag bilgisi, laboratuvar
sonuglarmi yorumlama gibi birgok amag i¢in etkili bir sekilde kullanidabilir. Giiniimiiz hemsirelik
egitiminde mobil teknolojinin kullanilmas: yaygin bir uygulama degildir. Mobil teknoloji ile
egitmen odakh 6gretimden, 6grenci odakh 6gretime gecilecegi agik bir sekilde gorilmektedir
(Bckay, Anderson, Harding, 20106).

Mobil teknolojinin kullanimi, yalnizea egitim alaninda degil, diger disiplinler icin de veni
ve heyecan verici bir uygulamadir. Mann, Medves, Vandenkerkohf (2015) ¢aligmasina gore sozel,
gorsel ve dokunsal gibi gelismis 6grenme yontemleri icin mobil cihaz kullanmminin uygun
oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte yapilan c¢alismalarda, 6grenciler 6grenme stilinden
bagimsiz olarak bilgiye erismede mobil cihaz kullanimim faydali bulmaktadirlar. M-6grenme,
ogrenciyt kamita dayali 6grenmeye tesvik i¢in; egitimci, Ogrenci ve kaynaklari bir araya

getirmektedir (Forehand, Miller, Carter, 2017).




10

Sahin, G., Basak, T. (2017). Hemsitelikte Mobil Ogrenme . “M-OGRENME” Jaurnal of Human Sciences, 14(3), NNN-
NNN. doi:10.14687/ihs.v14i3 NNNN

E-6grenme, M-6grenme, internet tabanlt 6grenme geleneksel egitum yontemlerine kiyasla

6grenen memnuniyetini arttrmaktadir. Egitimde mobil cihazlarin kullanilmasi modern egitim
vontemlerinden egitimei odakli 6gretim, 6grenen merkezli egitime gecisi vurgular kisacasi, M-
ogrenmede 6grencinin roli 6nemlidir (Agca, Bagei 2013). Mobil teknoloji 6grencinin aktif olarak
katilimit mumkiin  kilmaktadw.  M-6grenme, 6grencilere, internette ve ger¢ek dunyadaki
ortamlarda bulunan bilgilere ulasimda yardimct olup, akranlary, egitmenler: ile anmda ve strekli
olarak etkilesimde kalmalarini saglayabilir. Mobil erisilebilir sistemler araciligiyla 6grenciler kendi
ithtiyag ve tercihlerine gore daha fazla galisma 6zgirliigt kazanabilirler. Mobil telefonlar, siirekls
esglidiim hissi ile ortamda birlikte bulunma hissine yol agmaktadir (Chayko, 2008). Mobil cihazlar,
ogrencilerin 6grenim ortamlari ve iletisim araglarini gercek diinyadaki ortamlarda daha kolay
tagimalarint saglar. Bu esneklik, egitmen ve diger 6grencilerle ile diyalog, istenilen yer ve zamanda
bilgi alimimu saglarken, kisisel deneymmlerin depolanmas: ve bilginin  6grencilerin - gunlik
yasamlarina entegre olmasiu saglar. Ayrica, 6grencilerin geribildirim almasina ve gelisimlerini
degerlendirmesine 1zin verir. (Paulsen 1993, Garrett BM, Jackson C, 2006).

Sonug

Bir meslek tiyesi olarak hemgireligr etkileyecek veni egilimlerin bilinmesi, dikkate alinmasi
ve bu egilimlerden olumlu bigimde vararlanma yollarmun arastirlmast hemgirelik egitiminin
geleceginin  bugiinden yapilandirilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Hemsire egitimcilerin
bugtiinden gelecegi ongdrirken, degisime neden olan ve degisimden etkilenen bireyin ve
hemsireligin  degerlerini gbz o6ntnde bulundurmas: gerekmektedir. Hemsirelik mesleginin
ilerlemesi, hemsirelik egitiminin iyi yapilandirlmasma baghdir. Ulkemizde hemsirelik egitimde
geleneksel yontemlerin yaninda dijital ¢aga ayak uyduracak egitim planlamalarna  hezla
baslanmalidir.

Kusaklar degistikce 6grenmede esneklik ihtiyac: giderek onem kazanmaktadic. Mobil
cthazlar, yeni neslin hayatinin ayrilmaz bir pargas: haline gelmistir ve dgrenme arac olarak mobil
cihaz kullanmanin bircok avantaji oldugu belirlenmigtir. M-6grenme, kullanicilarn zaman ve
mekanda esneklik saglamalarina, dolayisiyla bagimsizliklarin ve 6grenme sorumluluk duygularing
arttirmalarina olanak tanwr. Ayrica, M-6grenme, 6grencilerin yeni teknolojt ve 6gretim yontemleri
kullanarak 6grenme motivasyonuna sahip olmasmna neden olmaktadir. M-6grenme, mobil cihaz
kullaniminin  hayatlarimin bir parcast olan 6grenciler arasinda geleneksel hemsirelik egitimini
desteklemek ve tamamlamak icin kolayca kullandabilir bir yontemdir. Gegmiste M-6grenme
finansal destek gerektirirken, giintimiizde tiim lisans 6grencileri birer adet akilli telefona sahip
oldugu icin finansal acidan maliyetsiz bir uygulamadir. Mobil iletisim cihazlarmin her yerde

bulundugu, géz 6ntne alindiginda 6gremim ve 6gretim alaninda 6neml bir rol oynayacagina
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stiphe yoktur. Mobil cihazlars hemsgirelik egitiminde kullanmanin potansiyvel avantajlari gelecekte

daha da belirgin hale gelecektir.
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