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Abstract

This study was conducted to examine the effect
of the use of systematic teaching method in fine
arts high school violoncello education lessons
on students’ academic success in terms of
cognitive and psychomotor skills. In this study,
the pretest-posttest control group experimental
pattern was used. The study was carried out
with a sample of 14 violoncello students
studying at Bursa Zeki Miren Fine Arts High
School, 7 in the experimental group and 7 in
the control group. In the scope of this study, a
syllabus for 8 weeks (16 hours) was prepared
based on systematic teaching method so as to
mprove the cognitive and psychomotor
learning levels of the students. In order to gain
the data, two scales were developed by the
researcher aimed at cognitive field and
psychomotor field Whereas the experimental
group was applied a syllabus based on
systematic teaching for 8 wecks, the control
group was applied the traditional method which

Ozet

Bu arastirmada, giizel sanatlar liselerinde dizgel
6gretim modeline gore yapilandirilmis viyolonsel
egitimi dersinin, bilgi diizeyi ve performansa
iiskin  beceriler  bakimindan  6grencilerin
akademik  basardarina  etkisii belirlemek
amaclanmustir. Ontest-sontest kontrol gruplu
deneysel desene uygun diizenlenen aragtirmanin
drneklemini, Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar
Lisesi'nde 6grenim goéren, deney grubunda 7 ve
kontrol grubunda 7 olmak tizere 14 viyolonsel
6grencisi olusturmustur. Viyolonsel
6grencilerinin bilgi diizeylerini ve performansa
vonelik beceri diizeylerim artirmak amaciyla,
dizgeli 6gretim modeline dayali 8 haftalik (16
ders saat) sireyi  kapsayan ders  plam
hazirlanmustir. Arastirma verilerini elde etmek
izere, biligsel ve devinigsel alana yonelik iki tir
olcek gelistirilmistir. 8 hafta sireyle deney
grubuna  dizgeli 6grettm  modeline  dayalt
viyolonsel  egitimi  uygulanirken,  kontrol
grubunda geleneksel 6gretim  siirdiriilmastir.
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was being used at school. The data obtained | Ontest ve sontestten elde edilen veriler
from pretest and posttest were analyzed with | istatistiksel analizlerle ¢Oziimlenmistir.
statistical methods. In accordance with the data | Arastirmadan  elde  edilen  bulgular  soyle
gained from the research, the findings can be | 6zetlenebilir:  Dizgeli  6gretim  modelinin

summarized as the following: A meaningful
difference in favour of the experimental group
was found between experimental group to

uygulandigi deney grubu ile geleneksel ogretim
vapilan kontrol grubu arasinda, hem bilgt diizey:
hem de performansa iliskin beceri diizeyi

bakimmdan deney grubu lehine anlamli farklilik

bulunmustur.

which systematic teaching method was applied
and the control group to which traditional
method was applied in terms of both the
knowledge level and the skill level of
performance.

Anahtar Kelimeler: Guzel sanatlar lisest; calgt
egitimi; viyolonsel egitimi; dizgeli 6gretim
modeli; basart, performans; becer.

Keywords: Fine arts high school; instrument
education; violoncello education; systematic
teaching; success; performance; skill.

(Extended English abstract s at the end of this

document)

1. Girig

Egitim, msamun kalitsal giiclerimin gelistirilerek istenen  6zelliklerle donatdmus bir kisilige
kavusturulmast siirecidir. Bu stireg, birbirt ile i¢ ice gecmis Ggretme ve Ggrenme etkinlikleri ile
gerceklestirilit. Ogretme, 6grenmeyi saglama ve rehberlik etme etkinligi; 6gretim ise planh ve
programli 6gretme etkinlikleridir. Ogretme etkinliklerinin nitelikli sekilde planlanmasi, 6gretim
siirecinin bagarisini getirir (Fidan, 1996: 10; Varis, 1998: 1; Senemogh, 2007: 398). Bu dogrultuda
ogretim faaliyetlerimin diizenlenmesi, yirttilmes: ve degerlendinlmesiyle ilgih evreler ve gerekh
kosullar 6nceden tasarlanarak ve tespit edilerek 6gretim planh hale getirilmelidir. Ogretim programi
ne Olciide nitelikli planlanmis ve ders ne derecede nitelikli sunulmug ise 6gretimin niteligi de o
derecede yukselir (Hesapcioglu, 1998: 30; Senemoglu, 2007: 463).

Egitimin alt alanlarindan biri olan muzik egitimi, bir muziksel davrams kazandirma veya bir
miiziksel davramg degisikligi olusturma siireci olarak tammlanabilir. Bu siirecte belirli hedefler
dogrultusunda planli ve beluli yontemlere gore izlenecek yollar, kazandirlacak davransslarn
duzeyini belirler (Ucan, 1994: 14). Bu bakindan, mizik egitiminde davranis degisikliklerinin
wstenilen diizeyde gerceklestirilebilmesi i¢in miiziksel 6grenme etkinliklerinin dogru planlanmas: ve
uygulanmast gereklidir (Kurtuldu, 2007: 1).

Muzik egitiminin en temel alt boyutlarmdan birini olusturan ¢algt egitimi, 6zenli, sabirli ve planlk
calisma gerektiren bir stirectir. Bu siirecin niteligi, calgs egitimcisinin ¢algs 6gretimini kolaylastirict ve
asama kaydetmeyi saglayict yontemler gelistirerek 6grenme ilkelerinden ve 6gretim yontemlerinin
uygulamalarindan etkili bicimde yararlanmasina baglidir (Greer, 1980: 66; Ozen, 2004: 59). Bunun
vaninda muizik egitiminin gelistirilebilmesinin temelindeki yol gosterici ilkelerin baginda, teori odakls
olma gerekliligi tasiyan ders plani bulunmaktad (Hargreaves, 1999: 45-46). Bu baglamda calg
egitiminde ders planimn hazirlayicist ve uygulayicist olan egitmenlere biiyitk gorevler diismektedir.
Calg: egitimcileri, 6grencilerin miizikal gelisimi icin 6gretim yontemler: gelistirerek uygun stratejiler
belirlemely, yol gosterici ve aciklayict bir cerceve olusturarak derslerini planlamalidirlar,

Muzik egitiminde biligsel beceriler, muizikle ilgili bilgileri anlamayi, kavramays, analiz etmeyi,
tanimlamay: ve sentezlemeyi gerektiren zihinsel etkinliklerin tiimiinti kapsar. Soézi edilen bilissel
strecler, ¢algr egitiminde psiko-motor davramslarin gelistirilmesinde 6nemli yer tutar. Bu nedenle,
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calgt calma sirasinda psiko-motor davramslarin zihinsel bir siirecten gectigi ve bilissel bir icerikle
beceriye donistigi gergegn unutulmamahdir (Yokus ve Yokus, 2010: 17; Yagisan, 2008: 11-12).
Buradan hareketle, calgi egitiminde hedefler dogrultusunda istendik davramg degisminin ve
gelisiminin saglanabilmes: ve dolayssiyla etkin égrenmenin gerceklesebilmest igin biligsel stireclerin
dikkatle ele almmas1 gereklidir.

Calgr egitimi icerisinde 6nemli bir yere sahip olan viyolonsel, gerek teknik kapasite, gerek
literatiir ve gerekse miizikal ifade (yorum) bakimindan olduke¢a genis imkénlara sahip, mesleki miizik
epitiminde etkin bigim@EJkullanilabilen bir egitim aracidr (Demirbatir, 1996: 159). Viyolonsel
egiiminde 6grencilerin miuzikal disunce ve algilart gelistirilerek muizik egitimini tim alt alanlar ile
bir biitlin olarak gormeleri, bilissel, duyussal ve psiko-motor alanlara yonelik davranslar kazanmalar
amaglanmaktadir (Otacioghy, 2005: 8). Kleesattel (2012: 1, 8)’a gore de viyolonsel ¢alicilary, muizigi
algllamak ve miizik yapmak icin akillarimi ve bedenlerint kullanmak, etkili calma yetenegine sahip
olmak i¢in ise zihin ve bedenin gesitli becerilerini gelistirmek ve yetistirmek zorundadurlar.

Viyolonsel egitiminde genel olarak hedeflenen davramslar su bagliklar altinda toplanabilir:
Durus ve tutus, calgida teknik hiakimiyet, tempo ve ritim, entonasyon, artikiilasyon, dinamik 6geler,
miizikal ifade ve kavramlar bilgisi. Bu basliklar1 iceren davranslarin kazandirlmast igin, planlanacak
6gretim faaliyetlerinin belirli bir diizen icerisinde 6Zrencive sunulmasi gereklidir. Bu diizenin
saglanamamast durumunda, viyolonsel e@itiminin bir  yoniiniin - aksayacag: soylenebilir.  Bu
dogrultuda, viyolonsel egitimi siirecinde uygulanacak her tirli 6gretim etkinhiginin hedefleri ve
sleyisi Ogretmen tarafindan bilingh bir sekilde tanimlanarak 6grenciye hissettirlmel: ve bu yonde
vine bilinglt bir sekilde belirlenmis 6gretim materyalleri (gam, etit, eser, vb.) ile bu egitim sisteml
bir sekilde stirdarilmelidir.

Calgr egitimi belirli bir zaman diliminde gergeklestirilse de bu streg, ¢alicilar i¢in yagam boyu
devam eden ve stireklt yenilenen bir yapidadir. Bu nedenle, calgi egitimi stirecinde bireylerin yeni
bilgileri 6nceki 6grenmelerine dayali olarak kendi baslarina anlamli hale getirebilmeleri 5nemlidir. Bu
durum calgi egitimi sirecinde oGgreticilere, bireylere kendi 6grenmelerini planlamak izere yol
gosterici olma anlaminda sorumluluk yiklemektedir. Sarag (2003: 13)a gore de wviyolonsel
egitimcileri, islenecek konular ve igerik ile 6gretim yontem ve teknikleri arasinda diizeni ve gerekli
uyumu saglayabilmeli, dersleri buna gore planlayarak yiirtitmelidir. Dogru sekilde kurulan bu
baglanti ve esgiidim sayesinde viyolonsel dersinin égretme-6grenme siirect, bagt ve sonu belli olan
ve stirekli tyilegtirme dontitleriyle kontrol edilebilen bir sistem haline gelmis olur.

Egitimin diger alanlarinda oldugu gibi calgr egitimi strecinde de 6grenmeyr daha etkili ve
verimli kimak amaciyla farkh 6gretme modellerin@ln yararlanilmaktadir. Sozii edilen bu 6gretme
modelleri, etkili 63renmenin gerceklestirilmesinde 6grenme diizeyini etkileyen 6nemli degiskenleri
ve bunlar arasindaki iliskilert aciklamaktadir. Bununla birlikte 6gretme modelleri incelendiginde,
modellerin ana degiskenlerinin birbirine benzer nitelikte oldugu gorilebilir (Senemoglu, 2007: 430).
Bilissel, duyussal ve devinissel davranislarin karmasik bir 6riintist olarak kendine 6zgii nitelikler:
bakimindan ¢algs egitimi stirect ele alindiginda, cesith kuram, strateji, yontem ve tekniklerin bir arada
kullanmmina olanak taniyan bir modelin uygulanmas: ihtiyacindan soz edilebilir. Calgr efitiminin
bireysel olmast ve bireysel farkliliklar dogrultusunda sekillendirilmesi geregi ile bu thtiyacin arttigs
soylenebilir.

Buraya kadar agiklananlar dogrultusunda, igerik bakimindan egitim biliminin ilkelerine gore
belirlenmis yapisiyla, 6gretimin her basamagiun planlandigi dizge yaklagimi sayesinde ders: islemede
6gretmene ve hedef davranglars 6grenmede 6grencilere kolaylik sagladign distintlen dizgels
(programlandirlmis) 6gretim modelinin  viyolonsel egitimi stirecinde uygulanarak viyolonsel
egitiminin niteliginin arttirilmasina katki saglayabilecegi diistincest dogmustur.
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L.1. Dizgeli 6gretim

Sonmez (2004: 1) tarafindan 1982 yilinda gelistirilen dizgeli 6gretim models, egitimin cesitls
alanlarinda olmak tizere doktora ve yiiksek lisaiftezlerinde, baz1 arastirmalarda, degisik okullarda ve
derslerde denenmustir. Dizgeli 6gretim models, koy enstitiilers, tam 6grenme yaklasimi, bilgiy 1sleme

sureci, bilgisayar destekli egitim, olabilitlik felsefest ve ogretmenlik uygulamalannm  ve
arastirmalarimin bir sentezi yapilarak olusturulmugtur.

Dizgeli (programlandirilmig) egitim (6gretim) modeli, tim kuram, strateji, yontem ve tekniklerin
veri geldikce ise kosuldugu, egitimin sistem (dizge) vaklasimina ve olabilirlik felsefesine gore
vapilandmilmasiyla olusturulmus, egitim durumlarnm bu anlayis dogrultusunda planlandigy ve st
duzeyde 6grenct katiliminin amaclandigr sentez bir modeldir (Eldemur, 2010: 31).

Dizgeli 6gretimde, rehber konumunda olan 6gretmen tarafindan 6grenme ve Ggretme
etkinliklerinin  timiinde 6frenci temele alnw.  Ogretmen, bilgiyi bularak  kesfedebilmesi,
anlamlandirabilmesi, kullanabilmesi ve yeniden yapilandirabilmesi icin 6grenciye uygun ortamlar
hazirlar ve olanaklar sunar (Yokus, 2009b: 27-28).

Dizgeli egitim modelinin temel ilkeleri sunlardir (Sénmez, 2004: 58):

1. Hicbir kuram, 6grenme ve égretmeyi tek bagma tiimiiyle aciklayamamaktadr.

2. Her davrams yam bilissel, duyussal, devinssel, sezgisel ozellikler, tek bir kuram, yontem ve
teknikle kisiye 6gretilememektedir.

3. Her msan aymi davranisi aynu strateji, kuram, yontem, teknik ve taktikle 6grenememektedir. Ayni
davranisi 6grenmek ve 6gretmek i¢in her insan farklt yollar kullanabilmektedir. Ciinku insan hem
birbirinden farkli, hem bazi 6zellikleri ile benzer, hem de cok boyutlu bir varliktir.

4. Insan tek bir etkinlikle grenememektedir. Pek ¢ok etkinligi bir arada kullaninca davranuslar daha
kalict olabilmektedir.

5. Davrangin dizeyi ve niteligi degisince farkli strateji, kuram, yéntem, teknik ve taktikler, akil
yurtitme yollart ise kogulmalidir.

6. Ogretimde ders degil tinite temele almabilir. Bu tinitenin etrafinda Tirkee, resim, miizik, beden
egitimi vb. derslerin hedef davranislart kazandurilabilir.

7. Ogrenciye bilgiyi bulup cikarma, anlama, kullanma ve vyeniden tretip yaratma becerisi
kazandirdabilir.

Alkan (1987: akt. Sahinkesen, 1990: 648) dizge yaklasiminin, egitimde ilgililere problemler: ayirt
etme ve belirleme, uygun stratejiler gelistirme ve genel olarak 6grenme-6gretme sistemi tizerinde
bunlarin etkisini ve bagarisint degerlendirme yetenegi kazandiwdigini belirtmektedir.

Dizgeyi “en az bir hedefi gerceklestirmek iizere uygun ve degisik 6gelerden olugan dirik bir
orintli” olarak tammlayan Sonmez (2004: 4), egitimin dizge (sistem) yaklasimi gdz ontinde
bulundurularak ele alinmasi gerektigini savunmaktadir. Dizge yaklasmuyla egitimi denetlemenin,
venilemenin, diizeltmenin, ssleyen yanlari elde tutarak iglemeyenleri onarmanin, atmamn, yerine
yenilerini koymanin daha kolay oldugunu vurgulamaktadir. Eger birey, 6nceden planlanmig 6gretim
etkinliklerini izlerse kendisinden beklenen davrams degisiklikler: gerceklesir. Cinkii 6grencide
istendik davransslar olusturulacaksa bunun bir diizen icinde ona sunulmas: gerekmektedir. Egitimde
dizge yaklagimi 6gretmene dersi slemede, grenciye ise hedef davramslart 6grenmede kolaylik
saglamaktadir. Dizgeli egitim anlayis: ile brreyin kendini gergeklestirerek yaratict diistinceler ortaya
koymasi; bilgiyi, beceriyi, duyguyu ve sezgiyi bulmasi, anlamasi, kullanmasi ve sonunda ondan
venilerini tiretmesi daha kolay gerceklesmektedir.

Sonmez (1994: 136)’e gore, bir ¢gretim stirecinde davranslar 6grenciye kazandirilirken agamah
straya uyulmals; ipucu, diizeltme, dontit ve pekistirecler uygun yer ve zamanda kullanulmal; 6grenci
katihmi en st diizeyde saglanmali; uygun Ggrenme-6gretme stratejileri, yontem ve teknikler ile akil
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viirtitmeler 1¢ ice diizenlenmelidir. Dizgeli egitimde tim bu adimlar giinkik ders planinda ayrintils
olarak gosterilmektedir.

Dizgeli ¢gretim modelinin etkiibginin denendigi, buna gére ders planlarnin dizenlenerek
uygulandigi bircok arastirma bulunmaktadir. Bayazitoglu (1996), Kayabasi (1997), Oztiirk (1997),
Acat (1997), Erogul (1997), Swvact (1997), Adigiizel (1998), Alunck (1998), Kili¢ (2000), Sénmez
(2000), Alacapmar (2001), Emir (2001), Cetin (2003), Memisoglu (2003), Sonmez (2003), Kogak
(2004), Pas (2004), Kapicioglu (2006), Kiigiikoglu (2007), Takkag (2007), Duman (2009), Ontas
(2010), Sezginsoy (2011), Aslan (2012), Durdukoca (2013), Ozalemdar (2013), Toklucu (2013) ve
Ozdemir (2014) tarafindan yapilan calismalardan elde edilen bulgulara gore, dizgeli egitim
vaklagiminin biligsel, duyussal ve devinissel hedef davransglarin kazandirilmasinda etkili oldugu
sonucuna varimigtir,

Dizgeli 6gretim ile ilgili miizik ve ¢algt egitimi alaninda yapilmis aragtrmalar (Otacioglu, 20055
Pyi, 2006; Yokus, 2009a; Yokus, 2009b; Eldemur, 2010; Kiipana, 2011; Akgiil, 2013; Ozdemir,
2014) da bulunmaktadir. Ancak calgt egitimi icerisinde viyolonsel egitimine yénelik, dizgeli
ogretimin denendigi bir calismaya rastlanmamustir,

Muzik egitiminin dallarindan birt olan calgt egitiminde 6gretim yontemlerinin  etkililigini
arastwmaya  yonelik  ¢alsmalar, kuskusuz daha verimli  Ggretme-6grenme ortamlarinmn
olusturulmasmna ve daha islevsel nitelikte oOgretim programlarinin  gelistirilmesine  katkida
bulunacaktir. Bu diisiincelere paralel olarak viyolonsel egitimi dersinin, 6gretmen ve ogrenct
agisindan nasil daha etkin hale getirilebilecegi sorusu arastrmanin baslangic noktasint olugturmustur.
Bu dogrultuda dizgeli 6gretim modeli temel alinarak viyolonsel egitimi sureclerindeki 6gretim
faaliyetlerinn planlandigs ve etkililiginin denendigi bir aragtirma yapilmugtir.

2, Aragtirmanin amaci ve 6nemi

Bu aragtirma, dizgeli egitim yaklagimina gére yapilandirlan viyolonsel egitimi dersinin, giizel
sanatlar liselerindeki viyolonsel 6grencilerinin bilgi diizeyi ve performansa iliskin beceriler
bakimindan akademik basarilars tizerindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Buradan hareketle,
dizgeli (programlandirilmis) 6gretim modeline dayali bir viyolonsel egitimi ders plani gelistirme
calismast yapilmis ve viyolonsel egitimindeki etkileri denenmustir.

Tum bu bilgiler 1s1ginda, “Giizel sanatlar liselerinde dizgeli 6gretim yaklagimi ile yuritilen
viyolonsel egitimi dersinin 6grenci basarisimna etkist nedir?” sorusuna yanut aranmasi bu aragtrmanin
ana problemini olusturmaktadir.

Aragtirmanun genel amaci dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranmugtar:

1. Deney ve kontrol gruplarmun bilissel alan deferlendirme testi toplam 6ntest-sontest puanlari

arasinda anlamls bir fark var midir?

1.1. Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi 6ntest puanlan ile kontrol grubunun
ontest puanlart arasinda anlaml bir fark var midir?

1.2. Kontrol grubunun biligsel alan degerlendirme testi 6ntest puanlan ile sontest puanlart
arasinda anlaml bir fark var mdir?

1.3. Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi ontest puanlart ile sontest puanlart
arasinda anlaml bir fark var midu? %

1.4. Deney grubunun bilissel alan degerlendirme t€sti sontest puanlari ile kontrol grubunun

sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamls bir fark var midu?

19

Deney ve kontrol gruplarinin performans degerlendirme dlgegi toplam ontest-sontest puanlar

arasmnda anlaml bir fark var muchr?

2.1. Deney grubunun performans degerlendirme dlcegi 6ntest puanlari ile kontrol grubu éntest
puanlari arasmda anlamh bir fark var midu?
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2.2. Kontrol grubunun performans degerlendirme 6lcegi dntest puanlart ile sontest puanlart
arasinda anlamh bir fark var madir?

2.3. Deney grubunun performans degerlendirme 6lgegt ontest puanlar ile sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark var midur?

2.4. Deney grubunun performans degerlendirme 6lcegi sontest puanlart ile kontrol grubu
sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamlt bir fark var midu?

Tirkiye’de, dizgeli egiim yaklagmmmm egitimin farklt alanlarinda denendigi arastirmalara
bakildiginda, hedef davramslarin kazandirlmasinda buyiik életde etkili oldugu gorilmistiir. Calgs
egitimi alaninda ise saysal olarak az olmakla birlikte, hem giizel sanatlar liseleri ele alinarak hem de
ilkemizdeki tim miizik egitimi kurumlar: igerisinde viyolonsel calgisi ele alnarak vapilmug bir
calismaya rastlanmamugtr.

Bu arastirma, dizgeli 6gretim modeli temel almarak yuritilen viyolonsel 6gretimi etkinliklerinin,
6grencilerin miizigi biitiinsel olarak gormelerini saglayarak bilissel alana yonelik bilgi diizeylerinin ve
devinigsel alana yonelik performansa iliskin beceri diizeylerinin gelistirlmesi bakimindan énemlidir.
Dizgeli egitim yaklasiminin viyolonsel egitimindeki etkilerinin arastirilmasinda ve etkilerinin sisteml
sekilde olgtilerek denenen ilk galisma olmast da arastirmayt dnembh kilmaktadr.

3. Yontem

Bu aragtirma, giizel sanatlar liselerinde yiiritilen viyolonsel egitimi dersinde, dizgeli 6gretim
modeline uygun yapilandirlan 6grenme-6gretme surecinin, viyolonsel ogrencilerinin biligsel ve
devinissel alandaki akademik basanlarina etkisini sinamak amaciyla deneysel modellerden “Ontest-
Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen” modeline gore tasarlanmistir.

Ontest - sontest kontrol gruplu deneysel desen, egitim ve psikolojide ok sik kullanilan deneysel
desenlerden biridir. Ogrenci basarlarmmn ve yetenek puanlarmin kargilastirmasinda, ilkokuldan
universite diizeyine kadar Ozellikle ogretim uygulamalar: ve ogretim programlarmin etkilerini
degerlendirmek i¢in miizik egitiminde sik kullanlan bir arastrma modelidir. Tlk olarak denek
havuzundan biri deney, digeri kontrol grubu olmak tizere seckisiz ki grup olusturulur. Bagmmsiz
degiskenin/degiskenlerin etkililigini 6lcebilmek icin, uygulama 6ncesinde her iki grubun bagiml
degiskenle ilgili Slgtiimleri aluur. Boylelikle deney grubuna bagimsiz degisken uygulanmadan 6nce
ontest ile birinci Slglim elde edilmis olur. Deney siirecinde, etkililigi test edilecek islem deney
grubuna uygulanirken kontrol grubuna uygulanmaz. Bagimsiz degisken/degiskenler uygulandiktan
sonra deney sonunda sontest ile ikinci 6lgtim yapilir. Gruplarm bagimh defEkene ait 6lctimleri aym
ara¢ ya da formlar kullanilarak sontest ile ikinci dlgtim elde edilmis olur. Deneysel islemin etkisini
gormek amaciyla deney ve kontrol gruplarinin bagiml degiskene ait 6leme sonuglart uygun
tekniklerle kargilastirilir. Deney ve kontrol gruplarinda 6ntest ve sontest arasindaki farkliliklar
karsilastildiginda, deney grubundaki farkllik kontrol grubundakinden yiiksek ise bagimsiz
B iskenin/degiskenlerin bagimh degiskenlerle iliskili oldugu sonucuna ulasilir. Ontest-sontest
kontrol gruplu desen, deneysel slemin bagimli degisken tizerindeki etkisini test etmek amaciyla
arastirmactya yiksek oranda istatistiksel gii¢ saglayan, elde edilen bulgularin neden sonug iliskisinde
yorumlanmasma olanak veren ve davransg bilimlerinde siklikla kullanilan giiclii bir desendir (Eakes,
2009: 34, Biytkozturk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008: 196; Frankfort-Nachmias,
1996: akt. Ekiz, 2003: 98; Biiytikoztiirk, 2001: 27).

Arastrmanmn bagimsiz degiskenini viyolonsel egitimi dersi icin dizgeli egitim yaklagimi ile
hazirlanan ders plany, bagiml: degiskenini ise 6grenci bagaris: olugturmaktadir.

Aragtirmanmn deneysel deseninin simgesel gosterimi Tablo 1.’de verilmustir.
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Tablo 1. Aragtirmanin Deneysel Desent

Gruplar Ontest islem Sontest
G, B, N B,
R (Deney) P, Dizgeli Ogretim P,
G, B, . B,
R (Kontrol P, Geleneksel Ogretim P,

Tablo 1.de goriilen arastirma desemindeki “R” deneklerin gruplara seckisiz atandigin, “G17
deney grubunu, “G2” kontrol grubunu, “B1” dntest ve sontest asamasinda uygulanan biligsel alan
degerlendirme testi ile ilgili lgiimlers, “P1” 6ntest ve sontest asamasinda uygulanan performans
degerlendime 6lgeg ile ilgili Slgtimlert ifade etmektedir.

3.1, Caligma grubu

Aragtirmanmn ¢ahgma grubunu, 2009-2010 egitim 6gretim yii bahar yanyiinda Bursa Zeki
Miren Guzel Sanatlar Lisesi Muzik Bolumi'nde 6grenim goren birincy, ikinci ve tgtined siif
viyolonsel dgrencilert (N=14) olusturmaktadir.

Giizel sanatlar liselerinin muizik bokimleri, her bir sinif kontenjani 30 6grenci olarak belirlenmis
toplam dort smuftan olusmaktadir. Lise 6greniminin bagindayken, her 6grencinin dort yil boyunca
egitimini alacagy calgs, s6z konusu okullarin kontenjanlars dikkate alinarak belidenir. Bu genel
dagihm icerisinde viyolonsel ¢algisimi galmak tizere her yil 1¢in secilen dgrenci sayisin ortalama 3-5
6grenct oldugu gorilmektedir. Arastrmanin yapildigy siirecte, adi gecen kurumda dérdinet sinufta
6grenim goren viyolonsel 6grencisi bulunmamaktadir. Bu nedenle birinc, ikinci ve tglineti simfta
6grenim goren toplam 14 viyolonsel 6grencisinin timi ¢calismaya diahil edilmigtir.

Aragtirmada, viyolonsel egitimi dersi icin dizgeli Ogretime dayali gelistirilen ders plamnin
etkililiginin snanmasina yonelik olarak deneklerin giris davramglart 6ntest ile ol¢tilmiistir. Siaf
diizeyine bakilmaksizin éntest sonuglarina gore esitlenmis ki grup olusturulup seckisiz olarak deney
(n=7) ve kontrol (n=7) gruplar atanmigtrr.

Deney ve kontrol gruplarmin olusturulmas: agamasmnda, yani uygulama oncesinde gruplar
arasinda esitligi saglamak igin bilissel ve devingsel hedeflere baglt olarak “bilissel alan degerlendirme
testi” ve “performans degerlendirme 6lgedi” kullandmustir. Bilissel ve devinigsel alana yonelik
denkliklerinin  arastirilmast  amaciyla  her iki gruba da uygulanan  6ntestlerin - sonuglars
karsilastirlmistir. Gruplarin biligsel ve devimigsel alana yénelik durumlart ve denkliklert Mann
Whitney-U Testi kullanidarak incelenmigtir.

Deney grubuna 8 hafta (16 ders saati) boyunca aragtirmact tarafindan dizgeli 6gretim modeline
dayal: olarak yapilandirdan “viyolonsel egitimi ders plani” uygulanmustir. Kontrol grubuna ise
herhangi bir miidahalede bulunulmayarak okuldaki diger viyolonsel &gretmeni tarafindan geleneksel
ogretim uygulanmustir. Ogretim siireci sonunda yine bilissel ve devinissel alana yonelik yapilan
sontest ile deney ve kontrol gruplarinda olusan davranss degisiklikler: 6lgtilmuistiir.

3.2, Veri toplama araglan

Aragtirma verilerinin elde edilmesi amaciyla, bilissel ve devinigsel alana yonelik olmak tizere
arastirmact tarafindan iki tiir 6leek gelistirilmistir,

Arastirmada, biligsel alana yénelik “Viyolonsel Derst Bilissel Alan Degerlendirme Testi”nin
olusturulmast asamasinda, MEB Orta Ogretim Genel Midiirligi tarafindan 2009 yilinda yaymnlanan
viyolonsel 6gretim programindaki 6grenme alanlart ve kazamimlart gbz 6ntinde bulundurulmustur.
Biligsel alan degerlendirme testinin, arastirma kapsaminda ontest ve sontest asamalarinda
kullanilmak tizere belirlenen etiit ve eserlerde yer alan kavram, isaret, teknik ve miiziksel bilgileri de




8

Sen, C., Ozdemir, M. A. (2017). Viyolonsel egitiminde dizgeli 6gretim modelinin grenci basansina etkisi. Journal of
Human Sciences, 14(4), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i14 NNNN

icermesine  ozen gosterlmigtir.  Her smuf diizeyine yonelik toplam 65 maddelik  testin
olusturulmasinda uzman gorislerine bagvurulmustur. Olusturulan  test, gegerlik ve giivenirlik
hesaplamalari i¢in arastrmamn yapddigi okulda 6grenim gdrmekte olan toplam 70 yayl calgs
6grencisine uygulanmus ve Cronbach Alpha istatistik testi ile giivenirligi olgiilmistiir. Baglangigta 65
soruluk hazirlanan testin madde analizleri sonucu 4 sorusu elenerek 61 sorunun ayut edici oldugu
saptanmuistir.

Tablo 2. Bilissel Alan Degerlendirme Testi I¢c Tutarlilik Sonuglart

n —_

n r
(madde sayis1) x 58

70 61 98.90 12.22 0.915

Tablo 2. °de gorildigi gibi, bilissel alan degerlendirme testine thskin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayismnm 0.915 oldugu gorilmis ve bu sonuca gore yiksek giivenirlik elde edildigi yargisina
vartlmigtir. Bu bakimdan, hazirlanan biligsel alan degerlendirme testinin beklenen yeterliliklert
oletigii ve giivenilir oldugu kararina vardmustir. Biligsel alan degerlendirme testi, egitim 6ncesinde
ve sonrasmda gruplara uygulanmistir.

Arastirmanmn yontemine ve uygulanacak ders planina dayalt olarak, devinissel alana yonelik ve
performansin - dlgiilmesine  iliskin - “Viyolonsel Dersi  Performans Degerlendirme  Olgegi”
gelistirilmistir. Performans degerlendirme Slgegi, MEB Orta Ogretim Genel Miidiirliigi tarafindan
2009 yilinda yaymlanan viyolonsel dersin 6gretim programindaki 6grenme alanlart ve kazanimlar
goz oninde bulundurularak, yine aym programin icerigindeki gozlem formundan, Dalkiran
(2006 keman dersi igin gelistirdigi performans olceginden ve Sarac (1996)'n gelistirdigs
viyolonsel Ggretimi devinigsel alan sinama-lgme dereceleme olgeginden de vararlanilarak,
arastwmactun  viyolonsel egitimindeki bireysel deneyimleri ile elde edilmistir. Performans
degerlendirme dlgeginin olugturulmasi asamasmda bir keman, bir viyola ve iki viyolonsel egitimcisi
olmak tizere toplam dort yaylt calgt egitimeisinin uzman gorigtine bagvurulmustur.

Performansmn degerlendirilmesi amaciyla 6ntestte kullandmak tizere bir etit ve bir eser,
sontestte kullandmak tizere bir etiit ve bir eser olmak tlizere toplam 2 etiit ve 2 eser belirlenmugtir.
Ontest ve sontest icin belirlenen etiit ve eserler birbirinden farklidir. Bunun nedeni, deneklerin
Ontest asamasinda galistiklar etiit ve eserin sontest asamasmnda da tekrarlanmasi halinde dogabilecek
hatirlamalarin 6lgmede yamiltict durumlar olusturabilecegi varsaymmudir. Bu durum aym zamanda
tim deneklerin ¢alisma stirelerinin egit tutulmasin da saglamustir. Bununla birlikte her iki ettidiin ve
eserin, performans degerlendirme ¢lgeginde yer alan becerilern 6lgiilmesi bakimindan esdeger
oldugu, iki viyolonsel egitimcisinden alinan uzman gorislert ile desteklenmistir,

Performansin  degerlendirilmes:  amaciyla  Ontest asamasmda  Justus  Johann Friedrich
Dotzauer'n “113 Etudes for Cello” kitabindan 21 numaral etiit, sontest asamasinda 1se Louis-
Raymond Feuillard’n “Studies of the Young Cellist” kitabindan 29 numarali ettt belirlenmigtir.
Ontest asamasinda Johann Sebastian Bach’'m Minuet No:3, sontest asamasmda ise Giovanni
Battista Pergolesi’nin Aria eserleri belirlenmistir. Her 1ki etiit ve eser, tempo, siire, teknik, konum ve
pozisyon gecisleri gibi 6zellikler bakimindan benzerlik tasimaktadur.

Etit ve eserlerin secilmesi strecinde, glizel sanatlar lisesi viyolonsel 6gretim programi
cercevesinde yararlamilabilecek diizeydeki, ulagilabilen viyolonsel literatiirii taranmustir. Belirlenen
etiit ve eserlerin seciminde; denekler tarafindan daha 6nce icra edilmemis olmasina, gozlenecek
becerilerin 6letlmesinde ayirt edici olmasma ve ders planinda belirlenen hedef ve davranslarla
paralellik gostermesine dikkat edilmistir. Bunun yami sira teknik, terim, isaret ve kavramlar gibi
miiziksel icerik bakimindan da ders planlari ile uyumlu olmasina 6zen gosterilmistir.
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Hem dntest hem de sontest asamasinda cahgilacak etiit ve eser tiim deneklere ayni anda
verilmig, boylelikle ayni sartlarda ve esit stirede galismalar saglannusti. Denekler performans
degerlendirme sinavlarina hazirlanirken, herhangi bir 6gretmen yardimi ve miidahalesi olmadan bir
hafta stireyle kendileri bireysel olarak ¢calismuglardar.

Performans degerlendirme  6lcegs, egiim o6ncest ve sonrasinda gruplara uygulanmistir.
Performans degerlendirme 6lgegi ile ilgili verilerin toplanmas: amaciyla, 6ntestte dort viyolonsel
egitimcist ve bir keman egitimeist olmak tizere toplam bes puanlayici, sontestte li¢ viyolonsel
egitimcisi ve ki keman egitimcisi olmak tizere yine toplam bes puanlayict degerlendirme yapmustr.
Her bir puanlayici, 6grencilerin performansimu gozlemleyerek, dinleyerek ve diger puanlayicilardan
bagimsiz olarak performans degerlendirme 6lceginde yer alan maddelere gore puanlama yapmustir.
Deneklerin éntest ve sontest asamalarindaki performanslart video kamera ile kayit alina alinmistar.

Gozlemcilerin hem ontestte hem de sontestte 6grencilere verdikleri puanlar tek tek
degerlendirilmis, puanlar arasindaki uyum ve puanlayicilar arasinda fark olup olmadigi Spearman
Brown Sira Farldar Korelasyon Katsayisi ile saptanmustr.

Tablo 3. Puanlayicilarin Performans Degerlendirme Olgegi Ontest Puanlart Arasindaki Iliski

Puanlayicilar 1. Puanlayict 2. Puanlayicr 3. Puanlayicr 4. Puanlayict 5. Puanlayict
1. Puanlayic 1.000

2. Puanlayict 0.927** 1.000

3. Puanlayict 0.923%* 0.875%* 1.000

4. Puanlayici 0.937+* 0.909+F 0.831+% 1.000

5. Puanlayict 0.967+* 0.953+%F 0.894++ 0.928** 1.000

Tablo 3.’te, deneklere verdikleri puanlar bakimindan dntest asamasinda gozlemciler arasindaki
istatistiksel uyum goriilmektedir.

Tablo 4. Puanlayicilarin Performans Degerlendirme Olgegi Sontest Puanlart Arasindaki [liski

Puanlayicilar 1. Puanlayict 2. Puanlayier 3. Puanlayier 4. Puanlayict 5. Puanlayica
1. Puanlayica 1.000

2. Puanlayict 0.977 1.000

3. Puanlayici 0.963"* 0.939** 1.000

4. Puanlayict 0.883"* 0.880"* 0.869 1.000

5. Puanlayict 0.977+* 0.964** 0.939%+ 0.912+ 1.000

Tablo 4.’te, deneklere verdikleri puanlar bakimindan sontest asamasinda gozlemciler arasindaki
istatistiksel uyum goriilmektedir.

Aragtirmada yer alan bes ayr gozlemcinin, performans degerlendirme 6lgeginde yer alan
maddelere gore hem ontestte hem de sontestte 6grencilere verdikleri puanlar acisindan birbirlert
arasindaki uyumlart arastirdlmugtie. Tablo 2. ve Tablo 3.’te gortldiigii gibi hem ontestte hem de
sontestte tim puanlayicilar arasinda pozitif yonli, yiksek ve anlaml iliskiler bulunmustur. Bu
nedenle, gozlemcilerin deneklere verdiklert puanlarm uyumlu oldugu ve goézlemciler arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadig: séylenebilir (p<0.01).
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3.3. Verilerin toplanmas:

Arastirmanmn yontemine dayal olarak viyolonsel égrencilerinin bilgi diizeyi ve performansla
ilgili becerileri igeren akademik bagarlanim gelistirmek amaciyla, dizgeli 6gretim modeline gore
yapilandirilan ve 8 haftalik siirecte toplam 16 ders saatini kapsayan ders plani hazirlanmistir. Ders
plant hazirlanirken éncelikle sekiz haftalik konu se¢imi yapilmus, ilgili konular paralelinde hedef ve
davransglar - belirlenerek  derslerin  icerigt  dizgeli egitim  yaklagmmina  uygun  dizenlenmigtir.
Ogrencilerin bilissel ve devinigsel alandaki akademik basart diizeyleri dletileceginden, hedef ve
davransslar da bu dogrultuda belirlenmistir.

Deney ve kontrol gruplan belirlendikten sonra arastirmact tarafindan deney grubundaki her
ogrenct ile haftada iki ders saati olmak tUzere, sekiz hafta stireyle ve toplam on alti ders saati
boyunca, olusturulan ders plani dogrultusunda bire bir egitim siirdtrilmustisr.

Deney grubu 6grencileri ile yiritilen derslerde iglenen konular dizgeli egitimin basamaklarina
gore diizenlenmis olup 6grenci merkezli egitimin geregi olarak 6grenci katilmu tst diizeyde
tutulmaya calisilmustir. Unitelerde yer alan konular her 6grenciyle ayrntili olarak calisilmustir.
Ozellikle rahat bir durus ve tutus saglanmast i¢in viyolonsel galarken viicudun is goren bolimlerinin
kullanimy, detaylar ile gosterilerek aciklanmaya calisimustir. Sag ve sol elin almasi gereken durumlar
ve yaptiklart hareketler, caligilan gamlar tzerinde agiklanarak gosterilmistir. S6zi edilen becerilert
6grencilerin hedeflenen diizeyde kazanmalarini saglamak icin McCord (1976: akt. Romiszowski,
1984: 228) ve Fidan (1996: 202)’in becer: 6gretimi ile tlgili belirttigi asamalarin ve basamaklarin
izlenmesine zen gosterilmistic. Ogrencilerin, becerileri kendi kendine dogru sekilde yapmalari
saglanana kadar gerekli doniit ve dizeltmeler strdurilmiss, pekistireclerin yerinde ve zamanmnda
kullanilmasma dikkat edilmistir. Boylelikle 6grencilerin motivasyonu canhi tutulmaya calssilmgtar.

Sontest asamasindaki performans degerlendirme sinavinda seslendirmesi yapilacak etiit ve esere
hazirlik olusturmast amaciyla, derslerde buna yonelik egzersiz, etiit ve eserler calsilmustir, Ote
vandan yine sontest asamasinda uygulanacak biligsel alan degerlendirme testinde ver alan sorulara
vonelik bilissel alana 6zgi caligmalar yapilmustir. Bunun i¢in derslerde ¢alisilan egzersiz, etit ve
eserler tizerinde yer alan teknik, terim, isaret ve kavramlar gibi1 miiziksel icerikler hakkinda gerekli
bilgilendirmeler yapilmistir. Ayni zamanda biligsel alam desteklemek amaciyla Gnitelere iligkin
hazirlanan sunum kagitlart 6grencilere verilmistir.

Deney grubuna dizgeli egitim modeline dayali 6gretim yapilirken kontrol grubuna herhangi bir
miidahalede bulunulmamss, kontrol grubundaki &grenciler aym siirecte ayni ders saati kadar
geleneksel yontemlerle egitimlerine devam etmustir. Kendilerine uygulanan égretim  hakkinda
kontrol grubunda yer alan diger 6grencilerle herhangi bir etkilesimde bulunmamalannin 6nemi
deney grubu égrencilerine 6zellikle vurgulanmugtir.

Olugturulan  ders  plant  dogrultusunda, devinigsel alanla ilgili hedef davranslarin
kazandiridmasma yonelik, yararlanidabilecek diizeydeki ulagilabilen viyolonsel literatiirii taranarak
derslerde kullanilacak alistirma, etiit ve eserler belirlenmistir. Derslerde ¢alisilmak tizere secilen ettt
ve eserlerin, sontest asamasindaki performans degerlendirmesi amaciyla belirlenen etiit ve eserden
farkli olmasimna 6zellikle dikkat edilmustir. Clinki 6grencilerin sontest asamasinda seslendirilecek etiit
ve eser ile ilgili ¢aligmalarini, 6gretmen rehberligi olmadan kendilerinin planlamas: beklenmigtir.
Boylelikle, dizgeli egitimin ilkeleri dogrultusunda her 6grencinin  bilgiyi  bulup ¢ikarma,
anlamlandirma, kullanma ve yeniden yapilandirma imkini dogmustur. Bu dogrultuda, sontest icin
belirlenen ettt ve eser, performans sinavindan bir hafta 6nce tiim dencklere ayni anda verilerek,
sontestte puanlanacak performanslarin deney ve kontrol gruplart icin esit sartlarda baslamas:
saglanmistir. Sontest icin verilen etiit ve eseri kendileri bireysel olarak galisan 6grencilere bu siiregte
hicbir sekilde ipucu verilmemis, herhangi bir hatirlatmada bulunulmamigstir.
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3.4. Verilerin ¢oziimlenmesi

Arastirmada  veriler, deney ve kontrol gruplarina gore ayri olmak tizere bilissel alan
degerlendime testi verileri ve performans degerlendirme 6lgegi verileri seklinde smuflandmlmigtr.
Olgeklerden elde edilen veriler, deney ve kontrol gruplart acisindan ayri ayri degerlendirilerek
wstatistiksel analizler uygulanmagtir.

Deney ve kontrol gruplarmin deney 6ncesi denkliklerini belirlemek amact ile 6ntestler tizerinde
Mann Whitney-U testi uygulanmustir. Her iki grubun deney sonrast ulastiklari seviyelerini, yani
deney ve kontrol gruplarinin sontest puanlart arasindaki fark: belirlemek amaci ile yine Mann
Whitney-U testi kullandmustir. Sontest puanlart tizerinde Mann Whitney-U testi uygulanarak deney
sonunda hangi grubun daha fazla ilerleme kaydetmis oldugu belirlenmistir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarmin kendi iclerinde bilissel alan degerlendirme testinden
ve performans degerlendirme olgeginden aldiklari éntest ve sontest puanlart icin Wilcoxon isaretli
siralar testt kullamlmistir. Bu testin kullainilmasindaki amag, uygulanan 6gretim sonucunda deney ve
kontrol gruplarinin nasil bir gelisme gosterdigini belirlemektir. Boylece deney ve kontrol gruplarinimn
bilissel alan degerlendirme testi ve performans testi agisindan gelisim dereceleri kendi i¢lerinde
karsilastirilmis ve daha fazla gelisme kaydeden grup belirlenmistir (Otacioglu, 2005: 96).

4. Bulgular
Alt problem 1. ile ilgile bufoular ve yorum

Deney ve kontrol gruplarinmn biligsel alan degerlendirme testi toplam Gntest-sontest puanlars
arasinda anlamli bir fark var mudar?

Tablo 5. Gruplarin Biligsel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin
Tanimlayict Degerleri

Biligsel Alan

Degerlendirme Testi Griip n x 5§
B Deney 7 46.00 5.88
Ontest
Kontrol 7 46.85 8.82
Deney 7 60.43 5.38
Sontest
Kontrol 7 46.85 6.22

Tablo 5.’te deney ve kontrol gruplarnin hem 6ntest hem de sontest asamasindaki biligsel alan
degerlendirme testine iliskin toplam puanlarinin ortalamalar: ve standart sapmalar goriilmektedir.
Buna gére biligsel alan degerlendirme testi toplam puanlant icinde en digiik ortalama (x=46.00)
deney grubunun Ontest puanlarinda, en yiksek ortalama se (Xx=00.43) deney grubunun sontest
puanlarmnda elde edilmistir. Gruplarin biligsel alan degerlendirme testi Ontest ortalamalarma
bakildiginda birbirlerine denk oldugu, sontest ortalamalarina bakildiginda ise deney grubunun lehine
anlamli fark oldugu gérilmektedir.

Al problem 1.1. ile ifoils bulonlar ve yorusm

Deney grubunun biligsel alan degerlendirme Esti ontest puanlari ile kontrol grubunun Gntest
puanlari arasinda anlamli bir fark var mudr?
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Tablo 6. Gruplarin Biligsel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest Puanlarina Gére
Mann Whitney-U Testi Sonuglar

Siralamalar Siralamalar
Gmp N Ortalamasi Toplami L “ p
Deney 7 7.50 52.50
24.50 .000 1.000*
Kontrol 7 7.50 52.50

Gruplarm  biligsel alan  degerlendirme testi toplam ontest puanlart  arasmdaki BFarkin
belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testt yapilmus ve Tablo 6.’da gorildiugiu gibi gruplar
arasmnda anlamlh bir fark bulunmamustir (p>.05). Bu sonug, deney ve kontrol gruplarimn biligsel alan
degerlendirme testi toplam 6ntest puanlar agisindan denk oldugunu gostermektedir.

Al problem 1.2. ile ifgili buloular ve yorum
Kontrol grubunun biligsel alan degerlendirme test: 6ntest puanlari ile sontest puanlart arasinda

anlaml bir fark var midir?

Tablo 7. Kontrol Grubunun Biligsel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest
Puanlarmin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclart

[Kontrol Grubu Stralamalar Siralamalar

Ontest-Sontest o Ortalamasi Toplamu g p
Negatif Sira B 4.75 9.50
Pozitif Sira 4 2.88 11.50 -210 .833*
Esit 1 - -

Kontrol grubunun biligsel alan degerlendirme testi toplam 6ntest-sontest puanlar arasindaki
farkin belirlenmesme yonelik Wilcoxon testi yapilmug ve Tablo 7.°de gorildiigii gibi anlamli bir fark
Ehlunmamsstir (p>.05). Bu sonug, geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubundaki égrencilerin
egitim oncesi ve sonrasi bilgi diizeylerinde anlamli bir artisin olmadigint gostermektedir.

Al problem 1.3. dle ilgili bulonlar ve yorum

Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi 6ntest puanlart ile sontest puanlar: arasimnda
anlamli bir fark var midir?

Tablo 8. Deney Grubunun Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest
Puanlarmin Wilcoxon Isaretli Siralar Test: Sonuclart

Deney g}rubu g Stralamalar Stralamalar ; B
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplami
Negatif Sira 0 .00 00
Pozitif Sira 7 4.00 28.00 -2.371 018*F
Esit 0 . -

Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi toplam 6ntest-sontest puanlart arasindaki
farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapimis ve Tablo 8.°de gorildugi gibi anlaml bir fark
bulunmustur (p<.05). Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore hazirlanan ders planmnin, deney
grubundaki 6grencilerin bilgi diizeylerini olumlu yonde gelistirdigini gostermektedir.
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Alt problem 1.4. ile ifgili buloular ve yorum

Deney grubunun biligsel alan degerlendirme test1 sontest puanlari ile kontrol grubunun sontest
puanlan arasmda deney grubunun lehine anlamh bir fark var mudu?

Tablo 9. Gruplarm Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Sontest Puanlarna Gore
Mann Whitney-U Testi Sonuclar

Siralamalar Siralamalar
1 -
Geup N Ortalamasi Toplami £ s P
Deney 7 10.71 75.00
2.00 -2.891 .004*
Kontrol 7 4.29 30.00

Gruplarmn biligsel alan  degerlendirme  testi  toplam  sontest puanlart arasmdaki  farkin
belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmus ve Tablo 9.’da gorildugu gibi gruplar
arasinda anlaml bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonug, sira ortalamalan dikkate alndiginda,
dizgeli 6gretim modehine gore hazirlanan ders planinin uygulanmasiyla dgili bir deneysel ¢alisma
sonucunda, ders planimn uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun
bilisel alan degerlendirme testi puanlar: arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugunu

gostermektedir.

Al problem 2. ile éleile buloular ve yorum

Deney ve kontrol gruplarinin performans degerlendirme 6lgegi toplam 6ntest-sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark var mudur?

Tablo 10. Gruplarin Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Puanlarinin Tanimlayic:

Degerleri
Performans G N =
Degerlendirme Testi up L] oo

B Deney 7 48.80 10.65

Ontest
Kontrol 7 49.17 8.16
Deney 7 57.94 13.14

Sontest
Kontrol 7 42,57 9.98

Tablo 10.’da deney ve kontrol gruplarinin hem 6ntest hem de sontest asamasindaki performans
degerlendirme dlgegine iliskin toplam puanlarinm ortalamalart ve standart sapmalar gériillmektedir.
Buna goére performans deferlendirme 6lcegi toplam puanlart icinde en dusiik ortalama (X=42.57)
kontrol grubu sontest puanlarinda, en yiiksek ortalama ise (x=57.94) deney grubu sontest
puanlarinda elde edilmistir. Gruplarin performans degerlendirme o6lgegi Ontest ortalamalarma
bakildiginda birbirlerine denk oldugu, sontest ortalamalarina bakildiginda 1se deney grubunun lehine
anlamli fark olduﬁ gorilmektedir.

Al problem 2.1. dle ifgile bulgular ve yorum

Deney grubunun performans degerlendirme 6lgegi 6ntest puanlart ile kontrol grubu 6ntest
puanlari arasinda anlamli bir fark var mudir?
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Tablo 11. Gruplarin Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest Puanlarina Gére
Mann Whitney-U Testi Sonuglar:

Siralamalar Siralamalar
]
Gump N Ortalamasi Toplami U i B
Deney || i 57 53.00
24.00 -.064 949+
Kontrol 7] 743 52.00

Gruplarm  performans degerlendirme  6lcegi toplam  ontest puanlart  arasmdaki BFarkin
belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 11.’de gorildugii gibi gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmamustic (p>.05). Bu sonug, deney ve kontrol gruplarmm
performans degeﬁndinne olcegi toplam Ontest puanlart agisindan denk oldugunu gostermektedir.

Al problem 2.2. ile ifgili buloular ve yorum

Kontrol grubunun performans degerlendirme olcegi ontest puanlari ile sontest puanlart
arasinda anlaml bir fark var mudar?

Tablo 12. Kontrol Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest-Sontest
Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglart

Kontrol Grubu g Siralamalar Stralamalar 1 B
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplamu
Negatif Sira 5 4.80 24.00
Pozitif Sira 2 2.00 4.00 -1.690 091+
Esit 0 - -

Kontrol grubunun performans degerlendirme 6lcegi toplam é6ntest-sontest puanlar arasindaki
farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmus ve Tablo 12.°de gortldiuga gibi anlaml bir fark
bulunmamistir (p>.05). Bu sonug, geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubundaki 6grencilerin
egitim oncesi ve 1 performans basariarinda anlamli bir geligmenin olmadigini gostermektedir.

Al problem 2.3. dle ifgili bulonlar ve yorum

Deney grubunun performans degerlendirme olgegi dntest puanlart ile sontest puanlart arasimda
anlamli bir fark var mudur?

Tablo 13. Deney Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest-Sontest
Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglart

(]jDeney Grubu a Siralamalar Siralamalar g B
ntest-Sontest Ortalamasi Toplamu
Negatif Sira 0 .00 00
Pozitif Sira 7 4.00 28.00 -2.3606 018
Esit 0 | [

Deney grubunun performans degerlendirme 6lcegi toplam ontest-sontest puanlart arasindaki
farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 13.’te goriildiigii gibi anlamli bir fark
bulunmustur (p<.05). Bu sonug, dizgeli ¢gretim modeline gore hazirlanan ders plammn, deney
grubundaki 6grencilerin performans basarisini olumlu yonde gelistirdigini gostermektedir.
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Alt problem 2.4. ile ifgili bulgular ve yorum

Deney grubunun performans degerlendirme 6lcegi sontest puanlari ile kontrol grubu sontest
puanlan arasmda deney grubunun lehine anlamh bir fark var mudu?

Tablo 14. Gruplarin Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Sontest Puanlarma Gore
Mann Whitney-U Testi Sonuglart

Siralamalar Swralamalar

1 -
Geup N Ortalamasi Toplami g s P
Deney 7 9.79 68.50
8.50 -2.047 041*
Kontrol 7 5.21 36.50

Gruplarmn  performans  degerlendirme  6lgegi toplam sontest puanlars arasndaki  farkin
belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmug ve Tablo 14.te gortildigi gibi gruplar
arasinda anlaml bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonug, sira ortalamalan dikkate alindiginda,
dizgeli 6gretim modeline gore hazirlanan ders planmmn uygulanmas: ile ilgili bir deneysel ¢aligma
sonucunda, ders planimn uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun
performans degerlendirme 6lgegi toplam puanlart arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark
oldugunu gostermektedir.

5. Sonug
Aragtirmanun verileri dogrultusunda elde edilen bulgularla ilgili sonuglar asagida agiklanmustir:

1. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel ders planmmn uygulandigr deney
grubu e geleneksel dgretim vapilan kontrol grubu arasinda, deney oncesindeki bilissel alan
degerlendirme testi toplam 6ntest puanlars bakimindan anlamlt bir fark bulunmamsstir. Bu sonug,
uygulama 6ncesinde deney ve kontrol gruplarmun, viyolonsel egitimi dersine yonelik bilissel alanla
ilgili 6n 6grenmeleri bakimindan birbirine denk oldugunu géstermektedir.

2. Geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun deney 6ncesindeki biligsel alan degerlendirme
testi toplam 6ntest puanlari ile deney sonrasindaki toplam sontest puanlari arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir. Bu sonug, kontrol grubunda geleneksel 6gretim yoluyla yuriitillen viyolonsel egitimi
derslerinin, kontrol grubundaki 6grencilerin  biligsel alana yonelik  6grenme  diizeylerinin
arttirlmasinda yeterh 6lctide etkili olamadigini gostermektedir.

3. Dizgeli 6gretim modeline gore yvapilandirdan viyolonsel ders plantun uygulandigr deney
grubunun, uygulama oncesindeki bilissel alan degerlendirme testi toplam oOntest puanlari ile
uygulama sonrasindaki toplam sontest puanlari arasinda anlamh diizeyde fark bulunmustur. Bu
sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yiiriitiilen viyolonsel egitimi derslerinin, deney grubundaki
6grencilerin biligsel alana yénelik 6grenmelerinde 6nemli élglide etkili oldugunu ve bu yondeks
kazanumlarini arttirdigine géstermektedir.

4. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirdan viyolonsel ders plantun uygulandigr deney
grubu ile geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubu arasinda, deney sonrasindaki biligsel alan
degerlendirme testi toplam sontest puanlari bakimindan deney grubunun lehine anlamh bir fark
bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6grettm modeline gore yapilandirilan  viyolonsel dersinin
vuriitildigli deney grubundaki 6grencilerin, geleneksel 6gretim yoluyla viyolonsel egitimi alan
kontrol grubundaki ¢grencilere gore daha fazla bilissel dgrenme elde ettigini, dolayisiyla dizgeli
egitim yaklasimi e yapilan 6gretimin, viyolonsel egitiminde ogrencilerin bilissel alana yonelik
6grenmeleri tizerinde daha etkili oldugunu gostermektedir.

5. Dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirlan viyolonsel ders plamnin uygulandign deney
grubu ile geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubu arasinda, deney éncesindeki performans
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degerlendirme élcegr toplam éntest puanlart bakimindan anlaml bir fark bulunmamustir. Bu sonug,
uygulama o6ncesinde deney ve kontrol gruplarmn, viyolonsel egitumi dersine yonelik devinigsel
beceriler bakimindan birbirine denk oldugunu géstermektedir.

6. Geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun deney 6ncesindeki performans degerlendirme
olgegi toplam ontest puanlart ile deney sonrasindaki toplam sontest puanlar arasmnda anlamli bir
fark bulunmamistir. Bu sonug, kontrol grubunda geleneksel dgretim yoluyla yiiriitillen viyolonsel
egitimi derslerinin, kontrol grubundaki 6grencilerin devinigsel alana yonelik becert diizeylerinin
arttirllmasinda yeterli lgiide etkili olamadigini gostermektedir.

7. Dizgeli 6gretim modehne gore yapilandirdan viyolonsel ders planmmun uygulandigr deney
grubunun, uygulama oncesindeki performans degerlendirme 6lcegi toplam oOntest puanlart ile
uygulama sonrasindaki toplam sontest puanlari arasinda anlamh diizeyde fark bulunmustur. Bu
sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yiritilen viyolonsel egitimi derslerinin, deney grubundaki
6grencilerin devinigsel alana yonelik becerileri tizerinde 6nemli dlgiide etkili oldugunu ve bu yondeki
kazanimlarini arttirdigun gostermektedir.

8. Dizgeli 6gretim modeline gore vapilandirdan viyolonsel ders plantmin uygulandigr deney
grubu ile geleneksel 6gretim yapidan kontrol grubu arasinda, deney sonrasindaki performans
degerlendirme 6lgegi toplam sontest puanlars bakimindan deney grubunun lehine anlaml bir fark
bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan  viyolonsel dersinin
viiriitiildiigti deney grubundaki 6grencilerin, geleneksel 6gretim yoluyla viyolonsel egitimi alan
kontrol grubundaki &grencilere gore daha fazla devinissel beceri elde ettigini; dolayssiyla dizgeli
egitim yaklagimi ile yapilan 6gretimin, 6grencilerin viyolonsel ¢calmaya yonelik devinissel becerilerin
arttirmada daha etkili oldugunu gostermektedir.

5.1, Tartigma

Egitim stirecinin bagarisy, 6gretim surecinin nitelikli sekilde planlanmas: e buyik dletude
iliskilidir. Dizgeli 6gretimin bu noktada getirdigi 6nemli kazang, 6gretim stirecinin basamaklarindaki
her tiirli detay1 ortaya koyarak belirlemesidir.

Bu aragtirmada, dizgeli gretim modelinin giizel sanatlar liselerinde yiiriitillen viyolonsel egitimi
dersi kapsaminda, 6grencilerin bilissel ve devinigsel alana yonelik akademik basarilar tizerindeki
etkisi incelenmigtir. Buna gore, arastwmact tarafindan dizgeli 6gretim yaklasmmi dogrultusunda
vapilandirilan viyolonsel egitimi derslerinin, 6grencilerin bilgi ve performans diizeylerimi attirmada

etkili oldugu gorilmustir.

Otacioglu (2005), miizik 6gretmeni adaylarinin pivano egitiminde dizgeli 6gretime dayalt bir
model denemesi gerceklestirmis ve deney siirect sonunda, gelistirilen piyano dersi 6gretim
modelinin, klasik 6gretime dayal piyano egitimine gore daha etkili oldugu saptanmustur.

Piji (2000), mizik 6gretmeni adaylart igin dizgeli 6gretime dayah eslik dersi program gelistirme
calismast yapmustir. Arastirmadan elde edilen sonuglar, dizgeli 6gretime gore gelistirilen eslik dersi
programinn basari, gozlem, tutum ve kalicillik puanlart tizerinde anlamlt diizeyde etkili oldugunu
gostermistir.

Yokus (20092), mizik Ogretmenligi piyano egitimi dersinde, Ogrenme stratejilerinin
gelistirlmesine yonelik etkinliklert iceren, dizgeli 6gretim modeline dayali 6gretim programi
hazirlamis ve deney grubuna uygulamustir. Uygulama siireci sonunda deney grubundaki ¢grencilerin
bilgt diizeylerinde, performans basarilarinda ve tstbilissel farkindalik dizeylerinde anlamli bir artis
goriilmistiir. Ote yandan bu artisin kontrol grubuna gore daha fazla oldugu belirlenmistir.

Yokus (2009b), muzik dgretmenligs gitar egitimi dersinde, ustbilissel becerilerin gelistirilmesine

vonelik etkinlikleri iceren, dizgeli 6gretime dayali 6gretim programu hazirlamis ve deney grubuna
uygulamistir. Arastirma sonunda, deney grubundaki 6grencilerin tistbilissel farkindalik diizeyleri,




17
Sen, C., Ozdemir, M. A. (2017). Viyolonsel egitiminde dizgeli 6gretim modelinin grenci basansina etkisi. Journal of
Human Sciences, 14(4), NNN-NNN. doi:10.14687/jhs.v14i14 NNNN

gitar performans bagarilari ve gitar dersi bilgi diizeylerinde anlaml bir artis goriilmiistiir. Ote yandan
bu artigm kontrol grubuna gore daha fazla oldugu belirlenmigtir.

Eldemir (2010) gahgmasinda, mizik 6gretmenhigi Geleneksel Turk Sanat Mizag dersinde
uygulanan dizgeli gretim yontef@nin  S6grenci erisisi Gzerindeki etkisini ortaya koymayi
amaglamustir. Arastirma sonunda, dizgeli 6gretim yonteminin Geleneksel Tirk Sanat Muzigi
egitimini nitelik ve verimlilik balkimindan bulundugu noktadan daha tst noktaya tasiyabilecek
dzellikte bir yaklagim oldugu sonucuna varilmustir.

Kiipana (2011) ¢aligmasinda, dizgeli egitime dayah olarak gelistirilen pivanoda desifre 6gretimi
programunm, miizik 6gretmeni adaylarmun piyanoda desifreye yonelik bilgi diizeylerine, desifre
becerilerine, miizikal algilama duzeylerine ve piyano dersine yonelik tutumlanna etkisinin, klasik
egitime gore daha etkili ve gelistirici oldugu sonucuna varmustir.

Akgil (2013) calismasmnda, enstriman eglikli uygulamalarmn ilkégretim 6. smuf Ggrencilerinin
miizik dersine yonelik basart ve tutumlarmna etkisini inceldPhtir. Dizgeli egitim sistematigi ile
hazirlanmis eslikli miizik dersi etkinliklerinin yiritildiigii deney grubu ile geleneksel egitimin
yuritildigi kontrol grubu arasinda, bagar testinden ve tutum olceginden aldiklart puanlar
bakimindan deney grubunun lehine anlamli diizeyde fark bulunmustur.

Ozdemir (2014) arastirmasmnmn sonucunda, dizgeli 6gretime gore hazirlanan gitar dersi 6gretim
programimn, miizik 6gretmeni adaylarinm bilgi diizeylerinde, performans diizeylerinde, gitar calisma
zihinsel algt ve tutum duzeylerinde, geleneksel egitime gore daha etkili ve gelistirici oldugunu
saptamistir.

Egitimin farkls alanlarinda yapilan arastwrmalara bakiddiginda dizgeli 6gretim uygulamalarinin
geleneksel dgretim uygulamalarina kiyasla daha etkili oldugu goriilmektedir. Miizik egitimi alaninda
yapilmus ilgili arastrmalardan da benzer sonuglar elde edilmistir. Ozellikle bilissel ve devinigsel
alanda basarinin artmas: ile ilgili bulgular, bu aragtirma gercevesinde viyolonsel egitimine yonelik
dizgeli 6gretim uygulamalarindan elde edilen sonuclart destekler niteliktedir. Sonuglarin paralellik
gostermesi nedentyle dizgeli dgretimin, egitimin farkls alanlarinda genis gruplarla denendigi
arastirmalarin yaninda, miizik egitimi alaninda bireysel ya da kiictik gruplarla viirtitiilen derslerde de
etkili oldugu soylenebilir.

Bu arastirmada, bilissel alana yonelik basar testi puanlart bakimindan, deney grubu ile kontrol
grubu arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark bulunmustur. Aymi zamanda deney
grubunun biligsel alana yonelik sontest puanlarinda da onteste gore anlamli diizeyde artss
gortlmiistiir. Bu sonuca gore, viyolonsel egitiminde durus ve tutus, ¢algida teknik hikimiyet, tempo
ve ritim, entonasyon, artikiilasyon, dinamik 6geler, miizikal ifade ve kavramlar bilgisini igeren,
biligsel alana yonelik davraniglarin kazandirlmasinda dizgeli 8gretimin etkili oldugu goriilmektedir.

Arastumadan elde edilen bulgulara gére, devinigsel alana yonelik performans puanlar
bakimindan, deney grubu ile kontrol grubu arasnda deney grubunun lehine anlamli bir fark
bulunmustur. Aym zamanda deney grubunun devinigsel alana yonelik sontest puanlar: da dnteste
gore anlamh diizeyde artmustir. Bu sonuca gore, viyolonsel egitiminde durus ve tutus, calgida teknik
hikimiyet, tempo ve ritim, entonasyon, artikiilasyon, dinamik &geler ve miizikal ifadeyi iceren
devinigsel alana yonelik becerilerin kazandinlmasinda dizgeli 6gretimin etkili oldugu goériilmektedir.
Bunun yamnda, é6gretmen rehberligi olmadan sonteste bireysel olarak hazirlanan 6grencilerden,
dizgeli 6gretim yaklasimu ile viyolonsel egitimi alan deney grubu 6grencilerinin kendi 6grenmelerini
planlayabildikleri anlagiimaktadir. Bir baska ifadeyle, viyolonsel égrencilerinin bireysel calismalarin
nasil planlayacaklari ve uygulayacaklar: konusunda dizgeli gretime dayali aldiklar: viyolonsel egitimi
yol gosteric olmustur.

Mizik efitimi alaninda yapilan arastirmalarda dizgeli 6gretime gore dizenlenmis 6gretim
faaliyetlerinun, 6grencilerin bilgi diizeylerint arttirarak ¢algt ¢almakla ilgili performans basarilarinda
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etkili oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde, bu aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, vivolonsel
egitiminde Ogrencilerin biligsel alana yonelik 6grenme  diizeylermnin, viyolonsel ¢almakla ilgili
performans becerilerine de yansidifr anlagilmaktadir. Sonug olarak, igerik bakimmdan égretim
stirecinin her basamagmnn tiim ayrintilariyla planlandign dizgeli 6gretim yaklagumunin, miizik ve calgs
egitiminde biligsel ve devinigsel hedeflere ulasilmasmda etkili ve kullandabilir bir model oldugu
soylenebilir.

6. Oneriler
Arastirmadan elde edilen sonuclar dogrultusunda asagidaki Gneriler getirtlmustir:

1. Bu aragtrmadan ve dizgeli 6gretimin uygulandigs diger arastirmalardan elde edilen, dizgeli
6gretimuin Hgrenci bagarst tizerindeki olumlu etkileri ile ilgili sonuglara dayanarak, bu konuda uzman
akademisyenler tarafindan her kademedeki muzik egitimcilerine ve 6zellikle calgt 6gretmenlerine
dizgeli 6gretim modeli hakkinda bilgt verilebilir ve dizgeli 6gretim yaklagimmin ozellikleri
anlatilabilir. Muzik egitimi alanindaki bir Gnitenin dizgeli 6gretim modeline gore nasil planlanacag
ve uygulanabilecegi konusu 6gretilebilir. Boylelikle miuizik egitiminde ¢agdas ve farkh 6grenme-
ogretme yaklagimlarnin uygulanmas: konusuna ilgi duyan egitimeilerin yararlanmalar saglanabilir.

2. Viyolonsel egitimi dersi 6gretim programlart ve ders kitaplar,, Milli Egitim Bakanlhgi'nin
yenileme ¢aligmalart kapsaminda uzman akademisyenlere gorev verilerek dizgeli 6gretim modeline
uygun olarak yeniden diizenlenebilir.

3. Dizgeli 6gretimin, miizik egitiminin bagka alanlarindaki etkililigs tizerine kargilagtirmal: olarak
farkli aragtirmalar yapilabilir.

4. Dizgeli ogretim ile diger 6grenme-0gretme yaklagimlanmn etkililigini miizik egitiminde
karsilagtirmalt olarak Slcecek aragtirmalar yapilabilir.
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Extended English Abstract
Problem and purpose

Systematic teaching method 1s a model proposed by Veysel Sonmez in 1982 and lesson plans were
created and mplemented in accordance with it and it was evaluated and improved after each
implementation. Systematic teaching method, developed by combining village mstitutes model,
mastery learning approach, mformation processing model, computer-assisted teaching, philosophy
of possibility and teaching practices, was experimented in post-graduate dissertations, some
researches, at various schools and lessons. It 1s a synthesis model where education 1s constructed mn
accordance with systematic approach and philosophy of possibility, all theories, strategies, methods
and techniques are implemented when appropriate, learning environments are planned accordingly
and maximum student participation is aimed. Besides facilitating teaching for teachers, it enables
making improvements by revising the system through feedbacks and, therefore, results in changes
in students’ terminal behaviours to a large extent.

The achievement of education process 1s related with planning the teaching process in a qualified
way to a large extent. An important gain of systematic teaching is that it reveals all the details of the
steps of the teaching process.

Research in this field reveals that supervising education by means of systematic approach both
saves time and labour and provides benefit for the process of the system.

Studies on the effectiveness of teaching methods i instrumental education that 1s a branch of
music education will certainly contribute to creating more effective teaching-learning environments
and developing more functional teaching programmes. This study is based on a need of this kind in
violoncello education, a branch of mnstrumental education. In accordance with these ideas, the
question how violoncello lessons can be more effective for both students and teachers was the
starting point of this study. Thus, a violoncello education lesson plan based on systematic method,
where each step of instruction is planned in line with educational sciences philosophies and which
facilitates teaching for students and learning for students was developed in this study.

This study aimed to examine the effect of the use of systematic teaching method n fine arts high
school wvioloncello education lessons on students’ academic success in terms of cognitive and
psychomotor skills.

Method and material

In this study, the pretest-posttest control group experimental pattern was used and the study was
carried out with a sample of violoncello students (N=14) who were first, second and third graders
at Bursa Zeki Miren Fine Arts High School in spring term in 2009-2010 academic year.

Music departments of Fine Arts High schools comprise of four classes, each of which has 30
students. At the very beginning, the mstruments that students will be playing are distributed to
students by taking the quota into consideration. When this general distribution is examined, it can
be seen that every year an average of 3-5 students are selected to play violoncello. While this study
was being conducted, there was no fourth grade students studying violoncello at this school
Therefore, a total of 14 students who were studying at first, second and third grades were involved
in this study.

In the scope of this study, a syllabus for 8 weeks (16 hours) was prepared based on systematic
teaching method so as to improve the cognitive and psychomotor learnmg levels of the violoncello
students.

According to the results of the pre-test, one experimental (n=7) and one control group (n=7) were
formed randomly and equivalently.
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Whereas the experimental group was applied a syllabus based on systematic teaching for 8 weeks
(16 hours) by the researcher, the control group was applied the traditional method which was being
used at school by the other violoncello teacher. At the end of the implementation period, both
experimental and control groups were re-measured by data collection instruments to obtain the
data of the post-test.

In order to gain the data, two scales were developed by the researcher aimed at cognitive field and
psychomotor field.

“Violoncello Lesson Cognitive Field Assessment Test” was applied to a total of 70 string
mstrument students studying at this school to test its validity and reliability. The relability of the
test was measured by Cronbach Alpha statistical test. At first, the test was composed of 65 items;
however, after the item analysis 4 items were removed and the result of the test showed that it was
highly reliable. The cognitive field assessment test was applied to groups before and after the
implementation.

“Violoncello Lesson Performance Assessment Test” was applied to groups before and after the
implementation. Five observers did assessments to obtain the data of this scale. Each observer
graded the students in accordance with the items in the scale by observing and hearing students’
performances and in an independant way. Students’ performances during pre-test and post-test
were recorded using camcorder.

The consistency of the grades given to the students by the observers during pre-test and post-test
was identified by Spearman Brown Rank Order Correlation Coefficient. According to the statistical
results, it was seen that the grades given to the students by the observers were consistent and there
was no significant difference among observers in terms of statistics.

Statistical analysis was utilized to analyse the data obtamned from pre-test and post-test. Mann
Whitney-U Test was used to identify the equivalence of the experiment and control groups before
the implementation and the difference between post-test scores after the implementation.
Wilcoxon Signed Rank Test was used to identify the improvement of both experimental and
control groups.

Results and recommendations

In accordance with the data gained from the research, the findings can be summarized as the
following:

1. A significant difference in favour of the experimental group was found between the cognitive
field knowledge levels of the experimental group who received systematic model teaching and
control group who received traditional teaching.

2. A significant difference m favour of the experimental group was found between the
psychomotor field performance levels of the expermmental group who recewved systematic model
teaching and control group who received traditional teachmng,

The results show that violoncello lessons structured in line with systematic teaching approach are
effective in improving not only students’ knowledge levels but also skill levels in terms of
performance.

The following recommendations can be offered for related research: Based on the results of this
study and other studies related to positive effects of the systematic teaching approach on students’
success, it 18 recommended that academicians inform music educators at all levels and especially
mstrument teachers about systematic teaching method and its charactenistics. They can teach music
educators how to plan and implement a unit in music and strumental education in accordance
with systematic teaching method. In-service seminars can be organized for music educators about
planning the musical education process, conducting teaching activities, philosophies, models,
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strategies, methods and techniques that can be applied, clues, feedbacks, corrections, motivation,
reinforcers and when, where and how to use them. Instrument teachers can be traned by the
academicians in the field about selecting and using the appropriate strategies, methods and
techniques. Teaching methods can be defined for which sequence of actions to follow for gaining
which skills in violoncello education. Comparative studies can be carried out on the effectiveness of
systematic teaching approach on other fields in music education. In addition, some comparative
studies can be done to compare the effectiveness of systematic teaching approach and other
teaching methods 1 music education.
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