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Abstract Ozet
The advancement of the level of education | Egitim  diizeyinin  yiikselmesi  bireylerin

makes the individuals’ point of view towards

roles modern and

gender
Accordingly, determining the attitudes of the
youth in college towards gender roles becomes

equalitarian.

more of an ssue in terms of achieving healthy
generations. The study had been conducted mn
order to identify the effect of the course
“Women’s Health and Gynecological Diseases™
which s included in the undergraduate study of
nursing on the gender perception of the
students of the nursing department. The study
which s descriptive and analytic was conducted
| on the students who were in their third years in
the Nursing Department of a Health College in
2015-2016 academic year and who accepted to
participate in the study, between 03 October

2015- 05 January 2016. The population of the

toplumsal cinsiyet rollerine, ¢agdas ve esitliket
bir bakis agist kazandirmaktadir. Bu dogrultuda
tiniversite  genclermin  toplumsal  cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarin belirlenmest, sagliklt
nesillere ulagsma acgisindan biyik 6nem arz
etmektedir. Aragtirma, hemsirelik lisans egitim
programmda yer alan “Kadin Saghg: ve
Hastaliklars Hemsireligi” dersinin  hemsirelik
boliimu 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algilar
tzerine etkisiu belirlemek amaciyla yapilmugtar.
Tanmmlayic1 ve analitik tipte olan aragtirma, bir
Kamu Universitesinin ~ Saglk  Yiiksekokulu
Hemgirelikk Bélumi'nde 2015-2016  egitim-
dgretim yilinda {glincti siufta egitim goren ve
aragtirmaya katimay: kabul eden ¢grencilere 03
Ekim 2015-05 Ocak 2016 tarihleri arasinda
yapilmistir. Aragtirmann evrenini i¢inct suifta
besinci yaryil dersi olan “Kadin Saghgi ve
Hastaliklart Hemsgireligi" dersini alan toplam 228

' Bu makale, 14-15 Nisan 2016 tarihinde Kocaelnde gerceklesen 1. Uluslararas: Kadin Cocuk Saglgn
Sitimi Kongresrnde sunulmus sézel bildivinin gelistinlmis halidic

2 Dgl Gbr. Dr., Sakarya Universitesi, Saglik Bilimlen Fakiiltesi, Ebelik Béltimi, zekiyeturan(@sakarya.edu.te
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study consists of a total of 228 students, who
were taking the course “Women’s Health and
Gynecological Diseases” given in their third
vear, fifth semester. Sample selection wasn’t
prefered in the study, rather 215 students who
participate m  the study
(Participation Rate: 94.0%) generated the sample
of the study. The data was collected with
and “Gender
Perception Scale”. The students were asked to
fill out personal information forms before

volunteered to

“Personal Information Form”™

“Women’s Health and Gynecological Diseases
Nursing” course began (before the first lecture)
and pre-test was conducted by mmplementing
Gender DPerception Scale. Post-test
conducted by asking the students to fill out the
same scale after the curriculum of this course
was completed (15 week curriculum). When

was

evaluating the data, since it was determined that
the scale scores didn’t signify a normal
distribution, Wilcoxon Test, Mann-Whitney U
Test and Kruskal-Wallis Test were used among
the tests
descriptive statistics in data analysis. The average
age was 1dentified as 20.73£1.03 and 16.3% of

the population as male. The average of the

non-parametric together  with

gender perception scores of students prior to
the course was 92.17%14.89 (Min 30 — Max 124)
while after the completion of the course, the
average was 97.21%£13.74 (Min 46 — Max 125); 1t
was determined that the course given advanced
the average of the gender perception score
significantly and the education given was
effective in this matter [PEOODY. It may be said
that the Health
Gynecological Nursing”
awareness about an equalitarian  perspective
towards gender in the students participating in
the study,
perception and the female students participating
m the study had a more positive gender
perception than male students.

course  “Women’s and

Diseases raised

positively  affected the gender

Beywords: Womén's Heilth and Gynesologieal ] 0

secimine gidilmemis olup, aragtrmaya gonuilli
olan 215 ogrenci (Katsm  Orane: %094.0)
calismanin 6rneklemint olusturmustur. Veriler
“Kigisel Bilgi Formu” ve “Toplumsal Cinsiyet
Algisi Olgegi” ile toplanmustir.  Ogrencilere,
“Kadin  Saglgs ve Hastaliklarn Hemsireligr”
dersine basglanmadan once (ilk ders oncesi)
kisisel bilgi formu doldurtularak, Toplumsal
Cinsiyet Algist Olgegi uygulanmak sureti ile 6n
test uygulanmistir. Bu  dersin  konularinin
tamamlanmasindan sonra (15 haftalik  ders
programi) dgrencilere aym 6lgek doldurtularak
son test uygulanmistur. Verilerin
degerlef¥irilmesinde tanumlayic: istatistikin yani
swra, Olcek  puanlarmin normal  dagilim
gostermedigi belirlendigi i¢in verilerin analizinde
non-parametrik testlerden Wilcoxon test, Mann-
Whitney U testt ve Kruskal-Wallis testi
kullanidmustie.  Ogrencilerin  yas  ortalamasumn
20.731£1.03 oldugu, %16.3’'min erkek oldugu
saptanmugtir.  Egitim  ncesi  6grencilerin
toplumsal cinsiyet  algt  puan  ortalamasinin
92.17£14.89 (Min 30 — Max 124) iken egitim
sonrast 97.21%13.74 (Min 46 — Max 125)
oldugu, verilen egitimin toplumsal algt puan

ortalamasint anlaml olarak viikselttigi ve verilen
eﬁ“‘tlrm‘ in *

etkili oldugu saptanmistir. Kadm
Saglhgr ve Hastaliklar1 Hemsgireligi  dersinin,
calismaya katidan 6grencilere toplumsal cinsiyete
iligkin egitlikgi bakss agist bilincini kazandirdigs
ve toplumsal cinsiyet algisini olumlu yonde
etkiledigi, caligmaya katdan kiz o6grencilerin
erkek Ogrencilere gore daha olumlu toplumsal
cinsiyet algisina sahip oldugu soylenebilir.

Anahtar  Kelimeler: Kadin = Saghgt  ve
Hastaliklars  Hemgireligs  Dersi;  Hemsirelik
Ogrencileri; ~ Toplumsal ~ Cinsiyet  Algist;

Toplumsal Cinsiyet Algist Olgei.
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Diseases Nursing Course; Nursing Students;

Gender Perception; Gender Perception Scale.

(Extended Fnglish abstract is at the end of this

document

GIiR1S

‘Cinstyet (Sex)” kavrami kisinin kadmn ya da erkek olarak tagimis oldugu genetik, biyolojik, fizyolojik
ozelliklerini gostermektedir. Birey, anatomik ve hormonal durumuna gére cinsiyetlerden birinin
aduu alir (Ongen & Aytag, 2013; Aydin, vd., 2016). “Toplumsal Cinsiyet (Gender)’ kavramu ise kadin
ile erkegin yasadiklart toplum icerisindeki statiisii, durumu, rolleri, yiiklenen gérev ve sorumluluklar
le aym zamanda toplumun kadin ve erkegi alglayisin ve beklentisini kapsayan bir kavramdir.
Cinsiyet, dogumda belirlenirken, toplumsal cinsiyeti kiltir belirlemektedir. Toplumsal cinsiyet
bireyin biyolojik cinsiyetinin dogrudan bir sonucu olmak zorunda degildir. Toplumsal olarak
olusturulan kadin ve erkek olmaya iliskin kavramlarla ilintilidir (Vefikulucay, vd., 2007; Ongen &
Aytag, 2013; Aydin, vd., 2016).

Kadin ve erkege sosyal acidan belirlenmis ve bicilmis olan rol ve sorumluklarn toplumsal cinsiyet
kavramini olusturur. Bu kavram, zamanla ve toplumlar arasinda farklilik gosterip degisiklige
ugrayabilmektedir. Toplum icerisinde var olan toplumsal cinsiyet algist kadin ve erkeklerin
toplumsal hayattaki durumunu 6nemli 6lctide belirler. S6yleki bireylerin topluma katilim miktarin,
temsil edilithigini, duruslarinda etkendir. Bunun yanisira kisinin cinsiyetine iliskin bireysel algisi da
toplumsal cinsiyet algisini etkileyen dnemli bir bilesendir (Ongen & Aytac, 2013).

Geleneksel toplumsal cinsiyet algisi kadin ve erkekler icerisinde adaletsizlife sebep olmaktadir.
Toplumsal cinsiyet esitligi; kadin ve erkekler icin esit stati ve imkanlarin olugturulmasidur.
Olusturulan  bu imkanlarm  da hukuki ve siyasi yollarla hayata, bireylerin uygulamalarina
yverlestirlmesidir (Komiiret, vd., 2016). Literatiire gore toplumsal cinsiyet roller: acisindan en ¢ok 1s
vagsantssi, evlilik hayat: ve toplumsal statii agisindan kadin ve erkek arasinda éne cikan farkliliklar
goze carpmaktadir (Pincha, 2009; Alam, 20106).

Egitim dizeyinin yiikselmesi bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine, modern ve esitlikei bir goriis
kazandirmaktadir. Bu dogrultuda tniversite genglerinin  toplumsal cinsiyet rollerine  iliskin

tutumlarinm belirlenmest, saglikli nesillere ulasma acisindan biiytik 6nem arz etmektedir.

Kadin Saglign ve Hastaliklars Hemsgireligi ders
miifredatmda “Toplumsal Cinsiyet” konusunun ele alnmast nedeni ile bu dersi alan 6grencilerde
dersin hemsgirelik ogrencilerin toplumsal cinsiyet algist lizerine etkisini belirlemek amaciyla bu
calismanin yapilmasi planlanmistir.

YONTEM

Tammlayict ve analitik desende yuritilen arastwmanin evrenini, 03 Ekim 2015- 05 Ocak 2016
tarihleri arasinda bir kamu tniversitesinin Saghk Bilimler1 Fakiiltess Hemsgirelik Bokimii ti¢tinct
siufta 6gremim goren 228 dgrenct olusturmugtur. Arastrmada 6rneklem segimine gidilmermis olup,
arastirmaya gonillii olan 215 6grenci (Katrlim Orane: %694.0) cabsmanin 6rneklemim olusturmustur.
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Bu arastirma Hemgirelik bolimiindeki egitim miufredatt igeriginin 6zellikle “Kadimn Saglg: ve
Hastaliklar1 Hemsgireligi” dersinin  ¢grencilerin  toplumsal cinsiyet rollerine iliskin - algilarins
etkileyebilecegi diisiintildiigiinden ¢alhisma bu 6grencilerde yiirtitiilmustir. Ayrica arastirma konusu
kapsaminda, 6grenciler derse bagladiklart nokta ile, dénem sonu ders sonrasi gelinen durum,
aldiklart egitimin fark ve farkindalik yaratip yaratmadigi ve bunun ne 6lctide ve hangi yonde
olustugu vb. sorularmna da yamt almabilmesi i¢in 6zellikle dersin baginda ve sonunda tgtinct suuf
6grencileri aragtirma kapsamina alinmustir.

Veriler “Kisisel Bilgi Formu” ve “Toplumsal Cinsiyet Algist Olcegi” ile toplanmustir.

Kigisel bilgi formu; 6grencilerin sosyo-demografik bilgilerini sorgulayan 8 soru, toplumsal cinsiyet
egitim durumlarini sorgulayan 2 soru olmak tizere toplam 10 sorudan olugsmustur.

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi; Altmova ve Duyan (2013) tarafindan gelistirilmis olup 25
maddeden olusan, olumlu ve olumsuz ifadelerin yer aldigt besli likert tipi bir élgektir. Olgekte yer
alan 15 madde (2, 4, 6, 9, 10, 12, 15, 106, 17, 18, 19, 20, 21, 24, 25) tersten kodlanmaktadir. Bu
dlgekte, en diisilk toplam puan “25”, en yiiksek puan “125” olarak bulunmaktadir. Olgekten alinan
viiksek puanlar toplumsal cinsiyet algisinmn olumlu oldugunu gostermektedir. (Altinova & Duyan,
2013). Olgegin bu calismadaki érneklem grubu igin 6n test igin Cronbach Alpha katsayis1 0.89 iken
son test 1cin 0.88 olarak bulunmustur.

Aragtirma verileri, arastirmacilar tarafindan bilgilendirme yapidlmas: ve onam alinmasimn ardimdan
suuf ortamunda toplanmustir. Ogrencilere, Hemsirelik Lisans Miifredat: besinci yariyil dersi olan
“Kadin Saghg ve Hastaliklarn Hemsirelig” dersine baglanmadan 6nce (ilk ders dncesi) kigisel bilgi
formu doldurtularak, Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi uygulanmak sureti ile 6n test uygulanmustir.
Belirtilen ders igeriginde kadin saghgimnm énemi, permatoloji konulari, kadin hayatiun evreleri ve
kadin hastaliklarinm yani sira toplumsal cinsiyet tanimu, esitligi ve toplumsal cinsiyetten kaynaklanan
kadin sagligs problemlert ve hemsirenin roli konulart yer almaktadw. Bu dersin konularinin
tamamlanmasmdan sonra (15 haftalik ders programi) 6grencilere aym 6lgek doldurtularak son test
uygulanmustir.

Aragtirmamin Etik Yoni: Aragtrmanmn uygulamasina baglamadan 6nce tniversitenin Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolim Baskanligrndan yazih izin (Karar No: 34671234/044)
almmustie. Tlaveten arastirmaya katilan tim 6grencilerden onam alnmistir,

Aragtirmanin Simirhiliklan: Calismanin sinuliligy aragtirmaciardan kaynaklanan sinirhiliklar nedeni
ile sadece bir tniversitede 6grenim goren tcuncu suuf “Kadin Sagligr ve Hastaliklari Hemsireligi”
dersini almis hemsirelik Ggrencilerinde yiriitiilmiis olmast ve buna bagli 6rneklem sayisiun dugtik
olmasidir. Bu nedenlerle arastirmadan elde edil@ll sonuclar sadece bu 6rneklem grubunda yer alan
hemsirelik bolimii 6grencilerine genellenebilir, Ttrkiye'deki tim 6grencilere genellenemez. Ayrica
bu ¢aligmada veri toplamak amaciyla bir 6lcegin kullanlmasi, 6grencilerin yanitlari élgeklerde yer
alan ifadeler ile sinirlamistir. Bu nedenle arastirma bulgularimiz ve aragtirmada kullanilmis olan nicel
arastirma yontemi acisindan simrhlik olusturmaktadir.

Verilerin Degerlendirilmesi: Verilerin analizinde; Statistical Package for Social Sciences (SPSS)
3.0 paket programu kullamlmustir. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayicr istatistikin yant sira,
6lgek puanlarinin normal dagihim gostermedigi belirlendigi icin verilerin affflizinde non-parametrik
testlerden Wilcoxon Test, Mann-Whitney U Testi ile Kruskal-Wallis Testi kullandlmistir. Tstatistiksel
testlerde p<0.05 deger1 anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR
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Aragtrmaya katdan o6grencilerin sosyo-demografik  6zellikler: incelendiginde; 6grencilerin yas
ortalamasuun  20.73%£1.03 oldugu, %16.3nin erkek oldugu saptanmustir. Calismaya katilan
6grencilerin ¢ogunlukla bekar oldugu ve il merkezinde ikamet ettigi, yalnizca %28.4’inin 1se ailesi ile

birlikte yasadigs belirlenmistir. Annelerinin ve babalarinin ¢ogunlukla ilkégretim mezunu oldugu ve
annelerin h calistigs bildirilmustir. Arastirmada 6grencilerin i

toplumsal cinsiyet konusunda egitim veya seminer almadigr tespit edilmistir (Tablo 1.)

Tablo 1. Ogrencilerin Tanitict Ozellikleri ve Toplumsal Cinsiyet Konusunda Bilgi Alma
Diizeyleri (n=215)

X £SD Min_max

Yas 20.73£1.03 19-27
n %

Cinsiyet
Kadin 180 83.7
Erkek 35 16.3
Aile Tipi
Cekirdek Aile 1;3 ﬁ
Kalinan Yer
Aile ile birlikte 61 284
Ozel ev 62 28.8
Yurt 92 42.8
En Uzun Siire Ikamet Edilen Yer
il 115 53.5
Tice 75 34.9
Koy 25 11.6
Anne Egitim Durumu
Okuryazar Degil 8 3.7
Ikogretim 181 84.2
Lise ve Uzeri 26 12.1
Anne Caligma Durumu
Evet 189 87.9
Hayir 26 12.1
Baba Egitim Durumu
Tlkogretim 125 58.1
Lise ve Uzeri 90 419

Toplumsal Cinsiyet Konusunda herhangi bir
_egitim veya seminer alma durumu

Evet 71
Hayir 144

Toplam 215 100.0
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On Test Son Test

—

TCAO TCAO
On Test Son Test
z P
X +SS X +8S
Cinsiyet Kadm 05.48%12.17 99.94+11.71 7331 0.000%*
Erkek 76.24%16.58 84.08+15.32 -3.156  0.002%*
2+6.329, p:0.000%* 225821, p:0.000%%

S et o e
Son Test 9721 £1574 46125 p0.000T

Egitim 6ncesi 6grencilerin toplumsal cinsiyet algi puan ortalamasinin 92.17£14.89 (Min 30 — Max
124) iken egitim sonrast puan ortalamasiun 97.21%13.74 (Min 46 — Max 125) oldugu, verilen
egitimin toplumsal algi puan ortalamasinu anlamh olarak yikselttigr saptanmugtir (p=0.000) (Tablo
2).

Tablo 3. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére TCAO Puan Ortalamalarinin Kargilagtirilmas:
(n=215)
“Wilcoxon Signed Ranks Test " Mann-Whitney U testi #p<0.01

Kiz ve erkek dgrencilerin egitim sonrast TCAO puanlarinin arttigy, bu artisin anlamh oldugu
gorilmistiic  (siwaswyla:  p=0.000; p=0.002). Cinsiyetlere gére TCAO puan ortalamalart
karsilastirildiginda ise kiz dgrencilerin TCAO puan ortalamalarmnll erkek ogrencilere gore egitim
6ncest ve sonrast daha yiiksek oldugu bu farkin da anlamli oldugu belirlenmistir (sirasiyla: p=0.000;
p=0.000) (Tablo 3).
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Cekirdek Atle 03.19+14.44 07.80%13.15
Aile Tipi Genis Aile 86.84+16.47 93.53116.65
2:-2.358; p:0.018* 2’1 -1.363; p:0.173
Adle ile Birlikte
+
AL Bexl580 96.72£12.65
Kalinan Yer Ozel Ev 90.71+16.70 96.24+14.94
Yurt 93.37%14.36 98.21£13.69
X*:1.235; p:0.539 X*:1.476; p:0.478
raza 38114,
gk]ir} azar 78.00420.36 87.38+14.99
egil
Anne Egitim Durumu Ilkt‘)grenfn 92.74+14.52 97.52113.63
Lise ve Uzer1 92.62+14.07 08.11£13.53
X>%:4.418, p:0.110 X*9:3.096, p:0.213
Tlk6gretim 90.76:+15.18 96.17114.23
Baba Egitim Durumu [ ise ve Uzeri 04.22+14.31 98.74112.94
2":-1.768; p:0.077 z2°-1.197; p:0.231
Toplumsal Cinsiyet Evet 91.91£15.36 96.39+13.95
Konusunda herhangi Hayir 92.32£16.68 97.66X13.66

bir egitim veya
seminer alma durumu

2:-0.594; p:0.553 20957, p:0.338

Tablo 4. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gore Egitim Oncesi ve Sonrast
TCAO Puan Ortalamalarinin Kargilagtirilmasi
"Wilcoxon Signed Ranks Test : Mann-Whitney U testi  : Kruskal-Wallis Testi *p<0.05

Ogrencilerin sosyo-demografik ozelliklerine gore egitim 6ncesi ve sonrast TCAO puan ortalamalar
karsilastirldiginda 6grencilerin “aile tipi”, “anne, baba egitim durumu” ve “kaldiklari yer” gibi
sosyo-demografik ozelliklerinin TCAO Puan ortalamalarina anlamlt olarak etki etmedigi, yalnizca
egitim oncesi, “cekirdek aile tipi”ne sahip olan 6grencilerin TCAO puan ortalamalarinin

ﬁne gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu (p=0.018) ve tiim gruplarda egitim sonrasi TCAO
puan ortalamalarinda artis oldugu tespit edilmistir (Tablo 4). Ayrica, galismaya katidan 6grencilerin
%33.0"niin daha once toplumsal cinsiyet ile ilgili bir egitim veya seminer aldign belirlenirken,
oncesinde egitim alan ve almayan Ggrencilerin 6n test ve son test toplumsal cinsiyet algt puan
ortalamalarmnda anlaml farklhilik yaratmamistir (sirasyla: p=0.553; p=0.338) (Tablo 4).

Tabloda gosterilmemekle birlikte, 6grencilerin genel olarak, 6n test ve son testte olgegin 9. madde
(kadinlar, erkekler tarafindan her zaman korunmalidir) ve 24. maddelerinin (kadin kocasindan yas
olarak daha kiiciik olmalidir) élcegin en diisiik toplumsal cinsiyet algist ortalama puanlar: oldugu
belilenmistir (On test 9 madde: 2.595 puan, 24. madde: 2.837 puan; Son test 9. madde: 2.790, 24.
madde: 3.102). On test ve son testte 6lcegin algt puani en yiiksek maddeleri ise 6. madde (kadinlar
evlendikten sonra calismamalidir) ve 11. madde (kadwnlar yonetici olabilir) olmustur (On test: 6
madde: 4269 puan, 11. madde: 4.2837 puan; Son test: 6. madde: 4.334 puan, 11. madde: 4.320
puan).

TARTISMA
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2

. Yagam bicimleri ve
bireye yaklasimlariyla toplumda iy birer rol modeli olup, iyi 6rnekler temsil edebilicler. Cinsiyeti
nedeniyle kadinin yasadigy saglik sorunlariin giderilmesinde, korufha ve onlenmesinde saglik
profesyonel olan hemsirelerin 6neml rol ve gorevlert bulunmaktadr, Calismalar kadinlarin
ve erkeklerin toplumsal cinsiyet rolii gelisimde] anne babay rol model aldigin gostermektedir. Bu
nedenle anne-babann bilinglendirilmesi 6nem arz etmekte ve ozellikle bireylere toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin esitliket bakis acisiu kazandirma konusunda hemsirelerin énemli rollert ve gorevlert
vardir. Bu gorev, hemsireligin ana gayelerinden biri olan birey, aile ve toplumun sagliklarina iligkin
olarak ﬁ duyduklar: alanlarda egitim ve danismanlik hizmetinin bir geregidir (Aydin, vd.,
2016; Atig, 2010).

Bu calismada, egitim oncesi 6grencilerin TCAO Puan ortalamalarina gore (92.17£14.89) toplumsal
cinsiyet algisin olumlu oldugu, egitim sonras: elde edilen TCAO Puan ortalamalarina gére
(97.21£13.74) ise bu olumlu algmn anlamli olarak arttigs ve verilen egitimin etkili oldugu
belirlenmistir (p=0.000) (Tablo 2). Hemsirelik tiglincti sumf dgrencilerinin aldiklar Kadin Saglig ve
Hastaliklart Hemsireligi dersinin igeriginde kadin sagh@gmimn 6nemi, perinatoloji konulari, kadin
hayatuun evreleri ve kadn hastaliklarinm yam sira toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyetten
kaynaklanan kadmn sagligr problemlert yer almaktadir. Bu ders konularin anlatimasinin ve klinik
uygulamada kadin hastalara bakim vermelerinin 6grencilerin toplumsal cinsivet algilarinda pozitif
onde etkili oldugu diisiiniilmektedir. B

Koémiircii ve ark. (2016)'mn yapmus olduklar: calismada daj hemsirelik ve ebelik ogrencilerinin buyik

cogunlugu kiz 6grenci olup, toplumsal cinsiyet rollerine yonelik esitlikei tutuma sahip olduklart ve
b S OB A DRG0 (RO B0IG) sl
orneklemin ¢ogunlugunu kiz 6grencilerin olusturmasmin toplumsal cinsiyet algt puanmn yiksek

olmasina ve toplumsal cinsiyet algisinm olumlu bulunmasina neden oldugu diistintlebilir (Tablo 1).
Ayrica bu ¢alismanin 6rneklemindeki erkeklerin toplumsal algida kadin meslegi olarak gorilen

hemgirelik meslegini secmis olmasy, 6rneklemdeki erkeklerin toplumsal cinsiyet algilarinin toplumda
bulunan erkeklere oranla daha yiiksek ﬂ Hemsirelik; birey, aile ve

toplumun saghgim korumayi, gelistirmeyi amag edinen ve hastalik durumunda iyilestirme, rehabilite

etme ve daima yagam kalitesini yiikseltmeyi hedefleyen bir meslektir. Hemsirelik meslegi, cinsiyet
ayrimi olmaksizin her iki cins tarafindan da h—_ meslektir
(Turan ve arkadasglar, 2011). Ancak, toplumumuzda genel olarak hemsirelik meslegi bir kadmn
meslegi olarak algilanmaktadir, Unver, Diri ve Ercan’n (2010) yaptiklan arastrmada katilimcilarin
[(361.4%G hemsireligi bir kadin meslegi olarak disiindiiklerini iletmislerdir. Tezel ve ark. (2008) ise
vaptiklart  ¢ahsmada, hastalarm  %76.9'u  hemsireligi kadmna ait bir meslek grubu olarak
disiindiiklerini ve bir erkek hemsireden bakim alirken sikima, utanma ve iletisim kurmada zorluk
deneyimleyebileceklerini ifade ettikleri bildirilmigtir.

Ogrencilerin cinsiyetlere gore TCAO puan ortalamalart karsilastirildiginda kiz 6grencilerin puan
ortalamasmin erkek 6grencilerden egitim 6ncest ve sonrasnda daha yiksek oldugu ve bu farkin
anlaml oldugu belitlenmistir (p=0.000) (Tablo 3). Benzer sekilde, Ongen ve Ayta¢ (2013)'m

iimversite  6grencilerinde toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarma iliskin  yaptiklar: arastirmada

ﬁi’ encilerden erkek olanlarin kizlara oranla daha ielcneksel tutumlar serilediklcri bildirilmistir.

Vefikulucay ve ark. (2007)mn tlkemizdeki tniversite 6grencilerinde yapmis olduklar1 ¢alismada,
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erkek ogrencilerin, kiz 6grencilere gore zellikle ¢alisma, evlilik ve aile yasamu ile toplumsal yasam
alanlarinda  toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha geleneksel bakis agisna sahip olduklar
saptanmustir. H Erkeklerin geleneksel toplumsal cinsivet rollert tutumunu
gostermelerinin sebebi, bu tutumun toplum tarafindan destek gormest ve bu yargilarm kendi
cikarlarina olmasindan kaynaklanabilir (Vefikulucay, vd., 2007). Calismalarda elde edilen bulgular
bizim sonuglarmizla da benzerlik gostermektedir. Ote yandan, Ozmete ve Yanardag (2016)'in
erkeklerin bakis agistyla toplumsal cinsiyet rollerini arastiwrdiklart dier bir ¢alismada, daha geng yagta
olan, bekir olan, yiksek 6grenim diizeyine sahip olan, ¢ocuk sahibi olmayanlarin bu durumda
olmayvanlara kiyasla daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerini benimsedikleri belirlenmistir. Bu
calisma sonucuna gore erkeklerin toplumsal cinsivet rolleri ile igili genel, kesin bir yargilariin ve
tutumlarinm bulunmadi@ ve olumsuz algilarinin olumlu sekilde degistirebileceg diistiniilmektedir.

Ogrencilerin sosyo-demografik ézelliklerine gore egitim 6ncesi ve sonrast TCAO puan ortalamalari
karsilastrldiginda  6grencilerin “anne, baba egitim durumu” ve “kaldiklart yer” gibi sosyo-
demografik ézelliklerin TCAO Puan ortalamalarina anlamh olarak etki etmedigi, yalnizca egitim
oncesi, “cekirdek aile tipi” ne sahip olan grencilerin TCAO puan ortalamalarinun “genis aile” tipine
gore anlamh olarak daha yiiksek oldugu (p= 0.018) tespit edilmigtir (Tablo 4). Tiim gruplarda egitim
sonrast TCAQO puan ortalamalarinda artss oldugu tespit edilmistir. Calismadan farkl olarak, Ugtu ve
Karahan (2016)'in Saglik Yiksekokulu 6grencilerinde yapmus olduklart ¢calismada aile tipi agisindan
TCAO puanlari istatistiksel anlaml farkldik saptanmanmustir. Ancak, Erzeybek (2015)in gocugu
krese devam eden ebeveynlerin toplumsal cinsiyet rollerini inceledigi calismada cekirdek ailede
vetisen ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algisiin daha olumlu ve esitlker oldugu belirlenmugtir.
Benzer sekilde, Zeyneloglu (2008)’nun ¢alismasinda da ¢ekirdek aile tipine sahip olan 6grencilerin
daha esitlik¢i tutuma sahip oldugu belirlenmis, yine Atis (2010)’'in yaptign calismada da gekirdek aile
tipinin toplumsal cinsiyet rollerini olumlu etkiledifi bildirilmistir. Literatiirde yer alan bu ¢aligma
sonuglart bizim ¢aligmalarimizla uyumluluk géstermektedir. Bu durumun gekirdek tipi ailede yetisen
erkeklerin  ebeveynlenn tarafindan  geleneksel yapidan uzak yetistirilmelere bagh  oldugu
distiniilmektedir.
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SONUC

Bu calismada, Kadin Sagh@ ve Hastaliklart Hemsireligi dersinin ve uygulamasinin, ¢alismaya katilan
6grencilere toplumsal cinsiyete iliskin esitlikei bakssg agist bilincini kazandirdign ve toplumsal cinsiyet
algisin1 olumlu yonde etkiledigi bulunmustur. Bunun yani sira ¢alismada yer alan kiz 6grencilerin
erkek 6grencilere gore daha olumlu bir toplumsal cinsiyet algisina sahip oldugu belirlenmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda toplumsal cinsiyet algisi ve toplumsal cinsiyet esitligi agisindan 6nemli
bir role sahip olan hemsirelerin egitimleri sirasinda gerek “Kadn Sagligr ve Hastaliklar Hemsireligi”
dersi, gerekse “Toplumsal Cinsiyet” adi ile ayri ders iceriginde toplumsal cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet nedent ile olusan kadin saglgr problemlerinin ele almmasiin toplum saghginm korunmas:
ve gelistirilmest acisindan 6nemli oldugu distintilmektedir. Hemsirelik boliimiinde okuyan
6grencilerin toplumsal cinsiyet algisini olumlu hale getirme, gelecekte hizmet verdikler: topluma
esitlike tutum sergilemeleri agisindan 6nemlidir. Bu ¢alisma baglamimda 6neriler:

- Universitelerde topluma etki edecek mesleki bolimlerde egitim géren bolimlerin egitimlerine
toplumsal cinsiyet ile ilgili konularin eklenmesi ve bunun sonuglarinin degerlendirilmesine,
-Universite dgrencilere yonelik toplumsal cinsiyet temal konferans ya da seminerler diizenlenerek
daha fazla farkindalik yaratilmasmna,

-Toplumsal cinsiyet algisinin hemsirelerin uygulamalarina/bakimlarimna nasil yansidigina yonelik daha
fazla nitel ve nicel caligmalarin yapilmast k tstniilmektedir.
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Exten English
Importance of the Study
The advancement of the level of education makes the individuals’ point of view towards gender
roles modern and equalitarian. Accordingly, determining the attitudes of the youth in college
towards gender roles becomes more of an issue in terms of achieving healthy generations.
Therefore, in this study, it 1s believed that dealing with gender and women’s health issues arising
from gender in the content of the course “Women’s Health and Gynecological Diseases” which is
given during the education of nurses who have an important role with regard to perception of
gender and gender equality 1s important in the protection and development of public health.
Aim of the Study
The study had been conducted in order to identify the effect of the course “Women’s Health and
Gynecological Diseases” which 1s mcluded n the undergraduate study of nursing on the gender
perception of the students of the nursing department.
Methods
The study which is descriptive and analytic was conducted on the students who were in their third
vears in the Nursing Department of a Health College in 2015-2016 academic year and who
accepted to participate in the study, between 03 October 2015- 05 January 2016. The population of
the study consists of a total of 228 students, who were taking the course “Women’s Health and
Gynecological Diseases” given in their third year, fifth semester. Sample selection wasn’t prefered
m the study, rather 215 students who volunteered to participate in the study (Participation Rate:
94.0%) generated the sample of the study. The data was collected with “Personal Information
Form” and “Gender Perception Scale”.
Personal information form composed of 10 questions, among which 8 of them requested
mnformation about the students’ socio-demographic information and 2 of them requested
information about their educational level on gender.
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Gender Perception Scale (TCAO) is a five point likert scale developed by Altinova and Duyan
(2013) which consists of 25 articles and includes positive and negative statements. In this scale, the
total score 18 a minimum of 25 and a maximum of 125. The high scores received in the scale shows
a positive gender perception. For the sampling group of the scale in this study, Cronbach Alpha
EGkfficient was found as 0.89 for the pre-test and (.88 for the post-test.

Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 16.0 package program was used during the analysis of
the data. When evaluating the data, since it was determined that the scale scores didn’t signify a
normal distribution, Wilcoxon Test, Mann-Whitney U Test and Kruskal-Wallis Test were used
among the non-parametric tests together with descriptive statistics in data analysis. In statistical
tests, p<0.05 value was considered significant.

Ethical Aspect of the Study

Prior to starting conducting the study, written consent of the Nursing Department of Faculty of
Health Sciences of the university (Decree No: 34671234/044) and the consent of the students
participating in the study were obtained.

Limitations of the Study

Limitations of the study include conducting the study on the nursing students who were taking
“Women’s Health and Gynecological Diseases Nursing” course in just one university (due to
limitations arising from the researchers) and the low number of samples accordingly. For these
reasons, the results obtamed from the study may only be generalized to nursing students in this
sampling group. Furthermore, using one scale in order to obtain data i the study limited the
responses of the students to the statements included mn the scale. Therefore, the quantitative
research method used in the study and the results obtained are limited.

Implementation of the Study

Data of the study was collected in a class environment after required information was given by
researchers and necessary consents were obtained. The students were asked to fill out personal
information forms before “Women’s Health and Gynecological Diseases Nursing” course began
(before the first lecture) and pre-test was conducted by implementing Gender Perception Scale.
Post-test was conducted by asking the students to fill out the same scale after the curriculum of this
course was completed (15 week curriculum).

Results

The average age was identified as 20.73%1.03 and 16.3% of the population as male. The average of
the gender perception scores of students prior to the course was 92.17+£14.89 (Min 30 — Max 124)
while after the completion of the course, the average was 97.21£13.74 (Min 46 — Max 125); it was
determmed that the course given advanced the average of the gender perception score significantly
and the education given was effective in this matter (p=0.000).

It was observed that TCAO scores of female and male students increased significantly after the
education (p=0.000; p=0.002 respectively). Furthermore, it was ascertained that the average of the
TCAO scores of female students were higher than the male students both before and after the
course, and this difference was significant as well (p=0.000; p=0.000 respectively)

It was recognized that the socio-demographic characteristics of the students didn’t significantly
affect the average of their TCAO scores; however, the average of TCAO scores of the students
who had a “nuclear family” were significantly higher than the ones with an “extended family” prior
to education, (p=0.018) and for all groups, there was an increment in the average of their TCAO
scores.

It was identified that among the students participated in the study, 33.0% of them had an education
or a seminar related to gender earlier; however, this situation didn’t create a significant difference in
the average of their TCAQ scores before and after the course (p=0.553; p=0.338 respectively).

It was determined that in pre-test and post-test for students in general, article 9 (women should
always be protected by men) and article 24 (women should be smaller than men in age) of the scale
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had the lowest average of the gender perception scores while article 6 (women shouldn’t work after
they get married) and article 11 (women may be managers) had the highest average.

It may be said that the course “Women’s Health and Gynecological Diseases Nursing” raised
awareness about an equalitarian perspective towards gender in the students participating in the
study, positively affected the gender perception and the female students participating in the study
had a more positive gender perception than male students.
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