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Abstract

The purpose of this study is to evaluate
Anatolian Alevi People Living In Istanbul With
Cultural ~ “Purnell’  Cultural  Competence
Model”. Sample of this qualitative conducted
study includes total 30 Alevi people aging
between 19 and 56, registered at Umraniye
Thlamurkuyu  djemevi. Snowball sampling
method was used to select sample. The research
data were collected in the form of a semi-
structured interview form, written recordings
and voice recordings, which included the topics
included in Purnell's cultural competence model
to assess cultural features.

Focus group were conducted
between January and March 2017. Data were
collected by using voice and written records.
Collected data were analyzed Dby using
descriptive analysis and semiotics methods. It 1s
reported that early marriage, marriage with
relatives and early pregnancy are common, and
alcohol and smoking are Alewt
population. In addition, it was also reported that
there are some negative perceiving such as

nterviews

rare in

Ozet

Bu arastrmanin amaci, Istanbulda Yasayan
Anadolu  Alevilerinin ~ Purnellin  Kiiltiirel
Yeterlilik Modeline bagls olarak

degerlendirmektir. Niteliksel tirde desenlenen
arastirmanin evrenini, Umraniye Thlamurkuyu
cem evine kayrth olan Turk kékenl 19-56 yas
arast toplam 30 alevi olusturdu. Orneklem
seciminde  kartopu  Ornekleme  yéntemi
kullamlds. Aragtirma verilers, kiltiirel 6zellikler:
degerlendirmek icin Purnell'in kiiltirel yeterlilik
modelinde yer alan temalart igeren yari-
yapilandirilmig gorigme formu ile yazili kayit ve
ses  kayd: seklinde toplandi. Odak grup
gorismeleri Ocak-Mart 2017 tarihler1 arasinda
gerceklestirldi. Elde edilen veriler betimsel
analiz ve gostergebilimsel analiz yontemler: ile
degerlendirildi.  Arastirma  sonuglarna  gore
Alevilerde erken yasta evlilik, akraba evliligi ve
erken gebe kalmanm yaygin oldugu, alkol ve
sigara kullammmin az oldugu ifade edilds
Aragtrmada  elde ediden bulgular, Turk
Alevilerinin aslinda sosyodemogratik ve sosyal
yapilarmun Turk toplumunun genel yapisidan

double standard in society, low health service | farkli  olmadigini, temelde inang farklisgs
opportunity, and religious discrimination. | tzerinden, Turk toplumunda var olan
Results found in the research showed that there | olumsuzluklarin buna yoruldugu goriildi. Bu
are  not significant  differences  between
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Anatohan Alevi and Turkish population on
social demographic and social structures. In
order to decrease this perceiving, more social
and cultural combining programs may be

algmn azaltlmas: icin, daha fazla sosyal ve
kiiltiirel kaynagma programlarmna yer verilebilir.
Anahtar Kelimeler: Turk Kokenl Alevilik;
Purnell'in Kiltirel Yeterlilik Modeli; Kiiltiir

conducted.
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GIRIS

Alevilik, Turkiye’de agulikl olarak son yirmi bes yilda tizerinde yogun bir sekilde durulan dini, etnik,
styast ve ideolojik yonii ile ortaya cikan toplumsal olgulardan biridir (Eren, 2008). Alevi ve Bektasi
gelenedi rarthsel stirecte benzer felsefelere sahip, ancak farkls isimler alarak Anadolu'va tasmmistir. Bu
mnants 1200’0 yillarda Hiinkar Bektag Veli araciligs ile kurumsal bir yapiya kavugmug olup, ileri
donemlerde 1se bu alandaki 6nderlerce gelistirilen, kendisine has senteze sahip olan inang sistemidir
(DABF, 2008). Alevi kelimesi sézlik anlamu itibariyle Arap dilinde “Ali'ye mensup”, “Ali'ye ait”
anlamlarina gelmektedir. Sozctigiin cogul bicimi Aleviyye ve Aleviyyin olup, mezhepler tarthinde ve
tasavvuf edebiyatinda, "Hz. Ali'vi sevme sayma ve ona bagh olma" gibi anlamlar fagmmakradir. Bu
bakimdan Hz. Ali'vi seven, sayan ve ona bagl olan kimseye "Alevi" denilir (Dalkiran, 2002).

Yilmaz (2009), Aleviliginin kokenini 9. yiizyildan itibaren Islim dinine girmeye baslayan, daha gok
eski inanclarin etkisi altinda bu yenti dini kendi sosyo-ekonomik yapisiyla bagdastirmaya calisan gocebe
Tiirkmenlerin tarihine dayandigini ifade etmektedir. Ozcan’a (2007) gore Alevilik anlayssi zengin bir
kalttar yumagidir. Bu kiilttr birtkimi icinde sosyolojiden felsefeye, edebiyattan folklora kadar bir¢ok
bilim i¢in materyaller bulunmaktadir. Alevilik inanci inangsal yapinin bitinliigtint barmndirmaktadr.
Kaplan (2011) Aleviligi; insanlarm gegmisini ve gelecegini bir arada degerlendirerek insant anlama ve
tarif etme ¢alismast olarak nitelendirmektedir. Buna ilave olarak alevilik insanlarin maddi ve manevi
baglamda olgunlagsmalarini, kendine o6zgii ibadetleri ve etik sistemleriyle yerine getirmeyi
amaglamaktadsr. Alevilik inanciin kendisine has yapisi olmast nedeniyle,bagka konseptlere ait
sablonlarla tarif edilmesi zor olan ve bu sekilde tarf edildiginde hatalara neden olan kavramdir. Bunu
dikkate almadan yapilan Alevi tariflerinde addi 6l¢tide eksiklikler goriilmektedir.

Alevilik inancinin Turkiye’de sosyo-politik dini gerceklik bakimindan yapinin bir pargasi oldugu ifade
edilebilir, Bu bakimdan Alevilik, bir yandan manc¢ evreni bir yandan da glindelik yasamu
kugatmaktadir. Alevilik ayni zamanda giinliik yasami besleyen gelenekler, ve uygulamalar ile birlikte
pek cok aragtirmact tarafindan tarikat ya da mezhep olarak isimlendirilmektedir. Tum bu farkh
yaklagimlar icerisinde Alevilik, kendine 6zgii bir Islam diistince sistemidir (Alevi Calistaylars, 2010).
Aktay’(2007) Alevihigin tarih igerisimde belirh bir forma girmedigim, ancak gintimiizdeki formunun
gecmisteki formuyla buytik farkliliklar igerdigini ifade etmektedir. Biitiin dinlerin tarthsel siireclerinde
baz1 degisimler yasanmaktadir. Bunun yamnda dinlerin yapisi cografyaya gore de farklilik
gostermektedir. Yme toplum icerisindeki farkh tabaklarda, dinin farkli yasanis ve uygulamalar
goriilebilir. Engin (1999) Aleviligs Ttirkmen Stnniligi olarak ifade etmekte olup, Tirkler Alevi ve
Stinni inanam Muhammed'i ve Ehl-1 Beyti kabul ederek, pek ¢ok ortak degere sahip olmustur. Tirkler,
tarihi siiregte Iran inang sisteminden Islamiyet'in pek ¢ok unsurunu alirken, $it kanat yerine Stnni
kanadi daha agulikli olarak secmislerdir. Anadolu’da Tiirklik ve Islam dinini bir arada yaymak isteyen
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Tiirkler, bu nedenle Alevilik ya da Sit inancindan uzaklasmustir. Ttrklerde Samanilik ve Melamiligin
agir bastigy, Tirkmen Stinniligi benzeri yapiya sahip olan Islam inanct benimsenmistir. Bu gelismeler
ve gerekgeler nedeniyle Anadolu Turkligine 6zgtu olan Alevilik anlayisi meydana gelmis olup,
Anadolu’nun Tirklesmesi ve vatan olmas: stirecinde, basta dil olmak tizere bu sebepler dnemli rol
oynamustir. Bu siiregte Tuirk kokenli olmayan Bektagiler bile, inancin etkisinde kalmis ve gerek ayin
ve erkanlarinda, gerekse nefes, duvaz, deyis gibi kiltiirel degerlerini Tirkece kullanarak
dillendirmiglerdir. Bu alanda Pir Sultan Abdal, Yunus Emre gibi Alevi ve Bektast ozanlar Turkge dili
ile 6n plana ¢tkmaktadir (Aksoy, 2004).

Bu baglamda, Aleviligi Islam’in icinde gorenler cogunlukta olup, Alevilerin temayiillerinin de genelde
bu yonde oldugu kabul edilmektedir. Alevilik galistaylarmda ortaya konan manzara da Aleviligi
Islam’in icinde sayan savi destekler niteliktedir. Alevilik inancinin baskin olan 6zelligi Hz. Muhammed
ve ailesiyle, Hz. Ali ile soyuna olan derin sevgi baglarmin agirlikta oldugu Sii Anadolu
Muslimanlarmin erkan, adap ve geleneklerini gosterdigi ifade edilebilic (Ceylan, 2013). Alevi
Calistaylart Nihai Raporu’nda (2010) Alevilik, inang ve ritiiel bakimindan birbirinden farkli 6zellikler
gosterse de, Hz. Al'ye nispet edilen topluluklarin tamimlanmast i¢in kullandan terimi ifade etmektedir.
Buna ilave olarak Alevilik kavrami giiniimiizde Anadolu Aleviligini daha fazla temsil etmektedir. Yine
raporda Anadolu Aleviligi, nispeten yeni bir adlandirma olarak gegcmekte ve Tiirklerde, tarthsel siirecte
Islamiyef’ten 6ncesi goriilen siyasi ve dini farklilasmalardan itibaren giinimize kadar gérilen inang
ve kiiltiirlerin bir sentezi olarak bahsedilmektedir. Sami (2013) Alevi inang sistemunt tarthsel bakimdan
Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar uzanan zaman dilimi icerisinde pek ¢ok farkh din ve kiiltiirden izler
tagidiginu ve giintimiize de bu sekilde geldigini ifade etmistir. Yine arastirmaciya gbre Alevi inang ve
rittiellerinin tarih igerisinde gorilen uygarliklarin da izlerini tagidigs ifade edilebilir.

Alevilik kiiltir perspektiften ele alindiginda, oncelikle kiltirin bir toplumun kendini diger
toplumlardan ayiran 6zelliklerini 6ne ¢ikaran bir unsur oldugu ifade edilmelidir. Kiltiir, bir toplumu
digerinden ayirmaya yarayan, onun 6zelligint temsil eden bir ssaret gibidir. Onun i¢in kiiltir birligy, ek
birliginden, hudut birliginden daha 6nemli bir 6zellik tagir (Ceylan, 2013). Bu nedenle her insan icinde
bulundugu grubun algiariyla bir baska grubu degerlendirmektedir. Ama bu degerlendiris bazen de
kaliplagmug yargilarin yonlendirmesiyle olmaktadir (Karsly, 2013).

Tarthi stiregte Aleviler, Buyruk ve Velayetnime tiirii eserlerden istifade etmekle birlikte genel manada
yazili literatiirden ve kurumsal bir egitimden mahrum olduklart icin inanclariny, sézli kiiltiir tizerine
bina etmisledir. Ayrica Alevi kesimin medrese gib1 kokla dind egitim kurumlarmdan mahrum olmalar:
ve kesin deliller iizerine bina edilmis bir inang sistemine sahip bulunmamalari, Alevilige degisime acik
bir 6zellik kazandirmstir (Gumiisoglu, 2013).Yine Kaplan (2014) yapmus oldugu calismalarinda
Alevilik inanciun her zaman igin ilerici bir kiilttirel bakss agisina sahip olduklaring belirtmigtir.

Gumiisoglu (2013) modernlesmenin, geleneksel pek cok toplumun yapisint kokli ve derinden
degistirip dontistirtirken bundan Alevilerin de fazlaca etkilendigini ifade etmigtir. Yazara gore
modernlesme siirecinde kendi geleneksel degerlerini anlama ve anlatma gayretine giren bir kisim
Aleviler, koklerini tasavvuf merkezli Islim anlayisinda ararken, bazist da kendilerine yeni bir kimlik
bulma veya geleneksel degerlerini modernist ilkeler sstikametinde yorumlayarak Aleviligi caga uygun
hale getirme cabasmna girmislerdir. Bununla birlikte giiniimiizde yasanan kentlesme siirecinin tim
etkilerini Alevi topluluklar Gzerinde gozlemlemek miimkindir. Koylerde kalan Alevilerle sehre goc
edenler arasinda 6nemli farklar meydana gelmistir. Bir taraftan kent killttiriintin etkilers, farklt dini
kimliklere sahip gruplarla temas, diger taraftan okur- yazarligin artist kirsal ve kentsel Alevilik
ayngmastun temellerini olugturmaktadir (Alperen, 2009). Bitin bu gelismeler siginda Aleviligin
sekillendigi kiiltiirtin, kendi yapih sablonunda toplumsal anlamda diizenini olugturan, gelecege yonelik
musterek payda vurgusunu én plana ¢tkaran, toplumsal katmanlar bakimindan bir ortak payda yaratan
ve zaman icerisinde birlestirici etkisi olan inang sistemi oldugunu ifade etmek miimkiindir (Sami,
2013).

Bir alt sistem olarak Anadolu Aleviligr sistemi, Oguz Tirklerinimn Anadolu’da gelmeleri ile sekillenmug
ve kendine has Ehl-1 beyt sevgisinin imam mancimn disinda farkh bir yorumu olarak ortaya cikmugtir.
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Anadolu Alevileri 700 seneden fazla siireyle baska kiiltiirlerle evlilige kapalidir. Bu durum Anadolu
Alevilerinin Turk topraklar tizerinde farkli bolgelere yayilmasima ve kiiltiirel 6zelliklerinin yagadiklary
topluluklar ile farkliliklar gbstermesine neden olmustur. Bireyler kiiltiirel anlamda varlik gostermekte
ve kiiltiir ile birlikte var olmaktadir. Yine bireylerle cevre etkilesimi, bireylerin var olmalarinda 6nemli
bir etkendir. Farkh killtiirlere ait bireylerin, thtiyaglars da farkhlik gosterebilmekte olup, mnsanlarin
sahip olduklar kiltiirel varliklarini agik bir bicimde ifade etme haklari temel insan haklart arasinda
goriilmektedir. Biitin bireylerm sahip olduklar kiltirel degerlere saygr duyulmas: ve buna gore saghk
bakimi verilmesi gereklidir. Bovlece verien hizmetin giivenirliligi arttirrr. Yine kiltiirel 6zelliklerin
taninmasi stres yonetimini bireylerde arttirmakta ve daha verimli bireyler meydana getirmektedir
(Tekiner ve Tavas, 2016). Ttum saglik ¢alisanlarinin hizmet verdikleri profesyonel meslek alanlarinda
bireyler1 kendilerine has kiiltiirel kaliplarla degerlendirmeleri ve buna gore hizmet sunmalart
beklenmektedir. Saghg: olumsuz yonde etkilemedigi dustiniilen geleneksel inang ve uygulamalara saygi
gosterme bireylerin giivenini kazandiracak bir yoldur. Ciinkii her birey kendi kiilttirtine sahip ¢ikar,
kiiltiiriine deger verilmesini ister.

Hemsirelikte toplanan kiltarel veriler ile ithmal edilen, vanhs anlagdan kaltirlerin saptanmas:
mimkiindir. Yine bu sayede bu toplumlara nasil ve ne sekilde hizmet edilecegi hakkinda saglik bakim
sistemlerine yardim edilebilir. Bu nedenle hemsirelerin kiiltiirel bakimdan degerlendirme yapmalarinin
ve bu degerlendirmeler neticesinde elde edilen verileri hizmetin planlanma ve uygulanma asamasinda
kullanmalart énem arz etmektedir. Hemsireler hizmet sunumu swasinda kiiltiirel degerlendirme
vaparken, kendilerine rehber edecek modellert kullanabilirler. Bu konuda hemsireler tarafindan
gelistirilerek uluslararasi literatiirde kullanimi kabul gérmis olan pek ¢ok sayida kiltirleraras: model
bulunmaktadir (Tortumluoglu 2005).Bu calisma farkl kiltiire sahip olan Anadolu Alevilerinin kendi
kiiltiirel kaliplart icinde Purnell ‘i yeterlilik modeli ile incelenmesi ve incelemeler sonucunda elde
edilen veriler sonucunda saglikla ilgili davransslarimn anlagilmasi ve bu davramslarmi hizmet sunarken
g6z ontinde bulundurmak, sagliklarinin gelisimine katki sunmak amaciyla planlanmugtir.

AMAC

Bu arastirmanin amaci Istanbul’da Yasayan Anadolu Alevilerinin kiiltiirel ézelliklerini  Purnell'in
Kiiltirel Yeterlilik Modelinde yer alan temalar ile ile degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirmann tipi: Bu arastirmanin niteliksel arastirma yontemlerinden odak grup gérisme yontemi
e yapilmigtir.

Aragtirmamn Evreni ve Orneklemi

Niteliksel tiirde olan bu arastirmanin evrenini, Umraniye Thlamurkuyu cem evine kayith olan Tirk
kokenlt 15 yas ve iizer: toplam 30 alevi inanca sahip vatandas olusturmustur. Evrenden érneklem
secimi, 6rneklemin maksimum cesitlilik érneklemesi yontemi ile kiictik bir érnekle en fazla cesitlilik
saglamak amacli kartopu 6rnekleme teknigiyle gerceklestirildi. Calisma grubuna 15-65 yas arasinda 30
Tiirk kokenli alevi dahil edildi. Ornekleme alinacak bireylerde Tiirk kiskenli Alevi olmast ve caliymaya
katilmay1 kabul etmeleri géz 6ninde bulunduruldu.

Veri Toplama

Veriler Ocak/Subat 2017 tarihleri arasinda, Purnell (2008) tarafindan olusturulan, Tanrverd: ve
arkadaglarimn Romanlar tizerinde yapmus olduklar: ¢ahsmada da 12 ana temayi iceren  “Purnell'in
Kiiltirel Yeterlilik Modeli” dogrultusunda olusturulan  yari-yapilandirilmis  goriisme  formu,
bilgilendirme ve onam formu kullanilarak odak grup goriisme yontemuyle toplandt (I'anriverds,
Untivar, Yalcin , Sirer .2012) .Tannverdi ve arkadaslarm galismalarinda kullandiklar: bu 12 ana
temalar:

“l. Demografik bilgiler, yaganan bélge: Yasamlan bolgeye goc olup olmadigs varsa nedenler,
egitim durumu, mesleki durum incelendi.

2. Tletigim kurma gekli: Ana dil, ait olunan bélgeye 6zel kullanilan konusma dili , konusma esnasinda
ses volimiiniin yiiksekligi hakkinda bilgi alinds.
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3. Aile igi g6revler ve organize edilmesi: Ailede yonetici pozisyonunda olan diger bir deyisle szt
gecenin kim oldugu, kadin ve erkek aile tiyesinin gorevleri, cocuklarin aile i¢indeki 6nemi ve yasam
tarzlart sorgulandt

4. Istihdam edilme durumu: is bulma durumu ve istihdam durumu burada degerlendirildi.

5. Biyokiiltiirel ekoloji: Biyolojik 6zellikler, saghk dykisii hakkinda bilgt alinds.

6. Saghgi olumsuz etkileyecek istenmeyen davranglar: sigara icme ve alkol kullanimmin olmast,
ilag ve madde bagimhligy, cinsel tercihler degerlendirild

7. Viicut igin gerekli besin maddeleri alma: Yiyecek ritielleri, beslenme ahskanliklars sorgulands.

8. Gebelik ve doguma yonelik Inaniglar: Gebelik ile ilgili diistinceleri, kiiltiirel yapilarina yonelik
dogun ve lohusalik inansslars, bu stiregleri iceren davransslarin neler oldugu hakkinda bilgi alindu.

9. Oliim ritiielleri: Oliime yonelik 6nceden belirlenmis kurallara gore gerceklestirilen dinsel torenler
ve 6lim hakkmdaki disiinceleri burada ele alindh

10. Maneviyat: Kisinin i¢ diinyasi ile ilgili distinceleri ve bunlarin sagliga yansimast incelendi

11. Saglik hizmetinin yansimast: Saghgin ve hastaligin degerlendirilmesinde kullanidan  kiiltiirel
cevaplar, toplumu ilgilendiren genel saglik uygulamalarina bakis  gibi konular burada degerlendirildi.
12, Saghk bakim gahsanlart: Saglk hizmet sunucularimn  durumu,  saghk ile ilgili durumlarda
byiicilere ve biiyiiye yaklasim degerlendirildi” (Tanriverdi, Uniivar, Yalcin, Sirer .2012).

Calismaya alinacak katdimcilart belirlemek icin 6nce Thlamurkuyu Cem evi sorumlu dedesine
arastirma hakkinda bilgi verildi. Yaganilan mahalle ile ilgili bilgi alindi. Cem evi dedes: gériismelerin
ne zaman ve nerede yapilacagma yonelik &nerilerde bulundu. Gériismeler yapilmadan 6nce
“bilgllendirme ve onam formu™ arastirmaya katilmayi kabul eden katilimeiara okutularak ve onay
imzalart alindi.  Mahalleye ve cem evine aleviler icin énemli bir giin olarak kabul edilen ve cem
ibadetinin yapildig: iki Persembe gidilerek toplam 14 erkek ve 16 kadin gorisildi. Goriismeler
Thlamurkuyu Cem Evi dede odasinda 5-10 kisilik gruplar halinde yapildi. Yapilan goriismelerin her
birt yaklagik 60-90 dakika stirdii. Gértigmelerin hem katlimerlar hem de aragtirmaci tarafindan yeni
bir bilgi kalmayincaya kadar devam edildikten sonra sonlandirildi. Veriler arastirmacilar tarafindan
vazili kayit ve ses kayds seklinde toplandi. Calismaya baglamadan énce aragtirmacilardan birinin bagl
bulundugu tniversitenin Etik Kurulu'ndan ve ¢alismaya dahil edilen bireylerden yazils 1zin alnds.
Gériismelerde; gizlilik esasina dayali katlmeiya verilecek kod, cinsiyet, yas, medent durum, gibi
sorulart iceren demografik 6zelliklerinin yer aldigy “ demografik 6zellikler formu” ile  katthmeilarin
bilgileri toplandi.

Verilerin degerlendirilmesi

Veriler betimsel analiz yontemi ile degerlendirildi. Aragtirmacilar tarafindan toplanan ses kayitlart ve
vazili notlar bilgisayar ortamina aktarildi. Tiim kaytlar Purnell'in modelindeki temalara uygun olarak
diizenlendi. Kisilerin ifadeleri genel olarak degerlendirilerek ézetlendi ve metin haline getirildi. Kadin
ve erkek katiimeilar kodlanaralk numaralandirilde

BULGULAR VE TARTISMA

Calisma grubuna dihil edilen Alevilerin 14'i erkek 16's1 kadin, yaslars 19 ile 56 arasinda degisen, geneli
evli ve gocuk sahibi oldugu, cogunun diizenli bir geliri olacak sekilde galisan ve emekli olduklary, iki
kist Gniversite on kist lise, digerlerinin ise ilkokul mezunu olduklart saptanmustur.

1. Demografik bilgiler, yaganan bélge: Yasanilan bolgeye goc olup olmadig varsa nedenleri, egitim
durumu, mesleki durum degerlendirdi.

Yerlesim, gog, gogiin nedenleri

(K1) Bizim kiklerimiz Anadol'nun gesitls sehirlerindendir. Biz40 yels askander Istanbul’ da yaszyornz. Kokenimiz:
Sivas’ da Tuncel” den gelmedi. Dersint olaylar swasmda Adeyaman’dan Tunceli” den Ersincan’ a gog etmigter.
Dogdngn yer degz! doydugun yer sphuiyetiyle Istanbul” a gi ettik. (E1) Biz Ozbek’ iz Tiirk’ i ve Miisliimantg:
ik fkabul edenterdeniz. Alevi’yiz Allah, Mubammet, Al inancyla dodduk yasari ve dliiviiz. Biy Eblibeyt
soyundaniz, Anadolu topraklarmda Atalarimes; yasady, ancak bep kendilerini ve inancinnsy baskilar ve oliim
korkusuyla gizlediler. Atalarmiz; Istanbul’ a giy etmis ve bu sayede 30 yaldu yaseyornz, 20 yalder cem evimiz; var ve
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rabathkla ibadetleriviizi yapabiliyornz. (E2) Kikenim Iran Horasan® dan gelir. Tiirkaen’ im. Horasan erenlerinden
gelmeyiz. Seyit-Mahmut Hayrani kikeninden geliyornz, Alevi insander. Big Sivas’ ta dodduk ama kalabalik bir
aileydike. Yasam kavgast igin Istanbul’ a gic ettik. Bu bileede 30 yildir yaseyorus, Bisim ne dilimiz nede dinimiz,
farkl. Biz: Islamiyet’ i ve Miislimanlgs kabul etmisiz.  (E3) Bisim yagadidimez: bu maballedeki tiim aleviler
Tiirkiye’ nin farkls sehirlerinden gic etmigler. Onceleri herkes kendini saklyordn. Deviet dairelinden calisanlar aleri
olduklarmz siylemiyorlardr.  Ama bizz Cemerinde birbirimizi giriice alevi olduklarme dérenzyoruz. Maballede de
goriisityoruz, Sunni kardeslerimizie de goriisiiyorus, Biszm kikenimiz Tiirk’ tiir, Miislimander. Bis; Sunni Alevi
ayrivi yaprityorus. Ama Sunniler bize ayron yapeyorlar. (E1) Ben ve atlemdekiler ber yerde Aleri Tiirklerinden
oldugumuzn siylivoruz. Bizden kimseye zarar gelmes. Bisim kabemizy insander, insana Jarar vermeyi Allah’ tan
korfeariz. Big; issizlik yiiziinden kiyiimiizden giy ettik. (K2) Atalaron issizlik ve yoksulluk neden ile 46 yel dnce
Istanbul’ a gic etwis. Dogma biiyiime Istanbulluyum ve Umraniye’ de yastyorun. Bu mahallede bitviidiim. Kikenimiz;
Tiirfemen olup Aleri feslefesi ve benim soymm Tiirke soynndan geliyor. O Tiirk iz Alevi inanciua sabip oldngmmuzn
sorunly olmadsgem siirece agklamyormm. En cagdas insanlar bile bunw diydufelarmda farkle davranwyorlar. Ama
gerveke Miisliiman bisiz. Biz Eblibeyte inanmusiz, Allah Mubammet ve AL’ ya itaat ederiz. Thadetlerinizde de
vatammesy willetimize sarar gelmesin diye dua ederiz. Atalarims; Osmanty samanmda daghk bileelere kagarak
saklanmesier. Koylerimis; hep dagleke bilgededir.

One cikan ifadelerde de goriilecegi gibi, arastirmaya katilan Alevilerin ve cevrelerinin biiyiikce bir
bolimii uzun sire boyunca Istanbulda yasayan, ancak koken itibariyle Ozbekistan, Iran,
Tiirkmenistan, Horasan gibi cografyalardan gelmislerdir. Gog olgusu soruldugunda verilen yanutlarin
genel olarak dini unsurlar tizerinde sekillendigi gorilmektedir. Tkinci 6n plana cikan tema ise issizlik
temasdir. Issizlik, en 6nemli i¢ ve dis go¢ nedenlerinin basinda gelmektedir. Ekonomik nedenler adh
altinda incelenen igsizlik, toplumlart etkilerken din, dil, ik, yas, cinsivet gibi etkenlere bakmaksizin,
insanlgm biiyiikce bir bélimiini etkilemektedir (TUIK, 2017 Istthdam ve Hanehalki verileri).
Yerlesik duzende dahi sezonluk ya da mevsimlik gogler, tarim gocleri gibi gesitleri vardir. Dolayistyla
Aleviler 1¢in gb¢ etme sebeplerinden igsizlik, sadece Alevilere ait bir sebep olmayip, tiim Tiirkiye’deki
diisiik ya da orta gelire sahip olan bireyler icin gegerli olan nedendir. Ote yandan dini unsurlara dayal
goc, Dersim ve Maras gibi olaylar sonrasinda yasanan gelismeler, alevi vatandaslar icin dnemli bir gé¢
nedeni olarak arastrmada bulunmustur.

Egitim

(E4) Benim editimim ilkokul ama cocuklarmzan editimi ve géretimine cok inem vertyornz. Tek silabumnz okumatk
ve mesleke sabibi olmakitir. Devletin jist makamlarmda daymmes: yok, bizin gocukelarimes oknsa da alt makamiarda
calesyor. En dist makama getirilmiyor. Ama diplomaye da elimisden alamazlar. (K3) Cocukelarimszn alev: oldugunn
okullarda saklyorns ddrenince arkadaglar: tarafindan deglanir dive. Egitimiering dzellikle dini editimlerini alevi
inancna gore yapimase lazem. (K5) Egitime gok nem veriyornz. Bz bifgedekes Alevilerin gocntelar oknyor ve
iiniversite mesunu gok, okuna yasgma bilmeyen yok. Ailemizde 70 yag ve iizerinde olan yashlarmmisen cok asz okuma
e yazma bilmiyor, ama kuran okumaye biliyorlar. (E5) Yeni nesil genclerimizs ve cocubklarmms okuyor. Kadim erfeek
galgsp gocnklarmisy okutuyorus, Kendim ilkoknl mesunuynm, gerekirse hammalleke bile yaparis, Maballemizde
okuyan sayest gok ve bizy bu goduniugun igerisindeyrsy. Cemevinde de dedemizrlom, editimdir diyor ve bisi egitime sevk
ediyor. Sobbetlerimizde de dedikodu yoktur. (EG) En ag ilkokn! en ok lise meszunn var. Ben okuyamadin ama
cocugnnr okeusiun mesleg: olsun. Ben insaatlarda caliszyornm devamle isim yok.

Egitim ile ilgili soruya verilen yantlar incelendiginde, Alevilerin egitim konusuna biiytik énem verdigs,
ancak buna karsilik alevi olduklar: igin aldiklar: egitimin yeterince karsiigini goremediklerimi ifade
etmuglerdir. Aragtirma orneklemi yas ortalamasi itibariyle 19 ile 56 yas arasmda olmasina karsin,
cogunlukla 30 vasin tzerinde katiimciar vardir. Bu nedenle yas ortalamasina gbre egitim
durumlarmin gogunlukla lise olmasi, yas gruplarina gbre egitim diizeylerinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Egitim ile ilgili soruya verilen yamtlarda da, Alevi kimligine vurgunun 6n planda
oldugu goralmektedir. Ashinda Turkiye’de niifusun artmasiyla birlikte 13sizlik oram strekh olarak
artmakta, egitim diizeyi arttikga ise igsiz niifusun egitim diizeyi de artmaktadir. Bu sebeple diplomali
issiz sayis1 da her gecen giin artis gostermektedir (T'UTK, 2017 Istihdam ve Hanehalk: verileri).
Dolaysiyla burada da sadece Alevi vatandaslara yonelik bir uygulamanin en azindan istatistiksel
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anlamda olmadsg; ifade edilebilir. Ancak bu sekilde bir alginin dahi olmasi, gegmiste yasanan olumsuz
uygulamalara igaret etmektedir.

Meslek

(E6) Ingaataym daini isim yok. Bizim buralarda oturan aleri erkeklerin codu insaatlarda calygmis ve hala
caliszyorlar. Insaatlar teblikelr. Bir akmbm’:*' ingaatian diistii ve fely oldn, yardima mubtac. (K6) Ben ilkokunla
kadar okudum. Egim isit olarak caliszyor ki gocugum var ikisi de okumads. Okumalarimz ;'a.é istedim sonradan ¢ok
prsman olacaklar. Simd bir meslefelers olsun diye kursa gitsinler isttyorum. (E7) Liseyi bitirdim ama anne ve babam
ayrildygs agin egitime devam edemedim. Simdi el bir kurnmida caliszyornm. Ama egitime devam etek istiyorum.
Vasefsez: elerman olarak caltgmak istemiyorum. Bu ise tanedeke vasitasiyla girdim, tanidik olmaymea is bulmak Sor.
szkgzm*z agrenince bize ayremer davrancyorlar, bize farkle bakeyorlar.(ES) Insaatlarda caligarak emekl oldum,
simidi ise arada iy ¢ mézmd gdiyornm. Tssizlik var. O)ézgdmafdmv bir mestedim olmad. Insaatalhk ata mesledimiz.
Kayden gic edip geldigimizde yokluk vard. Mechuren insaatlarda calissp gegimimizg sagladek. Bise yol giisteren yoktu.
Cok sor sartlarda galissp gocukelarmn oknttum. Ama iyi bir is bulamyoriar; giinkii tanedeke olmadan is bulmatk gk
sor(K10) Aylikek bir iste caligmake istiyorum. Issizlik zamaninda para almake ve sigortale calissp emekeli olmak
istiyorum. Kocamen eline bakmak istemiyornm. Bir mestegim yok.(KI2) Ingilizee déretmeniisi bislimiinde okudum,
Alernin ig yer: mevent basen onlara yardn icin oraya gidip calizyorum. Egitimime devam etnmek istyorum.

Meslek sorusuna verilen yamutlar incelendiginde, insaat, serbest meslek ya da vasifsiz calisanlarin
cogunlukta oldugu goriilmektedir. Alevi vatandaslann egitim durumuna gore mesleki dagilimlar
birbirine yakindir. Genellikle ilkégretim ve lise diizeyinde egitime sahip olan bireyler, mavi yaka ya da
vasifsiz glerde calisan bireylerdir. Beyaz yaka ya da miithendis, mimar, doktor gibt mesleklerde gorev
vapan bireylerin egitim diizeyleri daha yiiksektir. Bu bakimdan sosyodemografik olarak érneklem ve
cevrelerinden elde ettikler: gozlemde, orta ve diisiik sosyo ekonomik sinifa hitap eden mesleklerin
cogunlukta oldugu ifade edilebilir.

2, Tletisim Kurma Sekli:

Katihmeilarin hepsi Aleviler arasmda Turkee konusuldugu, farkls dil bilenlerinde sadece yaglilarin
oldugu bunlarinda birlikte yasadiklart bélgedeki Kiirtlerden égrendiklerini ifade ettiler. Hatta
katiimcilarin ¢ogu Kiirtceyi anlayabildiklerini ama konusamadiklaru belirtiler. Tletisim kurarken
cinsiyet 6nemli olmadigy, kadin erkek ayrimi yapidmadigini ancak iletisim esnasinda konugmalarin
vitksek sesle ozellikle seving, korku, endise ve hastalik zamanlarinda konusulur. Ama tzintili
zamanlarda sessiz kalmay1 tercih etmekteyiz, Sevgl anlatirken g6z temasi ve dokunmaya engel teskil
eden bir faktor olmadiging ifade ettiler. Saglik personcli arasinda genel olarak cinsiyet farks olmadigin
belirtseler de yast biraz fazla olanlarda bu tercihin kendi cimnsiyetlerinden olmasimi stediklerins
belicttiler. (KiI4) Genel olarak Tiirkge konusuruz, Tiirkee ana dilimizdir. Konugmalarmmsan voliimii yiiksektir,
sevgimisy gosteririeen dvme, selamilama varder. (K7) Saglkla dleili konularda cnsiyet ayrume yapmayez. Kaden ya da
erkek olmast iinemli degildir.

Tletisim konusunun iki baslik altinda sekillendigi ve buna gore yamit verildigi goriilmektedir. Birincisi
farkli ve diger toplumlarla iletisim, ikincisi ise toplum icerisinde, kendi iclerindeki iletigimdir.
Toplumlar arast iletisimde, Turk dilini etkili bir sekilde kullandiklarini ve Kiirt dilini ise anlama
diizeyinde bildikleri gorillmektedir. Bu bakimdan Alevilerin farkli toplumlarla iletigim kurmada guiclitk
vagamadiklar: ifade edilebilir. Kendi aralarindaki sosyal iletisimde 1se Turk toplumunun biyiikee
bolimunde gecerl olan ataerkil yapidaki cinsiyet ayriminin ¢zellikle Alevi toplumunda olmadigin
vurgulayan yamtlar verilmistir. Saglik acisindan 6zellikle, cinsiyetin bireyler arasinda bir iletigim
engelleme faktorii olmadiginmn altt crzilmigtir.

3. Aile Igi Gorevler ve Organize Edilmesi

Evde reislik gorevinin kimde oldugu, cinsiyete gore rol ve gorev dagilmmin nasi oldugu
degerlendirildi.

Aile Reisi
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(K15) Aile reisi genelde erfeektir. Arle reisi erkek olsa da kadmem sis; bakk: daba fazlader. Erkekier eskiden ev ile
2lgels bag bir sey ile tlgtlennies; sadece ise (gzder para kazanir geminisy mghrd: Oysa simdi gerekeirse esine yardumn eder
wm.é&m/a detlenir. Cocnklare egitimi icin ofeula gwxdmr (E9) Kadnn evde agirligs fazlader. Egim ne derse o olur.
Eskiden evlilikler erken yagsta olurdi. Biz esimle birlikte bityiidiik. Ama gimdi gocutelaramzy okntuyornz. Erken
yasia evlilik olmaz. Y aglelarda biszm ba,f tacemiesdrr. Eder tek erkeeke cocugnysanis; anne baba sizinle birlikte kaler.
Ounlara bakmak zprundayes, (EIC?) Evin reisi mée)éﬂr Yagldar: calistirmayes. Onlara .bmézm yapiler, daba cok
dikkeat edilir. Cooutelar bityiitiiliir, okutulur ve meslek sabibi ediliv. Zorda darda olan yasllara yardem edilir.

Aile reisinin ve evdeki rollerin dagihminda da, ataerkil olan Thrk aile yapisina benzer bir yapilanmanin
oldugu, ancak bu yapuun sekilde ataerkil gibi goriinse de, 6ztinde cinsiyet esitliginin daha fazla
vagandigy bir vapida oldugu gorilmektedir. Aile yapisin da geleneksel Turk genis aile yapisina uygun
oldugu, anne ve babanmn en kiictik ¢ocugun yanmda kaldsgy, bir stire sonra aile reisliginin evde tireten
va da eve ekmek getiren bireyin oldugu gorilmektedir. Cekirdek aile Turk toplumundaki gibi daha
baskin degildir.

Eviilik

(ELL) Eviilikler genellikele aleviler arasinda olur. Bunu disenda evlilife yapelmase diglaner, istenmes. Evliliklerde resmi
nikdh dneml ama dini nikabta yapiler. (KI15) Akraba evitligi 10-20 yil duce varde. Sundi pek a; yapelyor. Aleviler
arasinda evlilife olur ama akraba degillerdir. Egi dlen bayanlar genelde evlenmes. Aysplanmasin diye evlenmesder.
(K16) Ben 14 yasinda eviendim. 15 yasmda ilk gocugun oldu. Cok erkeen yasia evlendim ve esim akrabamder. Ama
iikiirler olsun gocukelarsmizan big birinde saglik sorunn olmade (KI4) Bizde yabancilara ke verihmes, Yabanceyla
evienenter hog karstlanmaz. Zaten yabanceya giden kizlar eviiliklerinde sorun yasaysp (gwfg}wfar Bm cocniklarima
da oyle siylityorum. Siinni Alevi evliliklerine karstyim. Ama birbirlerini ok severlerse ayirmayes.

Evlenme konusunda da, Anadolu’nun diisiik sosyo demografik 6zelliklere sahip yerlerinde, egitim
sevivesinin dusiik oldugu bolgelerdeki gibi erken yasta evlenme, akraba evliligi gibi olumsuzluklar
yaygindir. Her ne kadar iletisim ve aile igerisinde sosyal roller bakimindan Alevi bireyler cinsiyet
esitligine daha fazla 5nem vermus olsa da, evlilik ve ailenin kurulmas: asamasinda inang ve ataerkil yap:
agir basmaktadir. Burada en dikkat ¢ekici noktalardan birist ise kesinlikle tipta yasaklanan, hem anne
ve baba icin, hem de dogacak cocuklar icin ciddi riskler teskil eden akraba evliligi, sadece bir inanc ve
gorlisten ibaret olan farkli inanglarin evlenmesinden daha normal kabul edilmektedir. Bir kist
akrabasiyla evlenmekte Gzgiirken, bagka inanctan birisiyle evlenmesi hos kargillanmamaktadir. Yine
dul kadinlarin evlenmesi olumsuz karsilanirken, ayni durum esi 6len erkekler icin gecerli degildir.
Siddet

(E12) Kadzna siddete hayer diyoruz. Bei ve cevremdefkiler kadem el kaldemaye sevmies; ve bor giriir. (K16) Kadina
siddet hos karsilanmaz; ve yok denecele kadar azdir. Bisim maballede bizim pibi alevi olan bir aile var. Kadmm esi 6
aydirigsizy galesmeyor. Kadem et tarafendan hirpalandignz dieydum ama ok naderdir biyle surumlar. Yasam sikntes:
ansanlars bu hale getiriyor. (K13) Siddet yoktur. Siddet giren kadma yardom ederim. Insan bisim felsefernizde en iistte
yer aler ve ondan daba dederli varlik yokitur. Hic kimse siddeti dayad bak etmes,

Siddete karst tiim katihmeidar sani en tst diizeyde tuttuklar igin, olumsuz bakmaktadir. Burada da
6n plana ¢ikan va da dikkati ceken bir diger nokta, siddet soruldugunda kadin siddetinin algilanmas:
ve o sekilde cevap verilmesidir. Ote yandan Tirk toplumunun genelinde kadina siddet ¢ok yaygin
olsa da, yapilan goriismelerde va da miilakatlarda, halkn biytikee bir bokimi s6zde kadin siddetine
karsidir. Ancak bu kadar siddete karsi oldugunu ifade etmede fikir birligi yapmis 6rneklemde bile
farkl inanslar arasindaki evlilikler tasvip edilmemekte, dolayisiyla kadin siddetlerinden birisi olan aile
kurma secimi siddetine de gecit verilmis olmaktadur.

4. Istihdam Edilme Durumu

(E11) Kadm erkeke ayrim yapmaksisan ¢aliszyornss. Benim maasim cocuklarimmn ve esimin gegimine yetmiyor.
Mechuren karimda galestyor. Leimisde ileokn! U, Ry ;{garra.{z olarak calisip emekls olmak istiyorns, Kinsenin
elene bakmalk istemiyorus, (K10) C engligimde esim galrgmana isin vermedi. 40 yasmdan sonra calesizn. Cocuklaram
bityiittiim. Simdi emeklyim. Maagim a; ama kimseye karn ,éo.sa mubtag doiliz. Cocukelarsmuzan is bulmast cok sor,;
wgsishike var. Okusalar bile tamdike olmayana is vermiyorlar ya da ok diisiik maagla calisteryoriar.
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Isgiicii durumu itibariyle de Alevi toplumu ile Tirk toplumunun geneli arasinda 6nemli bir fark
voktur. Genel olarak Thirk toplumunda da ortalama ve altinda gelire sahip olan sosyal yapilarda, emekli
olmak ve kimsenin eline bakmadan yasamlarim sirdiirmek en 6nemli gayedir. Yine Alevilerde de 15
konusunda tamidik ve yakin olmasi gerektigi, kimseye muhtag olmama ve kadinmn ¢alismasinmn esinin
znine bagl oldugu gibt ataerkil yapinin yogun cinsiyet esitsizligi yapis: kendini gostermektedir.

5.Biyolojik Ozellikler

Ten Rengi

(KL)Ten rengimizin yani Aletrlerin tew renginin biraz; esmer oldugu ile ileilf genel bir siylenim var. Ama ben ve ailem
genel ageke tenltyiz. (K4) Biz Tiirke Alere’s oldugumuz; igin agk fenli ama karakas kara gizliyiiz. Hatta benim
atlemdeletlerin codunun giz renkeleri agtk mari ve yesildir. (E5) Bizam ailemizde esmer yok. Hatta bisi Trakyalilara
benzetirler.

Ten rengi itibariyle belirgin bir 6zellik sinufi ortaya ¢ikmazken, Ttrk Alevilerinde agik tenli oldugu,
ancak genel olarak Alevilerin esmer ve vesil gozli olduklari ifade edilmektedir. Ote yandan bu
durumun genel olarak aleviler i¢in dogru olsa da, Turkiye’deki Alevilerde gecerli olmadigr ifade
edilmektedir. Alevilerin nereden geldiklerine iliskin g6¢ sorusuna verilen yamitlar incelendiginde, Iran
ve Tirki cumhuriyetler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu bolgelerde mnsanlar nispeten esmer, yesil gozlii bir
vapiya sahiptir. Genel olarak Alevilerin esmer ve yesil gozli olduklarma iliskin kamnm nedeni bu
olabilir. Ote yandan Tiirkiye’de uzun yillar yasayan Alevilerde, fenotip genotipe de yansumus ve ortama
gore goriiniim sekillenmistir.

Hastaltk Ve Saglk Durumlar

(K3) Bizim ailemizde mide kanserine ve seker hastahgma vatkinlk vardir. Alevi oldugumuz i¢in
degildir. Genel olarak bariz bir hastalik bizim etnik kékenimizde gorilmez. Diger insanlardaki gibi
bizde de yasadigimiz kosullara bagl hastaliklar.

Soruya verilen yamitlar incelendiginde, Alevilere 6zgii ya da alevi bireylerin yatkin oldugu bir hastalik
tiirtintin olmadsgi ifade edildi. Ashnda yasanilan bélge ve genetik yap: nedeniyle, bazi hastaliklarin bazi
toplumlarda daha fazla gorildigini rapor eden calismalar vardw. Giiniimiizde DSO  dahi
raporlarinda irklara gore sonuglara yer vermektedir. Ancak literatiirde alevi toplumu icin bu sekilde
belirlenen spesifik bir rahatsizhik yoktur. Katthmeidar da bu sekilde bir hastaligr gézlemlemediklerini
ifade ettiler.

6. Saghg1 Olumsuz Etkileyecek Istenmeyen Davraniglar:

(K1) Bizim ailemizde erkekler arasinda sigara ve alkol kullanimu fazla degildir. Mahallede ve benim
atlemde yok ama uyusturucu kullanan Alevi gencler var. Alkolii de 6zel giinlerde kullanurlar. Hig
kullanmayanlarda var, Bayanlarin alkol kullanmast pekiyi karsidanmaz. (E9) Ben sigarada alkolde
kullanamam. Cocuklarimda zararlarim anlatwsm. Sigara sagliga cok zararhdie. (K4) Tek eslilik
allemizde var. Cok eslilige karsiyiz. Ayrica bakamayacagimiz cocugu diinyaya getirmeyiz. Aile
planimiza uyarm.

Verilen yanitlar incelendiginde, Aleviler arasinda sigara ve alkol kullantminin yaygin olmadigs, gengler
arasinda giderek yaygin hale geldigi ifade edildi. Madde bagimlihig da oldukea diisik dizeydeydi Tek
eslilik aleviler arasinda yaygin olup, ¢ok eshlige kars: olduklarin belirttiler. Aile planlama aleviler
arasinda onemli kabul edilmektedir. Herhangi fiziksel aktivite, yiiksek riskli davranss teskil edecek
faaliyet belirtilmed:. Cocugun gelecegr acisindan yiiksek riskli olan erken yasta ve akraba evlilig: ise
normal kabul edilmekteydi.

7.Beslenme

(K2) Domuz, kijpek, kirpi, kedi, tavsan yenmes. Dengeli beslenmeye, ekonomik durumumuza gire beslenmeye
dikkat ediyoruz, (KI2) Fiyat: wyeun oldugn igin sebzselerin dogalin: bulursak daba cok tiiketiyorns. Her seyden azda
olsa yyebiliyornz. (E1) Paylajmay: jok seviyorus. Komsularimsia, fakirlerle yiyecedimisi paylasies, Hayvanlar: da
beslemeyi unntmayes; onlarda can tasyor. (E3) Sofra, ocak, yemek kavramlar: tim Anadoln kiiltiiriinde oldugn gibi
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biz Aleviler arasinda kutsallastiims ve bisim yasantimezan ber asamasenda yer almester. Bektasi sofrase kiurulur ve
tiim halke keatilzr. Sofrada kadm ve erkek birlekte oturnriar.

Beslenme ahiskanliklar: da genel olarak Tirk toplumu yapistyla aym 6zelliklere sahipti. Anadolu’nun
baz1 yerlerinde oldugu gib1 tavsan eti yenmedig ifade edildi. Beslenme ekonomik durum ya da gelir
ile dogrudan iligkili olan bir durumudur. Bu bakimdan aleviler ekonomik durumlari elverdigi 6lgude,
her seyden az da olsa yediklerini ifade ettiler. Yine tiim halka acik olan mistik anlam ifade eden sofra,
hayvanlar ve diger canlilarm da beslenmelerinin en temel haklar: oldugu ifadeleri ise beslenmenin
kiiltiirel unsurlarina iliskin yanitlardir. Genel olarak disiik ekonomik diizey nedeniyle, ortalamanin
altinda bir beslenme dizeninin oldugu ifade edilds.

8. Gebelik ve Doguma Yoénelik Inamglar

(K16) Bizde cocugn olmayan yani hamile kalmayan kadem ince doktora gider sonrada maneriyat giiciine inandegrmies;
Styaret olarak adlandirdigemes; yerlere gotiiriiliir. Neslmizin devame ign by cole dnemlidir. Bu sgyarete gidip dua
edildiginde kabul olacagima inanms, Dileke tutnlur, kurban kesilir. Hamile olan kadmlar agir iste calismaziar.
(E1L3) Gebe kadma bir yemegi gordiiyse gotiiriilir. Gebe kadem yalnez: birakdmas, Cocngn olmayan bir kadn bir
tyarele gidip dua eder ve gocudn olursa pocuga o sryaretin ade konnr ve kurban kesidir. (KI) Lobusa kaden giin
yalnez birakilmaz. Kuran okunnr. Kotii rublardan forunmate igin 52k yakalr. Cocndnn gobedi diisiince disar:
atlmaz. Topraia gimiiliir. Insanm bir parcaseder. Cocuga 40 doldugunda 40 crkartiler. Anne te cocuke banyo
yaptereler. 40 tane bugday suya koyulur o su ile yekanir. (K6) Dogum eden kadmen yaninda eskiden kgyde kadimlar
3 giin boyunca yanmda kalirlar. Eskiden cocuklar kundakiantr ve tuslanerdr. Simdi biyle bir sey yapilmeyor. Dogum
yapan kadina al basmastn diye yorgan ve yatagy kermisy olur ve karmesz giydindr, basina kamesz esarp baglaner.
Lobusaya kan yapece besiner yedirilir. Siit yapic gedalar veriliv. Dogumdan 3 giin sonra duase okunarak ade konur
e annesinin yanidan aluir kend; yatagina koyulur.

Gebe kalmayla ilgili dilek tutma, kurban kesme, tirbe ziyaretler: ¢ocugun olmas i¢in bazi inang
rittiellerinin oldugu oldugu gorildi. Neslin devami igin gebelik ve dogum énemli olup, toplumsal ve
sosyal yapimn da bir parcasidir. Gebe kadmlarin gordiigii yemekleri yemesi icin gotiirtilmesi, agir iste
calismamalary, koétii ruhlardan korunmak icin stk yakilmast yine farkli toplumlarda da goriilen,
mnangtan ziyade Tiirk toplum yasantisina ait olan unsurlardir. Bunlarin Alevilerde de olugu goriildi.
Dogum yapan kadina kirmuzilarin giydirilmesi ve yatagin kirmizi olmasinin, ¢ocuga al basmasinmn (bir
cesit karabasan) engelleyecegi ifade edildi

9.0liim Ritiilleri

(E10) Bir evde dliim olmungsa yas tutulur. Eglence yapimaz, radyo televizyon aglmaz, miizik dinlenmes. Bu durnm
40 giin devam eder. Oliimiin 3. Giiniinde bayer yemeg: yapelr ve yemek verilir. 40 giin boyunca lii evinden yemek
yaprlarak birinin karnz doyurulur. 7. giin ve 52. giiniinde kuran okutulup helva dagstiler. Oliiniin giysilers dagutihr.
(E12) Ollilerimizi cem evlerinde yikaygp namazznz kilares. Hayer yemedklerini de burada yeriz.

Yaygmn Tirk toplumu 6liim sonrast ritiielleri cenazenin camide ya da gasil hanede yikanmasi, defin
islemlers, olintin grysilerinin dagitilmasi, 7’s1, 40"t gibi yemek ve inanclart vardir. Helva tiim Tuark
toplumunda élim sonrasinda dagitilan bir yiyecektir. Alevi toplumunda da, éliintin cami yerine cem
evinde yikantp namazinm kilinmast digindaki pek ¢ok ritiiel, Ttrk toplumu ile uyum gostermektedir.
Orneklemdeki Aleviler 6liiniin sonrasindaki 3, 7, 40 ve 52. gunlerin 6nemli oldugunu belirttiler. Ttirk
toplumunun Anadoluw’daki uygulamalarina benzer olarak 6li evinde yas tutuldugu, radyo, TV ve
miizik acimadigt ifade edilds.

10.Maneviyat

(E13) Maneviyat bisde insana deder vermektir. Dini girevlerimisz de yerine getiviriz. Ancak bunlar: yapip da her
ziirlii keotiiligiin iginde olursanis: hichir degert kalmaz, Manevt yonii giicli olan insanlar: da severis, Allaba sgguneres;
ber zaman olmasa da cem evlerine gideri ve dini bayramlarda yapelmas: gereleenieri yapmaya caleserez. (K5) Maneri
yiniim giicliidiir. Allaba gok dua ederim. Ondan yardin isterim.

Aleviler dini duygular basta olmak iizere, maneviyatlarmun 6nemli oldugunu ve yasamlarinda
belirleyici oldugunu ifade ettiler. Dini gorevlen yerine getirmek kadar, kétiliklerden de sakinmak
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onlar igin 6nemlidir. Aslinda tiim inang sistemlerinde teoride bu yaklasim vardur. Ciinki din ve
maneviyat insanlar yanlslardan uzaklagtirmak ve dogruya ulagtirmays hedeflemektedir. Aleviler evlilik
ve alle konusunda verdikler: yamtta, baska manclardan evlilige hog bakmadiklari ifade ederek,
aslinda maneviyatin yasamun ve sosyal yapinun da ayni zamanda bir belirleyicisi oldugunu ifade ettiler.

11.Saghk Hizmetinin Yansimalari

(E14) Saglk bir insamn kendini mutln bissetmesidir. Saglkle olmak icin giicimiiziin yettsgy fadar vitamin degeri
yiiksek olan grdalar tiikeliyorns. Cocuklarmin da dogal beskenmesini saglyorum. (KI4) Giinliik islerimi
yapabilirsem iyiyim demektir. Ben yakmlarmnin cocugunn genc yasia kanserden kaybettim. Bu yiizden hayatin
keymretint bilmeliyiz. Ekonomike durumumuz; iyi degil. Oldugu kadar saglgumza dikkeat ediyorum. Hastalanzica
hastaneye ve doktora gidiyorus, Eskiden z’:wtm:.g;e ve doktora gitmek sordn. Ulasim yoktn, hastanelerde sera gokitn.
Simdi de randevn almatk sor. Ama yine de mechuren gidiyoruz. Saglhgm kiymetini insan kaybedince daba ivi anlyor.
(K19) Saglik goke inemledir. Saglegimezz korumatk igin bazen dzel besinlerden kullaniriz, Hastalike samanlarmsda
sadece dokitora gideriz. Uliiriikcii, keirfeg cokelegrya gitmeyiz. Muska yazdimmalk gibi durumlar terah edilmes. Bis
sadece bastalek durnmiarda sadece dua ederiz. (KIL) Stres ve iisiintiin yoksa saghgum iyidir. Ailemden biri
hastalandigimda kitii kaderimden, kitii sansimdan, babtsizlgimdan diye diigiiniiyorum. Sonrada ne gelirse Allah tan
drye diigiiniir kabullenirims. (KI6) Sadlgm temelini hijyen ve temizlik kapsar. Hastalanmea hemen doktora giderim.
Ama iyi oldugu ya da itbbi tedaviyi destekledigini bildigim otlary, bitkileri aktardan alp kullanmim. Ben nazara
inanerim. Bazen dedeye gidip cocuklarima dua oknturnm. Nazar bir tnsam catlatabilir. (K8) Soguk alemiginda,
atey olunca zZz;é banyo yapsp, sicak iceceller icerim. g,oméfarma da yaparim. Yiiksek ateste sirkell su ife viicwt sifinir.
Saglik bakim uygulamalarinda da, Alevi topluma 6zgii olan bir ifadeve rastlanmadi Genel olarak orta
ve altinda diizeyde gelire sahip olan bireylerde saglik alinan vitaminlerle, stres ve (zlintiiden uzak
durmaya ¢alismayla, hijyen ve temizlik ile belrlenmektedir. Alevilerde de benzer yamtlar verildi. Basit
soguk alginligs ya da ates gibi durumlarda evde bazi1 6nlemlerin alindigy, hastanelerin genel sorunlarini
vagadiklarini (eskiden sira, simdi randevu alamama), modern tip digindaki alternatiflere ¢ok fazla 6nem
vermediklerini ifade ettiler. Ancak katlimeilarin hicbirisi saglik ve bakim uygulamalarinda spor,
fiziksel aktivite gibi temel destekleyict konulara deginmediler.

12.Saglik Bakim Caliganlar

(K1) Nazara cok inanzrim. Ama biiyii ve bijyiiciilere inammaye. Sadece manevi olarafk tyi gelsin diye cem evi dedemize
dua okutiyoruz, Ama bizgm gevrenizde aleri olup da biiyiiye inanalar olabilir. Ben inanmeyorum. (E3) Bizim ign
doktor, hemgire cok dnemiidir. Onlara canimzy emanet ediyorus. Allah bagimizdan onlar: elesike etmesin. Biz tbba
e doktoriara inanirez. Ulfiiritkgii, muskacyla isinis olmaz. Ama bizim toplumnmuzda biyiiye inananlarda,
wnanmayanlarda var. (KI3) Yen: eviendigin samanlarda cocugum olniyor diye kayenvalidem: beni kjyiindefe: sgyarete
gitiirmiistii ve dilefete bulundu. Cocugm dogduetan sonra teferar gyarete gidip kurban kestik.

Saglik calisanlari, hemsire ve doktorlar bagta olmak tizere, tim toplumlarda énemli ve degerli meslek
cahsanlart olarak goriilmektedir. Saglik calisanlart sadece hastaliklar 1y1 ederek sifa veren degil, ayni
zamanda nsanlarin canlarm emanet ettiklert kisiler olarak goriilmektedir. Alevi katiimeilarda da bu
durum benzerdi. Katlmcilar saglik ¢alisanlarinin kendileri icin ¢ok 6nemli oldugunu, onlara canlarim
emanet ettiklerini ve ttbbmn alternatifi olarak gosterilen batil inanglara deger vermediklerini belirttiler.

SONUG VE ONERILER

Yapilan bu calismada, Istanbul’da Yasayan Anadolu Alevilerinin Purnellin [Kiiltiirel Yeterlilik Modeli
e degerlendirildi. Calisma sonuclarma gore Anadolu Alevilerinin koken itibariyle Turkmenistan,
Ozbekistan, Iran, Horasan gibi Alevilerin giiniimiizde yogun yasadigi bolgelerden goc ettigi belirlendi.
Go¢ eden Alevilerin goc etme sebeplerinin baginda igsizlik ve ekonomik nedenler gelirken, inanca
iligkin baskilarin da 6zellikle 1¢ go¢ tizerinde etkili oldugu ifade edildi. Alevilerde iletigim konusunda
ve aile i¢indeki rollerde ya da organizasyonlarda ataerkil yapt Tuark roplumunun genel yapisina gore
daha zayifts. Alevilere gore kadmn olsun erkek olsun, msan msan oldugu i¢in deger gérmelidir ve her
canli esittir.
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Ote yandan evlilik, yuva kurma ya da erken yasta evlenme gibi konularda ise bu zayif yaps yerini giiclii
ataerkil yapiya birakmaktadir. Yine Alevilerde akraba evliligi oldukga yaygin olup, gintiimiizde giderek
artan bilinclenme neticesinde azalmaktadir. Yine dini inams ¢er¢evesinde Anadolu Alevileri, baska
mnanglardan evlilige sicak bakmamakta, ancak ge¢cmisteki gibi kati bir tavir da almamaktadir. Bunun
yamnda akraba evliliklerinin ya da geng yasta evliliklerin farkl inansstaki evliliklere gére daha masum
ve uygulanabilir goriilmesi, ciddi toplumsal sorunun olduguna isaret etmektedir. Bu yapist itibariyle
Anadolu Alevilers, Ttark toplumunun baskin olan sosyodemografi gruplarina gore goriilen toplumsal
vapiya benzemektedir.

Saglik ile dgili 6zellikler, saglikta biling diizeyi ve saglik calisanlarina karst bakis acilart yine Tark
toplumunun genel 6zelliklerine paralel olup, nemli gorillmektedir. Ozellikle saglik calisanlarina karst
olumlu tutumlarin oldugu belirlenmistir. Yine Gftrtiketiliik, dilek tutma, muska gibi yontemlerin her
ne kadar tasvip edilmedigi ifade edilse de, cocugu olmayan kadmnlar icin bu yéntemlere basvurulmas,
modern tbbin yetersiz kaldigy yerlerde hemen bu yéntemlerin deger kazandigini gostermektedir.
Genel olarak aragtirma sonuglart degerlendirildiginde, Anadolu Aleviler: ile Tiurk toplum yapist
arasinda c¢ok ciddi bir fark gorulmemistir. Arada en belirgin olan farklarin baginda farkls dini egilim
(sadece baz kiigiik uygulamalarda) ve yasam tarz gelmektedir. Ancak bu fark siurls olup, temelde
vagsam tarzinin belirleyicilert tizerinde toplumsal yapt ve normlarn daha fazla etkili oldugu ifade

edilebilir.
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Extended Abstract

Anatolian Alevi people are a religious group under Muslim religion. Although their some daily
religious activities and beliefs differ from other Muslim subgroups, they believe same god, holly
Kur’an and prophet. In this research, Anatolian Alevi People Living in Istanbul were evaluated with
Cultural “Purnell' Cultural Competence Model” in the perspective of health services and their
opportunities with reaching of health services.

Descriptive documentary method was used in the research. Based on the sample and research
method, a total of 30 Alevi people aging between 19 and 56, registered at Umraniye Thlamirkuyu
djemevi were subjected to survey. Snowball sampling method was used to select individuals within
the sample of the study. Data were collected by researcher using a semi-conducted interview form
prepared based on Purnell' Cultural Competence Model. Focus group interviews were conducted
between February and March 2017. Data were collected by using voice and written records.
Collected data were analyzed by using descriptive analysis and semiotics methods. According to
findings, it is reported that early marriage, marriage with relatives and early pregnancy are common
in Alevi people. This finding was parallel with other religious groups in Turkey. Marriage ages and
pregnancy ages decrease especially in the middle and east regions of Anatolia. Thus, health and social
problems related with early pregnancy and marriage are common within Alevi society.

Another finding was that alcohol and smoking are rare in Alevi population. In fact, this finding may
be resulted from sampling method. In Turkey, smoking and alcohol usage 1s common within all sub
socteties. On the other hand, usage of alcohol or smoke is less common within people who regularly
visit religious places such as djemevi. For this reason, it may be argued that alcohol and smoking
usage within Alevi people who regularly visit djemevi is not common.

In addition, it was also reported that there are some negative percerving such as double standard in
society, low health service opportunity, and religious discrimination. Although society and public
specialists argues that there is not a discrimination based on religion, the fact is that there is such a
perceiving within Alevi people. In Turkey, there are many religious groups as a heritage of Ottoman
Empire. However, Ottoman Empire was a religious state, and its dominant religion was Sunni Islam.
The main discrimination within Islam is Sunni and the Shr'a movements. Alevi movement is a sub
religion system of the Shr'a. The dominant Islam movement in Turkey 1s Sunni Islam. Although these
two movements suggest same prophet and god with same holly Kur’an, their daily applications and
some religious rituals are different. Some rituals do not need to be different, but some ritual
ditferences causes a real conflict between religion groups. Since Sunni Islam is the dominant religion
of the country, differences based on public opportunities and historical background may cause this
percerving,

Results of the study showed that there are not significant differences between Anatolian Alevi and
Turkish population on social demographic and social structures. Looking to the history, it is seen that
Anatolian Alevi are same nation with other people mn Turkey. Social, economic and demographic
properties of people within a territory are closely related with the area within they live and the public
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management they have. For this reason, social and demographic properties of Anatolian Alevi are
stmilar with other people i Turkey.

Another finding was that because of religious differences; negative perceiving within Turkish
population is interpreted as result of discrimination. At this point, it may be argued that all people in
Turkey have some problems in reaching of health opportunities, public services and other social
benefits. There may not be discrimination to Anatolian Alevi people, but perceiving is substantial and
a reality. In order to decrease this perceiving, more social and cultural combining programs may be
conducted. In addition to these programs, education programs may combine multiculturalism and
social values with other religious subgroups in Turkey.

In conclusion, it is seen from Anatolian Alevi people that a sub cultural or religious group within a
soctety may feel that they are subjected discrimination, although there 1s not such a situation. In this
case, disabilities of public managers and public services may be interpreted with these differences,
and it may be argued that there is not equality between dominant and recessive sub religions. History
of Turkey includes many destructive wars and looses. For this reason, Turkey 1s not developed, a
developing country. Before thinking on discrimination based on public services, it is recommended
to think firstly on public opportunities, economic structure, current laws and regulations.
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