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Abstract

The purpose of this study is to evaluate
Anatolian Alevi People Living In Istanbul With
Cultural “Purnell' Cultural Competence Model”.
Sample of this qualitative conducted study
includes total 30 Alevi people aging between 19
and 56, registered at Umraniye Ihlamurkuyu
djemevi. Snowball sampling method was used to
select sample. The research data were collected
in the form of a semi-structured interview form,
written recordings and voice recordings, which
included the topics included in Purnell's cultural
competence model to assess cultural features.
Focus group interviews were conducted
between January and March 2017. Data were
collected by using voice and written records.
Collected data were analyzed by using
descriptive analysis and semiotics methods. It is
reported that early marriage, marriage with
relatives and early pregnancy are common, and
alcohol and smoking are rare in Alevi
population. In addition, it was also reported that
there are some negative perceiving such as
double standard in society, low health service
opportunity, and religious discrimination.
Results found in the research showed that there
are not significant differences  between
Anatolian Alevi and Turkish population on
social demographic and social structures. In
order to decrease this perceiving, more social

Istanbul’da yasayan Anadolu
Alevilerinin Purnell’in

Kiltiirel Yeterlilik Modeli ile
degerlendirilmesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Istanbulda Yasayan
Anadolu  Alevilerinin ~ Purnellin ~ Kiltirel
Yeterlilik Modeline bagli olarak
degerlendirmektir. Niteliksel tturde desenlenen
arastirmanin evrenini, Umraniye Thlamurkuyu
cem evine kayith olan Turk kokenli 19-56 yas
arast toplam 30 alevi olusturdu. Orneklem
seciminde kartopu 6rnekleme yontemi kullanildi.
Arastirma verileri, kaltirel Ozellikleri
degerlendirmek icin Purnellin kiltirel yeterlilik
modelinde yer alan temalar1 igeren yari-
yapilandirilmis goriisme formu ile yazili kayit ve
ses kaydr seklinde toplandi Odak grup
gorusmeleri Ocak-Mart 2017 tarihleri arasinda
gerceklestirildi.  Elde edilen veriler betimsel
analiz ve gosterge bilimsel analiz yontemleri ile
degerlendirildi.  Aragtirma  sonuglarina  gore
Alevilerde erken yasta evlilik, akraba evliligi ve
erken gebe kalmanm yaygin oldugu, alkol ve
sigara  kullaniminin  az oldugu ifade edildi
Arastrmada  elde edilen bulgular, Tirk
Alevilerinin aslinda sosyo demografik ve sosyal
yapilarinin Tirk toplumunun genel yapisindan

farkli  olmadigini, temelde inang¢ farklilig:
tzerinden, Tirk toplumunda var olan

olumsuzluklarin buna yoruldugu gérildi. Bu
alginin  azaltlmasi icin, daha fazla sosyal ve
kiiltiirel kaynasma programlarina yer verilebilir.
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and cultural combining programs may be Anahtar Kelimeler: Turk Kokenli Alevilik;
conducted. Purnell’in Kilturel Yeterlilik Modeli; Kultar.

Keywords: Turkish oriented Alevi; Purnell
Cultural Competence Model; Culture.

(Extended English summary is at the end of
this document)

GIRIS

Alevilik, Turkiye’de agirliklt olarak son yirmi bes yilda tzerinde yogun bir sekilde durulan
dini, etnik, siyasi ve ideolojik yoni ile ortaya ¢ikan toplumsal olgulardan biridir (Eren, 2008). Alevi
ve Bektasi gelenegi tarihsel siitecte benzer felsefelere sahip, ancak farklt isimler alarak Anadolu'ya
tastnmistir. Bu inantg 1200’14 yillarda Hinkar Bektas Veli araciligt ile kurumsal bir yapiya kavusmus
olup, ileri dénemlerde ise bu alandaki 6ndetlerce gelistirilen, kendisine has senteze sahip olan inang
sistemidir (DABF, 2008). Alevi kelimesi sozlik anlami itibariyle Arap dilinde “Ali'ye mensup”,
“Ali'ye ait” anlamlarina gelmektedir. S6zctigin ¢ogul bicimi Aleviyye ve Aleviyyan olup, mezhepler
tarthinde ve tasavvuf edebiyatinda, "Hz. Ali'yi sevme sayma ve ona baglt olma" gibi anlamlar
tasimaktadir. Bu bakimdan Hz. Ali'yi seven, sayan ve ona baglh olan kimseye "Alevi" denilir
(Dalkiran, 2002).

Yilmaz (2009), Aleviliginin kokenini 9. yiizylldan itibaren Islim dinine girmeye baslayan,
daha cok eski inanclarin etkisi altinda bu yeni dini kendi sosyo-ekonomik yapistyla bagdastirmaya
calisan gocebe Tirkmenlerin tarihine dayandigini ifade etmektedir. Ozcan’a (2007) gére Alevilik
anlayist zengin bir kiltlr yumagidir. Bu kalttr birikimi icinde sosyolojiden felsefeye, edebiyattan
folklora kadar bircok bilim igin materyaller bulunmaktadir. Alevilik inanci inangsal yapinin
butiinligint barndirmaktadir. Kaplan (2011) Aleviligi; insanlarin gegmisini ve gelecegini bir arada
degerlendirerek insant anlama ve tarif etme ¢alismasi olarak nitelendirmektedir. Buna ilave olarak
alevilik insanlarin maddi ve manevi baglamda olgunlasmalarini,kendine 6zgi ibadetleri ve etik
sistemleriyle yerine getirmeyi amaglamaktadir. Alevilik inancinmn kendisine has yapist olmast
nedeniyle,baska konseptlere ait sablonlarla tarif edilmesi zor olan ve bu sekilde tarif edildiginde
hatalara neden olan kavramdir. Bunu dikkate almadan yapilan Alevi tariflerinde ciddi Olgtide
eksiklikler goriilmektedir.

Alevilik inancinin Turkiye’de sosyo-politik dini gerceklik bakimindan yapmimn bir pargas
oldugu ifade edilebilir. Bu bakimdan Alevilik, bir yandan inan¢ evrenini bir yandan da gilindelik
yasami1 kusatmaktadir. Alevilik ayn1 zamanda glinliik yasami besleyen gelenekler, ve uygulamalar ile
birlikte pek ¢ok arastirmaci tarafindan tarikat ya da mezhep olarak isimlendirilmektedir. Tum bu
farkl yaklasimlar icerisinde Alevilik, kendine 6zgl bir Islam diisiince sistemidir (Alevi Calistaylari,
2010). Aktay’(2007) Aleviligin tarih igerisinde belirli bir forma girmedigini, ancak ginimiizdeki
formunun ge¢misteki formuyla biytk farkliliklar icerdigini ifade etmektedir. Butiin dinlerin tarihsel
sureglerinde bazi degisimler yasanmaktadir. Bunun yaninda dinlerin yapist cografyaya gore de
farkhilk gostermektedir. Yine toplum igerisindeki farkli tabaklarda, dinin farkli yasanis ve
uygulamalar1 gorilebilir. Engin (1999) Aleviligi Turkmen Stnniligi olarak ifade etmekte olup,
Turkler Alevi ve Siinni inanant Muhammed'i ve Ehl-i Beyti kabul ederek, pek ¢ok ortak degere
sahip olmustur. Turkler, tarihi stiregte Iran inanc sisteminden Islamiyet’in pek ¢cok unsurunu alirken,
Sii kanat yerine Siinni kanad: daha agirlikli olarak se¢mislerdir. Anadolu’da Turklik ve Islam dinini
bir arada yaymak isteyen Tturkler, bu nedenle Alevilik ya da Sii inancindan uzaklasmustir. Ttrklerde
Samanilik ve Melamiligin agir bastigi, Tiirkmen Stinniligi benzeri yapiya sahip olan Islam inanct
benimsenmistir. Bu gelismeler ve gerekceler nedeniyle Anadolu Turkligine 6zgu olan Alevilik
anlay1s1 meydana gelmis olup, Anadolu’nun Turklesmesi ve vatan olmast siirecinde, basta dil olmak
tizere bu sebepler 6nemli rol oynamustir. Bu stregte Ttrk kékenli olmayan Bektasiler bile, inancin
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etkisinde kalmis ve gerek ayin ve erkanlarinda, gerekse nefes, duvaz, deyis gibi kiltiirel degerlerini
Tirkee kullanarak dillendirmislerdir. Bu alanda Pir Sultan Abdal, Yunus Emre gibi Alevi ve Bektast
ozanlar Tirkge dili ile 6n plana ¢ikmaktadir (Aksoy, 2004).

Bu baglamda, Aleviligi Islam’in icinde gérenler cogunlukta olup, Alevilerin temayiillerinin de
genelde bu yonde oldugu kabul edilmektedir. Alevilik ¢alistaylarinda ortaya konan manzara da
Aleviligi Islam’in icinde sayan savi destekler niteliktedir. Alevilik inancinin baskin olan 6zelligi Hz.
Muhammed ve ailesiyle, Hz. Ali ile soyuna olan derin sevgi baglarinin agirlikta oldugu Sii Anadolu
Misliimanlarinin erkan, adap ve geleneklerini gosterdigi ifade edilebilir (Ceylan, 2013). Alevi
Calistaylar1 Nihai Raporu’nda (2010) Alevilik, inang ve ritiel bakimindan birbirinden farkli 6zellikler
gosterse de, Hz. Al’ye nispet edilen topluluklarin tanimlanmasi icin kullanilan terimi ifade
etmektedir. Buna ilave olarak Alevilik kavrami gintimizde Anadolu Aleviligini daha fazla temsil
etmektedir. Yine raporda Anadolu Aleviligi, nispeten yeni bir adlandirma olarak gegmekte ve
Tiirklerde, tarihsel siirecte Islamiyet’ten oncesi goriilen siyasi ve dini farklilasmalardan itibaren
guniimiize kadar gorilen inang ve kilttrlerin bir sentezi olarak bahsedilmektedir. Sami (2013) Alevi
inang sistemini tarithsel bakimdan Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar uzanan zaman dilimi igerisinde
pek cok farklt din ve kiltiirden izler tasidigini ve giiniimiize de bu sekilde geldigini ifade etmistir.
Yine arastirmaciya gore Alevi inang ve ritellerinin tarih icerisinde gorilen uygarliklarin da izlerini
tasidig ifade edilebilir.

Alevilik kultir perspektiften ele alindiginda, 6ncelikle kaltirtn bir toplumun kendini diger
toplumlardan ayiran 6zelliklerini 6ne ¢ikaran bir unsur oldugu ifade edilmelidir. Kiltiir, bir toplumu
digerinden ayirmaya yarayan, onun Ozelligini temsil eden bir isaret gibidir. Onun icin kiltir birligi,
ik birliginden, hudut birliginden daha 6nemli bir 6zellik tasir (Ceylan, 2013).Bu nedenle her insan
icinde bulundugu grubun algilariyla bir baska grubu degerlendirmektedir. Ama bu degerlendiris
bazen de kaliplasmis yargilarin yonlendirmesiyle olmaktadir (Karsh, 2013).

Tarihi strecte Aleviler, Buyruk ve Velayetname tiirii eserlerden istifade etmekle birlikte
genel manada yazili literatiirden ve kurumsal bir egitimden mahrum olduklar1 i¢in inanglarini, s6zla
kiltir tizerine bina etmisledir. Ayrica Alevi kesimin medrese gibi kokli dini egitim kurumlarindan
mahrum olmalart ve kesin deliller tizerine bina edilmis bir inan¢ sistemine sahip bulunmamalar,
Alevilige degisime actk bir Ozellik kazandirmistir (Gimisoglu, 2013).Yine Kaplan (2014) yapmis
oldugu calismalarinda Alevilik inancinin her zaman icin ilerici bir kaltiirel bakis acisina sahip
olduklarint belirtmistir.

Gumisoglu (2013) modernlesmenin, geleneksel pek cok toplumun yapismi kokli ve
derinden degistirip donustiiriirken bundan Alevilerin de fazlaca etkilendigini ifade etmistir. Yazara
gore modernlesme siirecinde kendi geleneksel degetlerini anlama ve anlatma gayretine giren bir
kistm Aleviler, koklerini tasavvuf merkezli Islam anlayisinda ararken, bazist da kendilerine yeni bir
kimlik bulma veya geleneksel degerlerini modernist ilkeler istikametinde yorumlayarak Aleviligi caga
uygun hale getirme ¢abasina girmislerdir. Bununla birlikte giintimiizde yasanan kentlesme strecinin
tim etkilerini Alevi topluluklar tizerinde gézlemlemek mumkinduir. Koylerde kalan Alevilerle sehre
g0¢ edenler arasinda 6nemli farklar meydana gelmistir. Bir taraftan kent kulttrtntn etkileri, farkls
dini kimliklere sahip gruplarla temas, diger taraftan okur- yazarhigm artis1 kirsal ve kentsel Alevilik
ayrismasinin temellerini olusturmaktadir (Alperen, 2009). Bitiin bu gelismeler 1siginda Aleviligin
sekillendigi kiltiirtin, kendi yapili sablonunda toplumsal anlamda dizenini olusturan, gelecege
yonelik musterek payda vurgusunu 6n plana gikaran, toplumsal katmanlar bakimmndan bir ortak
payda yaratan ve zaman igerisinde birlestirici etkisi olan inang sistemi oldugunu ifade etmek
mimkindir (Sami, 2013).

Bir alt sistem olarak Anadolu Aleviligi sistemi, Oguz Tirklerinin Anadolu’da gelmeleri ile
sekillenmis ve kendine has Ehl-i beyt sevgisinin imam inancinmn disinda farkli bir yorumu olarak
ortaya ¢tkmistir. Anadolu Alevileri 700 seneden fazla siireyle baska kiltiirlerle evlilige kapalidir. Bu
durum Anadolu Alevilerinin Turk topraklari tzerinde farkli boélgelere yayilmasmna ve kilttrel
Ozelliklerinin yasadiklar1 topluluklar ile farkhiliklar gostermesine neden olmustur. Bireyler kiiltiirel
anlamda varlik gostermekte ve kiltir ile birlikte var olmaktadir. Yine bireylerle cevre etkilesimi,
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bireylerin var olmalarinda 6nemli bir etkendir. Farkh kiltiirlere ait bireylerin, ihtiyaglart da farklilik
gosterebilmekte olup, insanlarin sahip olduklari kiltiirel varliklarini agik bir bigimde ifade etme
haklari temel insan haklari arasnda gorilmektedir. Bitin bireylerin sahip olduklart kiltiirel
degerlere saygt duyulmast ve buna gore saglik bakimi verilmesi gereklidir. Béylece verilen hizmetin
guvenirliligi arttirir. Yine kulttrel ozelliklerin tanmnmast stres yonetimini bireylerde arttirmakta ve
daha verimli bireyler meydana getirmektedir (Tekiner ve Tavas, 2016). Tum saglik calisanlarinin
hizmet verdikleri profesyonel meslek alanlarinda bireyleri kendilerine has kalttrel kaliplarla
degerlendirmeleri ve buna gore hizmet sunmalart beklenmektedir. Saglgt olumsuz yonde
etkilemedigi dustintilen geleneksel inang ve uygulamalara saygi gésterme bireylerin giivenini
kazandiracak bir yoldur. Ciinkd her birey kendi kiltiirtine sahip cikar, kilttiriine deger verilmesini
istet.

Hemsirelikte toplanan kiltiirel veriler ile ihmal edilen, yanlis anlasilan kilttrlerin saptanmast
mumkindir. Yine bu sayede bu toplumlara nasil ve ne sekilde hizmet edilecegi hakkinda saglik
bakim sistemlerine yardim edilebilir. Bu nedenle hemsirelerin kiiltiirel bakimdan degerlendirme
yapmalarinin ve bu degerlendirmeler neticesinde elde edilen verileri hizmetin planlanma ve
uygulanma asamasinda kullanmalart 6nem arz etmektedir. Hemsireler hizmet sunumu sirasinda
kiltirel degerlendirme yaparken, kendilerine rehber edecek modelleri kullanabilirler. Bu konuda
hemsireler tarafindan gelistirilerek uluslararast literatiirde kullanimi kabul gbérmus olan pek ¢ok
sayida kiltiirlerarast model bulunmaktadir (Tortumluoglu 2005).Bu calisma farkl kiltiire sahip olan
Anadolu Alevilerinin kendi kalttrel kaliplart icinde Purnell ‘in yeterlilik modeli ile incelenmesi ve
incelemeler sonucunda elde edilen veriler sonucunda saglikla ilgili davranslarinin anlagilmast ve bu
davranislarini hizmet sunarken g6z 6ntunde bulundurmak, sagliklarinin gelisimine katkt sunmak
amactyla planlanmistur.

AMAC
Bu aragtirmanin amaci Istanbul’da Yasayan Anadolu Alevilerinin kiiltiirel 6zelliklerini
Purnell'in Kdltirel Yeterlilik Modelinde yer alan temalar ile degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirmanin tipi: Bu arastirmanin niteliksel arastirma yontemlerinden odak grup goriisme
yontemi ile yapilmustir.

Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Niteliksel tiirde olan bu arastirmanin evrenini, Umraniye IThlamurkuyu cem evine kayith olan
Turk kokenli 15 yas ve tzeri toplam 30 alevi inanca sahip vatandas olusturmustur. Evrenden
orneklem secimi, Orneklemin maksimum gesitlilik 6rneklemesi yontemi ile kiigtik bir 6rnekle en
fazla cesitlilik saglamak amacli kartopu 6rnekleme teknigiyle gerceklestirildi. Calisma grubuna 15-65
yas arasinda 30 Tirk kokenli alevi dahil edildi. Ornekleme alinacak bireylerde Tiirk kékenli Alevi
olmasi ve ¢alismaya katilmayi kabul etmeleri goz 6ntinde bulunduruldu.

Veri Toplama

Veriler Ocak/Subat 2017 tarihleti arasinda, Purnell (2008) tarafindan olusturulan, Tanriverdi ve
arkadaslarinin Romanlar tizerinde yapmis olduklart ¢alismada da 12 ana temay: iceren “Purnell’in
Kiltirel Yeterlilik Modeli” dogrultusunda olusturulan  yari-yapilandirilmis  gériisme  formu,
bilgilendirme ve onam formu kullanilarak odak grup gorisme yontemiyle topland: (Tanriverdi,
Uniivar, Yalcin, Siirer. 2012) .Tanriverdi ve arkadaslarin calismalarinda kullandiklart bu 12 ana
temalar:

“l. Demografik bilgiler, yasanan bdlge: Yasanian bolgeye gé¢ olup olmadigr varsa nedenleri,
egitim durumu, mesleki durum incelendi.
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2. lletigim kurma gekli: Ana dil, ait olunan bolgeye 6zel kullanilan konusma dili, konusma
esnasinda ses volimiiniin yiiksekligi hakkinda bilgi alindi.

3. Aile igi gorevler ve organize edilmesi: Ailede yonetici pozisyonunda olan diger bir deyisle
s6zl gecenin kim oldugu, kadin ve erkek aile tyesinin gorevleri, cocuklarin aile igindeki 6nemi ve
yasam tarzlart sorgulandi.

4. Istihdam edilme durumu: is bulma durumu ve istihdam durumu burada degerlendirildi.

5. Biyokiltiirel ekoloji: Biyolojik 6zellikler, saglik 6ykiisti hakkinda bilgi alindi.

6. Saglig1 olumsuz etkileyecek istenmeyen davraniglar: sigara icme ve alkol kullanimimnmn
olmasi, ila¢ ve madde bagimlilig, cinsel tercihler degerlendirildi.

7. Viicut igin gerekli besin maddeleri alma: Yiyecek rittelleri, beslenme aligkanliklart sorgulandi.
8. Gebelik ve doguma yénelik Inanglar: Gebelik ile ilgili diisiinceleri, kiiltiirel yapilarina yénelik
dogun ve lohusalik inanslari, bu stregleri iceren davransslarin neler oldugu hakkinda bilgi alindk..

9. Olim ritiielleri: Oliime yonelik 6nceden belitlenmis kurallara gore gerceklestirilen dinsel
torenler ve 6lim hakkindaki distinceleri burada ele alindi

10. Maneviyat: Kisinin i¢c dunyast ile ilgili distinceleri ve bunlarin saglhiga yansimast incelendi.

11. Saghk hizmetinin yansimasi: Sagligin ve hastaligin degerlendirilmesinde kullanilan kultirel
cevaplar, toplumu ilgilendiren genel saglik uygulamalarina bakis gibi konular burada degerlendirildi.
12. Saghik bakim galiganlart: Saglik hizmeti sunucularinin  durumu, saglik ile ilgili durumlarda
biiyiiciilere ve biiytiye yaklasim degerlendirildi”’(Tanrverdi, Uniivar, Yalgin , Siirer .2012).

Calismaya alinacak katiimecilart belirlemek igin 6nce Thlamurkuyu Cem evi sorumlu dedesine
arastirma hakkinda bilgi verildi. Yasanilan mahalle ile ilgili bilgi alindi. Cemevi dedesi gériismelerin
ne zaman ve nerede yapilacagina yonelik Onerilerde bulundu. Gérusmeler yapilmadan 6nce
“bilgilendirme ve onam formu” aragtirmaya katilmayr kabul eden katilimcilara okutularak ve onay
imzalart alindi. Mahalleye ve cem evine aleviler icin 6nemli bir gin olarak kabul edilen ve cem
ibadetinin yapildigr iki Persembe gidilerek toplam 14 erkek ve 16 kadin gorisildi. Gortsmeler
Ihlamurkuyu Cem Evi dede odasinda 5-10 kisilik gruplar halinde yapildi. Yapilan goriismelerin her
biri yaklastk 60-90 dakika stirdi. Gortismelerin hem katiimeilar hem de arastirmact tarafindan yeni
bir bilgi kalmayincaya kadar devam edildikten sonra sonlandirildi. Veriler arastirmacilar tarafindan
yazilt kayit veses kaydi seklinde toplandi. Calismaya baslamadan 6nce arastirmacilardan birinin bagl
bulundugu universitenin Etik Kurulu'ndan ve calismaya dahil edilen bireylerden yazili izin
alindi.Gortismelerde; gizlilik esasina dayalt katilimciya verilecek kod, cinsiyet, yas, medeni durum,
gibi sorulart igeren demografik Ozelliklerinin yer aldigt “ demografik ozellikler formu” ile
katitlmcilarin bilgileri topland.

Verilerin degerlendirilmesi

Veriler betimsel analiz yontemi ile degerlendirildi. Arastirmacilar tarafindan toplanan ses
kayitlart ve yazili notlar bilgisayar ortamina aktarildi. Tim kayitlar Purnell'in modelindeki temalara
uygun olarak diizenlendi. Kisilerin ifadeleri genel olarak degerlendirilerek 6zetlendi ve metin haline
getirildi. Kadin ve erkek katilimcilar kodlanarak numaralandirild.

BULGULAR VE TARTISMA

Calisma grubuna dahil edilen Alevilerin 14'i erkek 16'st kadin, yaslar1 19 ile 56 arasinda
degisen, geneli evli ve ¢ocuk sahibi oldugu, cogunun diizenli bir geliri olacak sekilde galisan ve
emekli olduklari, iki kisi universite on kisi lise, digerlerinin ise ilkokul mezunu olduklar
saptanmistir.

1. Demografik bilgiler, yaganan bélge: Yasanilan bolgeye go¢ olup olmadigi varsa nedenleri,
egitim durumu, mesleki durum degerlendirdi.
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Yerlesim, go¢, gb¢iin nedenleri

(K1) Bizim koklerimiz Anadolu’nun cesitli sehirlerindendir. Biz 40 yals askandsr Istanbul’ da yasyorsus,
Kikenimiz Sivas” da Tunceli’ den gelmedi. Dersim olaylar: swasimda Adyaman'dan Tunceli’ den Ergincan’ a gie
etmistir. Dogdugn yer degil doydugun yer zibniyetivle Istanbul’ a gic ettik. (E1) Biz Ozbek’ iy Tiirk’ iz ve
Miisliimantyg il kabul edenlerdeniz. Alevi’yiz Allah, Mubammet, Ali inancryla dogdnk yasariz ve iliiriiz. Biz
Eblibeyt soynndaniz. Anadolu topraklarimda Atalarmnz yasads, ancak hep kendilerini ve inancinnze baskilar ve
dliim korkusuyla gizlediler. Atalarmmz Istanbul’ a gic etmis ve bu sayede 30 yildar yaspyornz, 20 yaldur cem evimiz
var ve rabathkla ibadetlerimizi yapabiliyornz. (E2) Kokenim Iran Horasan® dan gelir. Tiirkmen’ im. Horasan
erenlerinden gelmeyiz. Seyit-Mabmut Hayrani kdokeninden geliyorng. Alevi insandir. Big Sivas’ ta dogduk ama
kalabalik bir aileydik. Yasam kavgast icin Istanbul’ a gic ettike. Bu bilgede 30 yildor yastyoruz. Bizim ne dilimiz
nede dinimiz; farkl. Biz Islamivet’ i ve Miisliimanhgs kabul etmisiz.  (E3) Bizim yagad@mz bu maballedeki
tiim aleviler Tiirkiye’ nin farkl sehirlerinden gic etmisler. Onceler herkes kendini saklyordu. Devlet dairelinden
calisanlar alevi olduklarm: séylemiyorlards.  Ama biz Cemevinde birbirimizi goviice alevi olduklarm: ogreniyornz.
Mahallede de goriigiyornz. Sunni kardeslerimizle de griisiiyornz. Bizim kikenimiz Tiirk’ tiir, Miisliimandir. Big
Sunni Alevi ayrinn yapmyoruz. Ama Sunniler bize ayrmm yapryorlar. (E1) Ben ve atlemdekiler her yerde Alevi
Liirklerinden oldugnmuzn siyliyornz. Bizden kimseye arar gelmeg. Bizim kabemiz insanduw, insana zarar
vermeyiz Allah’ tan korkariz. Bix issizlik yitziinden kdyimiizden ¢ ettik. (K2) Atalarim issizlik ve yoksulluk
neden ile 46 yil ince Istanbul’ a gic etmis. Dogma biiyiime Lstanbulluynm ve Unraniye’ de yagz yorunm. Bu maballede
bijyiidiim. Kokenimiz Tiirkmen olup Alevi feslefesi ve benim soyum Tiirk. soyundan geliyor. Oz Tiirk iz Alevi
inancina sahip oldngnmuzu orunlu olmadidim siirece agiklammyornm. En ¢addas insanlar bile bunu duyduklarmda
Sfarkly davranzyorlar. Ama gercek Miisliiman biziz. Big Eblibeyte inannugsiz, Allah Mubammet ve Ali’ ya itaat
edersz. Thadetlerimizde de vatanmzn milletimize zarar gelmesin dive dua ederiz. Atalarmnz Osmanty samaninda
daglik bilgelere kagarak saklanmistir. Kiylerinmiz hep daglik bolgededir.

One cikan ifadelerde de goriilecegi gibi, arastirmaya katilan Alevilerin ve cevrelerinin
biiyiikge bir boliimii uzun siire boyunca Istanbul’da yasayan, ancak koken itibariyle Ozbekistan,
Iran, Tirkmenistan, Horasan gibi cografyalardan gelmislerdir. Go¢ olgusu soruldugunda verilen
yanitlarin genel olarak dini unsurlar tizerinde sekillendigi goriilmektedir. Tkinci 6n plana c¢ikan tema
ise issizlik temasidir. Issizlik, en 6nemli i¢ ve dis go¢ nedenlerinin basinda gelmektedir. Ekonomik
nedenler ad1 altinda incelenen issizlik, toplumlart etkilerken din, dil, 1rk, yas, cinsiyet gibi etkenlere
bakmakstzin, insanligin biiyiikge bir bélimiinii etkilemektedir (TUTK, 2017 Istihdam ve Hanehalki
verileri). Yerlesik diizende dahi sezonluk ya da mevsimlik go¢ler, tarim gocleri gibi gesitleri vardir.
Dolayistyla Aleviler igin go¢ etme sebeplerinden issizlik, sadece Alevilere ait bir sebep olmayip, tiim
Tiirkiye’deki diisiik ya da orta gelire sahip olan bireyler icin gecetli olan nedendir. Ote yandan dini
unsurlara dayali gog, Dersim ve Maras gibi olaylar sonrasinda yasanan gelismeler, alevi vatandaslar
icin 6nemli bir g6¢ nedeni olarak arastirmada bulunmustur.

Egitim

(E4) Benim editimim ilkokul ama gocuklarmuzin editimi ve idretimine cok onem vertyorug. Lek silahimz
okumak ve meslek sahibi olmaktsr. Devletin jist makamlarmda daymug yok, bizim cocuklarimmz okusa da alt
makamlarda  calisryor.  En dist - makama  getirilmiyor.  Ama  diplomay: da  elimizden  alamaziar.  (K3)
Cocuklarmuzin alevi oldugunu okullarda saklyoruz dgrenince arkadaglar: tarafindan dislanir dive. Editimlerini
ozellikle dini editimlerini alevi inancina gove yapumas: lazum. (K5) Egitime cok dnem veriyornz. Biz bolgedeki
Alevilerin cocuklar: oknyor ve diniversite meunu ok, okuma yazma bilmeyen yok. Ailemizde 70 yas ve jizerinde
olan yaglilarimizin ok aze okuma ve yazma bilmiyor, ama kuran okumay: biliyorlar. (IE5) Yeni nesil genglerimiz
ve cocuklarimiz okuyor. Kadin erkek calisip cocuklarmnze okutuyornz. Kendim ilkokul mezunuyum, gerekirse
hammallike bile yapariz.  Maballemizde okuyan sayisi ¢ok ve biz bu coduningun icerisindeyiz. Cemevinde de
dedemizilim, editimdir diyor ve bizi editime sevk ediyor. Sobbetlerimizde de dedikodu yoktur. (E6) En az ilkokul
en gok lise meunu var. Ben okuyamadim ama cocngum okusun meslegi olsun. Ben insaatlarda caliszyorum devamile
1511 YOk.

Egitim ile ilgili soruya verilen yanitlar incelendiginde, Alevilerin egitim konusuna buyiik
o6nem verdigi, ancak buna karsilik alevi olduklart i¢in aldiklari egitimin yeterince karsiligini
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goremediklerini ifade etmislerdir. Arastirma 6rneklemi yas ortalamasi itibariyle 19 ile 56 yas arasinda
olmasina karsin, cogunlukla 30 yasin tizerinde katilimcilar vardir. Bu nedenle yas ortalamasma gére
egitim durumlarinin ¢ogunlukla lise olmasi, yas gruplarina gore egitim dizeylerinin ytiksek oldugunu
gostermektedir. Egitim ile ilgili soruya verilen yanitlarda da, Alevi kimligine vurgunun 6n planda
oldugu gorilmektedir. Aslinda Turkiye’de nifusun artmasiyla birlikte issizlik orani siirekli olarak
artmakta, egitim diizeyi arttikea ise issiz niifusun egitim diizeyi de artmaktadir. Bu sebeple diplomalt
issiz sayist da her gegen giin artis gostermektedir (TUIK, 2017 Istihdam ve Hanehalki verileri).
Dolayisiyla burada da sadece Alevi vatandaslara yonelik bir uygulamanin en azindan istatistiksel
anlamda olmadigr ifade edilebilit. Ancak bu sekilde bir algmm dahi olmasi, ge¢miste yasanan
olumsuz uygulamalara isaret etmektedir.

Meslek

(E6) Insaatirymm daimi isim yok. Bizim buralarda oturan alevi erkeklerin ogn insaatlarda calismis ve
hala calistyorlar. Insaatlar teblikeli. Bir akrabami ingaattan diistii ve fele oldu, yardima mubtac. (K6) Ben
ilkokula kadar okudum. Esim isci olarak calsszyor ki cocugum var ikisi de okumadr. Okumalarm ¢ok istedim
sonradan ok pisman olacaklar. Simdi bir meslekleri olsun diye kursa gitsinler istiyorum. (E7) Lisey1 bitirdim
ama anne ve babam ayrildigr igcin editime devam edemedim. Simdi 6zel bir kurumda caliszyorum. Ama editime
devam etmek istiyorum. 1 asifsiz eleman olarak calismafk istemiyorum. Bu ise tanidik vasitastyla girdim, tanidik
olmayinca is bulmak 0. Kimligimizi idrenince bize ayrimer davranyorlar, bize farkl bakayorlar. (E8) Insaatlarda
calisarak. emekli oldum, simdi ise arada is ckanca gidiyornm. Lssizlik var. Oknyamadim bir meslegim olmadb.
Insaateilik ata meskgimiz. Koyden gic edip geldigimizde yokluk vardi. Mechuren insaatlarda calissp gecimimizi
sagladik. Bize yol gisteren yoktn. Cok or sartlarda calisip cocuklarmme okuttum. Ama iyi bir is bulamzyorlar;
ciinkii tanidik. olmadan is bulmatk. cok zor.(K10) Aylkls bir iste calhsmak istiyornm. Issizlik zamanmda para
almak ve sigortal: calisip emekli olmak istiyorum. Kocamin eline bakmatk istemiyorum. Bir meslegim yok.(K12)
Ingilizce Ggretmentigi bislimiinde okudum. Ailemin is yeri mevent bazen onlara yardim icin oraya gidip calisyornm.
Editimime devam etmek istiyorum.

Meslek sorusuna verilen yanitlar incelendiginde, insaat, serbest meslek ya da vasifsiz
calisanlarin cogunlukta oldugu gorilmektedir. Alevi vatandaslarin egitim durumuna gore mesleki
dagilimlari birbirine yakindir. Genellikle ilkogretim ve lise diizeyinde egitime sahip olan bireyler,
mavi yaka ya da vasifsiz islerde ¢alisan bireylerdir. Beyaz yaka ya da miihendis, mimar, doktor gibi
mesleklerde gorev yapan bireylerin egitim duzeyleri daha yiiksektir. Bu bakimdan sosyodemografik
olarak 6rneklem ve ¢evrelerinden elde ettikleri gbzlemde, orta ve diisiik sosyo ekonomik sinifa hitap
eden mesleklerin ¢ogunlukta oldugu ifade edilebilir.

2. Tletigim Kurma Sekli:

Katilmcilarin hepsi Aleviler arasinda Tirkce konusuldugu, farkli dil bilenlerinde sadece
yaslilarin oldugu bunlarinda birlikte yasadiklari bolgedeki Kiurtlerden ogrendiklerini ifade ettiler.
Hatta katidimcilarin ¢ogu Kiirtceyi anlayabildiklerini ama konusamadiklarini belirtirler. Tletisim
kurarken cinsiyet 6nemli olmadigl, kadin erkek ayrimi yapilmadigimi ancak iletisim esnasinda
konusmalarin yiiksek sesle ozellikle seving, korku, endise ve hastalik zamanlarinda konugulur. Ama
tzintili zamanlarda sessiz kalmay1 tercih etmekteyiz. Sevgi anlatirken g6z temast ve dokunmaya
engel teskil eden bir faktor olmadigini ifade ettiler. Saglik personeli arasinda genel olarak cinsiyet
fark: olmadigint belirtseler de yast biraz fazla olanlarda bu tercihin kendi cinsiyetlerinden olmasini
istediklerini belirttiler. (K14) Genel olarak Tiirkee konusurng, liirkge ana dilimizdir. Konusmalarimizin
voliinii yiiksektir, sevgimizi gisterirken vme, Selamlama varder.(K7) Saglikla ilgili konnlarda cinsiyet ayrum
yapmayiz. Kadimn ya da erkek olmast dnemli degildir.

Tletisim konusunun iki baslik altinda sekillendigi ve buna gore yanit verildigi goriilmektedir.
Birincisi farklit ve diger toplumlarla iletisim, ikincisi ise toplum igerisinde, kendi iclerindeki
iletisimdir. Toplumlar arasi iletisimde, Ttrk dilini etkili bir sekilde kullandiklarini ve Kurt dilini ise
anlama dizeyinde bildikleri goriilmektedir. Bu bakimdan Alevilerin farkli toplumlarla iletisim
kurmada glgliik yasamadiklart ifade edilebilir. Kendi aralarindaki sosyal iletisimde ise Turk
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toplumunun buytik¢e boliminde gegerli olan ataerkil yapidaki cinsiyet ayriminin 6zellikle Alevi
toplumunda olmadigini vurgulayan yanitlar verilmistir. Saglik acisindan 6zellikle, cinsiyetin bireyler
arasinda bir iletisim engelleme fakt6rii olmadiginin altt ¢izilmistir.

3.Aile I¢i Gérevler ve Organize Edilmesi
Evde reislik gérevinin kimde oldugu, cinsiyete gore rol ve gorev dagilimmm nasil oldugu
degerlendirildi.

Aile Reisi

(K15) Aile reisi genelde erkektir. Aile reisi erkek olsa da kadmm sig hakk: daba fazladr. Erkekler
eskiden ev ile ilgili hig bir sey ile ilgilenme; sadece ise gider para kazanir geciminiizi sadlardr. Oysa simdi gerekirse
esine yardim eder cocuklarla ilgilenir. Cocuklar: editimii icin oknla gonderir. (IE9) Kadmm evde agirlg fazladmr.
Esim ne derse o olur. Eskiden evlilikler erken yasta olurdu. Biz esimle birlikte bilyiidiik. Ama simdi ocuklarmmnz:
okutuyornz. Erken yasta evlilik olmazg. Y ashlarda bizim bas tacmmzdi. Eder tek erkeke cocugnysaniz anne baba
sizinle birlikte kalir. Onlara bakmak zorundayez. (E10) Evin reisi erkektir. Yashlar: calistrmayiz. Onlara
bakum yapilrr, daba cok dikkat edilir. Cocuklar biiyiitiiliir, okutulur ve meslek sahibi edilir. Zorda darda olan
yagsllara yardum edilir.

Aile reisinin ve evdeki rollerin dagiliminda da, ataerkil olan Tirk aile yapisina benzer bir
yapilanmanin oldugu, ancak bu yapmin sekilde ataerkil gibi gériinse de, 6ztinde cinsiyet esitliginin
daha fazla yasandigi bir yapida oldugu goérilmektedir. Aile yapisin da geleneksel Tirk genis aile
yapisina uygun oldugu, anne ve babanin en kigik ¢ocugun yaninda kaldigy, bir sire sonra aile
reisliginin evde Ureten ya da eve ekmek getiren bireyin oldugu gériilmektedir. Cekirdek aile Ttirk
toplumundaki gibi daha baskin degildir.

Evlilik

(E11) Evlilikler genellikle aleviler arasmnda olur. Bunu disinda eviilik yapilmas: dislanr, istenmez.
Evliliklerde resmi nikdib dnemli ama dini nikabta yapil. (K15) Akraba evliligi 10-20 yil dnce vards. Simdi pek
ag yapulor. Aleviler arasmda eviilik olur ama akraba dedillerdir. Egsi dlen bayanlar genelde evienmes.
Aysplanmasin dive evlenmezler. (K16) Ben 14 yasinda eviendim. 15 yasinda ilk cocugum oldu. Cok erken yasta
evlendim ve esim akrabamdr. Ama siikiirler olsun cocuklarmmnzin hic birinde saglik sorunu olmads. (K14) Bizde
yabancilara kg verilmez. Y abanctyla evlenenler hos karsilanmaz. Zaten yabanctya giden kiglar evliliklerinde sorun
yasaysp ayrilpyorlar. Ben cocuklarima da oyle soyliiyorum. Siinni Alevi evliliklerine karszyim. Ama birbirlerini cok
severlerse aytrmayzz,.

Evlenme konusunda da, Anadolu’nun diisitk sosyo demografik 6zelliklere sahip yerlerinde,
egitim seviyesinin distk oldugu bolgelerdeki gibi erken yasta evlenme, akraba evliligi gibi
olumsuzluklar yaygindir. Her ne kadar iletisim ve aile igerisinde sosyal roller bakimindan Alevi
bireyler cinsiyet esitligine daha fazla 6nem vermis olsa da, evlilik ve ailenin kurulmasi asamasinda
inang ve ataerkil yap1 agir basmaktadir. Burada en dikkat ¢ekici noktalardan birisi ise kesinlikle tipta
yasaklanan, hem anne ve baba i¢in, hem de dogacak ¢ocuklar icin ciddi riskler teskil eden akraba
evliligi, sadece bir inang ve gortsten ibaret olan farkli inanglarin evlenmesinden daha normal kabul
edilmektedir. Bir kisi akrabastyla evlenmekte 6zgiirken, bagka inangtan birisiyle evlenmesi hos
karsilanmamaktadir. Yine dul kadmlarin evlenmesi olumsuz karsilanirken, ayni durum esi 6len
erkekler icin gecerli degildir.

Siddet

(E12) Kadina siddete hayer diyoruz. Ben ve cevremdekiler kadimn el kaldirmay: sevmez; ve hor giriir. (K16)
KRadma siddet hos karsilanmaz, ve yok denecek kadar azdur. Bigim mahallede bizim gibi alevi olan bir aile var.
Radmmn esi 6 aydr i5si3, calssmyor. Kadm esi tarafindan hupalandigine duydum ama cok nadirdir biyle surumlar.
Yagam sikntsst insanlars bu hale getiriyor. (K13) Siddet yoktur. Siddet giren kadma yardim ederim. Insan bizim
Jelsefernizde en distte yer alir ve ondan daba degerli varlik yoktur. Hig kimse siddeti dayags hak etmez.
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Siddete karst tiim katilimeilar insant en st diizeyde tuttuklart icin, olumsuz bakmaktadir.
Burada da 6n plana ¢ikan ya da dikkati ¢eken bir diger nokta, siddet soruldugunda kadin siddetinin
algilanmast ve o sekilde cevap verilmesidir. Ote yandan Tiirk toplumunun genelinde kadima siddet
¢ok yaygin olsa da, yapilan gorismelerde ya da miilakatlarda, halkin biytik¢e bir bélimu sézde
kadin siddetine karsidir. Ancak bu kadar siddete karst oldugunu ifade etmede fikir birligi yapmis
orneklemde bile farkli inansslar arasindaki evlilikler tasvip edilmemekte, dolaystyla kadin
siddetlerinden birisi olan aile kurma se¢imi siddetine de gegit verilmis olmaktadir.

4. Istihdam Edilme Durumu

(E11) Kadm erkek ayrmm yapmaksizin calissyornz. Benim maagin cocuklarmmun ve esimin gegimine
yetmiyor. Mechuren karmmda calistyor. Lkimizde ilkokul meunmynz. Sigortali olarak. caliip emekli olmak
istiyornz. Kimsenin eline bakmatk istemiyornz. (K10) Gengligimde esim calismama izin vermedi. 40 yasmdan sonra
calistim.  Cocuklarmme  bilyiittiim.  Simdi - emekliyim. Maagsim az ama  kimseye kar: koca mubtag  degiliz.
Cocuklarmmzimn is bulmast cok o1, issizlik var. Okusalar bile tanidik olmayana is vermiyorlar ya da cok diisiik
maagsla ¢alistirsyoriar.

Isgiicti durumu itibariyle de Alevi toplumu ile Tiirk toplumunun geneli arasinda énemli bir
fark yoktur. Genel olarak Tirk toplumunda da ortalama ve altinda gelire sahip olan sosyal yapilarda,
emekli olmak ve kimsenin eline bakmadan yasamlarini strdirmek en O6nemli gayedir. Yine
Alevilerde de is konusunda tanidik ve yakin olmast gerektigi, kimseye muhta¢ olmama ve kadinin
calismasinin esinin iznine bagl oldugu gibi ataerkil yapinin yogun cinsiyet esitsizligi yapist kendini
gostermektedir.

5. Biyolojik Ozellikler

Ten Rengi

(KD Ten rengimizin yani Alevilerin ten renginin birag esmer oldugn ile ilgili genel bir soylenim var. Ama
ben ve ailem genel agik tenliyiz. (K4) Biz Tiirk Alevi’si oldugumnz igin agik tenli ama karakas kara goliyig.
Hatta benim ailemdekilerin cogunun gi3 renkleri agik mavi ve yesildir. (EE5) Bizim ailemizde esmer yok. Hatta
bizi Trakyalilara benzetirler.

Ten rengi itibariyle belirgin bir 6zellik simnifi ortaya ¢tkmazken, Tirk Alevilerinde agtk tenli
oldugu, ancak genel olarak Alevilerin esmer ve yesil gozlii olduklari ifade edilmektedir. Ote yandan
bu durumun genel olarak aleviler icin dogru olsa da, Tirkiye’deki Alevilerde gecerli olmadig ifade
edilmektedir. Alevilerin nereden geldiklerine iliskin gé¢ sorusuna verilen yanitlar incelendiginde,
Iran ve Tirki cumhuriyetler 6n plana ¢tkmaktadir. Bu bélgelerde insanlar nispeten esmer, yesil
g6zIi bir yapiya sahiptir. Genel olarak Alevilerin esmer ve yesil gozli olduklarina iligkin kaninmn
nedeni bu olabilir. Ote yandan Tiirkiye’de uzun yillar yasayan Alevilerde, fenotipgenotipe de
yansimis ve ortama gore gorinim sekillenmistir.

Hastalik Ve Sagltk Durumlari

(K3) Bizim ailemizde mide kanserine ve seker hastaligina yatkinlk vardir. Alevi oldugumuz
icin degildir. Genel olarak bariz bir hastalik bizim etnik kékenimizde goriilmez. Diger insanlardaki
gibi bizde de yagsadigimiz kosullara bagli hastaliklar.

Soruya verilen yanitlar incelendiginde, Alevilere 6zgli ya da alevi bireylerin yatkin oldugu bir
hastalik tiirtiniin olmadig ifade edildi. Ashnda yasanilan bolge ve genetik yap:i nedeniyle, bazi
hastaliklarin bazi toplumlarda daha fazla goruldigiini rapor eden calismalar vardir. Gunimiizde
DSO dahi raporlarinda irklara gore sonuglara yer vermektedir. Ancak literatiirde alevi toplumu igin
bu sekilde belirlenen spesifik bir rahatsizlik yoktur. Katiimeilar da bu sekilde bir hastalig:
gozlemlemediklerini ifade ettiler.
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6. Saghg1 Olumsuz Etkileyecek Istenmeyen Davraniglar:

(K1) Bizim ailemizde erkekler arasinda sigara ve alkol kullanimi fazla degildir. Mahallede ve
benim ailemde yok ama uyusturucu kullanan Alevi gengler var. Alkolt de 6zel glinlerde kullanirlar.
Hi¢ kullanmayanlarda var. Bayanlarin alkol kullanmast pekiyi karsilanmaz. (E9) Ben sigarada
alkolde kullanamam. Cocuklarimda zararlarini anlatirim. Sigara sagliga cok zararhidir. (K4) Tek
eslilik ailemizde var. Cok eslilige karsiy1z. Ayrica bakamayacagimiz cocugu dinyaya getirmeyiz. Aile
planimiza uyarim.

Verilen yanitlar incelendiginde, Aleviler arasinda sigara ve alkol kullanimmnin yaygin
olmadigi, gengler arasinda giderek yaygin hale geldigi ifade edildi. Madde bagimliligi da olduk¢a
dustk dizeydeydi. Tek eslilik aleviler arasinda yaygin olup, cok eslilige karst olduklarmnt belirttiler.
Aile planlama aleviler arasmnda 6nemli kabul edilmektedir. Herhangi fiziksel aktivite, yuksek riskli
davranis teskil edecek faaliyet belirtiimedi. Cocugun gelecegi acisindan yitksek riskli olan erken
yasta ve akraba evliligi ise normal kabul edilmekteydi.

7. Beslenme

(K2) Domnz, kipek, kirps, kedi, tavsan yenmez. Dengeli beslenmeye, ekonomik durumumnza gire
beslenmeye dikkat ediyoruz. (K12) Fiyatr uygun oldugn icin sebzelerin dogalin: bulursak daha gok tiiketiyornz. Her
seyden azda olsa yiyebiliyornz. (E1) Paylasmay: ¢ok seviyorug. Komsularmizla, fakirlerle yiyecedimizi paylasire.
Hayvanlar: da beslemeyi unutmayizz onlarda can tasyor. (E3) Sofra, ocak, yemek kavramlar: tiim Anadoln
kiiltiiriinde oldugn gibi biz Aleviler arasinda kutsallastirims ve bizim yasantimzon her asamasinda yer almigster.
Bektasi sofrast kurulur ve tiim halk katiler. Sofrada kadin ve erkek birlikte oturnriar.

Beslenme aligkanliklari da genel olarak Turk toplumu yapistyla aynt Gzelliklere sahipti.
Anadolu'nun bazi yerlerinde oldugu gibi tavsan eti yenmedigi ifade edildi. Beslenme ekonomik
durum ya da gelir ile dogrudan iliskili olan bir durumudur. Bu bakimdan aleviler ekonomik
durumlar elverdigi 6lciide, her seyden az da olsa yediklerini ifade ettiler. Yine tiim halka agik olan
mistik anlam ifade eden sofra, hayvanlarin ve diger canlilarin da beslenmelerinin en temel haklar:
oldugu ifadeleri ise beslenmenin kiiltiirel unsurlarma iliskin yanitlardir. Genel olarak dustik
ekonomik diizey nedeniyle, ortalamanin altinda bir beslenme dutizeninin oldugu ifade edildi.

8. Gebelik ve Doguma Yénelik Inaniglar

(K16) Bizde cocugn olmayan yani hamile kalmayan kadin dnce doktora gider sonrada maneviyat giiciine
inandydimiz;, iyaret olarak adlandirdidimiz, yerlere gotiiriiliiv. Neslimizin devam igin bu cok dnemlidir. Bu iyarete
gidip dua edildiginde kabul olacagna inaniriz. Dilek tutulur, kurban kesilir. Hamile olan kadmlar agir iste
calismazlar. (E13) Gebe kadina bir yemedi gordiiyse gitiiriiliir. Gebe kadin yalniz birakimaz. Cocugn olmayan
bir kadm bir iyarete gidip dua eder ve cocugu olursa cocuga o iyaretin adr konur ve kurban kesilir. (K11) Lobusa
kadm giin yalniz birakimaz. Kuran okunur. Kotii rublardan korunmak icin 5k yakisr. Cocugun gibedi diisiince
disars atilmaz. Topraga gomiiliir. Insanin bir parcasidsr. Cocnga 40 doldugunda 40 cikartil. Anne ve cocuk banyo
yaptrrisr. 40 tane bugday suya koyulur o su ile yikans. (K6) Dogum eden kadmm yanmnda eskiden kjyde
kadmlar 3 giin boyunca yanmda kalirlar. Eskiden cocuklar kundaklanir ve tuzlanwds. Simdi boyle bir sey
yapimyor. Dogum yapan kadina al basmasmn diye yorgan ve yatad kumizi olur ve kirmize giydirilir, basina
kurmize esarp baglanir. Lobusaya kan yapict besinler yedirilir. Siit yapuc: gidalar verilir. Dogumdan 3 giin sonra
dnast okunarak ads konur ve annesinin yanindan aliner kendi yatagina koyulur.

Gebe kalmayla ilgili dilek tutma, kurban kesme, tiirbe ziyaretleri cocugun olmasi igin bazi
inang ritiellerinin oldugu oldugu gorildd. Neslin devamu icin gebelik ve dogum 6nemli olup,
toplumsal ve sosyal yapmnin da bir parcasidir. Gebe kadinlarin gordigii yemekleri yemesi igin
gotirilmesi, agir iste calismamalari, kot ruhlardan korunmak igin 1stk yakidmast yine farkl
toplumlarda da goriilen, inangtan ziyade Tirk toplum yasantisina ait olan unsurlardir. Bunlarmn
Alevilerde de olugu gorildi. Dogum yapan kadina kirmiziarin giydirilmesi ve yatagin kirmizt
olmasinin, cocuga al basmasinin (bir ¢esit karabasan) engelleyecegi ifade edildi.
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9. Oliim Ritiilleri

(E10) Bir evde iliim olmugsa yas tutulur. Edlence yapimaz, radyo televigyon agilmaz, miizik dinlenmes,.
Bu durum 40 giin devam eder. Oliimiin 3. Giiniinde haymr yemedi yapilr ve yemek verilir. 40 giin boynnca ilii
evinden yemek yapilarak. birinin karnt doyurulur. 7. giin ve 52. giinsinde kuran okutulup helva dagitalsr. Oliiniin
giysileri dagtalsr. (E12) Oliilerinizi cem evlerinde yikayip namazin kilarz. Hayir yemeklerini de burada yeriz,

Yaygin Tirk toplumu 6lim sonrast ritielleri cenazenin camide ya da gasil hanede ytkanmasi,
defin islemleri, 6luntn giysilerinin dagitilmast, 7’si, 40’1 gibi yemek ve inanglart vardir. Helva tim
Turk toplumunda 6lim sonrasinda dagitilan bir yiyecektir. Alevi toplumunda da, Sliniin cami
yerine cem evinde yikanip namazinin kidinmast disindaki pek c¢ok ritiiel, Turk toplumu ile uyum
gostermektedir. Orneklemdeki Aleviler 6liiniin sonrasindaki 3, 7, 40 ve 52. giinlerin 6nemli
oldugunu belirttiler. Ttrk toplumunun Anadolu’daki uygulamalarina benzer olarak 6lu evinde yas
tutuldugu, radyo, TV ve muzik agilmadigt ifade edildi.

10. Maneviyat

(EA3)Maneviyat bizde insana deder vermektir. Dini gorevlerimizi de yerine getiririz. Ancak bunlar: yapip
da her tiirlii kotiiliigiin iginde olursaniz hichir dederi kalmaz. Manevi yonii ghighi olan insanlar: da seversz. Allaba
sigimrez her gaman olmasa da cem evlerine gideriz ve dini bayramlarda yapilmast gerekenleri yapmaya calisirs.
(K5) Manevi yoniim giicliidiir. Allaha ¢ok dua ederim. Ondan yardim isterim.

Aleviler dini duygular basta olmak tzere, maneviyatlarinin 6nemli oldugunu ve yasamlarinda
belirleyici oldugunu ifade ettiler. Dini gorevleri yerine getirmek kadar, kotiliklerden de sakinmak
onlar icin 6nemlidir. Aslinda tim inang sistemlerinde teoride bu yaklasim vardir. Cunkt din ve
maneviyat insanlari yanlslardan uzaklastirmak ve dogruya ulastirmayi hedeflemektedir. Aleviler
evlilik ve aile konusunda verdikleri yanitta, baska inanclardan evlilige hos bakmadiklarini ifade
ederek, aslinda maneviyatin yasamin ve sosyal yapmin da ayni zamanda bir belirleyicisi oldugunu
ifade ettiler.

11. Saglik Hizmetinin Yansimalari

(E14) Saglik bir insanin kendini mutlu bissetmesidir. Saglklr olmak icin ghiciimiiziin yettigi kadar
vitamin dederi yiiksek olan gidalar tiketiyornz. Cocuklarmun da dogal beslenmesini saglyornm. (K14) Giinliik
i§lerimi yapabilirsem iyiyim demektir. Ben yakinlarumm cocugunn geng yasta kanserden kaybettim. Bu yiizden
hayatm kaymetini bilmeliyiz. Ekonomik durumumnz iyi degil. Oldugn kadar saghigimmza dikkat ediyorum.
Hastalaninca hastaneye ve doktora gidiyoruz. Eskiden hastaneye ve doktora gitmek zordu. Ulasmn yoktu,
hastanelerde sia coktu. Simdi de randevu almak zor. Ama yine de mecburen gidiyornz. Saglgm kymetini insan
kaybedince daba iyi anlryor. (K19) Saglik cok nemlidir.  Sadldimze korumak igin bagen el besinlerden
kullanrz. Hastaltk zamanlarmizda sadece doktora gideriz. Uliiriikedi, kuriker gikikeya gitmeyiz. Muska
Yazdmmak gibi durumlar tercib edilmez. Biz sadece hastalik durumlarda sadece duna ederiz. (K11) Stres ve
sizdintiim yoksa saghgim iyidir. Ailemden biri hastalandiginda kotii kaderimden, kotii sansumdan, babtsizlgimdan
diye diisiinsiyornm. Sonrada ne gelirse Allab’tan diye diisiiniir kabullenirim. (K16) Sagliin temelini hijyen ve
temizlik kapsar. Hastalaninca hemen doktora giderim. Ama iyi oldugn ya da t:bbi tedaviyi desteledigini bildigim
otlars, bitkileri aktardan alip knllanirim. Ben nazara inanwim. Bazen dedeye gidip cocuklarima dua okuturum.
Nazar bir insan: catlatabiliv. (K8) Soduk algmlginda, ates olunca ik banyo yapip, swak iecekler icerim.
Cocuklarima da yaparmm. Yiiksek ateste sirkeli su ile viieut silinir.

Saglk bakim uygulamalarinda da, Alevi topluma 6zgii olan bir ifadeye rastlanmadi. Genel
olarak orta ve altinda dizeyde gelire sahip olan bireylerde saglik alinan vitaminlerle, stres ve
tzintiiden uzak durmaya ¢alismayla, hijyen ve temizlik ile belirlenmektedir. Alevilerde de benzer
yanitlar verildi. Basit soguk alginligi ya da ates gibi durumlarda evde bazi 6nlemlerin alindigy,
hastanelerin genel sorunlarint yasadiklarini (eskiden sira, simdi randevu alamama), modern tip
disindaki alternatiflere ¢ok fazla 6nem vermediklerini ifade ettiler. Ancak katidimcilarin hicbirisi
saglik ve bakim uygulamalarinda spor, fiziksel aktivite gibi temel destekleyici konulara deginmediler.
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12.Saglik Bakim Caliganlar

(K1) Nazara ok inantrim. Ama biyii ve bijyiiciilere inanmayiz. Sadece manevi olarak iyi gelsin diye cem
evi dedemize dua okutuyoruz. Ama bizim cevremizde alevi olup da biiyiiye inanalar olabilir. Ben inanmuyorum.
(E3) Bizim igin doktor, hemsgire cok onemlidir. Onlara canmize emanet ediyorug. Allah basimnzdan onlar: eksik
etmesin. Biz tibba ve doktorlara inanriz. Ulfiiriikeii, muskacryla isimiz olmag. Ama bizim toplummmnzda biiyiiye
inananlarda, inanmayanlarda var. (K15) Yeni eviendigim zamanitarda cocngum olmmyor dive kaymvalidem beni
kdyiindeki Ziyarete gotiirmiistii ve dilefte bulundu. Cocugum dogdunktan sonra tekrar iyarete gidip kurban kestik.

Saglk calisanlari, hemsire ve doktorlar basta olmak tzere, tim toplumlarda 6nemli ve
degerli meslek c¢alisanlari olarak gorilmektedir. Saglik calisanlari sadece hastaliklart iyi ederek sifa
veren degil, ayn1 zamanda insanlarin canlarini emanet ettikleri kisiler olarak gortlmektedir. Alevi
kattlmecilarda da bu durum benzerdi. Katiimeilar saglik calisanlarinin kendileri icin ¢ok 6nemli
oldugunu, onlara canlarini emanet ettiklerini ve tibbin alternatifi olarak gosterilen batil inanglara
deger vermediklerini belirttiler.

SONUC VE ONERILER

Yapilan bu calismada, Istanbul’da Yasayan Anadolu Alevilerinin Purnellin Kiiltiirel
Yeterlilik Modeli ile degerlendirildi. Calisma sonuglarina gére Anadolu Alevilerinin kéken itibariyle
Tiirkmenistan, Ozbekistan, Iran, Horasan gibi Alevilerin giiniimiizde yogun yasadigt bolgelerden
goc ettigi belitlendi. G6¢ eden Alevilerin gé¢ etme sebeplerinin basinda issizlik ve ekonomik
nedenler gelirken, inanca iliskin baskilarin da 6zellikle i¢ gb¢ tzerinde etkili oldugu ifade edildi.
Alevilerde iletisim konusunda ve aile icindeki rollerde ya da organizasyonlarda ataerkil yapi Tirk
toplumunun genel yapisina gére daha zayifti. Alevilere gére kadin olsun erkek olsun, insan insan
oldugu icin deger gérmelidir ve her canli esittir.

Ote yandan evlilik, yuva kurma ya da erken yasta evlenme gibi konularda ise bu zayif yapt
yerini glclii ataerkil yapiya birakmaktadir. Yine Alevilerde akraba evliligi oldukca yaygmn olup,
ginimuzde giderek artan bilinglenme neticesinde azalmaktadir. Yine dini inanis cercevesinde
Anadolu Alevileri, bagka inan¢lardan evlilige sicak bakmamakta, ancak ge¢misteki gibi katt bir tavir
da almamaktadir. Bunun yaninda akraba evliliklerinin ya da geng yasta evliliklerin farkli inanistaki
evliliklere gore daha masum ve uygulanabilir goriilmesi, ciddi toplumsal sorunun olduguna isaret
etmektedir. Bu yapist itibariyle Anadolu Alevileri, Turk toplumunun baskin olan sosyodemografi
gruplarina gore gortlen toplumsal yapiya benzemektedir.

Saglik ile ilgili 6zellikler, saglikta biling diizeyi ve saglik calisanlarina karst bakis agilar1 yine
Tirk toplumunun genel &zelliklerine paralel olup, 6nemli gorilmektedir. Ozellikle saglik
calisanlarina karst olumlu tutumlarin oldugu belirlenmistir. Yine tfiiriikcilik, dilek tutma, muska
gibi yontemlerin her ne kadar tasvip edilmedigi ifade edilse de, cocugu olmayan kadinlar icin bu
yontemlere basvurulmasi, modern tibbin yetersiz kaldigi yerlerde hemen bu yontemlerin deger
kazandigint gostermektedir.

Genel olarak arastrma sonuglart degerlendirildiginde, Anadolu Alevileri ile Tirk toplum
yapist arasinda ¢ok ciddi bir fark goriilmemistir. Arada en belirgin olan farklarin baginda farkl dini
egilim (sadece bazi kiigiik uygulamalarda) ve yasam tarzi gelmektedir. Ancak bu fark sinirlt olup,
temelde yasam tarzinin belirleyicileri tizerinde toplumsal yap1 ve normlarin daha fazla etkili oldugu
ifade edilebilir.
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Extended English Summary

Anatolian Alevi people are a religious group under Muslim religion. Although their some
daily religious activities and beliefs differ from other Muslim subgroups, they believe same god,
holly Kur’an and prophet. In this research, Anatolian Alevi People Living in Istanbul were
evaluated with Cultural “Purnell' Cultural Competence Model” in the perspective of health services
and their opportunities with reaching of health services.

Descriptive documentary method was used in the research. Based on the sample and
research method, a total of 30 Alevi people aging between 19 and 56, registered at Umraniye
Thlamirkuyu djemevi were subjected to survey. Snowball sampling method was used to select
individuals within the sample of the study. Data were collected by researcher using a semi-
conducted interview form prepared based on Purnell' Cultural Competence Model. Focus group
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interviews were conducted between February and March 2017. Data were collected by using voice
and written records.

Collected data were analyzed by using descriptive analysis and semiotics methods.
According to findings, it is reported that early marriage, marriage with relatives and early pregnancy
are common in Alevi people. This finding was parallel with other religious groups in Turkey.
Marriage ages and pregnancy ages decrease especially in the middle and east regions of Anatolia.
Thus, health and social problems related with early pregnancy and marriage are common within
Alevi society.

Another finding was that alcohol and smoking are rare in Alevi population. In fact, this
finding may be resulted from sampling method. In Turkey, smoking and alcohol usage is common
within all sub societies. On the other hand, usage of alcohol or smoke is less common within
people who regularly visit religious places such as djemevi. For this reason, it may be argued that
alcohol and smoking usage within Alevi people who regularly visit djemevi is not common.

In addition, it was also reported that there are some negative perceiving such as double
standard in society, low health service opportunity, and religious discrimination. Although society
and public specialists argues that there is not a discrimination based on religion, the fact is that
there is such a perceiving within Alevi people. In Turkey, there are many religious groups as a
heritage of Ottoman Empire. However, Ottoman Empire was a religious state, and its dominant
religion was Sunni Islam. The main discrimination within Islam is Sunni and the Shi’a movements.
Alevi movement is a sub religion system of the Shi’a. The dominant Islam movement in Turkey is
Sunni Islam. Although these two movements suggest same prophet and god with same holly
Kur’an, their daily applications and some religious rituals are different. Some rituals do not need to
be different, but some ritual differences causes a real conflict between religion groups. Since Sunni
Islam is the dominant religion of the country, differences based on public opportunities and
historical background may cause this perceiving.

Results of the study showed that there are not significant differences between Anatolian
Alevi and Turkish population on social demographic and social structures. Looking to the history, it
is seen that Anatolian Alevi are same nation with other people in Turkey. Social, economic and
demographic properties of people within a territory are closely related with the area within they live
and the public management they have. For this reason, social and demographic properties of
Anatolian Alevi are similar with other people in Turkey.

Another finding was that because of religious differences; negative perceiving within
Turkish population is interpreted as result of discrimination. At this point, it may be argued that all
people in Turkey have some problems in reaching of health opportunities, public services and other
social benefits. There may not be discrimination to Anatolian Alevi people, but perceiving is
substantial and a reality. In order to decrease this perceiving, more social and cultural combining
programs may be conducted. In addition to these programs, education programs may combine
multiculturalism and social values with other religious subgroups in Turkey.

In conclusion, it is seen from Anatolian Alevi people that a sub cultural or religious group
within a society may feel that they are subjected discrimination, although there is not such a
situation. In this case, disabilities of public managers and public services may be interpreted with
these differences, and it may be argued that there is not equality between dominant and recessive
sub religions. History of Turkey includes many destructive wars and looses. For this reason, Turkey
is not developed, a developing country. Before thinking on discrimination based on public services,
it is recommended to think firstly on public opportunities, economic structure, current laws and
regulations.
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