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Abstract

The aim of this study is to determine the
opinions of the mothers of children with
Autism Spectrum Disorder (ASD), which can
interact with their children. Phenomenology
design, a qualitative research model was used in
the study. Research data were collected by
obtaining information regarding demographic
aspects and by using a 15-item semi-structured
interview form designed to identify views of
mothers with children with Autism Spectrum
Disorder (ASD) on their communication styles
with their children. 9 mothers with children with
Autism Spectrum Disorder (ASD) between the
ages of 4-6 participated in the study. The data
were analyzed using the content analysis
method. Findings of this study showed that
children with Autism Spectrum Disorders
(ASD) expressed gestures, facial expressions,
pointing and verbally but they have difficulty
expressing themselves. Additionally found that
if they aren’t express themselves, exhibit
problem behaviors. Mothers who have children
with Autism Spectrum Disorder (ASD), prefer
to verbal communication but they have
difficulty.  Also  they  organized  their
communicative behaviors according to the
characteristics of their children. The data
obtained from the survey results were discussed
based on the literature.

Annelerin otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklariyla
kurduklar: iletisim
bicimlerine iliskin gériigleri'

Ozet

Bu arastrmanin  amaci, annelerin @ Otizm
Spektrum Bozuklugu (OSB) olan gocuklar ile
kurduklarr iletisim bicimlerine iliskin goriislerini
belirlemektir.  Arastirmada  nitel  arastirma
yontemlerinden  olgubilim  desenine  yer
verilmistir. Arastirma verileri; demografik bilgiler
ve annelerin Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)
olan cocuklart ile iletisim bicimlerine iliskin
gortslerini - belitflemeye  yonelik 15 sorudan
olusan vyart yapilandmimis goriisme  formu
kullaniarak toplanmustir. Elde edilen veriler
icerik analizi ile analiz edilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu, 4-6 yas arasinda Otizm
Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuga sahip 9
anne olusturmaktadir.  Arastirma sonucunda,
Otizm  Spektrum  Bozuklugu (OSB) olan
cocuklarin kendilerini jest, mimik ve sozel olarak
ifade ettikleri ve kendilerini ifade ederken
zorlandiklar, ifade edemedikleri durumlarda
cesiti ~ problem  davranslar  sergiledikleri
bulgulanmustir. Annelerin ise Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) olan c¢ocuklart ile iletisim
kurarken sozel ifadeler tercih ettikleri, cocuklart
ile iletisim kurarken cesitli glclitkler yasadiklari,
kendi iletisimsel davranislarint  ¢ocuklarinin
Ozelliklerine gbre diizenledikleri ve g¢ogunlukla
ev ortaminda iletisim kurmayt tercih ettikleri
bulgulanmustir.
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1. Giris

Cevre ile etkilesimin en yogun oldugu doénemlerden biri olan erken cocukluk donemi
cocuklarin gelisimi agisindan son derece 6nemlidir. Cocuklarin bu dénemde birincil bakicilariyla ve
cevreyle olan etkilesimleri onlarin gelecekteki gelisimsel davranislarinin belitleyicisidir (Diken ve
Diken, 2008; Topbas ve Diken, 2009; Baykal, 2011; Buytktaskapu; 2012; Turan, 2012; Yalcin,
2013). Bronfenbrenner (1979, s. 18-22) cocuk ve cevre arasinda iki yonli bir iliski oldugunu,
cocuklarin en yakinindaki kisilerle olan etkilesimlerinin onlarin, sosyal, bilissel, duygusal ve dil
gelisimlerini etkiledigini vurgulamistir.

Cocuklarin bebeklik dénemindeki ilk etkilesimsel deneyimleri anneleri ile gerceklesmektedir
(Ceber, 1998, s. 15; Toret, Ozdemir ve Ozkubat, 2015, s. 2). Annelerin cocuklartyla konusma, cevap
verme ve soru sorma sikliklart (Erdogan, Simsek-Bekir ve Aras, 2005), ¢cocuklarinin tepkilerine kars
duyarl bir gbzlemci olmalart (Patterson, Elder, Gulsrud ve Kasari, 2014), cocugun gereksinimlerini
belirten davranissal ipuglarini dogru degerlendirmeleri ve ¢ocuklarinin davranislarina uygun tepkiler
vermeleri anne-gcocuk arasinda kaliteli bir iliski kurulmast agisindan 6nemlidir (Kigtiker, Bakkaloglu
ve Sucuoglu, 2001, s. 62-65). Annelerin ¢ocuklart ile olan etkilesimlerinde, yonlendirici, basart
odakli, hosgorilii, yanitlayict olmalari, cocuklarinin farkli gelisimsel 6zelliklerini desteklemektedir
(Mahoney ve Powell, 1988, s. 82; Diken, Topbas ve Diken, 2009, s. 42). Annelerin ¢ocuklarinin
dilsel davransslarina iliskin duyarlt ve yanitlayici olmalart onlarin; ¢ocuklartyla etkilesimlerinde sira
aldiklari, ¢ocuklarina yanit vermesi icin zaman ve firsat sunduklari, basit ve anlasilir yonergeler
verdikleri, sozel pekistiregler kullandiklart ve cocuklarinin sézel ifadelerini genislettikleri anlamina
gelmektedir (Mahoney ve Powell, 1988, s. 82-85; Diken, Topbas ve Diken, 2009, s. 42).

Yapilan arastirmalar anne ve ¢ocuk etkilesiminin ¢ocugun dil gelisimi tizerinde son derece
etkili oldugunu gostermektedir (Patterson, Elder, Gulsrud ve Kasari, 2014; Scott, 2008; Fewell ve
Deutscher, 2002; 2004; Westerlund ve Lagerberg, 2008; Paavola, 2006). Scott (2008), 23 anne-¢cocuk
cifti ile yapmus oldugu calismada, anne-cocuk etkilesimlerinin ¢ocugun dil gelisimi tzerinde son
derece etkili oldugunu, cocuklaryla daha fazla ve cocuklarinin ilgilerine gore etkilesim kuran,
cocuklarinin davranislarini takip eden annelerin ¢ocuklarinin, annelerine daha fazla olumlu yanit
verdikleri ve iletisim becerilerinin daha gelismis oldugunu belirtmistir. Fewell ve Deutscher (2002),
disik dogum agirhgina sahip 543 cocukla yaptiklan calismada, annelerin 6zellikle yanit verme
diizeylerinin ¢ocuklarinin sozel zekalarint ve sonraki dénemlerde okuma becerilerini gelistirdigini
belirtmislerdir. Paavola (20006), annelerin ¢ocuklariyla etkilesim olusturacak firsatlar yaratmalar ve
cocuklarinin iletisimsel davransslarina yanitlar vermelerinin ¢ocuklarinin dil gelisimlerine olumlu
etkilerinin oldugunu, ancak cocuklarin dil gelisimlerindeki bireysel farkliliklarin annelerin dil
becerilerini gelistirmeye olan etkisini 6nemli 6l¢tide maskeleyebilecegini belirtmistir.

Anne ve cocuk, etkilesimin niteligini karsilikli olarak belirlemektedir (Diken, Topbas ve
Diken, 2009, s. 43; Diken, 2012, s. 298). Erken dénemde bebeklerinannelerini tanimalari, annelerine
tepki vermeleri, mimik ve jestlerini kullanmalari, cevrelerindeki uyaranlara tepki vermeleri
annelerinin tepkilerini ve davranslarini etkilemektedir (Ceber, 1998, s. 15-16; Ceber-Bakkaloglu ve
Sucuoglu, 2000, s. 48). Bunlara ek olarak ¢ocuklarin gelisimsel agidan risk altinda olmalart ya da
yetersizliklerinin olmast annelerin bebekleriyle olan etkilesimlerini farklilastirabilmektedir (Cebet-
Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000, s. 48; Turan, 2012, s. 292). Genel olarak yapilan arastirmalara
bakildiginda normal gelisim gosteren ve Ozel gereksinimli ¢ocuk annelerinin, cocuklariyla
etkilesimlerinin farklilastigr gortilmektedir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin anneleri ile
karsilastirildiginda 6zel gereksinimli cocuga sahip annelerin, etkilesim baslatma, etkilesim stirdirme


https://doi.org/10.14687/jhs.v14i2.4361

1850
Aktas, B., & Cifci Tekinarslan, 1. (2017). Annelerin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklariyla kurduklart iletisim
bigimlerine iliskin gorisleti. Journal of Human Sciences, 14(2), 1848-1860. doi:10.14687 /jhs.v14i2.4361

ve etkilesimli oyun oynama, duyarli olma, s6zel 6vgli kullanma, tepki verme, ¢ocugun ilgilerine
uygun oyuncak se¢me, yanitlayict olma, sira alma, genisletme ve model olma davranislarini daha az
gerceklestirdikleri, tepkisiz kalma, olumsuz tepki verme, israr etme davranslarini daha fazla
sergiledikleri ve yonlendirici olduklar ilgili arastirmalarda belirtilmistir (Cunningham, Reular,
Blackwell ve Deck, 1981; Mahoney ve Robenalt, 1986; Ceber, 1998; Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu,
2000; Kim ve Mahoney, 2004; Diken, 2009; Baykal, 2011). Ayrica anne-cocuk etkilesimlerinin,
yetersizlik tird, derecesi (Diken, 2012) ve ¢ocugun yasina gore (Mahoney, Powell ve Finger, 1980)
farklilastigr da belirtilmektedir.

Yetersizlik tirleri icerisinde Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuga sahip olmanin,
aileleri ve aile-cocuk etkilesimlerini olumsuz etkiledigi bilinmektedir (Tekin-Iftar ve Kutlu, 2013, s.
523; Ceyhun, Ozdemir, Téret ve Ozkubat, 2015). OSB, erken gelisim déneminde ortaya ¢ikan,
coklu baglamlarda sosyal etkilesim ve sosyal iletisimde sinurliliklar, sinirls ilgi alanlari, etkinlikler veya
davranslarda smurliliklar ve tekrarlayict davransslar ile tanimlanan zihinsel yetersizlik ve gelisimsel
gecikmeler ile agiklanamayan noro-gelisimsel bir bozukluktur (DSM-V, 2013). OSB’li ¢ocuklarin
iletisimsel davranmglarindaki sinirliliklar, baglam dist konusma, ckolali, kelime ve ctumlelerin
kisaltdmasi, siradist ve ayni tonda konusma (Kanner, 1943; Rosenberg, Westling ve McLeskey,
2008) gibi kendilerine 6zgt dil 6zellikleri aileleri ile karsilikli etkilesimlerini olumsuz etkilemektedir
(] stiner-Top, 2009; Meirsschaut, Roeyers ve Warreyn, 2010; Wan, Green, Elsabbagh, Johnson,
Charman ve Plummer; 2012; Karst ve Vaughan Van Hecke, 2012). OSB olan ¢ocuga sahip aileler
ile yapilan arastirmalar incelendiginde, ailelerin ¢ocuklari ile olan oyun etkilesimlerinin kisa streli
oldugu, cocuklarinin kendileri ile olan oyun etkilesimlerinin niteliginin ise dustik diizeyde oldugunu
diistindiikleri (Téret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Ozkubat, 2014), etkilesimi siirdiirme ve
cocuklarini etkinlige katmada daha az etkili olduklari (Ceyhun, Ozdemir, Téret ve Ozkubat, 2015),
etkilesimler esnasinda annelerin genellikle yonlendirici olduklari, daha fazla yonerge verdikleri ve
fiziksel temas kurduklart (Doussard-Roosevelt, Joe, Bazhenova ve Porges, 2003; Freeman ve
Kasari, 2013; Dogan ve ark., 2016), duygusal ifade edici olma ve yanitlayict etkilesim davranislarinin
diisiik diizeyde oldugu (Diken, 2012; Téret, Ozdemir ve Ozkubat, 2015), ebeveynlerin
ctkinliklerden daha az keyif aldiklari ve daha fazla sozel pekistire¢ kullandiklart (Diken,2009;
Ceyhun, Ozdemir, Toret ve Ozkubat, 2015) belirlenmistir.

Turkiye’de OSB’li cocuklar ve aileleri ile ilgili olarak; Diken (2009; 2012), Diken ve Mahoney
(2013), Toret, Ozdemir ve Ozkubat (2015), anne cocuk etkilesimlerini derecelendirme 6lceklerine
(Ebeveyn Davranisint Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu (EDDO-TV; Diken, 2009), Cocuk
Davranisint Degerlendirme Olgegi- Tiirkge Versiyonu (CDDO-TV; Diken, 2009)) dayali olarak
degerlendirmislerdir. Yine Ceyhun, Ozdemir, Téret ve Ozkubat (2015), normal gelisim gésteren ve
OSB olan c¢ocuklar ile ebeveynlerinin etkilesimsel davranslarint derecelendirme Glgeklerine
(Ebeveyn Davranisint Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu (EDDO-TV; Diken, 2009), Cocuk
Davranisint Degerlendirme Olgegi-Tiirkge Versiyonu (CDDO-TV; Diken, 2009)) dayali olarak
karsilastirmuglardir. Dogan ve arkadaglart (2016), OSB olan ve normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip
ailelerin ¢ocuklar ile etkilesimleri sirasinda sergiledikleri etkilesimsel davranslar karsilastirmislardir.
Bu calismada anne-cocuk etkilesimleri video ile kayit edilerek bes kategori altinda incelenmistir.
Toret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Ozkubat (2014), annelerin ¢ocuklarnin giinlik yasam
Ozellikleri, oyun etkilesimleri, problem davranislar ve iletisim stillerine iliskin gorislerini, Arslan
(2013), OSB’li ¢ocuklarin 0-2 yas doneminde gosterdikleri belirtilere iliskin annelerin goriislerini,
Toret, Ozdemir, Selimoglu ve Ozkubat (2014) otizmin tanimi ve nedenlerine iliskin annelerin
goruslerini yari-yapilandirilmis goriismeler araciligiyla incelemislerdir.

Yapilan calismalara bakildiginda, OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklarinin iletisim
becerilerine iliskin gorislerinin incelendigi tek bir (Téret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Ozkubat,
2014) yurt ici ¢alismaya rastlanmustir. Cocuklarin gelisimsel davranislarinin belitleyicisi olan ve ¢evre
ile etkilesimin en yogun oldugu erken ¢ocukluk déneminde, OSB’li ¢ocuklarin ilk iletisim ortaklari
olan anneleri ile iletisimsel davramglarinin niteliginin beliflenmesi 6nemlidir. Annelerin OSB’li
cocuklartyla olan etkilesim siirecine iliskin glglit ve zayif yanlarimi beliflemeyi hedefleyen bu
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calismanin sonuglarinin, aile katilmini gerektiren aile merkezli miidahale uygulamalarina yon
verebilecegi dustinilmekte, bu acidanda arastirmanin yapilmast 6nemli goriilmektedir.

1.1. Amag
Bu arastirmanin temel amaci, annelerin OSB olan cocuklart ile iletisim bicimlerinin anne
goriislerine dayali olarak belirlenmesidir.

2. Yontem

2.1. Aragtirma Modeli

OSB olan cocuga sahip annelerin ¢ocuklart ile iletisim bicimlerinin anne gorislerine dayalt
olarak belirlenmesini inceleyen bu aragtirmada nitel arastirma modellerinden olgubilim
(phenomenology) desenine yer verilmistir. Olgubilim deseni, farkinda olunan ancak derinlemesine
ve ayrntili bir anlayisa sahip olunmayan olgulara odaklanmaktadir (Brantlinger, Jimenez, Klinger,
Pugach ve Richardson, 2005; Yildirim ve Simsek, 2013). Arastirma verileri, esnek olmasi, ek
aciklamalara olanak saglamasi ve derinlemesine bilgi edinmek amaciyla yari-yapilandiridmis gérisme
yontemi ile toplanmustir.

2.2. Caligma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu, Ozel Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezine devam
eden OSB olan c¢ocuga sahip 9 anne olusturmaktadir. Arastirmada, amacgl Grnekleme
yontemlerinden 6lciit Orneklemeye yer verilmistir. Arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarinin;
a)OSB tanist almis olmalari, b)4-6 yas araliginda olmalari, annelerin ise a)calismaya katilmaya gonilli
olmalart arastirmaya katihm icin Olgtit olarak belirflenmistir. Anne ve ¢ocuklara iliskin demografik
bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir. Aragtirmada tiim katiimecilar igin kod ad1 kullandmistur.

Tablo 1. Anne ve ¢cocuk katilimcilara ait demografik bilgiler.

Katilimci1 Anneler Katilimc1 Cocuklar
Adi Yast Egitim Adt Yast Tan1 Aldig Egitime
durumu Yas Basladig
Yas
Al 30 Yiksek Ala 4 2 3.5
lisans
A2 40 Lise A2a 6 3 3
A3 33 Universite A3a 4 2.5 2.5
A4 34 Ortaokul Ada 4 3 3
A5 31 Ortaokul Aba 5 2 2
A6 30 Lise AbGa 6 3.5 3.5
A7 32 [lkokul ATa 6 4.5 4.5
A8 33 Tlkokul A8a 6 4 4
A9 31 Tlkokul A9a 4 3 3

2.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada annelerin OSB’li ¢ocuklar ile iletisim bicimlerine iliskin gorislerini belirlemek
amactyla yart yapilandirdmis gbrisme formu hazirlanmistir. Goérisme sorulari, arastirmacilar
tarafindan yapilan alanyazin taramasit dogrultusunda belitlenmis ve sorular ile ilgili alan uzmanindan
uzman gorist alinmustir. Goérisme formu, demografik bilgiler ve annelerin OSB’li ¢ocuklart ile
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iletisim bigimlerine iliskin gortslerini belitlemeye yonelik 15 sorudan olugmaktadir. Goértsme
formunda yer alan sorular Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Gériigme sorulari.

Demografik bilgiler

Annenin Cocugun
Adi-Soyadi Ad:-Soyadi
Yast Yast

Egitim Durumu Tan1 aldigt yas

Egitime baglama yast

Goriisme Sorulari

1. Cocugunuz kendisini size, ailenin diger tiyelerine ve tanimadigs kisilere karst nasil ifade
eder?

Cocugunuz kendini ifade etmede ne gibi gtgliikler yasar?

Cocugunuz kendini ifade edemediginde neler yapar?

Siz ¢ocugunuzla nasil iletisim kurarsiniz?

Cocugunuzla iletisim kurarken ne gibi gtcliikler yasarsiniz?

Cocugunuzla iletisim kurarken nelere dikkat edersiniz?

En ¢ok hangi ortam ve durumlarda birbirinizle konusursunuz?

Cocugunuz konusmak istemediginde ya da daha fazla konusmasini istediginizde neler
yaparsiniz?

e A Al i A

2.4. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veriler, nitel veri toplama yontemlerinden yari yapilandirilmis gorismeler
aracilityla toplanmustir. Arastirma verileri, katilimcilara ulagilabilirlik agisindan Ozel Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezinde galisan 6zel egitim 6gretmeni tarafindan 2015-2016 egitim-6gretim
yilinda toplanmistir. Veriler toplanmadan once Ozel egitim Ogretmeni, arastirmanin amaci,
goriisme sorulart ve arastirma siireci hakkinda bilgilendirilmistir. Ozel egitim Sgretmeni katilimct
Olcttlerine uyan bir anne ile pilot ¢alisma niteliginde 6n gérisme gerceklestirmistir. Yapilan 6n
gbriisme sonucuna gore, 6zel egitim Ogretmeninin arastirma verilerini toplayabilecek nitelikte
olduguna karar verilmis ve arastirma sorularina son sekli verilmistir.

Annelerle yapilan goérusmeler rehabilitasyon merkezinin bireysel egitim siniflarinda birebir
olarak gerceklestirilmistir. Gortisme Oncesinde annelere arastirmanin konusu, amact hakkinda
bilgi verilmistir. Annelere gorismelerin ses kayit cihaziyla kaydedilecegi ve kayitlarin sadece
aragtirmact  tarafindan  dinlenecegi, arastrma sonuglarinin  bilimsel amaglar  disinda
kullanilmayacagt, ¢ocuklart ve kendilerine ait olan kisisel bilgilerinin arastirmada gizli tutulacagi,
kendileri ve ¢ocuklari i¢in kod isimler kullanilacagi belirtilmistir. Goriismeler esnasinda annelere
demografik bilgiler ve ¢ocuklar ile iletisim bicimlerine iliskin goriislerini belirlemek amactyla 15
soru sorulmustur.

2.5. Gegertlik ve Giivenirlik

Arastirmada i¢ (kuramsal) gecerligi saglamak icin goérisme sorulari, gorismelerden elde
edilen veriler ve verilerin yorumuna iliskin uzman gorusti alinmis, arastirmact yorumlart katilimer
yorumlari ile desteklenerek sunulmustur. Arastirmanin i¢ giivenirligini saglamak i¢in ise tutarliik
incelemesi yapilmustir. Katilimeilardan elde edilen verilerin  ¢6ztimlenmesi, olusturulan
coztimlemelerin  kodlanmast, temalarin olusturulmasi ve yorumlanmast iki farkll arastirmaci
tarafindan bagimsiz olarak gerceklestirilerek tutarliligt kontrol edilmistir.  gerceklestirilmistir.
Yapilan ¢éziimlemelerin, olusturulan kod ve temalarin ve elde edilen sonuglar ile veriler arasinda
kurulan iliskinin tutarl oldugu belirlenmistir.


https://doi.org/10.14687/jhs.v14i2.4361

1853
Aktas, B., & Cifci Tekinarslan, 1. (2017). Annelerin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklariyla kurduklart iletisim
bigimlerine iliskin gorisleti. Journal of Human Sciences, 14(2), 1848-1860. doi:10.14687 /jhs.v14i2.4361

2.6. Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri igerik analizi teknigi ile ¢6zimlenmistir. Icerik analizi yapilirken
oncelikle elde edilen veriler kavramsallastirilmakta, daha sonra veriler ortaya ¢ikan kavramlara
gore mantiklt bir sekilde organize edilmekte ve son olarak verileri agiklayan temalar
belirlenmektedir ( Yildirim ve Simsek, 2000).

Arastirma katilimcilart ile yapilan goriismelerden elde edilen veriler, tzetlerinde higbir
degisiklik yapilmadan duyuldugu sekliyle yaziya dokilerek ¢oziimlenmistir. Elde edilen dokumler
alan uzmani bir baska arastirmact tarafindan incelenerek tutarliligina bakilmistir. Olusturulan
¢oziimlemeler iki farkli aragtirmact tarafindan bagimsiz olarak kodlanmustir. Ortaya ¢ikan kodlar
tekrar incelenmis ve kod listesi olusturulmustur. Aynt zamanda kodlari destekleyecek alintilar da
belirlenmistir. Sonrasinda olusturulan bu kodlar temalar altinda gruplanmustir. Son olarak elde
edilen kod ve alintilar temalar altinda yorumlanmustir.

3. Bulgular
Annelerin  OSB’li ¢ocuklart ile iletisim bicimlerine iliskin goriislerinin  incelendigi bu
arastirmada elde edilen bulgular iki ana tema altinda toplanmustir. Bunlardan ilki OSB’li ¢ocuklarin
iletisim bicimleri, ikinci tema ise annelerin ¢ocuklartyla iletisim bicimleridir.
OSB’li ¢ocuklarin iletisim bicimleri temast ¢ alt tema iginde detaylandirimistur.

OSB’li ¢cocuklarin kendini ifade etme bi¢cimleri

OSPB’li ¢ocuga sahip anneler ile yapilan gérismelerden elde edilen nitel verilerin ilk bulgusu
cocugun kendini ifade etme bic¢imidir. Bu bulgu degerlendirildiginde ¢ocuklarin konusarak,
konusma ve isaret ederek, konusmadan sadece jest, mimik ve isaretlerle kendilerini ifade ettikleri
belirlenmistir.

Arastirmaya katilan annelerden 470 c¢ocuklarinin  kendilerini konusma yoluyla ifade
ettiklerini, konusma yoluyla ifade eden OSB’li cocuklarin 2’nin konusmanin yani sira isaretler
yoluyla da kendilerini ifade ettikleri belirtmistir. Cocugunun kendini ifade etme seklini (A3)
“Kendini yavas yavas konusarak veya isaret diliyle ifade eder.” olarak belirtmistir.

OSB’li ¢ocuklarin kendilerini ifade etme yollarindan bir digeri ise jest, mimik ve
isaretlerle ifade etmedir. Arastrmaya katilan annelerden 3 tanesi ¢ocuklarinin kendilerini
isaretlerle ifade ettiklerini belirtmislerdir. Annelerden A2, ‘El kol hareketleriyle, ellerimden tutarak
gerektiginde bu sekilde ifade eder kendisini’, A6, ‘En ¢ok hareketleriyle ifade eder kendisini.’
ifadeleriyle ¢ocuklarinin isaretlerle kendilerini ifade ettiklerini belirtmislerdir. Annelerden A4
‘Bagirarak.’, A9, ‘Ellerini cirparak, sallanarak.’” ifadeleri ile ¢ocuklarinin diger ¢ocuklardan farkli
olarak kendilerini ifade etmeye ¢alistiklarini belirtmislerdir.

OSB’li cocuklarin kendilerini ifade ederken yasadiklari giigliikler

Arastirmanin ikinci bulgusuna yonelik olarak elde edilen tema OSB’li ¢ocuklarda ifade edici
dil becerilerdeki yetersizliktir. Arastirmaya katilan annelerin tamami ¢ocuklarinin kendilerini ifade
ederken uygun bir sekilde konusamadiklarini belirtmislerdir. Annelerden ikisi ¢ocuklarint
konustuklarini ancak ifade edici dil becerilerindeki yetersizligi gramer kullanimdaki yetersizlikle ve
konusmanin akicihgindaki giiclitkle nitelendirmistir. Annelerden A9, ‘Konusurken genelde n
konusmak istediginde girtlagindan ses ctkartiyor.”, A4, ‘Kendini ifade edemiyor.’, A3, ‘Konusma
gucligi.’, Al, ‘Gramer olarak gucliik ¢ekiyor. Yani belki soyleyecegi sey belli ama onu kelimelere
dokmesi ¢ok zor olabiliyor.” ifadeleriyle g¢ocuklarinin konusma glcligh yasadiklarini
belirtmislerdir.
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OSB’li ¢cocuklarin kendilerini ifade edemediklerinde gosterdikleri davraniglar

Aragtirmanin ya katllan annelerin ¢ogunlugu OSB olan cocuklarinin kendilerini ifade
edemedikleri zaman problem davraniglar sergilediklerini belirtmislerdir. Bu problem davranislar;
1.fiziksel zarar verme, la.kendisine zarar verme, 1b.cevreye zarar verme ve 2.s6zel zarar vermedir.
Annelerden A4, ‘Bagur, kizar, etrafa, bize vurur’, A7, ‘Kendisini ifade edemediginde aglar,
sinirlenir bazen de kendini yere atar’, A8, ‘Kizar, aglar, hircinlasir.” ifadeleri ile cocuklarinin
sergiledikleri problem davranislart belirtmislerdir. Annelerden yalnizca A1, ‘Isaret gosteriyor. Yani
yuz ifadesi ile beraber bir seyler aktarmaya calisiyor.” ¢ocugunun kendisini ifade edemediginde
gosterdigi davranusa iliskin farklt bir géris belirtmisgtir.

Annelerin - OSB’li  cocuklart ile iletisim bicimleri temast ise bes alt tema icinde
detaylandirilmustir.

OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklar ile iletisim kurma bigimleri

Arastirmaya katilan annelerin neredeyse tamami ¢ocuklartyla konusarak iletisim kurduklarini
belirtmislerdir. OSB ¢ocuklart konusmasalar bile ¢cocuklartyla konusmayz tercih etmeleri istendik bir
etkilesim davranisi olarak degerlendirilmistir. Arastirmaya katilan annelerden Al, ‘Konusuyoruz,
anlatmaya calistyorum her seyi anlamazsa tekrar ediyorum., A2, Normal bir ¢ocuk varmis gibi
konusuyorum beni anlasin ya da anlamasin’, A5 ‘Konusarak.” Cocuklart ile iletisim kurma
bigimlerine iliskin gorislerini belirtmislerdir. Arastirmaya katilan annelerden A7, ‘Bir sey istedigi
zaman hemen onu tahmin ediyorum.” ve A9, ‘Onun ne istedigini anlayarak.” diger annelerden farklt
olarak cocuklarinin hareketlerine iliskin c¢ikarimlarda bulunduklarint ve bu ¢ikarimlart tekrar ederek
iletisim kurduklarint belirtmislerdir.

OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklari ile iletisim kurarken yasadiklar: giicliikler
Arastirmaya katilan annelerin OSB olan ¢ocuklart ile iletisim kurarken kargilikli olarak
konugulan1 anlama ve ¢ocuklarmin dikkat eksikligi konularinda gigclikler yasadiklar
belitflenmistir. Annelerden Al, ‘Bazen dikkat eksikligi, yani bazen beni dinlemek istemiyor.’, A2,
Tletisim kurarken beni anlamadiginda ya da ben onu anlamadigimda zotlaniyoruz.’, A4, ‘Bizi
anlamak istemiyor, dinlemek istemiyor.” Ifadeleri ile cocuklar ile iletisim kurarken yasadiklar

guiclikleri belirtmislerdir.

OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklari ile iletisim kurarken dikkat ettikleri
noktalar
Arastirma stirecinde elde edilen veriler OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklart ile iletisim
kurarken s6zlii iletisim davramiglarini/kendi iletisimsel davranmiglarini  cocuklatinin
Ozelliklerine gore dizenledikleri yontundedir. Arastirmaya katilan annelerden 3 tanesi ses tonlarina
dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Annelerden Al, ‘Cok fazla ses tonu yiikseltmemeye calistyorum
cinki bazen sinirlenebiliyor.” ve A2, ‘Cocugumla konusurken ses tonumu yukseltmiyorum c¢linkii
gurtltiden rahatsiz  oldugunu biliyorum.” Cocuklart rahatsiz  oldugu icin ses tonlarini
yukseltmediklerini belirtmislerdir. Arastirmaya katilan 2 anne ¢ocugu ile konusurken g6z kontagi
kurmaya calistiklarint  belirtmislerdir. 2 anne ise ¢ocuklarina soru sorduklarini  belirtmistir.
Annelerden A4, ‘Karsima alip direk gozlerinin igine bakip 6yle konusuyorum.” ve A6, ‘Onunla ayni
hizaya gelip ona ne istedigini stirekli sorarak konusuyorum.” diye goriis belirtmislerdir. Annelerin
cocuklart ile iletisim kurarken yukarida belirtilenlerden farkli olarakbasit ve anlagilir kelimeler
kullandiklari, kelimeleri vurgulayarak telaffuz ettikleri, ¢ocuklarina cevap vermeleri icin firsat
verdikleri ve kelimelerin dogru telaffuzu igin tekrar yaptirdiklar da arastirma bulgulari arasindadir.
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OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklart ile en fazla iletisim kurduklari ortam ve
durumlar
Arastirmaya katillan annelerin cocuklar ile en fazla iletisim kurduklart ortam ve durumlara
iliskin gorusleri ev igi ve ev dig1 olmak tzere iki tema altinda toplanmustir. Arastirmaya katidan
annelerden 4 tanesi cocuklari ile en fazla ev ortaminda ve bas basa kaldiklarinda iletisim kurduklarin
belirtmiglerdir. Annelerden A4, ‘Ev sakinken c¢tinkt kalabalik olunca dikkati dagihiyor.”, A8,
‘Sakinken, evde bas basayken.” Olarak gorislerini belirtmislerdir. Ayrica 1 anne, ev ortaminda
yemek yerken veya ¢ocugunun sevdigi etkinlikleri yaparken daha fazla konustuklarint belirtmistir.
Annelerden 3 tanesi ¢ocuklart ile ev disinda, sakin ortamlarda ve park vb. ortamlarda daha fazla
iletisim kurduklarint belirtmislerdir. Arastirmaya katilan annelerden 2 tanesi diger annelerden farkls
olarak her ortam ve her durumda cocuklari ile iletisim kurduklarini belirtmislerdir.

OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklarint daha fazla konusturmak i¢in yaptiklari

Annelerin OSB olan ¢ocuklarini daha fazla konusturmak icin yaptiklarina iliskin gorisleri
incelendiginde; buytk cogunlugunun (5) konusma tercihini ¢ocuklara biraktiklart ve 1srarct
olmadiklart g6rilmustir. Annelerden A2, ‘Daha fazla konusmak i¢in baskt yapmiyorum, eee zaten
konusamiyor.’, A4, ‘Onunla konusmaya c¢alisirim zaten cani isteyince kendi konugsuyor baska ttrli
konusturamiyorum.’, A8, ‘Konusmak istemediginde zaten konusmuyor ki o konuda o kazaniyor.”
ifadelerini belirtmislerdir. Bu bulgudan farkli olarak 2 anne c¢ocuklart ile siirekli konustuklarini
belirtmislerdir. Annelerden Al, ‘Devam etmek istedigimde anlatip konusmaya devam edicem.’; A5,
‘Bolca konusmaya calisirim.” ifadeleri ile ¢ocuklarinin daha fazla konusmasina yonelik olarak
yaptiklarini belirtmiglerdir. Annelerden 1 tanesi A9, ‘Daha fazla konusmak istediginde genellikle
sarki sOyluyorum, ¢inkd onun en sevdigi sey sark: sOylemek.” cocugunu daha fazla konusturmak
icin sevdigi etkinlikleri planladigini belirtmistir.

4. Tartisma

Bu arastirmada, annelerin OSB olan ¢ocuklar ile iletisim bigimleri anne gorislerine dayali
olarak incelenmistir. Arastirma bulgulary; arastirmaya katilan OSB’li ¢ocuklarin kendilerini jest,
mimik ve sozel olarak ifade ettikleri, hemen hepsinin kendilerini ifade ederken zorlandiklari, ifade
edemedikleri durumlarda gesitli problem davranislar sergiledikleri, OSB olan ¢ocuga sahip annelerin
ise ¢cocuklart ile iletisim kurarken sozel ifadeler tercih ettikleri, cocuklari ile iletisim kurarken cesitli
guclikler yasadiklari, kendi iletisimsel davranislarint ¢ocuklarinin 6zelliklerine gore diizenledikleri ve
cogunlukla ev ortaminda iletisim kurmayz tercih ettiklerini gostermistir.

Arastirmanin ilk bulgusu ¢ocuklarin kendilerini ifade bi¢imleridir. Bu temanin altinda
annelerin ¢ocuklarin konusarak, konusarak ve isaretle, konusmadan sadece jest ve mimiklerle
kendilerini ifade ettikleri belitlenmistir. Bu bulguya benzer olarak Toret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu
ve Ozkubat (2014) OSB’li ¢ocuklarin iletisim esnasinda yogun olarak jest, mimik ve sesleri
kullandiklarini belitlemistir. Calisma grubundaki annelerin ¢ocuklarinin yaslart 4-6 yas arast olmast
ve OSB’li ¢ocuklarda konusmanin hi¢ gelismemesi ve gec gelismesi dikkate alindiginda bu bulgu
beklenen diizeyde bir bulgu olarak degerlendirilmistir. Cocuklarin jest ve mimik kullanarak kendi
ifade etmelerine iliskin anne gorisleri incelendiginde bu davranglarin  ¢ogunlukla stereotip
hareketlere benzer nitelikler gosterdigi de dustnilmistir. Bu da OSB li ¢ocuklarin konusma
gelismedigi takdirde bu streotip davranislarda artisin gérilmesi bilgisiyle 6rtismektedir.

Arastirmanin  ikinci bulgusunda g¢ocuklarin kendilerini ifade etmedeki giicliikleri
incelenmistir. Annelerin tamami ¢ocuklarinin kendilerini ifade ederken zorlandigini belirtmislerdir.
DSM-IV-TR’e (2000)" bakildiginda “etisim sorunlars” OSB tant kriterlerinden biridir. Tletisim
sorunlart bashig altinda dil gelisiminde gecikme, karsilikli konusmada zotluk, sira dist ve yineleyici dil
ve gelisimsel diizeye uygun olmayan oyun yer almaktadir. Arastirmaya katilan anneler ¢ocuklarinin
kendilerini ifade etme, karsilikli olarak konusulant anlama ve gramer olarak yetersiz kaldiklarini ifade
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etmislerdir. Bu bulgunun OSB’li ¢ocuklarin temel karakteristik 6zelliklerini bir kez daha ortaya
koyar nitelikte oldugu diisinilmustiir.

Arastirmanin t¢tinct temast OSB’li cocuklarin kendilerini ifade edemedikleri durumlarda
sergiledikleri davramglardir. Bu tema altinda annelerin gorisleri incelendiginde ¢ocuklarinin
iletisim kuramadiklarinda; bagirma, yere atma, aglama, kendisine ve etrafindakilere vurma gibi
problem davranislar sergiledikleri belirlenmistir. Tletisimsel davranislarda yasanan smnirliliklar,
cocuklarin sosyal yasamlarini, cevreye uyumlarint ve etkilesimlerini etkilemektedir. Tletisim becerileri
ile problem davraniglar arasindaki iliski bilinmekte, iletisim kurmada yasanan giicliklerin problem
davranislarin Onctllerinden olabilecegi disiiniilmektedir. Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu (2000)
normal ve zihinsel yetersizlige sahip bebeklerin anneleri ile etkilesimlerini karsilikli olarak
inceledikleri c¢alismalarinda zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin etkilesim strecinde sturhiliklar
yasadiklart ve istenmedik davraniglar sergilediklerini belirtmisleridir. Ayrica bu bulgu, To6ret,
Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Ozkubat (2014)’ iin yaptiklart calisma ile arastirmaya katilan OSB’li
cocuklarin guinlitk yasamlarint etkileyen problem davranis gosterdiklerini belirten bulguya benzerlik
gostermektedir. Ek olarak anneler tarafindan problem olarak nitelendirilen davranislarin OSB’li
cocuklarin kendilerini ifade demedikleri durumlarda gergeklesiyor olmast bu davranslarin OSB’li
cocuklarin kendilerini ifade etme bi¢imleri oldugunu dustindiirmektedir.

Annelerin iletisim bi¢imleri incelendiginde tiim annelerin ¢ocuklartyla konusarak iletisim
kurduklart bulgularda gérilmustir. OSB ¢ocuklart konusmasalar bile ¢ocuklariyla konusmay tercih
etmeleri istendik bir etkilesim davranisi olarak degerlendirilmistir. Annelerin iletisim stirecinde
cocuklari konusmasa bile so6zel dili kullandiklart ve kendi iletisimsel davranslarint ¢ocuklarinin
ozelliklerine gore diizenlediklerini ifade ettikleri gérilmustiir. Alanyazinda yer alan gesitli ¢alismalar
6zel gereksinimli ve OSB’li cocuga sahip annelerin ¢ocuklar ile etkilesimlerinde kendi davranslarini
cocuklarinin Gzelliklerine gore dizenlediklerini géstermektedir (Freeman ve Kasari, 2013; Kim ve
Mahoney, 2004; Marcovitch, Chiasson, Ushycky, Goldberg ve MacGregor, 1996; Toret, Ozdemir
ve Ozkubat, 2015).

Annelerin, OSB’li ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklart ile iletisim kurarken yasadiklar gticlitkler
konugulan1 anlama ve g¢ocuklarinin dikkat eksikligi basliklarinda ele alinmistr. OSB’li
cocuklarin karsiliklt etkilesim kurmada yasadiklart gugliiklere paralel olarak, konusulanlara yeterli
diizeyde tepki vermemeleri anneler tarafindan konusulanlarin  anlasiimamasi  yontunde
degerlendirilmistir. Bu durumun arastirmaya katilan annelerin OSB olan ¢ocuklari ile iletisim
kurarken karsiliklt olarak konusulant anlama ve ¢ocuklarinin dikkat eksikligi konularinda yasadiklart
guicliklerden kaynaklandigt dustintilmektedir.

Arastirmaya katilan anneler OSB olan ¢ocuklar ile ¢ogunlukla ev ortaminda ve yalnizken
iletisim kurmayt tercih ettiklerini belirtmislerdir. Son olarak arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarint
daha fazla konusturmak icin 1srarct olmadiklart ve konusma tercihini cocuklarina biraktiklart
bulgulanmustir. Bu bulgunun OSB’nin dogasinda bulunan karsilikls iletisimi baslatma ve stirdiirmede
yasanan zotluklarin OSB’li ¢ocuk ve anne arasindaki karsihikli etkilesim stirecini olumsuz etkiledigi
dustnilmektedir.

Genel olarak annelerin iletisim becerilerinde OSB ile ilgili olarak belirtilen 6zelliklere paralel
yanitlar verdikleri gorilmektedir. Bu bulgu annelerin gocuklarint ve gelisimsel 6zelliklerini dogru
degerlendirdiklerini  dustindirmektedir. Ancak annelerin ¢ocuklarinin iletisim  davranslarini
arttirmaya yonelik davransslarinin siurli olmast onlarin OSB’li ¢ocuklara iletisim  becerilerinin
kazandirilmasinda kullanilan yontemlere iliskin bilgilerinin yetersiz oldugunu disindirmektedir.
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5. Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin sonuclarinda annelerin OSB’li cocuklarinin iletisim davranslart hakkinda
alanyazinda belirtilen o6zelliklere benzer degerlendirmelerde bulunduklart ancak ¢ocuklart ile
kurduklart iletisimde smurliliklar yasadiklart ve yeterli olmadiklart gérilmustir. Bu bilgi OSB’li
cocuga sahip anneler icin hazirlanan aile egitim programlarini ve OSB olan ¢ocuklara iletisim
becerilerinin - kazandirlmasinda  kullanilan  yontemleri énemli  kilmaktadir.  Ozellikle iletisim
becerilerini gelistirmek amagl dogal 6gretim tekniklerinin annelere kazandirilmast, talep etme model
olma, firsat Ggretimi gibi Ogretim yontemlerinin annelere kazandirilmast gerekliligi bir kez daha
ortaya konmustur.

Aragtirma bulgulart g6z 6ntinde bulundurularak ileriki arastirmalarda; OSB’li ¢ocuga sahip
annelere cocuklarinin iletisim becerilerini destekleyecek dogal 6gretim yontemlerinin kazandirilmast
onerilmektedir.
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Extended English Abstract

1. Introduction

Children have their first interactive experiences with their mothers (Ceber, 1998; Téret, Ozdemir
and Ozkubat, 2015). Mother and the child mutually determine the quality of this interaction (Diken,
Topbas and Diken, 2009; Diken, 2012). Recognizing their mothers in early periods, responding to them,
using mimics and gestures and providing responses to stimuli in the environment affect mothers’
responses and behaviors. When children are under the risk of having developmental disorders or
deficiencies, mothers’ interactions with their babies may differentiate (Ceber-Bakkaloglu and Sucuoglu,
2000; Turan, 2012). Compared with the mothers of children with normal developmental patterns,
mothers of children with special needs are found in studies to display the following behaviors less:
initiating interactions, continuing interactions, playing interactive games, being responsive and sensitive,
using verbal compliments, responding, selecting toys that are appropriate to the interests of the child,
taking turns, expanding and modeling. These mothers are found to be more unresponsive and insistent,
to provide negative responses and guide their children more (Cunningham, Reular, Blackwell and Deck,
1981; Mahoney ve Robenalt, 1986; Ceber, 1998; Ceber-Bakkaloglu and Sucuoglu, 2000; Kim and
Mahoney, 2004; Diken, 2009; Baykal, 2011). It was also identified that the type and degree of disorders
and the age of the child also affect mother-child interactions (Mahoney, Powell and Finger, 1986).

When the studies conducted with the families of children with autism spectrum disorders (ASD) are
investigated, it was identified that these families have shorter periods of interactive plays with their
children while the quality of play interactions children have on their own is substantially low (Téret,
Ozdemir, Giirel-Selimoglu and Ozkubat, 2014), these families are less effective in continuing
interactions and having their children participate in the activity (Ceyhun, Ozdemir, Toret and Ozkubat,
2015), mothers generally provide guidance during interactions, provide more directives/instructions and
more physical contact (Doussard-Roosevelt, Joe, Bazhenova and Porges, 2003; Freeman and Kasari,
2013; Dogan et al., 20106), these families have lower levels of emotional expressiveness and responsive
interactions (Diken, 2012; Téret, Ozdemir and Ozkubat, 2015), experience less enjoyment from
activities and use more verbal reinforcers (Diken,2009; Ceyhun, Ozdemir, Téret and Ozkubat, 2015).

Several studies that focus on children with ASD and their families have been conducted in
Turkey (Diken, 2009; 2012; Diken and Mahoney, 2013, Téret, Ozdemir and Ozkubat, 2015, Ceyhun,
Ozdemir, Téret and Ozkubat, 2015; Téret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu and Ozkubat, 2014; Téret,
Ozdemir, Selimoglu and Ozkubat, 2014). Among these studies, only one research studied mothers’
views on the communication skills of their children with ASD (Téret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu and
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Ozkubat, 2014). It is crucial to identify the quality of communicative behaviors between children with
ASD and their mothers during eatly childhood petiod which is indicative of developmental behaviors
and in which the most intense interactions with the environment occur. It is believed that the results of
the present study conducted to determine the strong and weak aspects of the interaction process
between mothers and their children with ASD will guide family-centered interventions that require
family participation and hence the implementation of the study is significant.
1.1. Purpose

Main purpose of this study was to identify communication styles of mothers of children with
ASD based on mothers’ views.

2. Method

2.1. Research Model

Phenomenology design, a qualitative research model was used in the study. Research data were
collected by obtaining information regarding demographic aspects and by using a 15-item semi-
structured interview form designed to identify views of mothers with children with ASD on their
communication styles with their children. 9 mothers with children with ASD between the ages of 4-6
participated in the study.
2.2. Data Analysis:

During content analysis, data were first conceptualized and logically organized based on emerging
concepts and lastly the themes that explained data were identified (Yildirim and Simsek, 2000).

3. Findings

Research findings show that children with ASD wusually express themselves with the help of
gestures, mimics and signs and symbols and that their expressive language skills are limited. It was also
found that children with ASD who participated in the study were not able to talk properly while
expressing themselves and had difficulties in grammar and fluency. It was also identified that when
children with ASD in the study were not able to express themselves, they displayed problem behaviors.

It was determined in the study that mothers of children with ASD communicated with their
children through talking even though they were not understood by their children and both mothers and
children had difficulties in comprehending what is said whereas mothers had problems in drawing the
attention of their children. Mothers of children with ASD were found to regulate their communicative
behaviors based on the characteristics of their children, they generally communicated with their children
in home environments, left the preference of speech to their children and were not insistent.

4. Discussion, Result and Suggestions

This study investigated communication style of mothers with their children with ASD based on
mothers’ views. Research findings presented that children with ASD in the study expressed themselves
verbally and by using gestures and mimics; that almost all of them had difficulties in expressing
themselves and displayed various problem behaviors when they were not able to do so; that mothers
preferred verbal expressions during communication, had problems in communication, regulated their
communicative behaviors based on the characteristics of their children and they generally preferred to
communicate in home environments. Similarly, several studies in literature also show that children with
ASD have difficulties in expressing themselves and display problem behaviours when that happens
(Toret, Ozdemir, Giirel-Selimoglu and Ozkubat; 2014), mothers of children with ASD prefer verbal
expressions when communicating with their children and regulate their communicative behaviours
based on their the qualities of their children (Marcovitch, Chiasson, Ushycky, Goldberg and
MacGregor, 1996; Kim and Mahoney, 2004; Freeman and Kasari, 2013; Toret, Ozdemir and Ozkubat,
2015).

Results of this study show that mothers were not competent in communicating with their
children with ASD. Once again, findings reflect the need for having mothers obtain natural training
methods such as incidental teaching and modelling to ameliorate communication skills. Future studies
may focus on the acquisition of natural teaching methods by these mothers that will support their
children’s communicative skills.
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