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School counselors’ thoughts
about psychosocial problems
and guidance needs of
students with learning
disabilities'

Abstract

Learning disability is a developmental disorder
that manifests itself in the acquisiion of
academic skills including reading, writing, and
mathematics. School counselors play a crucial
role in identification and diagnose of students
with learning disability. Moreover, school
counselor office take necessary steps for
prevention and intervention of learning
difficulties in school settings. The goal of the
study was to scrutinize school counselors’
thoughts and perceptions about these students’
guidance needs and problems in elementary
grade classrooms. The current study participants
comprised 12 school counselors in Trabzon and
Ankara. The data were collected using a semi-
structured interview technique. Descriptive and
content analyses were conducted through the
NVivo 9.0 program. Findings indicated that
participant  counselors  reported  consistent
information  regarding  the  psychosocial
problems and these students’ guidance needs. In
addition, the school counselors concluded that
they did not feel confidence in working with
these student populations.
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Ozet

Ozgill 6grenme  glicliigi okuma, yazma ve
matematik ile ilgili akademik becerilerin
edinilmesinde giiclikle kendini belli eden
gelisimsel  bir  bozukluktur. Okul rehber
ogretmenleri, Ozgul O6grenme glclighi olan
ogrencilerin fark edilmesinde ve bu 6grencilere
yonelik duzenlenen miudahale c¢alismalarinda
onemli bir rol ustlenmekteditler. Bu calismada
okul rehber O6gretmenlerinin, bu 6grencilerin
psikososyal sorunlarina ve rehberlik ihtiyaglarina
yonelik gorislerini  incelemek  amaglanmugtir.
Calisma, Trabzon ve Ankara’da gérev yapan 12
rehber 6gretmen ile gerceklestirilmistir. Veriler
yart yapilandirilmis miilakat teknigi ile toplanmus,
NVivo 9.0 programiyla betimsel analiz ve igerik
analizine tabi tutulmustur. Arastirma sonucunda
rehber Ogretmenlerin, 6zgil 6grenme glcligu
olan Ggrencilerin yasadigt psikososyal sorunlar
ve rehberlik ihtiyaglarina dair gorislerinin alan
yazindaki bilgiletle tutarh oldugu
degerlendirilmistir. Bununla  birlikte rehber
ogretmenlerin  6zgul Ogrenme glcligi olan
ogrencilerle ¢alisma  konusunda  kendilerini
yetersiz gordukleri sonucuna ulasilmistir.
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1. Girig

Ogrenmeyi olumlu ve olumsuz yonde etkileyen bircok etken bulunmaktadir. Bunlarin bir
kismt Ggrenilecek malzemenin tird, Ogrenme ortami, 6gretim yontemi gibi digsal kaynaklt
durumlar; bir kismt da olgunlasma, yas, zeka ve hazir bulunusluk gibi 6grenenle ilgili etkenlerdir
(Ulusoy, 2002). Beklenenin altinda akademik bagar1 gésteren ya da 6grenme sorunlari yagayan bir
ogrenci ile karsilasildiginda genellikle 6grencinin zihinsel kapasitesinin ve 6n 6grenmelerinin
yetersizliginden suphelenilir. Bununla birlikte bazi 6grenciler zihinsel herhangi bir probleme sahip
olmamalarina ragmen akademik becerileri kazanmada zorlanmaktadirlar. Bu durum 6zgul
égrenme giicliigii (OOG) olarak ifade edilmektedir. Ancak alan yazinda bu durumla ilgili bir dil
birligi olusmamistir. Ozgiil 6grenme glicliigli yerine égrenme giicliigii, 6zel 6grenme glicligi,
disleksi ya da 6grenme bozuklugu kavramlari da kullanilmaktadir.

Benzer sekilde 6zgil 6grenme gugligunin tanimi konusunda da heniiz gbrus birligi
olusmamistir. Ozgiil 6grenme giligliigiiniin her bireyde kendini farkli gdstermesi, nedenleri
konusundaki goris ayriliklart ve belirlenmesinde zeka bolimi gibi sayisal bir sembolin
kullanilmamast tanimlanmasinda birlige ulasmay1 giiclestirmektedir (Ozytirek, 1991). Bu nedenle
OOG c¢ogunlukla bireyin; dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme ya da matematik
becerilerinin edinilmesi ve kullanilmasinda zorlanmayla kendini gosteren bir grup bozuklugu
igeren genel bir kavram olarak kullanilmaktadir (National Dissemination Center for Children with
Disabilities, 1991). Daha genis bir anlatimla 6zgil 6grenme glclugl; zihinsel, kilturel ya da
egitimsel faktorlere bagl olmaksizin, dil, okuma, yazma, aritmetik veya diger okul becerilerinde
gozlenen gelisimsel gecikmeyi, bozuklugu veya geriligi ifade etmektedir (Hammil, 1990). Ozgiil
ogrenme gugcligiiniin, okuma bozuklugu, yazili anlatim bozuklugu ve say1 (matematik) bozuklugu
olmak tizere ¢ tird bulunmaktadir (American Psychiatric Association, 2013). Bu yetersizlik tek
bir akademik alanla sinirlt olabilecegi gibi birden fazla alanda da kendini gésterebilmektedir.

Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklar, normal veya normalin iistiinde zeka diizeyine sahip
olmalarina ragmen yasitlarina kiyasla dusiik akademik bagart gosterirler. Zeka duzeyleri ve diger
yeteneklerine bagl performanslariyla akademik basarilari arasinda agiklanamayan bir uyumsuzluk
s6z konusudur (Kirk, 1977). Bir konu tzerinde odaklanmakta zorlanirlar, kolayca dikkatleri
dagilir. Zamant iyi kullanamazlar ve karstirabilitler. Yon bulmada, sag-sol ayirt etmede ve
mesafeleri kavramada zorlanirlar. Cimle kurmada ve kendilerini ifade etmede guigliik yasarlar
(Korkmazlar, 1999). Aynt zamanda goérsel (b, p, d gibi harfleri karstirirlar, ters yazarlar, cok yerine
ko¢ vb.) ve isitsel (f, v, b, m gibi harfleri karstirirlar) algt sorunlart vardir. Sik¢a yazim ve
noktalama hatalart yaparlar. Okumayt sokmede zorlanitlar, yavas ve hatali okurlar. Calisma
aliskanliklart yetersizdir, yavas ve verimsiz c¢alisirlar. Dolayistyla bu 6grenciler i¢in akademik
basarisizlik kacinilmaz hale gelir (Ataman & Kahveci, 2011).

Ozgiil 6grenme giicliigi olan ¢ocuklarin diisiik akademik basariya sahip olmalari, bu alanda
yapilan ilk c¢alismalarda arastrmacilarin O6grenme suregleri Uzerine odaklanmalarina neden
olmustur. Ogrenme giicliigii ile ilgili ilk calismalarda, bu yetersizlige sahip bireylerin zeka
diizeyleri, 6grenme stratejileri ve s6zel hafizalart gibi 6zellikleri tzerinde durulmustur (Cole &
Traupmann, 1981; Pesternak, 2002; Heiman & Precel, 2003). Bununla birlikte 6zellikle kimligin
olustugu/sekillendigi ge¢ cocukluk ve ergenlik donemlerinde (ortaokul strecinde) bireyler kendi
benliklerini akademik basarilarina gére yapilandirmaktadirlar. Ayrica 6grencinin akademik basarist
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sinif igindeki ve akranlar arasindaki konumunu da belirlemektedir. Bu nedenle 6zgiil 6grenme
glicliigii bireyin yalniz akademik becerilerini degil psikolojik ve sosyal gelisimini de etkilemektedir.
Bu 6grencilerde sikga zayif benlik imaji, distk 6z-yeterlik algist ve sosyal beceri eksiklikleri gibi
problemlerle de karsiasiimaktadir (Alesi, Rappo & Pepi, 2014; Elbaum, 2002; Swanson,1999).
Dolayistyla 6zgil 6grenme glicligli olan bireyler, psikolojik yardim hizmetlerine normal gelisime
sahip akranlarindan daha fazla ihtiyag duymaktadirlar. Bu noktada da en 6nemli gorev okul rehber
ogretmenlerine dismektedir.

Okul rehber 6gretmenleri, 6zgul 6grenme gugligh olan 6grencilerin psikososyal agidan
desteklenmesinde oldugu kadar tanilanmasinda da aktif rol oynamaktadirlar. Ciinki diger
gelisimsel bozukluklardan farkli olarak 6zgil oOgrenme giicligii akademik becerilerin
edinilmesinde zorlanmayla kendini gosterdiginden ¢ogunlukla ¢ocuk okul yasina ulasana kadar
anlagilamamaktadir. Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'ne (2012) gore 6zel egitime ihtiyact olan
bireylerin tanilanmasinda okullar ilk basamag olusturmaktadir. Egitsel yetersizligi ile dikkat ¢eken
bu bireyler, okul tarafindan diizenlenen gelisim raporu ile birlikte tanilama ve egitsel
degerlendirme yapilmast amactyla Rehberlik Arastirma Merkezine (RAM) yonlendirilmektedir. Bu
sureg, Ogrencinin sinif Ggretmeni ve okul rehber Ogretmeninin isbirligi ile gerceklesmektedir.
Ayrica okul rehber 6gretmenleri tani alan Ogrencilere bireysellestirilmis egitim programi (BEP)
hazirlanmast ve 6grencinin gelisiminin takip edilmesinde de aktif gérev almaktadirlar.

2. Amag
Okul rehber 6gretmenlerine gerek 6zgil 6grenme giicligii olan 6grencilerin tanilanmasinda
gerekse bu Ogrencilere sunulan egitsel ve psikolojik destek hizmetlerinde 6nemli sorumluluklar
dismektedir. Dolayisiyla bu ¢alismada 6zgil 6grenme giicligii olan Ggrencilerin bulundugu
ortaokullarda gorev yapan okul rehber 6gretmenlerinin, bu 6grencilerin psikososyal sorunlarina ve
rehberlik ihtiyaglarina iliskin farkindalik dtzeylerini  belirlemek amaglanmistir. Bu  amag
dogrultusunda ¢alismada asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. OOG olan égrencilerin bulundugu ortaokullarda calisan rehber 6gretmenlerin, bu 6grencilerin
psikososyal sorunlart hakkindaki goriisleri nelerdir?
2. OOG olan &grencilerin bulundugu ortaokullarda calisan rehber 6gretmenlerin, bu égrencilerin
rehberlik ihtiyaclart hakkindaki goriisleri nelerdir?
3. OOG olan 6grencilerin bulundugu ortaokullarda calisan rehber 6gretmenler, bu 6grenciletle
calisma konusunda kendi yeterliklerini nasil degerlendirmekteditler?

3. Yontem
3.1. Aragtirmanin Modeli

Bu calisma nitel arastirma yaklasimina uygun olarak tasarlanmustir. Nitel yaklagimda
aragtirilan  konunun dogal ortamt iginde, yorumlayict bir bakis acisiyla  incelenmesi
hedeflenmektedir. Bu amagla gbrisme, gbzlem gibi veri toplama araglart ve gesitli arastirma
desenleri kullanilmaktadir (Thomas, 2003; Yidirim & Simsek, 2008). Bu calismada durum
calismast deseni kullanilmistir. Durum calismalarinda, bir duruma iliskin etkenler bitincil bir
bakis agisiyla incelenir ve ilgili durumu nasi etkiledikleri ile bu durumdan nasil etkilendikleri
tzerine odaklandir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu c¢alismada okul rehber 6gretmenlerinin 6zgil
6grenme glcligl olan Ogrencilerin rehberlik ihtiyaglarina yonelik gorusleri ve bu 6grencilerle
calisma yeterliklerine iliskin kisisel degerlendirmeleri yart yapilandirilmis mulakatlar araciligiyla
elde edilmistir. Bir diger arastirma deseni olan betimsel arastirmalarda, incelenen durumu mevcut
kosullart ve dogast ile oldugu gibi ortaya koymak amaglanmaktadir (Anderson & Arsenault,
2002). Dolaystyla ¢alisma ayni zamanda betimsel tirde bir arastirmadir.
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3.2. Calisma Grubu

Bu calisma, Ankara ve Trabzon illerinde gbrev yapan okul rehber 6gretmenleri ile
gerceklestirilmistir.  Calisma grubu  o6lciit 6rnekleme  yontemiyle olusturulmustur. Amagsal
ornekleme yontemlerinden olan 6l¢it 6rnekleme yonteminde, sadece Orneklem icin belirlenen
olctitii karsilayan kisiler 6rnekleme dahil edilirler (Biytikoztirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz
& Demirel, 2014). Bu baglamda calismaya katilacak 6gretmenlerin belirlenmesinde gorev
yaptiklari okulda 6zgtl 6grenme guigliigi olan 6grenci bulunmasi kosulu aranmistir. Bu amagla
oncelikle Trabzon’da Ortahisar Rehberlik Arastirma Merkezi ve Ankara’da Milli Egitim
Midirligi Istatistik Birimi ile irtibat kurularak Ozgil 6grenme glcligl tanist almis 6grencilerin
bulunduklart ortaokullar belirlenmistir. Bu okullarin rehber 6gretmenleri ile iletisim kurulmus ve
gonullilik esasina gore galisma grubu olusturulmustur.

Tablo 1. Caligma grubuna ait demografik bilgiler

Ogretmen Kodu Cinsiyet Hizmet Yili Mezun Oldugu Universite

O1 E 9 Hacettepe Universitesi

02 E 14 Ankara Universitesi

03 E 10 Ondokuz Mayis Universitesi
O4 K 1 Abant Izzet Baysal Universitesi
05 K 4 Istanbul Universitesi

06 K 6 Karadeniz Teknik Universitesi
07 K 3 Cukurova Universitesi

08 E 8 Hacettepe Universitesi

09 K 6 Karadeniz Teknik Universitesi
010 E 4 Karadeniz Teknik Universitesi
O11 E 5 Inéni Universitesi

012 K 3 Uludag Universitesi

Tablo 1’de gorildigh tzere galisma grubu ticti Trabzon’da, dérdi Ankara’da olmak tizere 7
farkli ortaokulda gorev yapan 12 rehber 6gretmenden olugmaktadir. Calisma grubunda yer alan
ogretmenlerin 6’st erkek, 6’st da kadindir. Hizmet siireleri 1-14 yil arasinda degismektedir. Calisma
grubuna ait demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Calismanin verileri yart yapidandirdmis goérisme teknigi kullaniarak toplanmustir. Nitel
arastirmalarda kullanilan yapilanmis gériisme tekniginde arastirmact gérisme strecini 6nceden
planlar ve veri toplama islemleri sirasinda bu plana siki sikiya bagl kalir. Yapilanmamis gériisme
surecinde ise arastirmact daha serbesttir. Yari yapilandirilmis gorisme bu ikisi arasindaki bir
ortamda yurittlen veri toplama teknigidir (Karasar, 2005). Veri toplama islemine baglamadan
6nce yart yapilandirilmis gériisme teknigine uygun olarak arastirmanin amaglart dogrultusunda bir
gorisme formu olusturulmustur. Gorisme formu olusturulurken alan yazin ve Milli Egitim
Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi (2012) incelenmis, sorular 6zgiil 6grenme giigligi
olan 6grencilerin sorun alanlarini ve bu Ogrencilere sunulmasi gereken rehberlik faaliyetlerini
belirleyecek nitelikte tasarlanmistir. Olusturulan formun kapsam gecerliligini belirlemek amaciyla
Rehberlik ve Ozel Egitim alanlarindan ikiser uzmanin gérislerine basvurulmustur. Uzman
gorisleri dogrultusunda formda bazi diizenlemeler yapilarak forma son sekli verilmistir. Bu
asamadan sonra Ogretmenlerle iletisim kurulmus ve gorismeler yapilmistir. Goriismeler rehber
ogretmenlerin  odasinda, onlar igin uygun olan bir zamanda, ortalama 30 dakikada
gerceklestirilmistir. Ogretmenlerle yapilan goériismeler ses kayit cihazi kullanilarak kayit altina
alinmustir.
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3.4. Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin ¢6ziimlenmesinde betimsel analiz ve icerik analizi
kullanilmistir. Betimsel analizde toplanan veriler daha 6nceden belitlenmis temalara gére 6zetlenir
ve yorumlanir. Katiimcilarin gorislerini yansitmak amaciyla dogrudan alintilara yer verilir
(Ozdemir, 2010). Icerik analizinde ise veriler belli kurallara dayalt olarak kodlanarak daha kiigiik
igerik kategorileri ile 6zetlenir (Biyiikoztirk ve dig, 2014). Elde edilen verilerin analizinde NVivo
9.0 nitel veri analiz programindan yararlanidmistir. NVivo yazili, gérsel veya isitsel nitelikteki
bilgileri iliskilendirmede, siniflandirmada ve organize etmede kullanilabilir. Ayrica elde edilen
sonuglar gorsellestirilerek daha kolay anlagilacak sekilde sunulabilir (Bazeley & Jackson, 2013).

4. Bulgular

Elde edilen bulgularin dizenlenmesinde ve sunulmasinda galismanin alt amaglari esas
alinmistir. Ogretmenlerin yari yapilandirilmis miilakat sorularina verdikleri cevaplar, arastirmanin
alt amagclart dikkate alinarak belirlenen temalara gore diizenlenmistir. Olusturulan bes temanin her
birinin kapsamina giren bulgular 6zetlenerek, katilimer gorisleri ile desteklenmistir.

4.1. Rehber 6gretmenlerin OGG olan 6grencilerin psikososyal sorunlarma iligkin
gorigleri
Aragtirmada  6ncelikle rehber &gretmenlerin . OOG  olan  6grencilerin - yasadiklart
psikososyal sorunlara iliskin  gOrtsleri  belitlenmistir.  Rehber  6gretmenlerin - gérislert
dogrultusunda belirlenen sorun alanlart ve bu sorun alanlarinin frekans degerleri Sekil 1°deki
kavram haritasinda 6zetlenmistir.

Sekil 1. OOG olan 6grencilerin psikososyal sorunlarina iligkin rehber 6gretmen gériigleri
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Ogrencilerin yasadiklart problemleri belirflemek icin rehber égretmenlere okullarindaki
OOG olan 6grencilerin ne gibi problemlerle karsilastiklart sorulmustur. Calismaya katilan
ogretmenler gozlemlerinden hareketle 11 farkli sorun alant belirtmislerdir. Bunlar 6grenci ile ilgili
sorunlar ile aile ve sosyal ¢evre kaynakli sorunlar olmak tizere iki ana baslik altinda toplanabilir.
Ogrencilerin kendi psikososyal o6zellikleri cercevesindeki sorunlardan en fazla vurgulananlar
distik benlik imajina sahip olmalari, sosyal becerilerinin eksikligi ve kendilerine yonelik olumsuz
distincelere sahip olmalanidir. Aile ve sosyal ¢evre kaynaklt sorunlardan en fazla vurgulananlar ise
bu Ogrencilerin arkadaslart tarafindan dislanmalart ve Ogretmen desteginin yetersizligidir.
Ogrencilerin sorunlarina iliskin rehber égretmenlerin gériislerinden bazilart séyledir:

“Okutlun dislanan ve basarisiz igrencileri olarak anilmak zorunda kalan bu igrenciler bagsar: duygnsunn
¢ogu aman hissedememekte, her an kusurlu ve noksan oldugn vurgusnyla bas basa kalmaktadirlar.” (O7)
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“Bu ogrencilerin en biiyiik sorunlarindan birisi arkaday iliskilerinde ortaya ckayor. Genelde arkadaglar:
tarafindan diglantyor ve alay konusu oluyorlar.” (O11)

4.2. OOG olan bgrencilerin rehberlik ihtiyaglart
Calismaya katilan 6gretmenler OOG olan égrencilerin rehberlik ihtiyaclarina yonelik sekiz
tespitte bulunmuslardir. Ogretmenlerin, OOG olan 6grencilerin rehberlik ihtiyaclarina yonelik
gorusleri, 6grencilerin psikososyal gelisimine, akranlarina, ailelerine ve Ogretmenlerine yonelik
cesitli midahaleleri iceren genis bir yelpazeyi kapsamaktadir.

Sekil 2. OOG olan 63rencilerin rehberlik ihtiyaglarina iliskin rehber 6gretmen gorisleri

Ocjretlinerin
bilgilendirilmesi
Syt
arkadaslarnni
bilgilendirme

=]

al
becerilerini
gelistirme

Egitsei%@hberlik
calismalan

Sosy@]ltﬂrel

faaliyetlere
yvonlendirme

Ki@el
gelisiminin
destekilenmesi

Aifain

bilgilendirilmesi

Rehberlik ihtiyaclart kapsaminda, Ogretmenler tarafindan en c¢ok motivasyonu artirma,
verimli ders ¢alisma aliskanliklarinin kazandirilmasi, okula uyum saglama gibi akademik becerileri
gelistirmeye yonelik ¢alismalara vurgu yapildigr goriilmektedir. Kisaca egitsel rehberlik olarak ifade
edilecek bu galismalar 6grencilerin okul basarilarinin artirmaya yonelik yardimlart icermektedir. Bu
durum, akademik basarinin OOG olan igrencilerin sorunlar: kisminda cok sik dile getirilmemesine
karsin rehber oOgretmenler tarafindan o6nemli bir sorun alanit olarak degerlendirildigini
gostermektedir. O8 bu konudaki gériislerini soyle ifade etmistir:

“Ogellikle akademik basaridar: oldukea diisiik. Bu nedenle incelikle bu konnya yogunlagmak. gerektigini
diigiinifyorum. Egitsel rehberlik calismalarma agirlik verilerek ders ¢alisma becerileri gelistivilmels.”

Ogretmenler, OOG olan 6grencilerin akademik becerilerinin yant sira sosyal becerilerinin
gelistirilmesi, kisisel gelisimlerinin desteklenmesi gibi psikososyal alanlarda da yardima ihtiyag
duyduklari gériisiindedirler. Bununla birlikte OOG olan 6grencilere sunulmast gereken rehberlik
hizmetleri sadece 6grencinin kendisi ile sinirlt degildir. Ogretmenlere gére OOG olan 6grencilerin
siif arkadaslarina, Ogretmenlerine ve ailelerine yonelik  bilgilendirme  faaliyetleri de
diizenlenmelidir. Bu konudaki 6gretmen goruslerinden bazilart sunlardur:

“Oncelikle bu giicligii olan Ggrencilerin, kendileri ve aileleri tarafindan giicligiin 6zellikleri hakkinda dogrn
bilgilere sahip olmas: gerekmektedir. Burada kisiye ve aileye bilgilendirici rehberlik calismalar: yapalmalidir.” (O1)

“Bu ogrencilerin duygusal olarak desteklenmest gerekir. Bu dgrencilerin kendileri ve sosyal gevreleri tarafindan
kabul girebilmelerine yardimer olacak. faaliyetlere basvurulmalidir.” (O7)

4.3. Rehber ogretmenlerin OOG olan o6grenciletle  yiirittiikleri  caligmalarda
kargilagtiklar giigliikler
Kaynagtirma uygulamasi geregi, OOG tanist almis 6grencilere yonelik alinan egitsel ve
psikosyal tedbitlerin yurttilmesinde okul rehber 6gretmenlerine 6nemli gorevler dismektedir.
Okul rehber o6gretmenleri OOG olan &grenciler icin hazirlanan  bireysellestirilmis egitim
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programlarinin (BEP) tasarlanmasinda ve uygulanmasinda aktif gorev tstlenmektedirler. Bunun
yant sira bu Ogrencilerle egitsel, kisisel ve mesleki rehberlik calismalart da  yirttmeleri
gerekmektedir. Rehber Ogretmenlerin bu faaliyetler sirasinda karsilastiklart gticliklere iligkin
gorisleri Sekil 3’te sunulmustur.

Sekil 3: Rehber 63retmenlerin OOG olan &égrencilerle gerceklestirdikleri ¢aligmalarda
karsilagtiklar1 giigliikler
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Rehber égretmenler OOG olan 6grencilerle calisirken kendileriyle, aldiklart egitimle, diger
ogretmenlerle, ailelerle ve Ggrencilerle ilgili cesitli zorluklarla karsiastiklarini belirtmislerdir.
Bunlar arasindan Ozel egitim konusunda kendilerine verilen egitimin yetersiz olmasi, konu
hakkinda kisisel bilgi eksikligi, diger ¢gretmenlerin OOG hakkindaki bilgilerinin yetersiz olmast ve
diger Ogretmenlerin tzerlerine disen gorevleri yapmadaki isteksizlikleri en ¢ok ifade edilen
sorunlar olmustur. Bu konudaki 6gretmen gorislerinden bazilart asagidaki gibidir.

“Bu ogrencilerin problemlerini ele alirken yaklasimmizin nasil olacags konusunda lisans diizeyinde
kazandigim becerilerin yeterli olmadygim diisiiniiyorum.” (O6)

“Ogrencive BEP hazarlanmast basta Ggrencinin sinif gretmentne angarya gibi gelen bazs evrak iglerinin
yapilmas: zorunlulugunu dognrmaktadir. Odretmenterin bu islerin nasil yapilacagm: bilinmemeleri ya da giniillii
olmak istenmemeleri idrencinin editimine arar vermektedir.” (O1)

4.4. Rehber 6gretmenlerin OOG olan 6grenciletle ¢alisma konusundaki yeterliklerine
iliskin algilar1

Rehber 6gretmenlerin OOG olan égrencilerle calisma konusundaki yeterliklerini nasil

degerlendirdiklerini belitlemek amaciyla 6gretmenlere OOG olan 6grencilerle calisma konusunda

kendi vyeterliklerini nasil  degerlendirdikleri ve aldiklari  egitimlerin  bu  Ogrencilerle

gerceklestirdikleri calismalara katki saglayip saglamadigi sorulmustur. Ogretmenlerin  kendi

yeterlikleri ve aldiklart egitimin katkisina dair gorusleri Sekil 4 ve Sekil 5’teki siitun grafiklerinde
sunulmustur.
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Sekil 4: Rehber o6gretmenlerin OOG olan égrencilerle calisma yeterliklerine iligkin
degerlendirmeleri
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Calismaya katilan 12 rehber 6gretmenden 7’si OOG olan 6grencilerle calisma becerilerini
kismen yeterli olarak degerlendirirken, 5’1 ise kendini bu konuda yetersiz gérmektedir. Calismaya

katilan 6gretmenlerden hicbiri bu konuda kendini yeterli gérdigiini ifade etmemistir.

Sekil 5: Rehber 6gretmenlerin aldiklart egitimin OOG olan 6grencilerle galigmalarina
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Calismada son olarak rehber 6gretmenlerden lisans sirasinda ve daha sonrasinda aldiklar
hizmet ici egitimlerin OOG olan 6grencilerle gerceklestirdikleri calismalara katki saglayip
saglamadigini degerlendirmeleri istenmistir. Calismaya katillan 6gretmenlerden 51 bu egitimlerin

kendilerine katki sagladigini, 1’1 kismen katki sagladigini, 6’st ise herhangi bir katki saglamadigini
ifade etmistir.

5. Tartigma

Bu calismada 6zgul Ogrenme giiglig olan 6grencilerle calisan 6gretmenlerin, bu
égrencilerin psikososyal sorunlarina, rehberlik ihtiyaglarina ve OOG  konusundaki mesleki
yeterliklerine iliskin gorislerinin ve bu  Ogrencilerle ¢alisirken karsdastiklar  guiglitklerin
belirlenmesi amaclanmistir. Rehber 6gretmenler; OOG olan 6grencilerin akademik basarisizlik,
benlik algilarinin ve saygilarinin disikligl, kendine yonelik olumsuz duygulara sahip olma,
6fke/davranis problemleri ve sosyal beceri eksikligi gibi sorunlar yasadiklarini ve akranlart
tarafindan dislandiklarini ifade etmislerdir. Ayni zamanda bu 6grencilerin 6gretmenleri tarafindan
yeterince desteklenmediklerini belirtmislerdir. Rehber 6gretmenlerin gézlemlerinden hareketle
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ortaya koyduklart bu problemler alan yazinda yer alan bulgularla 6rtiismektedir. Ozgiil grenme
gicligii akademik kazanimlari edinmede zorlanmayla kendini belli etmektedir (Korkmazlar,
1999). Akademik alandaki yetersizlik de OOG olan 6grencilerin psikolojik ve sosyal gelisimlerini
olumsuz etkilemektedir. Okulda akranlart kadar basarili olamayan bu &grenciler, yetersizlik
duygulari, akranlarinca dislanma, akranlarn ve yetiskinlerle iliski kurmakta zorlanma (Kavale &
Forness, 1996; Bergen, 2013), zayif benlik algis1 (Elbaum & Vaughn, 2003) ve disik 6z-yeterlik
inanct (Tabassam & Grainger, 2002) gibi sorunlarla karsilasmaktadirlar. Bunlarin yani sira sosyal
becerilerindeki eksikliklerine baglt olarak arkadas edinmede zorlanmakta ve akranlariyla nitelikli
arkadaslik iliskileri gelistirememektedirler (Morris, 2002). Dolayistyla rehber égretmenlerin OOG
olan o6grencilerin yasadiklar1 psikososyal sorunlarin farkinda olduklart ve 6grencilerin sorunlart
hakkinda dogru degerlendirmelerde bulunduklari séylenebilir.

Rehber 6gretmenlere gére OOG olan dgrenciler yasadiklart problemletle daha rahat bas
edebilmeleri icin sosyal becerilerini gelistirmeye, kisisel gelisimlerini desteklemeye ve akademik
basarilarint artirmaya yonelik rehberlik hizmetlerine ihtiya¢ duymaktadirlar. Alan yazindaki pek
cok kaynakta da OOG olan égrencilerin akademik ve sosyal becerilerinin gelistirilmesi gerektigi
ifade edilmektedir. OOG olan 6grencilerin yasadiklart psikolojik ve sosyal iliskilerle ilgili
problemler biiyiik oranda akademik alandaki eksikliklerinden kaynaklanmaktadir. Bu 6grenciler,
ogrenmede yasadiklart zorluklardan dolayt zihinsel problemleri olan bireyler olarak
etiketlenmekte, akranlar tarafindan benimsenmemekte, hatta dislanmaktadirlar (Valas, 1999;
Vaughn & Elbaum, 1999). Sosyal iliskilerde reddedildiklerinde ise yalnizlik duygulari ve uyumsuz
davraniglart da artmaktadir. Dolayisiyla bu 6grencilerin akademik ve sosyal becerilerinin aritimast
gerekmektedir. Bununla birlikte rehber &gretmenlere gére OOG olan 6grencilere yonelik
calismalarin yant sira, bu 6grencilerin siuf arkadaslarina, 6gretmenlerine ve ailelerine yonelik
bilgilendirme faaliyetlerine de ihtiyagc duyulmaktadir. Ogretmenlere ve ailelere yonelik
gerceklestirilecek bilgilendirme faaliyetleri, 6grencilerin aileleri ve 6gretmenleri ile olan iliskilerini
giiclendirecektir. Ogretmen-6grenci iliskilerinin giiclenmesi de &grencilerde gorilen davranis
problemlerinin azalmasina ve onlarin motivasyonlarinin artmasina yardimct olacaktir (Koca,
2016a; Koca, 2016b). Nitekim OOG olan égrencilere yonelik gelistirilen miidahale teorilerinde
de aileye ve 6gretmenlere 6nemli sorumluluklar yiiklenmektedir. Bu agidan 6grencilere yonelik
miudahalelerin etkililigi; 6gretmenlerin kisisel 6zellikleri, mesleki becerileri ve ailelerin saglayacagt
destegin diizeyi ile iliskilendirilmektedir (Lyon, 1996; Silver, 2011). Dolayisiyla, 6gretmenlerin ve
ailelerin  bilgilendirilerek ~ farkindaliklarinin — artirlmas;, OOG  olan  6grencilere  yonelik
gerceklestirilen miidahale ¢aligmalarinin 6nemli bir bileseni olarak gorilmektedir (Martin, 2009).
Bu nedenle rehber &gretmenler tarafindan 6nerilen rehberlik faaliyetlerinin OOG  olan
ogrencilerin ihtiyaclart ile 6rtistigu degerlendirilebilir.

Ozgill 6grenme giicliikleriyle bas etmede kullanilan mitdahale stratejilerinin etkili bir
sekilde uygulanmasinda farkli alanlardaki uzmanlarin da destegine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
surecte okul rehber Ogretmenlerine, O6grencilere giivenli, saglikli ve destekleyici bir 6grenme
ortamint olusturmak icin 6gretmen, aile ve diger uzmanlar arasindaki iliskileri giiclendirmek ve
esgidimi saglamak gibi 6nemli bir sorumluluk dismektedir (Bowan, 2002; National Joint
Committee on Learning Disabilities [NJCLD], 2006). Calismaya katilan rehber 6gretmenler bu
gorevleri sirasinda OOG olan 6grencilerin motivasyonlarinin diisiik olmast, iletisime kapali
olmalari, diger 6gretmenlerin tizetlerine diisen gorev ve sorumluluklart yerine getirmeye isteksiz
olmalari, 6gretmenlerin ve ailelerin OOG konusundaki bilgilerinin yetersiz olmast gibi sorunlarla
karsilastiklarint  belirtmislerdir. Bahsedilen sorunlarin 6nemli bir kismi (6gretmen/ailelerin
eksikligi, 6grencilerdeki dusik motivasyon dizeyi vb.) okul rehber &gretmenlerinin kendi
sorumluluk alanlarinin icine girmektedir ve kisisel gayretleri ile astlabilecek niteliktedir. Ancak
calismaya katillan 6gretmenler bu sirecte mesleki yeterliklerinden kaynaklanan birtakim sorunlar
da yasadiklarint belirtmislerdir. Bunlarin basinda OOG konusundaki bilgi eksiklikleri ve aldiklart
egitimlerin yetersizligi gelmektedir. Calismaya katilan 12 6gretmenden 5’1 aldiklart lisans egitimi ve
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hizmet ici egitimlerin, yirittiikleri mevcut ¢alismalara katkist oldugu; 11 kismen katkist oldugu;
6’st ise herhangi bir katkist olmadig1 gorisiindedir. Ancak égretmenlerden higbiri kendini OOG
olan égrencilerle ¢alisma konusunda yeterli gormemektedir. Dolayistyla OOG konusunda rehber
Ogretmenlere verilen egitimin niteliginin artirilmast gerektigi ortadadir. Bu amagla, Milli Egitim
Bakanligi biinyesinde yer alan teori ve uygulamalari iceren hizmet i¢i egitim faaliyetleri
diizenlenebilir. Lisans diizeyinde 6grenme gugliikleri ile ilgili dersler miifredata eklenebilir veya
miifredattaki 6zel egitim vb. derslerin kapsami genisletilebilir.

6. Sonug ve Oneriler

Bu calismada elde edilen bulgular dogrultusunda okul rehber 6gretmenlerinin OOG olan
ogrencilerin yasadiklart sorunlar ve rehberlik ihtiyaglarina yonelik gorislerinin alan yazindaki
bilgilerle 6rtistigh degerlendirilmistir. Dolayistyla ¢alismaya katilan okul rehber 6gretmenlerinin
OOG olan égrencilerin yasadiklart akademik, kisisel, sosyal ve psikolojik sorunlar ile bu sorunlara
yonelik  yapilmast  gereken  miidahaleler konusunda  farkindaliga  sahip  olduklarn
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte, okul rehber 6gretmenlerinin gérev yaptiklart okullarda
bulunan OOG olan égrencilere yonelik ne tiir faaliyetler gerceklestirdikleri ve bu faaliyetlerin
etkililik dizeyi bu ¢alismanin kapsami disinda tutulmustur. Bu nedenle, 6zgiil 6grenme guigliigi
olan Ogrencilere yonelik okullarda hangi rehberlik faaliyetlerinin yapildigini ve bu faaliyetlerin
etkililigini saptamayt amaglayan calismalarin mevcut durumu ortaya koyma acisindan faydalt
olacagi degerlendirilmektedir.
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Extended English Abstract

Learning is very complex and dynamic phenomenon. In fact, many individual,
environmental, and psychological factors play a noteworthy role in educational settings.
Furthermore, these internal and external variables might affect the learning in positive or negative
ways. External and internal factors might comprise learning materials, teacher attitudes,
instructional methods, curriculum, maturity, intelligence, age, and school readiness (Ulusoy,
2002). In this sense, various biological and environmental dynamics, including intelligence and
teacher support, might influence learning. However, teachers and families might have some
misconception regarding learning disabilities. For instance, there is not a significant relationship
between intelligence and learning disabilities. In this respect, when teachers have a student with
lower academic achievement or learning difficulties, they often think that this particular student
has low mental capacity. In fact, although these students do not have any mental problems, they
might be at risk of school failure or dropout of school because of these misconceptions and
inadequate curricula. Therefore, it is crucial to understand and document the effect of learning
disabilities in learning and teaching.

Although there is a growing interest in learning disabilities, there is no consensus on the
definition of learning disabilities in the literature. This is because, individual differences in
learning disabilities make difficult to define the construct (Ozyiirek, 1991). In this respect, the
National Dissemination Center for Children with Disabilities (1991) defined learning disabilities
as difficulties in speaking, reading, writing, reasoning, or mathematical problems.

It is difficult to reach a consensus on the fact that the specific learning difficulty is
different in each individual, the disagreements on the reasons for them, and the lack of a
numerical symbol such as the intelligence part in the determination (Ozyiirek, 1991). For this
reason, the OOG is mostly the person; (National Dissemination Center for Children with
Disabilities, 1991), which includes a group of disorders that manifest itself in difficulty in the
acquisition and use of speech, listening, speaking, reading, writing, reasoning or mathematical
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skills. With a broader narrative, learning disabilities refer to the developmental delay, impairment
or impairment observed in language, reading, writing, arithmetic, or other school skills, regardless
of the mental, cultural, or educational factor (Hammil, 1990). This learning difficulty might
manifest itself in a single academic field or in more than one area.

In fact, after diagnoses of specific learning disabilities related to academic tasks, the
educational researchers have mostly focused on learning process in school. However, recent
studies clearly indicated that psychological variables also influence these students’ learning. In this
sense, students with learning difficulties/ disabilities have difficulties not only in academic tasks,
but also in social skill acquisition and building self-efficacy, and positive self-esteem. Accordingly
recent research findings showed that these students are often faced with problems such as poor
self-image, low self-efficacy, and lack of social skills (Alesi, Rappo & Pepi, 2014; Elbaum, 2002;
Swanson, 1999). Individuals with specific learning disabilities, therefore, might need more
academic and psychological support as compared to their peers. At this point, school counselors
are the key ingredient to make these students’ learning experience better.

Students with learning disabilities have a lower academic achievement than their peers
although they exhibit normal or higher intellectual skills. Accordingly, their attention might be easily
dispersed and its span might be very short. They cannot use the time efficiently and they experience
organizational problems. They have difficulties in distinguishing right-left concepts. There are visual
and auditory perception problems. Work habits are insufficient, slow and inefficient. They often
make typos (b, p, d mix) (Ataman & Kahveci, 2011, Korkmazlar, 1999). Furthermore, they have
various psychosocial problems including low self — efficacy beliefs, low self — esteem, lack of social
and academic skills (Alesi, Rappo,& Pepi, 2014; Cole & Traupmann, 1981).

School counselors play a crucial role in identification and diagnose of students with learning
disabilities. Moreover, school counselor office take necessary steps for prevention and intervention
of learning difficulties in school settings. The goal of the study was to scrutinize school counselors’
thoughts and perceptions about these students’ guidance needs and problems in middle school
grade classrooms. The current study participants comprised 12 school counselors (6 male and 6
female) in Trabzon and Ankara. Service expetrience ranged from 3 to 14 years. The data were
collected using a semi-structured interview technique. Descriptive and content analyses were
conducted through the NVivo 9.0 program.

Participant counselors stated that their students with learning disabilities have lower
academic achievement, negative self — esteem, internalizing/ externalizing behavioral problems, and
lack of necessary social skills. Unfortunately, these students did not have enough teacher support
from their classroom teachers and so; these students develop a conflictual relationship with their
teachers.

In addition, qualitative findings indicated that study participants have had difficulties in
helping with these students because of the counselors’ low level of counseling self — efficacy beliefs.
Accordingly, 6 participants also reported that they did not have enough training and theoretical
knowledge regarding learning disabilities in their college years. Therefore, their self — efficacy beliefs
in this area is really low. Although of 6 participants reported that their college education to help the
students with learning disabilities are enough, there was not any school counselor who feel enough
confidence in working with these students.

Findings also showed that participants’ counselors had common feelings and thoughts
regarding these students’ problems and guidance needs. In fact, these results indicated that the
school counselors in the study reported that they had high awareness of their students’
developmental and guidance needs, and their psychosocial problems in the classroom settings.

In addition, the identification of counseling activities that address student with learning
disabilities’ needs are beyond the scope of the current study, and therefore the examination of
effective counseling activities might be aim of the future studies in this field.
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