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Abstract

Aim: The aimed of the study determine the
nursing students” knowledge levels
nanotechnology and  factors  influencing
knowledge levels.

about

Method: This cross sectional research is study
with 283 nursing students and there isn’t
sample selection.

The questionnaires developed by the
researchers for assessment level of knowledge
about nanotechnology and data were collected
by face-to-face methods. In the analysis, we
used SPSS 22.0 package program and chikare ,
logistic regression analysis were used.

The level of significance was accepted as
p<0.05.

As the level of mother education increased, the
students' knowledge level of nanotechnology
increased nearly 1.2% -1.5% (p <0.05).

If students use internet for follow up the
scientific world the level of knowledge about
nanotechnology increased nearly 1,0%.

It has been determined that there isn’t any
knowledge of the students about related fields in
health a rate of 38.9% -59.0%.

Nursing students have inadequate knowledge on
the concept of nanotechnology which use in
healthcare.

It was suggested that the topic of

Hemsirelik 6grencilerinin
nanoteknoloji bilgi diizeyleri
ve bilgi diizeylerini etkileyen

faktorler

Ozet

Arastirmada, hemsirelik bolimi 6grencilerinin
nanoteknoloji bilgi diizeylerini ve bunu etkileyen
faktotleri belirlemek amaclanmistir.

Kesitsel tipte gerceklestirilen ¢alismada, Ornek
secimi yapilmamus, 283 hemsirelik 6grencisiyle
gerceklestirilmistir. Veriler arastirmacilar
tarafindan gelistirilen anket yardimiyla ytzyiize
goriisme yontemiyle toplanmustir. Coziimlemede
SPSS 22.0 paket programi kullanidmis, kikare ve
lojistik regresyon analizinden yararlanilmistir.

Anlamhlik dizeyi p<0,05 kabul edilmistir.
Calismada  anne  egitim  dizeyi  arttik¢a

ogrencilerin - nanoteknoloji
yaklastk  %1,2-%1,5 kat artug  (p<<0,05)
belitlenmistir. Bilim dunyasit  takip etmek
amaciyla internet kullanimu (yaklastk %1,1 kat)
ve kanser tedavisi alanlarinda nanoteknoloji

kullanimimin (yaklasitk 91,0 kat) nanoteknolojt
bilgi dizeyini anlamli olarak (p<0,05) arttirdig:

bilgi duzeylerinin

saptanmigtir. Ogrencﬂerin 9%38,9-%59,0
arasinda degisen oranlarda saghk ile ilgili
alanlarda  hicbir fikri/bilgisi olmadig
belitlenmistir.

Hemsirelik 6grencileri nanoteknoloji kavrami ve
saglik alanindaki kullanim alanlart konularinda
yetersiz bilgiye sahiptir. Gelisen ve degisen
bilime paralel olarak nanoteknoloji konusunun
ders iceriginde yer almast gerekmektedir.
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nanotechnology should be included in the Anahtar kelimeler: Nanoteknoloji; Hemsirelik;
course content parallel to evolving and Bilgi dizeyi.
changing science.

Keywords: Nanotechnology; Nursing;
Knowledgement.

(Extended English abstract is at the end of this

document)

1. Giris

Nanoteknoloji terimi 1974 yilinda Tokyo Universitesinde Norio Taniguchi tarafindan
ortaya atilmis, mevcut teknolojilerin daha ileri diizeyde duyarlilik ve kigtltilmesine dayalt olarak
hizla ortaya cikan teknolojiler olarak tanimlanmustir. Cagimiza yon veren teknolojiler iletisim
teknolojisi, gen teknolojisi, uzay teknolojisi ve nanoteknoloji olarak siralanabilmekte,
nanoteknolojiye bilgi ¢aginin teknolojisi de denilebilmektedir (Olmez 2014).

Dinyada bilgi ve iletisim teknolojileri kaginilmaz bir sekilde hizla gelismekte, bu
gelismeler Ozellikle saglk bakimi hizmetlerinin sunulmasini etkilemektedir. Ttum mesleklerde
oldugu gibi hemsirelikte de bilgi ve iletisim teknolojilerinin dogru ve etkin kullanimi biyitk 6nem
tastmaktadir. Hemsirelik kuruluslart teknolojiyi, hemsirelikte bakim uygulamalarini etkileyen
o6nemli bir degisken olarak kabul etmekte ve teknolojiyi etkili olarak kullanabilme, bilgi, beceri ve
tutuma sahip olmayt hemsirelikte aranan bir nitelik olarak vurgulamaktadir (TUBITAK 2004; Isik
ve Kaya 2011; Kaya ve Bodur 2015). Ayrica futiristler gelecekte hemsirelerin gelisen teknoloji
dogrultusunda yeni rollere sahip olacaklarint 6ngérmektedir.

Gunimizde nanoteknoloji ilag, kimya, tekstil gibi bircok sektorde kullanilmaktadir.
Gelecekte daha da mitkemmellestirilecek olan bu sistemler, insan sagligt alanina da girerek bilim
kurgu filmlerinde rastladigimiz tiirden hayalleri ger¢ek yapma potansiyeline sahip olacaklardir. 21.
yuzyil bilim ve teknolojide yasanan gelismeler bireyler kadar meslekleri, kurumlari, toplumlari var
olmak icin karmasik bir ortama sokmakta ve yasamt sosyal, kilturel, ekonomik hatta politik yonde
degisime ugratmaktadir. Bu degisimler birey ve meslek tyesini strekli degisim dinamigi icinde,
degisimle birlikte yasamasini 6grenmek durumunda birakmaktadir (Bodur ve Kaya 2015).

Hemsirelik meslegini igcinde barindiran saglik alaninda nanoteknolojinin kullanim alanlar
oldukea fazla gesitlilik géstermektedir (Vural 2007).

Bu alanlar:

1. Tan1 Alaninda Nanoteknoloji

2. Farmakolojide Nanoteknoloji

3. Nanomikrobiyoloji

4. Dis Sagliginda Nanoteknoloji

5. Kanser Tedavisinde Nanoteknoloji
6. Doku Mithendisliginde Nanoteknoloji

7. Dezenfeksiyon ve Sterilizasyonda Nanoteknoloji (Sénmez ve ark. 2009).

Oniimiizdeki birkag yil igerisinde nanoteknoloji sayesinde mikroskop altinda gériilebilen
nano 6lgekte siiper bilgisayarlar gelistirilebilecegi, insan viicudunun iginde hastaliklt dokuyu bulup
iyilestiren, ameliyat yapan nanorobotlar bulunabilecegi, insan beyninin kapasitesi ek nano
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hafizalarla giclendirilebilecegi, kirliligi 6nleyen nanoparcaciklar sayesinde fabrikalar ¢evreyi ¢ok
daha az kirletecegi konulart Gizerinde durulmaktadir.

Nanoteknolojinin Riskleri

Nanoteknoloji ve nanomateryaller bilim diinyasina sunduklar1 avantajlarin yaninda bazi
riskleri de beraberinde getirdigi bilinmektedir.

Literatiirde nanoteknolojinin potansiyel avantajlarinin yaninda yaratacagi tehlikeler de ayni
oranda éneme ve biiyiikliige sahip olacagt vurgulanmustir (Wolbring 2007). Insanlarda solunum,
beslenme ve cilt yoluyla viicuda alinan ve kolayca kana karisabilen nanopartikiillerin, viicutta pek
¢ok organi etkiledigi ve gesitli rahatsizliklara neden oldugu bildirilmektedir (G6k Metin ve
Ozdemir 2015). Yine nanoteknolojik iiriinlerin molekiil 6zelliklerinden dolayt insanlar iizerinde
olumsuz etkileri oldugu vurgulanmustir (Berk ve Akkurt 2012).

Nanoteknoloji ve nanobilimin getirecegi riskler tam olarak arastirlmadigindan dolayt bu
risklere yonelik gerekli hentiz yeterli ve kapsamlt bir diizenleme yapilamamistir. Nanobilimin ¢ok
yeni bir alan olmasi nedeniyle nanoteknolojik driinlerin potansiyel avantajlart ginliik yasamda
gozle gorulur bir sekilde belirginlesirken, potansiyel risk ve zararlart heniiz ortaya ¢tkmamustir.
Buna yo6nelik diizenlemelerin yapilmasi ve potansiyel zararlarin incelenerek analiz edilmesi 6nem
kazanmaktadir (Ozer 2008).

Hemgirelik Egitiminde Nanoteknolojinin Onemi

Nanoteknoloji uygulamalart multidisipliner bir yaklasim gerektirmekte, hemen hemen her
uygulama alaninin nanoteknolojiden etkilendigi belirtilmektedir. Nanoteknolojinin kullanimiyla
kiresel pazarin giderek artis gOsterecegi, bu kavramin uygulanmasinda bitin bilimsel ve
mithendislik alanlarinda ortak ¢alismalarin gerektigi de vurgulanmaktadir (Ozgiiz 2016).

Turkiye’de nanoteknoloji egitimi incelendiginde; “Nanoteknoloji ve Nanotip™ ad: altinda
Anadolu, Bilkent, Ortadogu Teknik Universitesi, Hacettepe, Istanbul Teknik ve Sabanci
Universiteleri’nin hem lisans programlarinda ders planlarinin icinde yer aldigi de hem ders olarak
okutuldugu hem de bu alana 6zgti yuksek lisans ve doktora tezlerinin verildigi gérilmektedir.
Hemsirelik egitiminin ders iceriginde ise nanoteknoloji yer almamaktadir.

Nanoteknolojinin temel alanlarinin basinda; gida ve tarim, nanobiyo teknoloji ve saglik,
savunma, enetji ve cevre yer almaktadir. Saglik alaninda oldukga yaygin olarak kullanilmaya
baslanan nanoteknoloji kavrami, hemsirelik alaninda yeni yeni anlamlandirilmaya baslamistir. Bu
nedenle web sitesi, sanal laboratuvarlar, deney Ornekleri, gezici sergiler yoluyla tanitilan
nanoteknolojinin daha kapsamli olarak disiplinlerarast bir egitimle meslek adaylarina tanitimasi
6nem kazanmaktadir.

Nanoteknolojinin hemsirelik meslegindeki 6nemine bakildiginda 6zellikle kanserin erken
dénemde tanilanmast ve tedavi edilmesinde, kliniklerde enfeksiyonun énlenmesinde, yara bakimi
ve iyilesmesinde nanoteknolojik urtinlerden yararlanildigt belirtilmektedir. (Gok Metin ve
Ozdemir 2015). Ancak hemsirelerce 6neminin bilinmedigi, bu konuya iliskin hemsirelik
calismalarinin sayistnin yok denecek kadar az oldugundan s6z edilmektedir (Ay 2009; G6k Metin
ve Ozdemir 2015).

2. Amag
Arastirmada saglik alaninda giderek kullanimi yayginlasan nanoteknolojinin hemsirelik

bolimi Ogrencilerinde bilgi duzeylerini belitflemek ve bu bilgi dizeyini etkileyen faktorleri
saptamak amaglanmustir.
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3. Gereg ve Yontem
3.1.  Arastirmanin yeri ve zamani
2015-2016 egitim 6gretim yilinda Kirklareli Universitesi Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik
Bolimt’nde yuratilmistiir.
3.2.  Evren ve 6rnek segimi
Arastirmada Ornek se¢imi yapimamus, 1., 2., 3. ve 4. sinifta okuyan hemsirelik bélimu
ogrencilerinden, arastirmanin yapildigr tarihte okulda bulunan ve arastirmaya katilmayr gontllii
kabul eden 283 6grenci ¢alisgma kapsamina alinmustr.
3.3. Arastirmanin tipi
Arastirma kesitsel tiptedir.
3.4. Arastirmanin degiskenleri
Arastirmada bagimli degiskeni olusturan nanoteknoloji bilgi diizeyi beyana dayali olarak
belirlenmistir. “Nanoteknoloji hakkinda bilgi sahibi oldugunuzu disintiyor musunuzr?” sorusuna
verilen yanitlar icinde “Evet” yanitini verenler nanoteknoloji hakkinda bilgisi var, “Kismen ve
Fikrim yok/Bilmiyorum” siklarini secenler ise nanoteknoloji hakkinda bilgisi yok olarak
degerlendirilmistir. Arastirmada yas, okudugu sinif, cinsiyet, anne ve babanin egitim dizeyi,
ailenin gelir durumu, internet kullanim stresi ve amaglari, nanoteknoloji bilgi kaynaklari, kullanim
alanlari, saglik alanlarinda nanoteknoloji gelisimi ve kullanim riskleri bilgisi, nanoteknolojik trin
kullaniminda hemsirelerin sorumluluklart arastirmanin bagimsiz degiskenlerini olusturmustur.
3.5.  Veri toplama araglari
Arastirmada literatir dogrultusunda arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket formu
yardimiyla veriler elde edilmistir. 32 sorudan olusan anket formu iki bélimden olusmaktadir.
Anket formunun ilk bolimi 6grencilerin  sosyo-demografik Gzelliklerini  belirlemek  igin
hazirlanmis sorulardan, ikinci bolimu ise nanoteknoloji bilgi dizeyini belitlemeye yonelik
sorulardan olusmaktadir. Arastirmanin verileri ders saatlerinin baslangiclarinda, ilgili ders
hocasindan izin alinarak siniflarda ylz yuze gorisme teknigi ile uygulanmustir. Anketi doldurma
suresi yaklasik 15 dakikadir. Veriler 1 Mart- 1 Haziran 2016 tarihleri arasinda toplanmistir.
3.6.  Aragtirmanin sinirliliklari
Arastrmanin  veri  toplama  tarihleri arasinda okulda bulunmayan Ggrenciler
degerlendirmeye alinamamustir.
3.7.  Aragtirmanin Etik Yoni
Bu calisma icin Kirklareli Universitesi Saglik Yiiksekokulu Midiirliigi'nden kurum izni,
gonullilik esasina gore calismaya katillan 6grencilerden yazili ve sézlu izin alinmistir.
3.8.  Verilerin Analizi
Verilerin ¢oziimlemesi asamasinda tanimlayicr istatistiklerden sayi, yiizde ve ortalamalardan
yaratrlanilmustir. Tek degiskenli risk analizleri i¢in kikare testi, kullanillmis, cok degiskenli risk analizi
asamasinda anlamh ¢ikan degiskenler icin lojistik regresyon modelleri olusturulmustur. Binary
lojistik ile yapilan regresyon analizi sonuglart p degeri ve beta katsayisina (8) gore degerlendirilmistir.
Veriler SPSS 22.0 istatistik paket programinda analiz edilmistir. Arastirmanin anlamlilik dtzeyi
p<0,05 olarak kabul edilmistir.

4. Bulgular

Arastirma grubunun %56,9’u 21 yas ve tzerinde (orttss: 20,88%1,78, medyan:21, min:18,
max:30) oldugu, %79,2’sinin kiz &grencilerden ve %31,47intin birinci siuflardan  olustugu
belirlenmistir. Ogrencilerin %53,4’tiniin annesinin, %32,5’inin babasinin ilkokul ve daha alt
diizeylerde bir egitim aldigi ve %83,01nin ise gelirlerinin giderlerini karsiladigt belirlenmistir.
Katilimcilarin %53,4’G bir giinde 3 saat ve daha az siireyle internet kullandigi, interneti en fazla
sosyal aglara katilmak amaciyla (%84,8) kullandig: belitlenmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Ogrencilerin sosyo-demografik 6zelliklerinin dagilimi

n %
Yas
< 20 yas 122 43,1
2> 21 yas 161 56,9
Cinsiyet
Kadin 224 79,2
Erkek 59 20,8
Sinif
1.S1mnif 89 31,4
2.S1uf 53 18,7
3.Simf 57 20,1
4.Sinif 84 29,8
Anne egitim durumu
Ilkokul ve alti 151 53,4
Ortaokul ve lise 155 40,6
Universite ve tizeti 17 6,0
Baba egitim durumu
Ilkokul ve alt: 92 32,5
Ortaokul ve lise 152 53,7
Universite ve tzeti 39 13,8
Ailenin gelir durumu
Gelir gideri karsiliyor 235 83,0
Gelir gideri karsilamiyor 48 17,0
Bir giinde kullanilan internet siiresi
<3 saat 151 53,4
4-6 saat 88 31,1
2 6 saatten fazla 44 15,5
*Internet kullanim amaci
Sosyal aglara katilmak 240 84,8
Okuldan verilen 6devleri yapmak 103 36,4
Internet gazetelerini okumak 94 332
Internet oyunlarini oynamak 79 27,9
Bilim dinyastnt takip etmek 67 23,7
Diger, belirtiniz (Aligveris, iddia oynamak) 15 5,3
*Bir kisi birden ¢ok secenek isaretlemistir.
Tablo 2. Ogrencilerin nanoteknoloji kavramina y6nelik yanitlarinin dagilimi

n Yo
Nanoteknoloji hakkinda bilgi sahibi oldugunu diisiinenler
Evet 29 10,2
Kismen 140 49,5
Fikrim Yok/Bilmiyorum 114 40,3
*Nanoteknoloji bilgi kaynaklar1
Internetten 151 53,4
Televizyonda belgesellerden, haber programlarindan vb. 86 30,4
Gazetelerden 46 16,3
Bilimsel dergilerden 43 15,2
Makale, derleme gibi bilimsel yazilardan 22 7,8
Nanoteknoloiji ile ilgili bir panel, konferans gibi etkinliklerden 10 3,5
Detslerden 28 9,9

Fikrim yok/Bilmiyorum 96 33,9
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*Nanoteknoloji kavramindan anlagilan

Maddeleri atomsal olarak degistirip, yeni islevsellikler kazandiran bir bilimi 108 38,2
Maddenin atomik, molekiler kontroliinii saglayan bir bilimi 98 34,6
Maddelerin anlasiimast yoniinde ¢alismalar yapan bilimi 63 223
Fikrim yok/Bilmiyorum 9 35,0
*Nanoteknolojinin kullanim alanlar1

Tip ve Saglik sektorii 153 54,1
Malzeme ve imalat sektori 101 35,7
Havacilik ve uzay arastirmalari 100 35,3
Cevre ve enetji sektori 98 34,6
Fikrim yok/bilmiyorum 96 33,9

*Birden ¢ok secenek isaretlemistir.

Arastrma grubunun nanoteknoloji konusunda bilgi sahibi oldugunu dusiinenler
sadece %10,2 oraninda iken, yaklasik yarisi (%49,5) kismen bilgisi oldugunu, %40,3’i ise higbir
bilgisinin olmadigint bildirmistir. Tamamen ya da kismen bilgisi olanlar bu bilglyi en fazla
internet araciligy ile (%53,4) 6grendigini, sadece %9,9’u derslerden bu bilgiyi aldigini ifade
etmistir. Nanoteknoloji kavraminin 6grencilerin %38,2’sinin géziinde maddeleri atomsal olarak
degistirip, yeni islevsellikler kazandiran bir bilimi cagristirdigt ve diger sektorlere gore tip ve
saglik sektoriinde nanoteknolojinin daha fazla kullanildigini (%54,1) ifade etmislerdir (Tablo 2).

Tablo 3. Ogrencilerin saglik alaninda nanoteknolojinin kullanimina y6nelik yanitlarinin dagilimi

n %
*Saglik alaninda nanoteknoloji kullanimi
Evet 133 47,0
Kismen 45 15,9
Hayir 3 1,1
Fikrim Yok/Bilmiyorum 102 36,0
*Genel olarak nanoteknolojik tedavi yontemleri bilgisi
Nanoteknoloji sayesinde kalp-damar sistemi hastaliklarina hiicresel diizeyde yaklasim 78 27,6
gerceklestirilmistir.
Nano-lifler beyin ve omurilik dokusunda hasath alanlarin iyilesmesini hizlandirmistur. 70 24,7
Nanoteknolojik sensorler (alarm sistemi) ile atardamar duvarindaki plaklarin yapisi 51 18,0
tedaviyi yonlendirmek amactyla kimyasal olarak taninabilmistir.
Nano-lifler kullanilarak yapilan kanama miidahaleleri ile kanamanin daha kisa strede 47 16,6
durdugu anlagilmistir.
Fikrim yok/Bilmiyorum 151 53,4
*Nanoteknoloji ilaglarin insan viicuduna etkisi
Hem lokal hem de sistemik etki yaparlar. 78 27,6
Sistemik etki yapatlar. 31 11,0
Lokal etki yaparlar. 23 8,1
Viicuda bir etki yoktur. 5 1,8
Fikrim Yok/ Bilmiyorum 146 51,6
*Saglik alaninda nanoteknolojinin kullanim alanlar:
Cerrahi alanlar 147 51,9
Ilag yapimi 140 49,5
Kanser tedavisi 134 47,3
Yara bakimi1 ve iyilesmesinde 75 26,5
Kemik yapiar ile ilgili tedaviler 61 21,6
Agr1 yonetimi 58 20,5
Enfeksiyonun 6nlenmesi 45 15,9
Diyabet tedavisi 45 15,9

Fikrim yok/bilmiyorum 115 40,6
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*Cerrahi alanda nanoteknoloji geligimi

Protezler 94 33,2
Kalp-damar sistemi implantlari 88 31,1
Yapay organ calismalart 79 27,9
Kataterler 55 19,4
Noéral (beyin-omurilik-sinirler) implantlar 56 19,8
Oftalmik malzemeler 30 10,6
Fikrim Yok/Bilmiyorum 136 48,1
*Ilag yapim galigmalarinda nanoteknoloji geligimi
Saglam dokulara daha az zarar verir. 70 24,7
Oldukea kictik boyutludur. 68 24.0
Kan-beyin bariyeri veya hiicre zarini oldukea kolay gecetler. 67 237
Dokulara dogrudan etki eder. 48 17,0
Fikrim yok/Bilmiyorum 143 50,5
*Kanser tan1 ve tedavisinde nanoteknoloji gelisimi
Meme kanseri taramalarinda nanoteknolojik tanilama araclari ile daha az hiicre 96 33,9
varhiginda tant koymak mimkiindir.
Kanser tedavisinde hedefe yonelik ila¢ dagitimi, nanoteknolojik ilaglarla saglanabilir. 98 34,6
Prostat kanserini erken tanilamada kullanilan, prostat dokusundan yayilan, az sayida 55 19,4
spesifik proteinleri tantyan nano-kablolar gelistirilmistir.
Yiksek sicakligin verdigi sitotoksik etki (hiicreyi 6ldiren etki) kullanilarak yapilan 39 13,8
tedavi yontemleri gelistirilmistit.
Fikrim yok/Bilmiyorum 143 50,5
*Yara bakimi ve iyilesmesinde nanoteknoloji gelisimi
Nanoteknolojik ¢alismalar sayesinde tedavi stiresi kisalacaktir. 87 30,7
Ozellikle kronik yara tedavisinde kullanilan yéntemler gelistirilmistir. 75 26,5
Yara bolgesinde agriy1 azaltan yontemler gelistirilmistir. 56 19,8
Nanoteknolojik tiriin kullanimiyla pansuman degistirme sikligi azalacaktir. 45 15,9
Fikrim yok/Bilmiyorum 139 49,1
* Klinik mikrobiyoloji alaninda nanoteknoloji gelisimi
Hastaliklarin nedenlerinin saptanmasinda yeni yontemler gelistirilmistir. 103 36,4
Kiltir testleri ile genetik materyallerin kisa zamanda analiz edilmesini saglamigtir. 79 27,9
Adli suglarda titktrik salgisindan farkli ilaglari saptayan yontem gelistirilmesinde 64 22,6
kullanilmustir (uyusturucu ve tirevleri).
Fikrim yok/Bilmiyorum 110 38,9
*Diyabet tedavisinde nanoteknoloji gelisimi
Hastalarin kan sekeri kontroli icin nanoteknolojik cihazlarin yapimi 70 24,7
Cilt alt1 yolla yapilan instilin uygulamalarina yonelik ¢alismalarin yapilmasi 69 244
Solunum yoluyla viicuda verilen nano triinlerle kan sekeri kontroli 44 15,5
Fikrim yok/Bilmiyorum 167 59,0

*Birden ¢ok secenek isaretlenmistir.

Ogrencilerin %47’si saglik alaninda nanoteknolojinin  kullanildigini, %15,9’u kismen
kullanildigint, %1,171 ise hi¢ kullanidmadigini ifade etmis, %36’sinin ise konuyla ilgili hi¢bir fikrinin
olmadigt belirlenmistir. Arastirma grubunun nanoteknoloji tedavi yontemlerinde kalp-damar
sistemi hastaliklarina hiicresel dizeyde yaklasimin gerceklestirilebildigi (%27,6) konusunda daha
fazla bilgiye sahip olduklari, nanoteknolojik ilaglarin insan viicuduna hem lokal hem de sistemik
etki yaptigint (%27,6) bildikleri belirlenmistir (Tablo 3).

Ogrenciler en fazla cerrahi alanlarda (%51,9), nanoteknolojik ilag yapiminda (%49,5) ve
kanser tedavisinde (%47,3) nanoteknolojik yontemlerden yararlaniddigini bildirmislerdir. Cerrahi
alanda en fazla protez yapiminda (%33,2) gelistigini, ila¢ yapim calismalarinda nanoilaglarin
saglam dokulara daha az zarar verdigini (%24,7) bildiklerini ifade etmislerdir. Kanser tani ve
tedavisinde meme kanseri taramalarinda, nanoteknolojik tanilama aracglart ile daha az hicre
varliginda tant koymak mimkiin oldugu bilgisinin (%33,9), yara bakimi ve iyilesmesinde tedavi
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suresinin kisalacagt bilgisinin (%26,5), klinik mikrobiyoloji alaninda hastaliklarin nedenlerinin
saptanmasinda yeni yontemler gelistirildigi bilgisinin, diyabet tedavisinde hastalarin kan sekeri
kontroli icin yapilan nanoteknolojik cihazlarin yapimi bilgisinin (%24,7) degiskenlerin diger
kategorlerine gore daha fazla bilindigi belirlenmistir. Nanoteknolojinin saglik alanlarinda kullanim
bilgisini igeren sorulara verilen yamitlarda konuyla ilgili bir fikri olmayan ya da bilmeyenlerin
oranlarinin %38,9-59,0 arasinda degistigi gézlenmistir (Tablo 3).

Arastirma grubunun %19,1°1 saglik alaninda nanoteknolojinin kullanim riski oldugunu,
%0,01 ise risk olmadigini bildirmis, %45,6’s1 ise higbir fikrinin olmadigini ifade etmistir. Saglik
alaninda nanoteknolojinin kullanim risklerinden en fazla nanoteknolojik trtinlerin molekdler
6zelliklerinden dolayt toksik etki yapabilecegini (%23,7) bildirmislerdir. Ogrencilerin %57,2’sinin
nanoteknoloji kullanim riskleri konusunda herhangi bir fikri/bilgisi olmadigt belitlenmistir.
Ogrenciler nanoteknolojik {iriin kullantminda hemsirenin sorumluluklarinin en fazla gelismekte
olan bir teknoloji oldugu igin, tani-tedavi yontemlerine yonelik uygulamalar hakkinda, hastalara
egitim ve danigmanlik vermek (%47,7), cihazlari/ilaglart hastalara tanitmak oldugunu (%41,0) ve
kendilerinin  gelisen/gelismekte olan uygulamalardan haberdar olmast gerektigini (%40,3)
belirtmisler, ancak %40,6’s1 ise konu ile ilgili sorumluluklart hakkinda bir bilgisinin olmadigint
ifade etmislerdir (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin saglik alaninda nanoteknoloji kullanim riskleri bilgi diizeyi ve hemgirenin
sorumluluklari ile ilgili yanitlarinin dagilinm

n %
*Nanoteknolojinin saglhik alaninda kullaniminin riskleri
Evet 54 19,1
Kismen 83 29,3
Hayir 17 6,0
Fikrim Yok/Bilmiyorum 129 45,6
*Nanoteknolojinin saglik alaninda kullanim riskleri bilgisi
Nanoteknolojik trtiinler molekiiler 6zelliklerinden dolay1 toksik etki yapar. 67 23,7
Sistemik dolagima ¢ok hizlt katildiklarindan dolayt ani Sliime yol agabilir. 64 22,6
Nano-partikiiller insan viicuduna en kolay solunum yoluyla girdigi icin toksik etki 58 20,5
yapabilir.
Fikrim yok/Bilmiyorum 162 57,2
*Nanoteknolojik iirtin kullaniminda hemsirenin sorumluluklari
Gelismekte olan bir teknoloji oldugu igin tani-tedavi yontemlerine yoénelik uygulamalar 135 47,7
hakkinda hastalara egitim ve danismanlik vermelidir.
Cihazlari/ilaclart hastalara tanitmalidir. 116 41,0
Gelisen/gelismekte olan uygulamalardan haberdar olmalidir. 114 40,3
Tlaglt tedavi uygulamalarinda ilacin etkilerini hastalar tizerinde gézlemleyip kayit altina 101 35,7
almalidir.
Geleneksel tedaviler ile nanoteknolojik tedaviler arasinda olan farkliliklart ortaya koyan 85 30,0
kanita dayali arastirmalar yapmali ve yapilan arastirmalarin sonuglarini takip etmelidir.
Vicuda alinmasi zararl olan yapilara yonelik 6zel koruyucu uygulamalari bilmeli ve 91 32,2
gerekli 6nlemleri almalidir.
Fikrim Yok/Bilmiyorum 115 40,6

*Birden ¢ok segenck isaretlemistir.

Arastirmanin tek degiskenli risk analizinde 6grencilerin nanoteknoloji bilgi diizeyi ile anne
egitim diizeyi arasinda anlamli bir iliski (p=0,002) saptanmustir. Internet kullantm amact gazete
okuma (p=0,025) ve bilim diinyasini takip etme (p=0,000) olan 6grenciler ile nanoteknoloji bilgi
diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik belirlenmistir. Ogrencilerin saglik alaninda
nanoteknolojinin kullanildigint bilenler ile osteoporoz tedavisi (p=0,000), diyabet tedavisi
(p=0,000), kanser tedavisi (p=0,000), yara bakimi ve iyilesmesi (p=0,000), enfeksiyonun
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6nlenmest (p=0,000), agr1 yonetimi (p=0,003) alanlarinda kullanildigint bilme arasinda istatistiksel
olarak anlamlt iliski belirlenmistir. Ayrica nanoteknolojinin saglik alaninda kullanildigini bilenler ile
saglikta nanoteknoloji riskleri bilgisi arasinda anlamlt farklilik (p=0,038) gozlenmistir. Tek
degiskenli risk analizi sonuglarina gore yapilan degerlendirmede yas, cinsiyet, baba egitim diizeyi,
ailenin gelir durumu, internet kullanim suresi, internetin sosyal aglart kullanma, oyun oynama
amactyla kullanimi ile nanoteknoloji bilgi dizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamlt bir farklilik
(p>0,05) saptanamamustir.

Arastirmanin lojistik regresyon ile yapilan ¢ok degiskenli risk analizinde anne egitim
diizeyi, interneti gazete okuma ve bilim diinyasini takip etme amaciyla kullanma, saglik alaninda
nanoteknolojinin osteoporoz tedavisinde, diyabet tedavisinde, kanser tedavisinde, yara bakimi ve
iyilesmesinde, enfeksiyonun onlenmesinde ve agri yonetiminde kullanildigr bilgisi ve saglik
alaninda nanoteknolojinin risklerinin varligt konusunda bilgi dizeyi modele alinmigtir.
Olusturulan modelde annelerinin egitimi Gniversite ve tizerinde olan 6grencilerde nanoteknoloji
bilgisinin ortaokul ve lise dizeyinde egitimi olanlara gére %1,247 kat (3=2,247; p=0,008), ilkokul
ve altindakilere gore ise %1,527 kat (3=2,527; p=0,003) fazla oldugu belirlenmistir. Bilim
dinyasini takip etme amaciyla internet kullaniminin nanoteknoloji konusunda bilgi diizeyini
%1,068 kat arttirdigt (3= 2,068; p=0,000) saptanmistir. Ogrencilerden nanoteknoloji konusunda
bilgisinin oldugunu ifade edenler icinde kanser tedavisinde kullanildigint bilme 900,827 kat daha
fazla (3= 1,827; p=0,008) oldugu belirlenmistir (Tablo 5).

Olusturulan modelde 6grencilerin nanoteknoloji bilgi diizeyi ile 6grencilerin gazete okuma
amacityla internet kullanimi, saglik alaninda nanoteknolojinin kullanildig: alanlardan osteoporoz
tedavisi, diyabet tedavisi, yara bakimi ve iyilesmesi, enfeksiyonun onlenmesi, agri yonetimi
alanlarindaki bilgi duzeyleri ve saglik alaninda nonoteknolojinin riskleri hakkinda bilgi sahibi olma
arasinda istatistiksel olarak anlamlt bir farklilik (p>0,05) belirlenememistir (Tablo 5).

Tablo 5. Ogrencilerin saglik alaninda nanoteknoloji kullanim bilgisi ile tek degiskenli analizlerde
anlaml ¢ikan degiskenlerin lojistik regresyon analizi

8 S.E. Wald df p Exp(®)
Anne egitim durumu
Universite ve iizeri (Ref.) 9,072 2 0,011
Ortaokul ve lise 2,247 0,845 7,077 1 0,008 9,460
[lkokul ve altt 2,527 0,848 8,868 1 0,003 12,511
Gazete okuma
Evet (Ref)
Hayir 0,466 0,516 0,815 1 0,367 1,593
Bilim diinyasin1 takip etme
Evet (Ref.)
Hayir 2,068 0,526 15,461 1 0,000 7,912

Osteoporoz tedavisi
Biliyorum (Ref.)
Bilmiyorum 0,686 0,553 1,538 1 0,215 1,985

Diyabet tedavisi
Biliyorum (Ref.)
Bilmiyorum 0,800 0,595 1,806 1 0,179 2,224

Kanser tedavisi
Biliyorum (Ref.)
Bilmiyorum 1,827 0,691 6,994 1 0,008 6,217

Yara bakimzi ve iyilesmesinde
Biliyorum (Ref.)
Bilmiyorum 0,791 0,537 2,172 1 0,141 2,206

Enfeksiyonun 6nlenmesi
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Biliyorum (Ref.)
Bilmiyorum 1,099 0,582 3,566 1 0,059 3,001

Agr1 yonetimi
Biliyorum (Ref.)

Bilmiyorum -0,911 0,678 1,804 1 0,179 0,402
Saglikta nanoteknolojinin riski

Var (Ref))

Yok -0,086 0,579 0,022 1 0,881 0,917
Constant -3,610 1,004 12,933 1 0,000 0,027

Binary Lositik Regresyon Analizi, Ref. : Referans, 3: Beta katsayist.
5. Tartigma

Mithendislik, fizik, kimya, biyoloji gibi bircok alanda kullanimi s6z konusu olan
nanoteknoloji ginimiizde saglik ve tip alaninda yerini almus, multidisipliner yaklagim icinde
gelismeye ve kullanilmaya baslamustir.  Klinik alanda yiiriitilen uygulamalarda sik¢a karsilasilan
nanoteknolojik cihazlarin veya triinlerin kullanimi hemsirelik 6grencilerinin de konuyla ilgili bilgi
diizeyinin arttirlmast gerektigi zorunlulugunu ortaya koymustur.

Arastirmamizda hemsirelik 6grencilerin nanoteknoloji bilgi diizeylerinin annelerinin egitim
diizeyinden anlamli olarak etkilendigi belirlenmistir. Ogrencilerin annelerinin egitimi ilkokul ve daha
alt dizeylerden baslayarak tniversite ve tzeri egitime dogru gittikce 6grencilerinde nanoteknoloji
bilgi diizeyinin arttigt belirlenmistir. Yiritilen calismalarda anne egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarinin
merakinin, empatik ve elestirel distinebilme becerisinin, iletisim becerisinin, dil gelisiminin, okul
basarisinin da beraberinde artis gosterdigi vurgulanmaktadir. Bu bulgu literatiir ile paralellik
gostermekte, anne egitim diizeyi artisinin merak tzerindeki olumlu etkisinin 6n plana ¢tkip
nanoteknolojinin merak etmeyle 6grenildigi dustinilmektedir (Timkaya ve Aybek 2008; Bingdl ve
Demir 2011). Arastirmamizda Ogrencilerin nanoteknoloji bilgi diizeyi ile baba egitim dizeyi
arasinda anlaml bir farklilik belirlenememistir. Giiniimiizde toplumsal cinsiyet rollerinde yasanan
degisime ragmen tilkemizde cinsiyetci isbolumu oldugu, babaya verilen toplumsal cinsiyet
rollintin etkisinin halen devam ettigi gézlenmektedir. Annenin ¢ocuklariyla daha fazla vakit
gecirmesi, Ozellikle anne egitim duzeyi yiksek olan ebeveynlerin ¢ocuklarina olumlu katki
saglarken, babaya verilen bu roller nedeniyle ¢ocuk ile baba iligkisinin sinirlandigt ve babalarin
cocuklarinin egitimine bireysel katkisinin distik oldugu goézlenmektedir. (Diindar 2012; Kilig
2013). Ogrencilerin nanoteknoloji bilgi diizeyinin anne igin pozitif etkisinin olmast, baba icin ise
etkisinin olmayist ebeveynlere verilen toplumsal cinsiyet rollerinin etkisinden kaynaklanabilecegi
dusunilmustiir.

Arastirma grubunun nanoteknoloji bilgi diizeyi ile sosyodemografik 6zelliklerden cinsiyet
ve yas arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk saptanamamistir. Yurttilen bir ¢alismada
lise 6grencilerinin nanobilim ve nanoteknoloji konusunda bilgi, beceri ve farkindalik kazaniminin,
aragtirma ve sorgulamanin 6neminin erken yaslarda kazanildigi bildirilmistir (G6koz-Sagun ve
Akaygiin 2014). Arastirmamizda 6grencilerin medyan yast 21 olarak belirlenmis ve tim grubun
aynt yas kohordu icinde yer almasindan dolayr anlamlt bir farkhilik saptanamadigi disintlmistir.
Arastirmamizda nanoteknoloji bilgi duzeyinin cinsiyetler arast faklilik yaratmadigi gézlenmistir.
Bunun nedeninin ise egitim ve klinik uygulamalarda her iki cinsiyetten 6grencilerin aynt
nanoteknoloji uygulamalari ile karsidasmasindan dolaytr bir iliski belirlenememis olabilecegi
ongorilmustur. Genel olarak literatiirde nanoteknolojinin bilimde, teknolojide, endistride ve
siyasette popiler bir deyim oldugu, fakat bu deyimin pek ¢ok Ogretmen ve 6grenci tarafindan
taninmasina ragmen detayli olarak bilinmedigi ve Turkiye’deki tiniversitelerde ve okullarda detaylt
olarak o6gretilmedigi vurgulanmaktadir (Enil ve Késeoglu 2016). Ogretmen ve &grencilerin
nanoteknolojiyi daha ¢ok televizyon programlari araciligtyla ve web siteleri yoluyla duyduklart
belirtilmektedir. Senocak (2014) yapmis oldugu c¢alismasinda, Ttrk toplumunun biyik kisminin
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nanoteknoloji kavramlarini daha 6nce hi¢ duymadigini veya ¢ok az duydugunu ayni zamanda
nanoteknolojiye de yabanct oldugunu tespit etmistir. Elmarzugi ve ark. (2014) 330 akademik
personel ve 6grencilerinin nanoteknoloji farkindaliklarini belitlemek amaciyla yaptiklart ¢alismada
akademik personel ve Ogrencilerin nanoteknoloji hakkinda farkindaliklarinin diisiik olmasiyla
birlikte, katilimcilarin ¢ogunlugunun nanoteknoloji ve uygulamalarinin 6neminin  bilincinde
olduklarint ve bu ileri teknoloji hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin istekli olduklarini
belirtmislerdir (Enil ve Késeoglu 2016).

Arastirma grubunun nanoteknoloji bilgi diizeyi ile gelir durumu arasinda istatistiksel olarak
anlamlt bir farklilik saptanamamugtir.

Arastirmamizda internet kullanim stresinin en fazla 1-3 saat oldugu ve nanoteknoloji bilgi
diizeyi ile arasinda anlamli bir iliski olmadig: belirlenmistir. Yapilan bir ¢alismada en fazla 1-4 saat
arast internet kullanildigi, internet kullanma amaclarina gore internet kullanim sireleri
incelendiginde ise yeni bilgiler edinmek i¢in giinde 0-5 saat internette bulunmalarina ragmen 6dev
yapma amactyla 0-3 saat, gunliik haberleri okumak icin ise 1 saatten az internete vakit ayirdiklari
saptanmustir (Unal 2012). Farkli bolimlerde okuyan iiniversite &grencileri ile yiiriitillen yart
deneysel bir ¢alismada giinltik internet kullanim stireleri 6n test sonuglarinda anlaml bir farklilik
olmadig belirlenmistir (Dinger ve ark. 2014). Arastirmamizda interneti gazete okuma amactyla
internet kullanan 6grencilerin nanoteknoloji bilgi diizeyi arasinda tek degiskenli analizlerde
anlamlt iligki belirlenirken, bilim dinyasini takip etme amactyla internet kullanan 6grencilerin
nanoteknoloji bilgi diizeyinin her iki analizde de anlamli sonug verdigi saptanmistir. Universite
ogrencileri ile yiritilen aragtirmalarda internetin sosyal aglara katilma, ders yapma, iletisim ve
gezinme gibi bir¢ok amaclarla kullanildig1 gézlenmistir (Unal 2012; Bilen ve ark. 2014; Dinger ve
ark. 2014). Popiiler kiiltiir icinde sosyal ag kullanim1 ve oyunlar nedeniyle internette uzun siire
vakit gecirmenin nitelikli bilgiye sahip olmada dezavantaj olusturdugu goézlenmektedir. Bilim
dinyasini takip amaciyla internet kullanan 6grencilerin konuyla ilgili alanlara merakinin yiksek
diizeyde olmasindan kaynaklanabilecegi ve arastirict roli yiksek olan bireylerin nanoteknoloji
kavrami ile daha ¢ok karsilasma olasiliginin oldugunu gostermektedir.

Arastirmamizda hemsirelik 6grencilerinin kanser tedavisi alaninda nanoteknoloji bilgisinin
anlamli diizeyde daha fazla oldugu belirlenmistir. Diinya Saglik Orgiitii 2012 yilinda diinyada 14
milyar yeni kanser vakasinin oldugu ve 8,2 milyar kanser ile iliskili 6lum gerceklestigini, gelecek 20
yilda ise bu sayinin yaklagitk %70 oraninda artacagini bildirmistir (WHO 2015). Hem kiiresel
hastalik yikii hem de kiiresel mortalite nedenleri arasinda ilk siralarda yer alan ve saglik
harcamalarinda biyik payt olusturan kanserin erken tanisinda ve tedavisinde nanoteknolojiden
yararlanilmast kaginilmaz hale gelmistir. Yazili ve gorsel medyanin da giindeminde olan kanser
ilgili bilimsel gelismelerin ve yeni teknolojilerin ¢ok stk yayinlanmasi hemsirelik 6grencilerinin bilgi
diizeyinde de anlamli farklilik yarattigr gbzlenmistir.

Gunumiizde nanoteknoloji tip alanlarindan ila¢ sektoriinde, gen uygulamalarinda, kardiyak
tedavilerde, kanser tedavisinde, dis bakiminda, ortopedi uygulamalarinda ve molekiiler taniarda
kullanilmaktadir (Sahoo ve ark. 2007). Nanoteknolojinin tibbi goérintileme, farmakoloji,
mikrobiyoloji, yara bakimi1 ve iyilesmesi, dokularin yenilenmesi, bazi kronik hastaliklarin tedavisi,
ast ve genetik alaninda uygulamaya girmis, nanoteknolojik trtnler ile test ve tani islemlerinin hizla
gerceklestirilmesi saglanmis, kanserin erken doénemde tanilanmasi, patojenlerin belitlenmesi,
detayll goriintilleme ve enfeksiyon gelisimini 6nlemede yararlar sagladigt vurgulanmistir (Gok
Metin ve Ozdemir 2015).

Arastirmamizda hemsirelik 6grencilerinin nanoteknolojinin osteoporoz tedavisi, diyabet
tedavisi, yara bakimi ve iyilesmesi, infeksiyonun onlenmesi, agri yonetimi alanlarindaki bilgi
diizeylerinin ve nanoteknolojinin saglik alaninda kullanim riskleri ile ilgili bilgi diizeyinin tek
degiskenli analizler icin yeterli oldugu ancak ileri analizlerde modelde kalmadigi belirlenmistir.
Literatiirde nanoteknolojinin insan saglhgt tzerindeki risklerinin hentiz tam olarak bilinmedigi,
6zellikle insan viicudunun ve gevrenin nanoteknolojiden nasil etkileneceginin heniiz arastirma
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asamasinda oldugu belirtilmektedir (Ozer 2008). Giiniimiizde geleneksel anlayistan fakli olarak
kanit temelli yaklagimlar esas alinarak yuiritilen hemsirelik girisimlerinin tedavi ve ilag
uygulamalarindaki fakliliklarin bilinerek ortaya konmast hem nanoteknolojinin saglik alanlarinda
kullanimi i¢in risklerin belirflenmesinde hem de hemsirelik mesleginin de gelisiminde 6nem arz
ettigi bildirilmistir (Gok Metin ve Ozdemir 2015). Yapilan bir detlemede diyabet hastaliginda kan
sekeri izlemi, tedavisi, komplikasyonlarin gelisiminin 6nlenmesi ve erken zamanda kontrol altina
alinmasi icin nanoilaglardan oral insilinlerin  kullanimi, hticre diizeyinde immiin sistemi
etkileyecek nanocihazlarin kullanimi, nanoteknoloji sayesinde gelistirilen yapay pankreasin
fizyolojik ve sistemik etkileri agisindan tim nanotoksikolojik etkilerin belirlenmesi ve kayit altina
alinarak kanita dayali c¢alismalar yuritilmesi icin hemsirelerin konuyla ilgili yetkin olmasint
gerektirdigi bildirilmistir (Metoo ve Lappin 2009). Bu amaglarla miifredatta yer almast gereken
konular icinde yer alan nanoteknoloji ve nanotip uygulamalarinda giincel gelismeler ve saglik
etkileri hemsirelik Ggrencilerine nitelikli bir bilgi saglayarak klinik uygulamalarda basarty
arttiracagl Ongorulmektedir. Arastirmamizin ileri analiz asamasinda hemsirelik 6grencilerinin
nanoteknolojinin sagligin alt alan bilgilerinin yeterli olmasinin nedeninin 6rnek buytkligintn
yeterli olmamasindan kaynaklanabilecegi dustinilmustiir.

Arastirmamizda nanoteknolojinin saglik alanlarinda kullanim bilgisini iceren sorulara
verilen yanitlarda konuyla ilgili bir fikri olmayan ya da bilmeyenlerin oranlarinin %38,9-59,0
arasinda degistigi gozlenmistir. Kadioglu (2010) 547 fen ve teknoloji 6gretmenligi bolimi
ogrencisi ile yurittigi arastirmasinda katiimcilarin  nanoteknoloji hakkinda bilgilerinin az
oldugunu ve nanoteknoloji ile ilgili ilk bilgilerini daha ¢ok radyo-tv programlari araciligi ile
edindiklerini ifade etmislerdir. Ayrica yapilan bir calismada ise medyadan haberler hakkinda bilgi
almak icin televizyonun tercih edildigi, bilinmeyen ya da az bilinen bir bilgiye erisim igin ise
internetin tercih edildigi belirtilmektedir (Karaman 2010). Bu agidan bakildiginda ise konuyla ilgili
hi¢cbir duyumu olmayan 6grencinin bilgiyi arastirma merak: da olmayacagi icin sonuglarimizin da
bu durumdan etkilenmis olabilecegi dustinilmustir. Nanoteknoloji kavraminin mifredat
programinda yer almamasi dezavantaj olusturmakta, ancak 6grencilerin derslerde verilen 6devlere
yonelik yaptigt arastirmalar sirasinda ve sahada yurittigi klinik uygulamalar yoluyla kismen bilgi
edinildigi bunun ise yetersiz kaldigr disinilmektedir. Az bilinen bu bilginin mifredat dist tv-
internet gibi kaynaklar yoluyla 6grenildigi tahmin edilmektedir.

6. Sonug ve Oneriler

Arastirmada her on kisiden sadece birinin konuyla ilgili bilgisinin oldugu, dordinin ise hi¢bir
bilgisinin olmadigr saptanmustir. Saglik alanlarindan nanoteknoloji bilgi diizeyinin sadece kanser
tedavisinde yeterli oldugu belirlenmistir. Anne egitim duzeyinin ve bilimsel amaglarla internet
kullaniminin bilgi duzeyinin artisinda etkili oldugu saptanmustir.

Saglik alaninda nanoteknoloji gelisimi ve uygulamalarinin ¢ogunlukla yazili ve gérsel medya ve
internet yoluyla 6grenilmesi hemsirelik meslegi icin yeterli olmadigi, klinik uygulamalarda bu
durumun riskleri arttirabilecegi diisintlmektedir. Bu nedenle, teknolojiyi icinde barindiran saglikla
ilgili mesleklerde egitimin teknolojiyle paralel olarak strdirilmesi, nanoteknolojinin saglikta hangi
alanlarda ve ne amacla kullanddiginin, kullanimi ile hangi riskleri de beraberinde getirdiginin
ogrenilmesi ve risklere yonelik biling kazanilabilmesi i¢in miufredatta “Nanoteknoloji ve Nanotip”
alaninda zorunlu ders eklenmesi gerekmektedir.
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Extended English Abstract

Introduction

Nanotechnology is becoming increasingly which is popular in the health area and role on
the development of functional materials and systems for the control and production of physical,
chemical and biological phenomena on a nanometer scale.

At the beginning of the main areas of nanotechnology; food and agriculture, nanobio
technology and health, defense, energy and environment. The concept of nanotechnology, which
has started to be widely used in the health sector.

In the world, information and communication technologies developes rapidly and these
developments especially affect on delivery of health care services. Information and communication
technologies must use accurate and effective because it has great importance in nursing like others
professionals. Nowadays, we use to nanotechnology products for early diagnosis and treatment of
diseases, prevention of infection in clinics, wound care and healing. However, it observed that
nurses is not known nanotechnology’s importance and the nursing studies are so little about this
subject.

In this research we aimed to determine the knowledge levels about nanotechnology in
nursing students and determine the factors which affects on this knowledge level.

Material and Method

Research is planned as cross-sectional which has done University of Kirklareli in 283
nursing students. Dependent variable in this research determine as based on induction.

In this study, questionnaire developed by the researchers in the direction of the literature.
Survey form consist of 32 questions and occur from two parts. The first part of survey consists
questions which determine the socio-demographic characteristics of the students and the second
part determine the knowledge levels about nanotechnology. The survey completion time is
approximately 15 minutes. The data were collected from 1 March to 1 June 2016 and data were
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collected by face-to-face methods. In this reseach the students allow written and verbal permission
and the institute allow legal permission.

In this research for assesment in nursing students who answered "Yes" in the answers given
in the question "Do you think you have knowledge about nanotechnology?" we assesment they
have knowledge about nanotechnolog and who choose "Partly and I do not know / I do not
know" are evaluated as having no knowledge about nanotechnology.

In the analysis, we used SPSS 22.0 package program and chikare , logistic regression
analysis. The level of significance was accepted as p <0.05.

Results

56.9% of the study group is consist of 21 year olds and over, 79.2% of them are female
students. Only 10.2% research group thought that they have knowledge about nanotechnology,
40.3% have’nt knowledge about nanotechnology.

The students mothers' education were found to have a 1.247% (8 = 2,247; p = 0.008)
higher than who had education at secondary and high school level and a higher rate of 1,527% (8 =
2,527; p = 0,003) than have primary and high school education.

If students use internet for follow up the scientific world the level of knowledge about
nanotechnology increased 1,068% (3 = 2,068; p = 0,000).

It was determined that among students who stated that knowledge about nanotechnology
was used on cancer treatment 0.827% more knowledge (3 = 1,827; p = 0.008). It has been
determined that there is no information in health related fields between 38.9% and 59.0% of the
students.

Conclusion

Recently, nanotechnology work, as in many areas, illustrates the significant developments in
the field of health. Nanotechnology, as the molecular structure which increases the quality of
patient care provided. Besides, it is foreseen to be a source of hope for the early diagnosis and
treatment of some diseases. All of these benefits, as well as the side effects of nanotechnology on
human health are not yet known exactly.

Technology applications require a multidisciplinary approach and almost every area of
application is influenced by nanotechnology. If nanotechnology is use to health sector, it is also
emphasized that the global market will increase steadily and that the application of this concept
requires joint work in all scientific and engineering areas.

The aimed of the study determine the nursing students’ levels of knowledge about
nanotechnology and factors influencing knowledge level.

In the light of all this information nursing students’ knowledge level is insufficient and this
level effect on mother’s education, purpose of internet usage.

It is thought that nanotechnology development and applications aren’t sufficient for the
nursing profession to learn through written, visual media and the internet which may increase risks
in clinical practice.

It is necessary to add mandatory courses in the field of "Nanotechnology and
Nanomedicine" as parallel with developing and changing knowledge. For this reason it was
suggested that the topic of nanotechnology should be included in the course content.
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