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Abstract

The study was conducted to examine critical
thinking tendencies and communication skills
of midwifery students by years. The sample of
the study consists of 56 midwifery students
who study between 2012 and 2016 education
periods. The data were collected with Personal
Information Form, the Communication Skills
Assessment Scale (CSAS) and the California
Critical Thinking Tendency Scale (CCTTS).
CSAS average score was found as 101.66£8.30
in the first follow-up, as 96.66£13.85 in the
fifth follow-up. Total CCTTS average score
was found as 222.70%24.77 in the first follow-
up, as 218.04£26.60 in the fifth follow-up. In
the study, a statistically significant difference
was found between the groups (p=0.002) in
CSAS measurements. In analytical dimension
which is from CCTTS sub-groups, there was a
statistical significant difference between groups
(P=0.000) in measurements. 75% of the
students in the first follow-up, 73.2% in the
second and third follow-up, 82.1% in the
fourth follow-up and 76.8% in the fifth follow-
up tend to have a low level of critical thinking.
Communication skills assessment of midwifery
students' is high but the majority have a low

Ebelik 6grencilerinin
elestirel diisiinme egilimleri
ve iletisim becerileri: Yillara

gore izlem galigmast’

Ozet

Arastirma ebelik bolimiinde 6grenim gérmekte
olan 6grencilerin elestirel disiinme egilimleri ve
iletisim becerilerinin yillara gore incelenmesi
amact ile yapilmistr. Orneklemi 2012-2016
egitim Ogretim doneminde ebelik bolimiine
devam eden 56 6grenci olusturmustur. Veriler,
Kisisel Bilgi Formu, lletisim Becerilerini
Degerlendirme Olgegi (IBDO) ve Kalifornia
Elestirel Distinme Egilimleri Olgegi
(KEDEO) ile toplanmistir. IBDO puan
ortalamasi birinci izlemde 101.66%8.30, besinci
izlemde 96.66%113.85 olarak bulunmustur.
Toplam KEDEO puan ortalamast birinci
izlemde  222.70%£24.77,  besinci  izlemde
218.04+26.60’dir.  Arastirmada  IBDO’nin
izlemler sirasindaki  Ol¢timlerinde  gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu
(p=0.002)  bulunmustur. KEDEO  alt
boyutlarindan analitiklik boyutunda izlemler
sirasitndaki  Ol¢limlerde  gruplar  arasinda
istatistiksel ~ olarak anlamli  fark  oldugu
(p=0.000) saptanmustir. Ogrencilerin  birinci
izlemde %75%, ikinci ve duglncl izlemde
%73.2’si, dordinct izlemde %82.1°1 ve besinci
izlemde %76.81 dustik dizeyde elestirel
distinme egilimlerine  sahiptir. Ebelik
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tendency to think critically. Assessment of Ogrencilerinin iletisim becerilerini

communication skills in the first and the
second follow-ups and their tendencies of
critical thinking on the analytical dimension in
the first follow-ups are higher.

degerlendirmesi yiiksek, cogunlugunun elestirel
dustinme egilimleri disiktir. Birinci ve ikinci
izlemde iletisim becerilerini degerlendirmeleri,
birinci izlemde de analitik boyutta elestirel

dustinme egilimleri ytksektir.

Keywords: Midwifery;  students;  critical
thinking tendencies; communication skills; Anahtar Sézciikler: Ebelik; 6grenciler; elestirel
follow-up study. dustinme egilimleri; iletisim becerileri; izlem
calismast.
(Extended English abstract is at the end of this
document)
Giris

Ginimizde bilim ve teknolojinin gelismesi, nitelikli insan giiciine olan gereksinimi de
artirmaktadir. Bu nedenle, bireylerin kendini ve baskalarini iyi taniyan, diger meslektaslartyla
iletisim halinde olan, diginen, sorgulayan, arastiran, olumlu iletisim becerisine ve elestirel
distinme giictine sahip olmast gerekmektedir (Celik ve ark., 2015; Cevik ve ark., 2014; Durmus
Iskender ve Karadag, 2015). Elestirel diisiinme, diisiinmenin en gelismis ve en ileri bicimidir
(Durmus Iskender ve Karadag, 2015: 3). Karar verme, yoénetim, klinik yargi, basari ve etkili
iletisimi etkileyen 6nemli bir 6zelliktir (Celik ve ark., 2015; Kermansaravi, Navidian, Kaykhaei,
2013; Rezaei ve ark., 2015). Amerikan Felsefe Birligi’ne gore elestirel diisinme; yorum, analiz,
degerlendirme ve c¢tkarsama ile sonuclanan anlamli ve kisisel olarak duzenlenmis bir yargidir
(Demir Dikmen ve Yildirtm Usta, 2013: 31). Iletisim becerileri ise, bircok beceri icin temel
olusturmakta, s6zel ve sozel olmayan mesajlara duyarlilik, etkili dinleme ve tepki verme bi¢iminde
ozetlenmektedir (Bingol ve Demir, 2011: 153).

Anne ve ¢ocuk sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, dogum 6ncesi, dogum ve dogum
sonrast bakimin saglanmasinda 6nemli insan giicini olusturan ebeler; anne ve bebek Sliimlerinin
azaltlmasinda anahtar roli tstlenmektedirler (Aydin, Yurdakul, Erdogan, 2013: 30). Hentz
profesyonel meslek yasantisina baslamayan ebe adaylarinin elde ettikleri verileri niteliklerine gore
derleyebilmeleri, ayristirabilmeleri, sonuglar elde edebilmeleri, problem ¢6zebilmeleri ve kritik
durumlarda dogru kararlar alabilmeleri icin elestirel dustinme becerilere sahip olmalart
gerekmektedir (Azizi-Fini, Hajibagheri, Adib-Hajbaghery, 2015; Celik ve ark., 2015; Ozdelikara,
Bingol, Gorgen, 2012). Ayrica elestirel dusiinme yetenegi hasta giivenligini dogrudan etkileyen bir
durumdur (Kermansaravi, Navidian, Kaykhaei, 2013: 574). Bu nedenle saglik calisanlart ve
hastalar agisindan yasamsal bir 6neme de sahiptir (Ip ve ark., 2000; Jones ve Mottis, 2007; Song
ve ark., 2014).

Insanlarla siirekli bir arada calisan ebelerin iletisim becerilerine daha fazla 6nem vermeleri
gerekmektedir (Korkut, 2005: 143). Duygu, distince ve mesajlarin dogru bir sekilde aktarilmast,
insanlara yardim etme ve onlart anlamak agisindan etkili iletisim becerisi 6nemlidir (Ozdemir ve
Kaya, 2013: 199). Bu beceriyi kazanmis kisi, kendisine yoneltilen bir uyari ve elestiri karsisinda,
olaylara daha genis acidan bakma yetenegine sahip olabilmektedir (Bing6l ve Demir, 2011: 153).
Boylece kendini, baskalarint ve duygularini tantyan, yoneten, kendini motive edebilen, ¢evrest ile
anlamlt iligkiler kurabilen, kendisini gerceklestirebilen, sorunlart ile etkili sekilde bas edebilen, 6z
yeterliligi yiiksek saglik profesyonellerinin yetismesi saglanmis olacaktir (As¢i, Hazar, Yimaz,
2015; Erigte, Eris, Kabalcioglu, 2014). Saglik bakim uygulamalarinda etkili iletisim becerilerinin
kullanilmast problemlerin belitflenmesi ve ¢6ziiminde, hasta ve ailesinin memnuniyetinin
saglanmasinda, hastalarin daha az anksiyete yasamalarinda, hasta giivenligi ve kaliteli hasta
bakiminin saglanmasinda 6nemlidir (McCarthy, Trace, O’Donovan, 2014; Shafakhah ve ark.,
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2015; Younger, 2012). Diger yonden yetersiz iletisim ise, strese, anksiyeteye, hatali tani
konmasina, hastanin kendi bakimina daha az katilmasina ve olumsuz sonuglarin ortaya ¢tkmasina
neden olabilmektedir (Shafakhah ve ark., 2015: 324). Etkili iletisimin kullanilmasi sadece hastalar
icin degil aynt zamanda Ogrencilerin de duygusal zorluklarla bas edebilmesine yardimct
olabilmektedir (McCarthy, Trace, O’Donovan, 2014). Bireylerin zor ve karmagik durumlarla
pozitif bir sekilde bas edebilmesi, hizla gelisen ve degisen saglk sistemi icerisinde degisen
kosullara uyum saglayabilmesi, esnek ve acik distnebilmesi i¢in 6grencilik yasantisinda elestirel
disinme gucini ve olumlu iletisim becerilerini 6grenmeye gereksinimleri vardir (Aydin,
Yurdakul, Erdogan, 2013; Cevik ve ark., 2014; Durmus Iskender ve Karadag, 2015; Jones ve
Mortis, 2007; Ozdemir ve Kaya, 2013; Younger, 2012).

Yapilan ulusal ve uluslararasi ¢alismalar incelendiginde; saglik alaninda 6grenim géren
ogrencilerin elestirel disinme becerilerinin genellikle dusiik oldugu saptanmistir (Atay ve ark.,
2009; Aydin, Yurdakul, Erdogan, 2013; Azizi-Fini, Hajibagheri, Adib-Hajbaghery, 2015; Senturan
ve Alpar, 2008; Rezaei ve ark., 2015). Bununla beraber iletisim becerileri degerlendirildiginde,
Tutuk, Al ve Dogan (2002) 6grencilerin iletisim beceri diizeylerini orta, Bing6l ve Demir (2011),
Asct, Hazar ve Yilmaz (2015) da yiiksek oldugunu saptamustir.

Ilgﬂi literatiire bakildiginda ebelik 6grencilerinin elestirel diigiinme egilimleri ve iletisim
becerileri, kazanilmasi gereken ve yasamsal 6nemi olan becerilerdir. Gelecegin ebeleri olan ebelik
ogrencilerinin  elestirel dustinme konusunda gelisim saglayabilmesi, iletisim becerilerinin
gelistirilebilmesi, bilgi ve becerilerinin hasta bakiminda kullanilabilmeleri i¢in var olan durumun
belirlenmesi gerekmektedir. Bu baglamda arastirma, ebelik bolimiinde 6grenim gérmekte olan
ogrencilerin elestirel diistinme egilimleri ve iletisim becerilerinin yillara gore incelenmesi amact ile
yapilmustir.

GEREC ve YONTEM

Aragtirmanin Yeri: Arastirma I¢ Anadolu Bolgesinde yer alan bir tGniversitenin Saglk
Bilimleri Fakiltesi Ebelik Bolumi’nde yapilmistir. Arastirma verileri, Eylal 2012— Haziran 2016
tarihleri arasinda elde edilmistir.

Arastirmanin tipi

Arastirma tanimlayict olarak yapilmustir.

Evren ve 6rneklem

CGalismanin evrenini 2012-2013 egitim-6gretim déneminde ebelik bolimune baglayan
birinci sinif 6grencileri olusturmustur. Birinci sinifta toplam 63 6grenci bulunmaktadir ve tim
ogrencilere ulasiimast planlanmistir. Dort yil boyunca yedi 6grenci yatay gegis, yil kaybi, okulu
birakma gibi nedenlerle bolimden ayrildigt ve kendilerine ulasitlamadigi icin arastirma 2015-2016
egitim-Ogretim yilinda 56 6grenci ile tamamlanmistir (Katihm orant %88.8’dir).

Verilerin toplanmasi

Arastirma verileri, Kisisel Bilgi Formu, Iletisim Becerilerini Degetlendirme Olgegi ve
Kalifornia Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi kullanilarak toplanmustir.

Kigisel Bilgi Formu: Form arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulmustur.
Formda bireylerin sosyo-demografik 6zelliklerini (yas, medeni durum, mezun oldugu lise, egitime
baslamadan 6nce ve egitimi sirasinda yasadigi yer, aile yapisi, annenin ve babanin egitimi, annenin
ve babanin calisma durumu, aylik gelirini algilama, diger insanlarla iliskilerde glglitk yasama ve
sosyal etkinliklere katilma durumu gibi) iceren 15 soru yer almustir (Atay ve ark., 2009; Bingdl ve
Demir, 2011; Gezer, Kantek, Oztiirk, 2010).

fletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi (IBDO): Bireylerin iletisim becerilerini
nastl degerlendirdiklerini anlamak amaciyla Korkut (1996) tarafindan gelistirilmis, "her zaman"dan
"hicbir zaman"a kadar derecelendirilmis, 57l likert tipi bir Slcektir. Ilk calismalarda 0-4 ile
puanlanan 6l¢ek son yapilan ¢alismalarda 1-5 seklinde puanlanmistir (Korkut, 2005). Bu ¢alismada
ise 1-5 ile puanlama yapidmustir. Ters kodlu maddelerin olmadigi Slgek toplam 25 maddeden
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olusmakta olup, elde edilebilecek en yliksek puan 125, en dusiik puan ise 25°dir. Puanin fazla
olusu bireylerin iletisim becerilerini olumlu yénde degerlendirdiklerini géstermektedir. Olgegin
gegerlilik ve giivenirlik galismalart ayni kisi tarafindan yapimis ve alfa i¢ tutarlilik katsayist 0.80
olarak bulunmustur (Korkut, 1996). Calismamizda ise birinci izlemde Cronbach’s Alpha katsayist
0.82 olarak bulunmustur.

Kalifornia Elestirel Disiinme Egilimleri Olgegi (KEDEO): KEDEO Facione,
Facione ve Giancarlo (1998) tarafindan gelistirilmis, Tirkceye uyarlama ve gecerlilik, giivenirlik
calismast Kékdemir (2003) tarafindan yapilmistir. Olgek 51 maddeden, “1=Hi¢ katiimiyorum” ve
“6=Tamamen katiliyorum” olmak tzere 6’1t likert tipi maddelerden ve 6 alt boyuttan
olusmaktadir. Bunlar; analitiklik (11 madde), agik fikirlilik (12 madde), sistematiklik (6 madde),
kendine giiven (7 madde), meraklilik (8 madde), ve dogruyu arama (7 madde) alt boyutlardur.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 306, en disitk puan 51°dir. Puanlama sonucunda 240’n
alinda puan alan kisilerin genel elestirel dusiinme egilimlerinin disik, 240-300 arasinda puan
alanlarin orta ve 300’in tzerinde puan alanlarin ise yiksek elestirel dusiinme beceri diizeyine
sahip olduklart kabul edilmektedir. Gegerlilik guvenirlik c¢alismasinda i¢ tutarlilik katsayist
toplamda 0.88 olarak bulunmustur (Kékdemir, 2003). Calismamizda ise birinci izlemde toplamda
Cronbach’s Alpha katsayist 0.87 olarak bulunmustur.

Arastirmanin uygulanmasi

Ebelik Boélumi’nde 6grenim gérmekte olan ve arastirmaya katilmayr kabul eden
égrencilere birinci izlemde Kisisel Bilgi Formu, Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgedi ve
Kalifornia Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi sinif ortaminda, grencilerin uygun olduklart
zaman diliminde arastirmacilar tarafindan uygulanmistir. Ogrencilerin elestirel disiinme ve
iletisim becerilerindeki degisimleri degerlendirmek amact ile birinci sinifin baslangicinda (birinci
izlem), birinci (ikinci izlem), ikinci (Gigtincii izlem), tictincti (dordiinct izlem) ve dordinct (besinci
izlem) smifin son doéneminde formlarin doldurulmasi tekrarlanmustir. Toplam bes kez izlem
yapilmustir. Tekrarli 6l¢timlerde 6grencilerden kisisel tanimlayict rumuz kullanmalar istenmistir.
Formlarin doldurulmasi 10-15 dakika sturmustiir.

Istatistiksel analiz

Arastirmadan elde edilen veriler SPSS 14.0 paket programinda degerlendirilmistir.
Verilerin analizinde; sayt ve ylzdelik dagilim, ortalama, gruplar arasindaki farki saptamak icin
tekrarlt Olctimlerde varyans analizi, farkin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek icin ise
Bonferroni testi kullanilmistir. Yanilma diizeyi p<0.05 olarak alinmuistir.

Arastirma etigi
Arastirmaya baglamadan oOnce arastrmanin yapilacagr 6gretim kurumundan yazili izin ve
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Edk Kurulu'ndan etik onay (karar no: 2012-11/15)
alinmistir. Katihmeilara ¢alismanin amact agiklanarak calismaya katilmayi kabul eden bireylerin
sozli onamlart alinmustir. Arastirmaya katilmayi kabul eden 6grencilere aragtirmaya katilip
katilmama konusundaki kararin tamamen kendilerine ait oldugu, ¢alismadan elde edilen verilerin
arastirma kapsaminda kullanilacagt belirtilmistir. Toplanan bilgilerin gizli kalacagi ve kendilerinden
kimlik bilgilerinin istenmedigi aciklanmistir. Calisma Helsinki Deklerasyonu Prensipleri’ne uygun
olarak yapilmustir.

BULGULAR

Ogrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri

Arastirmada ebelik 6grencilerinin yas ortalamast 18.59£0.94 (min: 17; max: 22), %87.5’1
17-19 yas arasinda, tamami bekar, %83.9’u normal lise mezunu, %50’si egitime baslamadan 6nce
il merkezinde yasamakta, %48.2’si egitimi sirasinda yurtta kalmaktadir. Arastirmada 6grencilerin
%80.4’t cekirdek ailede yasamakta, %71.4’untn annesi, %062.5’inin babast ilkégretim mezunu,
%96.4untn annesi herhangi bir iste calismamakta, %82.1’inin ise babast c¢alismaktadir.
Katilimcilarin %80.474 aylik gelirinin idare ettigini, %58.9’u sosyal etkinliklere bazen katiddigini,
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%92.9’u diger insanlarla iliskilerinde giicliik yasamadigini belirtmistir (Tablo 1). Giiglik yasama
durumlart degerlendirildiginde iki kisi kendine glivensiz oldugunu, bir kisi kendini ifade
edemedigini, bir kisi de baskalar: tarafindan fark edilmedigini ifade etmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri (n=56)

Sosyo-demografik 6zellikler Say1 Yizde
Yas 17-19 49 87.5
20-22 7 12.5
Medeni durum Bekar 56 100
Evli 0 0
Mezun oldugu Iise Normal lise 47 83.9
Anadolu Lisesi 7 12,5
Meslek Lisesi 2 3.6
Egitime baslamadan 1l 28 50.0
once yasadigt yer Tlce 19 33.9
Ko6y/kasaba 9 16.1
Egitimi sirasinda yasadig yer Aile ile beraber 10 17.9
Yurtta 27 48.2
Arkadaslar1/akrabalar 19 33.9
tile evde
Aile yapist Cekirdek 45 80.4
Genis 11 19.6
Annenin egitimi Okuryazar-okuryazar 10 17.9
degil
[lkogretim 40 71.4
Lise ve tizeri 6 10.7
Babanin egitimi Tlkégretim 35 62.5
Lise ve tzeri 21 37.7
Annenin ¢alisma durumu Calistyor 2 3.6
Calismiyor 54 96.4
Babanin ¢alisma durumu Calistyor 46 82.1
Calismiyor 8 14.3
Hayatta degil 2 3.6
Aylik gelirini algilama durumu Yeterli 3 5.4
Idare ediyor 45 80.4
Yetersiz 8 14.2
Diger insanlarla iliskilerde Evet 4 7.1
glicliik yasama durumu Hayir 52 92.9
Sosyal etkinliklere Evet 17 30.4
katima durumu Hayir 6 10.7
Bazen 33 58.9

Ogrencilerin elestirel diigiinme egilimleri ve iletisim becerilerini degerlendirmesi

Arastirmada IBDO’nin izlemler sirasindaki Slcimlerinde gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark oldugu (p=0.002) saptanmustir. Farkin hangi gruptan kaynaklandigina
bakildiginda, birinci ve ikinci izlemlerdeki (birinci sinifin baglangici ve son dénemi) IBDO puan
ortalamasinin besinci izlemdeki (dordiinci sinifin son dénemi) IBDO puan ortalamasina gore
daha yiksek oldugu bulunmustur (Tablo 2).
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KEDEO alt boyutlarindan analitiklik boyutunda izlemler sirasindaki élgiimlerde gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu (p=0.000) bulunmustur. Farkin hangi gruptan
kaynaklandig1 degerlendirildiginde, analitiklik alt boyutunun puan ortalamast birinci izlemde
(birinci sinifin baslangict), besinci izleme (dérdinct sinifin son dénemi) goére daha yuksek

saptanmistir (Tablo 2).

KEDEO’nin alt boyutlarindan agik fikirlilik, sistematiklik, kendine given, meraklilik,
dogruyu arama ve toplam KEDEO boyutunda izlemler sirasindaki 6lciimlerde gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark olmadigt saptanmistir (p>0.05) (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerinin IBDO ve KEDEO’nden Aldiklari Puan Ortalamalari (n=56)

Birinci Ikinci Uciincii Dérdiincii Besinci
Olgekler izlem izlem izlem izlem izlem Test
p/F
X+S X+S X+S X+S X+S
(min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max)
Toplam IBDO  101.66£8.30>  103.661£9.96c  100.57+14.42  98.32+13.71  96.66+13.85:  p=0.002*
(81-116) (78-120) (51-125) (57-125) (54-120) F=4.943
Analitiklik 55.23+5.73>  52.58+6.67  51.53+6.60  50.57+7.62  50.3716.87:  p=0.000*
(38-66) (28-64) (26-61) (29-64) (33-66) F=7.599
Acik fikirlilik 48261828  49.3548.93  51.2149.17  49.41+10.52  49.12+9.94  p=0.418
(29-66) (25-64) (27-70) (20-70) (28-70) F=0.982
Sistematiklik 22.3243.84  21.66+3.72 22394338  21.44+345  2278+3.51  p=0.121
(15-30) (12-28) (16-29) (15-30) (16-30) F=1.846
Kendine giiven ~ 30.08%5.72  30.94+4.32  30.03+4.90  29.48+528  30.00+4.77  p=0.460
(17-42) (22-41) (17-38) (17-41) (17-42) F=0.907
Meraklilik 36.50%6.91 36.26*5.84  35.42%592  34.1746.77 36124547  p=0.297
(17-47) (20-45) (22-46) (16-47) (24-47) F=1.260
Dogruyu 26161579 27.42+7.00  26.73+6.19  24.92+599  2576+598  p=0.087
arama (8-38) (9-39) (14-39) (11-40) (16-41) F=2.062
Toplam 222.70+24.77 2222342591 221.46£24.05 214.00£26.27 218.04+26.60 p=0.169
KEDEO (173-289) (172-273) (174-269) (169-267) (175-293) F=1.677
p<0.05
a<b, a<c

Sekil 1’de &grencilerin elestirel diistinme egilimleri gorillmektedir. Ogrencilerin birinci

izlemde %75’inin distk, %25’inin orta; ikinci ve tcuncl izlemde %73.2’sinin distk, %26.8’inin
orta; dordinci izlemde %82.1’inin distk, %17.9’unun orta, besinci izlemde %76.8’inin dustik,
%23.2’sinin orta diizeyde elestirel disinme egilimlerine sahip oldugu saptanmistir.
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Sekil 1. Ogrencilerin elestirel diigiinme egilimleri
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TARTISMA

Mezun asamasinda, kisiler arast olumlu iliskiler kurabilen, icinde bulundugu durumu
degerlendirip yorumlayabilen, dogru kararlar alabilen ve elestirel distinme becerisine sahip ebelik
ogrencilerinin olmast kaliteli bakimin sunumu ac¢isindan 6nemlidir. Ciinkii ebeler meslegini
yaparken bir¢ok iletisim sorunu ve kritik karar vermesi gereken durum ile karsilagsmaktadir. Bu
arastirmada ebelik bolimiinde 6grenim gérmekte olan 6grencilerin elestirel diisinme egilimleri ve
iletisim becerilerinin yillara gére incelenmesi amaglanmustir.

Arastirmada ebelik 6grencileri birinci sinifin baslangic déneminde ve birinci sinifin son
déneminde, dérdiinct sinifin son dénemindeki dl¢timlere gore, iletisim becerilerini olumlu yonde
degerlendirmektedir. Bunun nedeni, 6grencilerin 6zellikle birinci sinifta farklt egitim yontemleri
ile iletisim ve ebelik esaslar1 gibi meslege yonelik dersleri almis olmalari, egitim yasantisina yeni
basladiklart igin 6grenmeye daha agik olmalart ile agiklanabilir. Oysa meslegin insana odaklt
oldugu dusuntldiginde lisans egitiminin sonunda iletisim becerilerinin  zamanla artmast
beklenmektedir. Elde edilen bulgunun tgtnci sinifa kadar ve bir¢ok arastirma sonucuna gore
yiksek olmast olumlu bir 6zellik olmakla beraber bunun strdirilmemesi ve puanlarin dérdincii
sinifa gelince diismesi g6z 6ntine alinmast gereken bir durumdur. Bununla beraber yine de butin
izlemlerde elde ettigimiz IBDO puanlart literatiirdeki bazt calismalardan elde edilen bulgulara gére
oldukea yuksektir (Arifoglu ve Razi, 2011; Kissal, Kaya, Kog, 2016; Kuzu ve Eker, 2010; Tutuk,
Al, Dogan, 2002). Arastirma bulgumuza benzer sekilde Tutuk, Al ve Dogan (2002) hemsirelik
ogrencileri ile yaptiklari ¢alismada, sinif diizeyi ile iletisim becerileri arasindaki iliskinin istatistiksel
olarak anlamli oldugu, birinci siniftan Ggiincii sinifa kadar siif diizeyi arttikga IBDO puan
ortalamasinda artis oldugu, fakat son sinifta diissme oldugu belirlenmistir. Arastirmamizdan farkl
olarak da Arifoglu ve Raz’nin (2011) birinci siuf ve dérdinct simuif hemsirelik 6grencileri ile
yaptigt ¢alismada birinci sif égrencilerinin IBDO puanlart bizim birinci siniftaki ve dérdiinci
stniftaki 6grencilerimizden daha diisiik oldugu saptanmustir. Kuzu ve Eker (2010) birinci, ikinci ve
dordiinct sinifta hemsirelik 6grencilerinin puan ortalamalarinin yiksek, yalniz Gglinct sinifta
dustigunt saptamustir. Ayrica 6grencilerin 6grenim gordiikleri siniflar ile iletisim becerilerini
degerlendirme puanlari arasinda anlamli farkhliklarin olmadigr ¢alismalar da bulunmaktadir (Asct,
Hazar, Yilmaz, 2015; Bing6l ve Demir, 2011; Erigiic, Eris, Kabalcioglu, 2014; Kissal, Kaya, Kog,
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2016). Literatiirde, alisilmis 6gretim yontemlerinden farkli 6gretim yontemlerinin kullanilmasinin
ogrencilerin etkili iletisim becerilerinin gelismesine katki saglayacag: belirtiimektedir (McCarthy,
Trace, O’Donovan, 2014; Ross, 2012).

Ogrencilerin KEDEO alt boyutlarindan analitiklik boyutunda birinci izlemde, besinci
izleme gore puan ortalamalart daha yiliksektir. Bu sonuca gore dordincii sinifin son déneminde
olctilen analitiklik diizeyleri birinci sinifin baslangicinda, yani Giniversiteye yeni basladiklari zamana
gore daha dustktur. Benzer sekilde Ip ve arkadaslari (2000) Cin’de hemsirelik 6grencileri ile
yaptiklari calismada son sinif 6grencilerinde birinci sinif 6grencilerine gore hem toplamda hem de
analitik alt boyutunda 6lgek puanini anlaml sekilde dusiik bulmuslardir. Calismamiz ile uyumlu
olarak Senturan ve Alpar (2008) tlkemizde farkli on saglik ytuksekokulunda birinci ve dérdincii
sinif hemsirelik 6grencileri ile yaptigt ¢alismada analitiklik boyutunda birinci sinif 6grencilerinin
puan ortalamasinin daha yiksek oldugunu ve aralarindaki farkin istatistiksel olarak anlamlt
oldugunu belirlemistir. Fidanct ve arkadaslarinin (2012) calismasinda ise analitiklik boyutunda
siniflar arasinda anlamli fark olmamakla beraber son sinif 6grencilerinde ortalama puanin distigi
saptanmistir. Arastrmamizdan farkli olarak Kermansaravi, Navidian ve Kaykhaei (2013)
ogrencilerin elestirel disinme egilimlerini birinci smufta distk, son smifta yiksek, mezun
olanlarda ise son siniflara gore distiik oldugunu saptamustir. Durmus Iskender ve Karadag (2015)
ise son smuf hemsirelik Ogrencilerinin analitiklik dizeylerinin orta oldugunu bulmustur.
Analitiklik, potansiyel olarak sorun ¢ikabilecek durumlara karst dikkatli olma ve zor problemler
karsisinda bile akil yurtitme ve nesnel kanit kullanma egilimini ifade eder (Cevik ve ark., 2014;
Demir Dikmen ve Yildirim Usta, 2013). Analitik diisiinmenin olgunlagsma ve yasantilarla gelismesi
beklenmektedir. Buna gore ebelik 6grencilerinin problem ¢6zme ve dogru kararlar almalart icin
distinmenin kullanilmasina firsat verecek becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Arastirmada 6grencilerin birinci izlemde %75’inin, ikinci ve tg¢iinct izlemde %73.2’sinin,
dordiinci izlemde %82.1inin, besinci izlemde ise %76.8’inin distk (240’1n altinda puan alanlarin
genel elestirel dusiinme egilimlerinin disik olmasi) elestirel disinme diizeyine sahip oldugu
saptanmistir. Ogrencilik yasantisinda bireyler elestirel diisiinme becerilerini temel diizeyde
kullanirken, mesleki becerileri arttitkca daha kompleks elestirel disinme becerilerini kullanmaya
baslayabilirler (Fidanct ve ark., 2012). Bu nedenle 6grencilerin heniiz elestirel disinme
becerilerinin gelismedigi, zamanla, bilgi, beceri ve deneyimleri arttikca gelisecegi diisintilmektedir.
Elde ettigimiz bulgular ulusal ve uluslararasi dizeyde yapilan bir¢ok calisma ile uyumluluk
gostermektedir (Atay ve ark., 2009; Aydin, Yurdakul, Erdogan, 2013; Celik ve ark., 2015; Cevik ve
ark., 2014; Gezer, Kantek, Oztirk, 2010; Noohi, Karimi-Noghondar, Haghdoost, 2012; Oztirk
ve Ulusoy, 2008; Rezaei ve ark., 2014; Rezaei ve ark., 2015). Sinif diizeyinde Durmus Iskender ve
Karadag (2015) son smif 6grencilerinin elestirel disinme egilimi puanlarint distik dizeyde
bulmustur. Bunun yanit sira Shin ve arkadaslart (2000) Kore’de 6grenim gbren 6nlisans ve lisans
hemsirelik 6grencilerinin, Azizi-Fini, Hajibagheri ve Adib-Hajbaghery (2015) baslangic ve son
donemdeki Ogrencilerin elestirel diisinme duizeylerini diistik olarak saptamuslardir. Literatiirde
ayrica, ¢alisma bulgumuzdan farkli olarak elestirel dustinme egilimlerinin orta dizeyde oldugu
bazt calismalar da bulunmaktadir (Dirimese ve Dicle 2012; Kanbay ve ark., 2013; Ozdelikara,
Bingol, Goérgen, 2012). Bununla beraber Song ve arkadaslari (2014) hemsirelik 6grencilerinin
%71.1inin yiksek diizeyde elestirel disiinme yetenegine sahip oldugunu, Ojewole ve Thompson
(2014) da 6grencilerin pozitif elestirel dustinme egilimlerinin oldugunu bulmustur. Bu farkliliklarin
6rneklem grubunun ve bulunduklart egitim kurumlarnin farkli olmasindan kaynaklandigi
distntlmektedir. Yapian c¢alismalarda drama, kavram haritasi, temel neden analizi gibi
yontemlerin  kullanilmasi, hem teorikte hem de klinik uygulamalarda elestirel disinme
egilimlerinin olumlu yonde gelismesine katki sagladigt saptanmustir (Bapoglu ve ark., 2011; Carter
ve ark., 2014; Lee ve ark., 2013). Buna gore farkli 6gretim yontemlerin elestirel diisinme
becerilerinin gelismesinde yararli olabilecegi diisintlmektedir.
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SONUC ve ONERILER

Arastirmada, dort yillik izlem c¢alismast sonucunda; ebelik 6grencilerinin  iletisim
becerilerini degerlendirmesi yuksek, cogunlugunun elestirel disinme egilimleri distktir. Birinci
sinifin baglangicinda ve sonunda iletisim becerileri, birinci siufin baslangicinda da analitik
boyuttta elestirel disiinme egilimleri doérdiincii sinuifin son donemine gore daha ytiksektir. Temel
amact insanlara yardim etmek olan gelecegin ebeleri konumundaki ebelik 6grencilerinin hasta
bireyleri anlayabilmeleri, sorunlarini farkederek ¢6ztim yollart bulabilmeleri ve kaliteli hasta bakimi
i¢in olumlu iletisim becerileri ve elestirel diisinme egilimlerini kazanmis olmalart gerekmektedir.

Bu dogrultusunda;

e FEbelik boluimu &grencilerine geleneksel metotlar yerine, elestirel dusiinme becerilerini
gelistirecek yontemlerin (problem ¢6zme, tartisma, beyin firtinasi, soru-cevap, rol oynama,
dogaclama, drama, kavram haritast kullanma v.b.) kullanilmast,

° Ogrencﬂerin kuliiplere ve bilimsel etkinliklere katilimlarinin desteklenmesi,

e Mifredata elestirel dusinmeyle ilgili derslerin/konularin eklenmesi,

e Teorikte edinilen bilgilerin hasta bakiminda kullanilmasi konusunda desteklenmest,

e Tletisim becerilerini degerlendirmeleri genel olarak yiiksek olmakla birlikte, 6zellikle son sinifta
iletisim gglitklerine yonelik egitim programlarina agirlik verilmesi,

e Mezun olma asamasinda iken iletisim becerileri ve analitik boyutta elestirel distinme
egilimlerinin diisme nedenlerini arastiran farkli arastirmalarin yapilmast 6nerilmektedir.
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Extended English Abstract

Introduction: Today, development of science and technology increases the need for qualified
work force. Therefore, individuals should be aware of themselves and the ones around them, be
in contact with other colleagues, have thinking, questioning, investigative skills, have positive
communication skills and should have the power of critical thinking. Individuals need to learn
power of critical thinking and positive communication skills in their student lives to be able to
cope with difficult and complex situations in a positive manner, to be able to adapt themselves to
changing conditions within the health care system which is rapidly evolving and changing and to
be able to think flexibly and clearly. For this reason, critical thinking tendencies and
communication skills are vital for midwifery students. It is necessary for midwifery students to
understand the existing situation so that they can develop themselves in critical thinking and in
communication skills and to use their knowledge and skills in patient care.
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Objective: The study was conducted to examine the critical thinking tendencies and
communication skills of midwifery students by years.

Material ve Method: The sample of this study consisted of 56 midwifery students who studied
between 2012 and 2016 education periods. Students who accepted to participate in the study
were applied the Personal Information Form, the Communication Skills Assessment Scale
(CSAS) and the California Critical Thinking Tendency Scale (CCTTS) by the researchers in the
classroom environment at their suitable times. In order to evaluate the changes in the students'
critical thinking and communication skills, CSAS and CCTTS were repeated during the last
period of the first, second, third and fourth classes except for the beginning of the first class.
Follow-ups were done five times in total. In repetitive measurements, students were asked to use
personal identifier nicknames. In analysis of the data, variance analysis in repeated measurements
to determine the difference between the groups, Bonferroni test to determine from which group
the difference originated, number and percentage distribution and average methods were used.
The level of error was assessed as p<0.05. Before the study, written consent was obtained from
the educational institution in which the study would be conducted and ethical approval was
obtained from the Ethics Committee for Non-Interventional Clinical Investigations.

Results: The average age of students wass 18.5910.94 (min: 17, max: 22), 87.5% of them were
between 17 and 19 ages, all of them were single, 83.9% of them were high school graduates, 50%
of them used to live in the city center before going to university and 48.2% of them now live in
dorms. 80.4% of the students had nuclear families, 71.4% of their mothers were primary school
graduates, 62.5% of their fathers were primary school graduates, 96.4% of their mothers do not
work in any kind of jobs and 82.1% of their fathers work. 80.4% of respondents said that they
manage their monthly income, 58.9% said they sometimes participate in social activities, 92.9%
said they do not have difficulties in relationships with other people. CSAS average score was
found to be 101.66%£8.30 in the first follow-up, 103.66%£9.96 in the second follow-up,
100.57£14.42 in the third follow-up, 98.32%£13.71 in the fourth follow-up and as 96.66+13.85 in
the fifth follow-up. CCTTS average score was found to be 222.70£24.77 in the first follow-up,
222.23125.91 in the second follow-up, 221.46+24.05 in the third follow-up, 214.00£26.27 in the
fourth follow-up and as 218.04£26.60 in the fifth follow-up. In the study, a statistically significant
difference was found between the groups (p = 0.002) in CSAS measurements, and the average
scores in the first and second follow-ups were found to be higher than the average scores in the
fifth follow-up. In analytical dimension of total CCTTS sub-groups, there was a statistical
significant difference between groups (p=0.000) in measurements, and the average score in the
first follow-up was found to be higher than the average score in the fifth follow-up. 75% of the
students in the first follow-up, 73.2% in the second and third follow-ups, 82.1% in the fourth
follow-up and 76.8% in the fifth follow-up tended to have a low level of critical thinking.

Conclusion: As a result of the follow-up study, communication skills assessment of midwifery
students' was high but the majority had a low tendency to think critically. Assessment of
communication skills in the first and the second follow-ups and their tendencies of critical
thinking on the analytical dimension were higher than the fifth follow-up. In line with the results
obtained, it is suggested to use methods that will develop midwifery students’ critical thinking and
communication skills, especially in their last semester.
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