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Abstract

The aim of this study is to determine effects of
the project-based learning approaches on Social
Skills, Academic achievements and Problem
Behaviors of students studying at 3™ grade
primary school with Mild Intellectual Disability
(MID) in sciences course. The participants of
the research consisted of 10 students in
Karamanoglu Mehmetbey University from the
Faculty of Education Integration Unit Pupa in
3" grade. In the study, pretest-posttest design,
one group of pre-trial model, was used. To the
students at the study, The Social Skills Rating
System (SSRS) developed by Gresham and
Elliot (1990) pretest - posttest was applied.
SSRS, social skills and behavior problems that
are considered to be associated with these skills
of preschool and elementary school students
was developed in order to determine their
academic qualifications. In SSRS, there are three
separate scales: Social Skill Scale, problem
behavior subscale and academic achievement
scale. To the students in the study, “I and my
environment” topic was tauhgt with Project
Based Learning Approach (PBLA) for 3 weeks,
and the significance of the scores obtained by
applying the scale before and after the course
was examined. The data were analyzed by using

Proje tabanh 6grenme
yaklagiminin hafif diizeyde
zihinsel yetersiz 6grencilerin
sosyal becerilerine, akademik
basarilarina ve problem
davraniglarina olan etkisi

Ozet

Bu ¢alismanin amaci, fen bilimleri dersinde proje
tabanlt Ogrenme yaklasiminin ilkokul dgtinci
sinifta 6grenim goérmekte olan hafif duzeyde
zihinsel ~engele sahip Ggrencilerin  sosyal
becerilerine, akademik basarilarina ve problem
davranslarina  olan etkisini tespit etmektir.
Arastirmanin  katthmctlarini,  Karamanoglu
Mehmetbey Universitesi Egitim Fakiiltesi Pupa
Ogrenci Entegrasyon Birimi'ne gelen hafif
dizeyde zihinsel engele sahip 10 &grenci
olusturmustur. Arastirmada deneme Oncesi
modellerden tek grup 6n test son test deseni
kullandmistir. Calismada o6grencilere  Gresham
ve Elliot (1990) tarafindan gelistirilen, Ozok ve
Sucuoglu’nun Tirkee’ye uyarladigt Sosyal Beceri
Derecelendirme Sistemi (SBDS) 6ntest—sontest
olarak uygulanmustir. SBDS, okul Oncesi ve
ilkogretim Ogrencilerinin sosyal becerileti ve bu
becerilerle iliskili oldugu kabul edilen davranis
problemleri  ile  akademik  yeterliliklerini
belitflemek amaciyla gelistirilmistir. Sosyal beceri
dereceleme  sisteminde  U¢  ayr  Olcek
bulunmaktadir: Sosyal beceri 6lcegi, problem
davranss alt Olgegi ve akademik yeterlilik Slgegi.
Calismada 6grencilere tgtincti siuf fen bilimleri
dersinin “Ben ve Cevrem” konusu proje tabanlt
ogrenme yaklasimi ile 3 hafta boyunca islenmis
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rank test signed non-parametric Wilcoxon on
SPSS 16.0 software. At the end of the study,
while there was a significant relationship
between the scores of the participants’ social
skills based on the project-based learning
approach, there was no significant correlation
between  problematic  behavior  scores.
Furthermore there was also a significant
difference between the scores of participants’
academic competence. As a result, it can be
saild that the course tauhgt with PBLA
improves  social  skills and  academic
achievement of students with MID. Despite the
decrease in the problematic behavior scores of
the students, no significance was observed.

Keywords: Project-Based Learning; Mild
Intelligence Disability; Social Skill; Academic
Efficacy; Problem Behavior.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

ders 6ncesinde ve sonrasinda Slcek uygulanarak
elde edilen puanlar arasindaki anlamhiliga
bakilmistir. Puanlar SPSS 16.0 programinda
non-parametrik  Wilcoxon isaretli siralar testi
kullandarak analiz edilmistir. Calisma sonunda
proje tabanli 6grenme yaklasimi ile islenen ders
neticesinde katiimeilarin  sosyal becerilerinin
puanlarinin  arasinda  anlamhilk  bulunurken,
problem davranis puanlart arasinda anlamlilik
bulunamamistir. Ayrica katimeilarin akademik
yeterliliklerine iliskin puanlarinin arasinda da
anlamlilik gbrilmustir. Sonu¢ olarak proje
tabanli 6grenme yaklasimin  hafif dizeyde
zihinsel ~engele sahip Ggrencilerin  sosyal
becerilerine ve akademik yeterliklerine olumlu
katkisinin  oldugu  séylenebilir.  Ogrencilerin
problem davranis puanlarinda ise azalma
olmasina ragmen anlamhlik bulunmamistr.

Anahtar Kelimeler: Proje Tabanlt Ogrenme;
Hafif Diizeyde Zihinsel Yetersizlik; Sosyal
Beceri; Akademik Yeterlilik; Problem Davranis.

GIRIS

Gelisimsel yetersizlik, birey yasaminin erken dénemlerinde ortaya ¢tkar. Bu durum bireyin
buyimesi ve yasamint strdiirebilmesi icin gereken becerileri edinmesinde hayatt boyunca etkili
olacaktir. Gelisimsel geriliklerden biri olan zihinsel yetersizlik, bireyin zihinsel islevler ile kavramsal,
sosyal ve pratik uyum becerilerinde anlamli sinirhiliklar ve yetersizlikler goriilmesi durumudur (Fidan
Kurtdede ve Akyol, 2011). Zihinsel yetersizligi olan bireyler, engelden etkilenme derecesine baglt
olarak kendi icerisinde egitilebilir - 6gretilebilir, ileri ve ¢ok ileri derecede zihin engelli bireyler olmak
tizere ii¢ gurupta siniflandirilir (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1997). Hafif diizeyde zihinsel engelli
bireylerin egitimlerini destek 6zel egitim hizmetleri almast kosulu ile genel egitim okullarinda
akranlariyla birlikte stirdirmeleri olarak kabul edilir. Kaynastirma yaklasimi, son otuz yildir yaygin
olarak benimsenmekte, bunun sonucu olarak da bir ¢ok tlkede engelli 6grenciler engelli olmayan
akranlart ile birlikte, genel egitim okullarinda egitim gérmekteditler (Sucuoglu ve Ozokeu, 2005).
Ancak bu bireylerin egitim stireci yalnizca normal siif ortamina yerlestirilmesini iceren bir siireg
degildir. Ayn1 zamanda bu Ogrencilerin gelisim diizeyini en ust seviyeye cikarabilmek amaciyla
egitim-Ogretim ortam ve programini dizenleme ve bu siirecte bireye ihtiyact olan destek ve
diizenleme hizmetlerini saglama uygulamalarint da icermektedir. Batu, Kircaali-Iftar ve Yildiz
(2004), gerekli egitsel kaynaklar, destek 6zel egitim hizmetleri ve donanim saglandiginda
kaynastrmanin ¢ok daha basarili bir bigcimde gerceklestirilebilecegi sonucuna ulasmuslardir. Bu
bireylerin gelisim Gzelliklerine, hazirbulunusluk duzeylerine ve bulunduklart egitim basamaklarina
uygun, etkili 6grenme yollarinin 6gretildigi egitim basamaklarinin en 6nemlisi ilkokuldur. Bu egitim
kademesinde Ggrenciler icin etkili 6grenmenin gerceklestirilebilecegi en uygun derslerden birisi ise
fen bilimleri dersidir. Ciinkii fen bilimleri dersi, igerisinde fizik, kimya ve biyoloji gibi disiplinleri
barindiran ve giinliik yasantilarla ilgili temel becerilerin kazandirildigt bir derstir.
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Ulkemizde fen bilimleri dersi égretim programinin vizyonu; fen bilimlerinin teknoloji
toplum - cevre ile olan iliskisine yonelik anlayisa ve psikomotor becerilere sahip bireylerin
yetistirilmesi olarak tanimlanmustr (MEB, 2013). Ayni zamanda bu ders, Ogrencilerin sosyal
becerilerinin gelisimlerinin de rahatlikla gézlemlenebilecegi bir derstir. 2005 yilindan itibaren tim
ogretim programlarinin yenilenmesi ¢alismalariyla birlikte 6zellikle fen 6gretim programina uygun
bazi 6gretim yontemlerini giindeme getirmistir. On plana ¢tkan yéntemlerden en énemlilerinden
birisi proje tabanl 6grenme yaklasimidir (PTOY). Oneminden dolayt 6grenme siirecinde PTOY
yaklasiminin kullaniminimn 6nemi artmis olup, bu durum yapian bir¢ok arastirmada ortaya
konmustur. Tiirkiye’de ve diinyada “Proje Tabanlt Ogrenme Yaklasimi” konusu etrafinda yapilmis
¢ok sayida galisma mevcuttur (Altun, 2008; Baran, 2011; Benzer, 2010; Demir, 2008; Girgin, 2009;
Korkmaz, 2002). PTOY genel olarak, égrencilerin somut bir iiriine ulasabilmesi amactyla, bireysel
veya grup olarak belitli bir siire calismalarint iceren bir yontemdir. PTOY diger 6gretim ve 6gtenme
yaklasimlari ile birlikte kullanilabilecek ¢ok yonli bir yontemdir. Proje tabanl 6grenme yonteminde
kullanilabilecek yontemler ve yaklasimlar soyle 6zetlenebilir. Bunlar;

1. Problem C6zme Yontemi

2. Aragtirmaya Dayalt Ogrenme Yaklasimi

3. Isbitligine Dayalt Ogrenme Yéntemi

4. Bilimsel Yéntem Siirecine Dayali Ogrenme Yaklasimi

5. CZK (Coklu Zeka Kuramu)

6. Yapict (Yapilandirmact) Ogrenme Kurami (Cakallioglu, 2008).

Proje ¢alismalarinda temel amag, 6grencilerin kendi 6grenmelerini takip etmelerini saglamak,
olumlu risk alma durumlarini gelistirmek ve isbitligi igerisinde galismaya istekli hale getirmektir
(Bilen, 2002; Korkmaz ve Kaptan, 2002; Saban, 2000). Proje tabanl 6grenme, 6grencinin, 6grenme
ogretme sirecinde pasif bir alict konumundan, arastiran, inceleyen, bilgiye ulasan ve elde ettigi
bilgileri kullanarak anlamli bitinler haline getirip bu bilgilerle problem ¢6zmesini amaglayan bir
dgrenme modelidir (Ozdener ve Ozcoban 2004).

PTOY ile birlikte 6grencilere bilimsel becerilerin kazandirlmasinin yaninda 6grencilerin
ilgili disipline yonelik olumlu tutumlarini arttirmak ta hedeflenmektedir. Bu yaklasim 6grencilerin
akademik basarilarina, tutumlarina ve derse karst ilgilerine olumlu katkilar saglamaktadir. Ozellikle
bu yaklasimin fen ve matematik gibi derslerde uygulanmast bircok avantaj saglayabilir. Son yillarda
hafif dizeyde zihinsel engele sahip 6grencilerin egitiminde fen egitiminin 6nemli bir yere sahip
oldugu diisinilmekte ve bu kapsamda yogun ¢alismalar yapilmaktadir (Cawley, 1994; Mastropieri &
Scruggs, 1994; Patton, 1993; 1995). Fen egitimi bu dgrencilerin diisinme ve problem ¢6zme gibi
yetilerinin gelistirilmesinde cok biiyiik avantajlara sahiptir (Woodward, 1994). Ogrenci bu derste
yasanilan hayatin iginden olaylari ele alarak bu olaylardan hangi sonuglari ¢tkarmast gerektigini, insan
ve vatandas olarak gorevlerini, sorumluluklarini Ogrenir. Béylece kigik yaslarda ¢ocugun
hazirbulunusluk dizeyine uygun olarak Ogretilen bilgi ve becerilerin daha sonraki yasam siirecine
transfer edilip kullanilacagr distunilmektedir (Akinoglu, 2004). Ancak hafif dizeyde zihinsel engelli
ogrenciler i¢cin bu derste hangi yontemi, yaklagimi veya 6gretim programint uygulamak en
uygunudur (Scruggs, Mastropieri, & Bonn, 2008) sorusunun cevaplandiriimasi olduk¢a 6nemlidir.
Bu 6grenciler icin herhangi bir ¢alisma gerceklestirilecekse duyussal seviyeleri ve benlikleri dikkate
alinmali, 6grencilerin aktif ve anlamli katiimlarint gerceklestirebilmek icin gerekli hedefler ortaya
konmalidir (Bigge, Best, & Heller 2001). Bu baglamda uygulamalari ve sorgulayict 6zellikleri i¢inde
barindiran yine belirli islem siirecleri ve basamaklari olan PTOY literatiirde bu égrenciler igin
onerilen 6grenme yaklasimlarindan en uygun olanidir. Ogrenciler bu yontemle grupla konunun
tamamint ya da konun belli bir yoniinii derinlemesine arastirma yaparak inceler. Ogrenciler kendi
aralarinda isbolimu yaparlar. Bu baglamda gerek normal zihinsel yetilere sahip 6grencilerde gerekse
zihinsel yetileri zayif Ogrencilerde PTOY sosyal becerilerin gelismesine de katki saglayabilir.
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Ozellikle engelli cocuklarin sosyal becerileri engelli olmayan akranlarina gore stnitlidir ve bu sinirlilik
hem akranlar hem de yetiskinlerle etkilesim kurmada cesitli problemlere yol agmaktadir (Sabornie ve
Beard, 1990). Bu ¢ocuklar, akranlari ile sosyal etkilesime girmek i¢in daha az girisimde bulunmakta
akranlarinin etkilesim ¢abalarina onlarin anlamadigr sekilde tepkiler verebilmekteditler (Beckman ve
Kohl, 1987; Guralnick ve Groom, 1987). Ayrica iletisim becerilerinin sinirli olmast da, sosyal
etkilesimlerini azaltmaktadir (Guralnick, 1990). Sosyal statii farkliligs basartyr etkiledigi, sosyal
kabuliin ise ¢ocugun grupta akranlart ile ¢alismasi ve gerektigi durumlarda akranlarindan yardim
alabilmesi ile iliskili goriilmektedir. Akademik ortamlarda akranlar tarafindan kabul edilmeyen
cocuklar genellikle okulu sevmemekte ve kabul goren akranlart kadar basarili deneyimler
yasamamaktadirlar (Snell ve Janney, 2000). Bu nedenlerle engelli 6grencilerin akranlarindan gerekli
destegi alabilecekleri sosyal ¢evreyi olusturabilmeleri igin sosyal beceri Ogretimi gerekli
goriilmektedir. Ogrencilerin sergiledikleri problem davranislar sosyal beceri yetersizlikleri ile
iligkilidir ve ¢ocukluk déneminde sosyal problemler yasayan hem engelli hem de engelli olmayan
bireylerin, yetiskinlik dénemlerinde igsellestirilmis ve dissallastirlmis problemler yasama riskleri
daha fazladir (Clegg ve Standen, 1991). PTOY temel alinarak planlanmis bir dersin; bu 6grencilerin
yaratictigini, 6grenme becerilerini, kendilerine olan giiven duygularini ve sosyaltelerini gelistirecegi
diistiniilmektedir. Bu baglamda fen bilimleri dersinin yapist diisiiniildiigiinde PTOY’nin bu ders
kapsaminda uygulanmasi ve zihinsel yetersiz 6grencilerin akademik basarilarini, sosyal becerilerini ve
problem davranislarini ne derece etkiledigi bu arastirmanin genel amacint olusturmustur.

Aragtirmada su sorulara cevap aranmistir:

1. Uciinct sinif, fen bilimleri dersi, “ben ve gevrem” konusuna yonelik PTOY baz alinarak
gerceklestirilen Ogretim strecinin hafif diizeyde zihinsel yetersiz Ogrencilerin sosyal becerilerine
etkisi varmi dir?

2. Ugiincii sinif, fen bilimleri dersi, “ben ve ¢evrem” konusuna yonelik PTOY baz alinarak
gerceklestirilen 6gretim strecinin hafif diizeyde zihinsel yetersiz 6grencilerin poblem davranislarina
etkisi var mudir?

3. Uglincii sinif, fen bilimleri dersi, “ben ve ¢evrem” konusuna yonelik PTOY baz alinarak
gerceklestirilen Ogretim strecinin hafif diizeyde zihinsel yetersiz 6grencilerin siuf i¢i akademik
yeterliliklerine etkisi var midir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, deneme 6ncesi modellerden tek grup 6n test son test deseni kullandmustir.
Bu modelde seckisizlik ve eslestirme yoktur. Modelin simgesel gbriinimi asagidaki gibidir
(Buytukoztirk vd., 2008):

Grup Ontest Islem Sontest

G o1 X 02

G, islem yapilan grubu; O1, deney grubundan alinan 6n dl¢imu; X, deneysel islemi; O2 ise
deney grubundan alinan son dlgimii gostermektedir (Biytkozturk vd., 2008).
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Katilimcilar

Aragtirmanin katilimcilarint Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Egitim Fakiiltesi Pupa
Ogrenci Entegrasyon Birimi projesine gelen 3. sinif hafif diizeyde zihinsel engele sahip 10 6grenci
olusturmustur. Ogrenciler Karaman Rehberlik Arastirma Merkezi (R.A.M.) isbirligi ile 6grenci
raporlart dogrultusunda segilmistir.

Veri Toplama Araci

Calismada verilerin toplanmast i¢in Gresham ve Elliot (1990) tarafindan gelistirilen, Ozok
ve Sucuoglu (1990) tarafindan Tiurkge’ye uyatrlanan Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS)
éntest — sontest olarak uygulanmistir. Olgme aract ilkokul 1- 3. smif kaynastirma égrencileri icin
uygundur. SBDS ile sosyal beceri yetersizlikleri ve bu yetersizliklere paralel olarak ortaya ¢ikan
akademik yetersizlikler de degerlendirilmekte, bunun yani sira sosyal beceriler, akademik basart ve
problem davranslar arasindaki iligkiye iliskin de bilgi edinilmektedir (Gresham ve Elliot, 1990).
SBDS, okul 6ncesi ve ilkégretim 6grencilerinin sosyal becerileri ve bu becerilerle iliskili oldugu
kabul edilen davranis problemleri ile akademik yeterliliklerini belirflemek amaciyla gelistirilmistir.
Sosyal beceri dereceleme sisteminde tg ayri Olgek bulunmaktadir: Sosyal beceri Glgegi, problem
davranis 6lcegi ve akademik yeterlilik Slgegi.

Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS) Gegerlik Analizleri

1.Sosyal Beceri Alt Olgegi:

Faktor analizleri: Olgek 3 alt faktérden olusmakta ve bu faktérler toplam varyansin %59. 75
ini agtkladigr géralmustiir.

2. Problem Davranis Alt Olgegi

Faktor analizleri: Olgek 3 alt faktérden olusmakta ve bu faktérler toplam varyansin %61. 79
unu agikladigr gérilmustiir.

3. Akademik Yeterlik Alt Olgegi

Faktor analizleri: Olgek tek alt faktrden olusmakta ve bu faktériin toplam varyansin %87.
06 unu agikladig gorilmiistir

Ayrica tim Oleekte yer alan maddelerin, madde toplam korelasyon katsayilarinin da .40 ile
77 arasinda degistigi gorulmistir. Analiz sonuglarina gore, sosyal beceri 6lgegi toplam puanlart ile
problem davranislar 6lgegi toplam puanlar arasinda ytksek ve ters bir iliski (r = - .713, p = .000);
akademik yeterlilik puanlart ile de yiiksek ve dogru bir iliski vardir (r = 712, r = .000). Benzer
sckilde problem davranis puanlati ile akademik yeterlilik puanlart arasinda da anlamli ve ters bir iliski
oldugu goriilmiistiir (r = - .485, p = .000) Ozok ve Sucuoglu (1990).

Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi (SBDS) Giivenirlik Analizleri

1. Sosyal Beceri Alt Olgegi:

Sosyal Beceriler Olgeginin toplam puan i¢in Cronbach Alfa katsayist .96, birinci faktér icin
.91, ikinci faktor icin .93 ve Gglinct faktor icin .84 olarak bulunmustur.

2. Problem Davranis Alt Olgegi

Problem davransslar 6lgeginin toplam puan i¢in Cronbach Alfa katsayist .90, birinci faktor
icin .93, ikinci faktor icin .86 olarak bulunmustur.

3. Akademik Yeterlik Alt Olgegi

Akademik Yeterlilik Olgeginin toplam puan icin Cronbach Alfa katsayist ise .97 olarak
bulunmustur. Tum analizlerin sonuglar, SBDSnin ilkokul &grencilerinin sosyal becerilerini
degerlendirmede gecerli ve giivenilir bir 6lgek olarak kullanilabilecegini gostermektedir (Ozok ve
Sucuoglu, 1990).

Proje Tabanli Ogrenme Yaklagimi Islem Basamaklar

Calisma kapsaminda PTOY’nin fen bilimleri dersinde hangi konuda verilmesine fen
bilimleri dersi uzman 6gretmeni, rehbetlik servisi ve 6zel egitim 6gretmeni bitlikte kararlastirmistir.
Karar verilen konu ile ilgili bir takvim olusturulmustur. Olusturulan takvim 1s1ginda
gerceklestirilecek faaliyetler ve is boliimleri netlestirilerek adim adim projeye gecilmistir. Calismada
ogrencilere 3. sinif fen bilimleri dersinin “Ben ve Cevrem” konusu proje tabanlt 6grenme yaklasimi
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ile 3 hafta boyunca islenmis ders oncesinde ve sonrasinda 6lgek uygulanarak elde edilen puanlar
arasindaki anlamliliga bakilmistir.

PTOY nin uygulama basamaklar1 asagidaki sekilde gerceklestirilmistir:

1. Ogrenciler fen bilimleri 6gretmeninden konu ile ilgili 6n bilgi almislar ve beyin firtinast
yapmuslardur.

2. Ogrenciler proje konusu tespitinden sonra internette tarama yapmuslardir.

3. Proje i¢in malzemeler beliflenerek is takvimi olusturulup kag¢ haftalik bir strecte tasarimin
tamamlanabilecegi 6ngorilmiistir.

4. Calismalara fen bilimleri dersliginde baslanmus, el sanatlart veya gorsel sanatlar atolyesinde
calismalara devam edilmistir.

5. Konu kapsaminda geri doniisim kutu tasarimlari tamamlandiktan sonra 6grencilerden
projelerini sunulmast istenmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin ¢oztimlenmesinde SPSS 16.0 paket programindan yararlamilmistir. Bu baglamda
iligkili Gl¢timler igin non parametrik analiz yontemlerinden Wilcoxon Isaretli Siralar Testiyle
anlamlilik diizeyine, standart sapma ve ortalamalarina bakidmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR
PTQOY ile islenen ders neticesinde hafif diizeyde zihinsel engele sahip 6grencilerin sosyal
beceri 6lgegi puan ortalamalart Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Sosyal Beceri Olcegi On Test Son Test Puanlarina Iliskin Ortalama ve Standart Sapmalari

N Ortalama Standart Sapma
On Test 10 25.5 9.65
Son Test 10 37.5 9.75

Tablo 1 de goriildiigii tizere PTOY ile islenen ders neticesinde hafif diizeyde zihinsel engele
sahip Ogrencilerin sosyal beceri 6lgegi puan ortalamalarinda artis olmustur. Ortalama puanlar 6n
testte 25.5 iken son testte 37.5 e yiikselmistir. PTOY uygulanan katilimcilarin 6n test son test
puanlarina iliskin wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari Tablo 2” de verilmistir.

Tablo 2. Sosyal Beceri Olgegi Ontest ve Sontest Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
Sonuglar

Sira Sira

On test Son test N Ortalamasi Toplam z p
Negatif Sira 1 .00 .00
Pozitif Sira 9 6 54 -2.71 .00

Esit 0

Katilimcilarin PTOY sonrasinda 6ntest ve sontest puanlari arasindaki farkin son test lehine
anlamli oldugu gériilmektedir [2=2.71, p<.05]. Elde edilen bu bulgudan, égrencilerinin PTOY
uygulama siireci sonunda sosyal becerilerinin anlamli bir sekilde arttigt sonucuna ulagilabilir.
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PTOY ile islenen ders neticesinde hafif diizeyde zihinsel engele sahip égrencilerin problem
davranis 6lcegi puan ortalamalart Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Problem Davranis Olgegi On Test Son Test Puanlarina Iliskin Ortalama ve Standart
Sapmalari

N Ortalama Standart Sapma
On Test 10 15.2 4.66
Son Test 10 12.1 6.75

PTOY ile islenen ders neticesinde hafif diizeyde zihinsel engele sahip égrencilerin problem
davranis Olegi puan ortalamalarinda disiis olmustur. Ortalama puanlar 6n testte 15.2 iken son
testte 12.1 e dismustur.

PTOY uygulanan katilimcilarin 6n test son test puanlarina iliskin wilcoxon isaretli siralar
testi sonuclart Tablo 4’ te verilmistir.

Tablo 4. Problem Davranis Olgegi Ontest ve Sontest Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi Sonuclart

Sira Sira

On test Son test N Ortalamasi Toplamu z P
Negatif Sira 7 5.71 40
Pozitif Sira 3 5 15 -1.27 20

Esit 0

Katilimcilarin PTOY sonrasinda Ontest ve sontest puanlart arasindaki farkin anlamli
olmadig goriilmektedir [z=1.27, p>.05]. Elde edilen bu bulgudan, 6gtrencilerinin PTOY uygulama
sireci sonunda problem davranis Olgegi puandaki azalmanin anlamh 6l¢tide olmadigi sonucuna
ulagilabilir.

PTQOY ile islenen ders neticesinde hafif diizeyde zihinsel engele sahip 6grenciletin akademik
yetetlilik 6lgegi puan ortalamalari Tablo 5’te verilmistir

Tablo 5. Akademik Yeterlilik Olceginin On Test Son Test Puanlarina Iliskin Ortalama ve Standart
Sapmalari

N Ortalama Standart Sapma
On Test 10 20.5 10.2
Son Test 10 32.3 13.1

PTOY ile islenen ders neticesinde hafif diizeyde zihinsel engele sahip 6grencilerin akademik
yeterlilik Ol¢eginin puan ortalamalarinda artis olmustur. Ortalama puanlar 6n testte 20.5 iken son
testte 32.3 e ylikselmistir.

PTOY uygulanan katilimcilarin 6n test son test puanlarina iliskin wilcoxon isaretli siralar
testi sonuglart Tablo 6’ da verilmistir.
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Tablo 6. Akademik Yeterlilik Olgeginin Ontest ve Sontest Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi Sonuclart

Sira Sira

On test Son test N Ortalamasi Toplami1 z p
Negatif Sira 1 1 1
Pozitif Sira 9 6 54 -2.70 .00

Esit 0

Katilimcilarin PTOY sonrasinda 6ntest ve sontest puanlart arasindaki farkin son test lehine
anlamli oldugu gériilmektedir [z=2.70, p<.05]. Elde edilen bu bulgudan, égrencilerinin PTOY
uygulama siireci sonunda akademik yeterliklerinin anlamli bir gsekilde arttigr sonucu yorumu
yapilabilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

CGalismada hafif dizeyde zihinsel engele sahip 6grencilerle fen bilimleri dersinde
gerceklestirilen PTOY, merkezinde uygulamalari, etkinlikleri ve sosyal calismalari icermesinden
dolayr ciktilart pozitif yonde olmustur. Sosyal beceri ve akademik yeterlik alt 6lgeklerinin puan
ortalamalar1 arasinda anlamli dizeyde artis gorilmistir. Bunun tersine problem davranis alt
Olgeginin puan ortalamalarinda disis olmustur. Alanyazinda uygulamali fen egitiminin hafif
diizeyde zihinsel engele sahip Ogrencilere bircok acidan pozitif etkisinin oldugunu agiklayan
calismalar yer almaktadir (Bay, Staver, Bryan, & Hale, 1992; Cevik, 2016; Cevik ve Diizgiin, 2015;
Dalton, Morocco, &Tivnan, 1997; McCarthy, 2005). Yine Amerika’da 6énde gelen bilim kuruluslar
uygulamalt fen Ogreniminin 6grencilerde kalict dgrenmelere neden oldugunu onaylamakta olup
ogrenme ctktilarinin seviyelerinin tizerine ulasabildigini sdylemektedir (Rutherford & Ahlgren,1990).
Tezcan (2012) de yapugi tez calismasinda bilisim teknolojileri kullanilarak hafif dizeyde zihinsel
engeli olan 6grencilere, gunlik hayatlarini kolaylastirabilecek ve sorunlart daha rahat ¢ézmelerine
yardimct olabilecek fen ve matematik bilgilerinin, etkili ve kalict bir bicimde 6grenmelerini saglamak
istemistir. Calisma sonunda Ogrencilerin  akademik basarisint ve Ogrenmelerindeki kaliciliging
arttirdigt sonucuna ulasiimustir. Temelinde uygulama olan farkli 6gretim yontemleri hafif diizeyde
zihinsel engelli 6grencilerin akademik bagarilarni artirdigt calismamizin sonuglarini da destekler
niteliktedir.

Melber, (2004) 6zel gereksinimli 6grencilerin bilimsel okuryazarlikta kapasitelerini artirmada,
gunlik hayatlarinda onlarin  gevrelerinde gerceklesen olaylarin, 6grenme ortamlarina  dahil
edilmesinin gerekli oldugunu rapor etmistir. Temelinde uygulama olan farkli 6gretim yontemleri
hafif diizeyde zihinsel engelli 6grencilerin, sosyal becerilerini artirdigt calismamizin sonuglarini da
destekler niteliktedir.

Girgtr (2005) yaptigt calismada kaynastirma uygulamasinin yapiddigt siufta isbirligi ile
Ogretim yaklasimini incelemis ¢alisma sonucunda 6zel gereksinimli 6grencilerin basarilarinin arttigin
ayrica bu 6grencilerin dersleri dinlemeleri, etkinliklere katilmalari, arkadaslariyla ve Ogretmenlerle
etkili iletisim kurmalarinda da gelismeler gosterdikleri sonucunu elde etmistir. Isbirlikli 6grenmeyi de
icine alan PTOY, bu 6grenciler igin egitim ve dgretimde kullanilabilecek bir yéntem olabilecegini
gostermektedir. PTOY ile elde ettigimiz sosyal beceri ve akademik basarilarindaki pozitif ilerleme ve
problem davranis puanlarindaki diisiis calismamizi destekler niteliktedir. Baki (2014) ve Motin ve
Miller (1998), yaptiklari calismalarda, semaya dayali 6gretim stratejisinin zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin matematikte sézel problemi ¢6zme performanslarini artirdigint tespit etmislerdir. Tk
(2009) de hafif dizeyde zihinsel engele sahip 6grencilere yonelik fen bilimleri dersinde kavramlarin
kazandirilmasinda dogrudan 6gretim yontemini kullanmustir. Calismasinda glines sistemi konusunu
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tercih etmis ve tim denekler icin dogrudan 6gretimin etkili oldugu ortaya ¢ikmustir. Bu bulgu
calismada ulasilan sonuglar ile benzerlik gostermektedir.

Bu calismada; PTOY 6ncesi ve sonrasinda SBDS 6lgegi kullanilarak égrencilerin sosyal
beceri, akademik vyeterlik ve problem davranis gibi alanlardaki puanlarin  ortalamalarinin
karsilastirilarak nicel olarak yorumlamasina gidilmistir. Calismada 6grencilerin PTOY  siirecinde
arastirmacilar tarafindan gozlem yaparak ta sosyal becerilerindeki degisiklikler hakkinda veri
toplanmast, c¢alismanin bilimsel zeminini gi¢lendirebilirdi. Calismada fen bilimleri dersinde bir
Ogretim yontemi olarak uygulanan proje tabanlt 6grenme yaklasiminin yerine farklt yontemler de
kullantlabilir. Igerisinde etkinliklerin, uygulamalarin, sosyal ¢alismalarin yer aldigt farklt égrenme
yaklasimlart kullanilarak derslerin islenmesi bu Ogrencilerin sosyal becerilerinin gliclenmesine
dolaysiyla akademik basarlarinda artmaya, problem davranislarinda azalmaya neden olmast
mumkuindir.

Yine PTOY nin fen bilimleri yerine farkli derslerde de uygulanip bu égrencilerin akademik
basarilarini, sosyal becerilerini ve problem davranislarini ne derecede etkiledigi arastirma konusu
olabilir. Calismada kullanilan PTOY vyerine fen bilimleri dersine uygun farkli 6gretim yontemleri
kullanilabilir.
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Extended English Abstract

Individuals with mental disabilities are classified in three groups that are trainable-teachable,
advanced and very severely mentally disabled individuals in itself depending on the degree of the
disorder (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1997). The mainstreaming approach, that is considered as
individuals with mild mental disabilities to continue in general education schools with their peers
provided that they receive special education services, is being widely adopted last thirty years and as
a result of this, students with disabilities in many countries are trained in general education schools
with their peers without disabilities (Sucuoglu ve Ozokgcu, 2005). However, this is not only a
process that involves placing individuals into the regular classrooms. It also includes organizing
educational environment and program of these students and providing individuals who need in
support and regulation services in this process in order to maximize their level of development. In
recent years, it is considered that science education holds an important place in educating students
with mild mental disabilities and intensive work is done in this context (Cawley, 1994; Mastropieri
& Scruggs, 1994; Patton, 1993; 1995). However, which method, approach or curriculum is the most
appropriate to implement in this course for students with mild mental disabilities is crucial to
answer (Scruggs, Mastropieri, and Bonn, 2008). In this regard, project-based learning approach
(PBLA) that contains practices and interrogative features as well as certain process procedures and
steps is the most appropriate proposed learning approach. In this context, the aim of this study is to
determine the impact of science education planned with PBLA on social skills of students, their
academic qualifications and problematic behaviors.
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Method

In this study, the one group pretest-posttest design, which is a pre-experimental model, was
used. The participants of the research consisted of 3™ grade10 students with mild mental disabilities
from Pupa Student Integration Unit, Karamanoglu Mehmetbey University, Education Faculty. In
the study, Social Skills Rating System (SSRS) developed by Gresham and Elliot (1990) and adapted
to Turkish by Ozokeu and Sucuoglu (2005), was used as pretest and posttest. The scale is proper
for 1%-3" grade mainstreaming students in primary schools. Social skill incompetence and academic
incompetence emerging in parallel to this incompetence are assessed as well as information is
obtained by SSRS regarding the relation between academic achievement, social skills and
problematic behaviors (Gresham ve Elliot, 1990). SPSS 16.0 software package was used for the data
analysis. In this context, significance levels, standard deviation, and mean scores were examined by
the Wilcoxon Signed Rank Test for non-parametric analysis methods.

Results

An increase has been observed in social skills mean scores of students with mild mental
disabilities in the course with PBLA. The difference between pretest and posttest scores of
participants was found to be statistically significant in favor of the posttest after PBLA [2=2.71,
p<.05]. It can be reached from this finding that social skills of students have significantly increased
at the end of implementation of PBLA. The decline in problematic behavior scale mean scores of
students was observed in the course with PBLA. It was seen that the difference between pretest
and posttest scores of participants seems to be insignificant [z=1.27, p>.05]. It can be reached from
this finding that the decrease in problematic behavior scale mean scores of students was
insignificant after the implementation of PBLA. There was an increase in students’ mean scores of
the academic proficiency scale at the end of the course with PBLA. The difference between pretest
and posttest scores of participants is significant in favor of the posttest after PBLA [2=2.70, p<.05].
It can be reached from this finding that academic proficiencies of students have significantly
increased after the implementation of PBLA.

Discussion and Conclusion

In the study, outcomes of PBLA that was conducted with students with mild mental
disabilities in the science class have been positive since it includes activities and social studies at its
center. A significant increase was observed between mean scores of social skills and academic
proficiency subscales. Conversely, there was a decrease in mean scores of the subscale of
problematic behavior. In the literature, there are studies explaining the positive effect of applied
science education to students with mild mental disabilities in many ways (Cevik, 2016; Cevik ve
Dizgiin, 2015; Bay, Staver, Bryan, & Hale, 1992; Dalton, Morocco, &Tivnan, 1997; McCarthy,
2005). Gungtr (2005) investigated the cooperative learning in the class where the mainstreaming is
applied and indicated that the successes of students with special needs increased and these students
demonstrated improvements in listening to lectures, participating activities, communicating
effectively with peers and teachers. PBLA that also includes cooperative learning indicates that it
can be a method to be used in training these students. Positive progress in social skills and
academic achievement and a decrease in problematic problems scores that we obtained with PBLA
support our study. Collecting data by observations in PBLA process regarding changes in social
skills of students could strengthen the scientific basis of the study. Different methods can also be
used instead of PBLA as a teaching method in science courses. It is possible that teaching the
course using different approaches involving activities, practices, social work can strengthen social
skills of these students, thus increase their academic achievements and cause a decrease in
problematic behaviors.
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