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Abstract

The aim of this study was to identify how
factors related students, their families and
school (the teachers) have an effect on the
failure of the students in primary and secondary
schools. The study sample composed of a total
of 755 students from 10 primary schools and 8
secondary schools in province of Balikesir. Of
755 students, 358 students are from primary
schools whereas 397 students are from
secondary schools. Findings of this research
showed that students are more likey to see
themselves as the cause of their failures.
Students have also indicated some other factors
caused by their families, schools and teachers as
the causes of failure although these factors have
less effect than those caused by the students
themselves.
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(Extended English abstract is at the end of this
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Ogtrenci goziyle basarisizliginin

nedenleri
Ozet
Bu calismanin amact ortaokul ve liselerde
Ogrenim  gbéren  Ogrencilerin  basarsizlik

durumlarina etki eden (kendisinden, ailesinden
ve okuldan-6gretmenden kaynakli) faktorlerin
neler oldugunun belitlenmesidir. Arastirmanin
orneklemini Balikesir il merkezinde bulunan 10
ortaokul ve 8 lisede okuyan toplam 755 6grenci
olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 35871 ortaokul,
397’si de liselerde Ogrenim gormektedir. Bu
arastirmadan elde edilen bulgular
degerlendirildiginde ~ 6grencilerin  yagadiklart
basarisizliklara  neden  olarak  daha  ¢ok
kendisinden  kaynakli  durumlart  gérme
egiliminde olduklart saptanmistir. Ogrencilerin
aileden, okul ve Ogretmenden kaynakli bircok
durumu da kendisinden kaynaklt nedenler kadar
olmasa da basarisizlik nedent olarak gosterdikleri
gorilmustir.

Anahtar Sozciikler: Basarisizlik nedenleri;
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri; lise;
ortaokul.

Girig
Egitim yasamina baglamast ile birlikte 6grenci, onu bekleyen yogun faaliyetlerin oldugu bir siirece
girmektedir. Bu yasantiya baslamast ile birlikte Ogrencilerin ailelerinin de ¢ocuklarina iliskin
beklentileri iyiden iyiye sekillenmektedir. Cogu anne-baba ¢ocugunun egitim yasaminin sonunda
gocugunun iyi bir meslek sahibi olmasinin saglamak icin onlarin basarili olmasina déntk tim
imkanlarini seferber etmektedir. Ozellikle toplumda Sgrenciler arast rekabetin artmasina neden olan
stnavlarin yapisindaki degisimler (6rnegin TEOG sinavlarindan her dersten ayri merkezi sinavin
yapilmast gibi) ailelerin bu rekabete katilmasi ve lise ve Universitelere giris sartlarin zorlasmasi (fen
liseleri ve iyi Gniversite bolumleri gibi) hem O6grenci hem de aile tizerindeki baskiyr attirmustir.
Ozellikle hem ortaokul hem de lise seviyesindeki égrencilerin bir ist 6grenimi kazanamayacag
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kaysinin stkca dile getirilen problemler arasinda yer alamst bunu gostermektedir (Sezer ve Isgor,
2010; Sezer, 2012). Aileler ile birlikte 6grenciler de bu zorluklarin farkinda olduklarindan yogun
stres ve kaygi ile bas basa kalabilmektedirler. Bu durumda 6grencilerin ¢ogunun basarisizlik gibi bir
problemle karst karstya kalmalart onlarin yasadiklart bu stres ve kaygt durumlarinin artmasina neden
olabilmektedir. Ancak aile ve 6grenci basarisizlik durumunu farkli yorumladiklarinda 6grenci ve aile
arasinda bazi problemlerin ortaya ¢tkmast da kaginilmaz olmaktadir. Cocuk icin derslerinden
gecmek basart olarak algilanabiliyorken, aile i¢in ¢ocugunun sinifin en iyisi olmasi basart olarak
algilanabilmektedir. Buda 6grencideki basarisizliga yol agabilecek kayginin 6nemli bir nedeni olarak
karsimiza ¢tkmaktadit.

O halde basar1 kavraminin gergekte ne anlama geldigi sorusu ilk olarak tizerinde durulmasi gereken
bir soru olmaktadir. Basari, genel olarak birey icin anlaml olan amaglarin, yapimis gtinlik
programlarla adim adim gerceklesmesidir (Baltas, 1997). Egitim strecinde ise bagari, “okulda
okutulan derslerde gelistirilen ve 6gretmenlerce takdir edilen notlarla, test puanlariyla ya da her ikisi
ile belirlenen beceriler yahut da kazanian bilgilerin ifadesi” olarak tanimlanmaktadir (Stnbil ve
Girsel, 2001). Okul basarist, 6grencinin akademik agidan gosterdigi Ustiinlige gore saptanmaktadir.
Ustiin olarak kabul edilen notlar okul basarisini; bu notlarn altinda olan notlar ise okul
basarisizhigint ifade eder (Keskin ve Yapict, 2008).

Teorik anlamda dustinildiginde 6grencilerin basarili olma isteginin bulunmast normaldir ve bir¢ok
ogrencinin bu dogrultuda c¢aba gosterdigi bir gercektir. O halde, Ggrencinin bagarili olmay1
istemesine ragmen bu basariyt elde etmesini engelleyen faktérler nelerdir? Ogrenci basarisinin
ontinde engel olabilecek bu faktorlerin, 6grencinin  kendisinden, ailesinden ve okuldan
(6gretmenden) kaynakli nedenler olarak ti¢ baslik altinda toplanmast miimkiinidiir.

Ogrencilerin akademik anlamda yasadig1 basart ya da basarisizliklart iizerinde 6nemli oranda etkili
faktorlerden ilki 6grencinin kendisine yonelik algist ve inanglaridir. Ozellikle kendisine giiveni
yiiksek olan, giicli akademik benlik kavramina ve benlik saygisina sahip (Marsh, 1987; Marsh &
Parker, 1984) ve motivasyon diizeyi yiiksek olan ogrencilerin akademik anlamda basarili olduklar
saptanmistir (Anderson & Keith, 1997; Kaplan, Peck, & Kaplan, 1997). Bununla birlikte kendisine
yonelik olumsuz benlik algisina sahip ve motivasyonu dustik 6grencilerin basarisizlik durumu ile bas
basa kalmalari kaginilmaz olur. Ancak 6grencinin kendisinden kaynakli da olsa basarisizliklarina etki
ettigini disindigi bu faktorleri digsal nedenlere baglamast da basarisizlik durumunun artmasina
neden olabilmektedir. Cunkt birey basarisizhiginin sebebini digsal sebeplere atfediyorsa, ileride
basarisizhigint engellemek icin fazla ¢aba harcamazken; basarisizligin sebebini kendi ¢aba eksikligi
olarak goriiyorsa bagariya ulasmak icin gerekli daha fazla ¢abay: sergileyecektir (Dalgin ve Kizgin,
2012). Bunun tam tersi basart durumu icinde sOylenebilir. Eger 6grencinin yasadigi bir basart
durumu varsa ve bu igsel kaynakli ise onun kendisini 6vmesine neden olur ve ondaki giidiiyl artirir
(Duman, 2004). Egitim siirecinde 6nemli roli olan aile ve 6gretmenler 6grencilerdeki bu algt ve
inanglara uygun davranislar sergilerlerse, bireyin olumsuzluklarla karsilasmadan bu problemin
tstesinden gelmesine yardimei olabilirler.

Ogrencinin yasadigt basarisizliga etki eden dissal faktérlerden biri ailedir. Birgok arastirma
sonucundan anlagilacagi gibi 6grencilerin ailelerinden kaynaklanan faktérler 6grencilerin akademik
basarilart tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Beler, 1990; Bilgin, 1990; Eastman, 1998; Yavuzer,
1992; Yaylaci, 1999; Kepgeoglu, 1995; Yavuzer, 1992; Bean, Bush, McKenry, ve Wilson, 2003;
Maton, Hrabowski ve Greif, 1998; Biiyiikkaragéz, 1990; Dam, 2008; Elmacioglu, 1998). Ozellikle
disik basart gosteren Ogrencilerin, ailesiyle iletisim sorunlart yasayan ve ilgisizliklerinden yakinan
ogrenciler oldugu gortlmistir (Dam, 2008). Ayrica anne-babanin sinirli mizaglart nedeniyle evde
huzutlu ortamin olmamasinin da 6grencilerin basarisizliklarina neden olan faktérlerden biri oldugu
saptanmistir (Kasatura, 1991).
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Ailelerin ¢ocuklarinin yeteneklerini, kapasitelerini ve ilgilerini tanimamalari onlara iliskin gercekei
olmayan yiiksek bir basart beklentisi icine girmelerine neden olabilmektedir. Ogrencinin ailesinin
beklentilerini karstlamakta gliclik ¢ekmesi, olumsuz bir benlik kavrami gelistirmesine, gerginlik ve
kayg1 yasamasina neden olmaktadir (Can, 1992). Buna karsin ¢ocuklarina yeterli imkan sunamamak
da, ogrenci bagarisizligina etki eden faktorler arasinda yer almaktadir. Ailelerin ¢ocuklarinin
beslenme, giyim, kirtasiye ve sosyal yasamla ilgili gereksinimlerini karsilayabilecek ekonomik
yetetlige sahip olmamalart ve ekonomik gerekeelerle cocuklarinin isglictine ihtiya¢ duymalari da
dgrencilerin giinlitk devamsizhigina yol agmaktadir (Ozbas, 2010). Bununla birlikte fazla devamsizlik
yapan bir 6grencinin de basarsizlik gibi bir sorunla karsilasmast olasidir. Ailesinin sosyo-ekonomik
durumundan dolayr devamsizlik yapmak zorunda kalan 6grenci derslerinden geri kalacak ve yeterli
beceriler gelistiremeyecektir. Buna ek olarak ailenin okul strecine aktif bir sekilde kattlmamast (Starr,
2003) ve c¢ocugun okul yasamina yonelik ilgisizligi Ogrenci basarisint  olumsuz yonde
etkileyebilmektedir (Biytikkaragoz, 1990).

Ogrenci basarist iizerine etkili olan faktérden bir digeri de okul ve 6gretmenlerdir. Okulun genel
yapist ve yonetimi disinda okuldaki 6gretmenlerin derslerdeki tutumlari, davranslart ve uyguladiklar
yontemler 6grenci davranist ve basarisint etkileyen 6nemli faktorlerin basinda gelmektedir (Erden,
2001). Bununla birlikte okulun arag, gereg, altyapt ve diger malzemeler agisindan yeterlilik
gostermemesi Ogrenci bagarisint etkileyen faktorler arasinda gosterilebilir (Bagaran, 1994). Ayrica
okullarin fiziksel yetersizliginden kaynakli siniftaki 6grenci sayisinin  fazla olmast da bu
olumsuzluklar arasindadir (Boozer ve Rouse, 2001; McGiverin, Gilman ve Tillitski, 1989; Hedges ve
Stock, 1983). Arastirmalar 6grencilerin kii¢lik ve kalabalik olmayan sinuflarda egitim gérmelerinin
daha fazla basarili olmalarina katk: sagladigini gostermektedir (Altenbaugh, 1998).

Buna ek olarak Ogrencileri ile etkili iletisim surecine girmeyen Ogretmenlerin Ggrencinin basartst
tzerinde olumsuz etkiler birakacagi da unutulmamalidir. Yapian bir calismada &grencilerin
ogretmenle etkilesime gecmeleri siirecinde 6gretmenden bu anlamda yeterli ¢abayr gérmezlerse
fazla bir ugras icerisine girmedikleri, eger 6gretmen bu 6grenciletle ilgilenirse 6grencilerin bu ilgiye
olumlu tepki verdikleri gbzlenmistir (Tasdemir ve Tasdemir, 2010).

Tim bu bilgiler 1siginda Ggrencinin basart durumunun kendisinden, ailesinden, okuldan ve
ogretmenlerden kaynaklt faktorlerden etkilendigi goriilmektedir. Bu calisma ile ortaokul ve lisede
ogrenim gbren Ogrencilerin basarisizlik durumlarina hangi faktorlerin ne diizeyde etki ettigi
saptanmaya calistlmistir. Ayrica arastirma bulgularindan hareketle 6grencinin kendi basarisizligina
etki ettigini dustindiigi bu faktorlerin nasil dizeltilecegi veya en aza indirilebilecegine iliskin egitsel,
kisisel/sosyal ve mesleki rehberlik hizmetleri acisindan bazt degetlendirmelere ve Onerilere yer
verilmistir.

Yontem
Orneklem

Arastirmanin  evrenini Balikesir il merkezinde bulunan ortaokul ve liselerde 6grenim goren
ogrenciler olusturmaktadir. Bu evrenden seckisiz 6rneklem yontemi belitlenmis 10 ortaokul ve 8
lisede okuyan toplam 755 6grenci 6rneklem grubunu olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 35871 (%
47,41) ortaokul, 397’si de (% 52,59) liselerde 6grenim gormektedir. Ortaokullarda egitim géren
ogrencilerin 1630 (%45,53) erkek, 1951 (% 54,47) ise kiz, liselerde 6grenim goren Ogrencilerin
162’si (% 40,81) erkek, 2351 (% 59,19) ise kiz 6grencilerden olugsmustur. Orneklem grubunu
olusturan 6grencilerin ortaokul ve lise kademesinde her sinif dizeyinden secilmistir. Calismada nitel
arastirma modeli icerinde yer alan 6nceden hazirlanmis soru listeleri yolu ile bilgi toplama yoluna
gidilmistir. Orneklem belirmede ise kolay ulasilabilir olmasi adina rastgele (random) yontem
kullanilmistir.
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Veri Toplama Aract

Calismada ogrencilerin  basarisizliklarina neden olarak gordiikleri faktorleri tespit etmek icin
rehberlik hizmetleri kapsaminda egitim kurumlarinda sik¢a kullandan bireyi tanima tekniklerinden
olan Bagsarisizlik Nedenleri Anketi veri toplama aract olarak kullamlmustir. Ankette, 6grencilerin
yasadiklart bagarisizliklara etki ettigini diisiindikleri durumlart tespit etmek amaciyla 6nceden
hazirlanmis ve problem ifade eden 44 madde bulunmaktadir. Basarisizllk Nedenleri Anketi
ogrencilerin basarsizlik nedenlerini tespit etmek amactyla okul rehberlik servisleri tarafindan sik¢a
kullanian bir bireyi tanima teknigidir. Anket bireysel ve grup olmak tizere iki sekilde uygulanabilir.
Form o6grencilere dagitildiktan sonra 6grencinin formda yazili olan problem ciimlesinin kendisinde
olup olmadigint “X” isareti ile isaretlemesine dayali uygulanmasi kolay bir tekniktir.

Bu anket Milli Egitim Bakanlhigmna bagl okullarda rehberlik hizmetleri bunyesinde kullanidan bir
bireyi tanima teknigidir. Anket niteliginde bir bireyi tanima teknigi olmasindan dolay: giivenirlik ve
gecetlik calismalart ile ilgili herhangi bir kayit bulunmamaktadir.

Islem

Calismada ilk olarak kolay ulasidabilir olmasi adina 6nceden okullarda yetkili kisilerle iletisime
gecilmistit. Daha sonra belitflenmis ortaokul ve liselerde Basarisizlik Nedenleri Anketleri
uygulanmistir. Uygulama esnasinda o6grencilere “Basarisizlik Nedenleri Anketi” dagitilmis ve ankette
yer alan problem ciimlelerinden kendisini ifade eden maddelerin karsisina isaretleme yapmalar
istenmistir. Ornegin; “(X) Basarih oldugum zaman miikafatimi (6dilimii) alamiyorum”  gibi.
Uygulama sonrasinda elde edilen veriler degerlendirme cizelgesine gegirilmis ve bunun sonucunda
ortaya ¢ikan situn toplamlart grubun basarsizliklart etki eden faktorlerin hangi alanlarda
yogunlastigina iliskin verilere ulastlmistir. Bu islem sonucunda elde edilen verilerin analizinde yiizde
(%) ve frekans (f) degetleri kullanilmistir.

Bulgular

Calismanin bu bolimunde ortaokul ve liselerde uygulanmis olan Basarisizlik Nedenleri anketinden
toplanmis olan verilerin analizi sonucunda ortaya ¢tkan bulgulara yer verilmistir. Bu dogrultuda ilk
olarak ortaokul Ogrencilerinin ankete verdikleri cevaplardan hareketle en sik ifade ettikleri
basarisizlik nedenleri tespit edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ortaokullarda En Sik Ifade Edilen Basarisizlik Nedenleri

Durum ifadeleri f %
Ailem beni kii¢tik bir cocukmusum gibi gériiyor. 37 10,3
Ailemdeki huzursuzluk yiziinden 40 11,2
Calismaya fazla zaman ayiramiyorum. 40 11,2
Ders galismay1 sevmiyorum. 46 128
Ailem fazla otoriter, istedigim gibi hareket etmeme izin vermiyotlar 48 134
Sinifta oturdugum yer dersleri takip etmemde uygun bir yer degil 52 145
Ogtetmenlerim ¢ok fazla 6dev veriyorlar yetistiremiyorum. 53 148
Oyun oynamay1 ¢ok seviyorum. 57 15,9
Ayr1 bir ¢alisma odam yok. 58 16,2
Odevlerim ¢ok agir geliyor. 58 16,2
Basarili oldugum zaman miikafatimi (6diliimu) alamiyorum 59 16,5
Arastirma yapmak i¢in yeterli kaynak bulamiyorum. 61 17

Ogretmenimin anlattiklarint anlamtyorum. 64 17,9
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Ders calisirken baska seyler diisindigiimden dolayt kendimi derse veremiyorum. 64 179

Sinifta 6greniyorum fakat hemen unutuyorum. 66 184
Ogretmenimden gerekli ilgiyi géremiyorum 69 19,3
Ailem derslerimde bana yardimct olmuyor 71 19,8
Dénem sonunda sinavlarin tst tste gelmesi bagarimi disiiriiyor. 72 20,1
Basaramayacagima inandigim derslere ¢alismak istemiyorum. 73 204
Sintfimiz ¢ok kalabalik bu ylizden dersleri iyi takip edemiyorum. 79 221
Ailem ders ¢alismam igin gereksiz baski yapryor. 81 226
Bazi derslere karst yetenegim az. 84 235
Bildiklerimi yazi ile anlatamiyorum. Yazililardan devamli olarak zayif aliyorum. 98 274
Ogrendigimi santyorum fakat sinavlarda sorulara cevap veremiyorum. 134 37,4
Dikkatimi devamlt olarak derse veremiyorum. 145 40,5
N= 358

Ortaokullarda 6grenim goren 6grenciler yasadiklart basarisizliklara neden olarak ¢ogunlukla % 40.5
lle (f=145) “dikkatimi devamli olarak derse veremiyorum” ve % 37.4 ile (f=134) “6grendigimi
santyorum fakat smnavlarda sorulara cevap veremiyorum” ifadelerini gostermislerdir. Tablo 1’de
gorildigl tizere ortaokul Ogrencileri yasadiklart basarisizliklarr 6ncelikle kendilerinden kaynakls
nedenlere baglamislardir. Ogrencilerin ¢ogunlukla “bazi derslere karst yetenegim az” (%23.5, f=84),
“Ogrendigimi saniyorum fakat sinavlarda sorulara cevap veremiyorum” (%27.4, {=98), ve
“bagaramayacagima inandigim derslere ¢alismak istemiyorum” (%20.4, f=73), maddelerini
isaretlemis olmalart bu durumu desteklemektedir.

Bununla birlikte ortaokul 6grencilerinin aileden (ailem ders ¢alismam igin gereksiz bask: yapiyor,
%22.6, £=81), 6gretmenden (6gretmenimden gerekli ilgiyi gdremiyorum, %19.3, {=69), ve okuldan
(stnifimiz ¢ok kalabalik bu yiizden dersleri iyi takip edemiyorum, %22.1, £=79), kaynakli bircok
durumu da kendilerinden kaynakli nedenler kadar olmasa da basarisizliklarina etki eden faktorler
arasinda gostermislerdir. Bu verilerden hareketle ortaokul Ggrencilerinin yasadiklart basarisizlik
durumlarint ilk etapta ¢ogunlukla kendilerine, daha sonrada aile, okul ve 6gretmene bagladiklart
gorilmustir.

Ortaokullarda Ogrencilerin yasadiklar: basarisizliklara dustk dizeyde etki ettigini ifade ettikleri
faktorlerin hangilerinin oldugu tespit edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2. Ortaokullarda En Az Ifade Edilen Basarisizlik Nedenleri

Durum ifadeleri f %
Ailem cok kalabalik. 9 25
Babam beni sik stk d6ver. 9 25
Ailemden ayr kaltyorum. 15 4,2
Ailemin verdigi isleri yapmaktan ders ¢alismaya vakit bulamiyorum. 15 42
Sagligim pek iyi degil. 15 42
Kendime iyi bir arkadas bulamadim. 16 4,5
Okul disinda gittigim spor faaliyetleri (herhangi bir faaliyet) beni etkiliyor. 16 4,5
Bu derste verilen bilgiler benim isime yaramuyor. 19 5,3
Kaynaklari nereden bulabilecegimi bilemiyorum. 20 5,6
Arkadaslarimla beraber devamli olarak gezip ve egleniyoruz. 21 59

Ogrendiklerimi uygulamaya imkan bulamiyorum. 24 6,7
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Bildiklerimi s6zle anlatamiyorum. Sézlilerden devamli olarak zayif aliyorum. 24 6,7
Arkadaglarimla iyi gecinemiyorum. 26 7,3
Ailem beni fazla ihmal ediyor, benimle fazla ilgilenmiyorlar. 27 7,5
Bu derslere ilgi duymuyorum. 27 7,5
Maddi durumumuz iyi degil bu durum derslerime yanstyor. 27 7,5
Okudugumu anlamtyorum. 29 8,1
Ailem bana kardeslerimden farkli bir muamelede bulunuyor. 30 8,4
Derslerde iyi not tutamtyorum. 34 95
Derslere beraber ¢alisacagim arkadas grubum yok. 35 9,8
N= 358

Ortaokullarda 6grenim goren ogrencilerin “ailem ¢ok kalabalik” (%2.5, £=9), “babam beni sik stk
dover” (%2.5, £=9), “allemden ayri kaltyorum” (%4.2, £=15) ve “ailemin verdigi isleri yapmaktan
ders calismaya vakit bulamiyorum” (%4.2, f=15) gibi aileden kaynakli problemleri isaret eden
ifadeleri basarisizliklarina etki eden faktOrler arasinda ok stk gostermedikleri ortaya cikmustir.
Ankette bireyin kendisinden kaynakli basarisizlik durumlarini, Ggrencilerin  aileden kaynakl
durumlarla kiyasladiginda daha fazla ifade ettikleri saptanmustir.  Bunlardan, “sagligim pek iyi degil”
(%04.2, £=15), “kendime iyi bir arkadas bulamadim” (%4.5, £=16) ve “okul disinda gittigim spor
faaliyetleri (herhangi bir faaliyet) beni etkiliyor” (%4.5, f=106) gibi ifadeler 6rnek olarak verilebilir.

Bu verilerden de anlagilacagi gibi, 6grenciler daha ¢ok kendisinden ve okuldan kaynakli nedenleri
basarisizliklarina etki eden faktorler arasinda gormekteditler. Ortaokul 6grencileri Basarisizlik
Nedenleri anketinde kendilerinden kaynakli nedenleri aileden ve okuldan kaynakli nedenlerle
kiyaslandiginda daha ¢ok isaretlemiglerdir. Buda 6grencilerin yagadiklart basarisizlik durumunun
nedeninin kendilerinde oldugunun farkinda olduklarinin bir géstergesidir.

Calismanin ikinci amact dogrultusunda liselerde 6grenim goren 6grencilerinin basarsizliklarina en
fazla etki eden faktorlerin neler oldugu tespit edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Lisclerde En Stk Ifade Edilen Basarisizlik Nedenleri

Durum ifadeleri f %
Bildiklerimi yaz1 ile anlatamiyorum. Yazilidardan devamli olarak zayif aliyorum. 42 111
Ayr1 bir ¢alisma odam yok. 45 119
Ders galismay1 sevmiyorum. 51 13,5
Basarili oldugum zaman miikafatimi (6diliimi) alamiyorum 53 14
Arkadaslarimla beraber devamli olarak gezip ve egleniyoruz 54 14,2
On bilgi ve temelimin yetersiz olmasindan 71 18,7
Ogretmenimden gerekli ilgiyi géremiyorum 82 21,6
Ayni gtin ikiden fazla sinavin yapilmasindan 94 248
Basaramayacagim derslere ¢alismak istemeyisimden 98 259
Sinavlarda zor soru soruldugundan 106 28
Ailem ders ¢alismam icin gereksiz bask: yapiyor. 116 30,6
Ogtetmenimin anlattiklarini anlamiyorum. 129 34
Ogrendigimi santyorum fakat sinavlarda sorulara cevap veremiyorum. 133 35,1
Bu derslere ilgi duymuyorum. 142 375
Dikkatimi devamlt olarak derse veremiyorum. 155 40,9
Sinifta 6greniyorum fakat hemen unutuyorum. 165 43,5
Ders calisirken baska seyler diisindugiimden dolayt kendimi derse veremiyorum. 167 44,1

N= 397
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Tablo 3’te goruldigi tzere Liselerde 6grenim goren 6grencilerin buyik bir ¢ogunlugu “ders
calisirken baska seyler disundigimden dolayr kendimi derse veremiyorum” (%44.1, f=167),
“sinifta Ogreniyorum fakat hemen unutuyorum” (%43.5, £=165), “dikkatimi devamlt olarak derse
veremiyorum” (%40.9, f=155), “bu derslere ilgi duymuyorum” (%37.5, f=142), “6grendigimi
santyorum fakat smavlarda sorulara cevap veremiyorum” (%35.1, f=133) ve “Ogretmenimin
anlattiklarint anlamiyorum” (%34, f=129) gibi maddelere yogunlasarak kendisinden kaynakli
nedenleri basarisizhga etki eden faktorler arasinda gostermislerdir.

Tablo 3’te gorildugt tzere liselerdeki Ogrenciler en fazla kendilerinden kaynakli nedenleri
basarisizliklarina etki eden faktorler arasinda gostermislerdir. Bununla birlikte 6grencilerin “ailem
ders calismam icin gereksiz baski yapiyor” (%30.6, f=116) ve “Ogretmenimden gerekli ilgiyi
goremiyorum” (%21.6, £=81) maddelerini de yogun olarak basarisizliklarina etki eden faktorler
arasinda gosterdikleri saptanmistir. Bu sonuglardan da anlagilacagi gibi, genclerin ailelerinin bakisint
tzerilerinde hissetmeleri ve 6gretmenleri ile olan iliskilerinde problemler yasamalari onlar igin
basarisizliga neden olan 6nemli bir faktor olarak algilanmaktadir.

Liselerde 6grenim gbren 6grencilerin basarisizliklarina daha az etki ettigini dustindikleri faktorlerin
neler oldugu belitlemek amactyla yapilmis analiz sonucunda elde edilmis bulgular Tablo 4’te
verilmistir.

Tablo 4. Liselerde En Az Ifade Edilen Bagarisizlik Nedenleri

Durum ifadeleri f %
Babam beni sik stk d6ver. 3 08
Ailem bana kardeslerimden farkli bir muamelede bulunuyor. 4 1,1
Ailem beni fazla thmal ediyor, benimle fazla ilgilenmiyorlar. 4 11
Ailem c¢ok kalabalik 513
Bildiklerimi s6zle anlatamiyorum. Sozlilerden devamli olarak zayif aliyorum. 7 1,8
Bu derste verilen bilgiler benim isime yaramziyor. 7 1,8
Sinifta oturdugum yer dersleri takip etmemde uygun bir yer degil 7 18
Arkadaslarimla iyi gecinemiyorum. 8 21
Ailem ile akrabalarim arasinda sik sik kavga olur buda beni etkiliyor-huzursuzluk 9 23
Maddi durumumuz iyi degil bu durum derslerime yanstyor. 9 23
Babam derslerimde bana yardimcit olmuyor 10 2,6
Kendime iyi bir arkadas bulamadim. 10 2,6
Odevlerim ¢ok agir geliyor. 11 29
Okul disinda gittigim spor faaliyetleri (herhangi bir faaliyet) beni etkiliyor. 11 29
Annem derslerimde bana yardimct olmuyor 12 32
Kaynaklari nereden bulabilecegimi bilemiyorum. 12 3,2
Saghgim pekiyi degil. 15 4
Ogretmenlerim ¢ok fazla 6dev veriyorlar yetistiremiyorum. 15 4
Okudugumu anlamtyorum. 16 42
Kardeslerim stk stk kavga ediyor, ben de bu durumdan etkileniyorum. 19 5
Ailemden ayr kaltyorum. 20 53
Ogrendiklerimi uygulamaya imkan bulamtyorum. 21 6,1
Derslere beraber ¢alisacagim arkadas grubum yok. 21 6,1
Kimseye acamadigim problemlerim nedeniyle 22 58
Arastirma yapmak icin yeterli kaynak bulamiyorum. 25 6,6
Ailemin verdigi isleri yapmaktan ders ¢alismaya vakit bulamiyorum. 26 6,9
Derslerde iyi not tutamiyorum. 28 74
Ailem fazla otoriter, istedigim gibi hareket etmeme izin vermiyorlar 30 7,9
Ailem beni kiiciik bir cocukmugsum gibi goriiyor. 32 84
Sintfimiz ¢ok kalabalik bu ylizden dersleri iyi takip edemiyorum. 33 8,7
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Calismaya fazla zaman ayiramiyorum. 33 87
Oyun oynamay! ¢cok seviyorum. 38 10
N= 397

Calismanin son amact dogrultusunda liselerde 6grenim goren 6grencilerin yasadiklar basarisizliklara
daha az etki eden faktorlerin hangileri oldugu saptanmaya calisilmistir. Bu dogrultuda Tablo 4’te
gorildigt tizere ogrenciler “babam beni stk stk dover” (%0.8, =3), “ailem bana kardeslerimden
farkl bir muamelede bulunuyor” (%1.1, f=4) ve “ailem beni fazla ihmal ediyor, benimle fazla
ilgilenmiyorlar” (%1.1, f=4) gibi aileden kaynakli ve ciddi sekilde psikolojik problem yaratacak
durumlarn ¢ok az isaretlemislerdir. Ortadgrenim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin aileden
kaynakli problemleri basarisizliklarina etki eden faktOrler arasinda sikca gOstermedikleri
gorilmustir. Anketteki maddelerin isaretlenme orani artttkga Ggrencilerin sirastyla, kendisinden
(oyun oynamay1 ¢ok seviyorum (%10, f=38) ve ¢alismaya fazla zaman ayiramiyorum (%8.7, £=33)
gibi), okuldan (stnifimiz ¢ok kalabalik bu ylzden dersleri iyi takip edemiyorum, %8.7, f=33) ve
aileden (ailem beni kii¢iik bir cocukmusum gibi goriyor, %8.4, f=32) kaynakli ifadeleri daha ¢ok
isaretlemis olduklart saptanmugstir. Yani Ogrencilerin yagadiklart bagarisizlik durumunun kaynag
olarak 6nce kendilerini ve daha sonrada ailelerini ve okulu (6gretmeni) gordiikleri séylenebilir.

Tartigma Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada ortaokul ve Liselerde 6grenim goren Ogrencilerin bagarisizliklarina neden oldugunu
disindukleri faktorlerin tespit edilmesi ve buna yonelik ¢6ziim o6nerileri sunulmasi amaglanmustir.
Bu dogrultuda her iki egitim kademesinde egitim gbren Ggrencilerin Oncelikle kendilerinden
kaynakli faktorleri basarisizliklarina neden olarak gosterdikleri saptanmustir.  Seligman ve ark. (1984)
cocuklarin yagadiklart basarisizliklart kendilerine yani igsel etmenlere yiikleme egiliminde olduklarini
aktarmistir (Akt. Sunbil ve Girsel, 2001). Bu da 6grencilerin yasadiklart bagarisizlik durumunun
farkinda olduklart ve durumu igsellestirdiklerini géstermektedir. Ogrencinin yasadigt bu durumu
kendine atfetmesi, disaridan bir nedene atfetmesinden daha faydalidir. Ciinkd birey basarisizliginin
sebebini dissal sebeplere atfediyorsa ileride basarisizligini engellemek icin fazla ¢aba harcamazken,
basarisizhigin sebebini kendi ¢aba eksikligi olarak goriiyorsa basariya ulasmak icin gerekli daha fazla
cabayt sergileyecektir (Dalgin ve Kizgin, 2012). Bu da 6grencinin stirekli motive olmasina katk:
saglayacaktir. Yiksek kaygili bireyin kendisine giiveni olmayan, kiiciik basarisizliklar karsisinda
cabuk yikilip kiisen ve motivasyonunu yitiren (Onler, 1972) kisiler oldugu diisiiniildiigiinde bu
ogrencilerin en azindan yeterli ve gerekli kaygi yasamalari ve basarisizliklarint kendilerine atfetmeleri
sagliklt bir sonu¢ dogurmaktadir. Bu kontrolin yapilmasinda da okul rehberlik servislerine 6nemli
gorevler diismektedir. Ogrencinin yasadigi kaygtyt olumlu diizeyde tutmada ailesine, 6gretmenlere
ve kendisine diisen gorevler hakkinda egitsel, kisisel rehberlik hizmetlerine agirlik verilmelidir.
Ozellikle yapilacak egitsel rehberlik hizmetlerinde sinav kayginsin kontrolii ve verimli ders calisma
teknikleri hususlarinin tizerinde 6nemle durulmasinin da faydali olacagt sGylenebilir.

Bununla birlikte hem ortaokul hem de lisedeki 6grencilerinin aileden (61: ailem ders ¢alismam igin
gereksiz baski yapiyor), 6gretmenden (6r: 6gretmenimden gerekli ilgiyi géremiyorum), ve okuldan
(6r: smuifimiz ¢ok kalabalik bu yiizden dersleri iyi takip edemiyorum) kaynakli bir¢ok durumu
basarisizliklarina etki eden faktérler arasinda gosterdikleri saptanmistir. Ozellikle 6grencilerin
ailesinin onun basarist tizerinde 6nemli bir etkisinin oldugu bilinmektedir (Bean, Bush, McKenry, ve
Wilson, 2003; Maton, Hrabowski III, ve Greif, 1998). Ailenin okul disinda Ogrenci ile olan
etkilesiminde, yeterli uyarict vermemesi ve yetersiz ilgi gostermesi, ailedeki gecimsizlikler ile okul
basarisizligt arasinda dogrudan bir iliski oldugu saptanmustir (Buyiikkaragoz, 1990; Kepceoglu, 1995;
Yavuzer, 1992). Bundan dolay1 aileler, 6grencilerinin okul basarilarinin artmasint ve daha etkin hale
gelmelerini istiyorlarsa, onlara birlikte daha verimli vakit gecirmelerinin, 6gretim, planlama ve okul
gelistirme etkinliklerine etkin bir seklide katlmalarinin faydast olacagini bilmelidirler (Fletcher,
1997). Ogrenci ailesinin bu kapsamdaki faaliyetlere katilimini ve onu siirece daha aktif bir sekilde
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dahil olmasini saglamak oncelikle okul personelinin gorevidir. Okul rehberlik servisi, okul aile
birlikleri ve okul idaresi ortak faaliyetler (gezi, piknik, egitici seminerler, kurslar vb.) planlayarak bu
bag1 kuvvetlendirmelidir ki, 6grenci velisi kendisini okula ait hissedebilsin.

Ogrencilerin okul ve Ogretmenlerinden kaynakli bazi durumlart basarisizliklarina neden olan
faktorler arasinda gosterdikleri karslaslan diger biri durumdur. Ogrencilerin - devamstzlik
yapmasinda etkili faktorlere bakildiginda, devamsizlik yapmada okul yonetiminin, ders 6gretmeninin
astrt disiplinli davranmasinin; derslerin ¢ok stkict gegmesinin 6nemli bir faktor oldugu gorilmistir
(Alunkurt, 2008). Derslere devam etmeyen bir 6grencinin ise basarisizlik yasamast kagimilmazdir.
Oysa ders ici etkinlikleri 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglarina uygun olarak dizenleyen, diisiik yetenekteki
ogrenciler i¢in katthmcr yontemler uygulayan, simuf icinde karsilasilan problemlerin ¢6zimunde
demokratik yaklasim benimseyen ve 6gretim ortamini ders ara¢ ve materyalleriyle zenginlestiren
ogretmenlerin, 6grencilerinin daha olumlu davranslar sergilemelerine ve akademik basarilarinin
yiikselmesine katkida bulundugu bilinmektedir (Erden, 2001). Bu sorunun ¢6ziimi i¢in 6ncelikle
ogretmenlerin, 6grencilerde basart beklentisini pekistirmesi, diger taraftan onlarin zihinlerindeki
olumsuz izlenimleri silerek, 6grenciyi temele alan problem ¢6zme yaklasimlar sergilemeleri
gerekmektedir (Stinbil ve Giirsel, 2001). Ozellikle derslerinde diisitk bagart gosteren égrencilere
yonelik problem ¢6zme stratejilerinin uygulanmasinin sinifin akademik performansini yitkseltmede
fayda saglayacagi bilinmelidir (Gabriele ve Montecinos 2001). Ogretmenlik mesleginin &zveri
gerektiren bir meslek oldugu g6z Oniine alindiginda, Ogretmenlerin derse girmenin disinda
dgrencinin basaril olmast adina daha fazla caba sarf etmesi gerekmektedir. Ozellikle etkili ve verimli
ders anlattm yontemlerini bilmeden derse giren 6gretmenin bu kapsamdaki elestirilere maruz
kalmasi kaginilmazdir. Rehberligin tamamlayict islevi goz oniine alindiginda uzman gozetiminde
etkili ve Ogrenci icin faydali yontemlere iliskin bilgilerin musavirlik yapilarak Ggretmenlere
verilmesinin gerekli oldugu unutulmamalidir.

Okulun fiziksel yetersizliginden kaynakli nedenlere bakildiginda 6zellikle siniflarin kalabalik olmast
(Boozer ve Rouse, 2001; McGiverin, Gilman ve Tillitski,1989; Hedges ve Stock, 1983; Altenbaugh,
1998) ve ders dinlemek i¢in uygun sartlarin olmamasi en fazla sikintt yaratan durum olarak karsimiza
ctkmaktadir. Bu sadece 6grenci icin degil aynt zamanda 6gretmenin dersini daha verimli bir sekilde
anlatmasinin da 6ntinde ciddi bir engeldir. Bununla birlikte okullarda yeterli ara¢ gere¢ olmayisinin
ogrencinin basarisint diisirmesinin (Bagaran, 1994) yaninda ayni zamanda 6gretmenlerin verimli
ders anlatmasinin haliyle 6grencinin daha iyi 6grenmesinin 6ntinde de engel olacagt bir gercektir.
Calisma sonucunda elde edilen bulgulardan hareketle 6grencilerin stniflarinda 6grenci sayisinin ¢ok
olmasindan rahatsiz olduklart ve bunu basarsizliklarina neden olarak gosterdikleri goriilmistir. Bu
dogrultuda standart simif mevcudu olan sayiya uygun ortamlarin haziflanmasinin buna uygun
teknolojik ve egitsel araglarla sinifin donatilmasinin olumlu etkileri olacaktir. Ancak siflarin
kalabalik olmasina neden olan faktérlerden bazilart 6grencilerin plansiz olarak okullara dagitilmast
ve ailelerin belirli (s6zde basarili) okullara 6grencilerini kayit ettirme istegidir. Durum béyle olunca
kenar semtlerdeki (s6zde basarisiz) okullarda sinif mevcutlart 20 civart iken merkezi semtlerde bu
45-50’lere cikabilmektedir. Il milli egitim midiirlitklerinin bu durumu g6z 6niine alarak politikalarini
gbzden gecirmelerinin faydali olacagt sGylenebilir.

Her iki egitim kademesinde 6grenim gbren ogrencilerin “ailem ¢ok kalabalik”, “babam beni sik stk
dover”, “ailemden ayr kaliyorum” ve “ailemin verdigi isleri yapmaktan ders c¢alismaya vakit
bulamtyorum”, “ailem bana kardeslerimden farkli bir muamelede bulunuyor” ve “ailem beni fazla
ihmal ediyor, benimle fazla ilgilenmiyorlar” gibi aileden kaynakli problemleri isaret eden ifadeleri
basarisizliklarina etki eden faktorler arasinda sikga gostermedikleri gértlmistir. Gegmis yilarda
yapilan calismalar bakildiginda 6grencilerin  ailelerinden  kaynaklanan durumlan akademik
basarisizliklarina etki eden faktorler arasinda daha cok gosterdikleri saptanmistir (Beler, 1990; Bilgin,
1990; Kasatura, 1991; Eastman, 1998; Yavuzer, 1992; Elmacioglu, 1998; Yaylact, 1999). Son yillarda

aile yapisinda meydana gelen degisimler goz Oniine alindiginda ailelerin ¢ocuk sayiarinda bir
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azalmanin oldugu ve tek ¢ocuk yapma egilimde olduklart bilinmektedir. Durum béyle olunca aileler
cocuklarina daha fazla imkan sunma ve onlarda daha ¢ok ilgilenme firsat: bulmaktadirlar. Ogrenciler
ise ailelerinin sunduklart bu firsatlarin farkinda olduklarindan yasadiklari basarisizlik durumlarinin
daha ¢ok kendilerine atfetme egiliminde olabilmektedirler.

Her ne kadar aileler bu yapiya sahip olsalar da birden fazla ¢ocuk sahibi olan anne babalar
cocuklarina karst olumsuz tutum sergileyebilmektedirler. Bu olumsuzluklardan 6nemli olanlardan
birisi de ¢ocuklart birbirleri ile kiyaslamaktir. Yapilan ¢alismalarda gocuklarin en fazla ailelerinin
onlart kardesleri veya arkadaslariyla kiyaslanmalarindan sikayetci olduklart gorilmustiir (Cetinkaya,
2004). Anne babalar ¢ogu zaman c¢ocuklarinin bireysel farklidiklart g6z ardi edebilmekte ve her
cocugundan ayni basartyt bekleme egiliminde olabilmektedirler. Bu konuda anne babalarin
bilinclendirilmesinin rehberlik hizmetleri kapsaminda yararli olacag: bilinmelidir. Ozellikle hem
aileler hem de 6gretmenler 6grencilerin iginde bulunduklan gelisim déneminin 6zellikleri sonucu
ortaya cikabilecek durumlara karst uyarilmali ve nasil davranmalar gerektigine iliskin egitimden
gecirilmelidirler.

Sonug¢ olarak bu arastirmadan elde edilen bulgular degerlendirildiginde Ogrencilerin yasadiklar
basarisizliklara neden olarak kendisini gérme egiliminde olduklart saptanmustir. Her ne kadar
ogrenci ¢ogunlukla kendisini bu sorunun nedeni olarak algilasa da ailelerin Gzellikle ergenlik
donemini yasayan cocuklarina yaklasim bigimi ¢ok Onemlidir. Cocugun yasadigi basarsizlik
durumuna yiikledigi anlam aile tarafindan iyi analiz edilmelidir. Ogrenci yasadigi basarisizlik
durumuna iki sekilde anlam yiikleyebilmektedir. Tlki, belirlemis oldugu kisisel gelisim ve 6grenme
hedeflerine ulasmasini engelledigi icin, ikincisinde, ebeveynlerin koydugu standartlara ulasamamanin
yarattg1 hayal kirikligt yasattigi onu olumsuz etkiler (Eskin, Ertekin, Harlak, ve Dereboy, 2008).
Aileler bu olumsuzluklarin artmasina neden olacak tutumlarindan vazgecip, ona uygun rehberlik
hizmeti almasina yardimct olursa 6grenci bu durumdan daha saglikl styrilacaktir.
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Extended English Abstract

Introduction

Upon admission to the school, students enter into a process in which intense activities await for
them. Students’ families develop an expectation towards their children as soon as these students
begin their school life. In order to fulfill such expectations, the families use every means available to
ensure the achievement of their children. Nevertheless, students confront failure on their own and
such confrontation causes them to suffer from considerable stress and anxiety. However, some
problems between students and their families inevitably arise when such students and families
interpret achievement in a different way. Whereas the student may consider that passing a course is
an achievement, the student’s family may perceive achievement as the student’s being the best in
class. Then, the question of what does achievement really mean is one of the primary points to be
considered. In general, achievement can be defined as the step-by-step realization of the objectives
which are meaningful to the individual based on daily planning (Baltas, 1997). This is a general
definition of achievement. On the other hand, achievement in the process of education can be
defined as “the account of the skills or the acquired knowledge developed by the courses being
taught in school and determined by the grades, test scores or both as assigned by the teachers”
(Sunbil and Gdrsel, 2001). Academic achievement is determined by the academic eligibility of the
student. The grades approved as eligible stand for academic achievement whereas the grades lower
than those represent academic failure (Keskin and Yapici, 2008). In theory, students normally desire
to have academic achievement and it is a fact that many students make an effort accordingly. Then,
what are the factors identified as a hindrance to the student to obtain such an achievement despite
their efforts? Such factors which may presumably hinder the student success can be categorized
under three headings as the factors caused by the students, the factors caused by the students’
families and the factors caused by the school (the teachers).

The objective of this study is to identify how the factors caused by the students, the students’
families and the school (the teachers) have an effect on the failure of the students in primary and
secondary schools and determine the proportion of such an effect. Based on the findings of the
research, the study also includes certain assessments and suggestions with regards to educational,
personal/social and vocational guidance setvices concerning how to minimize such factors
identified by the students as having an effect on their failure.
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Method

The research sample is composed of a total of 755 students from 10 primary schools and 8
secondary schools in the city center of Balikesir. Out of these students, 358 students study in
primary schools whereas 397 students study in secondary schools. The sample group has been
determined by random sampling method. In the study, Survey on Causes of Failure, often used as
one of the techniques of individual recognition within the scope of the guidance services to
determine the factors identified by the students as having an effect on their failure, has been applied
as a data collection tool and the percent (%) and frequency (f) values have been used in the analysis
of the data obtained.

Findings

Based on the results of the analysis of the data obtained from the research, it was found that
primary school students mostly stated the following as the causes of failure experienced by them: “I
cannot continuously focus my attention on the lesson” by 40.5% (f=145) and “I believe that I have
learned, but I cannot answer the questions in the exams” by 37.4% (f=134) as well as “I do not
have enough talent for certain lessons” (23.5%, f=84) and “I believe that I will fail certain lessons,
thus I do not want to study on them” (20.4%, £=73). On the other hand, primary school students
also stated the many other factors as the causes having an effect on their failure although these
factors have less effect than those caused by the students themselves. Such factors include those
caused by the family (my family put unnecessary pressure on me to study my lessons 22.6%, f=81),
those caused by the teacher (my teacher does not show enough interested in me, 19.3%, f=69) and

those caused by the school (our classroom is too crowded, thus I cannot follow the lessons well,
22.1%, £=79).

A great majority of the secondary school students stated such factors as “I cannot focus on the
lesson because I think of other things while I am studying my lesson” (44.1%, t=167), “I learn in
the class, but I forget right after” (43.5%, f=165), “I cannot continuously focus my attention on the
lesson” (40.9%, £=155), “I am not interested in these lessons” (37.5%, f=142), “I believe that 1
have learned, but I cannot answer the questions in the exams” (35.1%, f=133) and “I do not
understand what my teacher teaches during class” (34%, £=129) as the causes of failure attributable
to them. In addition, many of these students also indicated such factors as “my family put
unnecessary pressure on me to study my lessons” (30.6%, f=116) and “my teacher does not show
enough interested in me” (21.6%, f=81) among the factors that have an effect on their failure. Both
primary and secondary school students firstly attribute their failure to themselves and secondly to
their families, school and their teachers.

In general, primary school students did not state such factors caused by their families and that have
an effect on their failure such as “my family is too crowded” (2.5%, £=9), “my father often beats
me” (2.5%, £=9), “I live apart from my family” (4.2%, f=15) and “I do not have enough time to
study my lessons, because my family assign me other tasks” (4.2%, t=15). Likewise, secondary
school students rarely stated such factors as “my father often beats me” (0.8%, £=3), “my family
treats me in a different way than my siblings” (1.1%, f=4) and “my family neglects me too much,
they are barely interested in me” (1.1%, f=4) caused by their families and attributable to their
failure.

Conclusions

In conclusion, the findings of this research suggest that students have a tendency to show
themselves as the cause of their failures. Students have also indicated some other factors caused by
their families, schools and teachers as the causes of failure although these factors have less effect
than those caused by the students themselves.
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