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Abstract

Games, which are as old as the history of the
wortld, were played all over the world in all
periods of history and in all cultures; and will be
played in the future. A game which can be rule
governed or free of rules, but in which children
always participate voluntarily is a part of real life;
and is the basis for physical, cognitive, social,
linguistic, emotional and social development.
Games are the mirrors reflecting the inner world
of children, and they are the imaginary
environments re-created by children so as to
understand their emotions and enthusiasm,
distress and relations. A game, which is defined
as a field of experimenting in which children test
and reinforce what they see, sets up ties with the
past and forms a source for the future. Games
are regarded as children’s most important
pursuit, and they mean discovering, learning,
creating and expressing oneself for children. All
materials for playing which introduce regulation
into children’s movements, which help them in
their physical and psycho-social development,
which develop their imagination are described as
toys, and toys have important functions in
children’s development and in the development
of their learning and creativity. Designing
playgrounds, which are the locations for
effective learning for children, bring about
significant responsibility. Therefore, this fact
should be taken into consideration while
choosing toys for chidren and while desgning
playgrounds, and games should be employed in
pre-school education in the light of scientific
data.
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(Extended English abstract is at the end of this

document)

Oyunun gelisim ve
ogrenmedeki rolii

Ozet

Insanhik tarihi kadar eski olan oyun, diinyanin
her vyerinde, her c¢agda ve her kiltirde
oynanmistir ve oynanmaya da devam edecektir.
Oyun, belli bir amaca yonelik olan veya
olmayan, kuralli ya da kuralsiz gerceklestirilen
fakat her durumda ¢ocugun isteyerek yer aldig
fiziksel, bilissel, sosyal, dil, duygusal ve sosyal
gelisiminin  temeli olan gercek hayatin bir
parcasidir. Oyun ¢ocugun i¢ dinyasinin bir
aynasidir ve c¢ocugun duygu ve coskularini,
Uzlntdlerini, iligkilerini anlamak icin onlarin
yeniden yarattiklart bir dis ortamudir. Cocugun
gorduklerini sinadigt ve pekistirdigi bir deney
alani olarak tamimlanan oyun gegmis ile bag
kurmakta, gelecek icin kaynak olusturmaktadir.
Cocugun en onemli ugrast olarak kabul gbren
oyun, cocuklar icin kesfetme, 6grenme, yaratma,
kendini ifade etme anlamina gelmektedir.
Gelisim  basamaklart ~ boyunca  ¢ocugun
hareketlerine diizen getiren zihinsel, bedensel ve
psiko-sosyal gelisimlerinde yardimei olan, hayal
gucini gelistiren tim oyun malzemeleri de
oyuncak olarak tamimlanir ve oyuncaklarin
cocuklarin  gelisim, 6grenme ve yaraticiligin
gelismesinde 6nemli bir islevi vardir. Cocuk icin
etkili bir 6grenme mekant olan oyun alanlarinin
tasarimlanmast ~ 6nemli  bir  sorumlulugu
beraberinde getirir. Bu nedenle, g¢ocuklara
oyuncak secetken ve oyun alanlarnt dizayn
ederken bu durum g6z 6niinde bulundurulmali
ve Ozellikle okul 6ncesi egitimde de bilimsel
veriler 1s181nda oyundan faydalanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Oyun; Oyun ve Gelisim;
Oyun Alanlari; Oyuncaklar.
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Girig

Oyun, belli bir amaca yonelik olan veya olmayan, kuralli ya da kuralsiz gerceklestirilen fakat
her durumda ¢ocugun isteyerek yer aldig fiziksel, bilissel, dil, duygusal ve sosyal gelisiminin temeli
olan gercek hayatin bir pargast ve ¢ocuk i¢in en etkin égrenme streci seklinde ifade edilmektedir

(Coskun, 1997:5). Eric Erikson'un (1963) da belirttigi gibi, ¢ocukluk oyunu gercek hayatin bir
benzeridir ve ¢ocugun gelecegi ile arkadas olmasint saglamaktadir (Bruce, 1993:237).

Oyun yapist itibartyla yaratici, orijinal, yenilik¢i ve imgeseldir. Cocugun hayatt boyunca
edindigi teknik cesaret, yenilik ve ustalik becerilerini kullanir (Bruce, 1993:237). Cocuk oynarken
imgelem giiciinii kullanmakta, imgelem giiciinii kullanarak yeni bir nesne, distince ya da bilgi
tretmektedir. Zaman iginde, bu bitimsiz ugraslar pek cok beceriyi icine alan ustalasmus bir triine
donismektedir. Davranisin dogru yer ve zamanda, hizli ve dogru bir bigimde sergilenmesi oyun
etkinliklerinin nihai amacint olusturmaktadir.

Oyun ¢ocugun i¢ dinyasinin bir aynasidir (Boydas, 1999:4). Cocuk oyun yoluyla bircok
duygusunun (mutluluk, seving, aci, korku, dostluk, kin, nefret gibi ) farkina vararak kendini 6zgiirce
ifade edebilmekte ve duygusal olarak rahatlamaktadir (Erden, 2001:1). Bu anlamda oyun, ¢ocugun
duygu durumunu ortaya koymada etkili bir aractir. Bu ipuglarini zamaninda tespit edip, dogru
degerlendirirsek, cocugun icinde bulundugu durumu ve yapilabilecek yardim ile katkilart uygun bir
sekilde belirleyebiliriz.

Oyun ¢ocugun duygu ve coskularini, tziintilerini, iligkilerini anlamak i¢in onlarin yeniden
yarattiklart bir diis ortamidir (Kilbag, 2000: 29). Oyun ¢ocugun hayal dinyasi ile gercekler arasinda
kurdugu bir képridiir (Ozgiir, 2000:3) ve cocugun yast iletledikge, oyun katiksiz bir sembolizm
seklinde igsellestigi icin gercek ve hayal arasindaki mesafe artmaktadir. (Social Development
Psychology, 2002). Bu dogrultuda, ¢ocuk islemlerini yetiskinler gibi, gercek diinya ve gercek
diinyaya iliskin nesneler, duygular, dusiinceler ve sorunlar tzerinde gerceklestirir. Cocugun
mantiksal diisiiniise gecisi bu tiir bir dontsiim siirecini gerekli ve zorunlu kilar.

Cocugun gordiklerini sinadigr ve pekistirdigi bir deney alant olarak tanimlanan oyun ge¢mis
ile bag kurmakta, gelecek icin kaynak olusturmaktadir. Butiin bunlarin yant sira, oyun yaratma,
deneyim kazanma, iletisim kurma ve yetiskinlige hazirlanma araci, yorgunluk ve stkintidan kurtulus,
ozglrce ve kendiliginden yapilan, haz veren, mutluluk kaynagi olan, cocugu gelistiren ve eglendiren
etkinlik bicimi olarak algilanmaktadir (Doganay, 1998:3). Bu etkinliklerin bilingli eller tarafindan
yonlendirilmesi cocugun 6nund ve bilincini acacaktir.

Cocugun en o6nemli ugrast olarak kabul gbéren oyun, c¢ocuklar icin kesfetme, 6grenme,
yaratma, kendini ifade etme anlamina gelmektedir. Oyun, ¢ocuklarin gevreleri ile iliski kurmalarina,
duygu ve disiincelerini yansitmalarina, kendi ilgi ve egilimlerini tanimalarina yardimet olan bir
aractir (Aral, 2000). Oyun araciligs ile cocuklar tanima ve ileriye doniik gereken profesyonel yardimi
yapma imkant ortaya ctkabilir. Oyun yoluyla ¢cocugun i¢ diinyasini, degerlerini, hayata bakis acisin
ve ileriye doniik planlarini betimleyebiliriz.

Oyun belirsiz ve degisken bir yapidir. Bu nedenle, farkli sonuglara gotiirebilir (Pellegrini ve
Galda, 1993:169). Bu, ¢cocugun oyun baglaminda yeni deneyimler kazandigi, hayata ve yasama dair
yeni seyler 6grendigi ve kendini sekillendirdigi bir stireci ifade eder. Bu siireg, cocugun o giinkii ruh
hali, ge¢misteki bilgileri, oyun ortamt ve oyun materyallerinin 6zelliklerinden etkilenir. A¢ik uglu bir
ogrenme strecini gerektiren oyun aktiviteleri, cocugun bildiklerinin tzerine yeni bilgiler eklemesi,
yanls bildigini diizeltmesi, hi¢ bilmedigi bir bilgiyi edinmesi bigciminde olabilecegi gibi, kiyaslama
yapma, problem ¢6zme ve hatta yeni bir bilgi ya da ara¢ tUretme gibi ust duzey beceriler
sergilemesine sebep olabilir.

Cocuk oyunlarinin dort temel fonksiyonu vardir. Bunlar; 1) oyun gerilimi azaltir ve duygusal
bir disa vurum saglar, 2) Oyun ¢ocuklarin sosyallesmesinde 6nemli bir rol oynar, 3) oyun 6grenme
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surecinin 6nemli bir parcasidir ve 4) oyun, baska bir sekilde, hayal kirikhigina distilecek durumlardan
basartyla ve kendini gerceklestirmeye olanak tantyacak bicimde ¢ikmasina neden olur (Thoughts on
Play Theory and Creative Drama, 2002) biciminde siralanabilir. Oyunun bu fonksiyonlarint basart
ile yerine getirmesi hem bedensel hem de ruhsal acidan saglikli, baskalart ile uyumlu olan bireylerin
topluma kazandirilmasi bakimindan énemlidir.

Cocugun gelisiminde yasamsal bir 6nem tagimakta olan oyun, onun gelisimini yansitmaktadur.
Cocugun oyun esnasinda sergiledigi davranislar normal bir gelisim iginde olup olmadigr hakkinda
6nemli bir ipucu olusturur ve ¢ocuk hakkinda fikir verir. Dikkatli gbzlemciler oyundan elde ettikleri
verileri ¢ocugu sekillendirmek maksad:r ile kullanabilitler. Bu nedenle, gelisim alanlart ile oyun
arasindaki etkilesim ¢6ziimlenmesi gereken bir sorundur.

Gelisim alanlar1 ve oyun

Cocuklarin psiko-motor, bilissel, sosyal, duygusal, dil ve kisilik gelisiminin vazgecilmez bir
aract olan oyun aktiviteleri hakkinda sadece kuramsal anlamda degil, denel anlamda da saglam
kanutlar elde ederek ailelere, egitimcilere ve bilim adamlarina yonelik bilgilendirmede bulunulmalidir.
Bu temel diisiinceden hareketle, yukarida belirtilen gelisim alanlart ile oyun aktiviteleri arasindaki
iliskinin irdelenmesi dustintilmiis ve 6nemli noktalara kisaca dikkat ¢ekilmeye calistimistur.

a) Devinsel (psiko-motor) gelisim ve oyun iligkisi

Devinsel gelisim, cocugun kol ve bacaklar ile tim organlarini kullanmada glic ve hiz
kazanmasina, beden organlari arasinda esgidim saglanmasina ve onlart denetim altina almada
becerikli duruma gelmesine denir (Bilgin, 2003, 55). Devinsel gelisim O6zellikle ¢ocuklugun ilk
yillarinda hizla gelisen 6nemli bir ugras alanidir. Bu agamada, kaslarin gelisimini ve ¢cocugun belli
becerilerde ustalasmasini saglayan hareket ve etkinlikler mitemadiyen tekrarlanir. Atma, tutma,
hoplama, si¢rama, atlama turi etkinliklerle gocuk bir yandan birikmis enetjisini atarken, bir yandan
da bedenini belli davranislart dogru ve hizlt bir sekilde yapabilecek hale getirme denemelerini
surdirmektedir. Oyun aktiviteleri bu ¢abalarin denendigi yerdir. Oyun aktiviteleri akict ve dogru
motor becerilerin gelismesini saglamakta ve ¢ocuk kendisinin diinya tzerindeki etkisini ve
kontrolinu fark etmektedir. Boylece, kendi beden imaji ve yeteneklerine iliskin olumlu bir 6zgtiven
gelistirmektedir. Cocuk oyun yoluyla organlar arasinda esgidim ve denge saglarken, motor
becerilerde esneklik ve ¢eviklik kazanmaktadir (Erden, 2001). Oyun esnasinda ince motor beceriler
ile kaba motor beceriler tizerinde calisiimakta ya da beceri kazanilmaktadir. Ince motor beceriler ve
el-g6z koordinasyonu kii¢tik objeletle oynanmasint gerektirirken, kaba motor beceriler daha biytik
ve hareketli beceriler ile oynanmasint gerektirmektedir (Doganay, 1998, 19).

Cocuklar fiziksel beceri gelisimi araciligy ile kendi kapasitelerini, kendilerini ve ¢evrelerini kesfederler
(Bunker, 1991:467). Psiko-motor etkinlikler cocuga toplumsal iliskilerde ve isbirliginde, 6grenmede
bir ara¢ islevi goérdigt icin oyun alanlart ve malzemeleri ¢cocuklarin bu gelisimsel 6zelliklerine de
hitap edecek sekilde dizayn edilmelidir. Boylece, mutlu, saglikli ve toplumla barisik bir geng nesil
elde edilebilir.

b) Biligsel gelisim ve oyun iligkisi

Oyunun bilissel gelisimin en 6nemli kaynagi oldugu gorusu gittikce artan bir sekilde kabul
gormektedir (Saracho, 1985:1). Bilis kavramt bilme eylemi ile baglantilidir ve algilama, animsama,
imgelem olusturma, kavramlar kurma, degetlendirme ve karar verme gibi stiregleri kapsamaktadir
(Tolan, Isen ve Batmaz, 1985: 28). Cocuk bilissel bir aktivite olan oyun ile cevresindekileri
anlamlandirmay: 6grenir. Oyun, zihinsel islevlerle ilgili etkinlikleri kolaylastirarak cocuga 6greten bir
yontemdir. Cocuk oyun yolu ile onun i¢in zotlayict olant tanima, tanimlama, animsama, siralama,
serileme, problem ¢6zme, agirlik, derinlik, renk, sekil ve biytklik gibi kavramlari kolayca ve zevkle
ogrenir (Coskun, 1997: 11). Oyun bilginin bellege depolanmasi ve kisinin kendi 6grenme hizina
uygun bir sekilde alinmasina olanak saglamaktadir.
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c) Sosyal gelisim ve oyun iligkisi

Toplumsallasma, toplumda gegerli olan kilttirel degerleri 6grenerek, yetiskinlerin diinyasina
hazirflanma ve yetiskinlerin davranis bicimlerini yasantisina uygulayabilir duruma gelme anlamina
gelmektedir (Ustiindag, 2000: 54). Baska bir deyisle, toplumsallasmayt kisinin iyesi oldugu
toplumun ya da gruplarin beklentilerine uyum saglayan davranslart 6grendigi, olusturdugu ve
degistirdigi bir etkilesim stireci olarak tanimlayabiliriz (Tolan ve Ark., 1985:5). Oyun ise ¢ocuklarin
toplumsallasmasina olanak taniyan oldukga sosyal olusumlardir. Toplumsal degetler ve normlar
oyun esnasinda 6grenilir ve test edilir. Cocugun yasama iliskin becerileri denedigi ve 6grendigi oyun
etkinlikleri yoluyla cocuk paylasmayi, yardimlagmayi, birlikte calismayr ve boylece toplumsallasmay:
ogrenmektedir. Bu sosyal beceriler ¢ocuklara sosyal calismalara tepkide bulunmada, olaylara
baskasinin bakis agisindan bakmada, vicdanini olusturmada, vicdansal degerlendirmeler yapmada,
sosyal beceriler edinmede ve arkadaslk kavrami olusturmada yardim eder (Saracho, 1996:864).
Ayrica, cocuk oyun oynarken arkadaslar ile yardimlagma, karar verme, kendine giiven ve hosgorila
olma gibi gelecekte kisiligini etkileyecek 6zellikler de kazanir.

Oyun kendilerini gizlilikle ¢evreleyip digerlerinden farkli olduklarini vurgulayan sosyal
gruplarin olusumunu saglar (Thoughts on Play Theory and Creative Drama, 2002) ve oyun
sayesinde ¢ocuklar arasinda ortak bir dil gelisir. Oyunun disiplini geregi oyun kurallarina uyan ¢ocuk
giderek toplumun kurallarina da uyma aliskanligi edinir. Bununla birlikte ¢ocuk giderek yenilgileri
kabullenme, yenilgiler karsisinda kizmama davranist gelistirir.

d) Duygusal gelisim ve oyun iligkisi

Sevilmek ve oynamak c¢ocuk ruh sagliginin en 6nemli belirtileridir. Cocuk oyun yoluyla en
derin duygu ve gereksinimlerini ifade etme olanagt bulmakta ve sorunlarini kendi kendine
¢Ozebilmektedir. Cocuk oyun araciligiyla tzintilerini, kaygilarini, korkularini dile getirmektedir.
Cocuk oyun araciligi ile stkintilarini disa vurarak rahatlamakta ve kendisine uygulanan cezalart hayali
olarak da olsa bagkalarina uygulayarak saldirganlik durtisiinii bosaltmaktadir. Bu ¢ercevede, cocuk
saldirganlik dirtisinden kurtulmak tzere doktor olup igne yapabilir, polis olup suglular
yakalayabilir, kiskandigi kardesini cezalandirabilir veya dénmemek tzere seyahate gonderebilir
(Ozgiir, 2000:6; Doganay, 1988:5). Biitiin bu oyun aktiviteleri cocugun ruh haline iliskin énemli
ipuclarini g6z 6ntine sermektedir.

e) Dil gelisimi ve oyun iligkisi

Dil, distince, duygu ve isteklerin, bir toplumda ses ve anlam yéntunden ortak olan 6geler ve
kurallardan yararlanarak baskalarina aktarilmasini saglayan, ¢ok yonld, ¢ok gelismis simgesel bir
dizgedir (Kigtikkaragoz, 2003: 95 ). Baska bir deyisle dil, insan tasarimlarint anlatabilme yetenegidir.
Dil kendini konusma yoluyla belli eder. Konusma ise toplumun belitli seslere ytikledigi anlamlar
bellekte tutabilmeyi ve dizgesel bir bicimde kullanabilmeyi 6grenmektir (Tolan ve Ark., 1985:175).
Opyun, cocugun dili 6grenmesi ile kullanmast bakimindan etkin bir ortam saglamakta ve soézcik
dagarcigini  gelistirmektedir.  Oyun esnasinda bagkalart ile etkilesime giren ¢ocuk dinleme,
baskalarini anlama, diisiincelerini séyleme, onaylama veya karst ¢itkma gibi s6zel etkilesime girer. Bu
etkilesim sonucu, ¢ocuk diizgiin climle kurma, rahat konusma ve dustincelerini agtklama aliskanligt
kazanmaktadir (Erden, 2001: 42). Cocuklarin dil tzerinde hakimiyet kazanmast ve etkili iletisimde
ustalagsmast cocugun bu becerileri kazanacagy nitelikte oyun ortamlarinda bulunmasini gerektirir.

Cocuklarin oyun etkinlikleri ¢ercevesinde bir yetiskinle konusma uygulamalart yapmasinin dil
gelisimini  hizlandirdigt ve daha akict bir hale getirdigi savlanmaktadir (Pellegrini ve Galda,
1993:168). Suirekli pratik yapmayt gerektiren dil 6grenme aktif katilimin oldugu ortamlarda amacina
ulasir. Cocuklarin egitim ortamu olarak algilladigimiz oyun aktiviteleri ¢ocuklarin ses ve sozctklerle
oynamalarina ve bunlarin kombinasyonlarinin yapilmasina olanak saglamaktadir.
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f) Kisilik Geligimi ve Oyun Iligkisi

Kisilik, bireyin cevresine 6zgiin ve farkli sekilde uyumunu belirleyen psiko-fizik sistemlerin
dinamik 6rgutlenisidir (Tolan ve Diger., 1985:120). 0-5 yas ¢ocugun kisiliginin temelinin atildigt bir
zaman dilimi olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda bu zaman dilimi etkin bir oyun dénemi olarak
algilanmaktadir. Bu gercevede, oyun, kisiligin belirlenmesinde, olusumunda ve gelisiminde 6énemli
bir etkinlik alanidir denebilir. Cocuklarin kisilik yapist ile oyun etkinlikleri arasinda 6nemli bir iliski
gozlenmektedir. Cocuklarin oyun etkinlikleri ile oyun tarzlari, onlarin sinirli ya da uysal, sosyal ya da
a-sosyal, demokratik ya da otoriter, dominant ya da edilgen olma gibi kisilik 6zelliklerinden énemli
olgiide etkilenmektedirler. Bu iliskinin bilinmesi ve ¢ocugun kisilik gelisiminde énemli bir farkldik
yaratabilmemiz agisindan yararhdir.

Oyunda yetigkinin rolii

Opyunda yetiskinin mudahalesinin etkililigi veya gereksizligi konusunda uzmanlar geliskili
bilgiler vermektedir. Ornegin, Piaget ve Vygotsky'nin kuramlari sosyal etkilesimin, ¢ocuklarin
gelisimine hangi yollardan bagli oldugu konusunda farkli varsayimlarda bulunurlar ve ¢ocugun
gelisiminde yetiskin ve akranlarin etkisi konusunda daha biytk farkliliklar gosteritler (Pellegrini ve
Galda, 1993:166). Ancak, Anne babalarin ¢ocuklarinin oyunlarina katki getirebilecegini diistinen
yazarlar da bulunmaktadir. Anne ve babalar ¢ocuklarinin oyunlarina; 1) oyun yapilart olusturarak, 2)
bir nesnenin g¢ocugun onu tanimladigr gibi olduguna inandigini séyleyerek ve 3) butiin oyun
materyallerinin  givenli olup olmadiklarini belitleyerek destek verebilifler (Christie ve Enz,
1993:292). Buna ek olarak, yetiskinin oyundaki roli cocugu oyun ile barisik kilmaktir denebilir.

Oyuncaklar ve 6zellikleri

Gelisim basamaklart boyunca ¢ocugun hareketlerine diizen getiren zihinsel, bedensel ve
psiko-sosyal gelisimlerinde yardimeci olan, hayal giictinii gelistiren tim oyun malzemesi oyuncak
olarak tanimlanabilir. Su, kil, kum gibi dogal oyun malzemeleri ile bos kibrit kutusu, makara gibi
artik Grtinler de oyuncak kapsamina girer (Ozgiir, 2000:16). Oyuncaklar cocugun arkadaslaridir ve
onlart hayata hazirlar. Cocuk sikildiginda, tzildigtnde, yalniz kaldiginda, oyuncagy ile dertleserek
kendini ifade etmektedir (Erden, 2001:1). Cocuklar her bir nesneyi oyun igerisinde saatlerce etkili bir
oyuncak olarak kullanilabilir. Ornegin, ufak bir askeri ara¢ parcast bir ugaga veya nehirde yol alan bir
tekneye veya koti adamlarin pesinden giden bir tasita donusebilir (Christie ve Enz, 1993:292).

Oyun materyalleri anne-babalarin ¢ocuklarina saglayabilecekleri en 6nemli kaynaklardir.
Amerikan Oyuncak Ureticileri’nin son yillarda yaymnlamis olduklari rapora gére, anne-babalarin
secenekleri arasinda 150.000 farkli oyuncak bulunmaktadir (Christie ve Enz, 1993:291). Ancak,
gerek bizim tlkemizde, gerekse baska ilkelerde ¢ocuklarin bazilar -biytk bir dl¢ide ekonomik
nedenlerden kaynaklanan sebeplerle- oyun materyallerinden mahrum kalmaktaditlar. Bu sorunu
¢cozmek tizere Amerika’da, bircok eyalet kamu kitiiphane sistemleri icinde oyuncak kiitiphaneleri
acmustir. Yalnizca Los Angeles’ta 30’dan fazla oyuncak kitiphanesi 15.000’den fazla ¢ocuga
ulasmaktadir. Wisconsin Kamu Kitiiphaneleri’ne oyuncak koleksiyonunun dolasimini saglamak igin
25.000 dolar hibe edilmistir. Maryland’de Horward County Kitiphanesi, Cocuk Bélimi'nde her ay
1.300 oyuncak dolasim halindedir. Bu kitiiphanelerde uzmanlar, ailelere oyuncaklart nasil etkili
olarak kullanacaklarina iliskin 6nerilerde bulunmaktadir (Jackson ve Diger, 1991: 30). Bu sistemin
bizim tlkemizde de uygulanir hale gelmesi kiigiik ¢ocuklarin egitimi ve saglikli gelisimi bakimindan
yararh gorilmektedir.

Oyuncaklarin yapi ve gergekligi

Yapt kavrami, oyuncagin yapistnin ve gorunisinin, kullanimint ne olgiide smnirladign ile
ilgilidir. Oyuncaklar “yiksek-yapilt” ve “distik-yapilt” olmak tzere ikiye ayrilir. Barbi bebekleri ve
polis arabalarinin detayli 6rnekleri sadece tek bir kullanim igin olusturuldugundan yiksek yapili
oyuncaklara 6rnek olarak verilebilir. Diger bir deyisle, sadece giizel bir geng kiz ya da polis arabast
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islevi gortrler. Kuklalar ve “yaratict oyun araglar” (tekerlekli tahta gibi gortinen) bircok degisik
insan veya tasitt temsilen kullanidiklar icin  “disik-yapili” oyuncaklardir (Christie ve Enz,
1993:291).

Oyun ve rekabet iligkisi

Oyunlar, genellikle, oyuncularin bir amaca yonelik olarak belli kurallar cercevesinde
birbitleriyle yarismast olarak tanimlanir (Gruending, Fenty ve Hogan, Tarihsiz, 260). Kamii’ye gore
rekabetci grup oyunlarinin yarart ya da zarart kazanmaktan ya da kaybetmekten degil, cocuklarin
kazanmay1 ve kaybetmeyi nasi algiladiklarindan kaynaklanmaktadir. Kamii, oyunlardaki rekabetle
basa ¢itkmanin en iyi yolunun cocuklarin kazanmayi tesadufi bigimde algilamalarinin saglanmasi
oldugunu soylemekte ve asagidaki yollarin izlenmesini 6nermektedir (Hatcher, Pape ve Nicoscia,
1988: 11);

a) Kaybetmenin kot olmadigint séyleyin ve gosterin.

b) Cocuklarin rekabetten kacinip kaginmadiklarint gézlemleyin ve kaginmalarina izin verin
¢) Kazanmanin neredeyse timiiyle sansa baglt oldugu sans oyunlart oynayin.

Oyun alanlarinin 6zellikleri

Cocuk oyun alanlari ¢ok yogun olarak kullanilan ve c¢ocuklarin (1-14 yas arast) aktif
rekreasyon ihtiyaclarini karsilayan acik alanlardir (Pehlivan, 2002:52). Cocuk igin etkili bir 6grenme
mekant olan oyun alanlarimin tasarimlanmast 6nemli bir sorumlulugu beraberinde getirir. Oyun
alanlart tasarimlanirken tg temel 6zelligin g6z 6ntinde bulundurulmast gerekir. Bunlar; a) oyun
alanlart ¢ocuklan fiziksel ¢evre ile mesgul olmaya tesvik etmelidir, b) ¢ocuklarin birbitleriyle ve
cevreleriyle olan iliskilerinde kendilerinde bir dizi degisiklik yaratacak ( pargalara tirmanmak, oyunlar
yaratmak gibi) diizenlemelere sahip olmalidir ve ¢) cocuklara bunlar yaparken aktif olacaklar bir
ortam sunmalidir (Gelbach, 1991:138).

Oyun ve égrenme Iligkisi

Ogrenme, bireyde olusan davranis degismesi olarak tanimlanmaktadir. Piaget'ye (Tolan ve
Diger., 1985:31) gore, cocuklar iki sekilde 6grenir: 1) cocugun kendi disinda olan ve kiiltiirel yolla
aktarilant 6grenmesi, yani “psiko-sosyal 6grenme” ve 2) cocugun zamanla buluslar yaparak kendi
kendine 6grenmesi, yani “psikolojik 6grenmedir”. Piaget, cocuklarin sosyal etkilesimi konusunda
“kisisel egitime” yani psikolojik 6grenmeye agilik vermis ve sosyal Ogrenmenin c¢ok agirlikli
olmadigint savunmustur. Piaget'ye (1983) gore, cocuklarin gelisimi onlarnn fiziksel ve mantiksal

dinyalant ile etkilesimde bulunduklarinda ortaya ctkan “kavram karmasasinin™ bir sonucudur
(Pellegrini ve Galda, 1993, 160).

Yukarida anlatilanlardan da kolayca anlasilacag tizere hem psiko-sosyal 6grenmenin hem de
psikolojik 6grenmenin en etkili bicimde gerceklestirilecegi yer oyun ortami ve oyun materyalleri ile
gerceklestirilen etkinliklerdir. Oyun etkinlikleri ¢ocugun kendine, i¢inde bulundugu topluma ve
dinyaya iliskin karmasanin ¢éziimlenmesi icin de mitkemmel bir ortamdir. Bu nedenle oyun
aktiviteleri bilimsel veriler 1s1g1nda revize edilmeli ve cocugun kullanimina sunulmalidir.

Oyunun egitim programlarindaki yeri

Ilkokul egitim programlarinda oyuna yer veren 19. yiizyll egitim énciisii Friedrich Froebel
oyunu Kkisiyi gelistirmesi bakimindan ciddi ve 6nemli bir etkinlik olarak gérmustiir. Froebel’e gore,
bagimsiz oyunlarda ¢ocuklar gelecekteki diistince sistemlerini yansittiklart i¢cin oyuna deger verilmeli
ve tesvik edilmelidir (Bruce, 1993:238). Aslinda, oyunu esas alan egitim programi gelistirmek zor
degildir. Basarili bir oyun programi 6grencilerin bilgilerini ve kavramsal anlayislarini garantileyecek
belli kosullart saglamalidir. Basarili bir sekilde egitim ortamina sokulacak olan oyun programi
oncesinde asagida belirtilen iki temel kosulun gerceklestirilmesinde yarar gériilmektedir.
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1) Ogretmen oyuna dayalt bir egitim programini tasarlayip, yiiriitebilecek giice sahip olmalidir.
Bu da asagidaki gereklilikleri saglamay: gerektirir;

Egitim programlarinin 6nemli kavramlarinin oyun yolu ile nasil dgretilecegini diisinmek ve
egitim programinda incelenen 6nemli fikitler konusunda kararlt olmak,

Oyun igin gerekli materyalleri toplamak,

Sinifi, oyunlarda grup calismasina gore dizenlemek ve 6grencileri bu 6grenci merkezli, aktif
6grenme formatina yonlendirmek,

Ogtrencilere oyun icin siire tanimak,
Oyunun kavramlart 6greteceginden emin olmak,
Ogrencilerin, oyun hakkindaki gézlemlerini yansitacaklart sinif tartismalart kullanmak,

Ogrencilerin, 6grenimi eklenen deneyimlerle olusup, diizenlenirken kurallari 6grenmelerini
saglayacak tamamlama oyunlart kullanmak.

2) Etkili oyun programinin ikinci ve esit 6lgiide 6nemli diger boyutu ise, 6gretmenin oyunun
onemli gorillen 6grenme amaglarina ulasabilecegine inanmasidir (Wassermann, 1991:137-138).

Sonug, tartigma ve Oneriler

Bu arastirmada, yontem olarak tarama modeli kullanilmistir. Bu arastirmada kullanilan veriler,
yerli ve yabanct kaynak ve dokiimanlardan elde edilmistir. Amag¢ dogrultusunda yerli ve yabanci
makale, yliksek lisans ve doktora tezleri, kitap, dergi, rapor ve internet araciligiyla elde edilen diger
kaynaklara ulasilmis ve toplanan dokiimanlar, konunun igerigine gore diizenlenerek, fisleme
yontemiyle aralarinda bir butinlik olusturacak sekilde diizenlenmis, elde edilen veriler analiz
edilerek raporlastirlmustir. Bu kissmda da kaynak tarama yontemiyle elde edilen bilgiler yeniden
g6zden gecirilmis ve 6nemli noktalar vurgulanmustir.

Oyunun ne oldugu ya da olmadigt konusunda ¢ok eski zamanlardan beri degisik gorisler ileri
surilmustir. Oyun kuramcilarinin tizerinde anlastift 6nemli nokta oyunun ¢ocuk i¢in en 6nemli
ugras oldugudur. Bu noktadan hareketle, oyun kuramcilart ¢ocukluk yasaminin en 6nemli etkinligi
olan oyunu asagidaki gibi tanimlamaktadirlar. Gross (1896)’a gore, oyun bir uygulama alanidir.
Cocuk ileri yasamda karsilasacagi durumlarda kullanacagi davranislart oyun yoluyla kazanir. Piaget’e
(1962) gbre oyun dis dinyaya uyum iken, Vygotsky’ e gore oyun kesiftir ve yeni bir olusumdur.
Montessori (1871-1952) oyunu ¢ocugun isi ve ugrast olarak nitelendirirken, Freud (1961) korkularin
engellenmesinin ve sosyal catismanin tstesinden gelme yolu olarak belirtmektedir (Ersan, 2011:9).
Erikson oyunu, ¢ocugun yenilgiler, acilar ve yasamda karsilasilan hayal kirikliklarina kendini
hazirlamak icin kullandigi bir arag¢ olarak gorir. Montaigne ise oyunu ¢ocuklarin en gercek ugrast
olarak tanimlamistir (Ogiit, 2010: 28). Tudor-Hart’ a gére oyun, hayatin 6ziidiir ve bebegin her seyi
ogrenebilecegi tek yoldur. Lazarus oyunu “kendiliginden ortaya ¢ikan, hedefi olmayan, mutluluk
getiren bir aktivite olarak belirtmistir (Sirin, 2011:32). John Dewey oyunu, sonug¢ gozetilmeyen,
bilingsiz davranslar olarak nitelerken, Huizinga bunu, isteyerek ve kurallt olarak belli bir zaman ve
mekanda yapilan faaliyetler olarak tanimlamaktadir (Ogiit, 2010: 27). Giiniimiizde ise oyun, belli bir
amaca yonelik olan veya olmayan, kuralli ya da kuralsin gerceklestirilen fakat her durumda ¢ocugun
isteyerek ve hoslanarak yer aldigy, fiziksel, bilissel, dil, duygusal ve sosyal gelisimin temeli olan gercek
hayatin bir parcasi ve cocuk icin en etkin 6grenme stireci olarak kabul edilmektedir (Baykog-
Doénmez,1992; Kuscu, 2014: 11; Ersan,2011:9; Akyel, 2011: 18-19).

Opyun esnasinda ¢ocugun bazi hareketleri siirekli yapmast, onun kiigiik ve buyik kaslarinin
gelisimini hizlandirmaktadir. Cocuklarin, yirtime, kosma, atlama, tirmanma, kayma, inme, ¢tkma,
firlatma, yakalama, sicrama, ziplama, sallanma gibi eylemlerle strekli hareket halinde olmalart
onlarin biyiik kas gelisimini desteklerken, tutma, koparma, kesme, baglama, ¢6zme, digimleme,
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yogurma, delme, boyama, dikme, 6rme ve gecirme gibi etkinliklerle kiigiik kas becerileri
gelismektedir (Kogkar, Girmen, Anilan ve Oztiirk, 2004; Kuscu, 2014: 35). Fiziksel oyun sayesinde
cocugun, psiko-motor becerileri, glicti, tepkisi, becerileri artar, biytik-kiictik kaslarini denetim altina
alir, organlart esgiidiim ve denge, hareketlerde esneklik ve ceviklik meydana gelir (Seyrek ve Sun,
2005). Bunun yani sira, Ozellikle, kosma, atlama, tirmanma, striinme gibi fizik guicti gerektiren
oyunlar cocugun viicut sistemlerinin (Solunum, dolagim, sindirim, bosaltim gibi) ¢alismasini saglar.
Vicuttaki fazla yaglarin yakilmasi, kaslarin giiclenmesi, i¢ salgt bezlerinin daha duzenli ¢alismast gibi
Ozelliklerle birlikte buyumeye iligkin islevleri yerine getirilmesi, viicudun hareketini gerektiren
oyunlarla saglanir (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007: 335). Oyun terleme yoluyla, bedendeki zehirli
atiklarin atilmasint saglar; artik fazla enerjinin harcanmasina yardimet olur ve dinlendirir. Ayrica,
hareket ettikge viicuduna kan pompalanir, viicuda bol oksijen girer. Istah acilir ve organlar diizene
girer (Ertan, 2013). Bunun yani sira, agtk havada oynanan oyunlar ile cocugun kan dolasimt hizlanir,
istah agilir, uykusu diizene girer, viicut giinesten “D” vitamini ihtiyacint alir (Yesilkaya, 2013: 16). Bu
da ¢ocuklarin hem fiziksel hem de mental sagligina olumlu katk: getirir.

Oyun zihinsel gelisimin de gelismesinde 6nemli bir aractir. Cocuk oyun oynarken dunyay1 ve
cevresini kesfetmekte, yeni bilgiler edinmekte, merak duygusunu tatmin etmektedir. Bellekte tutma,
hatirlama, isimlendirme, eslestirme, smuflandirma, analiz sentez, problem ¢6zme gibi zihinsel
sureglerin isleyisi oyunla hizlanmakta ve gelismektedir. Cocuk, oyun oynarken mantik yuriitmeyi,
se¢im yapmayi, sebep-sonug iliskileri kurmayi, dikkatini toplamayi, kendini bir amaca yoneltmeyi,
oyunda ortaya ¢ikan sorunlart gérmeyi ve bunlara ¢6ztimler bulmayr 6grenmektedir. Oyunla ¢ocuk
diisiinme, algilama, zihinsel planlama gibi zihin giicii gerektiren soyut yetenekler yoniinden gelisme
saglamaktadir (Poyraz, 2003; Kuscu, 2014:40; Kolcu, 2014). Cocuk oyun yoluyla, bir yandan
buyuklik, sekil, renk, boyut, agirlik, hacim, 6l¢me, sayma, tartma, zaman, mekan, uzaklik, uzay ile
ilgili kavramlari kazanirken, diger yandan erime, kuruma, buharlasma, soguma gibi doga olaylarini da
égrenmektedir (Pehlivan, 2005:21). Ozetle, oyun ¢ocugun duyduklarini, gérdiiklerini, denedigi ve
pekistirdigi bir deney alanidir ve gocuk oyun yoluyla; kesfetmeyi, denemeyi, kendini ifade etmeyi,
yaraticiligy, hayal gictini kullanmayi, yeni beceriler kazanmayi, bedenini kontrol etmeyi, paylasmayi
ve isbirligini 6grenir diyebiliriz.

Oyun ¢ocugun sosyal gelisimine katk1 saglayan 6nemli bir aragtir ve oyun ¢ocugu toplumsal
hayata hazirlar. Oyunun ¢ocugun sosyal gelisime katkist ise s6yle siralanabilir; akran grupla etkilesim
ve bireysel Ozellikler gelisir, baskalariyla iyi iletisim kurma yetenegi gelisir, kisilik 6zellikler,
yaratictigi ve kendine giveni gelisir, gerilimle daha kolay basa ¢tkma tutum ve davranislan
kazandirilabilir, duygusal tepkileri denetim altina almay1 6grenir, cevredeki buytiklerin strekli ilgisini
beklemekten kurtulur, seving, hoslanma ve mutluluk duyar, estetik begenisi gelisir, toplum
hayatindaki cinsel rolinii kavrar, baskalarimin hak ve 6zgurliklerine saygr gostermeyi Ogrenir,
etkinlikler benlik imajinin kazanilmasini, “basarabiliyorum” duygusunu yasamasint saglar, kendi hak
ve Ozgurliklerini korur, sorunlardan uzaklasir (Ertan, 2013). Ayrica, Oyun, ¢ocugun kendi kendini
idare etmesini ve arkadaslartyla nasil iliski kurabilecegini de 6gretmektedir. Cocuk oyun aracilig ile
kendine giiven, kendini denetleme, isbirligi yapma, dogruluk ve disiplin gibi kisisel ve toplumsal
aliskanliklari kazanmaktadir. Cocuk oyun oynarken diger insanlarla iletisim kurmayi, gézlem
yapmayl ve yardmmlasma duygularini gelistirebilmektedir.  Ayrica bagkalarina saygi gosterme,
baskalarinin hakkint ve kendi hakkini koruma, verilen gorevleri tistlenme, herhangi bir konuda karar
verip uygulayabilme ve isbirligi saglayabilme gibi toplumsal kurallart da 6grenmektedir (Kogkar,
Girmen, Anilan ve Oztiirk, 2004; kuscu, 2014: 37). Béylece oyun cocugun toplumsallasmasina katki
getirmektedir.

Oyun ¢ocugun duygusal gelisimine katki getirir. Cocuk oyunlarindaki duygusal paylasimlar,
gelecekte hem kendinin hem de toplumun ruh sagligr acisindan buyik 6nem tasimaktadir. Oyun
ortaminda yasanan duygular ise; mutluluk, seving, basari, yaraticihk bilinci, farkindalik, kendini
begenme, sevme, ilgi odagi olma, liderlik 6zelliginin agiga ¢ikmasi, yardim etme, paylasma, bir gruba
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ait olma, rekabet ve miicadele duygularint yasama, hirs, motivasyon, saldirganlik, 6fke, kizginlik,
nefret, kin, cezalandirma, dovisme, bencillik, kiskanglik, siddet, aglama, kiigiik dustirme, gruptan
atlmanin verdigi degersizlik duygusu, incinme, kendinden nefret, yetersizlik, beceriksizlik,
utangaclik, stkilganlik, kagma, kendini begenmeme, mutsuzluktur ( Kuscu, 2014:38 ). Cocuk bu
tepkilerini ayni zamanda oyuna yansitir. Duygusal tepkilerini oyuna yansitan cocuk, kendi
yasantisindaki duygusal iliskileri, tepkileri gbzleme yetenegi gelistirir (Kolcu; 2014: 19). Cocuk
cevresindeki diger canllarla etkilesimdeki duygusal tepkilerini oyunda tekrar yasar. Béylece, cocugun
kendine olan giiveni artar, oyun yoluyla duygusal tepkilerini kontrol etmeyi, kendi ve baskast icin
sorumluluk almay1 6grenir. Oyun sayesinde ben merkezcilikten kurtulur (kolcu, 2014). Bu nedenle,
oyun c¢ocugun sevgilerini, kiskancliklarini, mutluluk ve hayal kinklhiklarini, dismanliklaring, i¢
catismalarini, hayallerini, dustincelerini ifade edebilmest i¢in en uygun dil olarak kabul edilmektedir
(Kadim, 2012).

Oyun ¢ocugun kisilik ve ahlak gelisiminde de 6nemli bir rol oynar. Oyunu ¢ocugun gercek
hayatt olarak dustnebiliriz. Oyun oynayan ¢ocuk, kendinden gecer ve gercek kimligini ortaya koyar.
Oyun esnasinda ¢ocuk kendini izleyene kendini her yoniiyle tanitir. Ornegin, oyun yardimiyla
lidetleri, pisiriklart, mizik¢ilar, kavgacilar, idarecileri, tembelleri, ¢caliskanlart vb. kolayca taninabiliriz.
Opyun, bencil, saldirgan, trkek, pasif cocuklarin bir arada uyumlu ve tretken davransslar icine
girebilmesi icin isbirligi, hosgort, sirasint bekleme, takdir etme, paylasma, yardimlagma, yonetme ve
yonetilme, esgiidiim icinde ¢alisma gibi toplumsal 6zellik kazandirarak onlart kazanabiliriz (G6zalan,
2013:45). Ayni zamanda cocuklar, dogru-yanls, iyi-kotd, hakli-haksiz gibi toplumda degeri olan
ahlaki kavramlari oyun sirasinda gorur, 6grenir, dener, benimser ve benliginin bir parcast haline
getirir. Yine, sirasini beklemek, paylasmak, isbirligi yapmak, kendi hakkini savunmak, baskalarinin
hakkina saygili olmak, cevresi ile uzlasmak, diizen ve temizlik aliskanliklar edinmek, karsisindakini
dinlemek oyun sirasinda 6grenilebilecek davranislardir (Sirin, 2011).

Oyun 6grenmeyi kolaylastiran, zevkli hale getiren bir eylemdir. Ornegin, hareketli oyunlar,
gocugun cevresini, yasadigt dinyayr tanimast ve kesfetmesini saglamaktadir. Cocuk oyun yoluyla,
dogadaki canlt ve cansiz tim nesnelerin 6zelliklerini tanima firsatt bulurken, denge, hacim, agirlik
gibi pek c¢ok kavrami kendiliginden 6grenmektedir. Kuramsal calismalarin yani sira, stuf
ortamlarinda gerceklestirilen deneysel calismalar da (Karabacak, 1996; Pehlivan, 1997; Alunbulak,
Emir ve Avct,2006; Torun, 2011) oyunun gocugun O6grenmesini kolaylastirdigini, ogrencilerin
motivasyonunu arttirip derse karst ilgi ve tutumlarint olumlu yonde gelistirdigi ortaya konmustur.
Sonug olarak, UNESCO’nun Cocuk Haklar1 Bildirgesi’nde ¢ocuga en dogal hak olarak taninan
(Bruce, 1993:238) ve diunyanin dort bir yaninda oynanan oyun aktiviteleri ¢ocuklarin ufuklaring
genisletme, i¢ gortlerini derinlestirme ve diinya ¢apindaki aileler ile yakinlik gelistirme potansiyeline
sahiptir (Hatcher ve Digetleri, 1988:13) denilebilir. Cocuklarin icine dogduklart kilturi 6grenmeleri,
gelistirmeleri ve zenginlestirmeleri bakimindan oyun aktiviteleri yasamsal bir 6neme sahiptir. Bu
nedenle;

1) Cocuklugunda yeteri kadar oyun oynayamayan kisilerin ileride icine kapali, huysuz ve
yasama kiskiin bir kisilik gelistirdigi savlandigindan ¢ocuklara yeteri kadar oyun oynama zamani
verilmeli ve ¢ocuk oyun oynamaya tesvik edilmelidir.

2) Oyun ¢ocugun en 6nemli isi olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, cocugun oynamast
engellenmemeli ve bolinmemelidir. Tam aksine, yetiskinler oyunu tesvik etmeli gerektiginde oyun
kurucu, oyun kolaylastirict ve oyun materyali saglayict roli ile oyunu gelistirmeli ya da
zenginlestirmeliditler.

3)Oyun materyalleri ¢ocuga hem gercek hayati tanitan hem de ¢ocugun arkadasi niteliginde
olan malzemeler oldugu i¢in se¢iminde ¢ok dikkatli olunmalidir. Diger bir husus, oyun materyalinin
coklugu ile sosyal gelisim ve etkilesim arasinda negatif bir iliski oldugundan ¢ocuga gereginden fazla
oyun materyali alinmamalidir.
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4) Oyun materyalleri cocuga gercek diinyay1 tanima olanagt saglayan, bunun yani sira yenilikgi
fikirler gelistirmelerini destekleyen ve cocugu yaraticiliga yonelten yapida olmalidir.

5) Cocuga oyun materyali segerken cinsiyet ayrimciligt yapilmamalidir.
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Extended English Abstract

Games, which are as old as the history of mankind, have been played throughout history, and
will also be played in the future. A game is defined as a part of real life and the most active process
of learning for children which is directed or not directed to a specific purpose, which has rules or
no rules, but in which children eagerly participate, and which is the basis for children’s physical,
cognitive, linguistic, emotional and social development. In terms of its structure, a game is creative,
innovative and imaginative. It uses the technical courage, and innovation and craftsmanship skills
that children use all through their lives. A game is the mirror of children’s inner world, and it is a
realm of dreams re-created by them so that their emotions and enthusiasm, their sorrow and their
relationships can be understood. The meaning of a game- regarded as children’s most important
pursuit- for children is to discover, to learn, to create, and to express the self.

Game activities are an indispensable instrument in children’ psycho-motor, cognitive, social,
linguistic and personal development. Motor development is defined as a child’s gaining strength
and speed in using his or her arms, legs and all organs, and ccordinating between his or her organs
and becoming skillful at controlling his or her organs. Children assure the smooth and accurate
development of motor skills through game activities, and they also notice their effects on and
control over the world. The concept of cognition involves such processes as perception,
remembering, imagining, forming concepts, evaluating and decision-making. Children learn to
make sense of what is around them through games — which are cognitive activities. Through games,
children learn such things as recognising the challenging matters, describing them, remembering
them, sequencing and ordering them, solving problems, and concepts such as depth, colours,
shapes, and size easily and with pleasure. Socialisation means learning the cultural values prevailing
in the society, and getting prepared for the world of adults and adapting adults” ways of behaviour.
Games are the social formations enabling children to socialise. Social norms and values are learnt
and tested during games. They are multifaceted, very developed and symbolic systems assuring the
transmission of language, thoughts, feelings and desires in a society by making use of elements and
rules common in terms of sound and meaning into others. Games provide children with active
environments to learn their native language, and they also improve their vocabulary.

Toys are the indispensable component of game activities. All game materials regulating
children’s movements throughout their stages of development, helping them in their mental,
physical and psycho-social development, and improving their imagination can be called toys.
Natural game materials such as water, clay and sand as well as waste materials such as a matchbox
and a spool are also considered as toys. Game materials are the most important materials that
parents can provide their children. According to the report published in recent years by American
toy manufacturers, parents have 150.000 different choices as toys. Yet, some children in our
country as well as in other countries are devoid of game materials - exclusively due to economic
reasons. Many states opened toy libraries within their system of public libraries in the USA so as
to solve this problem. Making such a system applicable in our country is considered beneficial in
terms of children’s education and healthy development.

Children need playgrounds to perform game activities. Playgrounds are open areas which are
extensively used and which meet the recreation needs of children in the 1-14 age group. Designing
playgrounds — effective places for children to learn - imposes an important responsibility on
designers. Three fundamental properties should be taken into consideration in designing
playgrounds. Namely, a) playgrounds should encourage children to be engaged in physical
environments, b) they should have arrangements to create a series of modifications in children’s
relations with themselves and with the environment (such as climbing onto pieces and creating
games), and c) they should offer environments where children will be active while doing these.
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Learning is defined as a behavioural modification formed in an individual. According to
Piaget, children learn in two ways: 1) learning occuring outside children and transmitted culturally -
that is to say, “psycho-social learning”, and 2) children’s discovery and thus learning on their own-
in other words, “ psychological learning”. Piaget emphasised “personal education”, that is to say
psychological learning, and argued that social learning was not weighted. According to Piaget
(1983), children’s development is a result of “incomprehensibility” emerging with their interaction
with their physical and logical worlds. As was mentioned above, the places where both psycho-
social learning and psychological learning can most effectively be performed are play environments,
and such activities can be performed with game materials.

Friedrich Froebel, the pioneer of education in the 19th century who had included games in
primary school curricula, considered games as serious and important activities in that they
improved individuals. Prior to game programmes to be included in educational environments
successfully, it is useful to satisfy the two conditions explained below. Teachers should have the
power to design and conduct a game-based educational programme.

1)This requires that the following requirements be satisfied:

Thinking about how to teach the important concepts of curricula through games, and being
decisive on important ideas considered in the curriculum;

Gathering the important materials for the game;

Arranging the classroom for group work during games, and directing students into this
student-centred, active learning format;

Allowing students time for games;

Making sure that games will teach the concepts;

Making use of class discussions in which students reflect their observations in relation to a
game;

Using follow-up games which ensure that students learn the rules through experiences.

2) The second and equally important dimension of an effective game programme is that teachers
believe that games can attain the learning goals which are considered important.
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