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Socialsensitivity
development about the
problem of childbrides

Abstract

The aim of the study was to raise awareness
among university students through informing
about child brides, which is an important
women's health issue in the world and in our
country and to contribute to the development
of their social responsibility awareness. This
qualitative descriptive study was conducted
between May 2014 and May 2015 with 30
university  student volunteers and 1252
individuals they reached after obtaining their
informed consent. In the first stage of the
study, an interactive training program was
implemented by the expert team. Visual,
written documents and documentation forms
they would use were introduced and these
materials were given to volunteers. In the
second stage, students were asked to give
education to 15 individuals and 10 groups in
their environment during their summer
holiday. In the final stage, focus group
discussion (FGD) was performed to determine
the experiences of students who participated in
the study and their views on the project.
Quantitative data were evaluated using
percentage and mean values on computer,
while qualitative data were evaluated by
thematic analysis. It was determined that,
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Ozet

Calismamiz, diinyada ve tlkemizde 6nemli bir
kadin saghgt sorunu olan c¢ocuk gelinler
konusunda universite ogrencilerini
bilgilendirerek farkindaliklarint artirmak, sosyal
sorumluluk  bilinci  gelistirmelerine  katkida
bulunmak amaciyla yapildi. Mayis 2014-May1s
2015 tarihleri arasinda kalitatif tipte tanimlayici
yontemle gerceklestirilen calisma, gonulld ve
onamlart alinan 30 Universite Ogrencisi ve
ulastiklart 1252 birey ile yurttilda. Calismanin
ilk asamasinda, uzman ckip tarafindan interaktif
egitim  programi  uygulandi.  Kullanacaklar
gorsel, yazili dokiimanlar, kayit formlar tanitilds,

bu materyallerden verildi. Tkinci asamada,
Ogrencilerin =~ yaz  tatilinde  bulunduklar
ortamlarda 15 bireysel, 10 grup egitimi

yapmalart istendi. Son asamada, arastirmaya
katilan 6grencilerin  yasadiklart  deneyimlerini,
proje hakkindaki gorislerini beliflemek amactyla
odak grup tartismast (OGT) yapildl. Nicel
veriler, bilgisayar ortaminda  yiizdelik ve
ortalamalar ile nitel veriler ise tematik analiz
yapilarak degerlendirildi. Ogrencilerin, toplam
377 bireysel danismanlk, 136 grup egitimi
yaptiklart  belirflendi. OGT  sonuglarinda  ise
ogrenciler, egitim programint yeterli, doyurucu
ve  kapsamh  bulduklarindan  kendilerini
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students gave totally 377 individual counseling
and 136 group education. In the results of the
FGD, students stated that they found the
training program adequate, satisfying and
comprehensive and that they found themselves
competent enough to take their shyness away.
The idea that the project reached its goal was
shared, and it was stated that the people they

donanimli  goriip  ¢ekingenliklerini  attiklarint
ifade ettiler. Projenin amacina ulastigt goriist

paylagilirken, bilgilendirdikleri bireylerin
ctkilendikleri ~ ve  farkindaliklarinin  arttigy
belirtildi.

Anahtar Kelimeler: Cocuk gelin; universite
ogrencisi; farkindalik; sosyal sorumluluk.

informed were impressed and their awareness
were increased.

Keywords: Child brides; university students;
awareness; social responsibility.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

Girig

Diinyada her yi 18 yasin altinda 10 milyon kiz ¢ocugu evlenmektedir. Bu, ayda 833.333, haftada
192.307, gtinde 27.397, dakikada 19 ya da her 3 saniyede bir ¢ocuk gelin ifade etmektedir (Aydemir,
2011: 2). Bu toplumsal sorun, yoksulluk, ataerkil zihniyet, ¢ok cocuklu aile yapisi, kadinin
egitimsizligi, toplumsal cinsiyet ayrimeciligt gibi ¢ok yonlii nedenlerden kaynaklanmaktadir. Ataerkil
ve geleneksel toplum yapisi, erken yasta evlilikleri normallestirmekte, hatta mesrulastirmaktadir
(Moroglu ve Serin, 2014: 95; Yiiksel Kaptanoglu ve Ergé¢men, 2012: 129-161).

Ulkemizin hemen hemen tiim bélgelerinde cocuk yasta evlilikler gériilmektedir. 2014 yilinda
yayinlanan TUIK istatistiklerle cocuk raporuna gore Tiirkiye’de kiz cocuklarinin en yaygin olarak
evlendirildigi bélgelerin basinda Orta Anadolu (%10,4) ve sonrasinda Giineydogu Anadolu (%9,2)
bulunmaktadir (TUTK-Istatistiklerle Cocuk, 2014: 24).Yasalarca 18 yasinin altindaki her birey cocuk,
bu yasin altindaki her evli kiz ¢ocugu ise cocuk gelin olarak kabul edilmektedir. Cocuk yas
evliliklerinde yasanan olumsuzluklar, evlilik yast dustiikce artmaktadir. Turkiye’de cocuk yasta
evliliklerin durumunu saptayan kapsaml calismalar bulunmadigindan tam olarak cocuk yasta
evliliklerin boyutunu tahmin etmek zordur. Bununla birlikte evliliklerin resmi olmayan nikah ile
gizlenmesi ve dahast gebeliklerinde saglik hizmetlerinden yararlandirilmamast da kesin sayinin
belirlenmesini olanaksiz kilmaktadir (TBMM, 2010; Yakit ve Coskun, 2014: 3-10).

Bir baska veriye gore de Turkiye’de 2014 yilinda sadece resmi kaynaklara gecen 18 yas alt
evlendirilmis kiz ¢ocuk sayist 34.629 iken, evli erkek cocuk sayist 16707 tir. Gortaldugi gibi ¢ocuk
gelin sayis1, cocuk damat sayisinin 20 katindan fazlasidir (TUTK-Istatistiklerle Cocuk, 2014: 23).
Turkiye Nufus Saglik Arastirmast 2013 verileri, 25-49 yaslarindaki kadinlarin %41’inin 20 yasindan
once, %22’sinin 18 yasina kadar, %4’ tntn de 15. yas glintinden 6nce evlendiklerini géstermektedir.
Kadinlarda ortalama evlilik yasi, bolgelerimize gére de degismekte, batt bolgelerimizde 20 ve tzeri
iken dogu bélgelerimizde 18 yasin altina diismektedir (TNSA, 2013: 107). Evlilik yasint etkileyen bir
baska parametre de kadinin egitim dizeyidir. Okuryazar olmayan kadinlar ortalama 18 yasin altinda
evlenirken, lise ve Uzeri egitimli kadinlarda evlilik yas ortalamasi 22 yas ve tizerine yukselmektedir
(IBMM, 2010). Erken yas evlilikleri, erken yas gebelikleri de beraberinde getirmektedir. Turkiye
Niifus Saglik Arastirmast 2008 sonuglarina goére tlkemizde ad6lesan annelik orant %5.9'dur (TAYA,
2011). TNSA-2013 verilerine gore, addlesan donemdeki kadmlarin neredeyse yiizde 571 cocuk
dogurmaya baslamustir. Bu yastaki kadinlarin yiizde 3’tntin bir canli dogumu olmustur; ytizde 171 ise
arastirma tarihinde ilk cocuguna gebedir (TNSA, 2013: 72).
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Okula gitmek, akranlartyla oynamak yerine buytklerin tercihine boyun egmek durumunda kalan
kiz cocuklari, erken evlilikle egitimlerini yarida birakmak, kigciik yasta aile ve cocuk sahibi olmak
gibi biiyik sorumluluklar altina girmek zorunda birakilmaktadirlar. Erken evliliklerde kiz ¢ocugu
genellikle kocasinin ailesi ile yasamak zorunda kalmaktadir. Ev isleri, cocuk bakimi ve evdeki aile
buytklerine hizmet gibi bir¢ok sorumluluk, heniiz gelisimini tamamlayamamis kiz ¢ocugunun
ellerine birakilmaktadir. Genellikle kendinden yasga buytk ve istemedigi kisiyle evlilik yapmak
zorunda birakilan kiz ¢ocugunun, esini kendi se¢me ve isteme hakki da elinden alinmis olmaktadir
(TBMM, 2010). Tim bu faktorler, kadinin ileriki yasam donemlerinde ¢esitli ruhsal sikintilar
yasamasina neden olmaktadir. Depresyon ve intiharlar erken yasta evlenenlerde daha sik
gorilmektedir (Karakaya, 2004: 122-123; Nour, 2009: 51-56; Yiksel Kaptanoglu ve Ergé¢men,
2012: 129-161).

Saglik profesyonellerin gorevleri arasinda kadin sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi yer
almaktadir. Insanlarin yasadiklari toplumun yapist ve degerleri, sosyo-ekonomik durumu, saglik
algilart ve uygulamalari kadin saghgini etkileyen onemli faktorlerdir. Bu nedenle saglik
profesyonelleri bakim verdikleri kadini sosyal g¢evresi, kiiltiirii ve degerleriyle bir biitin olarak
degerlendirmelidir. Cocuk yasta evlenen kadin, iireme sagligt sorunlariyla ¢ok daha erken yasta
tanismaktadir. Sorunlarin basinda erken yasta gebelik ve dogumun yol acgtigt komplikasyonlar,
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve uzun erimli etkileri, servikal kanser, obstetrik fistiller, anne
olimleri gelmektedir. Bunun yani sira erken evlilik, erken yasta baslayan ve uzun siiren
dogurganlik stirecini de beraberinde getirmekte ve ¢ok sayida dogumun neden oldugu pek ¢ok
saglik sorunu bu grupta daha fazla gorilmektedir (Nour, 2009: 51-56; USAID, 2012).

Cocuk yasta evliliklerin kadin sagligina getirecegi tim riskleri engellemenin 6ncelikli yolu, bu tir
evlilikleri 6nlemekle mumkundur. Saglik calisanlari, bu evlilikleri 6nlemede aktif rol alabilecek
konumdadirlar. Ozellikle bazi yorelerimizde halen mevcut olan kiz cocuklarini erken yasta
evlendirme gelenegi ile miucadelede, toplumu ve aileleri bilinglendirmek, kizlarinin
karsilasabilecekleri riskleri anlatmak ve yol gosterici olmak etkili bir yontem olabilmektedir.
Bunun da hizmet verdigi toplumun givenini ve yakinhigini kazanmis olan saglik calisanlan
tarafindan saglanmast en dogru ve etkili yol olacaktir (USAID, 2012). Literatur bilgileri
dogrultusunda 6n gorilen ortak ¢6zim, gen¢ kadinlarin haklarinin korunmasi ve gelistirilmesi
gerekliligi, egitim stirelerinin arttirtlmast, ¢alisma yasamlarinin desteklenmesi ve yoksullugun kadin
tzerindeki etkilerini azaltmada yeni stratejiler gelistirilmesidir (Feldman-Jacobs, 2011; Girls not
Brides; TCK, 2004; TUKD; Yiksel Kaptanoglu ve Ergéemen 2012: 129-161).

Sosyal sorumluluk davranisi, bireyin kendisinden ziyade i¢inde bulundugu grup, daha genis
topluluklar dolayisi ile tim insanliga yonelik iyilik yapma; fayda saglama ya da kavramin kendisi
gibi sorumlu olma hareketidir. Bu sorumlulugu, birey tek basina ya da organizasyonlar icerisinde
gerceklestirebilir. Universite egitimi sirasinda her 6grencide béylesi bir farkindalik yaratiimali ve
egitimin bir par¢ast olmalidir. Bireyin, mesleki egitimi yani sira duyarhh oldugu herhangi bir
toplumsal soruna parmak basmasi, ¢ozim Uretme noktasinda gorev ve sorumluluk almasi,
gelismis demokratik bir toplum ve birey olmanin geregidir (SSP, 2012).

Sosyal sorumluluk projesi olarak planlanan bu calisma, diinyada ve tlkemizde 6nemli bir kadin
sagligt sorunu ve temel insan hakk: ihlali olan ¢ocuk gelinler konusunda tniversite 6grencilerini
bilgilendirerek farkindaliklarini arttirmak, toplumsal farkindalik yaratmada rol almalarini saglamak,
béylece 6grencilerin sosyal sorumluluk gelistirmelerine katkida bulunmak amaciyla gerceklestirildi.
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Yontem

Aragtirmanin Tipi ve Yeri: Kalitatif tipte kesitsel tanimlayict olarak yuritilen arastirma, Mayis
2014 ve Mayis 2015 tarihleri arasinda T.C. Hali¢c Universitesi Bomonti yetleskesinde ve ¢grencilerin
hizmet gotirdigi Marmara, Ege, Akdeniz, Karadeniz, I¢c Anadolu ve Giineydogu Anadolu olmak
tizere alt1 bolgede gerceklestirildi.

Aragtirmanin Evreni: Arastirmada, 6grenciler ve farkli bolgelerde yasayan bireyler olmak tizere iki
grup ile calisildi. Ogrenciler icin evrenimiz, T.C. Hali¢ Universitesi Hemsirelik ve Saglik Bilimleri
Yiksekokulu ti¢lincti siuf 6grencileri olarak belirlendi. Ulasiimast hedeflenen birey konusunda kesin
bir evren belirlemek miimkiin olamadi. Arastirmaya katilan 6grencilerin bulundugu il, ilge ve koylere
gore degisiklik gosterdi.

Aragtirmanin Orneklemi: Oncelikle ilgili Yitksekokul 6grenci temsilcileri ve bélim baskanlart
araciligtyla 6grencilere yapilmak istenen proje tanitildi. Sosyal sorumluluk alma konusunda duyarl,
istekli ve gonilli olan toplam 55 Ogrenciye egitim programi gerceklestirildi. Ancak 6grencilerden
bazilari, cesitli nedenlerle projeyi tamamlamada yetersiz kaldigindan 6rneklemimiz, Hemsirelik (18) ,
Ebelik (9), Beslenme ve Diyetetik (3) bolumleri 3. sinifta okuyan toplam 30 6grenci ile sinirlt kaldi.
Ogrencﬂerin yasadiklari, Marmara, Ege, Akdeniz, Karadeniz, Ic Anadolu ve Giineydogu Anadolu
bélgelerinde kartopu yontemiyle segilen 1252 birey, 6grenciler tarafindan diizenlenen ¢ocuk gelinler
farkindalik toplantisina katilarak 6rnekleme dahil edildi.

Veri Toplama Araglari: Veriler, arastirmactlar tarafindan gelistirilen formlar ile toplandi
Ogrencilerin demografik 6zellikleri “Ogrenci Bilgi formu” ve gériisme yapilan birey/gruplarin
temel oOzellikleri, “Gériisme kayit formu” ile elde edildi. Ogrencilere uygulanan odak grup
tartismasinda “Yart yapilandirilmis gérisme formu” kullanildr.

Verilerin Toplanmast: Calisma tic asamada gerceklestirildi. Ilk asamada &grencilere, cocuk
gelinlerin hikayesini konu alan “Halam Geldi” filmi dahil etkin iletisim yontemleri, riskli gruplara
yaklasim, ¢ocuk gelin olmanin fiziksel ve psikososyal saglik sorunlart ve hukuksal boyutunun yer
aldigr 10 saatlik bir egitim programi uygulandi ve katthmcilara bilgi notu verilerek goriismede
kullanilacak materyal tanitildi. Bireysel ve grup gorusmelerinin adimlari, kayit formlart ve nasil
doldurulacagi konusunda bilgi verildi.

Ikinci asamada Ogrencilerden, yaz tatillerinde bulunduklari yerlerde/memleketlerinde aldiklart
egitime iliskin en az 15 bireysel gérisme ve 10 grup egitimi yapmalari ve bunu kaydetmeleri istendi.
Goriismeler paylasim toplantilary; ev ortami, 6grenci yurdu, okul, dernek lokali, hastane, kafe gibi
mekanlarda yapildi. Gériismeler, Tirkiye'nin 6 cografik bolgesinde 377 bireysel, 136 grup gbriismesi
olmak tizere toplam 1252 kisiyle gerceklestirildi. Son asamada, ogrencilerin goriismeleri boyunca
yasadiklari, goriis, duygu ve dustnceleri, uzman sosyolog tarafindan gerceklestirilen odak grup
tartismast (OGT) ile alind1.

Verilerin Degerlendirilmesi: Niceliksel verilerin degerlendirilmesi bilgisayar ortaminda, SPPS 16.0
paket programinda yapildi. Degerlendirme, tanimlayici istatistiksel metotlar (yuzdelik, aritmetik
ortalama) kullanilarak gerceklestirildi. OGT sirasinda kaydedilen niteliksel verilerin tematik analizi
uzman sosyolog tarafindan yapildr.

Aragtirmanin siurhiliklar:: Calismamizin asagida belirtilen  sinurliliklart nedeniyle genelleme
yapilmast olanaksizdir;

e Sosyal sorumluluk tistlenen 6grenci sayisinin yetersiz olmast
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e Bireysel danismanhk ve grup egitimlerinin dagmik bolgelerde ve belirli bir 6rneklem
dahilinde yapilmamis olmasi

e Sosyal bir proje i¢in ulagilan birey sayisinin da yetersiz olmast
Etik Onam: Projenin yiritildugi kurumdan izin, “Etik Kurul Onayr”; katllan 6grencilerden
“Yazih Onam?”, 6grencilerin goristigt bireyler ve grup goriismelerine katilanlardan da sézel onam
alind1.
Bulgular

Ogrenciler ve Gorigtiikleri Bireylerin Ozellikleri
Tablo 1: Ogrencilerin Demografik Ozellikleri (N=30)

Ogrencilerin Demografik Kadin (n=26) Erkek (n=4) Toplam
Ozelljkleri n % n % N %
Cinsiyet 26 80.7 4 13.3 30 | 100.0
21-23 yas 21 80.8 2 50.0 23 76.8
Yas 24-26 yas 2 7.7 2 50.0 4 13.3
27 ve Ustil yas 3 11.5 - - 3 9.9
Hemsirelik 14 53.9 41 100.0 18 60.0
- Ebelik 9 34.6 - - 9 30.0
Boltim Beslenme ve
Diyetetik 3 11.5 - - 3 10.0
Marmara 20 77.0 - - 20 066.7
Akdeniz 2 7.7 - - 2 0.7
I¢c Anadolu 1 3.8 - - 1 3.3
Dogum Yeri | Giineydogu 2 7.7 3| 750 50 167
Anadolu
Dogu Anadolu - - 1 25.0 1 3.3
Karadeniz 1 3.8 - - 1 3.3
Marmara 22 84.7 41 100.0 26 86.7
s Giineydogu
Yasadigy 11 Anadolu 3 11.5 - - 3 10.0
Akdeniz 1 3.8 - - 1 3.3

Calismaya katilan 6grencilerin cogunlugu hemsirelik (%60) ve ebelik (%30) boélimiinde okuyan kiz
ogrencilerden olusmaktaydi. Ogrencilerin %76.8’inin 21-23 yas araliginda oldugu, %66.7’sinin
Marmara bélgesi dogumlu ve cogunlukla (%86.7) Marmara bolgesinde yasadigt belirlendi (Tablo 1).
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Tablo 2: Bireysel Gériismeye Katilan Kisilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Oxzellikler Kadin Erkek Toplam
n % n % N %
Cinsiyet 314 83,2 63 16,8 | 377 | 100.0
<15 yas 16 5.1 - - 16 4.2
Yas 15-25 yas 79 25.2 23 36.5| 102 27.1
26-35 yas 72 229 18 28.6 90 239
2306 yas 147 46.8 22 3491 169 44.8
Yas ortalamast | 13-78 arast 34.94+14.07
Okumaz-yazmaz 42 13.4 - - 42 11.1
Okur-yazar 12 3.8 1 1.6 13 3.5
Egitim Tlkokul 123 39.2 17 27.0 | 140 37.1
Ortaokul 31 9.9 6 9.5 37 9.8
Lise 62 19.7 18 28.6 80 21.2
Universite ve sonrast 44 14.0 21 33.3 65 17.3
Ev hanimi 176 56.0 - -1 176 46.7
Sigortali iste ¢aligan 79 25.2 45 714 | 124 32.9
Sigortastz iste ¢alisan 16 5.1 7 11.1 23 6.1
Meslel I;:ﬁ — 9 2.9 2 32 1 2.9
Ogrenci 32 10.2 6 9.5 38 10.1
Emekli 2 0.6 3 4.8 5 1.3
Marmara 98 31.1 26 413 ] 124 32.9
Ege 5 1.6 2 3.1 7 1.9
Gorutstlen Akdeniz 32 10.2 9 14.3 41 10.9
Bireyin Ic Anadolu 41 13.1 3 4.8 44 11.7
Dogum Yeri Giineydogu Anadolu 068 21.7 4 0.4 72 19.1
Karadeniz 52 16.6 10 15.9 62 16.4
Dogu Anadolu 17 5.4 7 11.1 24 6.4
Yurt Dist 1 0.3 2 3.1 3 0.7
Marmara (Istanbul,
Bursa, Bal(llkesir, vdar) 197 062.7 43 683 | 240 063.7
Ege (Afyon, Izmir) 24 7.7 1 1.6 25 0.6
- Akdeniz (Adana, 29 92| 11| 174| 40| 106
Gortsme Antalya)
Yapilan Bolge | I¢ Anadolu (Cankir,
Eskisehir, Konya, v.dgr.) ! 03 2 52 5 08
Giineydogu Anadolu
(Gaziamei Santh Usfa) 37| 118 2 32| 39| 103
Karadeniz (Gorum, 26 8.3 4 63| 30 8.0
Samsun, Guimiighane)

Bireysel gortismelere katilanlarin %83.2 si kadinlardan olusmaktaydi. Gortisme yapilan kisilerin
cogunlugunun (%44.8) 36 yas ve Uzeri, egitimlerinin ilkokul mezunu (%37.1) oldugu belirlendi.
Katiimeilarin yas ortalamasi, 34.94 = 14.07 idi. Goristlen kadmnlarin ¢cogu ev hanimi (%56.0);
erkekler ise sigortalt bir iste ¢alismaktaydi (%71.4). Bireysel goriismelerin ¢ogunlugunun Marmara
bolgesinde (%063.7) gergeklestirildigi, goriisme yapilan bireylerin dogum yerlerinin ise Marmara
(%32.9) ve Guneydogu Anadolu bolgesinde (%019.1) yogunlastig belirlendi (Tablo 2).
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Tablo 3: Bireysel Goriismeye Katilan Kisilerin Cocuk Yasta Evlilik ile Tlgili Ozellikleri (N=377)

Ozellikler rIl(adln - rl:?rkek% Tl\olplam%

Ailede ¢ocuk yasta Var 187 | 59.6 28 | 444 215 | 57.0
evlendirilme Yok 127 | 404 35| 55.6 162 | 43.0
Kendisi ¢ocuk yasta Var 61| 39.6 3 1.9 64| 41.6
evlendirilen* (n=154) Yok 93 | 60.4 151 98.1 90 | 58.4

18 yasindan 6nce

zotla (aile, akraba) 10| 164 - - 10| 164

evlendirilen

18 yasindan 6nce
Cocuk gelin  olma isteyerek 4 6.6 - - 4 6.6
durumu (N=61) evlendirilen

Akraba, berdel,

goriicti usulii 4 6.6 - - 4 6.6

evlenen

Cevapsiz 43| 70.4 - - 43 | 70.4

Cocuk/kardes sayist

3.81£2.24 (Min-Max=1-12)

Bireysel gorismelerin
suirest

50.09£29.81 dk. (Min-Max=10-180 dk.)

*Sadece cevap verenlerin dagilimudir.

Gortstlen bireylerin ailelerinde ¢ocuk yasta evlendirilenlerin oraninin %57 (n=215) oldugu
bulguland:. Goriistlen bireylerin ortalama c¢ocuk sayist 3.81+2.24 kisiydi (Min-Max=1-12 kist).
Goriismeler, ortalama 50.09£29.81 dk. (Min-Max=10-180 dk.) strede yapimistt (Tablo 3).

Tablo 4: Goriisme Yapilan Gruplarin Ozellikleri (N=136)

bulunmast durumu

Ozellikler n %
Ev ortamu 76 55.9
Grup Gortisme Alant Is yeri ve kuafor 5 3.7
Toplu goriisme alanlarr* 55 40.4
Grup icinde ailelerinde | Var 81 59.6
cocuk yasta evlilik
Yok 55 40.4

Gruplara katilan
katilimct sayist

6.38%4.91 (Min-Max=2-50)

Grup goriismelerin
stresi

78.62£45.00 (Min-Max=30-240 dk.)

*Dernek lokali, digiin salonu, okul, 6grenci yurdu, hastane, kafe, kuran kurslar,
fabrika, cami toplantt salonu

Yapilan 136 grup gorismesinin en ¢ok ev (%55.9) ve toplu goriisme alanlarinda (%40.4)
gerceklestirildigi belirlendi. Grup goriismeleri, 2-50 arasinda degisen sayida (6.38+4.91) katilimer ile
gerceklestirildi ve ortalama 78.62145.00 dk. (Min-Max=30-240 dk.) stirdi. Ailelerinde ¢ocuk yasta
evlilik bulunan grup orant %59.6 idi (Tablo 4).
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Tablo 5: Grup Gériismelerine Katilan Bireylerin Sosyo-Demografik Ozellikleri (N=875)

Ozellikler n %
Cinsiyet Kadin 699 79.9
Erkek 176 20.1
Okumaz-yazmaz 68 7.8
Okur-yazar 84 9.6
Ilkokul mezunu 252 28.8
Egitim durumu | Ortaokul mezunu 138 15.8
Lise mezunu 181 20.7
Universite ve sonrast mezunu 126 14.5
Yanitsiz 26 2.8
Ev hanimit 225 25.7
Sigortalt iste ¢alisan 304 34.7
Sigortasiz iste calisan 76 8.7
Calisma durumu | Tssiz 55 6.3
Ogrenci 155 17.7
Emekli 22 2.5
Veri alinamayan 38 4.4
Yas ortalamast | 33.02 £ 9.03 (Min-Max=13-58)

Grup gorismelerine katilanlarin yas ortalamast 33.02%9.03 idi. Katthmcitlarin = %79.9’u kadin ve
%28.8’1 ilkokul mezunu, %34.7’si sigortalt bir iste ¢calismaktaydi (Tablo 5).

Aragtirmaya Katillan Ogrencilerin Odak Grup Tartisma Verileri (OGT)
Arastirma sonunda Ogrencilerle yapilan ve ¢ oturumda gerceklestirilen OGT’ lerde dort ana
temadan asagidaki bagliklar dikkat ¢ekiciydi.

Ogrencilerin, gergeklestirdigi bireysel danigmanlik ve grup egitimi hakkindaki gériigleri

e Egitim ve danigmanlik etkililigi organizasyonu hakkindaki gériigler
Ogrenciler egitim/bilgilendirme ¢alismalart icin ayni sehirde olan arkadaslariyla konusarak karar
vermisler, birbitlerine destek olmuslar, uygun oldugunda bitlikte toplantt dizenlemislerdir.
Egitimler iyi planlandigindan herhangi bir aksama olmamustir.

Yapilan egitimler ev, kafe, okul, simit sarayi, hastane, kadin giindi, kuran kursu, el isi kursu, fabrika,
saglik ocagr ve Ogretmen evi gibi ortamlarda yiratilmustir. Tamdiklart cevrede egitim ve
danismanlik verdiklerinden zorluk yasanmadigi ifade edilmistir.

Egitim ve damigmanlik verilen hedef kitle, toplumun her kesimini yansitacak bi¢cimde secilmis ve
ogrencilere gore kadin, erkek, geng, anne-baba ve cocuklar farkli hedef kitle Ozelliklerini
yansitmaktaydi.

e Egitim ve danigmanlik etkinligi siireci hakkindaki gériisler
Ogrenciler cevrelerinde ummadiklart kisilerin cocuk gelin oldugunu 6grendiklerini, iistelik bu
sayinin fazla olmasindan dolay1 sasirmislardi. Cocuk yasta evlenen kadinlarin kendilerinden daha
yash erkeklere astk olup kagmalart ve egitimlerini yarida birakmalari, “kaderimmis” “kismetimmis”
gibi nitelendirmeleri, 15-16 yasinda basinin baglanmasinin dini dayanak olarak gosterilmesi
ogrencileri sasirtmustt. Ancak Ogrenciler, erken yasta evlilik yapmis olan kusaklarin kendi
cocuklarini daha geg¢ yasta evlendirmek istemelerinden dolayt mutlu olduklarini bildirmislerdi.
“Ikinci, tigiincii es olarak” erken evlilik yapmis olan kadinlarin cogunlukla eslerinin ¢ok yash ve
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aralarinda 6nemli Ol¢lide yas farki oldugu gozlenmisti. Erken evlilik yapanlarin fiziksel olarak
akranlarindan daha yash goriinmeleri 6grencilerin bir diger gézlemiydi.

Erken yasta evliliklerin cezai yaptirimlarinin olmast kadinlar icin “tedirgin edici” bir durum olarak
goriliiyordu. Esler ceza aldiginda, “es gidecek, kadin yalniz kalacak”, “is yok” kadin i¢in daha
stkintilt olan bir durum olarak ifade ediliyordu.

Bilgilendirmeler sirasinda erken yasta evliliklerin;
v" Kadinlarin ve annelerin erken yasta evlilik istemedigi; aile ve cevredeki erkeklerin (abi, baba
vb.) zorlamasiyla evliligin gerceklestigi,
v" Maddi olanaklar yiiziinden bazi annelerin de destek verdigi,
v' Kiz cocuklarin “egitimine ailenin destek olmadigr”, aile baskist nedeniyle evden
ctkamadiklar, sosyallesemedikleri, baskidan kagmak icin evlenmeye egilimli olduklari,
v Genglerin, 6zellikle geng kizlarin  belli bir yasa geldiklerinde segeneksizlikten
“g6revmiscesine” evlendikleri,
v Genglerin yeterince bilgileri ve donanimlari olmaksizin, yetiskin olduklarint diisiinmeleri
sonucunda evliliklerin gerceklestigi bildirildi.
Egitime katilan erkeklerin de erken evliliklere karst oldugunu goren 6grencilerin akillarina “herkesin
karst oldugu evlilikleri kim yapiyor o zaman” sorusunu getirmis ve onlara bazi katilimcilarin
“samimi olmadiklarint” disindirmisti.

Projenin Kigisel Degisim / Gelisim ve Yagama Etkisi

e Egitimci olarak giiglii yanlar
Farkindalik yarattigi ve bilgi verdigi icin egitimden etkilendiklerini sOyleyen Ogrenciler, baskalarini
egittikleri icin farkli olduklarini hissettiklerini sOylediler. “Projede verimli oldugunu hisseden”
ogrenciler, “farkindalik yaratma istegi” nin ¢ekingenliklerini ortadan kaldirdigini ve projeye sahip
ctkmanin 6zguvenlerini gelistirdigini ifade ettiler. “Dertlerini paylagsmak”, “kisiye gore yaklasimda
bulunmak” tatmin edici olmustu. Ogrenciler kendilerini daha giivenli ve daha giiclii hissettiklerini,
duygusal olarak da gelistiklerini ve bundan gurur duyduklarini belirtiyorlardi.

e Kendilerini gelistirmek istedikleri alanlar
Ogrencilerin  timii proje kapsaminda verimli calistiklarini, iicte biri yitksek lisans yaparak
egitimlerine devam edeceklerini soylediler. Diger 6grenciler kadina bakist degistirecek projelerde,
sosyal sorumluluk projelerinde ve calistiklart ortamlarda danismanhk ve yonlendirme yaparak
bilgilendirmeye devam etmeyi planlamaktaydilar.

Projenin Yiiriitiilmesine Iliskin Gériisler

e Projenin hedefine ulagmasi

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu, projenin amacina ulastigini diisiinmekteydi. Proje kapsaminda,
cevrelerinde yasayan insanlara ve egitim yaptiklart gruplara bilgilendirme yaptiklarini, farkindalik
yarattiklarini sylediler. Firsat bulduklarinda bilgilendirmeye devam edeceklerini belirttiler. Bir
ogrenci hentiz baslangic oldugunu bundan sonrast icin ne yapilacagini merak ettigini séyledi.
Digetleri bu duruma itiraz etmediler ve bundan sonrasina iliskin bireysel planlarini paylastilar.
Proje grubu 6grencilerin aralarinda mesajlastiklarini, bu konudaki gazete haberlerini paylastiklarint
ve etkilesimlerini stirdirduklerini belirttikleri gorildd.

e Projenin giiclii yanlari, zayif yanlari, firsatlar1 ve engelleri
Projeye konu olan ¢ocuk gelinler hakkinda “farkindalik yaratmay: basarmis olmak™ giicli yan olarak
bildirildi. “Halam Geldi” filminin varligi egitim programinin etkisini artirmistt. Saglik ¢alisant olarak
farkli yas gruplarina hizmet verecek 6grencilerde farkindalik yaratmasi giderek genisleyecek bir etkiyi
baslatmistt.
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Ogrencilerin bazilari projeden kendi iiniversitelerindeki insanlarin haberinin olmadigint séyledi.
Okulda daha fazla sayida Ogrenciye erken smuflarda ulasilabilecegi kacirilmig firsat  gibi
gorilmekteydi. Projenin yaygin olmaysi, “Halam Geldi” filminin piyasada satilmayist sinirlayict
bulunmustu. “Gelenekler ¢ok 6nde oldugunda” amaca ulasmak zor oluyordu. Yalnizca kadinlarin
egitilmesi yetmediginden, erkeklerin de mutlaka egitilebilecegi olanaklarin yaratilmas: gerektigi, bazi
durumlarda erkekler, kadinlar, anneler ayr1 egitilse daha verimli olabilecegi duistinceleri olusmustu.

Gelecege Iliskin Diisiinceler

¢ Bundan sonraki donemde planlanan etkinlikler

Ogrenciler, bu projenin toplumdaki sorunlar ve bilgilenme gereksinimi konusunda farkindaliklarint
artirdigini, kendilerini daha iyi ve giicli hissettiklerini bagka projeler icinde yer almak istediklerini
soylediler. “Devaminin getirilmesini isterim”, “stirekli bu bilgileri kullanabilirim” “calistigim yerde
bilgilendirme yapabilirim” 6grencilerin 6ne ¢ikan gorisleriydi. Saglik calisanlart olarak kadinlar ve
geng kizlarla iletisim halinde olduklarini, bundan sonra da ulasabildikleri kadin, erkek ve gocuklara
egitim vermek istediklerini belirttiler. Mesleki acidan daha donanimli olduklarinda, daha fazla
konuda daha fazla kisiye yardim edebileceklerini diisiinmekteydiler.

Bilgilenme ve yonlendirme gereksinimi duyan kisiler, gerekli basvuru merkezlerini bilseler bile
sistemin isleyisiyle ilgili sorunlar yasanabileceginden ev ici siddette yaptirimlart yetersiz
kalabilmekteydi. Daha kokli onlem almak isteniyorsa “zorunlu egitim sirasinda yapilabilecek
seylerin” oldugunu; “temel haklarin ve bilgilerin ders kitaplarina eklenmesi” nin gerekli olabilecegini
ve ev ici siddete karst “kadinlarin giivence altina alinmasi gerektigini” paylastilar.

Tartisma

Toplumdaki bireylerin sosyal sorumluluk bilinci ile hareket ederek dezavantajli gruplara destek
olmalart ve bu yolla topluma fayda saglamalari ¢ok biytk 6nem tagtmaktadir. Bu baglamda 6zellikle
Universitelerin, “toplumsal duyarliik” kazandirmayr hedefleyen ¢alismalart hayata gegirerek,
tniversite Ogrencilerinin  sosyal sorumluluk bilincini igsellestirmelerine yardime:r olmast ve
dgrencilerini topluma fayda saglamaya tesvik etmesi 6nemli ve gereklidir (Ozdemir ve ark., 2008:
283-305). Bu calismanin yapidigt kurumdaki 6rneklemde tgtnct smnifta toplam 312 6grenci
olmasina ragmen ilk asamada katilmak istediklerini bildirenlerin sayist 55 olmus ancak calisma 30
ogrenci ile tamamlanmustir (Tablo 1). Calisma i¢in diger bélumlerdeki 6grencilere bilgilendirmenin
yayginlastirlamamast ve bilgilendirme yapilan bolim 6grencilerinin staj ve derslerinin yogunlugu,
katilimct sayisinin sinirli kalmasinda neden olarak gosterilebilir. Bir baska Universitede yiirtitiilen
“Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Gelisimlerinin Desteklenmesi Projesi” ne katiim benzer sekilde
235 kisi ile baslayip, 32 kisi ile tamamlanmis olmast, (Ozdemir ve ark., 2008: 283-305) sosyal
sorumluluk projelerinde konuya duyarlt olanlarin Gzverili ve gercekten istekli olmast ile
yurttilebileceginin gostergesidir. Sayinin az olmast, gercekten isteyip projeye sahip ¢tkacak
ogrencilerin yer aldigint yansitmaktadir.

Yurtdisinda, egitim kurumlarinda sosyal hizmet programlar yillardir uygulanmakta, bu
programlara katilmak egitim kurumundan mezun olmak ve yuksek egitime kabul edilmek i¢in
6nemli bir kistas olarak kabul edilmektedir. Yurtdist iniversitelerinde ise sosyal sorumluluk ile
ilgili enstittilerin, bolumlerin  ve yitksek lisans/doktora dizeyinde kapsamli egitim
programlarinin bulundugu gorilmektedir
(http://www.nottingham.ac.uk/open/strategicdrivers/socialresponsibility.aspx;
http://www.ssa.uchicago.edu/; http://brownschool.wustl.edu/Pages/Home.aspx; Saran ve
ark., 2011).
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Tirkiye’deki egitim kurumlarinda, sosyal sorumluluk egitimine iliskin uygulamalar ¢ok yakin
tarihlerde baslamistir. Milli Egitim Bakanligr'nin 2005 yilinda yayinlamis oldugu “Ilkogretim ve
Orta Ogretim Kurumlart Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi” cercevesinde ders programlarinin
yant sira bu tiir calismalar gerceklestirilmektedir. Yiiksek Ogretim Kurulu, 2006 yilindan
itibaren Universitelerin egitim fakiltelerinde “Topluma Hizmet Uygulamalar” dersini
uygulamaya koymus, bazi universiteler kendi biinyelerinde aldiklart karar dogrultusunda tiim
fakiltelerinde, bazi iniversiteler ise birkac fakiiltesinde bu dersi zorunlu ders, se¢meli ders veya
ogrenci kulubi calismast seklinde yurtutmekte, 6grencilerine sivil toplum kuruluslarinda staj
imkant sunmaktadir (Saran ve ark., 2011; Yildirim ve Yildirim, 2010). Ancak tlkemizde bu tiir
programlarin yaygin olmayisi, dogal olarak 6grencilerin sosyal sorumluluk kapsaminda goniilla
caligmalara katilmalarini glclestirmekte ve bu tir projelerde rol alma durumlari, Avrupa/Bati
tlkelerine kiyasla daha disuk oranda olmaktadir. (Yidirim ve Yidirim, 2010). Oysa Saglk
Bilimleri Fakiilte ve Yiuksekokullarinda okuyan ve mezun olan &grencilerin  gonilli
organizasyonlarda yer almalarina buytk ihtiya¢ vardir.

ABD’de yer alan bir Gniversitenin 6grencileri, bulunduklart toplumla gtgli bir iletisim kurup
ihtiyaglarini belitflemek ve bu dogrultuda bilgi ve deneyimlerini ¢evreleriyle paylasmak tizere akran
egitimi temelli bir proje gerceklestirmistir. Projede gorev alan 6grenciler, insanlara daha duyarlt
olmayi, saygili ve empatik davranis géstermeyi, topluma hizmeti mesleki gorevlerinin yani sira
yasamlarinin bir parcast haline getirmeleri ve baskasinin hayatinda fark yaratmayr 6grendiklerini
belirtmislerdir (Lattanzi et. all, 2011: 1513-1524). Ogrencilerimiz de buna benzer diisiince ve
duygular paylasmislardir.

Caligmada, bireysel gorusmelere katilanlarin %83.2” sinin (Tablo 2), grup goriismelerine
katlanlarin = %79.9’unun  (Tablo 5) kadinlardan olusmasi, c¢alismaya katilan 6grencilerin
cogunlugunun kiz 6grenci (%86.7) (Tablo 1) olmastyla aciklanabilecegi gibi toplumumuzda
kadinlarin, ezilmis grup olmast nedeniyle bu konulara daha duyarlt olabilecekleri de dustinilebilir.
Ogrenciler bu goriismeleri, tanidiklart ve kadinlarin yogun oldugu kisilerle yapmislardi. Gériisme
yapilan bireylerin ¢cogununun egitim durumu, lise diizeyinden az oldugu gérilmustiir (Tablo 2 ve
Tablo 5), TUIK-Toplumsal Cinsiyet Istatistikleri 2014 yayininda, Ulkemizde 2013 yili lise
dizeyinden az egitimli kisilerin oraninin  %064.1 (kadin %70.6; erkek 9057.3;) olmasi,
sonuclarimizla benzerlik gostermektedir. Gortsilen kadinlarin %56’inin ev hanimi olmasi, TUIK-
Toplumsal cinsiyet istatistiklerinde belirtilen oranla (%57.6) benzerlik géstermektedir (TUTK-
Toplumsal Cinsiyet Istatistikleri, 2014)

Bireysel goriismelerin ¢ogunun Marmara bolgesinde (%63.7) yapilmis olmast ve yine goriisillen
bireylerin yarisinin dogum yerlerinin Marmara bolgesi (%032.9) (Tablo 2) olmast, bu bolgenin fazla
go¢ aldiginin gostergesidir. TUTKin, 2012-2013 doneminde net goc alan 34 sehir icinden,
Marmara Bolgesinin 9 sehir ile ilk sirada yer aldigini belirtmesi ¢alismamizi desteklemektedir
(TUIK-Secilmis gostergelerle Istanbul, 2013).

Kiz ¢ocuklarin erken yasta evlendirilmesi, ekonomik sikintilar, yanlhs ve eksik bilgilerden
kaynaklanan geleneksel ve dini inanclar, egitimsizlik, aile ici siddet, toplum baskist, miilkiyet hakki
gibi nedenletle ortaya c¢ikabilmektedir. Kadinlarda egitimsizlik, yoksulluk, cahillik ve bagimlilik
nedeni ile kisir dongti olusmakta ve bu evlilikler onlarin gelecege dair hayallerini de ellerinden
almaktadir. Erken yastaki evlilikler bir cocuk hakki, kadin hakki ve insan hakk: ihlalidir. Ayni
zamanda erken yasta evlilikler ¢ogu zaman erken annelik demektir. Erken yasta gebelik ve yapilan
dogumlar, ¢ocuklarin viicutlart heniiz gebelik ve dogum stresini  kaldiracak  kadar
olgunlasmadigindan anne ve bebek icin tehlike olusturmaktadir (TBMM, 2010). Yapilan OGT’de
ogrenciler erken evlenenlerin fiziksel olarak akranlarindan daha yash gorundiklerini, bireylerin

¢

evliliklerini “kaderimmis”, “kismetimmis” olarak ifade ettiklerini belirttiler.
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2012’de Duinyada, 20-24 yaslarindaki 70 milyon kadinin 18 yas 6ncesi evlendigi belirtilmistir (ICRW,
2015). Sadece kiigiik bir grubu yansitan (N=1252) 6rneklemimizde de erken yas evliliklerin yiksek
olmasi, sorunun 6nemini vurgulamaktadir. Birlesmis Milletler Nufus Fonunun (UNFPA), Dogu
Avrupa ve Orta Asya’da “Adodlesan Gebelik” ¢alismasinda, adélesan dogum oranlari binde 8
(Bosna-Hersek) ile 54 (Tacikistan) arahgmnda degismektedir. 20 yasin altindaki kadinlarda
dogurganlik oranlar yiiksek olan bu bolgelerdeki diger tilkeler ise Gtircistan, Azerbaycan, Romanya,
Bulgaristan ve Turkiye olarak siralanmaktadir (UNFPA).

Goristlen bireylerin ailelerinde ¢ocuk yasta evlendirilenlerin orani, bireysel gortismelerde %57,
grup gorismelerde %59.6 oldugu bulgulanmistir. Benzer sekilde, Diyarbakir dogum evi
hastanesinde 2001 yilinda yapilan bir calismada kadinlarin %059.7'sinin ilk evlenme yaslarinin 18 yas
ve altt oldugu saptanmustir (Saka ve ark., 2001: 110-115). Bu sonug, ¢alismamizda gériisme yapilan
bireylerin yitksek oranda Guneydogu Anadolu bolgesi kékenli olmasiyla benzerlik gostermektedir.

2014 yili Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasinda, Tiirkiye genelinde kadinlarin
ylizde 26’s1, 18 yasindan énce evlendigi belirtilmistir. (Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile Ici Siddet
Arastirmast, 2014). Gebelik sayilarina bakildiginda; erken yasta evlilik yapan kadinlarin ortalama
7.16%3.84 gebelik, buna karsin erken yasta evlenmeyen kadinlarin ortalama 4.54£3.06 gebelik
gecirdigi belirtilmistir (Ozcebe ve Biger, 2013: 86-93). Ulkemizde, 18 yas alt: evlilik oranlarinin
yiiksek olmast, hala sorunun devam ettigini gostermektedir.

Gorutsulen bireylerin ortalama cocuk/kardes sayisinin (3.8112.24 kisi), TNSA 2013’te bulunan
toplam dogurganlik hizindan (2.26) yiksek oldugu bulunmustur. Marmara bolgesi, ozellikle
Istanbul’un ¢ok fazla g6¢ almasi, bu sonucu agtklamaktadir (TNSA, 2013: 60).

Cocuk gelinlerle ilgili benzer calismalart belediyeler de sturdiirmektedir. Mayis 2015’te Gaziantep
Buytiksehir Belediyesi tarafindan, hedefi toplumda farkindalik yaratmak ve ¢ocuk yasta evlilikleri
amactyla "Erken Yasta Evlilik, Gelin Etmeyin Okula Goénderin" projesi baslatlmigtir. Proje
kapsaminda halk: bilgilendirmek ve ¢ocuk yasta evliliklerin olumsuz tiim yonlerini anlatmak Gzere
kahvehaneler ziyaret edilip, afisler hazirlanmis, roportaj, panel, seminerler dizenlemesi hedef
alinmistir. Proje yuritilmesinde 6gretmenler ve universiteler de yer alacaklarini belirtmislerdir
(Celik, 2015).

Mus ve Van’da da kadin derneklerinin gergeklestirdigi Sabanct Vakfr’ nin destekledigi erken yasta
yapilan evlilikler ile ilgili farkindalik yaratma projesi yurttilmustir. Proje sonunda ¢ocuk yasta
evliliklerin yogun oldugu mahallelerde yasayan 1250 kadin bilgilendirilmistir. Kamu ve sivil toplum
kuruluslari, lise ve Universitelerde toplam 5570 kiside ¢ocuk yasta yapilan evliliklere karst duyarlilik
olusturulmustur. Bunlarin yant sira toplum kanaatlerinden 670 mubhtar, jandarma ve imam ¢ocuk
evlilikleri 6nleme konusunda bilgilendirilmistir (Sabanct Vakfi-Mus Kadin Dernegi).

Yapilan calismalarin bircogunda, gundelik isler ile bitlikte sosyal sorumluluk projelerinde yer
almanin 6grencileri mutlu ettigi ve dzglivenlerini gelistirdigi ifade edilmistir (Urangu, 2010: 95-114).
Projeye katilan 6grenci grubumuzda da ayn1 séylem ve ifadeler yer almustir.

Universite 6grencilerinin  katildigi  sosyal sorumluluk projeleri, 6grencilere Sgrenme  firsatt
sunmakta ve basarili uygulamalarin 6rnek olarak paylasilmast ile bu tir faaliyetlerin gelistirilmesi
saglanabilmektedir. (TGV, 2013). Calisma yapugimiz &grencilerde sosyal doyum ve ekip
calismasindan duyulan haz ile ilgili benzer geri déntsler olmustur.
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Sonug

Calismamiz, sosyal sorumluluk alma konusunda duyarls, istekli ve gonilli olan Hemsirelik
Yiksekokulu, Ebelik, Beslenme ve Diyetetik bolimiinde 3. sinifta okuyan toplam 30 &grenci ile
gerceklestirilmistir. Egiim  programi uygulanan 6grenciler tarafindan Turkiye'nin 6 cografik
bolgesinde 377 bireysel, 136 grup gorismesi olmak tzere toplam 1252 kisiyle cocuk gelinler
konusunda farkindalik toplantilart yapilmustir.

Ogrenciler; ev, kafe, okul, simit sarayi, hastane, kadin giinii, kuran kursu, el isi kursu, fabrika,
saglik ocagl ve Ggretmen evi gibi ortamlarda egitimlerini yaptiklarini belirtmislerdir. Egitim ve
danismanlik verdikleri ortamin tanidiklari ¢evre olmasi nedeniyle zorluk yasamadiklarini ifade
etmislerdir. Ogrencilere gore; egitim ve danismanlik vermek icin secilmis hedef kitle kadin, erkek,
geng, anne-baba ve cocuklar olmak tzere toplumun her kesimini yansitacak bicimde farkl
Ozellikler tastmaktaydi. Geleneklerin ¢ok 6nde oldugu durumlarda amaca ulasmanin zor oldugu
belirtildi. Toplumsal konularda, yalnizca kadinlarin egitilmesinin yeterli olmadigi, erkeklere de
mutlaka egitim olanag1 saglanmast gerektigi, baz1 durumlarda erkekler, kadinlar ve annelerin ayni
ortamda birlikte egitilmesinin yararl olabilecegi diistincesi 6grenciler tarafindan belirtildi.

Cocuk yasta evlenen kadinlarin, evliliklerini “kaderimmis” “kismetimmis” gibi nitelendirmeleri, 15-
16 yasinda basinin baglanmasinin dini dayanak olarak gosterilmesi 6grencileri sastrtmist. Ogrenciler,
erken yasta evlilik yapmis olan kusaklarin kendi cocuklarini daha ge¢ yasta evlendirmek
istemelerinden dolayt mutlu olduklarini bildirmiglerdi. “Ikinci, tictincii es olarak” erken evlilik
yapmis olan kadinlarin ¢cogunlukla eslerinin ¢ok yash ve aralarinda 6nemli dl¢tide yas farki oldugu,
erken evlilik yapan kadinlarin da fiziksel olarak akranlarindan daha yash gérinmeleri 6grencilerin bir
diger gbzlemiydi.

Ogrenciler, bu projede yer aldiklarindan mutluluk hissettiklerini, aile ve cevrelerinden ¢ok olumlu
tepkiler aldiklarini ve destek gordiiklerini belitmislerdir. Egitim sirasinda “dertlerini paylasmak”,
“kisiye gore yaklagimda bulunmak” tatmin edici olmustu. Kendilerine gére proje amacina ulagmis ve
goriisme yaptiklart bireylerde farkindalik yaratilabilmislerdir. Ogrenciler, kendilerini daha iyi/giiclii
hissettiklerini baska toplumsal projelerde yer almaktan biiyiik mutluluk duyacaklarini belirtmislerdir.

Saglik calisanlart olarak kadinlar ve gen¢ kizlarla iletisim halinde olduklarini, bundan sonra da
ulasabildikleri kadin, erkek ve ¢ocuklara egitim vermek istediklerini ifade etmislerdir. Mesleki agidan
daha donanimli olduklarinda, daha fazla konuda daha fazla kisiye yardim edebileceklerini
dustndiklerini aciklamiglardir.
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Extended English Abstract

Every year 10 million gitls are married under the age of 18. According to laws, individuals under the
age of 18 years are considered as child, and each married gitls below that age are child brides. In
almost all regions of the country, especially in Southeast Anatolia, Mediterranean, Aegean and
Central Anatolian regions child marriages are more common according to the TSI 2014 report. As
noted in the same report, the number of married girls in 16-17 age group reflected by the official
records is 34629 in our country. This number is about 21 times more than child marriages of boys
(1670). Being a child bride brings with it many risks to physical and reproductive health. Besides,
many psychosocial problems are inevitable due to leaving education early and assuming
responsibility for family and children which may also lead to suicide.

Based on these facts, the study aimed to raise awareness among university students through
informing about child brides, which is an important women's health issue in the world and in our
country and to contribute to the development of their social responsibility awareness. This
qualitative descriptive study was conducted between May 2014 and May 2015 with 30 university
student volunteers and 1252 individuals they reached after obtaining their informed consent. In the
first stage of the study, an interactive training program was implemented by the expert team. Visual,
written documents and documentation forms they would use were introduced and these materials
were given to volunteers. In order to make an effective start for the students, a film on the story of
child brides “Halam Geldi” (My Aunt Came) was shown and a discussion environment was created
with the scriptwriter. In the second stage, students were asked to give education about child brides
and related problems to 15 individuals and 10 groups in their environment during their summer
holiday. In the final stage, focus group discussion (FGD) was performed to determine the
experiences of students who participated in the study and their views on the project.

Quantitative data were evaluated using percentage and mean values on computer, while qualitative
data were evaluated by thematic analysis. It was determined that, students gave totally 377
individual counseling and 136 group education. In the families of interviewed individuals, the
proportion of child marriages was found 57% in individual interviews (n = 215); and 59.6% (n =
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136 groups) discussion groups. In the interviews, significant age differences were found between
women who made early marriages as second or third wives and their husbands who were generally
stated as very old partners. Another observation of students was that women who made eatly
marriages seemed physically older than their peers. Participants who were interviewed in public
educations, shared the following opinions about "early marriages"
v" Women and their mothers do want early marriages, but those marriages takes place by
force of men in their families (brother, father etc.)
v" Due to financial problems in the family, some mothers support eatly mattiages in order to
ensure a comfortable life for their daughters
v" Due to family pressure, gitls' cannot go out of the house, they cannot socialize and they
tend to marry to escape from this pressure
v When young people, especially gitls, reach a certain age, they got married as a task because
they feel that they do not have another option
v Young people want to be adults and marry at early ages

In FGD’s, it was stated that students gave public educations in places including house, cafe, school,
simit house, hospitals, women's tea meetings with neighbors, Quran courses, handicraft courses,
factories, health centers and teachers' houses etc. The target group for education and counselling
was selected propetly to reflect all sections in the community and included different gender and age
groups with women, men, youth, parents and children. In the results of the FGD, students stated
that they found the training program adequate, satisfying and comprehensive and that they found
themselves competent enough to take their shyness away. The opinion of "being able to create
awareness" in society was described as the strong aspects of the project. In this context, the idea
that the project reached its goal was shared, and it was stated that the people they informed were
impressed and their awareness were increased. Some of the remarkable views of students from
FGD’s were "I would like it to be continuous", "I can always use this information" "I can inform
where I work". In addition, students stated that, in order to have an absolute solution for the
problem, issues such as the basic human rights and gender equity should be included in textbooks
in formal education, and they emphasized the importance of protecting women against domestic
violence.

As a result; the students who participated in the study were very happy to take part in a social
project, they experienced the joy of being beneficial to the society, they received very positive
feedback and support from family and the environment, in the meantime they became competent
and gained self-confidence. In addition, students expressed that they could create enough
awareness about child brides on individuals they interviewed. Students stated that they could be
aware of problems in the community by taking part in this project, they felt better and stronger
with their interventions and that they would be glad to take part in other social projects. Students
stated that, since they will be able to access to healthy and ill people easily as health workers and
they will be in more contact with people after graduation, they would be happy to give information
to people on these and other social issues without separating women, men and boys. They
explained that they thought they could help more people about more issues when they will have
better competency in profession. Similar feedbacks returned from students in our study about
having social satisfaction and the satisfaction of teamwork.
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