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Investigating the attitudes of
adults aged 18-30 with
disabled siblings to marriage

Abstract

The purpose of this study is to investigate the
relationship between the attitudes toward
marriage of siblings of individuals with
disability/disabilities and some vatiables. The
study group was formed from 65 female and 55
male -total 120 participants- who have a
disabled sibling, between the ages of 18-30,
unmarried, normally developed. Data was
collected with "Attitudes Toward Martriage
Scale" developed by Ertugrul (2008) and
"Personal Information Form" developed by the
researcher for the purpose of gathering
information about some of the variables. The
results of the research shows that / In
conclusion / As a result attitudes toward
marriage of female siblings of individuals with
disabilities are more negative than attitudes
toward marriage of male siblings of individuals
with disabilities. Attitudes toward marriage of
participants whose parents are living together
are more positive than attitudes toward
marriage of participants whose parents are
separated. Attitudes toward marriage of siblings
of individuals with severe disabilities are more
negative than attitudes toward marriage of

Engelli kardesi olan 18-30
yag arasindaki bireylerin
evlilige yonelik tutumlarinin
incelenmesi'

Alev Girli?
Hiiseyin Mutlu?®

Ozet

Bu arastirmanin amacit, engelli kardesi olan
bireylerin evlilige yonelik tutumlarinin  bazi
degiskenler ile olan iliskisini incelemektir.
Arastirmanin ¢alisma grubu, engelli bir kardese
sahip olan, 18-30 yas arasinda, evli olmayan,
normal gelisim gosteren, 65 kadin ve 55 erkek
bireyden -toplam 120 katilimei-
olusturulmustur. ~ Veriler, Ertugrul (2008)
tarafindan gelistirilen, gecerlik ve giivenirlik
calismalart yapilmis olan “Evlilige Yo6nelik
Tutum Olgegi” ile bazt degiskenler hakkinda
bilgi toplanmast amactyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilarak
toplanmistir. Sonug olarak, engelli kardesi olan
kadimnlarin evlilige yonelik tutumlarn erkeklere
gore daha olumsuzdur. Anne-babast birlikte
yasayan kardeslerin evlilige yonelik tutumlari,
anne babast birlikte yasamayanlarin
tutumlarindan daha olumludur. Agir diizeyde
engelli kardesi olanlarin evlilige yonelik
tutumlar orta ve hafif diizeyde engelli kardesi
olanlardan  daha  olumsuzdur. Kardesler
arasinda yast en buyik olanlarin evlilige yonelik
tutumlart  yast  kugik  olanlardan  daha
olumsuzdur.  Kardeslerin, vyaslar, egitim
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siblings of individuals with moderate and mild
disabilities. ~Attitudes toward marriage of
siblings of individuals with moderate
disabilities are more negative than attitudes
toward marriage of siblings of individuals with
mild disabilities. Attitudes toward marriage of
the oldest siblings are more negative than

duzeyleri, kardes sayisy, engelli kardesin
cinsiyeti, yetersizlik tirtd, ailelerinin aylik geliri
ile evlilige yonelik tutumlari arasinda anlamlt bir
iliski g6zlemlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik; engelli kardes;
evlilige yonelik tutum.

attitudes toward martiage of the other/younger
siblings. There was no meaningful relationship
between age, education level, gender of
disabled siblings, inadequacy type, disability
type of disabled siblings, family’s monthly
salary, number of siblings and attitudes toward
marriage of siblings of individuals with
disabilities.

Keywords: Marriage; disability sibling; attitudes

toward marriage.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

1. Girig

Evlilik iki bireyin hayatt paylasmak icin bir araya geldigi, bireylerin birbirlerine yiksek
diizeyde baglandigi en anlaml iliski ve evrensel bir olaydir. Geleneksel genis aileyi iceren sosyal
¢ogalmay1 dizenleyen evlilik, ayn1 zamanda kadin ve erkek arasindaki iliskinin ekonomik, sosyal,
cinsel ve yasal yonlerini iceren bir birlikteliktir (Demiray, 2006). Alanyazin incelendiginde farklt
aragtirmactlarin evliligi farkli sekillerde tanimladigr dikkat ¢ekmektedir (Celik, 20006). Diger
tanimlamalardan daha genis bir tanimla Saxton’a gore evlilik; “aile kurmay1 ve turtintin devamint
surdiirmeyi amaclayan iki insanin kalici bir beraberlik icin bir araya geldikleri, birbitlerine ve
cocuklarina karst ortak sorumluluklart stlendikleri, birbirine baglh ve etkilesim igerisinde olan
sistemlerden olusan evrensel bir kurumdur” (Akt. Erdogan, 2007).

Aile, onu meydana getiren bireylerin karsilikls iletisimde bulunduklart ve birbirleri tizerinde
etkilerinin oldugu dinamik bir sistemdir. Bu sistem icerisinde esler, anne-baba/¢ocuklar ve
kardesler arasinda yer alan alt sistem etkilesimleri s6z konusudur. Bu sistemlerin her biri diger
parcasindan etkilenmektedir (Ertirk, 2009). Alt sistemlerinden birisindeki duygularin ve
davraniglarin niteligi diger alt sistemleri de etkilemektedir. Ebeveyn alt sistemindeki iliskilerin
olumlu ya da olumsuzlugu, evlilik uyumunun niteligi, ebeveynin ¢ocukla iletisimini de ayni yonde
etkileyebilmektedir (Hakvoort, 2010).

Ozgiiven (2001), evlilik iliskisinde ¢ocuk sahibi olmanin ve ¢ocuk yetistirmenin, eslerin

amaglarindan biri oldugunu belirtmektedir. Anne baba olmak evli ¢iftlerin hayatlarinda en 6nemli
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dontim noktalarindan biridir ve tim anne baba adaylari saglikli bir bebege sahip olmak isterler. Bu
nedenle, hamilelik déneminde anne ve baba kendilerinin, eslerinin ve ¢evrenin beklentileri
siginda dogacak ¢ocugun ideal bir bi¢imini olustururlar. Bu siiregte, aileler ¢ocuklarinin engelli ya
da hasta olarak dogabilecegini diisiinmezler (Altug-Ozsoy, Ozkahraman ve Calli, 2006).

Aile iginde normal gelisim gosteren bir ¢ocugun dogumunun bile buyik degisikliklere
neden oldugu bilinmektedir (Miyandoab, 2008). Saglikli bebek bekleyen ailenin cocugun engelli
oldugunu 6grenmesi ile anne babanin saglikli cocuk hayalinin yerini biiyiik bir hayal kirtkligt alir
ve bu durum tim aileyi etkiler (Dyson, 1998). Bu siirecte engelli olmayan ¢ocuklar da engelli bir
kardese sahip olmaktan dolay1 anne babaninkine benzer duygular yasarlar (Sari, 2004).

Engelli bir kardesle buytime, engelli olmayan kardeslerin giinlik yasamlarinda pek cok
yonden degisiklige yol agmakta, psikolojik uyum ve gelisimlerinde glclitkler yasamalarina neden
olabilmektedir. Howlin’e gore, engelin fark edilebiliyor olmas: kardesin psikolojik ve davranigsal
uyumunu etkileyen en 6nemli faktorlerden biridir (Saban, 2010). Meyer ve Vadasy (2003), engeli
bir kardese sahip olan ¢ocuklarin endiselerini 8 baslk altinda toplamislardir. Bunlar; 1.kardesin
rahatsizligindan dolayt sucluluk duyma; 2.kardesin davranis ve/veya gérunimiinden utanma ve
onunla iletisimden ka¢inma, 3.kendisinde de ayn:t rahatsizligin olabilecegine dair korku; 4.daha az
ilgi gordugi icin kiskanglik ve/ya 6fke; 5.baskalarinin yasadiklarini anlamadiklarint distindigi icin
kendini yalitma 6.kardesinin yapamadiklarint telafi etmek icin ¢ok basarili olmasi gerektigine
inandigindan tzerinde baski hissetme; 7.arkadaslart ile yaptgi planlar ve diger sorumluluklar ile
cakissa bile kardese bakmak zorunda olmanin yiki; 8.kardesin rahatsizhigr ile ilgili bilgi ihtiyact
olmadir.

Engelli bireylerin engelli olmayan kardesler tizerindeki etkileri ile ilgili yurtdisinda yapilan
calismalar genel olarak, engelli olmayan bireylerin, engelli kardese sahip olmalari nedeniyle
yasadiklart stres diizeyi (Dew, Balandin ve Llewellyn, 2008), sahip olduklart sosyal beceri dizeyi
(Fussel, Macias ve Saylor, 2005), engelli kardesi kabullenme ve tutumlarn (Levy, Goldstein ve
Weinstock, 2010), konulart tzerinde yogunlasmaktadir. Turkiye’de engelli kardesi olanlarla
yapimis olan c¢alismalarda ise, anne baba tutumlarinin bireylerin engelli kardeslerinin tutumlari
tzerine etkisi (Dere, 2009), normal gelisim gosteren kardeslerin umutsuzluk duizeyleri (Simsek,
2007), kardes iliskileri (Erturk, 2009; Onat Zoylan, 2005), kardeslerin tutumlart ve kabul duzeyleri
(Girli, 1995), kardeslerde gorilen psikopatolojilerin belirlenmesi (Ulusan, Berkem ve Bahadir,
2010), gibi konularin incelenmis oldugu, kardeslerin evlilige iliskin gortslerini, tutumlaring
arastiran calismalarin ise olmadigi gézlemlenmistir. Bu arastirma ile bu boslugun giderilmesi
amaclanmakta ve bu konuya dikkat c¢ekilmeye calisiimaktadir. Boylelikle kardeslere yonelik

calismalarda bu boyutunda dikkate alinmasina katkida bulunulmast hedeflenmektedir.
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2. .Aragtirmanin Amaci
Arastirmanin amact engelli kardesi olan 18-30 yas arasindaki bireylerin evlilige yonelik

tutumlarinin bazi degiskenler ile olan iliskisinin incelenmesidir.

3. Yontem

Bu arastirma, betimsel tiirde tarama modellerinden tarama yoéntemi kullanilmistir.
Arastirmanin tarama modeline gore yapilandirilmasinin nedeni, “tarama modellerinin, ge¢cmiste ya
da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimi”

olmasidir (Karasar, 2005).

3.1.  Orneklem

Calisma grubunu olusturacak katilimecilar icin evli olmama, engelli birey ile 6z kardes olma
ve bir tane engelli kardese sahip olma én kosul olarak belirlenmistir. Bu énkosullara uyan Izmir
lindeki Milli Egitim Bakanligina bagl resmi ve Ozel 6zel egitim okullart ve rehabilitasyon
merkezlerinde 2012-2013 egitim-6gretim goren engelli bireylerin 18-30 yas arast kardesleri
icerisinden anket uygulamasina katilmay1 gonillt olarak kabul eden 120 birey calisma grubunu
olusturmaktadir. Calisma grubuna iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma Grubunun Demografik Ozelliklere Gére Dagilimi

Demografik 6zellikler | n | %
Cinsiyet

Kadin 65 54,2
Erkek 55 45,8
Toplam 120 100
Yas Grubu

18-22 57 475
23-26 41 34,2
27-30 22 18,3
Toplam 120 100
Egitim Diizeyi

Tlk6gretim 21 17,5
Lise 56 46,7
Universite ve Yiiksek Lisans 43 35,8
Toplam 120 100
Anne-Baba Birlikte Olma Durumu

Anne-Baba Birlikte 105 87,5
Anne-Baba Bitlikte Degil 15 12,5
Toplam 120 100
Kardegler Arast Dogum Sirast

En buyiik kardes 81 67,5
En biiyiik kardes degil 39 32,5
Toplam 120 100

3.2.  Veri Toplama Araglar
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Arastirmada, Ertugrul (2008) tarafindan gelistirilen “Evlilige Yénelik Tutum Olgegi” ile
calisma grubunda yer alan kardeslerin demografik 6zellikleri ve bazi degiskenler hakkinda bilgi
toplanmast amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.

Evlilige Yinelik Tutum Olgegi: Ertugrul (2008) tarafindan gelistirilen ve gecerlik-giivenirligi
yapilan “Evlilige Yoénelik Tutum Olgegi” 23 maddeden olusmaktadir. Olgek 5 alt faktorlii bir
yapiya sahiptir. Faktor analizi sonuglart tatmin edici diizeyde yapi gegerligine sahip oldugunu
gostermistir.  Olgegin  madde gegerliligine ve homojenligine iliskin olarak madde test
korelasyonlart 0.50 ile 0.79 arasinda degismektedir. Tim bu bulgular 6lgek maddelerinin
gecerligine ve ayni yapiyt 6letiigiine kanit olarak kullanilmistir. Evlilige Yénelik Tutum Olgeginin
guvenirligi, Cronbach Alpha testi ile incelenmis ve .93 olarak bulunmustur. Bu sonug; 6lgegin
guvenilir 6l¢me yaptigini gostermektedir (Ertugrul, 2008).

Kigisel Bilgi Formu: Kisisel Bilgi Formu’nda kardesin kendisine, engelli kardesine, anne-
babasina ve varsa engelli olmayan kardeslerine ait birtakim demografik bilgiler yer almistir. Bunun
yani sira bireylerin, engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenme durumlarina, sahip olduklart
engelli kardeslerinin bakimi ve egitimi ile ilgilenen diger kisilere ve sahip olduklart engelli

kardeslerinden etkilenme durumlarina dair bilgi toplanmustir.

3.3. Aragtirma etigi

Aragtirmada “Kisisel Bilgi Formu” ve “Evlilige Yénelik Tutum Olcegi” goniilliilitk esasina
gore uygulanmustir. Arastirmaya katilan bireylerin tamamui galismaya katilmayt kabul etmislerdir.
Formlarin uygulanmasi sirasinda katilimeilarin demografik bilgileri ve tutumlart disinda ad, soyad

ve vatandaslik numarasi gibi bilgiler alinmamustr.

3.4.  Verilerin analizi

Arastirmada demografik degiskenler ile evlilige yonelik tutum arasindaki iligki
incelenmistir. Once Kolmogorov-Smirnov Testi ile evlilige yonelik tutum puanlarinin normal
dagilm gésterip gostermedigi incelenmistir. Normal dagilim gostermedigi belirlendigi icin, ikili
gruplarin karsilastirlmasinda Mann Whitney-U Testi, ti¢ ve daha fazla grubun karsilastirlmasinda

ise Kruskal-Wallis Testi kullanilmistir.

4. Bulgular
Engelli kardesi olan bireylerin evlilige iliskin tutumlarini etkileyebilecek olan degiskenler ile

tutum puanlari arasindaki iliskiler incelenmistir.


http://dx.doi.org/10.14687/ijhs.v12i1.3006

197
Gitli, A., & Mutlu, H. (2015). Engelli kardesi olan 18-30 yas arasindaki bireylerin evlilige yonelik tutumlarinm
incelenmesi. International Journal of Human Sciences, 12(1), 192-205. doi: 10.14687 /ijhs.v12i1.3006

Tablo 2. Cinsiyet ile Evlilige Yonelik Tutum Arasindaki Iliski

Cinsiyet N ss Sira Ortalamast Sira Toplami Mann Whitney-U p
Kadin 65 17,062 40,91 2659,00
514,000 0,0001
Erkek 55 10,536 83,05 4601,00
p<0.05

Katiimecilarin cinsiyetleri ile evlilige yonelik tutumlar arasinda istatistiksel agidan anlaml
bir iliski belirlenmistir. Diger bir deyisle kadinlarin sira ortalamalarinin erkeklere gére daha dusiik

oldugu ve bu farkin anlamli oldugu gérilmiistir.

Tablo 3. Kardesler Arast Yas Strast ile Evlilige Yonelik Tutum Arasindaki Tliski

Kardesler Arast Yas Sirast N ss Sira Ortalamast Sira Toplami Mann Whitney-U p
En Biiyiik Kardes 81 18,375 52,80 4277,00
956,00 0,0001
En Biiyiik Kardes Degil 39 15,391 76,49 2983,00
p<0.05

Tablo 3 de gorildugi gibi katilimcilarin en biyik kardes olup olmamaya gore evlilige
yonelik tutumlari arasinda istatistiksel agidan anlaml bir iliski gbzlemlenmistir. Kardesleri arasinda
yast en buyik olan katilimcilarin sira ortalamalarinin kardesler arasinda yast en buyik olmayan
katilimcilarin sira ortalamalarindan daha dustik olmasi nedeniyle evlilige yonelik tutumlarinin daha

olumsuz oldugu sonucuna varilmstir.

Tablo 4. Anne Babanin Birlikte Olma Durumu ile Evlilige Yénelik Tutum Arasindaki Miski

Anne Baba Birlikte Olma Durumu N ss Sira Ortalamasi Sira Toplami Mann Whitney-U p
Anne-Baba Birlikte 105 17,850 64,33 6755,00
385,00 0,001
Anne-Baba Birlikte Degil 15 14,725 33,67 505,00
p<0.05

Anne ve babasi birlikte yasayan katiimcilarin sira ortalamast anne babast birlikte
yasamayan katilimcilarin sira ortalamasindan daha yiksektir ve evlilige yonelik tutumlari arasinda

istatistiksel agidan anlamlt bir iligki gézlemlenmistir.

Tablo 5. Engelli Kardesin Yetersizlik Derecesi ile Evlilige Yonelik Tutum Arasindaki Tliski

Yetersizlik Derecesi N ss Sira Ortalamast x2 P
Agir 53 15,892 37,80
Orta 39 13,868 64,59 55,284 0,0001
Hafif 28 8,371 97,77

p<0.05

Katiimcilarin sahip olduklari engelli kardesin yetersizlik derecesi ile evlilige yonelik

tutumlart arasinda istatistiksel acidan anlamlt bir iliski gézlemlenmistir. Engelli kardesi agir
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diizeyde olan bireylerin evlilige yonelik tutumlarinin orta ve hafif dizeyde olanlara gore daha
olumsuz oldugu belirlenmistir. Engelli kardesi orta dizeyde olan bireylerin evlilige yonelik
tutumlart da engelli kardesi hafif dizeyde olanlara gbre istatistiksel olarak anlamli dizeyde daha
olumsuz tutumlara sahip oldugu gorilmistir. Diger bir deyisle engelli kardesin yetersizlik

derecesi arttikca bireylerin evlilige yonelik olumsuz tutumlart da paralel olarak artmaktadir.

Tablo 6. Engelli Kardesin Bakimi ile Ilgilenme Durumu ile Evlilige Yénelik Tutum Arasindaki

Tliski
Balkimi Ile Ilgilenme Durumu N ss Sira Ortalamast Sira Toplami Mann-Whitney-U p
Bakimi Tle Tlgilenen 87 17,467 48,44 4212,50
386,500 0,0001
Bakimi ile Hgilenmeyen 33 8,593 92,29 3045,50
p<0.05

Engelli kardeslerinin bakimiyla ilgilenme ile engelli olmayan kardeslerin evlilige yonelik
tutumlart arasinda istatistiksel acidan anlamli bir iliski g6zlemlenmistir. Engelli kardesinin bakimi1
ile ilgilendigini belirten katilimcilarin sira ortalamasinin engelli kardesin bakimu ile ilgilenmedigini
belirten katiimcilarin sira ortalamasindan diigitk olmast nedeniyle evlilige yonelik tutumlarinin

daha olumsuz oldugu sonucuna ulastlmustr..

Tablo 7. Engelli Kardesin Egitimi ile Tlgilenme Durumu ile Evlilige Yénelik Tutum Arasindaki

Tliski
Egitimi Ile Ilgilenme Durumu N ss Stra Ortalamast Stra Toplami Mann Whitney-U p
Egitimi Ile Tlgilenen 94 18,142 52,19 4905,50
440,500 0,0001
Egitimi Ile Ilgilenmeyen 26 8,447 90,56 2354,50
p<0.05

Kardeglerin engelli kardeslerinin egitimi ile ilgilenme durumu ile evlilige yonelik tutumlar:
arasinda istatistiksel acidan anlamli bir iliski gézlemlenmistir. Engelli kardesinin egitimi ile
ilgilendigini belirten katilimcilarin sira ortalamasinin engelli kardesin egitimi ile ilgilenmedigini
belirten katilimcilarin sira ortalamasindan dusiik oldugu ve evlilige yonelik tutumlarinin daha

olumsuz oldugu belirlenmistir.

Tablo 8. Kardeslerin Kendileri Disinda Engelli Kardesin Bakimi ve Egitimi ile Ilgilenen Kisi
Sayst ile Evlilige Yonelik Tutum Arasindaki Tliski

Sira .
Calisma Grubu Disinda Engelli Kardesin Bakimi ve Egitimi Ile {lgilenen Kisi Sayisi N s Ortalamast X

p

0 7 8,406 8,57 78,330 0,0001
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1 41 11,957 29,68

2 52 9,638 82,25

3+ 20 7,820 85,30
p<0.05

Engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen kisilerin sayisi ile kardeslerin evlilige yonelik
tutumlart arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliski gézlemlenmistir (p<0.05). Kendileri disinda
engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen baska birinin olmadigint belirten katilimecilarin
kendisi disinda engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen bir kisinin oldugunu belirten evlilige
yonelik tutumlarinin, kendileri disinda engelli kardesleri ile bir, iki ve ti¢ ve daha fazla kisinin
ilgilendigini belirten katilimcilardan daha olumsuz bulunmustur. Ayni sonug, kendileri ile birlikte
bir kisinin daha engelli kardesin bakimi ve egitimi ile iki ve ti¢ ve daha fazla kisinin ilgilendigini
belirten katilimcilardan istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha olumsuzdur. Kendisi disinda
engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen iki kisinin oldugunu belirten katihimcilarin evlilige
yonelik tutumlari ile kendisi disinda engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen t¢ ve daha fazla
kisinin oldugunu belirten katilimcilarin evlilige yonelik tutumlart arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik gézlemlenmemistir.

Katihimecilarin, egitim diizeyleri, kardes sayilari, yas gruplar ile evlilige yonelik tutumlart
arasinda; engelli kardeslerinin cinsiyeti, yetersizlik tirt ile evlilige yonelik tutumlart arasina ve
ailelerinin aylk gelirleri ile kardeslerin evlilige yonelik tutumlart arasinda istatistiksel agidan anlamli

bir iliski g6zlemlenmemistir (p>0,05).

5. Tartigma

Arastirmada elde edilen bulgularin bir kismi mevcut alanyazin ile benzerlik gosterirken bir
kisminin ise benzerlik goéstermedigi gorilmustir. Engelli kardese sahip kadin katiimcilarin
erkeklere gore engelli kardeslerinin bakiminda daha fazla sorumluluk aldiklart evlilige yonelik
tutumlarinin erkek katilimcilara gore istatistiksel agidan anlamli diizeyde daha olumsuz oldugu
sonucuna varilmistir. Bu durum, engelli kardesin bakimi ile daha yogun ilgilenen kadin kardeslerin
evlilige karst tutumlarinin bu sirecten olumsuz etkilendiginin gostergesi olarak yorumlanabilir.
Hannah ve arkadaslari (2005) yaptiklari ¢alismada da benzer sekilde, engelli kardese sahip olan
kadin ve erkek kardesleri engelli kardesin etkileri acisindan karsilastirmislardir. Calisma sonucunda
engelli kardese sahip kadin katilimcilarin anlamli diizeyde engelli kardesinden daha olumsuz
etkilendigi g6zlemlenmistir. Ross ve Cuskelly (2006), psikolojik durum agisindan engelli kardese

sahip erkek katiimciarin kadin katilimcilara goére anlamli dizeyde daha olumsuz duygular
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yasadiklarini belirlemistir. Stoneman ve arkadaslart (1991), engelli kardese sahip olan bireylerin
cinsiyetleri, engelli kardesin ihtiyaglart ile ilgilenme ve yasanidan kaygi arasindaki iliskiyi
arastirmislardir. Engelli kardese sahip erkek ve kadinlarin engelli kardeslerinin ihtiyaglarina ilgi
gostermede hissettikleri sorumluluk duygusunun birbirlerinden anlamli diizeyde farklilastigs
gorilmustur.

Engelli kardesinin bakimi ile ilgilendigini belirten katiimcilarin  evlilige yonelik
tutumlarinin, engelli kardesinin bakimi ile ilgilenmedigini belirten katilimcilara gore istatistiksel
acidan anlaml diizeyde daha olumsuz bulunmustur. Bu bulgular ile daha o6nce yapilmis
calismalarin bulgulart arasinda bir benzerligin s6z konusu oldugu gorilmektedir. Heller ve
Kramer’in (2009), engelli kardese sahip 139 yetiskin katilimcinin gelecek planlarina etki eden
faktorleri ve engelli kardeslere etkilerini arastirdiklart ¢alismada, bu durumun katihmeilarin az bir
kisminin gelecek planlarini etkiledigi belirlenmistir. Bununla birlikte engelli kardesin bakimi ile
birinci derecede ilgilenen kardeslerin, ilgilenmeyenlere gbre anlamli dizeyde daha fazla sosyal
destege ve engelli kardesin bakimu ile ilgili tavsiyelere ihtiyag duydugu saptanmustir.

Kendileri disinda engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen kisi sayistyla evlilige
yonelik tutumlari arasinda istatistiksel acidan anlamli bir iliski saptanmistir. Buna gbre kendisi
disinda engelli kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen baska birinin olmadigint belirten
katilimcilarin evlilige yonelik tutumlarinin, kendisi disinda engelli kardesin bakimi ve egitimi ile bir
kisinin ilgilendigini belirten katiimecilarin evlilige yonelik tutumlarina gore istatistiksel agidan
anlamli dizeyde daha olumsuz oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica kendisi disinda engelli
kardesin bakimi ve egitimi ile ilgilenen bir kisinin oldugunu belirten katilimcilarin evlilige yénelik
tutumlarinin, kendisi disinda engelli kardesin bakimi ve egitimi ile iki kisinin ilgilendigini belirten
katilimcilarin evlilige yonelik tutumlarina gore istatistiksel agidan anlamli dizeyde daha olumsuz
oldugu da gbzlemlenmistir.

Engelli kardesin bakimi ve egitimi ile iki kisinin ilgilendigini belirten katihimeilarin evlilige
yonelik tutumlart ile kendisi disinda ti¢ ve daha fazla kisinin engelli kardesin bakimi ve egitimi ile
ilgilendigini  belirten katiimcilarin  evlilige yonelik tutumlart arasinda  anlamli bir fark
bulunmamustir. Howlin, (1988) yaptig1 calismada da otizmli ¢ocugu olan ailelerde otizmli ¢ocugun
ihtiyaclari ile ilgilenen sayist arttik¢a ailedeki engelli olmayan kardeslerin, engelli kardeslerini kabul
diizeylerinin arttig1 ve engelli kardesin engelli olmayan kardes tzerindeki olumsuz etkilerinin
azaldigr belirlenmistir. Benzer bir bulgu da Brody (1998) tarafindan ortaya konulmustur. Yapilan
calismada anne babalarin engelli cocuga olan uyumlari ve engelli kardesin ihtiyaglart ile ilgilenme
niteligi arttik¢a, engelli olmayan kardeslerin, engelli kardeslerine olan uyumlarinin arttigt ve

anlamli diizeyde daha az stres yasadiklari belirlenmistir.
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Engelli kardese sahip kardesler arasinda yag1 en buyiik olan katilimcilarin evlilige yonelik
tutumlarinin, yast en biyik olmayan katiimcilara gore istatistiksel agidan anlaml dizeyde daha
olumsuz oldugu saptanmistir. Literatirde benzer sekilde biytik kardeslerin engelli kardeslerinden
kiiciik kardeslerinden daha ¢ok etkilendiklerini gésteren bazi ¢alismalar bulunmaktadir. Benderix
ve Sivberg (2007), yaptiklart ¢alismada otizmli kardesi olan 5-29 yas arasindaki 14 kardesin ge¢mis
deneyimlerini ve simdiki yasadiklart durumlar arastirmiglardir. Arastrma sonunda biytk
kardeslerin empati duygusunu daha fazla hissettikleri, engelli kardesin ihtiyaglart i¢in daha fazla
sorumluluk hissettikleri ve aldiklari, kendi hayatlarina dair planlarin daha negatif etkilendigini
belirlenmistir. Baska calismalarda da; kardesler arasinda yast en buytik olan bireylerin, daha ki¢iik
kardeslere gore engelli kardeslerinden anlamli diizeyde daha fazla olumsuz etkilendikleri ve uyum
sorunlari yasadiklari (Pike, Coldwell ve Dunn, 2005) ve engelli kardesin ihtiyaglari i¢in daha gok
sorumluluk aldiklart ve negatif etkilendikleri (Begun, 1989) saptanmustir.

Anne ve babast birlikte yasayan kardeslerin evlilige yonelik tutumlarinin anne ve babasi
birlikte yasamayanlara gore istatistiksel acidan anlamli diizeyde daha olumlu oldugu belirlenmistir.
Bu sonug ile benzerlik gosterdigi disinilen bir ¢alismada Beyer (2009), anne babanin evlilik
iliskilerinin  kalitelerinin iyi oldugunu algillayan bireylerin engelli kardeslerini kabullenme
diizeylerinin ve engelli kardeslerine uyum saglama durumlarinin anlamli diizeyde daha az olumsuz
oldugunu saptamustir. Engelli kardese sahip katilimcilardan anne babast birlikte yasamayanlarin
evlilige yonelik tutumlarinin daha olumsuz olmasinin nedenlerinin; anne baba ¢atismasinin
algilanmasinin evlilige yonelik tutumlart olumsuz etkilemesi olabilecegi (Kozuch ve Cooney, 1995)
s6ylenebilir.

Kardeglerin evlilige yonelik tutumlart ile engelli kardesin yetersizlik derecesi arasinda
istatistiksel acidan anlamlt bir iliski gézlemlenmistir. Kardeslerinin yetersizlik derecesi agir
diizeyde olanlarin evlilige yonelik tutumlarinin, yetersizlik derecesi orta ve hafif diizeyde olanlara
gore; kardeslerinin yetersizlik derecesi orta diizeyde olanlarin evlilige yonelik tutumlarinin,
yetersizlik derecesi hafif diizeyde olanlara gbre anlamli diizeyde daha olumsuz oldugu
saptanmugtir. Literatiirde bu bulgular ile paralellik gbsteren ve gostermeyen bulgular yer
almaktadir. Breslau ve arkadaslart (1982), engelli cocugun engelinin derecesi arttikea, ailede engelli
cocuga ayrilan zamanin ve dikkatin arttigini ve buna baglt olarak ailelerin engelli olmayan
cocuklarini engelin derecesi ile paralel olarak ihmal ettigini ve sonugta ailelerin bu yaklagiminin,
kardesler arasindaki iliskiyi olumsuz yonde etkiledigini bildirmislerdir. Engelli kardes ile engelli
olmayan kardesin iligkileri tizerine yapilan ¢alismalarda engelli kardesin yetersizlik derecesinin
kardes iliskilerini etkilemedigi gosteren bulgulara da rastlanmaktadir. Gitli’ nin (1995), engelli

olmayan kardeslerin, zihinsel engelli kardeslerini kabul diizeylerini inceledigi ¢alismasinda, engelli
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kardesin  yetersizlik derecesinin  ylksek olmasinin  kardeslerin  uyumunu etkilemedigi
bulgulanmustir. Benzer bir bulgu da Ahmetoglu’ nun (2004), calismasinda “engelli kardesin
engelinin derecesinin, kardesler arasindaki iliskiyi etkilemedigi” belirlenmistir.

Bu calisma katiimcilart zihinsel veya otizm spektrum grubunda yer alan bireylerin
kardesleri ile yapilmus, diger 6zel gereksinimli bireylerin (isitme, gérme, ortopedik gibi) kardesleri
kapsam dist kalmistir. Bu nedenle arastirma sonuglart yorumlanirken bu smurlilik dikkate
alinmalidir. Calisma yas araligi 18-30 arasinda olan kardeslerle yapilmis olup biytik yas grubunda
ve evlenmemis olan kardesler kapsam dist kalmistir, sonuglar genellenirken bu sinirhilik da dikkate
alinmalidir. Calisma grubundaki kardeslerin evlilige iliskin tutumlari, normal gelisim g&steren

bireylerin kardesleri ile karsilastirilmamis olmast arastirmanin diger bir sinirliligidir.

6. Oneriler

Elde edilen sonuglar dogrultusunda ileride yapilacak arastirmalara ve uygulama alanina iliskin
asagida yer alan Oneriler gelistirilmistir. Gelecekteki ¢alismalarda engelli kardese sahip bireyler ile
engelli bir kardesi olmayan bireylerin evlilige yonelik tutumlarinin karsilastirldigt aragtirmalar
yapilabilir. Arastirmanin calisma grubunu olusturan bireylerin tamami engelli kardesinden yas
olarak biiyiiktiir. Tleride yapilacak calismalarda engelli kardesten yas olarak kigcilk bireyler ile yas
olarak biyik bireyler karsilastirilabilir. Arastirmanin ¢alisma grubunu zihinsel engelli ve yaygin
gelisimsel bozuklugu olan kardese sahip bireyler olusturmustur. Gelecekteki calismalarda tant
gruplart genisletilerek alan yazina yeni bulgular kazandirilabilir. Arastirma sonucunda engelli
bireye sahip bireylerin bazi &zellikleri ile evlilige yonelik tutumlari arasinda anlamh iliskiler
saptanmistir. Bu nedenle, engelli kardesi nedeniyle olumsuz etkilenen bireyler ve aileleri igin

psikolojik-duygusal destek programlari olusturulabilir.
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Extended English Abstract

Marriage is the most meaningful relationship in which individuals come together and
connect each other. It provides individuals to interact with each other in a dynamic system called
family. Family system has several sub-systems like couples, parents, siblings. According to some
studies, having and raising children are main objectives in marriages. Majority of parents
describes becoming parents as the most important cornerstone of their lives. Thus, couples
mostly idealize a unborn child based on their personal believes. Generally, couples suppose their
unborn child as -normal- disability free. However, to have a disabled child can destroy the
idealization of the child._Since couples expect to have a healthy child, they possibly face with
disappointment with the birth of a disabled child. Similarly, non- disabled sibling feel the same
about the disabled sibling.

Some studies show that individuals who grew up with a disabled sibling may have
difficulties like psychological coherence, socialization and so on. Studies conducted in abroad
mostly focus on the relationship between disabled individuals and their siblings. The most
commonly studied subjects in abroad studies regarding sibling relationships of disabled
individuals are stress level, social skill levels, acceptance of a sibling with disabilities and attitudes
towards disabled siblings. Similarly, impacts of parents attitudes on attitudes of siblings toward
disability, desperation levels of siblings, acceptance levels of siblings and attitudes of siblings
toward disabled siblings and psychological problems of siblings are most common subjects
encountered in the literature review in Turkey. However, there is no study related to opinions on
marriage of siblings of individuals with disabilities. This study is therefore, concerned with filling
this gap in the literature by investigating attitudes towards marriage of siblings of individuals with
disabilities. This study, therefore, aims to fill this gap in the literature by investigating attitudes
towards marriage of siblings of individuals with disabilities. Moreover, investigation of the subject
can attract attention to this dimension of disability studies.
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The aim of this research is to investigate attitudes towards marriage of siblings with
disabilities between the ages of 18-30 regarding its relationship with some variables. The method
of this research was descriptive survey method. Data was collected from a study group formed by
the researcher. To have a “biological” disabled sibling is the precondition for participants of the
study group. The study group consists of 120 participants at the ages 18-30 whose disabled
siblings from public schools and special education institutions.

In the research, "Attitudes toward Marriage Scale" developed by Ertugrul (2008) and
"Personal Information Form" developed by the researcher were used. Participation of the study
group was completely voluntary.

The results of the research shows that / In conclusion / As a result attitudes toward
marriage of female siblings of individuals with disabilities are more negative than attitudes toward
marriage of male siblings of individuals with disabilities. Attitudes toward marriage of participants
whose parents are living together are more positive than attitudes toward marriage of participants
whose parents are separated. Attitudes toward marriage of siblings of individuals with severe
disabilities are more negative than attitudes toward marriage of siblings of individuals with
moderate and mild disabilities. Attitudes toward marriage of siblings of individuals with moderate
disabilities are more negative than attitudes toward marriage of siblings of individuals with mild
disabilities. Attitudes toward marriage of the oldest siblings are more negative than attitudes
toward marriage of the other/younger siblings.

Attitudes toward marriage of participants who take care of disabled sibling are more
negative ethan attitudes toward marriage of participants who do not take care of disabled sibling.
Attitudes toward marriage of participants who involve in disabled sibling’s education are more
negative than attitudes toward marriage of participants who do not involve in disabled sibling’s
education. Attitudes toward marriage of participants were detected to be more positive when
number of people who are taking care and involve in education of disabled sibling is higher.
There was no meaningful relationship between age, education level, gender of disabled siblings,
inadequacy type, disability type of disabled siblings, family’s monthly salary, number of siblings
and attitudes toward marriage of siblings of individuals with disabilities.

Some of the results obtained from this study are similar to the literature. The most similar
result was the female siblings are more interest than the male siblings to their disabled siblings.
The others remarkable similarity, the individuals who living with fathers and mothers are more
positive than the individuals who living with only mothers or fathers. Some recommendations
were developed by looking at the results of the research. For example; in the future, individuals
with disabled siblings and individuals with no disabled siblings can compare.
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