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Abstract

The research conducted with sixty women
who live in Kavak county of Samsun and its
four villages. The age range of the women
interviewed is  20-75. The research was
performed by the face-to-face interview
technique. Application executed between the
15th and 25th of June, 2011 and the data
collected was interpreted by analysis.

Interviewed women's beliefs related to their
babies to get harmed is analysed by this analyses.
According to the results obtained, a part of the
women who live in the county and its villages
believe that the reason of the deaths among the
new-borns is this creature called 'the bird" and
the babies die by its suffocating evil effect. It is
seen that every interviewed woman was applying
these protection measures for mother and baby
even though the number of people who believe
that these babies might be dying from children's
diseases is not low. In all four villages visited, it
is seen that almost all the women living in these
villages are using traditional applications to
protect their babies.

Kavak ilgesi ve kéylerinde
dogum sonras1 uygulamalar:
Anne ve bebege yonelik
duyulan korkular ve sagaltim
yollar1

Meryem Bulut'
Ozet
Arastirma Samsun’a baglt Kavak ilgesi ve
dort  koyinde  yasayan 60  kadin  ile

gerceklestirilmistir. GOrtisme yapilan kadinlarin
yas dilimi ise 20-75 yas arasidir. Arastirmada ytz
yuze yapilan gorisme teknigi kullanimistir.
Uygulama 15 -25 Haziran 2011 tarihleri arasinda
yapimistir. Arastirmadan elde edilen veriler
analiz edilerek yorumlanmustir.

Goriisme yapilan kadinlarin  bebeklerinin
zarar gOrmelerine iliskin  inanclart
edilmistir. Elde edilen sonuglara gore, ilgede ve
koylerde yasamint sirdiren kadinlarmn  bir
bolimt, yeni doganlarda karsilasilan 6limlerin
kus calmasi sonucu bebegin bogularak 6ldtgiine
inanmaktadir. Bebeklerin ¢ocuk hastaliginda
Olebilecegine inanlarinda say1sinin az
olmamasina ragmen koruma 6nlemlerinin
gorigsme yapian kadmlarin timi tarafindan
uygulandigr gorilmektedir. Dort koy  ziyareti
yapilmis ve koyler de yasayan kadinlarin
neredeyse tamamina yakini bebeklerini korumak
icin geleneksel uygulamalari yerine getirdikleri
gorilmustir.
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GIRIS

Insanhgin yeryiiziinden varolusundan ve yasamini anlamlandirmaya calismasindan itibaren
aciklanamayan durumlara kendi kosullarinda gesitli ¢ozumler getirilmislerdir.  Geleneksel
toplumlarda, bebek Slimleri kot ruhlarn varhgma baglanmistir. Bu inanca pek ¢ok kiltiirde
rastlamak olanakhidir (Griffith 2009:267). Ornegin Yunan mitolojisinde yeni doganlari ¢ldiiren Hera
vardir (Erhat 1996:191). Annelere ve bebeklere zarar veren, saldirarak Sliimlerine yol agan koéti
ruhlar; képek, kedi, oglak, buzagi, kus, kadin vb sekillerde olabilmektedir (Emiroglu vd. 2003:30).
Mardin’de alkizt sarisin kadin kiliginda bir cin olarak tanimlanirken (Bulut, 2010:15-24), Anadolu
Yoruklerinin inancinda istedigi eve giren bir kus olarak tanimlanmaktadir (Beydili, 2005:356-357).
“Alkarist” ya da “Alruhu”olarak bilinen ruhlara inan¢ bitin Tirk dinyasinda mevcuttur. Yeni
dogan bebeklere zarar verdigi gibi logusa ve hamile kadinlara zarar verdigine inanilir (Kalafat 2000:
85). Bu yaratiklarin zararh etkilerinden korunabilmek i¢in ocaklr ailelere ait bir esya ya da stptirge,
nazarhk, sarimsak, demir gibi nesneler, logusa ya da bebegin yakinina yerlestirilir. Gece gundiiz
cerag yakmak, yastiginda ya da tzerinde kirmizi kurdele ya da altin bulundurmak da bebegi
korumaya yonelik énlemler olarak karsimiza cikar (Emiroglu vd. 2003: 36-37, Inan, 1972:168-171).

Korumaya yonelik simgeler; iklimlere, cevreye, mevcut malzemelere, geleneksel inanglara vb.
gore farklilik gostermektedir (Bruhl 2006: 147, 175). Simgeler insanlar1 bir yandan kosmos ile diger
yandan ait oldugu toplulukla uzlastirr (Eliade 2003:427-428). Cesitlilik gostermelerine ragmen
ylzeyin altinda evrensel bir takim ortak 6gelere sahiptirler (Ates 2001:19). Bebeklere kotiilik yapan
bu yaratiklar farkli bolgelerde farkli isim ve gortntiilerle tanimlanabilitler. Ornegin, Samsun’un
Kavak ilgesi ve bazt kéylerinde yeni doganlarin 6liimleri, kus ¢almasina baglanmaktadir. Bebeklerini
kus calmasinda korumak isteyenler, ocaklt aileler olarak kabul edilen ailelerin, ocaklarinda kil
almaktadir. Gegmisten gelen kulttirel etmenler, ‘batd itikat’, ‘bos inang’ olarak degerlendirilse de
insanlarin ihtiyacina cevap vermeye devam etmektedir. Bu problem kapsaminda agagidaki sorulara
yanit aranmistir;
1.Kadmnlarin yeni doganlarin 6lim nedenlerine iliskin inanglart nelerdir ve korunmalarina dair
inanglart nelerdir ve olaylara iliskin bireysel deneyimler nelerdir?

2.Bebeklerin gébek baglarina iliskin uygulamalar nelerdir?
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Calisma Grubu

Bu aragtirma Samsun’a baglt Kavak ilgesi ve dort kéytnde yasayan 60 kadin ile
gerceklestirilmistir.. Gortsme yapilan kadinlarin yas dilimi ise 20-75 yas arasidir. Arastirma
kapsaminda bulunan kadinlarin yarisina yakini ilgede yasamaktadir ve tamama yakini evlidir. Calisma

grubunun biytk bir blimu de aile karari ile evlenmislerdir.

Veri Toplama ve Degerlendirme

Bu aragtirma tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirmada yuz ylze yapilan
gorisme teknigi kullanilmis ve actk uglu sorulardan olusan goriisme formu olusturularak
kullanilmistir.  Uygulama, 15 -25 Haziran 2011 tarihleri arasinda yapilmustir. Arastirma Samsun’a
bagl Kavak ilgesi ve dort kdytunde yasayan 60 kadin ile kendi evlerinde 15-15 Haziran 2011 tarihleri
arasinda gerceklestirilmistir. Goriisme yapilan kadinlarin yarisina yakini ilcede yasamaktadir. Tlcede
evlerinde gin icin toplanan kadinlarla gorustldigu gibi sokakta oturan gruplarla da sohbet

edilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler analiz edilerek yorumlanmistir.

BULGULAR

Yapilan analizler ile goriisme yapilan kadinlarin bebeklerinin zarar gérmelerine iliskin inanglar
analiz edilmistir. Elde edilen sonuglara gore, ilgede ve kéylerde yasamint stirdiiren kadinlarin  bir
boliimi, yeni doganlarda karsilasilan 6lumlerin kus ¢almast sonucu bebegin bogularak oldigtne
inanmaktadir. Bebeklerin ¢ocuk hastaliginda Olebilecegine inanlarinda sayisinin az olmamasina
ragmen koruma Onlemlerinin  gbrisme yapilan kadinlarin  timi  tarafindan  uygulandig
gorilmektedir. Dort koy ziyareti yapilmis ve koyler de yasayan kadinlarin neredeyse tamamina
yakin1 bebeklerini korumak icin geleneksel uygulamalar1 yerine getirdikleri gorilmiistiir.

Yasaminin ¢cogunlugunu Samsun da gegiren ve yaz tatillerinde ilgeye gelen 37 yasinda bir kadin,
kizinin bebekliginde (kiz1 20 yaginda), kus oldirmesinden kurtuldugunu ancak kizi i¢in hentiz
tehlikenin ge¢medigini belirtmistir. Bu bolgedekilerin inanglarna gore kus calmasindan kurtulan
cocuklarin evlendikleri gece sabah ezanina kadar uyanik kalmalari gerekmektedir. Uyuduklarinda
kusun tekrar gelerek yeni evlenen ve bebekliginden kusun o6ldirmesinden kurtulan kadin ya da
erkegin kus tarafindan oldirebilecegine inanilmaktadir. Bu nedenle kiz1 iki ay sonra evlenecek olan
kadin endiseliydi. Gegmisten gelen kiltiirel etmenler dinsel 6gelerle iliskilendirilerek yeni inang
Ogelerinin ortaya ¢tkmasina yol agmaktadir (Atay, 2009:32). Dinsel 6gelerle birleserek ortaya ¢ikan
kiltiirel etmenler varliklarini strdiirmeye devam etmektedirler. Bu bolgede yasayanlar kus ¢almast

olarak adlandirilan geleneksel inancin tehlikesinden, dinin sayesinden (sabah ezanina kadar
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uyumadan beklemek) kurtulacaklarina inanmaktadirlar. Dinsel inanglar ile birlikte geleneksel
inanglarda varhgini stirdiirmektedirler.

Bebek olumlerini engellemek icin yastigmnin  altina bigak, makas koyulurken besigin altina da
suptirge koyuluyor. Ayrica yeni doganlarin disariya ¢ikarilmamasina dair uygulamalarin Sedat Veysi
Ornek’in calismasinda belirtildigi gibi (Ornek,1979:231), Kavak ilcesinde ve kéylerinde de siirmekte
oldugu belirlenmistir. Bebegin dogumunda itibaren ilk kirk giin eve taze et girmemesi gerektigine
olan inang Sedat Veysi Ornek’in ¢alismasinda ortaya koydugu gibi (Ornek,1979:231) giincelligini
korumaktadir. Bebek Sliimlerini engellemenin diger bir yolu olarak da bebekler, Seyit Ahmet Ladik
adlt yatira géturilmektirler. Bu yatirt ziyaret edidiginde bebeklerin kéti ruhlardan  korunacagina ve
bebeklerin yasayacagina inanilmaktadir. Ayrica bu yatirin geceleri uyumayan bebeklere de iyi geldigi
bu cevrede genel kabul gbrmektedir. Goriisme yaptigimiz koylerden birisi de kendilerini Ttrkmen
olarak ifade edenlerin yogunlukta yasadigt bir yerlesim yeridir. Baslangicta bebeklerini korumaya ve
yasamlarini diizenlemeye yonelik geleneksel uygulamalart israrla reddetmelerine ragmen kadinlarin
olusturdugu grupla sohbet ilerledikce koruma 6nlemlerini uygulandiklart ortaya ¢ikmistir. Kéyde
yasayan kadinlarin dini bilgiler edinmek ya da dini sohbetler gerceklestirmek amaciyla her hafta
toplandiklart saptanmustir. Bu kéyde dinsel bilgilerinin dogru oldugu disunilen ilgeden gelen ( koy
ile kan baglar1 olmayan) iki kadin haftalik toplantilarda yer almakta ve kéyde yasayan kadinlara dini
bilgiler vermektedirler. Toplantinin bitimine yakin gérisme de yer alinmustir. Her yastan kadinin bu
toplantida yer aldigi gortlmustiir. Kadinlarin gelenekten gelen uygulamalara iliskin pratiklerini
aktarmalari, ders aldiklari iki kadmin toplantidan ayilmalari ile kolaylasmustir. Toplantilari
yonlendiren ve kadmlar1 bilgilendiren bu iki kadin toplantida yer alan kadinlarin pek ¢ogunda
olduk¢a geng yasta olmalarina ragmen, koyde yasayan kadinlarin onlart ¢ok o6nemsedikleri,
aktardiklart dini bilgilere saygi duyduklari belirlenmistir. Onlar varken bizde boyle batil inanglar
olmaz biz uygulamayiz diyen kadinlar, gen¢ kadmnlarin yanimizda ayrilmalariyla birlikte bebek
olumlerini engellemek gibi uygulamalar1 ve yasamin diger alanlarini diizenlemeye yaradigina inanilan
geleneksel pratikleri aktarmiglardir. Kadinlar, uyguladiklari bazi geleneksel pratikleri dini bilgi
aldiklari kadinlarin yaninda saklama gereksinimi duymuslardir. Kéyde dini inanglarin geleneksel
pratiklerin tizerindeki agirhgr belirgin olarak hissedilmekle birlikte gelenekten gelen korkularla( anne
ve cocuga yonelik) hentiz basa ¢ikamadiklart da gozlenmistir. Kleinman’a gunlik yasam
etkinliklerini; sagduyu, baskalariyla iletisim ve toplumun tzerinde durmadigimiz olagan ritim ve
toreleri olusturur. Sosyal iliski 6riintiilerini yansitir. Bu yerel diinyalarda deneyim, neyin en fazla
tehlikede oldugunu ve riske edilen seyin nasil kazanilacagmna dayanan kisiler arasinda iletisim,
etkilesim ve uzlasmalar, bireysel degil sosyal aktarmalardir. Yani kiltiirtin yerlesim alan1 yalitilmis

olarak kisinin zihni degil, gruplarin birbirleriyle baglantilt bedenleri, aileleri, is ortamlarinin timudir
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(Kleinman 1997: 16). Burada konusurken batil inang olarak gorilen kimi uygulamalar,
coziimlenememis korkular ile karsilasildiginda devreye girmektedir. Insanlar, imgelerinde yer alan
korku duyulan yaratigi benzer sekillerde tarif etmektedirler.

Korku duyulan yaratiklarin zararlt etkilerinden korunabilmek igin ocakli ailelere ait bir esya ya
da sipiirge, nazarlk, sarimsak, demir gibi nesneler, logusa ya da bebegin yakinma yerlestirilir
(Emiroglu vd. 2003: 36-37, Inan, 1972:168-171). Kavak ilgesinde ve bu koyde yasayanlar da
bebekleri kus 6ldirmesinden korumanin 6nemli bir yolununda bebeklerin besigine icine kiil
koyulmus bir bez pargasini baglamak oldugunu belirtmislerdir. Bu kil bélgede ocaklt aile olarak
taninan ailenin sobasindan alinmaktadir. Kl yine ocakli ailenin erkeginin atleti yirtilarak elde edilen
kumas parcasinin i¢cine koyulmakta ve bebegin besigine baglanmaktadir.

Goriisme yapilan 25 yasinda evli ve Istanbul dogumlu olan ve Istanbul’da yasayan bir kadin bu
koye ocakli aile olarak taninan ailenin ocaginda kil almak icin geldiklerini belirtmistir. Bu geng
kadinin Kavak dogumlu olan Istanbul’a genc yasta tasmnan annesinin geleneksel uygulamalarinin
izinden devam ettigi gorulmektedir. Bu kil ve atlet pargast icin yapilan 6demenin ise goniillerinden
ne koparsa seklinde oldugu belirtilmistir. Kil ve atletin karsitligi bazen de hediye ya da tcretsiz
olabilmektedir.

Bu bélgede insanlarin inanisina gore, “Bebegi yok etmek icin kus bacadan iner. Ancak orak
bulundurulursa kus bacadan inmez.” Baz1 kadmnlara gére yeni doganlart bogmaya calisan kus da
aslinda bir kadindir. Efsaneye gore ocakl ailelerden biri bu kusu yakalayip kafese koymus ve ertesi
ginu kus Firdevs adinda bir kadin olarak ortaya ¢ikmustir. Bebekleri yok etmeye calisan bu kuslarin
aslt kadin oldugunu ¢ogu kadin inanmaktadir. Bu kuslarin kadin gibi boyandiklarida gorildigi
ifade edilmistir. Bebeklerin kuslardan korunmasi amaciyla bacalar kapatimaktadir. Kavak ve
koylerinde bebeklere zarar veren kusun karsiigr baska bolgelerde albasti olarak bilinmektedir.
Isimleri farkli olan her iki yaratikta kadin olarak insanlarin imgesinde yer almaktadir.

Yeni doganlarin korunmasina yonelik bir diger uygulama ise kirk glin boyunca geceleri anne ve
bebegin yattig1 odada siirekli olarak 15181 acik birakilmaktir. Evlerde elektirik olmadigt dénemlerde
ates stirekli canli tutarak bebekler koti ruhlara, cinlere karst korunuyormus.

Diger yandan sadece yeni doganlar degil, yeni doganlarin annelerinin de tehlike altinda
olduguna inanidmaktadir. Yeni dogum yapmis kadinlart yok etmeye ¢alisan ise upuzun kuyruklu ve
kuyrugu simsiyah kedi seklinde olan bir yaratik kadinlarin imgelerinde yer almis gériinmektedir. Bu
yaratigin bazen simsiyah pelerini olduguna ve elinin i¢inin delik olduguna inanilirken ayni zamanda
seytan olduguna da inanilmaktadir.

Koyde yasayan 33 yasinda kadin “Karaugra tzerime ¢ikarak, beni bogmaya ¢alisti. Karaugra
dedigimiz yaratik aslinda seytan’in ta kendisidir” demektedir. Belki de uykuda karsilasilan bir korku
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durumu bu bolgede ruh ve cin iliskilendirilerek kadinlarin imgelerinde ayni sekilde bir yaratigi
tasavvur etmelerine yol agmis goriinmektedir. Koétu ruh yada cine iliskin korku, gelistirilerek etten
ve kemikten olusan bir yaratiga donustirilmustir. Kadmlarin ¢ogunlugu boyle bir canli ile
karsilasma deneyimlerine sahip olduklarint belirtmislerdir.

Kavak ilcesinde yasayan 50 yasinda kadin “Beni simsiyah bir yarattk bogmaya kalkti ama
bogamadi Cunki avucunun ici delikti. Bu yaratik bir defa Hz. Muhammed tarafindan yakalanmis
ancak bir daha yeni dogum yapmis kadmlara dokunmayacagina dair s6z verdigi icin Peygamber
sadece avucunun icini oyarak serbest birakmis. Avunun ici delik oldugu icin kadmlari bogamiyor.
Beni de bogmaya calistt ama bu delikten nefes aldim.”

32 yasinda kadin, “Beni de bogmaya calisti. Bana gilicti yetmeyince bebegimi 6ldirdi. Daha
sonraki bebeklerimi korumak ve korunmak igin orak koydum.” bic¢iminde bir agiklamada
bulunmustur. Bu anlatida korku duyulan ile dini inang iliskilendirilmektedir. Burada peygamberin
yaratigin avucunu kesmesi ve bu nedenle kadinlarin bogulmaktan kurtulmalarina iliskin inanglarin
gelistirilmesi, gelenekten gelen inanclarla dini inanglarn iliskilendirilerek hem batil inan¢ saydiklart
ama yasamlarinda gormemezlikten gelemedikleri korkulari ile dini inanglarint uzlastirarak bir ¢ikis
yolu bulduklar1 gériliyor. Berktay’a gore degerler ve imgeler gerceklik hakkinda anlatilan Sykiiler
veya mitoslarin tasavvur edilis bi¢cimi ve cercevesinde Oriilen tasarimlar, o kiltiirlerde yasayan
kadinlarin rolleri, stattleri ve imgeleri ile yakindan ilgilidir (Berktay: 2000, 17). Her ruhsal sikintt
bireyin bagl oldugu kdltiirel yapiya gore sekillenmektedir.

Kavak ve ziyaret ettigimiz koylerde bebek dogumlarnda 6zel bir kutlama yapildigina dair
bilgilere ulasamadik. Bebek dogumlarinda kéylerde herhangi bir kutlama yapilmamaktadir. Yalnizca
Kavak ilgesinde 40 giin sonra “Bebek Tevhid’i” yapilarak akrabalar ¢agirilmakta, bebege hediyeler
verildigi 6grenilmistir.

Cocuklarin gobek bagy ile ilgili uygulamalara 6zel 6nem gosterildigi goriilmektedir. Gobek
baginin saklanmasina iligkin islemlerde tesadufi uygulamalardan c¢ok ailelerin beklentilerine gore
sekillenmektedir. Bazen bebegin gobek bagi cocugun yasami boyunca her isi su gibi aksin diye suya
atilmaktadir. Bazen de evine bagl olmas: icin ¢atiya atilmakta, evin bahgesine gomilmektedir.
Caminin, okulun bahgesine gomiuldugii gibi tarlaya, bahgeye atlip, evin icinde de
saklanabilmektedir. Bu uygulamalar Ornek’in calismasinda goriilmektedir (Ornek, 1979:107). Gébek
bagina iliskin diger uygulamalar ise evine bagli olmast ve geyizinin bol olmast i¢in kiz bebeklerin
g6bek bagt genellikle sandiga koyularak saklanmaktadir. Tlgede erkek bebeklerin gobek bagini
Kurant Kerim’in arasinda saklayanlarla karsilasimistir. Gobek kordonunun topraga gémiilme
uygulamasinin insanin topraktan gelip topraga donecegi inancindan kaynaklandigr belirlenmistir.

Gobek kordonu ile ilgili islemler Sedat Veysi Ornek’in ¢alismasinda oldugu gibi (Ornek,1979:107-
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112), gintimtizde de 6nemini korumaktadir. Gobek bag ile iliskili islemler de bebeklerin cinsiyeti ile
iliskili olarak beklentilerin dolayisiyla uygulamalarin yontint belitlemektedir.

Kavak ilgesi ve dort kdyde kadinlarla yapilan goériismelerde; Bebeklerin iyilestirilmesine iliskin
saglik merkezlerinden yardim alintyor. Yalnizca iki ayri kdyde hasta bebekleri iyilestirmek igin katran
uygulamasinin yapildigt saptanmustir. Bu uygulama da katran sitilarak bir bezin i¢ine koyulmakta ve
topraga gomilmektedir. Hasta ¢cocuk katranin gdmildigt topragin tizerine oturtulmaktadir. Bu
uygulamanin yaygin olmamakla birlikte kylerde uygulanmaya devam ettigi belirlenmistir.

Bebekleri ve annelerini korumaya yonelik uygulamalar genellikle bebekler 40 giinlik olunca,
anneye ve bebege yapilan kirklama pratigi ile sona ermektedir. Ancak kirklama uygulamasinda da
farklilk gorilebiliyor. Bati Trakya goemenlerinin yasadigt kéyde kirklama uygulama stresi diger
koylere gore farklilik gostermektedir. Bu kéyde kiz bebekler icin 43. glinde, erkek bebekler icin 38.
ginde kirklama uygulamasi gerceklestiriliyor. Kirklama uygulamasindan sonra bu déneme iliskin
yasaklar ortadan kalkmaktadur.

Arastirma kapsaminda yer alan 40 yasinda kadin“Biz Cerkez’iz. Buraya ilk geldigimizde
kirklama gibi uygulamalar yokmus gelenegimizde, zamanla uygulamaya baslamistz” Kirklama toreni
strasinda bebegin yikanacagt suyun icine; 40 tas, sipurge teli, bicak, igne, bebegin zengin olmast igin
altin taki koyuluyor. Icindekilerle birlikte siizgecten gecirilen su ile bebekler ytkanmaktadir. Bazilart
ise 41 tas koymaktadir. Bat1 Trakya go¢menlerinin yasadigt kéyde ise suyu isitacak atese kirk ayri
agactan 40 kabuk toplanip atilmaktadir. Selanik gé¢menlerinin yasadigr koyde ise kirklama suyuna
tuz ve komiir katilmakta ve bebekler bu su ile yitkanmaktadur.

Kendilerini Ttrkmen olarak ifade eden bu kéyde daha ¢ok Muslimanlgin kurallarina gore
yasanmast gerektigine dair gondermelerin var oldugu gorilmektedir. Bu koyde yasayan bazi
kadinlar bebegin ve annesinin(anne boy abdesti alacak) sadece yitkanmasmin yeterli oldugunu
soylemekle birlikte giysilere 6zel 6nem vermektedirler.

38 yasinda kadin “Bebekler 40. giinde yikanir. Duvarlar siipiiriliir. Bebek de dahil olmak tizere
ailede herkes olabildigince yeni giysiler giyer, yataklara kullanilmamis carsaflar serilir.” Yeni
doganlara yonelik uygulamalari tanimlamaktadir.

60 yasinda kadin “Kirklama toreni, 40. ginde yapilir. Suyun icine 40 tas, altin yiziik olmazsa
giimiis yiiziik birakilir. Once bebek yikanir. Bebek emvzirilmeden énce kuzu gibi uslu olsun diye
koyun postunun tzerine yatirilir, cocugun uslu olmasi igin tzeri seccade ortiiliir. Cocuk erkekse ekin
bi¢gmeyi 6grensin diye duvara ellik (ekin bigilirken parmaklara gegirilen tahtadan yapilmis bir alet) ve
orak asilir” G6bek bagt saklama seklinde oldugu gibi kirklama uygulamalarinda gelecekte ¢ocugun

nasil bir insan olmast gerektigi tizerine insa edilmektedir. Ayrica Kiimbetoglu'nun da belirttigi gibi
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semboller toplumsal cinsiyete iliskin olarak degismekte ve cinsiyet iliskilerinin yapisini, dogasint ve
niteligini ortaya koymaktadir (Kimbetoglu 2000: 241).

SONUC YERINE

Gorusme yapilan kadinlarla  konusmalarimizda bebeklerin zarar gérmelerini iliskin kisisel
deneyimleri 6lme nedenlerine iliskin  kisisel deneyimleri ve bu olaylara iliskin inanglar
yorumlanmustir. Ilgede ve koylerde yasamini siirdiiren kadinlarn bazilarinin yeni doganlarda
karsilagilan Slimlerin  bebeklere zarar veren kusun gerceklestigine inandiklart belirlenmistir.
Bebeklerin ¢ocuk hastaliginda Slebilecegine inanan kadinlarinda sayisinin az olmamasina ragmen
koruma o6nlemlerinin  neredeyse gorisme yapilan kadinlarin  timi  tarafindan  uygulandig
gorilmektedir.

Bebek olimlerine engellemek icin yastiginin altina bicak, makas koyulurken besigin altina da
suptrge koyuluyor. Dinsel inanclarin geleneksel pratiklerin tzerindeki agiligr belirgin olmakla
birlikte gelenekten gelen korkularla( anne ve ¢ocuga yonelik) hentiz basa ¢tkilamadigt g6zlenmistir.

Yaratiklarin zararlt etkilerinden korunabilmek icin ocaklt ailelere ait bir esya ya da sipiirge,
nazarlik, sarimsak, demir gibi nesneler, logusa ya da bebegin yakinina yerlestirilmektedir. Bu kil
bélgede ocakli aile olarak taninan ailenin sobasindan alnmaktadir. Kil ocaklt ailenin  erkeginin
atletinden yirtilarak alinan kumas parcasinin igine koyulmakta ve bebegin besigine baglanmaktadir.
Ocakli aile taniminmn ise Orta Asya’dan tasinmustir. Ciinkt ates ve evdeki ocak atesine eski
Tirklerde olduk¢a 6nemli verilir ve saygr gosterilir (Roux, 2012:39-40).

Bazi kadinlara gore yeni doganlart bogmaya c¢alisan kus da aslinda bir kadindir. Bazi kadmnlara
gore ise bebekleri yok etmeye calisan kuslarin ash kadindir. Bu kuslar kadin gibi boyanmuslardur.
Sadece yeni doganlar degil, yeni doganlarin anneleri de tehlike altindadir. Kadinlarin tanimlarinda
yeni dogum yapmis kadinlart yok etmeye calisan varlik upuzun kuyruklu, kuyrugu simsiyah kedi
seklinde olan bir yaratik olarak tasvir edilmektedir.

Incelemelerde anlatilarda korku duyulan ile dini inanc iliskilendirilmektedir. Burada
peygamberin avucunu kesmesi ve bu nedenle kadmlarin bogulmaktan kurtulmalarina iligkin
inanglarin gelistirilmesi, gelenekten gelen inanclarla dini inanglarin iligkilendirilerek hem batil inang
saydiklart hem de yasamlarinda gormemezlikten gelemedikleri korkulart ile dini inanglarin
uzlastirarak bir ¢ikis yolu bulduklart goriliiyor.

Bebeklerin  gobek bagi ile ilgili uygulamalara 6zel 6nem gosterildigi gorilmektedir. Gobek
baginin saklanmasma iliskin islemlerde tesadiifi uygulamalardan ¢ok ailelerin beklentilerine ve
bebeklerin cinsiyetine gore sekillendigini belirtmemiz olanaklidir.

Bebeklerin iyilestirilmesine iliskin sagltk merkezlerinden yardim alinmasina karsilik, hasta

bebekleri iyilestirmek katran uygulamasinin yapildigs saptanmistir.
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Kirklama t6reni sirasinda bebegin yikanacagt suyun icine; 40 tas, siipiirge teli, bicak, igne, tuz,
komiir ve bebegin zengin olmast icin altin taki koyuluyor. Icindekilerle birlikte siizgecten gegirileren
su ile bebekler yikantyor. Bazen i¢ine koyulan maddelerde ve uygulama zamanmnda ufak farkliliklar
gorilmektedir.

Kirklama uygulamalarinda Mislimanligin  kurallarina  gére yasanmast gerektigine dair
gondermelerin var oldugu gorilmektedir. Bu nedenle bebegin ve annesinin(anne boy abdesti alacak)
sadece yitkanmasinin yeterli oldugunu séylenmekle bitlikte giysilere 6nem verilmektedir. G6bek bagt
saklama seklinde oldugu gibi, kirklama uygulamalart da gelecekte ¢ocugun nasil bir insan olmast
gerektigi Gizerine insa edilmektedir.

Sonu¢ olarak gelencksel uygulamalarin, dinsel Ggelerle iliskilendirilerek  varliklarmni
surdirdiklerini belirtebiliriz. Korku duyulana karst mistik, biiyiisel nitelikli geleneksel uygulamalar
ile din bitlestirilerek bagdastirmact bir olusum ortaya c¢tkmaktadir. Bu anlamda ge¢mis
uygulamalardan uzaklaslmadigi(Islam bu uygulamalart onaylamamasina karsimn), tam aksine dinsel
uygulamalarla birlikte anlamlt bir buttnlik gosterdigini sdylemek olanaklidir. Korumaya ve yasamit
diizenlemeye yonelik uygulamalar Islamiyetden 6nce varolan inang bicimleri ile Islam dini birlikte

sekillendirilerek uygulanmaktadir.
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Extended English Abstract

The research conducted with sixty women who live in Kavak county of Samsun and its four
villages. The age range of the women interviewed is 20-75. The research was performed by the
face-to-face interview technique. Application executed between the 15th and 25th of June, 2011
and the data collected was interpreted by analysis.

Since the beginning of the earth, mankind developed various solutions to the unexplained

situations and tried to explain the meaning of life. In traditional societies, baby deaths were
attributed to the existence of evil spirits. It is possible to see this kind of belief in a lot of societies.
The evil spirits which attack and hurt mothers and babies can be in different shapes such as a dog, a
cat, a goat, a calf, a bird, a woman, etc.. An item that belongs to a special* family such as a broom,
an evil eye, garlic, a piece of iron etc. are placed next to the baby or the woman after childbirth, to
have protection from the evil effects of these creatures (*A family that is believed to have a kind of
special power against evil). Protection intended symbols can differ by climates, environments,
available assets or traditional beliefs. These symbols reconcile people on one hand with the cosmos
and on the other with the society which they're a part of. Even though they differ in various
societies, underneath the surface, they all have some certain universal elements. These baby
harming creatures can be identified with different names and images in different regions. For
instance, in Kavak county of Samsun and its villages, the deaths of the new-borns are attributed to
some creatures which come in bird shape. People who want to protect their new born baby from
this bird's damage take ashes from the fireplaces of the special families.
Interviewed women's beliefs related to their babies to get harmed is analysed by this analyses.
According to the results obtained, a part of the women who live in the county and its villages
believe that the reason of the deaths among the new-borns is this creature called 'the bird' and the
babies die by its suffocating evil effect. It is seen that every interviewed woman was applying these
protection measures for mother and baby even though the number of people who believe that
these babies might be dying from children's diseases is not low. In all four villages visited, it is seen
that almost all the women living in these villages are using traditional applications to protect their
babies.

According to the beliefs of people who live in this region, the kids who survived from bird’s
attack earlier, should stay awake till morning azan on the night of their wedding days. It is believed
that if they sleep that night, the bird would come back and kill the eatlier survivor of the attack who
just got married. People of this region believe that they will survive from the danger of traditional
belief called 'bird stealing' by traditional protections and religious ones (such as waiting till morning
azan without sleeping). Both religious and traditional beliefs subsist together in harmonisation.

In order to stop baby deaths, it is common to put a knife or scissors under the pillow or a
broom under the crib. It is also commonly believed that first 40 days after the birth of the baby
there shouldn't be any fresh meat in the house. Another way to prevent baby deaths is to take the
baby to this entombed saint called Seyit Ahmet Ladik. They believe that their babies will be
protected and live by visiting this entombed saint. In one of the villages that we visited, people who
identified themselves as "Turkman' were having high intensity. Even though they refused applying
traditional baby protection applications or living regulations strongly, after some time spent with
the women's group, it surfaced that they apply traditional protections. The women couldn't come
up with their traditional fears although their religious beliefs are stronger than traditional practices.
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Otrdinary patterns of daily living activities reflect prudence, communication with others and social
relationship patterns of society. In these local worlds, experience is communication, interaction and
reconciliation between people; not individual but social movements depending on what is in most
danger and how to win the risked thing. People describe the feared creature in similar ways. Some
applications which can be qualified as superstitions are stepping in when an unsolved fear is
encountered.

An object that belongs to the special families or a broom, gatlic or an iron is placed next to
the baby or the woman after the childbirth to get protected from the evil effects of creatures.
People who live in Kavak county and this village stated that one of the important ways of
protecting babies from being stolen by the bird is to attach a piece of cloth with some ash in it to
baby's ctib. This ash should be taken from the stove of one of the special families. The cloth, which
is attached to the baby's crib, should be a piece of an undershirt of one of the males from a special
family.

According to the beliefs of this region's people, the bird which is trying to strangle new-
borns is actually a woman. Such as the creature called 'albasti'(puerperal fever) in people's
imagination, this one is also imagined to be a woman. The creature which tries to eliminate women
is described as a cat shaped creature with a very long tail. While it is believed that it has holes in its
palms, it is also believed that it is a demon.

In stories, it is seen that women are finding a way out by reconciling their fears which they
cannot ignore and the traditional beliefs which they find superstitious; with their religious beliefs.

We can state that the processes regarding keeping babies' funicle is being shaped according
to families' expectations more than random applications. The funicle can be thrown to water to
make all kids works to 'flow like water' or it can be buried to the roof, sometimes in the garden of a
school or a mosque. The processes regarding funicles are being applied in relation to baby's gender
and family's expectations.

Even though it's not common, it is determined that tar application is being used to heal
babies. When babies are 40 days old, after the practice of fortieth day ceremony for mother and
baby, all applications intended to protect baby and mother usually end.
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