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Abstract

The research was done methodologically in
order to determine the validity and reliability of
Paternal-Infant Attachment Questionnaire used
abroad, in case of adaption to Turkish society.
The research sample consisted of 190 fathers
who had 6-12 months old infant and live in
Izmir/Bornova. The scale included three
subdimensions and 19 items. First, in order to
satisfy the language equivalence, the scale was
translated into Tutkish, and translated back
again. After translations, necessary expression
changes were done in direction of specialists’
opinions obtained, consequently omitted 1
items. Primarily, in order to determine the time-
dependent invariance of the scale, the scale was
applied to 20 individuals again 15 days after the
first application and the concordance between
first and second applications was analyzed with
kappa concordance analysis. The data analysis
was carried out with confirmatory factor
analysis, validity was tested with item analysis
and reliability was measured with Mcdonald
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Ozet

Aragtirma, baba bebek baglanmasini 6lemek
amaciyla yurtdisinda gelistirilen Baba- Bebek
Baglanma  Olgeginin  Tirk  toplumuna
uyarlanarak gecerlik ve giivenirligini belirflemek
amactyla yapilmustir. Arastirmanin 6rneklemini
Izmir ili Bornova ilcesinde yasayan, 6-12 aylik
bebegi olan 190 baba olusturmustur. Olcegin tic
alt boyutu ve 19 maddesi bulunmaktadir.
Olgegin ilk olarak dil esdegerliliginin saglanmast
icin Tirkeeye cevirisi ve geri gevirisi yapilmistir.
Ceviri isleminin ardindan uzman gorisleri
alinmis ve uzmanlarin Onerileri dogrultusunda
gerekli diizeltmeler yapilmus, bir madde 6lgekten
cikarilmistir. Olgegin zamana karst
degismezligini belirlemek icin birinci
uygulamadan 15 giin sonra 6lgek 20 kisiye tekrar
uygulanmus, iki uygulama arasindaki uyumlar
kappa uyum analizi ile hesaplanmistir. Yapt
gecerligini  belitlemek icin  dogrulayict faktor
analiziDFA)  yapimis, guvenirlik — diizeyine
iliskin kanitlar Mcdonald’in omega (o) katsayilari
ile hesaplanmustir. Kappa analizi sonucu 6lgegin
zamana karst degismezlik  Ozelligi  yiksek
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omega () coefficient. The time-dependent
invariance of the scale was found to be high
with kappa concordance analysis (Kappa (K)=
0.53-1.00).  Confirmatory Factor  Analysis
affirmed that items were represented by three
main factors as presumed in the original scale.
Model fit indices were found to be X2=196.406,
df= 128, X2/df= 1.53, GFI= 0.90, CFI= 0.91,
RMSEA= 0.053, SRMR=0.067. Mcdonald
() coefficient interval was between 0.52 and
0.80. Turkish version of Paternal Infant
attachment Scale was approved to be a valid
and reliable measurement tool for evaluating
father-infant attachment.

bulunmustur (Kappa (K)= 0.53- 1.00). DFA
analizinde ©Slgegin 6zgiin Olgekte Ongorildigi
gibi maddelerin t¢ faktér tarafindan temsil
edildigi belirlenmistir. Model uyum indeksleri
olan X?=196.46, df= 128, X?/df= 1.53, GFI=
0.90, CFI= 0.91, RMSEA= 0.053, SRMR=0.067
olarak elde edilmistir. Giivenirlik i¢cin o katsayist
degerleri  0.52-0.80 arasindadir. Baba bebek
baglanma  Olgegi  babalarin  bebeklerine
baglanmalarini  degerlendirebilecek gecerli ve
guvenilir bir 6l¢tim aracidr.

Anahtar Kelimeler: Baba, bebek, baglanma,
6lgek uyarlama, gecerlik, giivenirlik.

Keywords: Father, baby, attachment, scale
adaptation, validity, reliability.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

GIRIS

Diinyaya gelen bir bebegin bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve kisilik gelisimi
bakimindan bir butiin olarak gelismesi, ancak, sevgi dolu sicak bir ortamda yetistirilmesi ile saglanir.
Bebege ve daha sonra ¢ocuga bu ilgi ve sevgi dolu ortamu saglamaya calisan ilk topluluk ailesidir
(Basal 2000).

Birey ve toplum arasindaki iliskiler aile araciligtyla kurulabildiginden aile temel bir toplumsal
kurumdur. Bireyin, toplum i¢inde kurdugu iliskilerini ve gelecekteki sosyal stattlerini belirleyecek en
onemli faktorlerden biri de aile bireyleriyle kurdugu iliskilerin niteligidir (Okstiz 2002).  Aile
cocugun beslenme, korunma, saglik, sevgi, given, egitim ve toplumsallasma gibi temel
gereksinmelerini karsilayan en 6nemli kurumdur. Cocugun ilk iliski kurdugu ortam olan ailenin
genisligi, sosyo-ekonomik ve kultirel duzeyi onun ilk sosyal deneyimlerini, dolayisiyla duygusal ve
toplumsal gelisimini etkilemektedir. Aile icerisinde ebeveynin ¢ocukla olan etkilesimi cocugun ileriki
yasaminda olumlu ya da olumsuz izler birakmaktadir. Bu nedenle ailenin ve aile ici iliskilerin ¢ocuk
tizerinde ¢ok 6nemli etkileri bulunmaktadir ( Dizman ve Giirsoy 2005; Ozbey ve Alisanioglu 2009;
Sonuvar 1989)

Baglanma, insanin gelisim streci icerisinde 6nemli bir yeri olan kavramdir. Dogumla bitlikte
anne bebek arasinda gelisen bu siireg, kisinin gelisimini, diger insanlarla iliskilerini ve psikolojik
uyumunu etkileyerek, tim yasam boyunca birey tzerinde etkinligini strduriir. Bebek, hentiz

becerilerinin yeterli derecede gelismemis olmasina baglt olarak, kendisine bakim veren kisiye bagimlt



172
Giileg, D., Kavlak, O.(2013). Baba- bebek baglanma 6l¢egi'nin Tirk toplumunda gegerlik ve giivenirliginin incelenmesi.
International Journal of Human Sciences, 10(2), 170-181.

olur, bu bagimlilik siirecinde bakim verenle kurdugu birebir iliski ise, onun zihinsel ve duygusal
gelisimi i¢in son derece 6nemlidir (Kenny 2002).

Baglanma davranisi, baska bir bireye karst yakinlik arama ve stirdiirme olarak tanimlanmustir.
Bu teori bakim veren ile cocuk arasindaki bilissel, duygusal ve davranigsal iliskiyi agiklamaktadur. Ik
bag buytk olasilikla anneye karst olusur ama daha sonralart buna baska 6zel insanlar da eklenir
(Rholes 1997). Pek ¢ok bebekte temel baglanma anneyle oldugu kadar babayla da olmaktadir
(Kesebir ve ark 2011).

Baglanma teorisi, bebegin ihtiyaclart icin sinyal géndermesi ile bakim veren eriskinin buna
uygun cevabi sonucu giivenli bebek-ebeveyn baglanmast olusmasi esasina dayanir. Baglanma teorisi
son yillarda babay: hatta diger bir¢cok figiirti de i¢ine alacak sekilde gelistiriimektedir (Erdogan 2004).
Baglanma teorisi 1970 yillarindan bu yana anne, baba ve ¢ocuk tzerine arastirmalarda rehberlik
etmistir (Newland 2010). Ulkemizde anne bebek baglanmasina yénelik arastirmalar bulunmasina
ragmen (Kavlak ve Sirin 2009, Ustiinéz ve ark. 2010) babalarin baglanmalarint degerlendiren
calismalara rastlanmamistir. Babalatin tutumlarinin ¢ocuklarin glivenli baglanmalarini ve direk/
indirekt gelisimsel sonuglarini etkiledigi belirtilmektedir (Newland 2010).

Bebeklik déneminde duygusal gelisimin saglikli olabilmesinde anahtar rolii anne-baba
oynamaktadir. Her ¢ocuk iki biyolojik ebeveynden olusarak diinyaya gelir ve her ikisi de ¢ocugun
kimlik gelisiminde énemli rol oynar (Oksiiz 2002). Cocugun ruhsal gelisiminde annenin rolii, cok
fazla arastirilan bir konu olmasina karsin, babanin rolii konusunda yapilan arastirmalarin sayist
oldukea azdir. Arastirmalar baba ¢ocuk baglanmasinin ¢ocuklarin ilerideki akademik basarisi, sosyal
ve duygusal gelisiminde 6nemli oldugunu belirtmistir (Howard 2010, Soysal 1999).

Bu arastirmanin temel amaci, Turk toplumunda babalar ile bebekleri arasindaki duygusal
baglanmaya yonelik calismalarin olmamasi ve baba-bebek baglanmasini oOlgebilecek bir aracin
olmamast nedeniyle babalarin bebeklerine baglanmalarini Slgmek icin gelistirilen Baba-Bebek
Baglanma Olgegi (Paternal- Infant Attachment Questionnarie)’nin Tiirk toplumuna uyarlanarak

babalar tizerinde gegerlik ve giivenirligini belirlemektir.

YONTEM

Aragtirmanin tipi: Bu arastirma, baba- bebek baglanmasini 6l¢mek amaciyla yurtdisinda gelistirilen
“Baba- Bebek Baglanma Olgegi’nin Tiitk toplumuna uyarlanarak gegerlik ve giivenirligini
belirlemek amaci ile metodolojik olarak yapilmistir.

Aragtirmanin evren/6rneklemi ve etik yonii: Arastirma Mart - Haziran 2010 tatihleri arasinda,
Izmir ili Bornova ilgesine bagh iki Aile Saghgt Merkezi(ASM)’nde yiriitilmiistiir. Arastirmanin
evrenini Bornova Saglik Grup Baskanligina bagli, dogum oranlari en ytiksek iki Aile Sagligt Merkezi
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(ASM)’ne kayitlt babalar olusturmustur. Olcek calismalarinda 6rneklem hacminin belirlenmesinde
6lcek madde sayisinin 5-10 katt olmast 6nerilmektedir (Gozim ve Aksayan, 2003; Sencan, 2005).
Arastirmanin 6rneklemi 19 maddelik 6lgegin madde saysinin 10 kat1 olacak sekilde 190 baba olarak
belitlenmistir. Arastirma kapsamina, 6-12 aylik saglikli bebegi olan, en az 18 yasinda, okuma yazma
bilen, psikolojik tedavi gérmeyen, arastirmaya katilmaya géntllii olan babalar alinmustir.

Olgegin  kullanilabilmesi icin 6lcegi gelistiren yazar ile internet araciligiyla gériisiilmiis ve
uygulanmast icin gerekli izin alinmistir. Arastirmanin yapilabilmesi icin; Ege Universitesi Hemsirelik
Fakdltesi Bilimsel Etik Kurulu’ndan onay alinmustir. Calismanin yiritilebilmesi i¢in Bornova Saglik
Grup Bagkanligindan gerekli izin yazilart alinmis ve dil gecerligine yonelik ¢alismalara baglanmustr.
Veri toplama araglar: Arastirma verileri 6rnekleme alinan babalarin sosyo-demografik ve diger
degiskenlerin 6zelliklerini belirleyen Baba-Bebek Tanitim Formu ve Baba- Bebek Baglanma Olgegi
kullanilarak yiizytize gorisme teknigi kullanilarak toplanmustir.

Baba Bebek Tanmitim Formu: Arastirmacilar tarafindan gelistirilen form babalarin yast, egitim
durumu, meslegi, evlilik yili, sahip oldugu ¢ocuk sayisi, bebeklerin cinsiyeti, yast vb. sorulardan
olusmaktadir.

Baba- Bebek Baglanma Olgegi: Condon ve ark. (2008) tarafindan dogum sonrasi baba- bebek
baglanmasini degerlendirmek amaciyla gelistirilen 6lcek, 19 maddelik bir élgektir. Olgek; ‘sabir ve
hosgorit’, ‘etkilesimde zevk’ ve ‘sevgi ve gurur’ olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olcegin
her bir maddesi bir ve bes puan arasinda puanlandiriimaktadir. Olgekteki 12 madde ters yonlii
maddelerdir. Olcekteki ters yonlii maddelerin numaralart su sekildedir; 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13,
14, 15, 16. Ters maddelerde puanlama tam tersi olacak sekilde yapilmaktadir. Yuksek puanlar
baglanmanin yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Condon tarafindan 2008 yilinda baba bebek
baglanmasint degerlendirmek amaciyla gelistirilen 6lgegin cronbach alfa katsayist 6. ayda 0.81; 12.
ayda 0.78 bulunmustur (Condon ve ark. 2008).

Dil gegerligi ¢aligmalari: Orijinal 6lgek her iki dili ¢ok iyi bilen, ana dili Ttrkce olan bir mutercim
terciiman ve hemsirelik alaninda uzman égretim yesi tarafindan Ingilizceden Tiirkgeye ¢evrilmistir.
Olgegin Ingilizceden Tiirkceye yapilan cevirisinden en uygun ifadeler secilerek Tiirkce 6lcek
olusturulmustur. Olgegin yeniden Tiirkceden Ingilizceye cevirisi ana dili Tiirkce olan, daha 6nce
anketin Ingilizce halini gérmeyen Edebiyat Fakiiltesi Amerikan Dili ve Edebiyatt boliimiinde gorev
yapan bir Ogretim elemani tarafindan yapidmistir. Yapian cgeviri ile orijinal Olgek ifadeleri
karsilastirilarak Tirkce formunun son hali olusturulmus ve dil gegerliligi saglanmistir.

Kapsam gegerligi ¢aligmalari: Olcegin kapsam gecerliginde Tiirk dili ve kiiltiiriine uygunlugunu
degerlendirilmesi amactyla hemsireligin farkli alanlarinda (kadin sagligi ve hastaliklart hemsireligi,

pediatri hemsireligi, psikiyatri hemsireligi) uzman altt Ogretim uyesi Olcegin  maddelerini



174
Giileg, D., Kavlak, O.(2013). Baba- bebek baglanma 6l¢egi'nin Tirk toplumunda gegerlik ve giivenirliginin incelenmesi.
International Journal of Human Sciences, 10(2), 170-181.

anlagilabilirlik, amaca hizmet edebilme, ayirt edebilme ve kiiltiirel uygunluk acisindan incelemisler,
her bir maddenin 6lgme derecesini 1- 4 puan tzerinden (1=Uygun degil; 2=Maddenin uygun
sckilde degistirilmesi gerek; 3=Uygun, ancak wufak degisiklik gerekiyor; 4=Cok uygun)
degerlendirerek goruslerini bildirmislerdir. Uzmanlarin 6nerileri dogrultusunda 6lgegin tiim ifadeleri
yeniden gozden gegirilmis ve gerekli diizeltmeler yapilmustir.

Veri toplama yontemi(6n uygulama/ zamana gore degismezlik/veri toplama) : Dil
gecerliligi ve kapsam gegerligi saglanan Olgek Grneklem grubu 6zellikleriyle benzerlik tastyan 10
babaya Olcek maddelerindeki ifadelerin anlasiir olup olmadigint degerlendirmeleri amaciyla
uygulanmistir. Olgegin zamana gore defismezligini degerlendirmek amactyla 20 babaya birinci
uygulamadan 15 giin sonra ikinci uygulama yapilarak tekrar test verileri toplanmistir. On uygulama
yaptlan babalatin verileri degetlendirmeye alinmamustir. Arastirma, saglk kontroline ve/veya
bebeklerin astlarini yaptirmak {izere belirlenen merkezlere gelen babalara uygulanmistir. Olgek
uygulamasina baslamadan 6nce babalara calismanin amactyla ilgili kisa bilgi verilmis, c¢alismay:
katilmay1 kabul ettiklerine dair onamlart alinmustir.

Istatistiksel analiz: Arastirmada 6lgegin gegerlik ve giivenirligine iliskin analizler SPSS Windows
for (15.0) ve dogrulayict faktér analizinde Lisrel programinda gergeklestirilmistir. Kapsam
gecerliliginin degerlendirilmesi igin kapsam gegerlik indeksi(IKGI) hesaplanmistir. Yap1 gegerligi icin
dogrulayict faktor analizi uygulanmistir Olgegin benzer kosullar altinda ve belli bir zaman aralig1 ile
elde edilen 6l¢im sonuglari arasindaki iliskiyi test etmek amactyla Kappa uyum analizi yapilmustir.
Olgegin giivenirligi degerlendirmek tizere giivenirlik katsayilart McDonald’in Omega  katsayilart ile
hesaplanmistir. Olgegi olusturan maddelerin 6lcek toplam puanina katkisini degerlendirmek ve
béylece Slgegin bitiniyle ne derecede iligkili oldugunu belirlemek amaciyla madde analizi yapilarak,

madde-toplam puan korelasyon katsayis: degerlendirilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Kapsam gecerligi

Baba- Bebek Baglanma Olgeginin anlasirlik ve Tirk dili agisindan degerlendirilmesi igin
Kadin Saglgi ve Hastaliklart Hemsireligi, Cocuk Sagligt ve Hastaliklart Hemsireligi ve Psikiyatri
Hemsireligi alaninda uzman altt kisilik Ogretim tyesinin gorisiine basvurulmustur. Uzmanlar
6lcegin maddelerini anlagilabilirlik, amaca hizmet edebilme, ayirt edebilme ve kiltiirel uygunluk
acisindan incelemisler, her bir maddenin 6lgme derecesini 1- 4 puan degetlendirerek goriislerini
bildirmislerdir. Her bir sorunun anlasilabilirligine yonelik yapilmast istenen degerlendirmede; 1 puan
"uygun degil", 2 puan "biraz uygun, maddenin uygun sekle getirilmesi gerek", 3 puan "olduke¢a uygun
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ancak kictk degisiklikler gerekli", 4 puan "¢ok uygun" seklinde ifadelerle agiklanmaktadir (G6zim
ve Aksayan, 2003). Uzmanlarin Onerileri dogrultusunda gerekli degisiklikler yapilarak forma son

sekli verilmistir.

Kapsam gecerligi icin kapsam gecerlik indeksi (IKGI), Davis teknigi ile belirlenmistir. Davis
(1992) teknigi uzman goruslerini (a) “Uygun”, (b) “Madde hafifce gézden gegirilmeli”, (c) “Madde
ciddi olarak gézden gecirilmeli” ve (d) “Madde uygun degil” seklinde dortli derecelendirmektedir.
Bu teknikte (a) ve (b) segenegini isaretleyen uzmanlarin sayist toplam uzman sayisina boliinerek
maddeye iliskin “kapsam gegerlik indeksi” elde edilmektedir ve bu deger 0,80 degeri Sl¢tit olarak
kabul edilmektedir (Yurdugil 2005). Kapsam gecerligi icin alt1 6gretim tiyesinin 6l¢ek maddelerini
degerlendirmelerine gbre maddelerin KGI'leri 0.83 - 1.00 arasinda degismektedir. Bu baglamda
hesaplanan degerler asgari degerden yiksek oldugu icin uzmanlar arasinda uyum olduguna karar

verilmistir.

Test-Tekrar Test Glivenirligi

Olgegin benzer kosullar altinda ve benzer zamanlarda, zamana gore degismezligini
degerlendirmek amaciyla test-tekrar test uygulamast yapilmustir. Test-tekrar test guvenirligi kappa
uyum analizi ile degerlendirilmistir. Buna gore her bir madde icin zamana gbre degismezlik
hesaplanmis ve degerler 0.53 ile 1.00 arasinda bulunmustur. Kappa uyum analizine gbre kappa
katsayist 0-1 araliginda deger alir ve buna gére, 0.93-1.00: mikemmel, 0.81-0.92: ¢ok iyi, 0.61-0.80:
iyi, 0.41-0.60: orta diizeyde 0.21-0.40: ortanin altinda ve 0.01-0.20: zayif uyumu tanimlamaktadir
(Boyactoglu 2006, Ozdamar 1999).

Test tekrar test yaklasimi, zaman astminda bir aracin degismezligini kestirmek icin
kullanddmaktadir, kisa aralikli 6lgtimlerde yiiksek katsayilar elde edilitken, uzun araliklt Slgtimlerde
degisimlere baglt olarak daha dustk giivenirlik katsayiart olusabilmektedir (Erefe 2002). Bu
calismada, iki 6l¢iim arasinda uygun zaman olmast ve bu sire icerisinde uyumun degismemesine
baglt olarak 6l¢egin zamana gore degismezligi gosterilmistir. Bu sonug dogrultusunda Baba- Bebek
Baglanma Olgeginin zamana karst degismezlik 6zelligi yiiksektir ve zamansal siirecteki tutarliligs
yeterli duzeydedir. Yani yapilan test zaman icerisinde farkli sonuglar vererek tutarsizlik

gostermemektedir.

Madde analizi

Olgegi olusturan maddelerin 6lgek toplam puanina katkisint degerlendirmek ve béylece Slgegin
butiintyle ne derecede iliskili oldugunu belitflemek amaciyla madde analizi yapilarak, madde toplam
puan korelasyon katsayst degerlendirilmistir. Baba- Bebek Baglanma Olgeginde 16. madde negatif

korelasyon gbstermis ve toplam madde korelasyonu 0.20’nin altinda saptanmistir. Madde toplam
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korelasyon sayst (1) ylkseldikge, ifadenin etkililik dizeyi artar, azaldik¢a diser (Goziim ve Aksayan
2003). Bununla birlikte arastirma kapsamina alinan 190 babanin biytk ¢ogunlugu (n=186) madde
16 icin a segenegini isaretlemislerdir (madde 16: Artsk bebek hakkinda siyle diisiiniiyornnz, a) Tam olarak
benim bebegim gibi, b) Birag benim bebegim gibi, ¢) Heniig gercekten benim bebegim gibi dedil). Bu maddenin
Tirk toplumu ve kiltirinde babalar tarafindan bebegin sahiplenilmesini duygusal anlamda degil,
fizyolojik anlamda degerlendirildigi diisiiniilerek ve madde negatif korelasyon gosterdigi icin

olcekten cikarlmast uygun gorilmiistiir.

Yapi1 gegerliligi

Olgegin yapt gecerligi baglaminda 6zgiin formunda bulunan etkenlerin dogrulanmast
amactyla dogrulayict faktor analizi (DFA) uygulanmustir. DFA  6zellikle baska kiiltirlerde ve
orneklemlerde gelistirilmis Olgme araglarinin uyarlanmasinda kullandan bir gegerlilik belirfleme
yontemidir. Simer’e (2000) gére DFA kuramsal bir temelden destek alarak pek ¢ok degiskenden
olusturulan faktorlerin gercek verilerle ne derece uyum gosterdigini degerlendirmeye yonelik bir
analizdir. Bir baska anlatimla DFA, 6nceden belitlenmis ya da kurgulanmis bir yapinin toplanan
verilerle ne derece dogrulandigini incelemeyi amagclar (Stimer 2000). DFA’nin bir kiltiirde
gelistirilmis bir 6lgtim aracinin bagka bir kiltiire uygulanmasi yapilirken kullanilmasi 6nerilmektedir
(Go6ztim ve Aksayan, 2003, Simsek 2007).DFA analizinde 6zgiin 6lgekte gorildigt gibi maddelerin
t¢ faktor tarafindan temsil edildigi model sinanmustir. Model uyum indeksleri olan X*= 196,46, df=
128., X?/df= 1.53, GF1=0.90, , CFI= 0.91, RMSA= 0.053, SRMR= 0.067 olarak elde edilmistir.
Modele iliskin dogrulayict faktér yikleri ve R? degerleri Tablo 1’de verilmistir. Sonuglarin kabul
edilebilir olmast icin GFI ve CFI degerlerinin 0.90’a esit veya ustiinde olmasi, RMSEA’nin 0.08e
esit veya kicik olmast model veri uyumunun iyi olduguna isaret etmektedir (Simsek 2007).
Dogrulayici faktor analizi sonuglart 6lgegin faktor yapisint dogrular niteliktedir.

Olgegin 18 maddelik Tiirkce formuna iliskin olusturulan {ic faktorli model Sekil 1’de
verilmistit. Tim bu bulgular, dlcegin faktor yapisina iliskin olusturulan ve Sekil 1’de sunulan
modelin Tirk babalar i¢in yeterli dizeyde uyum sergiledigine yani 6lgegin bu formunun Turk
babalar icin- Gl¢meyi amagladigt yapiyr, kuramda ele alinan alt boyutlariyla gecerli bir sekilde
6lgebildigine isaret etmektedir. Bu bulgular, Slcegin 18 maddelik formuna yonelik yapi gecetligine
iligkin bir kanit olusturmaktadir.
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Sekil 1: Baba Bebek Baglanma Olgegi’nin 18 Maddelik Tiirkge Formuna iligkin Tanimlanan Model

0. 52— sorul

0. 85— SOt

0. 55—t s0T113

0.7 5= sorud
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o.75

0. 54— sorull

0. 7 g sotull

0. 77— soruli iy
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0. 52— soruld 1.0
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0. S0 sorul?

0. e sorulf

O 77— sorulld

Chi-Square=1%c¢.4¢, df=128, P-value=0.00010, RMSEA=0.053

I¢ tutarlihik
Olgegin i¢-tutarlihigini belirlemek icin McDonald @ giivenirlik katsayilart hesaplanarak incelenmistir
(Tablo 1). McDonald tarafindan gelistirilen ®  katsayist Ozellikle konjenerik OSlgmeler icin

tasarlanmistir ve standartlastirlmamis faktor analizi terimleri ile ifade edilmektedir. McDonald’in ®
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katsayist ayn1 zamanda “yapisal giivenirlik” (construct reliability) olarak adlandirilir ve dogrulayict
faktor analizi yontemiyle elde edilir (Yurdugiil 2006). Olgegin alt boyutlarindan ‘Sabir ve hosgorii’
alt boyutu ® = 0.80, ‘Etkilesimde zevk’ alt boyutu @ = 0.78, ‘Sevgi ve gurur’ alt boyut = 0.52
olarak hesaplanmustir. ‘Sevgi ve gurur’ alt boyutu 3 maddeden olusmaktadir. Alt boyutlardaki
madde sayisinin az olmast (4madde ve 3 madde), glivenirlik katsayilarinin diisiik ¢tkmasinda etkili
olabilir. Yapilan calismalarda) bu konuya dikkat ¢ekilmistir (Cimen, Bahar, Oztiirk ve Bektas 2005;
Ergtl ve Bayik Temel 2007).

Tablo 1: Baba- Bebek Baglanma Olgegi’nin Alt Boyutlarma Iligkin Dogrulayict Faktor
Analizi ve Mcdonald wgiivenirlik katsayisi:

Alt boyutlar Maddeler Faktor ytlikleri R? McDonald @ Katsayisi
1 0.69 0.52
2 0.37 0.86
6 0.46 0.39 0.80
Sabir ve hoggori 11 0.51 0.34
13 0.67 0.56
17 0.38 0.30
18 0.28 0.46
19 0.48 0.47
4 0.49 0.40
5 0.56 0.50
Etkilesimde zevk 8 0.51 0.50 0.78
9 0.36 0.47
10 0.40 0.44
12 0.51 0.55
15 0.48 0.37
3 0.33 0.30
Sevgi ve gurur 7 0.42 0.43 0.52
14 0.43 0.42

Hesaplanan McDonald o guvenirlik katsayilarinin yeterli diizeyde oldugu sonucuna
varlmistir.  Condon’un ¢alismasinda alt boyutlarin  givenilirligi  cronbach alfa degeri ile
degerlendirilmistir. Altinct ayda ‘sabir ve hosgori’ alt boyutu cronbach alpha: 0.75, ‘etkilesimde
zevk’ ve ‘sevgi ve gurur’ alt boyutu cronbach alpha: 0.71 olarak bulunurken 12. ayda bu alt
boyutlarin cronbach alpha katsayist sirayla; 0.70, 0.65, 0.62 bulunmustur (Condon, Cordindale ve
Boyce 2008).
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Bu ¢alisma ile babalarin dogum sonrast bebekleri ile arasindaki baglanmay1 6l¢meye yonelik
‘Baba- Bebek Baglanma Olgeginin Tiirk Toplumuna uyatlanmast yapilmustir. Tiirk toplumu icin
gecetli ve giivenilir bir 6lcek oldugu calisma bulgulari ile belirlenmistir. Ozgiin 6lgek ii¢ alt boyut
ve 19 maddeden olusurken Tirk¢e formunun ti¢ alt boyut ve 18 madde igeren yapida kullanimi
uygun bulunmustur. Olgegin arastirmacilar tarafindan farkli bolgelerde ve daha biiyiik 6rneklem
grubuna uygulanmast ve degismezliginin arastirilmasi, 6lgegin farkli disiplinler tarafindan (hekim,

hemsire, psikolog gibi.) yeni ¢alismalarda kullanilmasi 6nerilmektedir.
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Extended English Abstract

Attachment behaviour was defined as a search for an intimacy towards an individual and continual
of it. The first attachment is towards mother, but later on other private people are included as well.
For a great deal of infants, the principal attachment is also towards father as well as mother. The
role of mother in the mental development of child, though it is an extortionately studied topic, the
number of studies conducted about the role of father is quite a few. This survey is a methodological
one that was made in order to determine the validity and reliability of Paternal-Infant Attachment
Questionnaire on fathers, being adapted to Turkish society, developed to measure the attachment
of fathers towards their infants because of the lack of studies devoted to the emotional attachment
between fathers and their infants in Turkish society and that of an instrument which will be able to
measure the attachment of father and infant.

The population of the research was consisted of fathers who were registered to 22 Family Health
Centers in Bornova Health District. Two family health centers in Bornova Health District which
represent the environment average were chosen as research sample. 190 fathers, which was 10
times as much as the number of items in scale, who applied to chosen family health centers
between March 2010 and June 2010, who had 6-12 months old infant, who applied the centers on
the purpose of vaccine or health check, were included in the research.

“Father-Infant Description Form” which determines the fathers’ socio-demographic characteristics
and Postnatal Paternal-Infant Attachment Questionnaire (PPAQ) were used as data collection tool
in the research.

First, in order to satisfy the language equivalence, the scale was translated into Turkish, and
translated back again. After translations, necessary expression changes were done in direction of
specialists’ opinions obtained. Afterwards, with the statistical analysis that was carried out using
content validity index (CVI), it was determined that the specialists reached an agreement about the
content of items (CVI=0.83- 1.00).
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Primarily, in order to determine the time-dependent invariance of the scale, the scale was applied to
20 individuals again 15 days after the first application and the concordance between first and
second applications was analyzed with kappa concordance analysis and the invariance of the scale
was found to be high (Kappa (K)= Min: 0.529, Max: 1.000).

When the scale’s item total score correlations are analyzed, it was found that correlation values of
16" questions were below 0.20. On the other hand, the great majority of 190 fathers (n=186)
included in the survey marked the same option for the 16" item. By considering that laying claims
to infant was not regarded in emotional aspects by fathers in Turkish society and culture, but in
physiological aspects, and as it has negative correlation, it was found suitable to scratch this item
from the questionnaire.

Confirmatory Factor Analysis (CFA) was applied in order to verify the factors present in its unique
form in the context of construct validity. The model in which the items are represented by three
factors was tested in CFA analysis, as it was seen in the unique scale. Model fit indexes were
obtained as X?= 196.46, df= 128., X?/df= 1,53, GFI=0,90, , CFI= 0,91, RMSA= 0,053, SRMR=
0,067. The facts that GFI and CFI values should be equal to or over 0,90, and that RMSEA should
be equal to or less than 0,08 show that the model fit index is well (Simsek, 2007). The results of
confirmatory factor analysis are such as to be confirming the factor structure of the scale.

McDonald (®) reliability co-efficients were investigated by calculating in order to determine the
internal consistency of the scale. “Patience and Tolerance” sub-scale’s McDonald (®) value was
0.80, “Pleasure in Interaction” sub-scale’s McDonald wvalue was 0.78 and “Love and Pride” sub-

scale’s McDonald (@) value was 0.52. It was concluded that the calculated McDonald (®) reliability
co-efficients were adequately.

By the help of this survey, the adaptation of the Paternal-Infant Attachment Questionnaire, which
is devoted to measure the postpartum attachment between fathers and their infants, to Turkish
society was made. It was determined by the help of the study findings that it was a valid and reliable
scale for Turkish society. While the unique scale comprised of three sub-dimensions and 19 items,
it was approved to use the Turkish form in a structure including three sub-dimensions and 18
items. Implementation of the scale by the surveyors in different areas and to a greater sample
group, the research of invariance, and the usage of the scale in new studies by different disciplines
(such as physician, nurse, and psychologist) are recommended.



