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Teacher’s views about
supporting learner autonomy

Abstract

Autonomy support provided by the teacher to
students in the learning environment affects
their  intrinsic  motivation and  active
participation in learning. For this reason,
teachers to demonstrate autonomy supportive
behaviors carry importance. This research aims
to determine the primary and secondary school
in-service teachers’ views of autonomy
supportive behaviors. The teachers working in
primary and secondary schools of Kiitahya
constitute the target population and 492
teachers were sampled from it for this study.
Learner Autonomy Support Scale has been
used as a data collection tool. Descriptive
statistics, ANOVA and Pearson correlation
analysis techniques were used in the data
analysis procedure. According to the findings,
in general teachers perceive autonomy
supporting behaviors necessary in the learning
environment, yet, in their opinion these
behaviors are being demonstrated most of the
time. There 1is a statistically significant
difference  between the teachers’ views
regarding the necessity of autonomy support
and its demonstration. Opinions differ
depending on gender, school type and fields.
Teachers view on the necessity of autonomy
support is at a higher level than their view on
its demonstration. Therefore, teachers might be
given in-service training with regard to

Ogretmenlerin 63renen
ozerkliginin
desteklenmesine iligkin
gorigleri
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Ozet

Ogretmenin 6grenme ortaminda 6grencilere
saglayacagl 6zerklik destegi onlarin igsel olarak
gudilenmelerini  ve 6grenmeye etkin  bir
bicimde  katilimlarini  etkilemektedir.  Bu
nedenle, Ogretmenlerin Gzerklik destekleyici
davranislart gostermeleri 6nem tagimaktadir. Bu
arastirmada,  ilkogretim  ve  ortadgretim
okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin 6grenen
ozerkligini destekleme davranislarina iligkin
goruslerinin belirlenmesi amaclanmistir.
Arastirmanin evrenini Kitahya il merkezindeki
lk6gretim ve ortadgretim okullarinda gorev
yapan Ogretmenler, Orneklemini ise, 492
ogretmen olusturmaktadir. Veri toplama aract
olarak Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi
kullanilmistir.  Verilerin  analizinde; betimsel
istatistikler, ANOVA ve Pearson korelasyon
analizi tekniklerinden yararlanidmistir. Bulgulara
gore, Ogretmenler genel olarak, Ogrenme
ortaminda 6zerklik destekleyici davraniglart her
zaman gerekli bulmakta ancak, bu davraniglarin
¢ogu zaman sergilenebildigi gorusiindedirler.
Ogretmenlerin 6zerklik desteginin gerekliligi ve
sergilenmesine  iliskin  gOrusleri  arasinda
farkhliklar bulunmaktadir. Gortsler cinsiyete,
okul tiiriine ve branslara gére farklilasmaktadir.
Ogretmenlerin 6zerklik desteginin gerekliligine

b

lliskin ~ gortsleri,  sergilenmesine  iliskin
goruslerine  gére daha  ust  diizeydedir.
Ogretmenlere  6zerklik destegini  sergileme
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demonstrate autonomy supportive behaviors. konusunda hizmet ici egitim verilebilir.
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(Extended English abstract is at the end of this
document)

Girig

Ogretmen merkezli geleneksel 6grenme ortamlart 6grenciyi biitiinciil olarak gelistirmede
yetersiz kaldigindan, gintimuzde 6grenci merkezli, insancil, yapilandirmact 6grenme ortamlarinin
diizenlenmesine 6nem verilmektedir. Bu ortamlarda 6gretme yerine, 6grenmeye ve 6grenci
dzelliklerinin gelistirilmesine vurgu yapilmaktadir. Ogrenmeyi bilissel ve insancil yaklasimlarla
aciklayan kuramcilar Ogrenen Ozerkligi kavrami Uzerinde durmaktadir (Tardif, 1992).
Yapilandirmact yaklasima gore, 6grenme ortaminda Ogrenen Ozerkliginin kabul edilmesi ve
desteklenmesi gerekmektedir (Bay, Kaya ve Gundogdu, 2010; Brooks ve Brooks, 1993; Castle,
2004; Yiksel, 2003). Gunes’in (2012: 4) de belirttigi gibi, 6grencilerin 6grenme strecinde 6zerk
olmalarini ve kendi kendilerini gelistirmelerini saglamak amaglanmakta ve bu dogrultuda onlara;
bireysel gl¢lerini harekete gecirme, Ogrenme sorumlulugunu alma, girisimci olma, kendi
kararlarint verme, kendilerini yonetme gibi gorevler yitklenmektedir.

Boyle bir ortamda 6grencilerin, 6grenme siirecinde kendi se¢imlerini yapmast, sorumluluk
almasi, igsel olarak gudulenmesi, davranslarini  baskalarina bagimli olmadan dizenleyip
yonetebilmesi ve kontrol edebilmesi beklenmektedir. Ogrencilere bu ézellikleri kazandirabilmek
icin, gereksinimlerinin giderilmesi, giidilenmelerinin ve 6grenmeye etkin katilimlarinin saglanmast
gerekmektedir. Ogrencinin ogrenme strecine katlmasinin ve bunun sonucunda, 6grenmesinin ve
gelismesinin ardinda giidilenme siirecleri yatmaktadir. Ogretim siirecinde 6gretmenlerin 6zerklik
destekleyici gudileme bi¢imi Ogrencilerin 6grenmeye daha fazla katilmalarini saglamaktadir.
(Reeve, Jang, Carrell, Jeon ve Barch, 2004).

Ogrencinin giidiilenmesiyle ilgili kuramlardan 6z belitfleme (6zerk benlik yonetimi)
kuramma gore, 6zerklik, yetkinlik ve sosyal iliski gereksiniminin giderilmesi temel psikolojik
gereksinimlerdir (Filak ve Sheldon, 2008; Ryan ve Deci, 2000). Bir egitim ortaminda 6zerklik,
bireyin ¢alismalariyla ilgili olarak secimlerde bulunmasint ve psikolojik 6zgurlik deneyimini
belirtmektedir. Ozerklik, bireyin 6z orgiitleme yapmasint ve calismalarina iliskin se¢im yapma

duygusunu duymasint gerektirir. Yetkinlik gereksinimi, bireyin bir 6grenme gorevini tamamlarken
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etkililik deneyimini; sosyal iliski gereksinimi ise, bagkalariyla iliskilerinin oldugu duygusunu
hissetmesini icermektedir (Sierens, Vansteenkiste, Goossens, Soenens ve Dochy, 2009).
Ogretmenlerin égrencileri igsel olarak giidiileyebilmeleri, bu gereksinimlerin giderilmesine baglt
olmaktadir.

Oz belirleme kuramina gore, bireyin gtidiilenme derecesi, 6zerk durumla kontrol edilmis
durum arasinda degismektedir. Bireyin davranist, dis kosullar tarafindan diizenlenmisse kontrolld,
icsel olarak gidilenmisse ya da bireyin kendisi tarafindan diizenlenmisse 6zerk olarak
tanimlanmaktadir. Ozerklik saglayici ortamlarin icsel giidiilenmenin stirmesini ya da artmasini,
Ogrenenin 6grenmesinde kendisini sorumlu hissetmesini olanaklt hale getirdigi; buna karsilik
kontrollii ortamlarin, icsel gidilenmeyi zayiflattigr ve igsellestirmeyi engelledigi belirtiimektedir
(Black ve Deci, 2000; Deci ve Ryan, 1985; Deci, Schwartz, Sheinman ve Ryan, 1981; Reeve ve
Jang, 2006; Tardif, 1992). Ogretmenler, iist diizeyde kontrol etmeyle iist diizeyde ézerklik destegi
saglama arasinda degisen Ogretim ve gudileme stillerini kullanarak 6grencileri giidileyebilitler
(Reeve, 1998; Reeve, Bolt ve Cai, 1999). Ogrencilerin icsel giidillenmeleri dgretmenlerin 6zerklik
destegine bagli olmaktadir. Bu durumda 6nemli olan, 6gretmenin hangi davranislarla 6zerkligi
destekleyebilecegidir (Reeve, 2006; Reeve ve Halusic, 2009).

Ozerklik destegi; 6gretmenin, 6grencilerin bakis acilarint dikkate alma ve &grenme
etkinliklerine katilimlarini tesvik etme derecesi olarak tanimlanmaktadir. Ogretmenler ézerklik
destegi sagladiginda, 6grenciler anlamli segimler yapmak igin gerekli bilgilere sahip olduklarini ve
bunlari dogru bir bicimde kullanarak 6zgiirce davranabilecekleri bir yasanti gecirebileceklerini
hisseder ve bilirler. Buna karsilik, 6gretmen kontroliinin oldugu durumda 6grenci gerginlik ve
stkint1 yagar ve sOyleneni yapmak zorunda oldugunu hisseder (Williams, Saizow, Ross ve Deci,
1997: 1705-1706). Ozerklik destegi, égrencilerin yaptiklarini 6nemli bularak igsellestirmelerine
olanak vermektedir. Buna karsilik, stres ve baski durumunda, o6grenciler bunlart eglenceli
bulmamaktadirlar (Ciani, Middleton, Summers ve Sheldon, 2010). Ogretmenlerin yonergeler
veren, otoriter ve baskict 6zellikteki davraniglart 6zerklik destegine ters diismektedir (Black ve
Deci, 2000). Oysa 6zerklik destekleyici 6gretimin amaci, 6grencilerde var olan igsel giidilenme
kaynaklarini belirlemek, beslemek ve gelistirmektir (Reeve ve Halusic, 2009).

Ogretmenlerin, ogrenenlerin bakis acilarina saygi duyduklari, onlara, kontrol edici bir
letisim dili kullanmadan beklentileri ilettikleri ve smurlart olustururken anlamli bir gerekee
sagladiklart bir iletisim ortaminda Ogrenciler, psikolojik olarak kendilerini daha 6zgur
hissetmektedirler. Boylece, olusan bu yapiy1 izleme olasiliklart daha yiiksek olmaktadir. Buna
karsilik, 6grenme ortaminda standartlara erismek igin, beklentilerin dis kosullarla (6rnegin,

cezalar) dile getirilmesi, baskict bir dil kullanilmast ve olumsuz duygularin belirtilmesi durumunda
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ogrenciler, baski ve buna baglt olarak, beklentilerinin gerceklesmesi olasiigint zayif olarak
hissetmektedirler. Boyle bir ortamin egitsel yararinin ¢ok disik olabilecegi belirtilmektedir
(Sierens vd., 2009: 59). Buna karsilik, 6gretmenlerin 6zerklik destekleyici uygulamalart ne kadar
fazla olursa, bunun 6grencilere o kadar fazla egitsel kazang¢ saglayabilecegi vurgulanmaktadir
(Reeve, 2006). Ogretmenler 6grencileri disardan kontrol etmek yerine, onlara st diizeyde
6zerklik destegi saglayarak daha yaratli bir 6grenme ortami saglayabilirler. Ogretmenler 6grenme
ortaminda Ggrencilere; ilgi, istek ve beklentilerini ortaya koymalarini, duygu ve dustincelerini
rahatca dile getirmelerini, kendi kararlarini vermelerini, kendi 6grenme arag ve yontemlerini
belirleyip izlemelerine yardim ederek 6zerklik destegi saglayabilirler.

Ozerklik destegi bireyler arast olusmaktadir. Bu siirecte bir birey, diger bireyin igsel olarak
odaklasmasini besler ve onun kendi iradesiyle amagladigi eylemlerde bulunmasini saglar. Ozerklik
destekleyici 6gretmenler, Ggrencilerin  gereksinimlerini, ilgilerini, tercihlerini ve degerlerini
belirleyip beslemekte ve 6grencilerin icsel gudilenmelerini saglamak icin onlara sinifta olanaklar
yaratmaktadirlar (Reeve ve Jang, 2006; Reeve vd., 2004). Ogretmenlerin smifta égrencilerin
Ozgurluklerini desteklemeleri, girisimlerde ve secimlerde bulunmalarina izin vermeleri, onlari
yureklendirmeleri, problemler ¢6zerken ya da Oneriler sunarken onlarin bakis acilaring
paylasmalari gerekmektedir (Reeve, 1998). Kisacasi, 6zerklik destegi saglamak icin, 6gretmenler,
ogrencilerin siniftaki diizenlemeler ya da islemlere iliskin gbrislerini alarak onlara Ogretim
etkinliklerinde se¢me olanagi vermeliditler (Stefanou, Perencevich, Dicinto ve Turner, 2004)

Bu durumda, O&grenme ortamimda Ogrenen  Ozerkligini  destekleyici  6gretmen
davransslartyla 6zerkligi desteklemeyen, bagka bir deyisle, Ogrencileri disardan kontrol edici
ogretmen davransslart birbirinden farkli 6zellik gostermektedir. Ozerklik destegi saglayan
ogretmenlerin Ogrencilerde igsel giidillenme sagladigi, onlart daha fazla dinledikleri, onlara
bagimsiz ¢alismalari i¢in daha fazla zaman verdikleri ve ne yapmak istediklerine iliskin daha fazla
soru sorduklart belirtimektedir (Reeve, vd., 1999). Ogretmenlerin 6zerklik destekleyici
davransslart; anlamli gerekgeler saglama, olumsuz duygulari kabul etme, kontrolli olmayan bir
iletisim dili kullanma, secenekler sunma, igsel gudilenme kaynaklarini besleme gibi kosullarda
gerceklesmektedir (Su ve Reeve, 2011). Onemli olan, bu davransslarla 6grencilerin ézerk grenme
yasantilari gecirmelerine olanak vermektir. Ogretmenin ézerklik destekleyici tutum ve davranislart
benimsemesi ve bunlart 6grenme ortaminda kendi 6zel kosullarina goére uygulamasi
gerekmektedir (Ramos, 2006). Bu uygulamalart ger¢eklestirebilmeleri i¢in, 6gretmenlerin 6grenme
ortaminda 6zerklik destekleyici davranislart nasil gosterebileceklerini bilmeleri 6nem tasimaktadir.

Ogretmenlerin 6grenme ortaminda 6grencilere; 6rgiitsel, islemsel ve bilissel 6zerklik

destegi olmak tzere ¢ yonden 6zerklik destegi saglayabilecekleri belirtilmektedir (Stefanou vd.,
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2004: 101-105). Ornegin; 6grencilere, grup tiyelerini ve degetlendirme yéntemini secme Orgiitsel
Ozerklik destegi; materyal segme islemsel 6zerklik destegi, yaklasim ve stratejileri tartisma ve soru
sorma olanagi verme ise bilissel 6zerklik destegi saglamaktadir. Bu t¢ agidan saglanabilecek
Ozerklik desteginin dizeyleri ise birbirinden farkli olabilmektedir. Ancak, 6grenme stirecinde
Ozerklik destegi saglayacak olan Ogretmenin, Ogrencilerinin bilisgsel ve duyussal 6zelliklerini,
Ozerklikle ilgili tutumlarint ve becerilerini bilmesi ve iyi bir yOnetici, kaynak kisi ve danisman
rollerini etkin bir bi¢cimde yerine getirmesi gerekmektedir (Camilleri, 1999; Ergtir, 2010). Bu rolleri
yerine getirerek 6zerklik destegi saglayabilen 6gretmenler 6grencilerine olumlu bir sinif ortami
olusturabilir ve onlarin 6zerkliklerini gelistirebilirler.

Alanyazinda Ogretmenlerin 6zerklik desteginin 6grenme ortaminda yararlar sagladig
vurgulanmaktadir (Bozack, Vega, Mccaslin ve Good, 2008; Kaplan ve Assor, 2012; Reeve vd.,
1999; Stefanou vd., 2004). Ozerklik desteginin; égrencilerde daha fazla igsel giidillenme, daha
tazla ilgi, daha az baski ve gerginlik, daha fazla yaraticilik, daha fazla bilissel esneklik, daha iyi
kavramsal 6grenme, daha olumlu duygular, yiksek benlik saygisi, daha fazla gtiven, daha fazla
sebat ve daha iyi fiziksel ve psikolojik saglik olusturdugu ve 6zel egitim durumlari sagladigindan
s6z edilmektedir (Black ve Deci 2000; Deci ve Ryan, 1987). Arastirma bulgularina gore;
ogretmenin Ozerklik destegi ile 6grencinin katilimi arasinda olumlu iliski oldugu (Reeve vd., 2004);
ogretmenin Ozerklik desteginin yiiksek akademik 6z kavramini (Leflot, Onghena ve Colpin, 2010),
ogrencilerin igsel giidilenmelerini (Bieg, Backes ve Mittag, 2011); yapiyla birlikte 6z diizenleyici
ogrenmeyi (Sierens vd., 2009) ve ders performansint (Black ve Deci 2000) yordadigy; 6grencilerin
algiladiklar 6zerkligin 6grenme etkinlikleri sirasinda olumlu davranislarda bulunmalariyla iliskili
oldugu (Reeve ve Jang, 20006) belirtilmektedir. Baska bir arastirmada da 6gretmenini 6zerk olarak
algilayan tniversite 6grencilerinin 6gretmenini 6zerk olarak algilamayan 6grencilere gore daha
yiksek icsel giidillenmeye sahip olduklari, akademik davranislar olarak daha fazla derin strateji
kullandiklart ve daha az ezber yaptiklart belirtilmektedir (Ozgiingdr, 2006). Ayrica, égrencilerin
ozerk 6grenme ortaminda 6grenme sorumlulugu almak istediklerini belirleyen arastirma bulgulart
bulunmaktadir (Aydin, 2008; Yildirim, 2005).

Tiurkiye’de Ozerk 6grenme ve Ozerklik destegi konusunda yapilmis gesitli calismalar
(Aydin, 2008; Aydogdu, 2009; Balgikanl, 2008; Bayat, 2007; Deniz, Avsaroglu ve Fidan, 2000;
Ergiir, 2010; Guveng, 2011; Koése, 2006; Mirci ve Demirel, 2002; Ozgiingér, 20006; Sert, 2000,
2007; Sert, Adamson ve Buytikoztirk, 2012; Ustﬁnoglu, 2009; Yildirim, 2005) bulunmaktadir.
Ancak, bu arastirmalarin daha ¢ok yabanci dil 6gretimi alaninda gergeklestirildigi ve bu konuda
sinirlt sayida arastirmanin oldugu gorilmektedir. Bu arastirmalarda; ogretmenlerin, o6grenci

6zerkligini desteklemek yerine, onlara orta dizeyde kontrol destegi sagladiklar: (Stnbil, Kesici ve
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Bozgeyikli, 2003); 6grencileri 6zerklik olanagt veren etkinliklere katilmaya tesvik etmedikleri; stnif
ogretmenlerinin 6zerklik desteklerinin orta diizeyde oldugu (Gtiveng, 2011) ve 6gretmenlerin pek
cok sorumlulugu kendilerinin iistlendigi (Ustiinoglu, 2009) belirtilmektedir. Arastirma sonuglart,
ogretmenlerin 6zerklik destegini yeterince sergileyemediklerine isaret etmektedir. Bu konuda daha
fazla arastirma bulgusuna gereksinim vardir. Turkiye’de 2005 yiindan bu yana gelistirilmeye
calistlan ilk ve ortadgretim programlartyla okullarda etkin, 6grenci merkezli, yapilandirmaci
o6grenme ortamlarinin dizenlenmesine ¢alistlmaktadir. Bu stregte, Ogretmenlerin Ggrencilere
Ozerklik destegi saglayabilmeleri gerekmektedir. Bu arastirmada, ilkégretim ve ortadgretim
okullarinda gérev yapan Ogretmenlerin  6grenen  6zerkligini  destekleme  davranislarinin
gerekliligine ve sergilenmesine iliskin gorislerinin belitflenmesi amaglanmustir. Bu genel amag
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. 1lkogretim ve ortadgretim okullarinda gérev yapan égretmenlerin, 6grenen 6zerkligini

destekleme davranslarinin gerekliligine ve sergilenmesine iliskin gorisleri nedir?

2. Ogretmenlerin, 6grenen 6zerkligini destekleme davranslarinin gerekliligi ve
sergilenmesine iliskin gorisleri; cinsiyete, okul tiiriine ve bransa gore degismekte

midir?

3. Ogretmenlerin, 6grenen 6zerkligini destekleme davranslarinin gerekliligi ile

sergilenmesine iliskin gorusleri arasinda anlamli bir fark var midir?

4. Ogretmenlerin, 6grenen 6zerkligini destekleme davranislarinin gerekliligine ve

sergilenmesine iliskin gorisleri arasinda anlamlt bir iligki var mudur?

Yontem

Arastirma tarama modelinde gerceklestirilmistir. Tarama modeli arastirmalar, gecmiste ve
halen var olan bir durumun var oldugu sekilde betimlenmeye calisildigi arastirmalardir (Karasar,
1991: 91). Bu arastirmada, ilk6gretim ve ortadgretim okullarinda gorev yapan 6gretmenlerin
ozerklik desteginin gerekliligine ve sergilenmesine iliskin goriisleri var oldugu sekilde belirlenmeye

calisildigindan bu model kullanidmistir.

Evren ve Orneklem

Arastrmanin  evrenini 2011-2012 egitim 6gretim yilinda Kiitahya i merkezindeki
ilkégretim ve ortadgretim okullarinda gérev yapan 2248 6gretmen olusturmaktadir. Orneklem
buyukliginin belirlenmesinde; % 95 giiven diizeyi icin en az 329 kisiye ulasiimas: gerektigi

belirlenmistir. Olgeklerin geri doniisiinde ve yanitlanmasinda yetersizlikler olabilecegi diisiiniilerek
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oransiz kime 6rnekleme teknigi ile 550 kisiye ulasimaya calisilmistir. Uygulanan Glgeklerin 514
tanesi geriye donmils ancak, bunlardan 22 tanesi eksik dolduruldugundan veri analizi disinda
tutulmus ve 492 tanesi degerlendirilebilir bulunmustur. Boylece, 6rneklemi olusturan 492
ogretmenden elde edilen veriler analiz edilmistir. Katitimcilarin % 47’si kadin, % 53’0 erkektir.
Katiimciarin % 26’st stmuf 6gretmeni % 2470 ilkogretim brans 6gretmeni % 14’4 meslek dersi
ogretmeni, % 13’0 meslek lisesi brans o6gretmeni, % 23 genel lise brans Ogretmenidir.
Katilimeilarin kidemi 1-45 yil arasinda degismektedir. Ogretmenlerin % 287, 10 yildan az kidem
diliminde, % 46’s1 11-20 yil arast kidem diliminde, % 27’si 21-30 yil aras1 kidem dilimindedir.

Veri Toplama Araci

Bu calismada veri toplama aract olarak Oguz (2012) tarafindan gelistirilen “Ogrenen
Ozerkligini Destekleme Olgegi” kullanilmistir. Veri toplama aract iki bélimden olusmaktadir. Tlk
bolimde, 6gretmenlere kisisel bilgiler (cinsiyet, brans, kidem, calistigt okul tlrd) sorulmustur.
Ikinci bélimde, égretmenlerin, hem 6grenen ézerkligini destekleme davranislarini ne diizeyde
gerekli bulduklarina hem de bu davransslari ne dizeyde sergilediklerine iliskin gorislerini ortaya
koymalarina yonelik 16 madde yer almaktadir. Ogretmenler her maddeye iliskin gorislerini, (5)
Her zaman; ile (1) Higbir zaman arasnda degisen Likert tipi bir Olcek tzerinde
degerlendirmislerdir. Olgek; “Duygu ve diisiince destegi” (7 madde), “Ogrenme siireci destegi” (5
madde), “Degerlendirme destegi” (4 madde) olmak tizere t¢ alt boyuttan olusmaktadir.
Ogtetmenler ikinci béliimin birinci kisminda, bu boyutlarda yer alan davransslart ne diizeyde
gerekli bulduklarina iliskin gorislerini belirttikten sonra, bu bélumtn ikinci kisimda, aymni
davransslart ne 6lciide sergilediklerine iliskin goriislerini belirtmektedirler. Olgekte yer alan
boyutlar hem davransslarin gerekliligi hem de davransslarin sergilenmesi agisindan iki ayr1 kisimda
degerlendirilmektedir. Olgegin orijinal formunda yer alan maddelerin birinci faktor yiik
degerlerinin tamami gereklilik icin 0.49-0.73; sergilenme icin ise, 0.60-0.75 arasindadur.
Davransglarin gerekliligi acisindan, olgegin birinci faktor varyanst % 39, ikinci faktor varyanst %
10, tglinct faktor varyanst % 8 olup bu tg¢ faktorin agikladigy toplam faktor varyanst ise, %
56’dir. Davransslarin sergilenmesi agisindan, 6lgegin birinci faktor varyanst % 46, ikinci faktor
varyanst % 9, tctinct faktor varyanst % 8 olup bu tg faktoriin agikladigt toplam faktor varyanst %
62’dir. Aciklayict faktor analizi yapildiktan sonra 6lgegin yapi gegerliliginin dogrulanmast amaciyla
dogrulayict faktér analizi yapilmistir. Olgegin uyum indeksleri “gereklilik” icin; AGFI degeri .89,
GFI degeri .92, CFI degeri . 97 ve RMSEA degeri .064 olup modelin ki-kare degeri x> =236.05,
sd=101, p<.001 diizeyinde anlamli bulunmustur. Olgegin “sergilenme”  igin uyum iyiligi

degerleri, AGFI degeri .86, GFI degeri .90, CFI degeri .97, RMSEA degeri .077 ve SRMR degeri
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052 olarak hesaplanmistir. Modelin ki-kare degeri x’=296.45, sd=101, p< .001 diizeyinde
anlamli bulunmustur. Genel 6lgege ait Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi, gereklilik icin  «=0.89;
sergilenme icin «=0.92’dir (Oguz, 2012). Bu arastirmada ise, Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis

gereklilik icin «=0.90; sergilenme i¢in «a=0.92 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Ogretmenlerin ézerklik destegine iliskin gériislerinin belirlenmesinde betimsel istatistikler
kullanilmustir. Gorusler, Likert tipinde 5 diizeyde derecelendirildiginden 6lgek araliklart 0.80 (5-
1=4; 4/5=0.80) oraninda esit araliklar olarak belitlenmistit. Buna gore arastirmada elde edilen
aritmetik ortalamalarin degerlendirilmesinde su araliklar kullanilmistir: “1.00-1.79: Hicbir zaman”,
“1,80-2.59: Cok az”, “2.60-3.39: Ara sira”, “3.40-4.19: Cogu zaman”, “4.20-5.00”: Her zaman.
Ogretmenlerin, 6zerklik desteginin gereklilik ve sergilenme derecest ile ilgili goriisleri arasindaki
farkin belitflenmesinde ve gorislerin cinsiyete gore karsiastirilmasinda t-testi kullanidmigtir.
Gortslerin bransa ve okul turtine gore karsiastirilmasinda ise, tek yonli varyans analizinden
yararlanilmistir. Gorislerdeki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesinde LSD
coklu karsilastirma testi; farkliligin etki derecesini belirlemede ise, 72 (eta-squared) istatistigi
kullanilmustir. 2, bagimsiz degiskenlerle aciklanabilen bagimli degiskenlerin varyans oranini
belirtir. 12 degerinin; 0.01-0.05 arasinda olmast duisuik, 0.06—0.13 arasinda olmasi orta, 0.14’ten
buytik olmast gli¢lt bir etki olarak yorumlanmaktadir (Pallant 2003).

Arastirmada, Ozerklik destegi davranislarinin gerekliligi ve sergilenmesi arasindaki iliskiyi
belirlemek icin, Pearson korelasyon tekniginden yararlandmistir. Korelasyon katsayisinin mutlak
deger olarak, 0.70-1.00 arasinda olmast yiiksek; 0.69-0.30 arasinda olmasi orta; 0.29-0.00 arasinda
olmast ise disiik diizeyde iligki olarak tanimlanmustir (Biytikoztirk, 2002). Arastirmada kullanian

istatistiksel ¢oztimlerde anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Bu bolimde, arastirmanin alt amaglart dogrultusunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Ogretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davranislarinin gerekliligine ve sergilenmesine
iliskin goriislerinden elde edilen betimsel bulgular Cizelge 1’de sunulmustur. Ogretmenler,
ogrenen Ozerkligini destekleme davranislarinin “her zaman” gerekli oldugunu (x=4.26, s=0.49)
ve bu davransslarin “cogu zaman” (X =3.92, s=0.61) sergilendigini belirtmislerdir. Ogretmenler,
Ozerklik destegi boyutlar1 arasinda en ¢ok “Duygu ve Distnce Desteginin” gerekli oldugu (X

=4.43, s=0.50) ve sergilendigi (X =4.12, s=0.64) goriisiindedirler. Bu boyutu sirast ile “Ogrenme
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Stireci Destegi” (Gereklilik: x=4.19, s=0.60; Sergilenme: X=3.82, s=0.69) ve “Degerlendirme
Destegi” (Gereklilik: x =4.03, s=0.68; Sergilenme: X =3.68, s=0.82) boyutlar1 izlemektedir.

Cizelge 1.
Ogretmenlerin Ogrenen Ozerkligini Destekleme Davransslarina Iliskin Goriisleri
Gereklilik Sergilenme
Boyut n X s Derece X s Derece

Duygu ve diisiince destegi 492 443 50 Her zaman 412 .64  Cogu zaman
Ogrenme siireci destegi 492 419 .60 Cogu zaman 3.82 .69 Cogu zaman
Degerlendirme destegi 492 403 .68 Cogu zaman 3.68 .82 Cogu zaman
Toplam 492 426 49 Her zaman 3.92 .61 Cogu zaman

Ogretmenlerin 6zerklik destekleme davranislarinin gerekliligi ve sergilenmesine iliskin
gorusleri; cinsiyetlerine, gorev yaptiklart okul tirtine ve branslarina gore incelenmistir. Cizelge
2’de goruldugu gibi, 6gretmenlerin zerklik destekleme davransslarina iliskin gorisleri arasinda
toplam puanda cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli fark [Gereklilik: taon=6.11, p<.001;
Sergilenme: tw0=7.91, p<.001] vardir. Farkin etki degeri, davransslarin gerekliligi icin alt boyutlarda
dustk, toplam puanda ise, orta diizeydedir. (1. Boyut 72= 0.04; 2. Boyut 72= 0.05; 3. Boyut 72 =0.00;
Toplam 72 =0.07). Farkin etki degeri davranislarin sergilenmesi igin alt boyutlarda ve toplam
puanda orta diizeydedir. Bu farklilik, kadinlar lehine (Gereklilik: x =4.39, s=0.44; Sergilenme: x
=4.13, s=0.54) anlamli bulunmustur. Goérisler arasindaki cinsiyete gére bulunan farkliliklar ti¢ alt

boyutta da hem davranslarin gerekliligi hem de sergilenmesi agisindan kadmlar lehine anlamhidir.

Cizelge 2.
Ogretmenlerin Ogrenen Ozerkligini Destekleme Davransslarinin Gerekliligi ve Sergilenmesine

Mliskin Gorislerinin Cinsiyete Gore Analizi

Gereklilik Sergilenme
Boyut Cinsiyet n X S t p 72 X S t p 72
Duygu ve diisiince ~ Kadin = 233 4,54 466 4731 000 0044 31 3% 08 000 0.089
destegi Erkek 259 433 52 ’ ' 3.93 67 ' ’ '
C)grenme sureci Kadin 233 433 .52 5363 000 0.054 4.03 61 6.636 000 0.081
destegi Erkek 259 4.06 .63 ' ' 3.63 .70 ' '
o : Kadin

Degerlendirme 233 420 64 501 000 0056 003 TP 6671 000 0.081
destegi Erkek 259 3.87 .69 346 .82

Kadi
Toplam adim 233 439 44y 000 0o 1% 2018 000 0412

Erkek 259 4.13 .49 372 .60

Ogretmenlerin  6zerklik destekleme davransslarina iliskin - goriisleri arasinda  gorev
yaptiklart okul tirtne gore [Gereklilik: Fuoy=15.47, p<.001; Sergilenme: Fuoy=29.45, p<.001] tim
boyutlarda anlamli diizeyde farklilasmaktadir (Cizelge 3). Farkin etkisi davraniglarin gerekliligi icin,
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alt boyutlarda dustk; toplam puanda orta diizeydedir (1. Boyut 72= 0.05; 2. Boyut 72= 0.03; 3.
Boyut 72 = 0.05; Toplam 72=0.06). Farkin etkisi davranislarin sergilenmesi i¢in, tim alt boyutlarda
ve toplam puanda orta diizeydedir (1. Boyut 72= 0.08; 2. Boyut z2= 0.10; 3. Boyut 72 = 0.07;
Toplam 72 =0.11). Bu fark, ilkégretim (Gereklilik: x =4.34, s=0.45; Sergilenme: X =4.08, s=0.57)
ve genel lise 6gretmenleri (Gereklilik: X =4.31, s=0.44; Sergilenme: x=3.92, s=0.55) ile meslek
lisesi Ogretmenleri (Gereklilik: Xx=4.06, s=0.53; Sergilenme: X=3.60, s=0.62) arasinda,
davranislarin hem gerekliligi hem de sergilenmesi agisindan, ilkogretim ve genel lise 6gretmenleri
lehine anlamli bulunmustur. Ozerklik desteginin geregi acisindan ilkégretim ve genel lise
ogretmenlerinin gorisleri arasinda anlamli bir fark bulunmazken; 6zerklik desteginin sergilenmesi
agisindan, ilkogretim (x=4.08, s=0.57) ve genel lise (x=3.92, s=0.55) Ogretmenleri arasinda
ilkogretim 6gretmenleri lehine anlamlt fark bulunmustur.

Alt boyutlarda ise, toplam puanda oldugu gibi, hem gereklilik hem de sergilenme ile ilgili
goruslerde, ilkégretim ve genel lise 6gretmenleri ile meslek lisesi 6gretmenleri arasinda, ilk6gretim
ve genel lise 6gretmenleri lehine anlamli farklar bulunmaktadir. Bununla birlikte, Ogrenme Siireci
Destegi boyutunda, davranislarin sergilenmesine iliskin, ilkégretim (X =3.99, s=0.64) ve genel lise
(x=3.83, s=0.64) OSgretmenlerinin gorisleri arasinda, ilkdgretim 6gretmenleri lehine anlamlt fark

bulunmustur.

Cizelge 3.
Ogretmenlerin Ogrenen Ozerkligini Destekleme Davranislarinin Gerekliligine ve Sergilenmesine

Tliskin Gértislerinin Okul Tiriine Gore Analizi

- Gereklilik Sergilenme
Boyut Okul Tara a % s F p ISD X s glF 5 ISD
Duygu ve 1.11k6greqm 248 449 46 .0 1>3 425 59 1>3
dissiince destegi 2. Genel Lise 112 451 43 000 2>3 414 60 20.197 .000 2>3
3.Meslek Lisesi 132 4.24 .58 3.83 .67
1. lkdgretim 248 427 56 1>3 399 .64 1>2
Ogrenme = 2. Genel Lise 112 421 58 8222 000 2>3 383 .64 26889 .000 1>3
stireci destegi 3.Meslek Lisesi 132 4.02 .64 348 .70 253
Deserlend; 1. Tlkégretim 248 414 .63 1>3 387 .76 1>3
Qo NS 2 Genel Lise. 112 408 .62 11420 000 2>3 3.65 .69 18494 .000  2>3
&l 3.Meslek Lisesi 132 3.80 .77 335 .92
1. Tlkégretim 248 434 45 1>3 408 .57 1>2
Toplam 2. Genel Lise 112 431 .44 15472 000 2>3 392 55 29455 .000 1>3
3.Meslek Lisesi 132 4.06 .53 3.60 .62 2>3

Ogretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davranislarinin gerekliligine iliskin goriisleri
branslarina gore incelendiginde, Cizelge 4te de goruldigu gibi, toplam puanda [Fuoy=8.50,
p<.001] branglar arasinda anlamli fark bulunmustur. Gorisler alt boyutlara gore analiz

edildiginde; Duygu ve diisiince destegi [Fuon= 7.07, p<.001], Ogrenme siireci destegi [Fuon= 4.58,
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p<.001], ve Degerlendirme [Fuoy=6.86, p<.001] destegi boyutlarinda branglara goére anlamli
farkhiliklar bulunmustur. Gereklilik icin farkin etki degeri 1. Boyutta (72=0.06) ve toplam puanda
(72=0.07) orta duzeyde; 2. (72=0.04) ve 3. (2=0.05) Boyutlarda ise dusiik dizeydedir. Sergilenme
icin, farkin etki degeri alt boyutlarda ve toplam puanda orta dizeyde bulunmustur (1. Boyut
72=0.08; 2. Boyut 72=0.13; 3. Boyut 72=0.10; toplam 72 =0.13). Bu farklilik; birinci ve ikinci boyut
ile toplam puanda; sinif, lkégretim brans ve genel lise brans 6gretmenleri ile meslek dersi ve
meslek lisesi brans 6gretmenleri arasinda; sinif, ilkégretim brans ve genel lise brans 6gretmenleri
lehine anlamhdir. Ugiincii boyutta ise, sinif ve ilkdgretim brans dgretmenleri ile ve meslek lisesi
brans 6gretmenlerinin gbrusleri arasinda, siuf ve ilkGgretim brans Ogretmenleri lehine anlaml
farklar vardir. Bu boyutta ayrica, sinif 6gretmenleri ile ilk6gretim brans 6gretmenleri arasinda sinif
ogretmenleri lehine; genel lise brans 6gretmenleri ile meslek lisesi brans 6gretmenleri arasinda,

genel lise brans 6gretmenleri lehine anlamli farklar bulunmustur.

Cizelge 4.
Ogretmenlerin =~ Ogrenen  Ozerkligini  Destekleme  Davransslarinin - Gerekliligine  liskin

Gortslerinin Bransa Gore Analizi

Boyut Brans n X s F p LSD
Duygu ve diisiince destegi  1.Sinif Ogretmeni 130 453 406 1>3;1>4
2. Tlk6gretim brans 6gretmeni 119 446 406 2>3;2>4
3. Meslek dersi 6gretmeni 68 428 50 7.077 .000 5>3;5>4

4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64~ 4.21 .67
5. Genel lise brans 6gretmeni 111 451 43

1.Sin1f Ogretmeni 130 432 54 1>3;1>4
Ogrenme siireci destegi 2. llkégretim brans 6gretmeni 119 422 57 2>3;2>4
3. Meslek dersi 6gretmeni 68 401 .60 4588 .001 5>3;5>4

4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64 4.02 .69
5. Genel lise brans 6gretmenti 111 420 .58

Degerlendirme destegi 1.Sinif 6gretmeni 130 422 .62 1>3;1>2; 1>4
2. Ilk6gretim brang 6gretmeni 119  4.04 .03 2>3;2>4
3. Meslek dersi 6gretmeni 68 381 .83 06.868 .000 5>4

4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64 3.79 .70
5. Genel lise brans 6gretmenti 111 4.08 .62

Toplam 1.S1uf 6gretmeni 130 439 45 1>3;1>4
2. llkégretim brans 6gretmeni 119 428 45 2>3;2>4
3. Meslek dersi 6gretmeni 68 408 49 8509 .000 5>3;5>4

4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64 4.04 .58
5. Genel lise brans 6gretmeni 111 431 45

Ogretmenlerin 6grenen ézerkligini destekleme davranislarinin “sergilenmesine” iliskin
gorisleri branslarina gore incelendiginde, toplam puanda [Fuoy=18.20, p<.001] anlamli fark
bulunmustur (Cizelge 5). Alt boyutlara gére yapilan analizlerde; Duygu ve dustince destegi [Fuon=
11.19, p<.001], Ogrenme sureci destegi [F(491)=17.75, p<.001], ve Degerlendirme destegi
[F(491)=13.22, p<.001] boyutlarinda da goriisler arasinda branslara gbre anlamh farkliliklar
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bulunmustur. Bu farklilik; LSD testine gore, toplam puanda ve ikinci boyutta; stif 6gretmenleri
(toplam puan X =4.20, s=0.55; ikinci boyut X=4.15, s=0.62) ile ilk6gretim brans (toplam puan X
=3.95, s=0.57; ikinci boyut X=3.83, s=0.63), meslek dersi (toplam puan X =355 s=0.66; ikinci
boyut X=3.50, s=0.76), meslek lisesi (toplam puan X=3,65 s=0.56; ikinci boyut X=3.46,
s=0.62), ve genel lise brang 6gretmenleri (toplam puan X =392, s=0.55; ikinci boyut X=3.83,
s=0.64) arasinda sinif 6gretmenleri lehine anlamli bulunmustur. Birinci boyutta; sinif (X =432,
s=0.57), ilkégretim brans (X=4.18, s=0.62) ve genel lise brans (X =4.15, s=0.60) Ogretmenleti
ile meslek dersi (X=3.77, s=0.73) ve meslek lisesi brans 6gretmenleri (X =3.90), s=0.62) arasinda;
stif 6gretmeni (X=4.32, s=0.56) ile genel lise brans 6gretmenleri (X=4.15, s=0.60) arasinda
anlamli farklar vardir. Uciincli boyutta ise, smif dgretmenleri (X =4.04, s=0.74) ile ilkégretim
brang (X=3.69, s=0.75), meslek dersi (X=3.25, s=0.96), meslek lisesi brang (X =3.46, s=0.88) ve
genel lise brans (X =3.60, s=0.69) Ogretmenleri arasinda stnuf 6gretmenleri lehine anlamli farklar
bulunmustur. Bu boyutta ilkégretim brans (X =3.69, s=0.75) ve genel lise brans (X=3.66, s=0.69)
6gretmenleri ile meslek dersi 6gretmenleri (X =325, s=0.96) arasinda da anlamli farkliliklar vardir.
ilkégretim brans (X=3.68, s=0.75), meslek lisesi brans (X=3.46, s=0.88) ve genel lise brans

6gretmenleri (X=3.66, s=0.69) arasinda anlamli fark bulunmamustir.

Cizelge 5.
Ogretmenlerin - Ogrenen  Ozerkligini  Destekleme Davranslarinin - Sergilenmesine  liskin

Gortslerinin Bransa Goére Analizi

Boyut Brans n X S F p LSD
Duygu ve disiince 1.S1n1f 6gretmeni 130 432 .57 1>3;1>4; 1>5
destegi 2. llkégretim brans 6gretmeni 119 418 .62 2>3;2>4
3. Meslek dersi 6gretmeni 68 377 73 11.195 .000 5>3;5>4
4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64 3.90 .62
5. Genel lise brans 6gretmeni 111 415 .60
1.S1uf 6gretmeni 130 415 .62 1>2;1>3;1>4;1>5
C)grenme stirect 2. Hkégretim brans 6gretment 119 3.83 .63 17758 000 2>3;2>4
destegi 3. Meslek dersi 6gretmeni 68 3,50 .76 ’ ’ 5>3;5>4
4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64 3.46 .62
5. Genel lise brans 6gretmeni 111 3.83 .64
Degerlendirme 1.81nif 6gretmeni 130 4.04 .74 1>2;1>3;1>4;1>5
destegi 2. llkégretim brans 6gretmeni 119 3.69 .75 2>3
3. Meslek dersi 6gretmeni 68 325 96 13222 .000 5>3
4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64 3.46 .87
5. Genel lise brans 6gretmeni 111 3.82 .69
Toplam 1.81nif 6gretmeni 130 419 .55 1>2;1>3; 1>4; 1>5
2. llkégretim brans 6gretmeni 119 395 .57 2>3;2>4
3. Meslek dersi 6gretmeni 68 355 .66 18.200 .000 5>3;5>4

4. Meslek lisesi brans 6gretmeni 64 3.65 .56
5. Genel lise brans 6gretmeni 111 392 .55
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Ogretmenlerin, 6grenen 6zerkliginin desteklenmesinin gerekliligi ile sergilenmesine iliskin
gorisleri arasinda anlamlt bir fark olup olmadigi incelenmis ve elde edilen bulgular Cizelge 6’da
sunulmustur. Bulgulara gére, Duygu ve diisiince destegi [tuon=12.81, p<.001] ; Ogrenme siireci
destegi [tun=13.18, p<.001]; Degerlendirme destegi [tuon=11.63, p<.001] alt boyutlarinda ve toplam
puanda [tun=14.588, p<.001]; 6gretmenlerin gorisleri, 6zerklik desteginin gerekliligi ve sergilenme
derecesine gore anlamh bir sekilde farklilasmaktadir. Farkin etki degeri, alt boyutlarda ve toplam
puanda guglidir (1. Boyut 72= 0.42; 2. Boyut 72= 0.36; 3. Boyut 72 = 0.45; toplam 72 =0.49). Bu
farkliliklar hem alt boyutlarda hem de toplam puanda 6zerklik desteginin gerekliligi lehine anlaml

bulunmustur.

Cizelge 6.
Ogretmenlerin Ogrenen Ozerkligini Destekleme Davranslarinin Gerekliligi ve Sergilenmesine

Tliskin Gértislerinin Karstlagtirilmas:

Boyutlar Gorisler n X s t p 72

Ogrenme siireci destegi Seerrgle.}(el;lie ig; ;ég 2(9) 13.178 .000 0.36
Degetlendirme destegi geirgei;{el;liie ig; ;gg gg 11.628 .000 0.45
Toplam g}eigl]z:l;lﬁe ig; ‘;32 :2? 14.588 000 0.49

Ogretmenlerin, 6grenen  6zerkligini  destekleme — davransslarinin  gerekliligi =~ ve
sergilenmesine iliskin gériisleri arasinda; Duygu ve diisiince destegi (r=0.57), Ogrenme siireci
destegi (r=0.54), Degerlendirme destegi (r=0.62) alt boyutlarinda ve toplam puanda (r=57) ayn1
yonde, orta diizeyde anlamls iliskiler vardir (Cizelge 7).

Cizelge 7.
Ogretmenlerin  Ogrenen Ozerkligini Destekleme Davransslarinin - Gereklilik ve Sergilenme

derecesi arasindaki iliskiler

Gereklilik Sergilenme t p

Duygu ve disiince destegi Duygu ve diigiince destegi .566 .000
Ogrenme siireci destegi Ogrenme siireci destegi .540 .000
Degerlendirme destegi Degerlendirme destegi .623 .000

Toplam Toplam 572 .000
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Tartigma, Sonug ve Oneriler

Cagdas egitim ortamlarinda 6grenciler 6zerk 6grenenler olarak yetistirilmektedir. Ozerklik,
bireyin, baskalarina bagimli olmadan, engellenmeden ve zorlanmadan kendi kararlarint kendi istek
ve dustincelerine gore verebilmesini ve secimlerini kendi iradesiyle yapabilmesini gerektirmektedir
(Giines, 2012: 4). Ozerk bireyler, 6z yeterlik algist yiiksek, uyum saglayici, yiiklemeler yapan,
yetkinlik yonelimli ve i¢sel olarak gudulenen bireyler (Duy, 2007: 607) olarak tanimlanmaktadir.
Ogrencilerde bu  6zelliklerin ~ gelistirilmesi  6gretmenlerin ~ 6zerklik  destegi  saglamalariyla
gerceklesebilir. Bu arastirmada, ilk6gretim ve ortadgretim okullarinda gbrev yapan 6gretmenlerin
ogrenen Ozerkliginin desteklenmesini ne 6lciide gerekli bulduklart ve bu davranislart ne 6lgiide
sergilediklerine iliskin gérislerinin belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirma bulgularina gore, Ogretmenler genel olarak, 6grenme ortaminda 6zerklik
destekleyici davranislart her zaman gerekli bulmakta ancak, bu davranislarin ¢ogu zaman
sergilendigi goriisiindedirler. Ogretmenlerin grenme ortaminda 6zerklik destegi saglamayr gerekli
bulduklart kadar bu davranislart her zaman gerceklestirdikleri séylenemez. Alt boyutlara gore
incelendiginde, 6gretmenler duygu ve distince desteginin her zaman gerekli oldugu ve bu
davranislarin ¢ogu zaman sergilendigi goriistindedirler. Bunun yant sira, 6grenme surecine ve
degerlendirmeye iligkin 6zerklik destekleyici davranislarin ¢ogu zaman gerekli oldugunu ve bu
davransslarin cogu zaman sergilendigini belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu alt boyutlardaki 6zerklik
destekleyici davranislarin her zaman gerekli oldugu ve her zaman sergilendigi gortsinde
olmamalar1 dikkat cekicidir. Ogretmenler Sgrencilere duygu ve disiince bakimindan 6zerklik
destegi saglamay1 daha gerekli bulmakta, 6grenme siireci ve degerlendirme destegi saglamayi ise o
diizeyde gerekli bulmamaktadir. Bu diisiinceleri dogrultusunda 6gretmenlerin 6grencilere, duygu
ve digtiince, 6grenme stireci ve degerlendirme bakimindan 6zerklik destegini her zaman degil,
cogu zaman sagladiklari anlasiimaktadir.

Ogretmenlerin goriisleri arasinda; cinsiyete, gretmenlerin gorev yaptiklart okul tiiriine ve
branslarina gore anlamli farkliliklar bulunmustur. Arastirmada kadin 6gretmenler, erkeklere gore,
ogrenen 6zerkligini destekleme davranislarint daha fazla gerekli bulmakta ve bu davranislarin daha
fazla sergilendigini belirtmektedirler. Kadin ogretmenler 6zerklik destekleyici davranislarin her
zaman gerekli oldugu ancak, ¢ogu zaman gerceklestigi gorisindeyken; erkek oOgretmenler,
ozerklik desteginin ¢ogu zaman gerekli oldugu ve ¢ogu zaman sergilendigi gorisindedirler. Bu
durum, erkek 6gretmenlerin kadin 6gretmenlere gore daha otoriter, daha kontrol edici 6gretmen
davranislarini benimsemelerinden ve gerceklestirmelerinden kaynaklanmis olabilir. Bozgeyikli,

Siinbiil, Kesici ve Ure’nin (2003), erkek 6gretmenlerin kadin égretmenlere gére daha yiiksek
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dizeyde kontrol davranisi gosterdiklerini  belirten arastirma sonuglart da bu  bulguyu
desteklemektedir.

Bulgular okul tiirine gbre incelendiginde; ilk6gretim ve genel lise 6gretmenleri 6zerklik
destekleyici davranislarin her zaman gerekli oldugu fakat cogu zaman sergilendigi goristindedirler.
Buna karsilik, meslek lisesi 6gretmenleri, 6zerklik desteginin ¢ogu zaman gerekli oldugu ve ¢ogu
zaman sergilendigi gorusini dile getirmislerdir. Meslek lisesi 6gretmenlerinin, 6zerklik desteginin
gerekliligi ve sergilenmesine iliskin gérislerinin ilkégretim ve genel lise 6gretmenlerine gére daha
alt diizeyde olmast dikkat ¢ekmektedir. Meslek lisesi 6gretmenleri ilkogretim ve genel lise
Ogretmenlerine gore, Ozerklik destegini her zaman gerekli gérmemekte ve her zaman
sergilenmedigini belirtmekteditler. Bu durum, meslek liselerindeki 6grenme ortamlarinda 6grenci
Ozelliklerinin ve 6gretmen 6grenci etkilesiminin ilkégretim ve genel liselere gore farklilasmasindan
kaynaklanmis olabilir. S6nmez’in arastirmasinda (2006) meslek liselerinde gbrev yapmakta olan
yonetici ve 6gretmenlerin algilarina gore, meslek liselerindeki basat 6rgttsel kiltiir boyutunun rol
kiltira oldugu; destek kalttrt ve basart kiltiiriintn ise, en alt siralarda yer aldigt belirlenmis ve bu
okullarda burokratik anlayisin baskin oldugu biciminde yorumlanmustir. Burokratik anlayisin
egemen olmast da bu okullarda 6zerklik desteginin her zaman gerekli gbrulmemesine ve
gerceklestirilememesine neden olmus olabilir. Tlkégretim ve genel lise égretmenlerinin 6zerklik
desteginin her zaman gerekli oldugunu belirten gorisleri benzer olmakla birlikte, 6zerklik
desteginin sergilenmesi acisindan gorisleri farklilasmaktadir. Tlkégretim 6gretmenleri genel lise
ogretmenlerine gore, 6grenme siirecinde Ozerklik desteginin daha fazla sergilendigini belirtmeleri,
ozerklik desteginin bu egitim diizeyinde genel liselere gore daha fazla gerceklestirilmesinden
kaynaklanmis olabilir. Genel liselerdeki 6gretmenler ilkogretim oOgretmenlerine gbre 6grenme
surecinde 6grencilere daha fazla disiplin saglayict ve kontrol edici davranislar gostermis olabilirler.
Meslek liselerinde ve genel liselerde ortaya ¢ikan bu farkhiliklarin nedenleri baska arastirmalarla
derinlemesine arastirilabilir.

Ogretmenlerin branglarina gére yapilan analizler sonucu elde edilen bulgulara gére; sinif,
ilk6égretim brans ve genel lise brans 6gretmenleri, meslek dersi 6gretmenlerine ve meslek lisesi
brans Ogretmenlerine gore, Ozerklik desteginin daha fazla gerekli oldugunu belirtmislerdir.
Bununla birlikte, sinif 6gretmenleri, ilkogretim brans 6gretmenlerine gore; genel lise brang
ogretmenleri de meslek lisesi brans 6gretmenlerine gore Ogrencilere daha fazla degerlendirme
destegi saglanmasinin gerektigi goriistindedirler. Sinuf, ilkogretim ve genel lise 6gretmenlerinin
ogrenen 6zerkliginin desteklenmesinin gerekliligine iliskin goriislerinin benzer oldugu soylenebilir.

Meslek dersi 6gretmenleri ile meslek lisesi brans Ogretmenlerinin diger 6gretmenlere gore,
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6zerklik destegini daha az gerekli bulmalary; bu okullardaki 6grencilere 6zerk 6grenme ortami
saglanabilecegine inanmiyor olmalarindan kaynaklanabilir.

Ozerklik desteginin sergilenmesine iliskin olarak elde edilen bulgulara gore, smnif
ogretmenlerinin arastirmadaki diger Ogretmenlere gore smuflarinda daha fazla 6zerklik destegi
sergilemelerinin nedenlerinden biri, 6grencilere 6zerklik destegi saglanmasini daha fazla gerekli
gormeleri; bir digeri ise, bunu nasil sergileyebileceklerini diger 6gretmenlerden daha iyi bilmeleri
olabilir. Duygu ve disince desteginin sergilenmesine iliskin olarak smif Ogretmenleri ile
ilkégretim brang 6gretmenleri benzer goriistedirler. lkégretim brans, meslek lisesi brans ve genel
lise brans 6gretmenlerinin degerlendirme desteginin sergilenmesine iliskin gérisleri de benzerlik
gostermektedir. Baska bir deyisle, brans 6gretmenleri degerlendirme destegini 6grencilere aynt
diizeyde saglamaktadirlar. Meslek dersi 6gretmenlerinin 6zerklik desteginin sergilenmesine iliskin
goruslerinin arastirmadaki diger 6gretmenlere gore daha alt diizeyde olmast ise dikkat ¢ekicidir.
Genel olarak, ilk6gretim brans Ogretmenleri ile genel lise brans 6gretmenlerinin, meslek dersi
ogretmenleri ile meslek lisesi brans 6gretmenlerine gére, daha ist diizeyde 6zerklik destegi
sagladiklart anlasilmaktadir. Meslek dersi 6gretmenleri ile meslek lisesi brans 6gretmenlerinin hem
6zerklik desteginin gerekliligine hem de sergilenmesine iliskin gérisleri benzerlik gostermektedir.

Ogretmenler 6zerklik destegini genel olarak, her zaman gerekli bulmakla birlikte, her
zaman sergilendigi goriisiinde degildir. Ogretmenlerin 6zerklik destekleyici davranislart her zaman
gerekli olarak gérmeleri bu davranislara Snem verdiklerini géstermektedir. Ogretmenlerin ézerklik
destegini gerekli gormeleri, yapilandirmaci, Ogrenci merkezli, etkin 6grenme ortamlarinda
ogrencilere rehberlik edebilmeleri agisindan  olumludur. Egitim siirecinde  6grencilere
kazandirllmak istenilen amaclardan birisi de Ogrenen ozerkligini saglamaktir (Castle, 2004).
Ogretmenlerin hizmet 6ncesi ve hizmet ici egitimleri esnasinda 6zerklik desteginin Snemini
kavradiklari séylenebilir. Ogretmenler gecirdikleri bu yasantilarda, insanci, 6grenci merkezli,
bireyin 6zglirce 6grenmesinden yana olan egitim inanglart gelistirmis olabilirler. Altinkurt, Yilmaz
ve Oguz’un (2012) arastirma bulgulart da bunu desteklemektedir. Bu arastirmada, 6gretmenlerin
en yiksek dizeyde benimsedikleri egitim felsefesinin varolusguluk ve ilerlemecilik oldugu
belirtilmektedir. Ancak, 6gretmenlerin 6grenme ortamlarinda 6zerklik destegini gerekli gordukleri
kadar sergileyebildikleri séylenemez.

Ogretmenlerin  6zerklik destegini iist diizeyde sergileyememelerinin ardinda  gesitli
nedenler vyatabilir. Bu durum, bazi Ogretmenlerin, 6gretim sirecinde girisim ve kontrolin
ogretmende olmast gerektigi yontinde, otoriter, 6gretmen merkezli egitim anlayisindan tam olarak
kurtulamamis olmasindan kaynaklanmis olabilir. Gunes’in (2012: 18) de belirttigi gibi, bazi

ogretmenler 6grencilerin hicbir sey bilmedigini, 6grenme sorumlulugunu alamayacaklarini, onlara
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oncelikle bilgi aktarilmast gerektigini dustinerek 6grencileri aktif katilim, is birligi ve sorumluluk
gerektiren etkinliklere yonlendirmemektedir. Ustiinoglu’nun (2009) arastirma bulgulart da bu
yonde olup, tniversite 6grencilerinin kendilerini yeterli olarak algilamalarina ragmen, sorumluluk
alamadiklarini; 6gretmelerin ise, 6grencilerin sorumluluklarini yerine getiremeyecegini dustinerek
pek cok sorumlulugu kendilerinin ustlendigini ortaya koymustur. Bunun sebebinin, 6gretmenin
gictinii ve yetkisini kaybetme korkusu olduguna isaret edilmistir. Yimazin (2011a, 2011b)
Ogretmenler ve Ogretmen adaylariyla gerceklestirdigi arastirmalarda da; ogrencilerin gorislerine
basvurulmasi, simuif ortaminin 6grencilerin tercihleri dogrultusunda hazirlanmasi, smav tiriine
karar verilitken G6grenci géruslerinin dikkate alinmasi, her Ggrencinin oturma yerini kendisinin
belirlemesi, derslerle ilgili proje ve 6dev konularini 6grencilerin belirlemesi gibi davranislara vurgu
yaptlan 6zgurlik boyutunun en dusik katilim gosterilen boyut oldugu belirtilmektedir.
Ogretmenler, 6zellikle meslek lisesi 6gretmenleri sinifta kontrolii kaybetmemek ve otoritelerini
koruyabilmek icin 6grencilere pek fazla 6zerklik vermekten kagintyor olabilirler. Ozerklik
destekleyici 6grenme ortamlarini nasil diizenleyebilecekleri konusunda uygulamalt hizmet ici
etkinliklerin diizenlenmesi 6gretmenlerin bu korkularini giderebilir ve bdylece 6grencilere daha
tazla sorumluluk verebilirler.

Arastirmada G6gretmenlerin, 6zellikle 6grenme siireci destegi ve degerlendirme destegi
boyutlarina iliskin olarak, 6zerklik destegini Gst diizeyde gerekli gérmemeleri de 6gretmenlerin
6zerklik destegine iliskin anlayislarinin gelistirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Ogretmenlerin
bu konudaki anlayislart egitim verilerek gelistirilebilir. Ogretmenler 6zerklik desteginin énemi ve
nasil gerceklestirilebilecegi konusunda yeterli dizeyde egitim almadiklarindan, gerekli bilgi ve
beceriden yoksun olabilirler. Bu nedenle, 6zerklik destegini gerekli goérmemis ve Ozerklik
destekleyici davranglar sergilememis olabilirler. Arastirmada 6gretmenlerin, 6zellikle de meslek
lisesi 6gretmenlerinin, 6zerklik destegini yeterli diizeyde gosterememelerinin 6nemli bir nedeni bu
konuda yeterli diizeyde egitim verilmemesi olabilir. Bu konudaki arastirma bulgular1 da bu goriisii
desteklemektedir. Ornegin, Ustiinoglu'nun  (2009) arastirmasinda 6gretmenler, sinif icinde
kendilerini pek Ozgiir hissetmediklerini, 6zerlik konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip
olmadiklarint ve 6grencileri 6zerk olmaya yonlendiremediklerini belirtmislerdir. Giiveng’in (2011)
arastirma bulgulari, sinif 6gretmenlerinin 6zerklik desteklerinin orta diizeyde oldugunu ortaya
koymustur. Sert’in  (2006) de belirttigi gibi, 6gretmen adaylart bu konuda yetistirilmediginden
Ozerk Ogrenme stratejilerini uygulayamamaktadirlar. Oysa alanyazinda Ogretmenlere, gerekli
bilgiler verilerek 6zerklik destekleyici 6gretim bicimlerinin  gelistirilebilecegi belirtilmektedir
(Reeve, 20006).
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Ogretmenlerin 6zerk olmalari ve dgrencilere dzerklik destegi saglayabilmeleri bu konuda
onlara verilen egitimle iligkilidir. Egitim alan 6gretmenlerin egitim almayanlara goére daha fazla
Ozerklik destekleyici davranislar gosterdikleri ve ne kadar 6zerklik desteginde bulunmuslarsa
ogrencilerin derse katilimlarinin da o kadar fazla oldugu belirtiimektedir (Reeve vd., 2004).
Thaliah ve Hashim’in (2008) arastirmasinda da 6gretmenin 6zerklik desteginin 6grencilerin bilissel
ve davranigsal katilimlarinin yordayicist oldugu bulgulari elde edilmistir.

Ogretmenlerin, 6zellikle de meslek lisesi égretmenlerinin 6gretmenlik becerilerinin
gelistirilmesi ve ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi 6zerklik destegi konusundaki bakis acilarini ve
davranislarint gelistirebilir. Bunun icin Oncelikle, 6gretmenlerin 6zerklik destegiyle ilgili olarak
kendi kisisel etkilerinin farkinda olmasini saglamak gerekir. Ogretmen 6zerklikle ilgili inanglarinin,
tutumlarinin  becerilerinin  ve uygulamalarinin, 6grenen olarak 6zerklik dizeyinin ve kendi
bgrenme  yasantisinin  farkinda  olmalidir  (Camilleri, 1999). Ogrencilere 6zerklik  destegi
saglayabilecek 6gretmenlerin kendilerinin de 6zerk olmast beklenir. Ogretmenlerin 6zerklik
destegi sergileyememelerinin bir nedeni de 6gretim programint uygularken kendilerine 6zerklik
verilmemesinden kaynaklanabilir. Kocak, Turan ve Aydogdunun (2012) arastirmasinda,
Ogretmenlerin programa iliskin 6zerklik algilarinin, genel 6zerklik algilarina gbre daha disik
oldugu ve egitim durumuna, calisilan Ogretim kademesine ve bransa gore farklilastigs
belirlenmistir. Okullarda 6gretmenlerden 6grencilere 6zerklik destegi sergilemeleri beklenecekse
ogretmen 6zerkliginin saglanmasina da 6nem verilmelidir.

Ogrenen 6zerkligini destekleyici 6gretim, 6gretmen 6zerkligine isaret etmektedir. Alan
yazinda 6gretmen 6zerkligi ti¢ agidan ele alinmaktadir. Bunlar; 6gretmenin, mesleki eylemlerde 6z
yonetimi, mesleki gelisimde 6z yonetimi ve mesleki eylem ya da gelisme 6zgurligudir (Little,
2000; Aoki, 2000, Benson, 2000, Akt. Ustﬁnoglu, 2009). Buna gore, 6zerklik destegi saglayacak
ogretmenlerin; Ogretim surecini, bilissel ve duyussal agidan kendi girisimleriyle kontrol
edebilmeleri; 6gretmenlik becerilerini 6gretim stirecinde nigin, ne zaman, nerede ve nasil
kullanabileceklerinin farkina kendileri vararak hareket etmeleri ve ¢alismalarinda 6zerk olmalart
gerekmektedir. Ergtr’in (2010) de belirttigi gibi 6zerkligin bir siuf kiltiirt olarak kabul edildigi
bir 6grenme ortami, Ozerk bir kimlige ve 6zerklik becerilerine sahip 6gretmenlerle gerceklesebilir.
Ogrenme ortaminda hem égretmenlerin 6gretim siirecinde yapacaklarina iliskin kendi kararlarini
alabilen 6zerk 6gretmenler olmast hem de 6grencilerin kendi kendilerine dustiniip 6grenmeyle
ilgili kendi kararlar alabilen 6zerk 6grenciler olmasini saglamak gerekmektedir (Castle, 2004).

Arastirmada  6gretmenlerin - 6grenen  Ozerkliginin  desteklenmesinin  gerekliligi  ile
sergilenmesine iliskin goriisleri arasinda farkliliklar oldugu gériilmektedir. Ogretmenlerin ézerklik

desteginin gerekliligine iliskin gorisleri sergilenmesine iliskin gorislerine gére daha st
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diizeydedir. Ogretmenlerin  6zerklik destegini gerekli gordiikleri kadar —sergileyemedikleri
anlasilmaktadir. Bu bulgu, bazi arastirma bulgularint da desteklemektedir. Bir arastirmada (Stunbil,
Kesici ve Bozgeyikli, 2003) 6gretmenlerin grencileri motive etme diizeylerine bakildiginda, genel
olarak Ogrenci Ozerkligini desteklemek yerine, orta diizeyde kontrol destegi saglama davranist
gosterdikleri belirtilmektedir. Ayrica, Acat, Anilan ve Anagun’in (2010) sinif Sgretmenleriyle
yaptiklari arastirmada da benzer sekilde, 6grenme strecinde 6grencilere 6zerklik verilmedigini
ortaya koyan bulgular elde edilmistir. Oysa giinimiizde 6gretmenlerden yapiandirmact 6grenme
ortamlart diizenlemeleri beklenmektedir. Ogrenciyi merkeze alan ve yapilandirmact egitim ortami
diizenleyen bir 6gretmenin; bilgi, beceri, duygu ve sezglyi Ggrencilere empoze etmek yerine;
onlara olanaklar tanimasi, segenekler sunmast ve dersi 6grencilerle birlikte planlamast
gerekmektedir (S6nmez, 2007).

Arastirma bulgularina gbre, Ogretmenler genel olarak O6zerklik desteginin her zaman
gerekli oldugunu fakat cogu zaman sergilendigini belirtmislerdir. Bu arastirmada, arastirmanin bir
sinirliign olarak, 6gretmenlerin goruslerinden elde edilen bulgular dogrultusunda yorumlar
yaptlmaktadir. Ancak, bu konuda Ogrencilerin goruslerinin alinmast ve smif i¢i gozlemler
yapilmast 6grenme ortaminda Ogretmenlerin 6zerklik destegini ne 6lciide sergileyebildiklerine
daha fazla aciklik getirebilir. Ogrencilerin bu konudaki goriisleri 6gretmenlerin goriislerinden
farkli olabilir. Ornegin; Sert vd., nin (2012) aragtirmasinda, 6gretmen ve Sgrencilerin goriisleri
bazt agilardan farklilasmaktadir. Bu arastirmada Ogrenciler Ogretmenlerden farkli olarak, dil
portfolyolarinin igerigini belitlemeye yureklendirilmediklerini ve 6z degerlendirme yapmalarina
olanak verilmedigini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin 6grenen ézerkliginin desteklenmesinin gerekliligi ve sergilenmesine iliskin
goriisleri birbiriyle orta diizeyde iliskili bulunmustur. Ozerklik destegine iliskin goriislerin
gereklilik diizeyi arttik¢a sergilenme diizeyi de orta diizeyde artmaktadir. Ozerklik destegini gerekli
bulan Ogretmenler 6zerklik desteginin sergilendigi goriistindedirler. Ancak, daha 6nce de
belirtildigi gibi, 6zerklik desteginin gerekliligi ile sergilenmesine iliskin gorislerin aynt dizeyde
oldugu soylenemez. Ogretmenler 6zerklik destegini gerekli gordiikleri kadar, bu davranslarin
sergilendigini diisiinmemektedirler. Ogretmenlerin 6zerklik destegi sergileyememelerinin  bir
nedeni de 6gretmen 6z yeterlik inanglarinin diisik olmast olabilir. Bir arastirmada (Ustiiner,
Demirtas, Cémert ve Ozer, 2009) ortadgretim Sgretmenlerinin 6z yeterlik algilarinin orta diizeyde
oldugu belirlenmistir. Kendisini yetersiz hisseden 6gretmenlerin, 6grenciler tizerinde daha otoriter
bir tavir sergiledigi (Bandura, 1997); ozyeterlik algist yiksek 6gretmenlerin siniflarinda 6zerklik
desteginin yuksek oldugu (Leroy, Bressoux, Sarrazin, ve Trouilloud, 2007) belirtiimektedir (Akt.

Giveng, 2011). Kendilerini 6zerk ve yeterli hisseden Ogretmenler, 6grencilere yiiksek diizeyde
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Ozerklik destegi saglamaktadir (Sunbul vd., 2003). Guveng’in (2011) arastrmasinda da, sinif
ogretmenlerinin 6zerklik destegi ile mesleki 6zyeterlik algilart arasinda pozitif yonde orta diizeyde
iliski oldugu belitlenmistir. Bu bulgulara goére, Ogretmenlerin Ogretmen 6z yeterliklerinin
gelistirilmesi 6grencilere 6zerklik destegi saglamalarina olumlu katk: getirebilir.

Sonug olarak, 6gretmenler 6grenme ortaminda 6grencilerin 6zerkliklerini desteklemeyi
gerekli gormekte ancak, bu davranslart st dizeyde sergileyemediklerini belirtmekteditler. Bu
durumda, 6gretmenlerin 6grencilerin 6zerkliklerini destekleme becerilerini ve egitim anlayislarini
gelistirebilecek seminer ve hizmet i¢i egitim programlarinin dizenlenmesi 6nerilebilir. Bu
arastirma, Ogretmenlerin gorislerinden elde edilen bulgularla sinirhidir. Arastirma bulgulari, farkl
orneklemlerle gerceklestirilerek desteklenebilir.  Gelecek arastirmalarda, smuf ici  Ozerklik
destekleyici Ogretmen davranslarinin gézlemlenmesi, Ogretmenlerle ve onlarin Ggrencileriyle
6zerkligi destekleyici 6grenme ortamina iliskin algilart konusunda gériismeler yapilmasi da 6nemli
katkilar saglayabilir. Ayrica, 6zerklik destekleyici 6gretmen davransslarinin dgrenciler tizerindeki
etkileri deneysel arastirmalarla da incelenebilir. Boylece, bu arastirmada kullanilan 6lgme araciyla
birlikte, baska araglarin ve tekniklerin kullanildigt calismalar yapilarak daha derinlemesine bulgular
elde edilebilit. Bu konuda ¢esitli alanlarda yapilmis daha fazla arastirma bulgusuna gereksinim

duyulmaktadir.
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Extended English Abstract

Introduction

Student motivation is one of the most important factors that affect students’ active
participation in learning. By controlling students with rewards and punishments teachers might
also provide intrinsic motivation besides extrinsic motivation. Teachers could support students’
autonomy by giving them responsibility for learning, allowing them to make their own decisions
during learning process and controlling their own learning and through this approach they can
motivate students intrinsically. It is stated that teachers providing autonomy support for students,
assure intrinsic motivation for their students, they listen to them more, give them more time to
work independently, and ask more questions to them about what they want to do (Reeve et al.,
1999). Autonomy support provides intrinsic motivation of students, more active participation in
learning and allows students to feel positive emotions (Black & Deci 2000; Deci & Ryan, 1987,
Reeve et al., 2004). For this reason, it is important that teachers to adopt and implement attitudes
and behaviors which are supportive of autonomy in the learning environment (Ramos, 2000).

Purpose of the Study

The purpose of this research is to determine the views of primary and secondary school
in-service teachers regarding the behaviors that are supportive of learner autonomy. In line with
this general purpose answers to the following questions were sought:

1. What is the level of teachers’ view regarding the necessity of the learner autonomy

supporting behaviors and their demonstration?

2. Whether the teachers’ views regarding the necessity of the learner autonomy
supporting behaviors and their demonstration differs depending on; gender, school
type and field?

3. Is there a significant difference between teachers’ views regarding the necessity of the
learner autonomy supporting behaviors and their demonstration?

4. Is there a significant correlation between teachers’ views regarding the necessity of the
learner autonomy supporting behaviors and their demonstration?
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Method and material

The research design was based on a survey model. Out of 2248 teachers working in
primary and secondary schools of Kiitahya constituting the target population of this research, 492
teachers were randomly sampled. “Learner Autonomy Support Scale” developed by Oguz (2012)
was used as the data collection tool for this research. The scale were consisted of two parts. In
the first part, there were items related to participants’ personal information (demographics). In
the second part, there were 16 items aiming to reveal the teachers view about necessity of the
behaviors supporting learners’ autonomy and demonstration of these behaviors. Scale items
comprise three sub-dimensions; Emotion and Thought Support, Learning Process Support and
Evaluation Support. Descriptive statistics and t test, ANOVA, LSD test and Pearson correlation
analysis techniques were used in the data analysis procedure.

Findings

Results shows that teachers view the learner autonomy supporting behaviors necessary ‘all
the time’ (X=4.26, s=0.49) and demonstrate these behaviors ‘most of the time’ (x=3.92,
s=0.61). Teachers view the ‘Emotion and Thought Support’ as the most necessary (X =4.43,
s=0.50) and demonstrated (x=4.12, s=0.64) dimension of autonomy support. The ‘Learning
Process Support’ (Necessity: Xx=4.19, s=0.60; Demonstration: X=3.82, s=0.69) and the
‘Evaluation Support” (Necessity: X =4.03, s=0.68; Demonstration: x =3.68, s=0.82) dimensions
follow this dimension in sequence.

Teachers views on autonomy support differ based on their gender, the type of the school
they work and their filed. It was found that there is a statistically significant difference among the
teachers’ views based on gender. This difference is significant in favor of women. A statistically
significant difference was found between the elementary and general high school teachers with
the vocational high school teachers, favoring the elementary and general high school teachers
based on their view of the necessity and demonstration of autonomy support.

Between the views of classroom, the elementary and general high school field teachers
and the vocational course and the vocational high school field teachers concerning the necessity
of autonomy support, a statistically significant difference favoring the classroom, elementary and
general high school teachers was found. Related to the demonstration of autonomy support,
between the views of the classroom teachers with the elementary field, vocational course,
vocational high school and general high school field teachers, a statistically significant difference
favoring the classroom teachers was found. The research also shows that there is a significant
moderate correlation between teachers’ view of necessity of learner autonomy supporting
behaviors and their demonstration.

Discussion, Conclusions and Suggestions

Based on the results it cannot be said that teachers view that they perform autonomy
supportive behavior all the time to the level that they perceive necessary in the learning
environment. Teachers consider the behaviors that are supportive of autonomy associated with
learning process and evaluation are not necessary all the time but most of the time and they
demonstrate these behaviors most of the time, yet this perception indicates that there are some
deficiencies with regard to these points. Compared to males, female teachers state that they find
the learner autonomy supporting behaviors more important and perform these behaviors more
frequently. It calls for attention that vocational school teachers view regarding the necessity of
autonomy support and its demonstration is being at a lower level compared to the elementary
and general high school teachers. Classroom, elementary and high school teachers appear to have
similar views regarding the necessity of supporting learner autonomy. On the other hand,
compared to other teachers, vocational course teachers and vocational high school field teachers
consider autonomy support less necessary.
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Hence, research findings are expose that while teachers view autonomy support
necessary, they do not demonstrate such behaviors sufficiently. It might be possible suggesting
teachers to improve their knowledge and skills regarding how to provide autonomy support
through seminars and in-service training programs. Further, using other methodologies like
observing teachers’ behaviors in the classroom, and interviewing with teachers and students,
additional research should be done on this topic.



