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Abstract

Secure attachment relationship between mother
and infant is an important start that makes the
mother-child relationship healthier over the
course of the ensuing years. Mothers play a large
role in the development of their children’s social
relationships. A healthy mother-  child
communication helps children develop a healthy
personality and have healthy relationship with
others. The purpose of this research is to
analyse the relationship between mothers and
their (5-6-year-old) children who continue their
nursery class education. This research has been
carried out by using relational screening model.
The mothers whose children continue their
nursery class education at the private and public
schools in the Anatolian side of Istanbul, have
formed the target population. For that purpose
with the cluster sample method; Kadikoy,
Atasehir and Maltepe provinces located in the
Anatolian side and the mothers from these
provinces whose children continue their
education in the nursery class, have formed the
sample of this research. A version of “ Child-
Parent Relationship Scale ”  developed by
Robert C. Pianta (1992), adapted into Turkish
by Saygt and a personal information form

Anasinifina devam eden
¢ocugu olan annelerin
¢ocuklari ile iligkilerinin
incelenmesi

Ozet

Anne bebek arasindaki guvenli baghlik iliskisi
daha sonraki yillarda anne c¢ocuk arasindak
iliskinin saglikli olmasini saglayan Onemli bit
baslangictir. Sosyal iliskilerin gelisiminde annenin rolt
buytkttr. Saglikli anne - c¢ocuk iletisimi, ¢ocugur
sagliklt bir kisilik gelistirmesini, bagkalartyla oluml
iliskiler kurmasini saglar. Bu arastirmanin amact
anasinifina devam eden (5-6 yas) ¢ocugu olar
annelerin ¢ocuklari ile olan iligkilerini incelemektir
Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistu
ve arastirmanimn evrenini Istanbul ili Anadol
yakasmnda bulunan 6zel ve resmi okullarir
anasmnifina  devam eden c¢ocuklarin anneler
olusturmaktadir. Bu amagla kime 6rnekleme
yontemiyle Anadolu yakasinda yer alan Kadikoy
Atasehir ve Maltepe Tlceleri ve bu ilcelerder
cocuklart anasmifina devam eden annele
arastirmanin orneklemini olusturmaktadir
Arastirmada veri toplama aract olarak, Robert C
Pianta (1992) tarafindan gelistirilen Ebeveyn-

Cocuk  Tligkisi Olgeginin (Child-Parent
Relationship  Scale) Saygi (2011) tarafindar
Tirkceye uyarlanan versiyonu ve annelerir

betimsel bilgileri icin arastirmacilar tarafindar
gelistirilen  kisisel bilgi formu  kullandmistir
Annelerin ¢ocuklart ile olan iliskileri, Olcegir
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developed by the researchers for the mothers’ ¢atisma ve yakinlik alt boyutlarinda annenin yasi
descriptive information, have been used as data egitim diizeyi, ¢alisma durumuna gore incelenmis
collection tool in this research. Mothers’ ve  anlaml  farkldiklar  (p<.05)  oldugt
relations with their children have been analyzed bulunmustur.

in terms of the scale’s sub-dimensions of Anahtar Kelimeler: Anasmifi; anne; ebeveyr
affiliation and conflict acording to the mother’s ¢ocuk iliskisi 6lcegi; yakinlik; ¢atisma.

age, educational and employment  status.

Significant  differences (p<05) have been

observed.

Keywords: Nursery class; mother; child-parent

relationship; affiliation; conflict.

(Extended English abstract is at the end of this
document)

iilr: toplumun en kii¢iik birimi ve temel taslarindan biridir (Oktay, 2002). Aile ici iligkilerin olumlu
olmasi, anne - babalarin tutumlari, 6zellikle temel gliven duygusu agisindan anne ile iliskileri ve diger
aile bireylerinin 6zellikleri cocugun psikolojik gelisimi i¢in cok 6nem tasimaktadir. Anne — babalarin
cocuklartyla iligkileri diinyay1 ya glivenli ve yasamaya deger ya da korkulacak, giivensiz bir yer olarak
algilamalarina neden olmaktadir (Yoritkoglu, 2000).

Hayatin ilk yillarinda bebegin psikososyal gorevi giivenmeyi 6grenmektir. Anne ile iliskiden dogan giiven
duygusu iletide kurulacak iliskilerin de temelini olusturmaktadir (Yavuzer, 2003). Bebegin anne/baba ile
givenli bir baglanma yapmast onun sosyal ve duygusal gelisiminin temel taslarindan biridir.
Baglanma ilk birkag¢ ayda gelismeye baslayarak dokuzuncu ayda kuvvetle gelismis olur. Anne/baba
ile olusacak giivenli ve sevgi dolu bir bag onun benlik saygisi, arkadas iligkileri, problem ¢6zme
yetenegi ve benlik kontroliine 6nemli katkida bulunur (Hortagsu, 2003).

Son yillarda, ebeveyn-cocuk arasindaki iliski, ebeveynden ¢ocuga dogru olan tek tarafli bir
etkilenmeden ¢ok, cocugun ve ebeveynin karsilikli olarak birbirini etkiledigi iki yonli etkilesimli bir
sure¢ cercevesinde degerlendirilmektedir. Fakat 6zellikle, ebeveynlerin, ¢ocuklarinin yag1 kiigiik
oldugunda, ¢ocuklarnimn giinlik yasamlarini kontrol ettikleri ve daha olgun kisiliklere ve yapilanmig
distince ve eylem Oriintiilerine sahip olduklart ve ¢ocukluk déneminin ise hizli 6grenme ve esneklik
donemi oldugu gercegi g6z oniinde bulundurulursa, ebeveynlerin ¢ocuklart tizerindeki etkilerinin
daha fazla olmast dogaldir (Maccoby, 2002). Anne — baba — ¢ocuk iliskisini anlamaya yonelik yapilan
calismalar genellikle bebeklik ve ilk ¢ocukluk dénemlerine yogunlasmustir (Akgin ve Yesilyaprak,
2010). Insan hayatinin sekillenmesinde en 6nemli yillar olarak goriilen bebeklik ve erken gocukluk
doénemlerinde ailenin 6neminin ve katkisinin 6nemli oldugu gorilmektedir. Bu donemde ¢ocugun en

yakin sosyal ¢evresi olan aile ile olan iliskileri tim gelisim alanlar1 agisindan 6nem tagimaktadir. Bu
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nedenle erken cocukluk déneminde anne — baba — c¢ocuk iliskisinin boyutlarint belirlemek, cesitli
degiskenler agisindan degerlendirmek, iliski sorunlarini belitlemek 6nemlidir.

Cocukluk doneminin en belirleyici deneyimleri ebeveynlerle kurulan iliskilere dayanir. Arastirmalar
bebekler ve kii¢iik cocuklarla yetiskinler arasindaki destekleyici iliskilerin ¢ocuklarin sosyal, duygusal
ve bilissel gelisimi tizerine somut ve uzun streli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir (Zeanah ve
Doyle Zeanah,2001). Cocuklukta ebeveynle kurulan bagin etkisi kisilerin yetiskinlik déneminde
kuracag iliskilere de yansimaktadir. Bu baglamda kisilerin yetiskinlik déneminde yakin iliskilerinde
kurdugu bagi anlamlandirabilmek icin, o kisinin ¢ocukluk déneminde ebeveyniyle kurdugu iliskinin
kalitesinin bilinmesinin 6nemli olacagr dustintlmektedir. Anne baba-bebek iliskisi bebegin gerek
given gerekse guvensizlik duymasini buyik o6lctide belitler. Gtiven, anneler ve bebeklerin
davranislarini birbirlerinin mizaglarina ve gereksinimlerine es gidiimledikleri, tutarh ve akla uygun
oldugu zaman dogar (Gander ve Gardiner, 2001). Anne babaya karst gtiven duygusu gelistitemeyen
cocuklar, ilkokul caginda arkadaslik kurmakta, beraber oynamakta zorluk cekerler ve dersle ilgili
konulara diger ¢ocuklara gére daha az ilgi duymaktadir (Ciceloglu, 1999). Erikson, ¢ocugun ilk
yaslarda kazandigt temel giiven duygusuyla okuldaki basarist arasinda bir iliski oldugunu savunur. Iyi
bir ana-baba iliskisi ortamt icinde yetisen c¢ocuk temel given duygusunu kazandigi icin, okulun
kendisine getirdigi yeni 6grenme asamalarini korkmadan karsilayabilir ve basarili olur. Temel gliven
duygusunu kazanamamis ¢ocuklar ise tam bagari gosteremezler. Cok sayida arastirma Erikson’un
beklentilerini desteklemistir (Bradley ve Caldwell, 1976; Hess, Shipman, Brophy ve Bear, 1969; Akt.
Ciceloglu, 2007). Kaplan- Sanoffa (2000) gore de saglikli bir anne gocuk iliskisi cocugun okul
olgunlugunun da bir 6n gostergesidir.

Baglanma kuramy, insanlarin kendileri icin 6nemli olan diger kisilerle giiclii duygusal baglar kurma
egiliminin nedenlerini agiklayan bir yaklasimdir (Kavlak, Sirin, 2009). Freud’a gore bebek erken
dénemde annesiyle duygusal bir bag kurar. Bu bag, yasaminin sonraki evrelerindeki tiim iliskilerinin
olusmasina temel teskil eden bir baglanmadir (Artan, Bayhan, 2004). Bebek annesine baglanir, ¢linkii
anne onu doyurur. Fakat bu teori 6rnegin “bebeklerin neden bagka insanlart ¢ok ilging bulduklarr”
sorusunu cevaplayamamaktadir (Fonagy, 2001).

Harlow, baglanmanin dokunma huzuru ihtiyacindan meydana geldigini iddia etmektedir. Yetiskinlerin
surekli yakin temasta olduklart bebeklerin digerlerinden iyi olduklari gériilmesine ragmen bunun
baglanmanin esast olup olmadig1 acik degildir (akt.Cassidy, 1999).

Bowlby'nin teorisi, bakimveren ve ¢ocuk arasindaki duygusal bagin kurulmasi, devaminin saglanmast
ve sonuglarina isaret etme amactyla kurulmustur. Bowlby’nin teorisi bugiin en baskin baglanma

~9)

teorisidir (akt. Cassidy, 1999; Holden, 1997). Baglanma “cocuk ve annesi arasindaki stirekli bir bag”,
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baglanma davranist ise, “sonraki iliski yasantilarina arabuluculuk edecek bigimlenmis bir bag” olarak
tanimlanmistir (Ainsworth 1978, Akt. Seven, 2000).

Gander ve Gardiner (2001) baglanmayz, yeni doganlar ile ebeveyn arasinda gitgide artan, esgidimld,
karsiliklt ve destekleyici bir etkilesimin kurulmast olarak tanimlamislardir. Ug temel baglanma tiird,
guvenli baglanma, celisik — glivensiz baglanma, kaginma glivensiz baglanma tiirti tanimlanmaktadir;
Giivenli Baglanma: G6zlem esnasinda, bu bebekler anneleri odadayken, onlari gliven temeli olarak
kullanarak cevreyi kesfetmisler, yabanci birinin varhiginda kaygr duymuslar ve ondan ka¢muislardir.
Annelerinin kisa sureli odadan ayrilmasina Gzilmisler, aglamislardir. Anneleri odaya geri dondigiinde
annelerine yakinlasmislar, fiziksel temas istemisler ve annelerinin kollarina sariarak rahatladiktan
sonra c¢evreyl kesfe devam etmislerdir. Guvenli baglanan yetiskinler, gtvenilir ve strekli iliskiye
sahiptitler; iyi bir Gzsaygtya sahip olma egilimleri vardir; duygularini rahat bir sekilde ifade edetler;
sosyal destek ararlar (Bretherton, 2003; Simpson ve Rholes, 1998).

Celisik-Giivensiz Baglama: Kararsiz baglanan c¢ocuklar givenli baglanmaya sahip olamadiklart icin
surekli olarak annelerinin nerede olduklariyla mesguldirler ve kesif yapamazlar. Bu bebekler
laboratuar ortaminda anneleri odada iken oyuncaklarla hemen hemen hi¢ ilgilenmemisler, anneleri
odadan ayrilinca ¢ok tzulmuslerdir, yiiksek sesle aglamuslardir (Bretherton, 2003; Waters, 2004,).
Celisik-glivensiz baglanan c¢ocuklar, yabancilara karst tedirgindirler; ebeveyn ayrildiginda buytk
stkintiya  girerler; ebeveynlerinin donmesiyle bile rahat etmezler. Celisik- giivensiz baglanan
yetiskinler digerlerine yakinlasmada isteksizlik hissederler, eslerinin onlar1 sevmeyeceginden
tedirginlik duyarlar; bir iliskileri bittiginde ¢ilgina dénerler (Simpson ve Rholes, 1998).
Raginma-Giivensiz; Baglanma: Bu bebekler, annelerinin varliginda odada oyuncaklarla oynamislar, ancak;
anneyi guvenli bir s olarak kullanmamislardir. Annelerinin odadan ayrilmasina ¢ok az stres belirtisi
gostermisler, anne geri dondugiinde; annelerini 6nemsememisler, anneleriyle etkilesimi reddedip
uzaklagmiglardir hatta oyuncaklara vurmuslardir (Bretherton, 2003; Waters, 2004). Ka¢inma- giivensiz
baglanan ¢ocuklar, ebeveynlerinden kagmabilirler; ebeveynlerinden fazlaca rahatlik ve iliski
beklemezler; ebeveyn ve yabanci arasnda bir tercih yapmazlar. Kaginma-glivensiz baglanan
yetiskinler kisilik yapist olarak sikintilar yasarlar; iliskilerinde ¢ok az duygu gosteritler; digerleriyle
distincelerini ve duygularini paylasamazlar (Simpson ve Rholes, 1998).

Son yillarda arastirmacilar “Daginik-Y onii Belirsiz Baglanma” adi verilen bir baglanma turi tzerinde
durmaktadirlar. Bu 6rtntide kayginin denetiminde tutarlt bir strateji mevecut degildir. Kagman ve
kararsiz davransslarin bir araya gelmesiyle olusan oOriinti baglanma iliskisini yonlendirmektedir.
Arastirmalar bu 6rtiintinin bebegin birincil bakicisinin depresyonda veya hasta oldugu durumlarda
yada ¢cocugu istismar edici davransslar sergilediginde ortaya ¢iktig goriistint desteklemektedir (Hazan

ve Shaver, 1987; akt. Soysal vd., 2005).
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Psikolojide ¢atisma kavrami genellikle bireyin ihtiyaglarini karsilamada karsilastigi bir engelleme
durumu olarak ifade edilmektedir. Ruh bilimciler degisik ¢atisma turleri tanimlamislardir. Bunlar
yanasma-yanasma, uzaklasma-uzaklasma, yanasma-uzaklasma catismalaridir (Kavalc, 2001). Yavuzer
(2003) catismayi, insan iliskilerinde bireylerin karsiikli olarak birbitlerinin ihtiyaglarina mudahale
etmesi durumunda ya da degerleri uyusmadigt zaman ortaya ¢ikan uyusmazlik, zitlasma, kavga ve
strtisme olarak ifade etmektedir.

Cocuklar yasadiklari ¢atismalara farkli tepkiler gosterirler. Gelisim donemleri igerisinde degisiklige
ugrayan bu tepkileri ailelerinden, geldikleri sosyal ¢evreden ve gorsel yaymlardan 6grenmektedirler.
Catismalar kaginilmaz olduguna gore catismalara gosterilen tepkilerin de yapict olmast 6nemlidir
(Pekkaya, 1994). Driscoll ve Pianta (2006) anne ve babalarin erken ¢ocukluk déneminde aile — cocuk
iliskilerinde, ¢atisma ve yakinlik boyutlarini algilayislarini incelemislerdir. Arastirmada Child — Parent
Relationship Scale (Ebeveyn — Cocuk Tliskisi Olcegi) kullanilmistir. Arastirmaya 563 cocuk ve aile
katilmistir. Arastirma sonucunda annelerin ¢atisma ve yakinlik boyutlarindan ytiksek puanlar aldiklari,
anne ve babalarda iki fakt6r arasinda catismadan yakinlhiga gbre daha yiksek puanlar aldiklars,
babalarin kiz ¢ocuklari ile yakinlik boyutunda daha yiksek puan aldiklart bulunmustur.

Zhang ve Chen (2010) Child — Parent Relationship Scale 6l¢eginin Cin okul 6ncesi ¢ocuklart icin
uyarlamasini yaparak, anne — ¢ocuk, baba — ¢ocuk iliskilerini incelemistir. Arastirmada 2 — 3 yaslarinda
100 gocugun anne ve babasina, 9 ay ara ile 2 kere 6lgegi uygulayarak, buradan elde edilen verilerle
Oleegin uyarlanmast gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin cinsiyetleri, yaslart ve aile
sekilleri acisindan anlamli farkliliklar bulunamamustir. Arastirmada anne — ¢ocuk catisma ve yakinlig,
baba — cocuk catisma ve yakinligi ile karsilastirdmistir. Annelerin ¢ocuklart ile iligkisi babalarin
cocuklari ile olan iliskisine kiyasla, yakinlik boyutunda daha yiiksek ve ¢atisma boyutunda daha dustik
ctkmustir. Yapilan iki uygulama arasinda ise anlamli farkliliklar ¢tkmamugtir.

Ulkemizde dogrudan anne — baba ve ¢ocukla iliskisi konusunda sinirlt sayida arastirma bulunmaktadir
(Kircaali- Iftar, 2005, Akgiin ve Yesilyaprak, 2010). Ayrica ebeveyn tutumlarini élgmeye yonelik
Olgeklerin kullanildigy fakat karsiikls iliskileri belirlemeye yonelik olgeklerin yeterli sayida bulunmadigt
gorilmektedir (Oner, 2000). Bu nedenle bu arastirmanin amact anne gocuk iliskisi yakinlik ya da

olumlu iliski ve ¢atisma boyutlarinda incelenmesidir.

Yontem

Bu arastirmada, anasmnifina devam eden (5-6 yas) cocugu olan annelerin ¢ocuklart ile olan iligkilerini
cesitli degiskenler agisindan incelemek tzere iliskisel tarama modeli kullandmistir. Karasar’a gore
(2009), “Iliskisel tarama modelleri, iki veya daha cok sayidaki degisken arasnda birlikte degisim

varligint ve/veya detrecesini belitlemeyi amagclayan arastirma modelleridir.” Bu kapsamda
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arastirmada, 5 — 6 yas ¢ocuklar ile anneleri arasindaki iligki annelerin bazi psikometrik 6zelliklerine

gore incelenmistir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni, 2010 — 2011 egitim — 6gretim yili bahar déneminde Istanbul ili Anadolu
Yakast’nda bulunan resmi ve 6zel ilkégretim okullarinin anasiniflarina devam eden 5 — 6 yas grubu
cocuklarin anneleri olusturmaktadir. Arastirmanin  6rneklemi, kiime Orneklem metoduyla
belirlenmistir. Evrendeki butiin kiimelerin tek tek esit secilme sansina sahip olduklart durumda
yapilan orneklemeye kime 6rnekleme denir (Karasar, 2009). Bu yontem ile ¢alismanin evreni olan
Istanbul linin Anadolu Yakasrndan, Kadikdy, Atasehir ve Maltepe olmak iizere iic ilge secilmis,
ilgelerdeki tim resmi ve 6zel okul 6ncesi kurumlarinin listeleri olusturulmus ve yansizhik kuralina
gore (Karasar, 2009) yeterli sayida okul 6rnekleme alindi. Arastirmaya gonullilik esast dikkate
alinarak 239 anne katilmistir. Orneklem grubundaki annelerin ¢ocuklarin %51,9’unun kiz (124),
%48,1’inin erkek (115) oldugu gorilmektedir. Orneklem grubundaki annelerin cocuklarinin
%38,9u 6zel okula (93), %061,1’1 resmi okula (146) devam etmektedir. Orneklem grubundaki
cocuklarn %73,7’si Kadikoy ilgesine (176), %12,11 Maltepe ilcesine (29) ve %14,2’si Atasehir

ilgesine (34) bagli resmi ve 6zel okullara devam etmektedir.

Veri Toplama Araglari

Ebeveyn — Cocuk 1liskisi 6lgegin otjinal adi “Child — Parent Relationship Scale (CPRS)” dir. Olgek
Robert C. Pianta tarafindan 1992 yiinda anne — baba — c¢ocuk iligkisini anlamak amact ile
gelistirilmistir. Olgek, yine Pianta tarafindan gelistirilen Ogretmen — Cocuk Iliskisi (Teacher — Child
Relationship Scale) Olgeginden yararlanilarak uyarlanmistir. Olgegin maddeleri hazirlanirken
baglanma teorisi ve Baglanma Q — Set’den yararlanilmistir (Waters ve Deane, 1985, akt. Zhang ve
Chen, 2010). Toplam 30 maddeden olusan 6lgek, 5’1i Likert tipi bir 6lgek olup, ebeveynin ¢ocugu ile
olan iliskisini algdayisini (1) Kesinlikle uygun degil, (5) Kesinlikle uygun ifadeleri arasinda
degerlendirmesiyle doldurulur. Olgegin otjinali (CPRS), ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Catisma alt
boyutu i¢in 14, yakinlik alt boyutu i¢in 10 ve bagimlilik alt boyutu i¢in 6 madde bulunmaktadir.
Daha once yapilan arastirmalarda bagimlilik alt boyutuna iligkin guvenilirligin  disiik ¢iktig
belirtilmistir (Pianta, 1992, akt. Zhang ve Chen, 2010).

Yakinlik alt boyutu, ebeveynin ¢ocuguyla sevgi dolu ve agik bir iletisim kurabildigini 6l¢mektedir
(6rnek: Cocugumla sicak, sevgi dolu bir iliski paylasmaktayiz). Catisma alt boyutu ise, ebeveynin
cocugu ile olumsuz ve catismali bir iligki algiladigini Slgmektedir (6rnek: Cocugumla devaml
birbirimizle miicadele eder gibi gérintriz). Yakinlik alt boyutu puanmnin yiksek ¢tkmasi, ebeveyn —
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cocuk iliskisinin yakin ve olumlu bir iliski oldugunu; ¢atisma alt boyutunun puaninin yiiksek ¢itkmast
ise ebeveyn — c¢ocuk arasinda catismali bir iliskinin oldugunu gostermektedir (Zhang ve Chen,
2010). Olgegin toplam puanlanmasinda ise olumlu ya da olumsuz ifadeler ters puanlanarak tek bir
toplam puan elde edilebilmektedir. Olumlu ifadeler ters cevrilerek puanlama yapilirsa, toplam
puanin yiksek ¢ikmast olumsuz bir iliskinin varligini gosterecektir. Olumsuz ifadelerin ters
cevrilerek puanlanmasinda ise, toplam puanin yiiksek ¢ikmast olumlu bir ebeveyn — ¢ocuk iliskisinin
varligini gosterecektir. Olgegin Saygr (2011) tarafindan yapilan Tiirkgeye uyarlama calismasinda,
dilsel esdegerlik icin 15 ebeveyne iki hafta arayla Tiirkce ve Ingilizce form uygulanmis, uygulama
sonugclart Wilcoxon isaretli siralar testi ile analiz edilmistir. Olcegin yapt gecerliligini saptamak amact
ile faktor analizi yapilarak iki fakt6rlii 17 soru maddesi elde edilmis, faktor yiklerinin .409 ile .725
arasinda degistigi gorilmektedir. Olgegin Tiirkceye uyarlanan sekli 2 faktdrliidiir. Onemli olarak
belirlenen faktorlerden birinci faktér dlcege iliskin toplam varyansin % 26,5’sin1 ve ikinci faktoriin
% 11,2’sini agikladigt bulunmustur. Ayrica iki faktérin agikladiklart toplam varyansmn ise % 37,8
oldugu bulunmustur. 1. Faktor Catisma ve 2. Faktor Yakinlik boyutu olarak belirlenmistir. Olcegin
Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayist .80 olarak bulunmustur. Spearman Brown ve Guttman Split —
Half duzeltmesinden sonra testin iki yarist arast korelasyonu ise .757 ve .749’dur. Ttim sonuglar,
“Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgegi” nin dilsel esdegerlik gosterdigini ve gegerli ve giivenilir oldugunu
gostermektedir.

Ayrica annelerin ve ¢ocuklarin betimsel bilgilerini degerlendirmek igin arastirmacilar tarafinda

hazirlanan kisisel bilgi formu kullandmustir.

Bulgular

Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgegine iliskin veriler Catisma ve Yakmlik alt boyutlarindan alinan
puanlar ve toplam puanlarin, annelerin yagina, egitim diizeyine ve c¢alisma durumuna gore analiz
edilmis ve bulgular Tablo 1 ile Tablo 19 arasmnda sunulmustur. Verilerin analizinde ANOVA
kullanilmis, farkin anlamlt oldugu durumlarda farkin hangi gruplar arasmnda oldugunu belirlemek
lizere tanimlayict hesaplardan post — hoc tekniklere gecilmistir. Bu teknikler arasindan segim
yapmak icin 6ncelikle varyanslarin homojen olup olmadigr Levene istatistikleri ile kontrol edilmis ve

varyanslarin homojen oldugu durumlarda Tukey, heterojen oldugu durumlarda ise Tamhane

analizleri kullanilmustir.
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Tablo 1. Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olcegi Catisma Alt Boyutunda Annenin Yast Degiskeni Icin
Betimleyici Analizler

Anne Yas

N X SS SH Min. Max.
25-30 46 33,2174 9,86332 1,45427 12,00 57,00
31-35 87 28,6322 9,49065 1,01750 12,00 54,00
36 - 45 104 27,5192 8,83284 ,86613 12,00 49,00
Toplam 237 29,0338  9,48186 ,61591 12,00 57,00

Tablo 2. Annenin Yasina Gore Ebeveyn — Cocuk liskisi Olcegi Catisma Alt Boyutu Puanlarinin
ANOVA Sonuglari

Varyansin Kaynagt Kareler Toplam1  sd Kareler Ortalamasi F p
1057,712 2 528,856 6,139 ,003
Gruplararasi
. 20160,018 234 86,154
Gruplarici
Toplam 21217,730 2306

Tablo 2’de annenin yast degiskeninin Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olcegi catisma alt boyutundan
alinan puanlara etki ettigi gorilmektedir. Dolayistyla, gruplarin puanlari arasinda anlamli bir farklilik
oldugu bulunmustur (F=6,139, p <.05). Levene analizine gore varyanslarin homojen oldugu (F=
,645; p > ,05) gortilmis ve farkhihigin hangi gruplardan kaynaklandigini gérmek igin Tukey

analizinden yararlanilmustir.

Tablo 3. Annenin Yasina Gére Ebeveyn — Cocuk liskisi Olgegi Catisma Alt Boyutu Puanlarina
Mliskin Tukey Tablosu

Annenin yast Annenin yast Ortalama farki p
25-30 31-35 4,58521" ,020
36-45 5,69816" ,002
31-35 25-30 -4,58521" ,020
36-45 1,11295 ,688
36-45 25-30 -5,69816° ,002
31-35 -1,11295 ,688

Tablo 3’de gorildugi gibi farkliliklarin hangi gruplar arasmnda oldugunu belirlemek igin yapian
Tukey testinin sonuglarina gore, 25 — 30 yas grubundaki anneler (X=33,2) ile 31 — 35 yas (X=28,6)
ve 36 — 45 yas grubundaki anneler (X=27,5) arasinda, 25 — 30 yas grubundaki anneler lehine anlaml
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farkhilik vardir. 31 — 35 yas grubundaki anneler (X=28,6) ile 25 — 30 yas grubundaki anneler
(X=33,2) arasinda, 25 — 30 yas grubu anneler lehine; 36 — 45 yas grubundaki anneler (X=27,5) ile 25
— 30 yas grubundaki anneler (X=33,2) arasinda, 25 — 30 yas grubu anneler lehine anlaml farkliliklar
goriilmistiir. Ebeveyn — Cocuk 1liskisi Olgegi catisma alt boyutu puanlart analizlerinin sonuglarina
gore, 25 — 30 yas grubu annelerin diger yas gruplarindaki annelere kiyasla daha ¢ok ¢atismalr iliski
yasadiklart gorilmektedir.

Tablo 4. Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgegi Yakmlik Alt Boyutunda Annenin Yast Degiskeni Icin
Betimleyici Analizler

Anne Yas

N X SS SH Min. Max.
25-30 46 221111 3,17105 47271 12,00 25,00
31-35 87 21,4235 2,56058 27773 14,00 25,00
36 - 45 104 21,6346 2,75208 ,26986 14,00 25,00
Toplam 237 21,6496 2,76960 ,18105 12,00 25,00

Tablo 5. Annenin Yasina Gore Ebeveyn — Cocuk Tliskisi Olceginin Yakimlik Alt Boyutu Puanlarinin
ANOVA Sonugclar

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami1 sd Kareler Ortalamast F P
Gruplararast 13,952 2 06,976 ,909 ,404
Gruplarici 1773,313 231 7,677
Toplam 1787,265 233

Levene analizi ile varyanslarin homojen oldugu (F= ,802; p> ,05) bulunmustur. Yapilan analiz
sonucunda annenin yast degiskenine goére Ebeveyn — Cocuk Tliskisi Olgegi yakinlik alt boyutundan
alinan puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunamamigstir (F=,909, p>.05).

Tablo 6. Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgegi Toplam Puaninda Annenin Yast Degiskeni Icin
Betimleyici Analizler

Anne yas

N X SS SH Min. Max.
25-30 46 41,0889 10,97274  1,63572 21,00 64,00
31-35 87 37,0471 10,00108  1,08477 18,00 62,00
36-45 104 35,8846 9,84571 ,96545 18,00 64,00

Toplam 237 37,3077 10,26345 ,67094 18,00 64,00
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Tablo 7. Annenin Yasina Gére Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgeginin Toplam Puanlarinin ANOVA
Sonuglart

Varyansin Kaynagit  Kareler Toplamu sd Kareler Ortalamast F P
Gruplararast 859,775 2 429,887 4,193 ,016
Gruplarici 23684,072 231 102,528
Toplam 24543,846 233

Tablo 7.de annenin yast degiskeninin Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olcegi'nden alinan toplam puanlara
etki ettigi gorulmektedir. Dolayisiyla, gruplarin puanlart arasinda anlamlt bir farklilik oldugu
bulunmustur (F=4,193, p<.05). Farkliigin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin
kullanilacak tanimlayict teknigi segmek icin Levene istatistigine bakilmis ve varyanslarin homojen
oldugu icin (F=1,311; p > ,05) Tukey analizi uygulanmis ve farkliligin hangi gruplar arasinda
olduguna bakilmistir.

Tablo 8. Annenin Yasina Gére Ebeveyn — Cocuk 1liskisi Olcegi Toplam Puanlarina Iliskin Tukey
Tablosu

Annenin Yast Annenin Yast Ortalama Farki Sig.

25 - 30 31-35 4,04183 ,079
36 - 45 5,20427" ,012

31-35 25 - 30 -4,04183 ,079
36 - 45 1,16244 ,713

36 - 45 25 - 30 -5,20427" ,012
31-35 -1,16244 ,713

Tablo 8.’de gorildugi gibi farkhiliklarin hangi gruplar arasnda oldugunu belirlemek icin yapilan
Tukey testinin sonuglarina gore, 25 — 30 yas grubundaki anneler (X=41) ile 36 - 45 yas (X=35,8)
arasinda, 25 — 30 yas grubundaki anneler lehine anlamli farklilik gérilmisttr. Ebeveyn — Cocuk
Tliskisi Olgeginden alinan toplam puan analizlerinin sonuglarina gore, 25-30 yas grubu annelerin

diger yas gruplarindaki annelere kiyasla daha ¢ok catismalr iliski yasadiklar1 gorilmektedir.
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Tablo 9. Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgegi Catisma Alt Boyutunda Annenin Egitim Durumu
Degiskeni Icin Betimleyici Analizler

Anne Egitim

N X SS SH Min. Max.
1lk6gredm 61 32,7705 10,25734 1,31332 12,00 57,00
Lise 50 29,1200 10,46206 1,47956 12,00 54,00
Universite 127 27,3150 8,19863 , 72751 12,00 48,00
Toplam 238 29,0924 9,49616 ,61554 12,00 57,00

Tablo 10. Annenin Egitim Durumu Degiskenine Gore Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgegi Catisma Alt
Boyutu Puanlarinin ANOVA Sonuglart

Varyansin Kaynagt Kareler Toplami1 sd  Kareler Ortalamast F p
Gruplar arast 1226,498 2 613,249 7,154 ,001
Gruplar ici 20145,468 235 85,725

Toplam 21371,966 237

Tablo 10’da annenin egitim durumu degiskeninin Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olcegi catisma alt
boyutu puanlarina etki ettigi gorilmektedir. Dolayisiyla, gruplarin puanlari arasnda anlamlt bir
farklilik oldugu bulunmustur (F=7,154, p<.05). Farkliigin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek icin kullanilacak tanimlayict teknigi se¢mek icin yapilan Levene istatistigi sonucunda
varyanslarin heterojen oldugunu (F= 4,319; p< ,05) gortlmektedir. Bu nedenle tanimlayici
tekniklerden Tamhane’s T2 analizi uygulanmis ve farkliign hangi gruplar arasinda olduguna
bakilmiustir.

Tablo 11. Annenin Egitim Durumuna Gore Ebeveyn — Cocuk Tliskisi Olgegi Catisma Alt Boyutu
Puanlarma Iliskin Tamhane Tablosu

Annenin Egitim Durumu  Annenin Egitim Durumu  Ortalama Fark1 p
Tkogretim Lise 3,65049 ,190
Universite 5,45553" ,001
Lise ﬂk('jgretim -3,65049 ,190
Universite 1,80504 ,622
Universite ﬂk('jgretim -5,45553" ,001
Lise -1,80504 ,622

Tablo 11’de gorildigi gibi farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan

Tamhane testinin sonuglarmna gore, ilkégretim mezunu anneler (X=32,7) ile universite mezunu
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anneler (X=27,3) arasinda, ilk6gretim mezunu anneler lehine anlamli farkldik gérilmistir. Ebeveyn
— Cocuk lliskisi Olgegi ¢atisma alt boyutu puanlari analizlerinin sonuglarina gore, ilkégretim
mezunu annelerin diger egitim seviyesindeki annelere kiyasla daha ¢ok catismalr iliski yasadiklart

gorilmektedir.

Tablo 12. Ebeveyn — Cocuk Mliskisi Olgegi Yakinhk Alt Boyutunda Annenin Egitim Durumu
Degiskeni I¢in Betimleyici Analizler

Anne Egitim

N X SS SH Min. Max.
1lk6gredm 61 22,5932 2,41489 ,31439 15,00 25,00
Lise 50 22,0200 2,67635 ,37849 14,00 25,00
Universite 127 21,0714 2,73986 ,24409 14,00 25,00
Toplam 238 21,6553 2,71831 17732 14,00 25,00

Tablo 13. Annenin Egitim Durumu Degiskenine Gére Ebeveyn — Cocuk liskisi Olcegi Yakinlik
Alt Boyutu Puanlarinin ANOVA Sonuglart

Varyansin Kaynagt  Kareler Toplami1 sd Kareler Ortalamast F p
Gruplararast 101,506 2 50,753 7,235,001
Gruplarici 1627,574 232 7,015
Toplam 1729,081 234

Tablo 13’de annenin egitim durumu degiskeninin Ebeveyn — Cocuk Mliskisi Olgegi yakimlik alt
boyutu puanlarina etki ettigi goriilmektedir. Dolaysstyla, gruplarin puanlari arasinda anlamh bir
farklilik oldugu bulunmustur (F=7,235, p < .05 Levene istatistigi sonucuna gore (F=,609; p > ,05)

Tukey testi uygulanmugtir.

Tablo 14. Annenin Egitim Durumuna Gére Ebeveyn — Cocuk Tliskisi Olgegi Yakinlik Alt Boyutu
Puanlarina Iliskin Tukey Tablosu

Annenin Egitim

Annenin Egitim Durumu Durumu Ortalama Fark: p
Mlkogretim Lise ,57322 ,499
Qniversite 1,52179 ,001
Lise Ilk6gretim -,57322 ,499
Qniversite ,94857 ,084
Universite Ilk6gretim -1,52179° ,001

Lise -,94857 ,084
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Tablo 14’de goruldigi gibi farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belitlemek icin yapilan

Tukey testinin sonuglarina gore, ilkogretim mezunu anneler (X=22,5) ile Gniversite mezunu anneler

(X=21) arasinda, ilkbgretim mezunu anneler lehine anlamli farklilik g6rilmusttr. Ebeveyn — Cocuk

Mliskisi Olgegi yakinlik alt boyutu puanlari analizlerinin sonuglarina gore, ilkégretim mezunu

annelerin olumlu iliski puanlart diger egitim seviyelerdeki annelerden daha yiiksektir. 1lkogretim

mezunu annelerin ¢ocuklart ile olan iliskilerinin diger egitim seviyelerindeki annelerden daha olumlu

oldugu s6ylenebilir.

Tablo 15. Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olcegi Toplam Puanda Annenin Egitim Durumu Degiskeni

I¢in Betimleyici Analizler

Anne Egitim

N X SS SH Min. Max.
leégrethn 61 39,9661 11,16331 1,45334 18,00 64,00
Lise 50 37,1000 11,17988 1,58107 21,00 64,00
Universite 127 36,2460 9,29145 ,82775 18,00 59,00
Toplam 238 37,3617 10,27491 ,67026 18,00 64,00

Tablo 16. Annenin Egitim Durumu Degiskenine Gére Ebeveyn — Cocuk Tliskisi Olgegi Toplam

Puanlarinin ANOVA Sonuglari

Varyan sin Kareler o Kareler P b
Kaynagt Toplam1 Ortalamast
Gruplararast 560,450 2 280,225 2,693 ,070
Gruplarici 24143,805 232 104,068
Toplam 24704,255 234

Levene testine gore varyanslarin homojen oldugu bulunmustur (F= 2,635; p>.05). yapilan Anova

analizi sonucunda annenin egitim durumu degiskeninin Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgeginden

alinan toplam puanlara etki etmedigi goriilmektedir (Tablo 16).. Dolayisiyla, gruplarin puanlart

arasinda anlaml bir farklilik olmadigt bulunmustur (F=2,693, p >.05).
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Tablo 17. Ebeveyn — Cocuk 1liskisi Olgegi Catisma Alt Boyutu Puanlarin Anne Calisma Durumuna
Gore Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglari

Annenin  Calisma

Durumu N X SS Sd t p
Calistyor 105 28,5429 8,69021 237 -,822 412
Calismiyor 134 29,5597 10,06782

Toplam 239

Tablo 17’de, annenin ¢alisma durumu degiskeninin, Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olcegi catisma alt
boyutu puanlarina etkisinin olmadigi gérulmektedir (t= -,822; p >,05).

Tablo18. Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgeginin Yakinlik Alt Boyutundan Alinan Puanlarin Anne
Calisma Durumuna Gore Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglart

Annenin Calisma

Durumu N X SS sd ¢ P
Calisiyor 105 20,9238  2,89461 234 23,491 001
Caligmiyor 134 22,1679 2,57250

Toplam 239

Tablo 18.’de, annenin calisma durumu degiskeninin, Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olcegi yakilik alt
boyutu puanlarina etkisinin oldugu gorilmektedir (t= -3,491; p<,05). Yani calisan anneler ve
calismayan annelerin yakinlik boyutu puanlari arasinda anlamli farkhilik oldugu gorilmektedir. Bu
farklilik calismayan anneler lehinedir. Bunun sonucunda calismayan annelerin ¢ocuklari ile olan

iligkileri, calisan annelerin ¢ocuklari ile olan iliskilerinden daha olumlu oldugu séylenebilir.

Tablo 19. Ebeveyn — Cocuk liskisi Olgeginin Toplam Puanlarinin Anne Calisma Durumuna Gére
Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglart

Annenin Calisma

Durumu N X SS Sd t p
Calistyor 105 37,6190 9,72841 234 ,260 , 795
Calismiyor 134 37,2672 10,76592

Toplam 239

Tablo19’da annenin ¢alisma durumu degiskeninin, Ebeveyn — Cocuk Tiskisi Olgeginden alinan
toplam puanlara etkisinin olmadigr gérulmektedir (t=,260; p>,05).
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Sonug ve Tartigma

Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgeginden alinan puanlar annelerin yas degiskeni ile karsilastirildiginda,
anlaml farkliligin ¢atisma alt boyutu ve toplam puanda oldugu goérilmektedir. Annenin yagina gore
yakinlik alt boyut puanlart arasinda anlaml bir fark bulunmamustir. Catisma alt boyutunda anlaml
farkin 25 — 30 yas grubu anneler ile 31 — 35 ve 36 — 45 yas grubu anneler arasinda 25 — 30 yas grubu
anneler lehine oldugu bulunmustur. Toplam puanda ise, 25 — 30 yas grubu anneler ile 36 — 45 yas
grubu anneler arasinda 25 — 30 yas grubu anneler lehine anlamh farkliik bulunmustur. Catisma alt
boyutu ve 6lgek toplaminda yliksek puanlar olumsuz iliskiyi gostermektedir ve bu bulgu 25-30 yas
grubundaki gen¢ annelerin ¢ocuklart ile daha fazla catismali iliskiler yasadiklart seklinde
yorumlanabilir. Bu durumda, annenin yagst buytdukge, annenin bilgisinin, tecritbesinin arttigi, buna
paralel olarak da yast buyik olan annelerin ¢ocuklari ile daha az gatismali bir iliski yasadiklart
soylenebilir. Sari (2007) benzer sekilde, 30 yas ve altindaki geng annelerin ¢ocuklarin sosyal uyum
puan ortalamalarinin, 36— 40 yas grubundaki annelerin ¢ocuklarindan daha disik oldugunu
bulmustur.

Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olceginden alinan puanlar annelerin egitim durumu degiskenine gore
incelendiginde catisma ve yakinhk alt boyutlarinda ilkégretim ve universite mezunu anneler
arasinda, ilk6gretim mezunu anneler lehine anlamli farklilik bulunurken, Sl¢ek toplam puanlarina
gore anlamli farklilik bulunamamustir. Olgegin ¢atisma hem de yakinlik alt boyutunda ilkégretim
mezunu anneler ile tniversite mezunu annelerin puanlart arasindaki farkin anlamlh oldugu
bulunmustur. Bu durum egitim diizeyi arttik¢a annelerin daha fazla ¢alisma hayatinda yer aldiklari ve
cocuklari ile daha az zaman gecirdikleri i¢cin hem olumlu ve hem de olumsuz yasantilarinin daha az
oldugunu dusiindurebilir. Egitim diizeyi daha disik annelerin calisma oranlarnmn daha duisiik
oldugu ve genellikle ev hanimi olduklar1 distntlirse, cocuklart ile daha ¢ok zaman gecirdikleri ve
bu nedenle olumlu iliskiyi de ¢atismayr da daha ¢ok yasadiklart s6ylenebilir. Button ve arkadaslar:
(2001) anne cocuk iletisimini degerlendirdikleri arastirmalarinda, anne egitimi ile anne ¢ocuk iletisimi
arasinda iliski bulamamuislardir. Arastirmacilara anne egitimi ve ebeveyn — cocuk iliskisinin daha
detayli olarak, farklt 6rneklem gruplari ile aragtirmalart 6nerilebilir.

Ebeveyn — Cocuk Iliskisi Olgeginden alinan puanlar annelerin calisma durumu degiskeni ile
karsilastirildiginda, annelerin ¢alisma durumunun ¢ocuklart ile olan ¢atisma puanlarint yani olumsuz
iligkileri Gizerinde anlamli bir farkliliga yol agmadigy,, fakat yakinlik alt boyutunda yani olumlu iliski
bakimindan farkin anlamlt oldugu bulunmustur. Calismayan annelerin ¢ocuklari ile iliskilerinin daha
olumlu ¢itkmast, ¢ocuklart ile gegirdikleri zamanm daha ¢ok olmasindan kaynaklandig diistinilebilir.
Alanda yapilan benzer arastirmalardan incelendiginde; Russell ve Thornton (2009) ayni 6lcegi

kullandiklart ¢alismalarinin sonuglarinda ebeveynlerin ¢alismasmnim ya da ¢alismamasinin dogrudan
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cocugun yasam kalitesine etki ettigini belirtmislerdir. Gregg ve Washbrook (2003) yaptiklart
calismada, annenin ¢ocugun dogumundan 18. aya kadar tam zamanlh ¢alismasinin ¢ocuk tizerinde
olumsuz etkileri oldugunu, yarim zamanlt ya da 18. aydan sonra annenin ¢alismasmnin ise ¢ocugu
olumsuz yonde etkilemedigini belirtmistir. Aydin ve Tuncer (1978) yaptiklart ¢alismada, anneleri
calisan ve ¢alismayan ¢ocuklarda davranissal — duygusal sorunlar ve uyumsuzluk yontunden annenin
calisma durumuna gore belirgin bir farklilik olmadigt sonucuna ulasmuslardir. Sehirli (2007) ¢ocuk
davranislari ile ilgili yaptigi arastirmasinda annesi ¢alisan ve ¢alismayan ¢ocuklar arasinda anlamli bir
farkhilik olmadigini belirtmistir. Yukarida da goruldigt gibi, yapilan bazi calismalarda annenin
calisma durumunun etkili oldugu, bazi calismalarda da etkili olmadigi géralmektedir.

Sonu¢ olarak arastirmamizin bulgulart ve yukaridaki yer alan c¢alismalar degerlendirildiginde,
baglanma iliskisine dayali ebeveyn cocuk iligkisinin kalitesinin ¢ocugun tim yasantisini etkileyen
sonuglart oldugu agtk¢a gorilmektedir. Greenough ve arkadaslart (2001) doyurucu ve duyatlt bir
yetiskin cocuk iliskisinin giiven, empati, sefkat ve vicdan gelisimi acisindan da olduk¢a 6nemli
oldugunu ve bu iligskinin ayni zamanda 6zyonelim, sebat, isbirligi ve ¢atisma ¢6zme gibi becerilerin
gelismesini destekledigini belirtmekteditler.

Arastirmactlara calismanmn bulgulart ve tlkemizde ebeveyn cocuk iliskisine yonelik calismalarin
sinirliligy dikkate alindiginda farkli yas grubunda ¢ocugu olan, okul 6ncesi egitimden yararlanan ve
yararlanmayan cocuklarin anneleri ve farkli sosyoekonomik dizey gibi degisik 6rneklem
gruplarindan anneler ile c¢alismalari ve ayrica babalar ve ¢ocuklar arasindaki iliskinin de
degerlendirilmesi elde edilen bulgular ile bu arastirma bulgularinin karsilastirmali incelenmesi

Onerilebilir.
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Extended English Abstract

In the early life stage, the psychosocial task of the infant is to learn to trust. The sense of trust
arising from the maternal relationship provides a basis for the further relationships (Yavuzer, 2003).
To be able to build a secure attachment bond with its parents is one of the corner stone of the
infant’s social and emotional development. The attachment starts developing within several months
and will have been strongly developed by the nineth month. A warm and secure attachment
supports the infant’s self-respect, friend relationships, problem solving ability and self-control
(Hortagsu, 2003). Parent-baby relationship substantially determines both the baby’s sense of trust
and mistrust. Trust develops when the mothers and the infants forms and coordinate their
behaviours according to their necessities and temperaments, when they are consistent and
reasonable (Gander and Gardiner, 2001). Children who can’t develop a sense of trust in the
parents, have difficulty in making friends and getting on well with them. Besides, they are less
interested in the lessons or related subjects than the other children (Ciiceloglu,1999).

Purpose and Significance

In our country there are limited numbers of researches directly about the Parent-Child
Relationship. (Kircaali, Iftar, 2005, Akgtn, Yesilyaprak, 2005). Besides, it has been observed that
scales for the parents’ attitudes have been used but there havent been a sufficient number of scales
for the interrelation (Oner, 2000). Therefore the purpose of this study is to research the mother-
child relationship in terms of the affiliation, positive relationship and conflict dimensions.

Methods

In terms of the several variables, relational screening model has been used in this study to research
the mothers’ relationships with their (5-6-year-old) children who continue their education in
nursery class. To define the target population of the study; 3 provinces from Istanbul Anatolian
side have been specified including Kadikoy, Atasehir, Maltepe; and all the public and private
preschool education institutes’ lists have been compiled. Sufficient number of schools have been
sampled according to the rule of detachment (Karasar, 2009). In the sampling group; according to
the distribution by the provinces; 73,7 % of the children (176) have been going to the private and
public schools in Kadikéy, 12,1 % of the children (29) in Maltepe and 14,2% of the children (34) in
Atasehir. The mothers of these specified children have formed the basic study group. Considering
the voluntariness principle, 239 mothers who have 5-6-year-old children going to the schools in the
specified provinces, have attended this research. Child-Parent Relationship Scale (CPRS) developed
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by Robert C. Pianta in 1992 for the purpose of explaining the meaning of child-parent relationship,
and a personal information form developed by the researchers for the mothers’ descriptive
information have been used in this study.

Results

When the scores of the Child-Parent Relationship Scale are compared to the mothers’ age variables,
significant differences have been observed in the subdimensions of conflict and in the total score
(p<05). Younger mothers indicated that they have more conflicts with their children. When the
mother-child relationship is analyzed according to the mothers’ educational status variable in the
sub-dimensions of affiliation and conflict between the primary school graduate mothers and the
university graduate mothers, significant differences have been found on behalf of the primary
school graduate mothers. However, no significant differences have been found in the total score of
the scale (p<05). When the scores taken from the Child-Parent Relationship Scale are compared to
the mothers” empleyment status variable, it has been observed that the mothers’ employment status
don’t cause a significant difference in the conflict scores between them and their children, however
the significant differences have been found in the subdimension of affiliation ie. in terms of
positive relations.

Discussion and Conclusion

The effects of the children’s attachment to the parents in the childhood stage, reflect on their
relationships in the adulthood stage. In this regard it has been thought that to be able to explain the
meaning of the close relationships developed in the adulthood stage, it will be vital to know the
quality of the parental relationships in the childhood stage. Erikson claims that there is a connection
between the child’s success at the school and his sense of basic trust which had been built at the
early ages of his childhood. Children who grow up in a healthy parent-child relationship
environment develop a sense of trust. Therefore they can accept the new learning stages of the
school without fear and be successful. However the children who haven’t developed a sense of
basic trust, can not be completely successful. A lot of researchs have supported the expectations of
Erikson (Bradley and Caldwell, 1976; Hess, Shipman, Brophy and Bear, 1969; Akt. Ciiceloglu,
2007). Evidences obtained from this study show that the age, educational and employment status
of the mothers affect their relationships with their children.

In consideration of the evidences of this study and the limitedness of the studies for parent-child
relationship in our country; it can be suggested that mother-child relationship be evaluated with
more different variables like mothers who have children from different age groups, mothers in a
different socioeconomical status and also with the mothers from different sampling groups like
mothers whose children benefit from preschool education or mothers whose children don’t have a
preschool education.



