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Abstract (Extended English abstract is at the
end of this document)

This study was conducted to determine of
knowledge and applications about toy selections
of mothers who have child 1-3 age group.

This study was descriptive research which taken
250 mothers who agreed to participate in
research and who have child 1-3 age group,
admitted to state hospital in child polyclinc in
Odemis between 20" November-20"January.

It was found that %34.0 of mothers in research
found itself sometimes sufficient about toy
selection, 9%82.8 of them didn’t receive any
information abaout toy selection, %784 of
them read the warnings on the purchase of toys,
%83.6 of them was attention when bought toys
that the child’s age, %86.4 of them was attention
when bought toys that the child’s gender, %094.8
of them was attention when bought toys that
the toy was safe, %88.8 of them cleaned up toys.
Mothers ~ who  participated in  research
determined to were not receive enough
information from health care personnel about
toy selections for children.
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1-3 yas grubu ¢ocugu olan
annelerin oyuncak se¢imi
konusunda bilgi ve
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1-3 yas grubu c¢ocugu olan annelerin oyuncak
secimi  konusunda bilgi ve uygulamalarmni

belirlemek amactyla yapilmis bir arastirmadir.
Tanimlayict tipte olan arastirmaya, 20 Kasm
2008 - 20 Ocak 2009 tarihleri arasinda
Odemis’te bulunan Devlet Hastanesi Cocuk
Polikliniklerine basvuran, 1-3 yas gurubu ¢ocugu
olan ve arastirmaya katilmay:r kabul eden 250
anne alinmistir. Arastirmaya katilan annelerin
%34 tnin oyuncak se¢imi konusunda kendini
bazen yeterli buldugu, 9%82,8’inin oyuncak
se¢imi konusunda higbir yerden bilgi almadigy,
%78,4tntin oyuncak satin alirken tzerindeki
uyartlart okudugu, %83,0’smnin oyuncak satin
alirken ¢ocugun yasina, %86,4’tiniin ise gocugun
cinsiyetine dikkat ettigi, %094,8’inin oyuncak
alirken oyuncagin tehlikesiz olmasina dikkat
ettigl, %88,8’1 oyuncaklari temizlediklerini ifade
etmiglerdir.  Arastirmaya katllan  annelerin
oyuncak se¢imi konusunda saglik personelinden
yeterli diizeyde bilgi almadigt belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Oyun; oyuncak; oyuncak
secimi
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1. Girig

Opyun, belli bir amaca yo6nelik olan ya da olmayan, kurallt yada kuralsiz gerceklestirilen fakat
her durumda ¢ocugun isteyerek ve hoslanarak yer aldigi, fiziksel, bilissel, duygusal, dil ve sosyal
gelisiminin temeli olan, gercek yasamin bir pargast ve etkin bir 6grenme siirecidir (Arslan, 2000).
Oyun, cocuga kendini anlatma, yeteneklerini anlama ve dil, akil, sosyal, duygusal ve motor
becerilerini gelistirmede, 6nemli bir olay olarak tanimlanabilir (Egemen ve ark., 2004). Oyun yoluyla
cocuk zekasint kullanmayt 6grenir, dinyayr ve gevreyi kesfeder, bilgi edinir, merak duygusunu
tatmin eder, mantik yiritmeyi ve se¢im yapmayt ogrenir (Blakemore ve Centers, 2005; Saygil,
2005).

Cocuklarin oyunlarinda kullanilmak tzere tasarlanan ve tretilen her tirlii Grtin ve oyun arag
gerecine “oyuncak” denilmektedir (Camur ve ark.,2008). Oyuncaklar, ¢ocuklarin bes duyusunu ve
duygularint uyaran, degerlendirme ve uygulama yetilerini gelistiren hayal giictini zenginlestiren
bedensel ve sosyal gelisimini hizlandiran bir oyun aracidir (Arikan ve Karaca, 2004). Oyunun ¢ocuk
yasamindaki yeri g6z Oniine alindiginda, onun aract olan oyuncagin 6nemi daha da belirginlesir
(Egemen ve ark., 2004). Cocuklar ise dis dinyay: oyuncaklar yardimiyla tanimaya galisirlar. Cocuklar
sikildiklarinda, Gztldiiklerinde ya da yalniz kaldiklarinda oyuncaklari ile konusarak, dertleserek bazen
de kizarak kendilerini ifade ederler. Oyuncaklar, cocuklarin arkadaslar: ve onlari hayata hazirlayan
kitap gibidirler (Kaya ve Alisinanaoglu, 2007).

Cocuklarin yasaminda beden ve ruh sagligi acisindan oyun ve oyuncaklarin 6nemi biytktiir.
Gelisimin her evresinde 6nemli bir yere sahip olan bu etkenler, ¢cocugun bir¢ok becerisinin
gelismesine yardimet olmaktadir (Alexander, 2003; Sahin ve Cinel, 2006). Oyuncagin ¢ocuga faydali
olabilmesi i¢in  ¢ocugun  gelisim  diizeyine, ilgi ve ihtiyaglarina uygun  olmast
gerekmektedir(Campenni, 1999; Kaya ve Alisinanaoglu, 2007).

Cok kugtik cocuklar, renkli bir ¢ingirak gibi, tim duyularini uyaran oyuncaklardan hoslanirlar
ve bu oyuncaklar onlarin tam olgunlasmamis duyularinin gelisimine 6nemli katkida bulunur. Yeni
yurtimeye baslayan c¢ocuklar, farkli sekil ve boyutlardaki kiipleri yerlestirme ¢tkarma oyunlarini
severler. Iki yaglarindaki ¢ocuklar, yeni kazanmakta olduklart bilek cevirme yetenegini kullanip,
gelistirebilecekleri basit logolari diger oyuncaklara tercih ederler. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar
ise, yaratict yonlerini destekleyen her tiirli nesneden ve resim yapmaktan hoslanirlar. Bu agidan
bakiddiginda gorilir ki ¢ocuk, icinde bulundugu yas déneminde edindigi becerileri gelistirecek
oyuncaklara daha egilimlidir. Ciinkii her yeni edindigi beceri, onun icin bir oyundur (Alexander,
Wilcox ve Woods, 2009; Alexander, 2003; Clearfield ve Nelson, 2006; Egemen ve ark., 2004). Bu
nedenle dogru oyuncak se¢imi ¢ocuk gelisimi agisindan ¢cok 6nemlidir. Dogru oyuncagi segebilmek
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icin ailenin, ¢ocugunu ¢ok iyl tanimasi, gelisim asamalart ile bu asamalarin 6zelliklerini ¢ok iyi
bilmesi gerekmektedir (Campenni, 1999; Kaya ve Alisinanaoglu, 2007).

Oyun ¢ocuklugu dénemi olan 1-3 yas déneminde ¢ocuklar ylrtimeye baslamalari ile ¢ok
hareketlenirler, zihinsel gelisimlerinin artmasi ile deneme-arastirma Ozellikleri 6n plana cikar.
Deneme-yanilma yoluyla cocuk basit sorunlart ¢6zmeye baslarlar. Bu dénemde cocuklar meraklidir
ve kesfetmeye, 6grenmeye ¢ok agiktirlar (Arslan, 2000).

Aileler bu dénemde ¢ocuga oyuncak secerken ¢ocugun zihinsel, bilissel ve psikomotor
gelisimine katkida bulunacak kaliteli ve nitelikli oyuncaklar se¢melidir. Bunun igin ¢ocugun
ihtiyaglarina cevap vermeyen fazla gésterisli ve pahalt oyuncaklar yerine onun kaslarini ¢alistiracak,
girisimciligini, hayal glictini arttiracak, problem ¢6zmeyi ve yaraticiligini arttiracak, ¢ocugun yasina,
gelisim duzeyine uygun oyuncaklar tercih etmelidir (Mangir ve Yasare, 1993; Sahin ve Cinel, 2000).

Cocuk sagligindan sorumlu ve Ozellikle birinci basamakta calisan hemsgireler tarafindan
ailelerin oyuncak se¢imi konusunda bilgi ve uygulamalarinmn bilinmesi ve ¢ocuklarin gelisim
asamalart gbz 6ntne alinarak bu konuda ailelere rehberlik yapilmas: 6nemlidir. Béylelikle hemsireler
egitici rollerini kullanarak ¢ocuk sagligi ve gelisimine katki saglayacak ayrica ¢ocuklart oyuncak
yaralanmalari, yabanci cisim aspirasyonlar, oyuncak tzerinde bulunan kalitesiz boyalardan
kaynaklanan kimyasal madde toksisitelerine karst da koruyarak fizyolojik, psikolojik ve zihinsel
sagliklarini korumalarina ve gelistirmelerine yardimct olacaklardir.

Bu calisma, 1-3 yas grubu cocugu olan annelerin oyuncak secimi ile ilgili bilgi ve
uygulamalarini incelenmek amaciyla yapilmustir.

2. Gereg ve Yontem
2.1. Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Tanimlayict tipte olan ¢alismaya 20 Kasim 2008 - 20 Ocak 2009 tarihleri arasinda Odemiste
bulunan Devlet Hastanesi Cocuk Polikliniklerine basvuran, 1-3 yas gurubu c¢ocugu olan ve
arastirmaya katilmay1 kabul eden 250 anne almmistir.

2.2. Veri Toplama Araglar

Verilerin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak gelistirilen anket formu
kullandmistir. Anket formu, sosyo-demografik 6zellikleri iceren 13 soru ve annelerin oyuncak
secimi ile ilgili bilgi ve uygulamalarint iceren 19 soru olmak tizere toplam 32 sorudan olusmustur.
Anket formu aragtirmacilar tarafindan yiiz yize gorisme yontemiyle ortalama 10-15 dakikalik
strelerde doldurulmustur.

2.3. Verilerin Analizi
Elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Science for Windows) 16.00 istatistik

programi kullanilarak sayi, ylizde analizleri ve ki-kare testi yapilarak degerlendirilmistir.
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2.4. Etik Ilkeler
Calismanin yapildigt kurumundan yazili izin, Ege Universitesi Odemis Saglik Yiiksekokulu

Bilimsel Etik Kurulundan Etik Kurul onay1 almmistir. Arastirmaya katilmay: kabul eden annelerden
yazilt ve s6zIi onam almmigtir.
3. Bulgular

Arastirmaya katilan ailelerin sosyodemografik verileri incelendiginde; annelerin %34 tntn
25-29 yas grubunda, %59,6’sinin ilkokul mezunu, %89,6’sinin ev hanimi, babalarin %60,4’tntn
ilkokul mezunu, %57,6’smnin serbest meslek sahibi, ailelerin %068,8’inin gelirinin giderine denk
oldugu saptanmistir. Cocuklarin ise % 52’sinin ilk ¢ocuk oldugu, %55,6’sin1in erkek, %10,4Gntn
bronsit tanistyla hastaneye getirildigi belirlenmistir.

Annelerin  oyuncak se¢imi konusunda bilgi ve uygulamalari incelendiginde annelerin
%34 tniin oyuncak se¢imi konusunda kendisini bazen yeterli buldugu, %82,8’inin oyuncak se¢imi
konusunda herhangi bir bilgi almadigs, bilgi alanlarin %10,4tntn ise televizyon ve radyo gibi
iletisim araglarindan bilgi edindikleri belirlenmistir (Tablo 1).
Tablo 1: Annelerin Oyuncak Se¢imi Konusunda Bilgi ve Uygulamalar:

Oyuncak Seg¢imi Konusunda Bilgi ve Uygulamalar (n=250) Say1 Yo

Annelerin Oyuncak Se¢imi Konusunda Kendini Yeterli Bulmasi

Evet 84 33,6
Hayir 81 324
Bazen 85 34,0
Annelerin Oyuncak Se¢imi Konusunda Bilgi Alma Durumu
Evet 43 17,2
Hayir 207 82,8
Annelerin Oyuncak Sec¢imi Konusunda Bilgi Aldig:1 Yerler*
Kitap-dergi 20 8,0
Televizyon-radyo 26 10,4
Doktor —hemsire 5 2,0
Seminer-konferans 3 1,2
Diger (internet) 13 5,2

* Bu soruda birden fazla sik isaretlenmistir

Annelerin oyuncak alma konusunda bilgi ve uygulamalar incelendiginde ailede gocuga en
fazla oyuncak alan kisinin %54,8’inin anneler oldugu, annelerin %41,2’sinin maddi imkan olduk¢a
cocuklarina oyuncak satin aldigi, %35,6’sinin ¢ocugu istedigi igin oyuncak aldigl, %68,4Gntin
oyuncak satin alirken ¢ocuklarinin diisiincelerine 6nem verdigi, %78,4tniin oyuncak satin alirken
tzerindeki uyartlari okudugu, %83,0’smnin oyuncak satin alirken ¢ocugun yasina dikkat ettigi,
%806,4’antn oyuncak satin alirken ¢ocugun cinsiyetine dikkat ettigi, %28,4tintin kiz ¢ocuklarina

bebek satin almayr tercih ettigi, %31,6’sinin erkek c¢ocuklarna tekerlekli oyuncaklar (araba,
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helikopter, ucak..vb) satin almay1 tercih ettigi, %096’sinmn ¢ocuklarmnm en sevdigi oyuncagr bildigi
belirlenmistir (Tablo 2).
Tablo 2: Annelerin Oyuncak Satin Alma Konusunda Bilgi ve Uygulamalari

Oyuncak Satin Alma Konusunda Bilgi ve Uygulamalar(n=250) Say1 Yo
Ailede Cocuga En Fazla Oyuncak Alan Kisi
Anne 137 54,8
Baba 76 30,4
Diger (anneanne, teyze, hala) 37 14,8
Annelerin Oyuncak Satin Alma Siklig1
Maddi imkan oldukc¢a 103 41,2
Ayda bir 74 29,6
Haftada bir 40 16,0
Cocuk her istediginde 23 9,2
Yilda bir 10 4,0
Annelerin Oyuncak Satin Alma Amaci
Cocuga sevgisini gbstermek 82 32,8
Cocugu odiillendirmek 61 244
Cocuk istedigi icin 89 35,6
Diger (cocugun aglamamasi icin, oyuncag begendigi icin..) 18 7,2
Annelerin Oyuncak Satin Alirken Cocugunun Diigiincelerine Onem Verme Durumu
Evet 171 68,4
Hayir 23 9,2
Bazen 56 224
Annelerin Oyuncak Satin Alirken Oyuncak Uzerindeki Uyarilart Okuma Durumu
Evet 196 78,4
Hayir 23 9,2
Bazen 31 12,4
Annelerin Oyuncak Satin Alirken Cocugun Yagina Dikkat Etme Durumu
Evet 209 83,6
Hayir 13 5,2
Bazen 28 11,2
Annelerin Oyuncak Satin Alirken Cocugun Cinsiyetine Dikkat Etme Durumu
Evet 216 86,4
Hayir 17 6,8
Bazen 17 6,8
Annelerin Kiz Cocuklar1 I¢in En Cok Tercih Ettikleri Oyuncaklar
Bebekler 71 28,4
Evcilik setleri 6 24
Yapbozlar 7 2,8
Pelus oyuncaklar 7 2,8
Diger(bebek arabasi, top, egitici oyuncak, miizikli oyuncaklar..) 18 7.2
Annelerin Erkek Cocuklari Igin En Cok Tercih Ettikleri Oyuncaklar
Tekerlekli Oyuncaklar ( Araba, helikopter, ucak) 79 31,6
Top 8 3,2
Silah 7 2,8
Yapbozlar-Legolar 12 48
Pelus oyuncaklar 6 24
Diger (bisiklet, robot, miizikli oyuncak, yazi tahtasi...) 12 4,8
Annelerin Cocugunun En Sevdigi Oyuncagi Bilme Durumu
Evet 240 96,0

Hayir 10 4,0
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Annelerin  oyuncak satin alirken oyuncakta dikkat ettikleri Ozellikler incelendiginde
%94,8’inin oyuncagin tehlikesiz olmasina dikkat ettikleri belirlenmistir (Tablo 3).
Tablo 3: Annelerin Oyuncak Satin Alirken Oyuncakta Dikkat Ettikleri Ozellikler

Oyuncak Ozellikleri* Say1 %
Tehlikesiz olmast 237 94,8
Fiyat 176 70,4
Zeka gelisimine katkida bulunmast 140 56,0
Egitici-6gretici olmast 140 56,0
Opyuncagin dayanikl olmasi 139 55,6
Kolay temizlenebilir olmasi 122 48,8
Yetenekleri gelistirici olmast 118 472
Hayal giicii-yaraticiligint gelistirmesi 86 344
TSE damgast bulunmasi 88 35,2
ﬂgi cekici, glizel olmast 73 292
Diger 11 4.4

* Bu soruda birden fazla sik isaretlenmistir

Annelerin oyuncaklart temizleme durumlarina iliskin gortsleri incelendiginde annelerin
%062’sinin oyuncaklarin enfeksiyon kaynagi olabilecegini disundikleri, %88,8’inin oyuncaklar
temizledigi, %070,8’inin oyuncaklar elde yikayarak temizledigi, %55,6’smnin oyuncaklari kirlendiginde
temizledigi belirlenmistir (Tablo 4).

Tablo 4: Annelerin Oyuncaklari Temizleme Durumlarina Iligkin Gériigleri

Oyuncaklarin Temizlenme Durumlar (n=250) Say1 Yo
Annelerin Oyuncagin Enfeksiyon Kaynagi Olabilecegini Diigiinme Durumu
Evet 155 62,0
Hayir 53 21,2
Bazen 42 16,8
Annelerin Oyuncaklar1 Temizleme Durumu
Evet 222 88,8
Hayir 6 2.4
Bazen 22 8,8
Annelerin Oyuncaklar: Nasil Temizlendigi*
Elde yikayarak 177 70,8
Makinede yikayarak 93 372
Silerek 74 29,6
Diger 3 1,2
Annelerin Oyuncaklar1 Temizleme Siklig
Kirlendiginde 139 55,6
Sik stk 81 324
Nadiren 24 9,6

* Bu soruda birden fazla sik isaretlenmistir

Ailelerin sosyodemografik Ozelliklerine gore yapilan ki-kare analizleri incelendiginde;
annelerin egitim duzeyi ile oyuncak satin alma siklig1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmustir. Egitim diizeyi okur-yazar ve ilkogretim mezunu olan annelerin daha ¢ok maddi imkan
olduk¢a ¢ocuklarina oyuncak satin aldigy, lise ve Giniversite mezunu annelerin ise ¢ocuklarina daha
stk oyuncak satin aldigt bulunmustur (P<0.05) (Tablo 5). Annelerin egitim dizeyi ile oyuncak

se¢iminde ¢ocugun disiincelerine 6nem verme durumu arasinda ve annelerin egitim duzeyi ile
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oyuncak tzerindeki uyaridart okuma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamigstir (P>0,05).

Tablo 5: Annelerin Egitim Diizeyi ile Cocuklara Oyuncak Satin Alma Sikliginin

Karsilagtiriimasi
Annelerin Oyuncak Satn Alma Siklig1
Egitim Haftada bir | Ayda bir Yilda bir Maddi Cocuk her | Toplam
Diizeyi imkan istediginde
oldukga

Okur yazar | 2 0 1 6 1 10

(%020) (%0) (%10) (%060) (%10) (%0100,0)
[kégretim | 26 55 8 82 18 189
mezunu (%13,8) (%29,1) (%04,2) (%043.4) (%9.5) (%0100,0)
Lise 10 8 0 10 3 31
mezunu (%32,3) (%25,8) (%0) (%032,3) (%9,7) (%0100,0)
Universite | 2 11 1 5 1 20
mezunu (%10,0) (%55,0) (%05,0) (%25,0) (%05,0) (%0100,0)
Toplam 40 74 10 103 (%41,2) | 23 259

(%16,0) (%029,6) (%40 (%9,2) (%0100,0)

X2=21,52 P<0.05

Ailenin gelir diizeyi ile oyuncak satin alma siklig1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

saptanmustir.  Gelir  diizeyi fazla olan ailelerin  oyuncak satin alma sikhiklarinin  arttig

belirlenmistir(P<0,01) (Tablo 6). Ailenin gelir diizeyi ile oyuncak se¢iminde ¢ocugun dustincelerine
6nem verme durumu arasinda ve ailenin gelir diizeyi ile oyuncak tizerindeki uyarilari okuma durumu

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamistir (P>0,05).

Tablo 6: Ailenin Gelir Diizeyi ile Cocuklara Oyuncak Satin Alma Sikhiginin
Karsilagtirilmasi
Ailenin Oyuncak Satun Alma Siklig1
Gelir Haftada bir | Ayda bir Yilda bir Maddi Cocuk her | Toplam
Diizeyi imkan istediginde
oldukga

Gelir 4 7 5 35 5 56
giderden az | (%7,1) (%12,5) (%08,9) (%62,5) (%08.9) (%100,0)
Gelir gidere | 33 59 5 61 14 172
denk (%19,2) (%34,3) (%2,9) (%35,5) (%8,1) (%100,0)
Gelir 3 8 0 7 4 22
giderden (%13,6) (%0306,4) (%0) (%31,8) (%18,2) (%100,0)
fazla
Toplam 40 74 10 103 (%41,2) | 23 259

(%106,0) (%29,6) (%4,0) (%9,2) (%100,0)

X2=26,01 P<0.001

4. Tartigma

Arastirmaya katian annelerin sosyodemografik 6zellikleri incelendiginde; %34 Gntin 25-29 yas
gurubunda oldugu, %059,6’sinin ilkokul mezunu oldugu, %89,6’sin1n ev hanimi oldugu saptanmustir.
Konu ile ilgili yapilan diger ¢alismalarda da benzer sosyodemografik ozellikler belirtilmistir. Artkan

ve Karaca'nin (2004) annelerin oyuncak se¢imi ile ilgili bilgi ve uygulamalarinm arastirildig
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calismada annelerin %41,1’inin 20-25 yas grubunda oldugu, % 41,9’unun ilkokul mezunu, %
75,3"Gntn ev hanimt oldugu saptanmistir (Arkan ve Karaca, 2004).

Arastirmaya katillan annelerin oyuncak secimi konusunda kendilerini yeterli bulma durumu
incelendiginde %34‘Uniin kendini bazen yeterli buldugu saptanmustir. Annelerin oyuncak segimi
konusunda bilgi alma durumu incelendiginde %82,8’inin higbir yerden bilgi almadigi, bilgi alan
annelerin ise %10,4’tiniin televizyon ve radyolardan bilgi aldig1 saptanmistir.

Giunimiizde oyuncaklar ¢ok ¢esitlidir. Farkli maddelerden yapilmis, farklt renklerde ve farkl
6zellikte olabilirler. En iyi oyuncak, cocugun tekrar tekrar oynamak isteyecegi ve her defasinda ona
daha ¢ok oyun ve daha fazla haz veren oyuncaktir. Oyuncak ¢ocukta merak uyandirmali, kaslari
calistirmall, girisimciligi ve hayal glicint arttirmali, ¢ocugu problem ¢ézmeye yonlendirmelidir.
Dogru ve uygun oyuncak se¢iminin ¢ocugun beden ve ruh sagliginin gelisiminde ve tehlikelerden
korunmasinda olumlu etkileri vardir. Oyuncak se¢iminde 6ncelikle gbz 6ntine alinan etken, ¢ocugun
yasidir. Cocugun yasina uygun, dogru oyuncak se¢imi ¢ocuk saglgr ve gelisimi agisindan ¢ok
6nemlidir (Alexander, 2003; Alexander, Wilcox ve Woods, 2009; Egemen ve ark., 2004).

Opyuncak se¢imi konusunda anne ve babalara disen gorev, cocugun yeteneklerini kesfetmesi
ve duyularini gelistirmesine yardimcit olacak dogru oyuncaklari saglamak, bunlart saglarken fiziksel
saglik noktalarina dikkat etmek ve kisisel olarak ¢ocugun yasam oyununda rol almaktir (Campenni,
1999; Egemen ve ark., 2004). Saglk personeline diisen gorev ise ¢ocugun dénem o6zelliklerine
uygun, gelisimini saglayacak, kazalara, yabanci cisim aspirasyonuna neden olmayacak dogru oyuncak
secimi konusunda ailelere bilgi vermektir.

Arastirmada ailelerde ¢ocuga en fazla oyuncak alan kisinin %548 ile anneler oldugu
bulunmustur. Onur ve ark.(1997) yaptigt ¢alismada ailede en fazla ¢ocuga oyuncak alan kisinin
strastyla anne (%27,7), baba (%21,9), akraba (%13) oldugu bulunmustur (Onur ve ark., 2007).
Calismamizda annelerin buyiik ¢ogunlugunun ev hanimi olmast ve daha ¢ok annelerin ¢ocuklarla
ilgilenmesi, ailelerde ¢ocuga oyuncak alan kisinin yitksek oranda anneler olmast sonucunu
dogurdugunu diisindirmektedir.

Arastirmada ailelerin %41,2’sinin maddi imkan olduk¢a ¢ocuklarna oyuncak satin aldig
bulunmustur. Yapilan ki-kare testinde oyuncak satin alma sikligt ile annenin egitim dizeyi (P<0.05)
ve ailenin gelir diizeyi (P<0.01) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmustir. Oyuncak
satin alma sikligt maddi durum ile yakindan ilgilidir. Bu konuda yapilan ¢alismalarda da arastirmaya
katilan kisilerin gelir durumlart arttik¢a oyuncak satin alma sikliginin da arttigt gézlenmistir. Arikan
ve Karaca’nin (2004) yaptiklari calismada ailelerin %401 ayda bir (sik), %19,4’4 haftada bir (¢ok sik),
%11,7’s1 imkan oldukea ¢ocuklarina oyuncak satin almaktadir (Arkan, Karaca; 2004).
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Arastirmada annelerin  %35,6’sinin  ¢ocugu istedigl icin, %32,8’inin ¢ocuguna sevgisini
gostermek icin oyuncak satin aldigt bulunmustur. Annelerin %068,4t oyuncak satin alirken
cocuklarinin diistincelerine 6nem vermektedir. Yapilan ki-kare testinde oyuncak satin alirken
cocugun dustincelerine 6nem verme durumu ile annenin egitim diizeyi (P>0.05) ve ailenin gelir
diizeyi (P>0.05) arasinda istatistiksel olarak anlamlt bir fak saptanmamustir. Onur ve ark. (1997)
calismasinda annelerin %69’u oyuncak satin alirken ¢ocugun begeni ve isteklerini gbz 6ntine aldigini
belirtmislerdir (Onur ve ark., 1997). Bu sonug bizim ¢alismamizla paralellik géstermektedir.

Arastirmada annelerin  %78,4tuniin oyuncak satin alirken tzerindeki uyarilari okudugu
bulunmustur. Annelerin oyuncak tizerindeki uyariart okuma durumu ile annelerin egitim dizeyi
(P>0.05) ve ailenin gelir diizeyi (P>0.05) arasinda istatistiksel olarak bir fark bulunmamistir. Aritkan
ve Karaca’nin (2004) yaptigr calismada annelerin %71,1’inin oyuncak satin alirken tzerindeki
uyartlart okudugu, %14,2’sinin bazen okudugu, %14,7’sinin ise okumadigt bulunmustur. Uyarilar
okuyan annelerin % 69,9’unun 1-2 yas grubunda ¢ocugu oldugu belirtilmistir (Artkan ve Karaca,
2004).

Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan, oyuncaklarin tasarimi, Gretimi, piyasaya arzi, dagitimi
ile piyasa gozetim ve denetimine iliskin usul ve esaslart belirfleyen oyuncaklar hakkindaki
yonetmelige gore oyuncagin kullanimi ile baglantil riskler ve bunlardan korunma yollar1 oyuncaklar
ve/veya ambalajlarin tzerindeki etiketlerde ve kullanim kilavuzlarinda kullanicilarin veya bakicilarin
dikkatini 6zellikle ¢ekecek sekilde belirtilmesi gerektigi ifade edilmistir. Gerek oyuncak firmalarinin
bu yonetmelige goére aldigi tedbirlerin yetersizligi, gerekse ailelerin bu uyarilart g6z 6ntinde
bulundurmamalari toplumlarda ¢ocuklart buyik bir risk ile karst karsiya birakmaktadir. Oyuncak
satin alirken tizerinde giivenlik agiklamasi olanlar tercih edilmeli, oyuncaklari olusturan pargalar veya
bélumleri cocugun yasina uygun olarak tehlike icermeyecek nitelikte, kalitede ve gtivenlikte olmalidir
(Arikan ve Karaca, 2004). Bu nedenle oyuncak satin alirken aileler tizerindeki uyarilar1 mutlaka
okumall, cocugun yas ve gelisim asamasina uygun, yapisinda zararli maddeler icermeyen guivenli
oyuncaklar almaya 6zen gostermelidir.

Arastirmada annelerin %83,0’sinin oyuncak satin alirken ¢ocugun yasmna, %86,4’tiniin ise
cocugun cinsiyetine dikkat ettikleri bulunmustur. Arikan ve Karaca’nin (2004) calismasinda
annelerin % 83,1’1 oyuncak segerken ¢ocugunun yasini ve % 82,2’si cocugun cinsiyetini gz oniinde
bulundurduklarini belirtmislerdir (Arikan ve Karaca, 2004).

Secilen oyuncagin ¢ocugun yasina ve gelisim diizeyine uygun olmast ¢ok 6nemlidir. Cocuga,
kendi yasindan buyiik yas grubu icin tretilen oyuncaklar alindiginda; ¢ocuk oyuncagr gerektirdigi
gibi oynayamayacagy icin basarisizlik duygulart yasayabilir ve kendine gliveni sarsilabilir. Daha kiigiik
yas grubuna uygun oyuncaklar alindigindaysa, bu oyuncaklar ¢ocugun gelisimini yeterince
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uyaramayacagl icin faydali olmayabilir (Arslan, 2000; Fetihi, 2008; Erdogan ve Cakiroglu, 2004).
Opyuncak segerken ¢ocugun cinsiyetinin géz 6ntinde bulundurulmasi ¢ocugun psikososyal gelisimi
agisindan da onemlidir. Cocuk gelecekteki rollerini cinsiyete 6zgii oyuncaklarla 6grenebilir, kendi
cinsine 0zgu uygun hareket ve tavirlart oyuncaklar yardimiyla gelistirebilir (Artkan ve Karaca, 2004;
Clearfield ve Nelson, 2006; Golombok ve ark., 2008).

Konu ile ilgili yapilan ¢alismalarda erkek ¢ocuklarinda, kiz ¢ocuklarmna gore cinsiyete 6zgi
oyuncak tercihlerinin daha erken gelistigi ve cinsiyete 6zgli oyuncak segiminin yaklasik olarak 2
yasindaki ve daha buyiik ¢ocuklarda basladigi belirtimektedir. Fakat Servin ve ark.(1999) yapmis
olduklart ¢alismada; 1 yasindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmm oyunlarinda kendi cinsiyetlerine 6zgu
oyuncaklart sectiklerini, bu durumun 3 ve 5 yaslarindaki ¢ocuklarda daha belirgin gortldigina
belirtmislerdir (Servin, Bohlin ve Berlin, 1999).

Caldera ve ark’nin (1989) yapmis olduklart calismada 1 yasindaki kiz ve erkek ¢ocuklarin
oyuncak secimi arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. 3 yasindaki kiz ve erkek c¢ocuklarin
oyuncak se¢imi arasinda anlaml bir fark bulunmustur. Top, kiz ve erkek ¢cocuklarinin her ikisinin de
tercih ettikleri poptler bir oyuncak olarak bulunmustur. Kiz ¢ocuklari daha ¢ok bebek, erkek
cocuklari ise arabayla oynamayi tercih etmislerdir. Kizlarin %50’si top, %39’u bebek, %11’1 araba ile
oynarken, erkek cocuklarin %634 top, %381 araba ile oynamay tercih etmistir. 5 yasindaki kiz ve
erkek ¢ocuklarin oyuncak secimi arasnda anlamh bir fark bulunmustur. Bu yastaki ¢ocuklarda
cinsiyete Ozgu oyuncak se¢imi daha belirgin géralmistir. Kiz ¢ocuklarnm %719u balon, %711
bebek, %10’u araba ile oynamay: tercih ederken, erkek cocuklarinin %14’4 balon, %7’si bebek,
%79’u araba ile oynamayi tercih etmistir (Servin, Bohlin ve Berlin, 1999). O’Brien ve Huston (1985)
yaslart ortalama 17, 23 ve 28 aylik olan 3 yas grubundaki ¢ocuklarla yapmis olduklar: kesitsel
calismada; kiz ve erkek ¢ocuklarinin oyuncak tercihlerinde farkliliklar gézlemlemislerdir. Kiz
cocuklarinin oyunlarinda daha ¢ok feminen oyuncaklara ilgisi olmustur. Kiz ve erkek ¢ocuklari
oyunlarinda daha ¢ok kendi cinsiyetlerine 6zgii oyuncaklar ile oynamayi tercih etmislerdir (Servin,
Bohlin ve Berlin, 1999). Bizim calismamizda ise, annelerin %284’ kiz cocuklart icin encok bebek,
%31.06’s1 ise erkek cocuklari i¢in encok tekerlekli oyuncaklar (araba, ucak, helikopter..vs.) satin
almayi tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Aragtirmada annelerin %96’st cocugunun en sevdigi oyuncagint bildigini belirtmistir. Onur ve
ark.(1997) cocuklarin en fazla sahip olduklari oyuncaklart incelemis; kiz cocuklarmm %94 tnin en
cok bebekler/hayvanlar/yumusak oyuncaklara sahip olduklarini, erkek cocuklarinmn ise %082’sinin
oyun malzemelerine, %77’sinin ise minyatiir nesnelere sahip olduklarmni belirtmislerdir (Onur ve

ark. 1997).
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Rheingold ve Cook (1975), 1 ve 6 yas arast kiz ve erkek ¢cocuklarinin odalarindaki oyuncaklari
incelemislerdir. Cocuklarin odalarinda ayni sayiarda kitap, miizik aletleri, pelus hayvanlar ve ayni
miktarda mobilya oldugunu belirtmislerdir. Fakat erkek ¢ocuklarin daha fazla oyuncak gesitlerine
sahip olduklari ve toplam oyuncak sayismnin daha fazla oldugu gorulmustir. Kiz ve erkek
cocuklarinin sahip olduklar oyuncak ¢esitlerinin de farklt oldugu belirlenmistir. Erkek ¢ocuklarinin
daha fazla tekerlekli oyuncaklara (araba, kamyon, vagon..vb) sahip olduklar1 gézlenmistir. Kiz
cocuklarinin odasinda ise daha fazla bebek, bebek evleri ve evcilik oyunu igin oyun
malzemelerinin(tabaklar, soba, lavabo, dikis makinesi..vb) bulundugu gézlenmistir. Higbir kiz
cocugunun odasinda vagon, otobus, motosiklet, kar araci, bot, romork bulunmamistir (Blakemore
ve Centers, 2005). Yapilan bir ¢ok arastirmada kiz ¢cocuklarin daha ¢ok elbiseler, takilar, bebekler,
evcilik oyuncaklari, muzikli oyuncaklar tercih ettikleri ve aldiklari, erkek ¢ocuklarin ise daha ¢ok spor
aletleri, tekerlekli oyuncaklar, askeri oyuncaklar, silahlar, zamansal ve mekansal trtnler (saat vb.)
tercih ettikleri ve aldiklari belirtiimistir(Alexander, 2003; Blakemore ve Centers, 2005; Campenni
1999)

Arastirmada annelerin oyuncak satin alirken dikkat ettikleri 6zellikler incelendiginde;
%94,8’inin oyuncagin tehlikesiz olmasina, %70,4"Gntn fiyatina, %56’simnmn ¢ocugun zeka gelisimine
katkida bulunmasina dikkat ettikleri bulunmustur. Artkan ve Karaca’nin (2004) calismasinda
oyuncak satin alirken annelerin %93,1’1 oyuncagmn tehlikesiz olmasina, %43,3*G fiyatina, %806,7’si
cocugunun zeka gelisimine katkida bulunmasina dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Annelerin %67,2’s1
ise oyuncagin giizelligini 6nemsediklerini belirtmislerdir (Arikan ve Karaca, 2004).

Arastirmada annelerin %62’sinin oyuncaklarin enfeksiyon kaynagr olabilecegini distindigy,
%88,8’inin oyuncaklart temizledigi, %70,8’inin oyuncaklart elde yikayarak temizledigi, %55,6’sinn
oyuncaklar kirlendigi zaman temizledigi bulunmustur. Artkan ve Karaca’nin(2004) calismasinda
annelerin oyuncaklart temizleme durumu incelenmis; annelerin %68,1’inin oyuncaklart temizledigi,
%26,9’unun bazen, %5’inin ise hi¢ temizlemedigi saptanmustir. Oyuncaklart temizleyen annelerin
%37,1’1 stk sik, %16,7’si ise oyuncaklar kirlendigi zaman temizlediklerini belirtmislerdir (Arikan,
Karaca, 2004).

5. Sonug ve Oneriler: Arastirmaya katilan 1-3 yas grubu ¢ocugu olan annelerin oyuncak secimi
konusunda bilgi kaynaklarinimn ¢ogunlukla TV ve radyo oldugu belirlenmistir.

Bu nedenle birinci basamak saglik hizmetlerinde calisan hemsirelerin ¢ocuklarmn sosyal
gelisiminin bir parcast olan oyuncak se¢imi konusunda ailelere rehberlik yapmast ve konunun
onemini vurgulamast bu sekilde ailelerin bilgi alma kaynagmda saglik personelinin etkinliginin
arttirilmast Onerilmektedir. Ayrica bu konuda yapilacak olan ¢alismalarin sayisinin arttirilmast, farkls

yas grubundaki ¢ocuga sahip annelerle ¢alisiimasi konuya katk: saglayacagindan onerilmektedir.
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Extended English Abstract

Games and toys is great importance in terms of physical and mental health in children's
lives. These factors have an important role at every stage of development, a lot of the child's ability
to helps to improve. In order to toy benefits of child, which must be suitable the child's stage of
development, interests and needs. When families choosing toys with children in this period who are
optional quality and quality toys that will contribute to child's mental, cognitive and psychomotor
development. Therefore families prefer toys which child's age, developmental level appropriate
whose muscles to run, entrepreneurship, improve the imagination, improve problem-solving and
creativity rather than which child’s needs do not respond more flashy and expensive toys.

This study was conducted to determine of knowledge and applications about toy selections
of mothers who have child 1-3 age group. This study was descriptive research which taken 250
mothers who agreed to participate in research and who have child 1-3 age group, admitted to state
hospital in child polyclinc in Odemis between 20” November-20"January.

A questionnaire was developed by the researchers was used to collect the data of literature.
The questionnaire, containing 13 questions of socio-demographic characteristics and 19 questions
of choice of toys on the knowledge and practices of mothers with a total of 32 questions consisted.
The questionnaire was filled in an average 10-15 minute periods of TFace-to-face interviews by
researchers. Scientific Ethics Committee of Ege University School of Odemis Health Ethics
Committee approved the study and written permission was obtained from the study institution.
Oral and written consent was obtained from mothers who agreed to participate in the study. The
study data were analyzed with number, percentage, chi square tests by using SPSS(Statistical
Package for Social Science for Windows) 16.00.

Families participating in the study examined socio-demographic data, it was determined that
34% of mother was 25-29 ages, 59,6% of them was graduated from primary school, 89,6% of them
was housewife, 60,4% of father was graduated from primary school, 57,6 % of father was self-
employed, 68.8% of families income equal to expenses. It was found that %34.0 of mothers in
research found itself sometimes sufficient about toy selection, %82.8 of them didn’t receive any
information abaout toy selection, %41.2 of them bought toys that children of financial is quite,
%78.4 of them read the warnings on the purchase of toys, %83.6 of them was attention when
bought toys that the child’s age, %806.4 of them was attention when bought toys that the child’s
gender, %28.4 of them preferred to buy baby for girls, %31.6 of them preferred to buy wheeled
toys for boys, %094.8 of them was attention when bought toys that the toy was safe, %88.8 of them
cleaned up toys, 70.8% of them cleaned up toys by hand washing, 55.6% of them cleaned when
toys dirty.

In conclusion mothers who participated in research determined to were not receive enough
information from health care personnel about toy selections for children.

A's a result of the study of nurses working in primary health care who gave guidance to
families on the selection of children's toys that are part of social development and emphasized the
importance of the issue, in this way families to obtain information source to increasing the
efficiency of health care personnel are recommended.

Furthermore this study suggested that the subject will contribute to this issue which the
number of studies increasing and mothers with children of different age groups working.



