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Teacher and student views
regarding the placement test

Abstract

The purpose of this study is to identify
teacher and student views regarding the
Placement Test (SBS). The research was
undertaken with primary school teachers from
Bolu central district (n=100) and students who
were given the test during (n=100) 2009-2010
educational year. The study employing the
survey model utilizes qualitative research
methods. Data was collected by using interview
forms which were later analyzed by content
analysis. At the end of the study it was found
that SBS creates feelings such as stress, fear,
anxiety and curiosity and has an important effect
on the identification of the future educational
lives and professions of the students. SBS
prevents students from socializing. Differences
have been detected between the courses SBS
covers and the courses studied at school
Students engage in activities such as answering
test questions, taking trial tests, answering
preparatory courses, receiving counseling, going
to the courses and private tutoring. School
administrators take the exam results very
seriously. Implementations that are based on
student-teacher-parent collaboration and that
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Ozet

Bu arastirmanin amaci, Seviye Belirleme
Sinavina (SBS) yonelik 6gretmen ve 6grenci
goruslerini belirlemektir. Arastirma, 2009-2010
egitim-6gretim  yiinda Bolu  merkez ilge
ilkogretim  kurumlarinda ~ gérev  yapan
ogretmenler (n=100) ile sinava giren ogrenciler
(n=100) tzerinde yurutilmuistir. Tarama
modelindeki arastirmada nitel arastirma yontemi
kullanilmistir.  Goérisme  formu  ile  veriler
toplanmus, icerik analiz teknigi ile ¢6zimlenmis
ve saysallastirtlmistir.  Arastirma  sonucunda
SBSnin  stres, korku, heyecan, merak gibi
duygular uyandirip, O6grencilerin  gelecekteki
egitim hayati ve meslegini belirlemede oldukca
6nemli etkiye sahip oldugu ortaya ¢ikmuistir. SBS
ogrencilerin  sosyallesmelerini engellemektedir.
SBSnin kapsadigt dersler ile okulda islenen
dersler  arasinda  esitsizlik  bulunmaktadir.
Ogtenciler SBS’ye yonelik test ¢6zme, deneme
stnavi,  etit-yetistirme  kursu,  rehberlik,
dershaneye gitme, 6zel ders alma gibi etkinlikler
yapmaktadirlar.  Okul  yoneticileri  sinav
sonugclarina astr1 6nem vermektedir. SBS yerine
yetenek ve ilgilere gbre secim yapan, Ggrenci-
Ogretmen-veli isbirligine dayali uygulamalar
Onerilmistir.
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use selection based on ability and interests have Keywords: Seviye belitleme smavi, 6gretmen,
been suggested. ogrenci.

Keywords: Placement test, teacher, student

Extended English Abstract (at appendix)

Girig

Ulkemizde ortadgretim kurumlarinin bazilarina girebilmek icin 6grenciler ilkégretimin sonunda
merkezi bir smnav olan Seviye Belitfleme Sinavina (SBS) girmek ve basarili olmak durumundadirlar.
Bu kurumlara girmek isteyen 6grenci sayisinin fazla olmasi buna karsin kurumlarin 6grenciler icin
ayirdiklart kontenjanlarmnin sinirli olmasi eleme ve se¢me isleminin yapimasint gerektirmektedir.
Yani, sinirli kontenjani olan bu okullara girebilmek icin 6grencilerin yapilan sinavlardan yiksek puan
almalart gerekmektedir. Bu durum ise Ogrencileri daha ¢ocuk yastan itibaren, ne yazik ki daha
cocukluklarint yasayamadan, sinav gercegi ile karsilasmalarina ve bir kosusturma icine girmelerine
neden olmaktadir. SBS, Milli Egitim Bakanlig: tarafindan her yil haziran ayinda ders kesiminden
sonra duzenlenen, ilk6gretim kapsamu igerisinde Tirkee, matematik, fen bilimleri, sosyal bilimler ve
Ingilizce derslerinden 6, 7 ve 8'inci siniflardaki miifredatta belirtilen kazanimlart égrencilerin elde
etme seviyesinin Ol¢uldiigi merkezi sistem sinavdir. Sinav ¢oktan se¢meli test seklinde kazanimlar
esas alinarak hazirlanip, 6grencinin yorumlama, analiz etme, elestirel dusiinme, sonuglart tahmin
etme, problem ¢6zme vb. yeterliliklerini dlgecek niteliktedir (MEB, 2010a).

SBS, ilkégretim strecinin zorunlulugu gbz 6ntine alinip mezun olan bitin Ggrencilerin girme
potansiyeli olan dolayisiyla en ¢ok 6grencinin muracaat edip katiim gosterecegi sinavlardan biridir.
Ogrencilerin geleceklerini belirlemede énemli etkisinden dolayt her yil hazirlanma, uygulanma ve
degerlendirme suregleri agisindan Ogrencilerin, velilerin, egitimcilerin ve tim egitim-Ggretim
kurumlarinin dikkatini Gstine ¢cekmektedir. Bu sinava katilan adaylarin %75’inden daha fazlast sinavi
kazanamamakta ve istedikleri ortadgretim kurumuna yerlesememekte, disik dizeyde basar
gostermektedirler (Sarter, 2010). Olumsuz olan bu sonug ise sinava olan dikkatleri daha da
artrmaktadir. Diger yandan tlkemizde ortadgretim kurumlarinda oldukga fazla okul cesitliligi s6z
konusudur. Bu okullardan bazilari sinavsiz dogrudan basvuru yoluyla 6grenci alirken (genel liseler,
ticaret meslek liseleri, teknik ve endistri meslek liseleri, kiz teknik ve meslek liseleri, imam-hatip
liseleri gibi), bazilari sinavla 6grenci almaktadir (anadolu liseleri, sosyal bilimler liseleri, fen liseleri,
anadolu 6gretmen liseleri gibi). Ayrica 6zel yetenek sinavlart ile 6grenci alan liseler de mevcuttur
(giizel sanatlar ve spor liseleri gibi) (Uzkurt ve Kogakoglu, 2009). Var olan gesitlilik, 6grencilerde
yonlendirme olmadigt durumda tercih karisikligina neden olabilecegi gibi, gelecek kaygisi nedeniyle

toplumsal bakis acistyla da en iyi egitimi veren liseler fen liseleri, Anadolu Ogretmen liseleri
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distincesiyle sinava hazirhk sirecinde bu liselere olan talebi artirmaktadir. Diger yandan
ortabgretime giriste smnavlar konusunda tam bir sistem uygulamaya konulamamis, bu durum
beraberinde pek ¢ok sorunu da getirmistir. Ortadgretime giriste ilkdgretim ikinci kademede son
yillarda degisik isimlerde ve farkli sekillerde pek ¢ok sinavin uygulamaya konulmast bu duruma
6rnek olarak verilebilir. Ornegin Fen Liselerine 6grenci segmek icin 1988 yilina kadar iki basamakls
yapilan smnav, 1988-1995 yillar1 arasinda tek basamaklt Fen Liseleri (FL) Sinavi ad: altinda yapilmustir.
1995 yilinda Anadolu Ogretmen Liseleri (AOL) Smavi ile birlestirilmis, 1995-1998 yillar1 arasinda
FL/AOL adi altinda yapilmstir. 1998 yilinda kesintisiz zorunlu egitime gegisle birlikte FI./AOL
sinavi ilkokul sonunda yapilan Anadolu Liselerine Giris Sinavlariyla birlestirilerek Orta Ogretim
Kurumlart Ogrenci Secme ve Yerlestirme Smavi (OOKOSYS) adi ile uygulanmaya baslamistir.
Ortadgretim Kurumlari Sinavi (OKS) ile 6grenciler anadolu lisesi, anadolu 6gretmen lisesi, anadolu
teknik lisesi, anadolu meslek lisesi, anadolu imam-hatip lisesi, anadolu saglik meslek lisesi ve fen
liselerine yerlestirilmistir. 8. Smnifta orta ogretim kurumlarina yerlesmek icin 6grencilerin girdigi
OKS, 2007’de son defa uygulanmis ve degisime ugramistir. 2008-2009 egitim-Ogretim yilindan
itibaren uygulanan bu smavin hem adi hem de uygulamast degistirilmistir. Ogrencinin okul ici
sinavlar ile altincy, yedinci ve sekizinci siniflarda ulusal diizeyde yapilan Seviye Belirleme Sinavlar:
(SBS) almistir. Baslangicta 6. smiftan itibaren, ¢ yil ardi ardina yapian SBS’nin kademeli olarak
kaldirilacagi agiklanmustir. Uygulamaya bakildiginda SBS’nin 6, 7,ve 8 smuflarinin egitim 6gretim
yiinin sonunda 3 defa yapilan smavin, asamalt olarak kaldiiddigt ve sadece 8. smuf sonunda
yapilacagt belirtiimektedir. Bu arada diger lise tiirleri olup smavla 6grenci alan anadolu teknik,
anadolu meslek ve meslek liseleri 1998’e kadar smavla 6grenci almis, anadolu teknik ve anadolu
meslek liseleri i¢in olan kismi 1998’de OKS ile birlestirildiginden adi meslek liseleri (ML) olarak
degistirilmistir. Kurumlara bagli Meslek Liseleri Smavi 1998’de uygulanmaya baslanmis ve 2001
yilinda OKS ile birlestirilmistir (Kerim vd., 2010; Ozcan ve Agtk, 2011).

Gorialdugt gibi son 30 yillik bir sirede ortadgretime giris konusunda farkli smav uygulamalart
yapilmis ve sure¢ tam bir dizene oturtulamamustir. Turk Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Dernegi'nin (2010) smavlar tzerinde yaptigt bir ¢alismada bu durum dile getirilmis, yapisal bir
diizenleme gerceklestirilemedigi vurgulanmistir. Bu ¢alismaya goére siire¢ iginde egitimin farkls
kademelerindeki 6grenci akist smnavlarla dizenlenmeye calisilmis, uzun vadeli politika olusturmak
yerine, her giiclik smavlarla asilmaya calistimistir. Zaten uzun ve yorucu bir hazithk streci
gerektiren sinavlar, ¢ocuklar tzerinde olumsuz bir takim etkiler meydana getirmekteyken, bir de
uygulamaya yonelik sik sik degisikliklerin olmasi, smava girecek 6grenciler tizerinde olumsuzluklarin
etki diizeyini artirmaktadir. Bu durumdan sadece 6grenciler degil, okullardaki 6gretmenler ve veliler

de etkilenmektedir. Cinki smnavda sorulacak sorulara yonelik programdaki kazanmmlari, egitim
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Ogretim sireci i¢cinde 6grencilere kazandiracak olan kisilerin 6gretmenler olmast onlarin da sinava
hazirlanmalarini gerektirmektedir. Uzun yillar siiren gelisme ve 6grenme siireglerinin, 6gretilen her
konuyu kapsamasi imkansiz gibi olan tek sinavla 6lctilmesi, buna baglt olarak 6grencilerin sinav
merkezli Ogrenmeye yoOnelmeleri, dershane ve kurslara gitmeleri okullarda goérev yapan
ogretmenlerin varlik duygusuna zarar vermekte ve otorite kaybina neden olmaktadir (Aydin, 2008).
Bunun yaninda SBS aileler agisindan da oldukea buyiik 6nem tagimaktadir. Son yillarda ekonomik
durumu ne olursa olsun hemen hemen her ailenin ¢ocugunu dershaneye génderme ¢abasmnin ve
6zel ders aldima egiliminin artmast bu durumun actk gostergeleridir. Cunki aileler iyi bir
Gniversiteye girisin her gecen yil zorlastiginin, bu yarista olan genglerin sayisinin her gecen giin
arttiginin  farkinda olduklari gibi, devam edilecek iyi bir lise ve ardindan gelen universitenin
cocugunun gelecekte sececegi meslek konusundaki etkisini ve 6nemini ¢oktan fark etmislerdir.
Nitekim Ozerman’in  (2007), OKS’ye bagvuranlarin sadece beste birinin istedigi okula
yerlestirilmesinin toplumda kaygt dolu bir ortam yarattigi bulgusu, bu durumu belgelendirmektedir.

MEDB’in yeni 6gretim programlarindaki hedeflere ulasip ulasmadiginin tespiti agisindan yeterli ve
uygun olmadigr distincesinden hareketle, bilgi icerikli ve sonug temelli 6l¢me ve degerlendirme
yontemi olan OKS’yi birakip stire¢ temelli olarak yapilandirdan SBS’yi uygulamasi da tartigma
konusudur. Bunun nedeni SBS’nin 6grencilerin dershanelere yonelmesini azaltmast beklenirken,
tam aksi sekilde Onceki sisteme gore daha alt sinuflardan baglayarak dershanelere ve kurslara
yonelmeleri, deneme sinavlarinin sayilarinin arttirilmast ve bunun sonucu olarak 6grencilerin kisisel,
bedensel ve sosyal gelisimlerine yeterince zaman ayiramamalart seklinde s6ylenebilir (MEB, 2010b).
Gortldigi gibi SBS 6grenci, 6gretmen, veli, kurum boyutlar1 géz 6ntine alindiginda neredeyse
toplumun tamamini ilgilendiren bir smavdir. SBS, seklinde ve uygulanisindaki degisiklikler,
ogrencilerin yerlestirilecegi okul kontenjanlarinin smnurl olmasi, smava hazirlanan 6grencilerin bu
sturegte yasadiklart zorluklar gibi pek ¢ok degiskeni i¢inde bulunduran bir siavdir. Sinav siirecinden
en ¢ok etkilenenlerin basinda ise Ggrenciler ve Ggretmenler gelmektedir. SBS ile dogrudan
etkilesimde olan bu iki grubun smava yonelik gorisleri ise uygulamaya yonelik veri elde etmek ve
sorunlarin tstesinden gelmek i¢in buyiik 6nem tagimaktadir. Cinki SBS’ye yonelik pek ¢ok ¢alisma
yapilmakla birlikte dogrudan 6grenci ve OGgretmenlerle yapian calismalarin  siuirlt oldugu
gorilmektedir. Belirtilen gerekgeler dogrultusunda yapilan bu arastirma ile tGzerindeki tartismalar
halen devam eden SBS hakkinda 6gretmen ve 6grenci gorusleri tespit edilmeye calisdmistir. Elde

edilen sonuglar ile tartismalara ve uygulamaya katki bulunmast da amaglanidmustir.
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Aragtirmanin Amaci
Bu arastirmanin genel amaci, SBS’ye yonelik 6gretmen ve 6grenci goruslerini tespit etmektir. Bu
ama¢ dogrultusunda arastirmada, ilkégretim okullart 6, 7 ve 8. smuflarda okuyan 6grenci ve ders
veren 6gretmenlere SBS’ye yonelik asagidaki sorular sorulmustur:
1. SBS denilince akliniza ne geliyor?
2. SBS gerekli bir sinav midir? Neden?
3. SBS’nin 6grenciler tizerinde olusturdugu olumlu ya da olumsuz etkileri nelerdir?
4. SBS’nin 6gretmenler tzerinde olumlu ya da olumsuz etkileri nelerdir?
5. SBS’nin igerik ve kapsaminin okulda islenen derslere uygun olup olmadigr hakkinda
dusunceleriniz nelerdir?
6. SBS’nin kapsadigt dersler ile mufredat kapsamimndaki dersler arasinda esitsizlik oldugunu
dustntyor musunuz? (Matematik, fen, resim, muzik gibi)
7. SBS i¢in okulda bir hazirlik yapiliyor mu? Yapiliyorsa bunlar ne gibi etkinliklerdir?
8. SBS igin okul disinda herhangi bir hazirlik yapiyor musunuz? Yapiyorsaniz bunlar ne gibi
hazirliklardir?
9. SBS igin okuldaki Ogretimi mi yoksa okul disinda yapilan hazithignt mi yeterli
goriyorsunuz? Neden? (Bu soru sadece 6grencilere sorulmustur.)
10. SBS’nin 6grencinin gelecekteki 6grenim yasantisina etkisi var mudir? Bu etkiler nelerdir?
11. SBS ve sonuglarina okul yoneticilerinin bakist nasildir? Sinava yonelik olarak ne gibi
davranislarda bulunmaktadir?

12. Siz olsaydiniz SBS yerine nasil bir yol izlerdiniz?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Tarama modeli benimsenerek gerceklestirilen arastirmada, 6gretmen ve 6grencilerin SBS ile ilgili
gorislerine yonelik verilerin toplanmast, ¢éziimlenmesi ve yorumlanmasinda nitel arastirma yontemi
kullandmistir. Tarama modelleri var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan
yaklasimlar olup, arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullart i¢inde oldugu gibi
tanimlanmaya ¢alistimaktadir (Eroglu, 2000). Nitel arastirmalar ise gézlem, gértisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi
ve bittncil bir bi¢cimde ortaya konmasina yonelik nitel bir stirecin izlendigi arastirmalardir (Yildirim

ve Simsek, 2005).
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Calisma Grubu
Arastirma, 2009-2010 egitim 6gretim yilinda Bolu ili merkez ilge ilkégretim kurumlarinda gorev
yapan ve arastirmaya gontllii olarak katilmak isteyen 6gretmenler (N=100) ve 6, 7 ve 8. siniflarda

6grenim goren ve SBS’ye giren 6grenciler (N=100) tzerinde yuriatilmustir.

Verilerin Olusturulmasi ve Toplanmasi

Arastirmada  6gretmen ve Ogrencilerin  SBS’ye yOnelik  gortslerini  beliflemek  amaciyla
standartlastirilmis acitk uglu soru teknigine uygun olarak yapilandirdmis sorulardan olusan bir
gorisme formu hazirlanmistir. Gérisme formu esnekligi, katidimeilarin distincelerini istedikleri gibi
yaziya dokerek belli bir konuda derinlemesine bilgi toplam imkant verdigi, ¢ok sayida katidlimciya
ulasma imkant sagladigy, veri toplama ve ¢éziimleme kolayligi bakimindan aragtirmacilar tarafindan
stklikla tercih edilen formlardir. Katiimcilarin gorismeciden etkilenmeden, gercek distince ve
deneyimlerini yansitmalarini temin etmek ve goriismeci yanlihgr ile 6znelliginin doguracag zararlari
engellemek, goruslerini sinirlandirmadan dastincelerini yazili olarak ifade etmeleri istenmistir (Ekiz,
2003; Yidirim ve Simsek, 2005; Balci, 2009). Formun hazirlanma siirecinde, ilgili literatiir taranarak
acik uglu sorular hazirlanmis, i¢ gecerliligini saglamak i¢in egitim bilimleri alaninda uzman tg kisinin
gorist ve katihlmer teyidi alinmistir. 10 ilkégretim 6gretmeni ve 10 Ogrencisine 6n uygulama
niteliginde bir ¢alisma yapimus, elde edilen doniitler dogrultusunda formun eksik yonleri belirlenmis
ve asil uygulama i¢in hazir hale getirilmistir. Ctinkd veri toplama araglarinin denenmesi arastirmanin
gecerlik ve giivenirligi ile dogrudan ilintilidir (Yidirim ve Simsek, 2005). Hazirlanan formda

ogretmen ve 6grenciler gz 6nune alinarak benzer sorular sorulmustur.

Verilerin Coziimlenmesi

Goriisme formu sonucunda elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde igerik analiz teknigi ve nitel
verilerin sayisallastirilmast yontemi kullamilmistir. Igerik analizinde temel amag, toplanan verileri
actklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Bunun icin birbirine benzeyen veriler, belirli
kavram ve temalar cercevesinde bir araya getirilip diizenlenir. Igerik analizinde temelde yapilan
islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getirmektir
(Yildirim ve Simsek, 2005). Igerik analizi ile elde edilen verilerin yorumlanmasinda genellikle frekans
ve yuzde kullanidmakta (Biytkozturk vd., 2008), yani sayisallastirdmaktadir. Bu dogrultuda
arastirmada katithmecilarin verdikleri yanitlar, arastirma amaglart dogrultusunda kodlanmistir. Elde
edilen verilerinden hareketle yapilan yorumlarin benzerlikleri, farkliliklar: ve iliskileri dikkate alnarak
kategoriler olusturulmustur. Analiz birimi olarak kelimeler secilmistir. Her bir kategorinin hangi

siklikla tekrar ettigi (frekansi) bulunarak veriler saysallastirilmistir. Verilerin sayisallastirilmasmndaki
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amag, guvenirligi arttirmak, yanliligr azaltmak ve kategoriler arasinda karsilastirmalar yapmaktir
(Yildirim ve Simsek, 2005). Arastirmada her bir kategorinin hangi siklikla tekrar ettigi (frekansr)
bulunmus ve tablolar halinde g0sterilmistir. Tablolar olusturulurken kelime sikliklarinin
belirtilmesinde kavramlar olusturulurken, bir kisi birden fazla farkli goriis belirtmekle beraber
arastirmada, kisilerin birinci derece 6nem verip ilk sirada belirttikleri goriigler gosterilmistir. Bu
dogrultuda gorislerdeki kelime sikliklari toplam Ogretmen ve Ogrenci sayisina tamamlanmistir.
Kelime sikliklarinin yizdeleri verilirken, uygulama yapilan 100 6gretmen ve 100 6grenci gortasiniin
icindeki yeri belirtilmistir. Ornegin Tablo 1’de SBS’ye yonelik olarak 100 6gretmenin 15’ ilk sirada
stres kaynagt derken, 11’1 ilk sirada merkezi 6grenci eleme sistemi, 10’u ilk sirada orta Ggretime giris
sinavi seklinde goris belirtmislerdir. Arastirmanin biitin tablolart kisilerin birinci derece 6nem verip
ilk sirada belirttikleri gorusler dogrultusunda olusturulmustur. Givenirlik ¢alismast igin veriler analiz
edildikten sonra olusturulan kategoriler icin bir uzman gorusi alnmistir. Arastirmada Seviye

Belirleme Sinavi, SBS seklinde kisaltimistir.

Bulgular, Yorum ve Tartigma
Bu bolimde gorusme formlari ile 6gretmen ve 6grencilerden elde edilen veriler tablolar halinde
sunulmus ve sonuglar tartisilarak yorumlanmustir. Ogretmen ve 6grenci bulgulart birlikte tek tabloda

sunulmustur.

SBS’ye Yonelik Ogretmen ve Ogrenci Goriigleri

Tablo 1’de SBS’ye yonelik 6gretmen ve 6grenci gorisleri yer almaktadir.
Tablo 1. SBS’ye Yonelik Gortsler

Ogretmen Goriigleri £ % Ogrenci Goriigleri £ %
Stres kaynagt 15 15  Stres, korku, heyecan, merak 35 35
Merkezi 6grenct eleme sistemi 11 11 ?evlyeye syguil liseye girmek icin 16 16

o6nemli bir stnav

Seviye belifleme sinavi 11 11 Gelecegi degistirecek bir stnav 16 16
Ortadgretime giris sinavi 10 10  Sadece sinav 10 10
Liseye girme yarist 9 9 Seviye belitfleme stnavi 6 6
Cocuklugun yasanamamast 8 8  Hayatn ilk G¢ anahtan 3 3
gilggaglan dikkate almayan sinav (oyun 7 7 Ders calisma ve test kitabt 3 3
Yaris atina déntstiiren bir sistem 6 6  Maddi kilfet 2 2
Ailelerin yarist 6 6  Bagarilmasi zor bir sinav 2 2
Dershanelere yonelis 5 5  Yeni bir hayata baglama 2 2
Seviye bethrlemeyen girilmek zorunda 4 4 TFenve Anadolu Lisesi 3 3
olunan bir stnav
Ezberleme sistemi 5 5  Alle baskist ve oyun oynamama 2 2
Belirsizlik ve gereksizlik 3 3
Toplam 100 100 Toplam 100 100
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Tablo 1’de SBS’ye yonelik 6gretmen gorusleri incelendiginde dikkat ¢eken goriislerin, SBS’nin stres
kaynagt (%15), merkezi 6grenci eleme sistemi (%11), seviye belirleme sinavi (%11), ortadgretime
giris snavt (%10) seklinde belirtilen gorisler oldugu gorilmektedir. Bunun disinda 6gretmenler
SBS’ye yonelik, liseye girme yarist (%9), cocuklugun yasanamamast (%8), oyun gibi ihtiyaglar
dikkate alnmamast (%7), Ogrencileri yaris atina dontsturilmesi (%0), ailelerin yarist (%0),
dershanelere yonelis (%5), ezberleme sistemi (%05), belirsizlik ve gereksizlik (%3) seklinde oldugu
gorilmektedir. SBS’ye yonelik 6grenci gorisleri incelendiginde ise 6grencilerin %35’1 bu sinavt stres,
korku, heyecan, merak seklinde tanimlamuislardir. Bunun yaninda SBS icin; seviyeye uygun liseye
girmek icin 6nemli bir sinav (%16), gelecegi degistirecek buytk bir sinav (%16), sadece sinav (%010),
seviye belirleme sinavi (%0), hayatin ilk t¢ anahtari (%3), ders calisma ve test kitabt (%3), maddi
kilfet (%2), basarilmast zor bir sinav (%2), yeni bir hayata baslama (%2), fen ve anadolu lisesi (%3),
aile baskist ve oyun oynamama (%2) seklinde gorisler belirtmislerdir.

Goruslerden anlasildigt gibi hem 6gretmenler hem de 6grenciler igin SBS, 6grenciler tizerinde stres,
korku, heyecan gibi daha ¢ok olumsuz duygular yasatan bir uygulamadir. Stres, korku, heyecan gibi
duygular kontrol altina almamadiginda kisinin yasam kalitesini, bagarisint ve eylemlerini olumsuz
etkileyebildigi gibi basarisizligi da beraberinde getirebilmektedir. Gindogdu vd. (2010) kigiik yasta
sinavlarla bas basa kalan 6grencilerin belli diizeyde strese girdiklerini ortaya koyarken, Bunevicius
vd. (2008) universite 6grencilerinin Ozellikle smavlar yuzinden 6nemli 6lgide kaygili oldugunu,
kayginin da 6grencilerin strese yonelik direnglerini azalttigini tespit etmistir. Akademik beklenti ve
amagclar ne kadar ylksekse, diger bir ifadeyle Ogrenciler ne kadar dustin sonuglar almak
istemekteyseler akademik stres de o kadar yiiksek olabilmektedir (Carver ve Scheier, 1994). Yiksek
diizeyde sinav kaygist yasayan ilkégretim 6grencilerinin ise basarilart distk olabilmektedir (Kogkar,
Kili¢ ve Sener, 2002). Sinava hazirlanma ve girme siirecinde sadece 6grenciler degil aileler de stres
icine girip kaygt yasamaktadirlar. Aileler yagsadiklar stres ve kaygiyla, ¢ocuklarini dershanelere
yonlendirip 6zel dersler aldirmakta, strekli ders galis ve sinava hazirlan baskisint yapip daha ¢ok
gerilim yasamalarina neden olmaktadirlar. Ne yazik ki bu stire¢ bazen aile ile ¢ocuk arasindaki
iliskinin niteliginin bozulmasma neden olup ¢atismalar yasatabilmektedir. Bunun yaninda sinavlar
ogrenci ihtiyaclarini tamamen dikkate almamaktadir. Sinav yuztinden ¢ocuklar, yaslart geregi, en ¢ok
ihtiya¢c  duyduklart bir doénemde ders calismak yizinden zamansizlik nedeniyle oyun
oynayamamakta, sosyal etkinliklere yonelememekte, yasitlariyla birlikte zaman gecirememektedir.
Yasttlartyla bir araya geldiklerinde de anne babalarmn istek ve zorlamalariyla ders ¢alisip, test ¢ozerek
zamanlarini  gecirmektedirler. Bu durum ise onlarin yeterince sosyallesememelerine neden
olmaktadir. Bu duruma dikkat ¢eken Tiurk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi (2010)

yaptiklart calisma 6grencilerin  sosyallesemeden hayata atilmast durumunda bunun faturasini
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oncelikle kendisi ve ileride atilacagt toplum 6deyecegini belirtmektedir. Gorildagi gibi SBS sadece

ogrencilerin kisilik gelisimine olumsuz etkilemekle kalmamakta, toplumsal agidan da olumsuz

sonugclar tasimaktadir.

SBS’nin Gerekliligi

Tablo 2’de SBS’nin gerekliligine iliskin 6gretmen ve 6grenci gorusleri yer almaktadir.

Tablo 2. SBS’nin Gerekliligine Iliskin Gériisler

Evet gerekli. Ciinkii/Fakat f % Hayir gereksiz. Cinkii/Fakat f %
Tek bir stnav yerine yil boyunca
Seviyeye uygun okul belitliyor 21> degerlendirme olmalt 8 200
Alternatifi olmadikca gerekli 13 200 Ofrencininilgiyetenclisteklerini oy
gl g0z ard1 ediyor
Q P
:g’ Kaliteli liselere gitmeyi sagliyor 8 12,3 Ku.glk yasta sinav kaygist 5 143
5 gelisiyor
(&) i T
a Slpay Cﬁh§1 bir uygulama daha fazla 7 10,7 Sadece akademik bagar dlgtliyor 4 114
o esitsizlik yaratir
g Ogrenciyi ¢aligmaya sevk ediyor 5 7,7 Degetrlendirme objektf degil 4 114
»8p  Stnav, okul basarisi, 6gretmen-veli 5 31 Basansizlar kendini degersiz 386
‘©  goriisii de eklenmeli ’ hissediyor ’
Ogrencilerde baski yaratiyor 2 3,1  Sosyal hayat engelleniyor 3 80
Fikrim yok 16 24,6  Rekabet hissi yarattyor 2 57
Toplam 65 100,0 Toplam 35 1000
. AT Stres, zaman kaygist basarili
Seviyeye uygun liseyi belirliyor 40 58,8 8prenciyi bile basaristz yapiyor 7 219
.. _Ideal meslegi belitliyor 7 10,3 Ug stnav ii¢ defa stres yasatiyor 5 156
38 e y Okul bagarist ve 6gretmen
:g» Basgariyr Slciip, gelecege hazirliyor 5 7,4 gbriisiinil iceren sistem olmali 4 125
£ —
© Ugyil boyunca yaptlan sinav tek U L
g snava oranla daha verimli 4 59  Yetenege gore yonlendirilmeli 263
3 Disiik not alindiginda ¢evre ve
gn Basarili ve basarisizi ayirtyor 3 44 aile baskist artiyor 1 31
Fiksi yok 9 13,2 6. sinuf sinav icin erken 1 3,1
Fikri yok 12 375
Toplam 68 100,0 Toplam 32 100,
Tablo 2’de smavin gerekliligine iliskin gorisler incelendiginde, 6gretmenlerin %65’inin gerekli
oldugunu, 9%35’inin gereksiz oldugunu belirttikleri gorilmektedir. Sinavi gerekli gbren

ogretmenlerin bir kismt sinavin seviyeye uygun okulu belirledigini (%21,5), kaliteli liselere gitmeyi

sagladigini (%12,3) ve Ogrenciyi ¢alismaya sevk ettigini (%7,7) sOyleyerek uygulamayi destekleyen

gorusler belirtirken, bir kismi da alternatifi olmadik¢a gerekli oldugunu (%20,0), smav dist bir

uygulamanin daha fazla esitsizlige yol acacagint (%10,7), sinava okul basarisi, 6gretmen-veli gorist

de eklenmesi gerektigini (%3,1) ve sinavin 6grencilerde baski yarattigr (%3,1) belirterek kaygilarini

dile getirmislerdir. Ogretmenlerin %24,6’st smavin gerekli oldugunu belirtmekle beraber bu konuda

yorum yapmamuslardir. Sinavi gereksiz géren 6gretmenler ise bu duruma gerekge olarak tek bir
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sinav yerine yil boyunca yapilacak degerlendirmenin daha dogru oldugunu (%20), sinavin 6grencinin
ilgi, yetenek ve isteklerini goz ards ettigini (%17,1), kiictk yasta sinav kaygisi gelistirdigini (%14,3),
sinavin sadece akademik bagariyr Slctiigiinii (%11,4), degerlendirmenin objektif olmadigini (%11,4)
belirtmislerdir.

Tablo 2’de 6grencilerin %068’inin bu smnavin gerekli oldugunu, %32’sinin gereksiz oldugu
belirtmektedir. Sinavin gerekli oldugunu belirten 6grencilere gore sinav, seviyeye uygun lise (%58,8)
ve ideal meslegi belirlemekte (%010,3), basartyt Ol¢tip gelecege hazirlamakta (%07,4); gereksizligini
belirten Ggrencilere gore de stres ve zaman kaygisi yiziinden bu sinavda basarili 6grenciler bile
basarisiz olmakta (%21,9), ¢ smav yiziinden 6grencilerin ¢ kez stres yasamaktadir (%15,63).
Sinav yerine okul basarisi ve 6gretmen gorusunt iceren (%12,5), yetenege gore yonlendirme yapan
(%06,3) uygulamalarin olmasi 6nerilmistir. Belirtilen gorislerin ¢ogu, diger arastirmalar tarafindan
ortaya konulmus bulgulardir. Fakat her ne kadar dogru oldugu bilinse de tlkemizdeki 6grenci ve
okul sayist arasindaki dengesizlik, egitimin her kademesinde Ogrencilerin ciddi bir rekabetin
yasamasina neden olmaktadir. Bu durum egitimin her asamasinin, Ogrenciler icin zorlayici
oldugunun da bir gostergesidir (Aypay ve Eryilmaz, 2011). Bu sorunu asmanin 6nemli adimi

sinavstz, yonlendirmeye dayalt bir uygulamanin getirilmesidir.

SBS’nin Ogrenciler Uzerinde Olugturdugu Etkiler
Tablo 3’de SBS’nin 6grenciler tizerinde olusturdugu etkilere iliskin 6gretmen ve 6grenci gorisleri
verilmistir.

Tablo 3. SBS’nin Ogrenciler Uzerinde Olusturdugu Etkilere 1liskin Gériisler

Ogretmen Goriigleri £ %  Ogrenci Goriigleri £ %
Stres, sikintt ve kaygt 27 27,0 Heyecan, stres ve korku 53 53,0
Sinav merkezli bir yasam stirdiiriip 15 15,0  Test ¢cozme ve ders calisma 10 10,0
sosyallesmeyi engelleme aliskanligr kazandirma
Diizenli caligmaya itme 12 12,0  lyi bir lise, meslek icin bir adim 9 9,0
Karamsarlk, psikoloji bozma 9 9,0  Diisiik not korkusu ve kaygist 9 9,0
Bask: altinda ve mutsuz 8 8,0  Oyun oynamayi engelleme 6 6,0
Basarisizda utanma, basarilida 7 7,0 Alile baskist olusturma 4 4.0
Ustiinlik duygusu olusturma
Ogrenciyi dershaneye yoneltme 6 6,0  Fikrim yok 9 9,0
Ogrencinin durumunu gérdiirme 6 6,0
Sinavda cikan konular ezbetleme 4 4,0
Soru ¢tkmayan dersleri 6nemsememe 4 4,0
Arkadaslann rakip gérme 2 2,0
Toplam 100 100,0 Toplam 100 100,0

Tablo 3’de 6gretmenlere gore SBS 6grenciler tzerinde stres, sikintt ve kaygi (%027), karamsarlik,

psikolojiyi bozma (%9), bask: altinda ve mutsuz kilma (%8), smnav merkezli bir yasam strdirip
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sosyallesememe (%15), basarisiz Ogrencilerde utanma, bagarili 6grencilerde ustiinlik duygusu
olusturma (%7), dershaneye yoneltme (%00), sinavda ¢ikan konulart ezberleme (%4), soru ¢tkmayan
dersleri 6nemsememe (%04) ve arkadaslarint rakip gérme (%2) gibi olumsuz etkiler birakmaktadir.
Ogretmenlerin sadece %12’si sinavin 6grencileri diizenli galismaya ittigini belirterek olumlu yénde
goriis belirtmislerdir. Ogrenci goriisleri incelendiginde ise %53’niin bu snavinin heyecan, stres ve
korku olusturdugunu belirttigi gortilmektedir. Bunun yaninda 6grenciler sinavin dusiik not korkusu
ve kaygist olusturma (%9), oyun oynamayi engelleme (%0) ve aile baskisi yaratma (%4) seklinde
olumsuz etkilerden bahsederken, test ¢6zme ve ders ¢alisma aliskanligi kazandirma (%10), iyi bir lise
ve meslek icin 6nemli bir adim atma (%9) seklinde olumlu etkilerinden de s6z etmislerdir.

Bu aragtirmadaki bulguya benzer olarak 6grencilerinin sinav kaygisina yonelik Tekbasin (2009)
yaptigt arastirma da dershaneye gitmeyen ve aile baskist gérdugiuni belirten 6grencilerde smav kaygi
dizeyinin yiksek oldugunu tespit etmistir. Turk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi'nin
(2010) SBS’ye yonelik yaptigi calismaya gére SBS’ye hazirlanma stireci ¢ocuklar arasinda duygusal
rekabet olmadan, sadece zihinsel becerilere bagh olarak gerceklesmektedir. Oysa duygusal rekabet
sosyal iliski ve etkilesimin oldugu gercek hayatta, sporda, bedensel becerilerde, oyun ortamlarinda ve
birlikte bir is ya da beceri egitimi yapildiginda her zaman yaganabilmekte, bu yolla bireylerin
motivasyonunu artirip gerektiginde isbirligi ve dayanisma duygusu kazandirabilmektedir. SBS ise
ogrenciler arasinda sosyal iliski ve etkilesim yasatmamakta, herkes basari ya da basarisizliga
odaklanmaktadir. Sinava hazirlanan Ggrenciler hem kendilerini hem de diger arkadaslarini
kendilerine rakip olarak gérmekte ve bu rekabette sadece sinav sonuglari agisindan kendi kendilerini
ve arkadaglarini asma gayreti icindedirler. Yasanan rekabet ve yapilan eleme ise ¢ogu kez 6grenciler
tarafindan dayanilmaz bulunmaktadir. Dolayistyla smnavlara hazirlanma stireci, ¢ocuklar arasinda
tahrip edici bir kaygi diizeyinin gittikce artmasina, kisilik bozukluklarinin ¢ogalmasina, bircok
cocugun anti sosyal bir kisilik edinmesine yol ag¢maktadir (http://www.haber10.com/

makale/16607). Arastirma sonuclarindaki 6gretmen gorisleri incelendiginde elde edilen bulgularin
raporda hazirlanan bulgularla hemen hemen tamamen ortistigt gortlmektedir. Oysa bu durum

egitim sisteminin amaglart arasinda degildir.

SBS’nin Ogretmenler Uzetinde Olugturdugu Etkiler
Tablo 4 SBS’nin 6gretmenler tizerinde olusturdugu etkilere iliskin 6gretmen ve 6grenci gorislerini

gostermektedir.


http://www.haber10.com/
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Tablo 4. SBS’nin Ogretmenler Uzerinde Olusturdugu Etkilere Tliskin Gériisler

Ogretmen Goriigleri f % Ogrenci Goriigleri f %
Stres, kaygt ve yorgunluk 21 21,0 Etkisi yok 24 240
Etkisi yok 13 13,0 Iyi puan icin umutlanma disik 16 16,0

puan alinca umutsuzlasma

Ogrenci basarisindan sorumlu tutulup 11 11,0 Panik ve heyecan 11 11,0
baski altinda ve gergin
Daha ¢ok test ¢6zmeye yoneltilme 11 11,0 Olumlu etkileri olma 9 90
Kendini gelistirme ihtiyact hissetme 8 8,0  Surekli 6neri ve taktik verme 7 70
Miifredat: yetistirme cabasinda 9 9.0  Iyi puan icin ok ¢abalama 6 60
Soru c¢ikmayan dersler icin, gereksiz 6 6,0  Surekli ders calismaya itme 5 50
ders mantig1 olusmast
Ogretmenlerde yaris olusturma 6 6,0  Sinav icin baski uygulama 5 50
Cocuklan yans ati gibi gérme 4 4,0  Konular ¢ok tekrar etme 3 30
Cocukluklarint yasayamayan Ogrenciler 4 4,0  Bol bol test ¢6zdiirme 3 30
ngU.n
Ogrenciyi dershane, 6zel derse itme 4 4,0  Fikrim yok 11 110
Toplam 100 100,0 Toplam 100 100,0

Tablo 4te smavin Ogretmenler Uzerinde biraktigi etkiye iliskin Ogretmenlerin, stres, kaygt ve
yorgunluk (%21), 6grenci bagarisindan sorumlu tutulduklar: i¢in bask: ve gerginlik (%11), daha ¢ok
test ¢ozmeye yoneltilme (%11), mifredatt yetistirme c¢abast (%9), kendini gelistirme ihtiyact
hissetme (%8), 6gretmenler arasinda yarts olusturma (%0), 6grencileri yaris att gibi gorme (%04),
ogrencilerin ¢ocukluklarini yasayamadiklari i¢in tiziilme (%4) vb. gortsler belirttikleri goriilmektedir.
Ogretmenlerin %13’ sinavin {izerlerinde bir etkisi olmadigint belirtmistir. Ogrencilere gore ise
stnav Ogretmenler Gzerinde, 6grencinin iyi puan alacagini distinip umutlanma disik puan alinca
umutsuzlasma (%10), panik ve heyecan (%11), stirekli 6neri ve taktik verme (%7), iyi puan igin ¢ok
cabalama (%0), strekli ders calismaya itme (%D5), smnav i¢in baski uygulama (%5) gibi etkileri
oldugunu diisinmektedirler.

Ogretmen ve Ogrenci gorisleri birlikte degerlendirildiginde SBS’nin égretmenler iizerinde etkisi
olmadigini belirten gorislerin yaninda, etkisi oldugunu belirten goriislerin de oldugu gorilmektedir.
Fakat ne yazik ki bu etkiler daha ¢ok olumsuz 6geler iceren etkiler seklindedir. Aydin (2008)’mn
belirttigi gibi 6grencilerin yillarca siiren egitim strecinin tek bir sinavla Ol¢tilmeye calistimast,
derslerin sinav odakli islenmesi, 6grencilerin 6zel ders ve dershanelere yonelmeleri okullarda gérev
yapan 6gretmenlerin varhigina zarar vermektedir. Balaban (2000) da yaptigi arastirmada SBS’nin
ogrenciler degil o6gretmenler tzerinde de akademik ortamda stres yasatan bir sinav oldugunu
belirlemistir. Yani SBS &gretmenler tzerinde olumsuz etkilere sahiptir. Bu arastirmada
ogretmenlerin okulda yaptiklarint soyledikleri etkinlikler, Celikkaya (2011)’nin arastirmasinda
ogrencilerin SBS hazithgma yonelik 6gretmenlerinden yapmalarini istedikleri belirttikleri etkinliklerle

(stnavda hangi konu ve sorularin ¢ikacagint sdyleme ve konu testi ¢6zdiirme) 6rtiismektedir.
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SBS’nin I¢gerik ve Kapsaminin Okulda Islenen Derslere Uygunlugu
Tablo 5, SBS’nin igerik ve kapsammin okulda islenen derslere uygunluguna iliskin 6gretmen ve
ogrenci goruslerini gbstermektedir.

Tablo 5. SBS’nin I¢erik-Kapsamimin Okulda Islenen Derslere Uygunluguna Iliskin Goriisler

Uygun. Cunkii/Fakat f % Uygun degil. Ciinkii/Fakat f %
Sinavin igerigi kapsamli, okul derslei 9 14,1 Ders kitaplan sinava hitap 6 16,7
.. _yuzeysel etmiyor
& Son stnav uyumlu, 6nceki sinavlar 5 7,8 Sorular anlamaya y6nelik, ders 3 8,3
:g’ konularla uyumsuz icerikleri buna uygun degil
8 Dets saatleti sinava hazitlik icin 5 7,8 Derslerin islenisinde yontemve 3 8,3
= yetersiz teknikler farkl
E Test alistirmalart bulmak zor 3 4,7 Dershaneye gitme 3 8,3
©  Farkli illerde farkl kitaplarin 2 3,1 Sinavin kapsam gecerligi diisiik 2 5,5
& p psam gecerligt dusg
,80 okutulmast esitligi bozmakta
Fikti yok 40 62,5 Fikd yok 19 52,8
Toplam 64 100,0 Toplam 36 100,0
., Farkli soru tipleri sorulmakta 45 529  Farkli oldugunu distinmekte 2 13,4
2 Okulda konular yetismemekte 10 11,8  tek bir sinavla biitiin bir egitim 1 6.7
=g 6lemez ’
& Stnav olmadan basan hedefi olmayip, 4 4,7  Fikri yok 12 g0
‘g dusik not alinabilir ’
§ Sinavsiz hayat olmaz 4 47
6‘) Fikti yok 22 259
Toplam 85 100,0 Toplam 15 100,0

Tablo 5e gore ogretmenlerin %644 sinavin igerik ve kapsaminin okulda islenen derslere uygun
oldugunu diisiiniirken, %36’st uygun olmadigini belirtmektedir. Ogretmenler sinav ve dersler
arasinda uyum oldugunu belirtmekle birlikte ayni zamanda smava yonelik bir takim sikintilar
oldugunu da belirtmektedirler. Bu sikintiar; sinav igeriginin daha kapsamli okulda islenen derslerin
ise daha yiizeysel olmasi (%14,1), ders saatlerinin sinava hazirlik icin yetersiz olmast (%7,8), test
alistirmalart bulmanin zor olmast (%4,7) seklindedir. Ogretmenlerin sadece %7,8i son sinavin ders
iceriklerine uyumlu oldugunu belirtmektedir. Arastrmada dikkat gekici diger bir bulgu SBS’nin
kapsami1 ve derslerin uygun oldugunu belirten 6gretmenlerin %62,5’nin, uygun olmadigint belirten
ogretmenlerin %52,8'inin bu duruma yonelik fikir belirtmemeleridir. Halbuki bu konu hakkinda en
objektif ve gecerli bilginin saglanacagi temel kaynaklardan biri smnif i¢ci 6gretim yapan ve program
dogrultusunda kazanimlara yonelik dersleri isleyen o6gretmenlerdir. Sinavin okulda islenen derslere
uygun olmadigina yonelik goriis belirten 6gretmenlerin gerekgeleri ise ders kitaplarinimn sinava hitap
etmemesi (%16,7), smnav sorularinin anlama yetenegine yonelikken ders iceriklerinin buna uygun
olmamast (%08,3), derslerin islenisinde yontem ve tekniklerin farklt olmasi (%8,3) seklindedir.

Tablo 5’deki 6grenci gorislerinde ise, 6grencilerin %85’ sinavin igerik ve kapsamint derslere uygun

bulurken, %25,9’u uygun bulmamaktadir. Dersleri sinava uygun bulmakla birlikte 6grenciler sinavda
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farklt soru tipleri ile soru soruldugunu (%52,9), konularin yetismedigini (%11,8), smav olmadan
hedefin basari olmayip disik not almabilecegini (%4,7), smnavsiz hayat olmayacagini (%4,7) da
belirttikleri gorilmektedir. Sinavi derslere uygun bulmayan 6grencilerin %13,3’ti okuldaki konularla
stnavdaki sorularin farklt oldugunu, %06,7’si yil boyunca islenen bitin konularin tek bir smavla
degerlendirilemeyecegini belirtmislerdir.

Ogretmen ve Ogrenci goriisleri birlikte degerlendirildiginde SBS’nin igerik ve kapsaminin okulda
islenen derslerle paralellik gostermesi konusunda benzer diistincelere sahip olduklar, genel olarak
stnavin igerik ve kapsamini derslere uygun bulmadiklari anlasiimaktadir. Oysa SBS, 6grencinin
derslerde belirtilen kazanimlart elde etme seviyesini 6l¢mek amaciyla dizenlenen bir sinavdir ve bu
yuzden sorularin kazanimlari Glcecek nitelikte olmalidir. Bu konuda yapilan diger ¢alismalar da
benzer bulgulara ulasmistir. Guven (2011)’in Turkge dersi igin yaptigi arastirmada 6gretmenlerin
%75’inin ders programi ile SBS’nin ortusmedigini, Kabapinar ve Ataman (2010) ilkégretim ikinci
kademe Sosyal bilgiler dersi i¢in yaptiklart ¢alismada yeni sistemdeki 6lgme ve degerlendirme
yontem ve teknikleri ile SBS arasinda tutarsizliklarin oldugunu ve sinavlarda 6grencilerden istenen
bilgi ile yeni sistemin Ortismedigini, Karakus ve Baki (2011) ilk6gretim 8. sinif matematik ders
kitaplarinda islenen konular ile SBS sinavinin igeriginin tam olarak uyusmadigmni, Ozcan ve Acik
(2011) da 2008-2009 yillarina ait 6., 7., 8. siniflara diizenlenen SBS Tirkee sorularmnmn bilgi, kavrama,
uygulama, analiz tirtindeki sorular olup sentez ve degerlendirme gibi test teknigine uygun olmayan
sorulara yer verilmedigi bulgularina ulasmislardir. Diger bir arastirmada Sert (2008) 6gretmenlerin
SBS’yi programin surekliligini kesintiye ugratan faktor olarak gordugunt, SBSnin yenilenen
programlarla uyumlu olarak dusiinme becerilerini 6lgen bir sinav olsa da, bireyler arasi rekabetin
olmasinin velilerde endise olusmasma neden oldugunu ortaya koymustur. Oysa SBS sorular: ile
Olgtlen konularin, 6gretilen konularla arasinda uyum ve dengenin olmasi, 6rtismesi gerekmektedir.
Merkezi smavlarin kararli ve givenilirlik duzeylerinin yiiksek olduklari gortlmekle birlikte her
guvenilir testin, 6gretimin igerigini tam olarak yansittigini séylemek mumkin degildir. Bunun
yaninda birkag saat siiren bir sinavin yillar boyunca stren bir 6grenme stirecini 6lgmesi mimkiin
degildir (Aydin, 2008). Ayrica 6gretim igerigini yansitmayan sinavlar kaygt uyandirmaktadir (Young,
1999). Goruldugi gibi SBS’nin igerik ve kapsamimin derslere uygunlugu konusunda sikintilar halen

devam etmektedir. Bu durumun en biyiik faturasmni ise 6grenciler 6demektedirler.

SBS’nin Kapsadigi Dersler Ile Miifredat Kapsamindaki Dersler Arasinda Egitsizlik Olup
Olmadig:
Tablo 6 SBSnin kapsadigt dersler ile miifredat kapsamindaki dersler arasinda esitsizlik olup

olmadigina dair 6gretmen ve 6grenci goruslerini gbstermektedir.
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Tablo 6. SBSnin Kapsadigt Dersler ile Miufredat Kapsamimdaki Dersler Arasinda Esitsizlik Olup

Olmadigina Ait Gorisler
Egitsizlik var. Cunkii/Fakat f % Egitsizlik yok. Cinkii/Fakat %
Bireysel farkliliklart dikkate 7 262 Ozel yetenekle ilgili okullara 4 114
., _alinmamakta " giriste miilakat yapilmakta ’
8 Soru gcikmayan derslere ilgisiz 15 231 Sinav, bazi derslerti icerip, bazi 4 114
:g kalinmakta ’ dersleri icermemeli ’
té ﬁigesjgi’z fen bilgisi vb. derslerin 14 21,5 Smnav ¢ok kapsamli 3 8,06
Q o - B .
£ Egmm sistemi yaptlandirmaci, sinav 5 92 Fiksi yok 23 657
© sistemi davramsg yaklasimda
6‘0 Detslerin soru sayilart farkls 6 9,2
Fikri yok 7 10,8
Toplam 65 100,0 Toplam 35 1000
Sinavda soru ¢tkmayan derslere 1 26.2 Matematik, fen gibi temel dersler 12 206
... _gerekli 6nem verilmemekte ~  daha gerekli ’
% 71 Yetenek gerektiren dersler icin 6 103
2 Dersler arasinda kat say1 farki var 3 ’ ayrt bir sinav yapilmali ’
8 Soru ¢tkan dersler en 6nemli dersler 48 Resim, miizik, din kiltiird gibi 6 103
g gibi 6n planda tutulmakta 2 ’ dersler gereksiz ’
O . Sinavda sorulmasa bile her ders
éo Fikri yok 26 619 okulda gbriilmekte 3 52
Fikri yok 31 534
Toplam 42 100,0 Toplam 58 100,

Tablo 6’da sinavin kapsadigi ve mufredat kapsamimndaki dersler arasinda esitsizlik olup olmadigina
dair 6gretmenlerin %0651 esitsizlik oldugunu, %3571 esitsizlik olmadigint belirtmektedir. Esitsizlik
oldugunu belirten 6gretmenlerin SBS’nin 6grencilerin bireysel farklhiliklarini dikkate almadigini
(%206,2), smnavda soru ¢itkmayan derslere karst 6grencilerin ilgisiz kaldigini (%23,1), matematik, fen
bilgisi gibi derslerin sinavda soru ¢ikma oranma karsilik ders saatinin az oldugunu (%21,5), egitim
sisteminin yapilandirmact sinavin ise davranis¢t bir yaklasimda oldugunu (% 9,2), derslerin soru
sayisinin farkli oldugunu (%9,2) belirttikleri gorilmektedir. Dersler arasinda esitsizlik olmadigt
yoniinde goris belirten 6gretmenlerin %65,7’si bu durumun gerekgesini belirtmezken, gerekee
belirtenlerin Ozel yetenek gerektiren okullara girisin miilakatla yapildigini (%11,4), sinavin sistem
geregi bazi dersleri igerip bazi dersleri icermemesi gerektigini (%011,4) belirttikleri gorilmektedir.

Tablo 6’da Ogrenci gorusleri incelendiginde ise Ogrencilerin %42’si smav ile okuldaki dersler
arasinda esitsizlik oldugunu, %581 esitsizlik olmadigini belirtmislerdir. Esitsizlik oldugunu belirten
ogrenciler, sinavda soru ¢ikmayan derslere gerekli 6nem verilmedigini (%0206,2), dersler arasinda kat
say1 farki oldugunu (%7,1) belirtirken; %69u neden boyle dustindiiklerine gerekge belirtmemistir.
Bunun yaninda 6grencilerin %20,6’st matematik, fen gibi temel derslerin daha gerekli oldugunu,
resim, muzik, din kiltird gibi derslerin gereksiz oldugunu (%10,3) ve yetenek gerektiren dersler icin

ayri1 bir sinav yapilmasi gerektigini (%10,3) belirtmislerdir.
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Arastirmada elde edilen matematik, fen bilgisi gibi derslerin haftalik ders saatinin az oldugunun
vurgulanmasi, ama aynt zamanda matematik, fen bilgisi gibi temel derslerin daha gerekli gorilip
diger derslerin smnavda soru ¢tkmadigr igin gereksizmis gibi algllanip 6nem verilmemesi oldukga
6nemli bir bulgudur. Bu durumun temel nedeni sinavin icerigidir. SBS’de temel olarak Tirkee,
Sosyal, Fen ve Matematik alanlarindan olusan test maddeleri bulunmaktadir. Haftada 3-4 saat olarak
okutulan bir dersin sinava yansimast birkag soru ile sinirh kalabilmektedir. Bu durum &grencileri
okul dist smnav hazirligina itmekte ve dershane 6gretmenleri sinavda sorulma ihtimali olan alanlara
6zel olarak yonelip 6grencilerini hazirlamaya ¢alismaktadirlar. Bazi derslerin tamaminin ya da bir
kismmimn merkezi sinavlara yansitilamamast ise bu derslerin 6grenciler tarafindan gereksiz gibi
algilanmasina neden olmaktadir (Aydin, 2008). MEBnin SBS’ye yonelik yaptgi calismada bu
bulguyu destekler nitelikte 6gretim programi, 6grenme 6gretme durumlari ve sinama durumlarina
yonelik ciddi bulgular elde edilmistir. Buna gore, 6gretim programinda 6ngorilen 6grenme alanlart
ile bu alanlara yonelik kazanimlarin SBS sorulari ve igerigi ile gerek kapsam gerekse yap1 gegerligi
acisindan anlaml derecede iliskilidir. Buna ragmen 6grenme-6gretme durumlari agisindan okullarda
dersler daha cok stre¢ odakli islenirken, dershane vb. kurumlarda ise simnav odakli olarak
islenmektedir. Diger yandan SBS igerik ve soru tipleri agisindan mevcut 6gretim programi ve
stnama durumlart etkisinde sekillendirilirken, icerigi ve soru tipleri agisindan mevcut Ogretim

programini ve sinama durumlarini sekillendirici bir etkiye sahiptir (MEB, 2010c).

SBS I¢in Okulda Yapilan Hazirhiklar
Tablo 7’de SBS i¢in okulda yapilan hazirliklara iliskin 6gretmen ve 6grenci gorusleri verilmistir.
Tablo 7. SBS I¢in Okulda Yapilan Hazirliklara iliskin Gériisler

Ogretmen Goriigleri f % Ogrenci Goriigleri f %

Test cozme 18 18,0  Derste test cozme 36 36,0

Test ve deneme sinavi yapma 17 17,0 Test¢ozip tekrar etme 23 230

Dersleti SBS formatinda isleme 10 10,0  Teneffisler test ¢cézme 7 7,0

Soru czme 10 100 Soru bankasi, calisma kitaplarindan - 7.0
hazirlanma

Hazitlik yapmama 13 13,0  Deneme sinavlart yapma 6 6,0

Ders etiitleri yapma 9 9,0  Dersi iyi dinleme 5 5,0

Kitap okumaya yoénlendirme 8 8,0  Sinavda cikan sorulart ¢6zme 5 5,0

Yetistirme kursu agma 6 6,0 Anlam%cvhgl koru_ﬂa_r la ilgili proje 6 6,0
yapip, 6gretmeni dinleme

Kaynak, test kitab1, soru bankast

aldirma > >0 Etit calismasina katilma 2 20

Konuda 6nemli noktalart anlatma 4 4,0  Hazrlik yapmama 3 3,0

Cikan sorulart inceleme 3 3,0

Toplam 100 100  Toplam 100 100
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Tablo 7’ye gore 6gretmenler SBS’ye yonelik okulda test ¢6zme (%18), test ve deneme sinavi yapma
(%17), dersleri SBS formatinda isleme (%10), soru ¢6zme (%10), ders etiitleri yapma (%9),
yetistirme kursu agma (%0), kitap okumaya yonlendirme (%8), kaynak, test kitab1 ve soru bankasi
aldima  (%5), konularda 6nemli noktalar: anlatma (%4) turinde etkinlikler yapmaktadirlar.
Ogretmenlerin %13’ sinav igin hazirlik yapmamaktadir. Ogrencilerin ise okulda derste test ¢ézme
(%306), test ¢ozup tekrar etme (%23), teneffislerde test ¢ézme (%7), soru bankast ve ¢alisma
kitaplarinda hazirlanma (%7), deneme smavlart yapma (%06), dersi iyi dinleme (%05), sinavda ¢ikan
sorulart ¢6zme (%05), anlamadig konularla ilgili proje yapip 6gretmeni dinleme (%06) gibi etkinlikler
yaptiklart anlasiimaktadir.

Ogretmen ve 6grenci gorislerinde dikkat geken bulgunun yapilan hazirligin ¢ogunlugunun test
¢ozme ve deneme sinavi yapma seklinde oldugudur. Bu durumun temel nedeni SBSnin ¢oktan
se¢meli test seklinde yapimasidir. Bu tip smnavlar, degerlendirmede objektiflik ve kolaylik sagladigi,
butiin 6grenci gruplarmna uygulanabildigi ve ytuksek kapsam gegerligi nedeniyle tercih edilen sinavlar
olmakla birlikte cogu derste sadece bazt bilgileri 6lgebilmektedir. Ciinkii bu tip testler daha ¢ok
bilgiyi Ol¢meye yonelik olup iyi bir sekilde hazirlansa bile 6grencinin yargilama, yorumlama,
degerlendirme ve ¢oziimleme gibi st diizeydeki zihinsel becerilerini tam anlamiyla 6lgememektedir.
Opysa iyi bir 6lgme ve degerlendirmede, sorularn sadece bilme (tanima) degil, ayn: zamanda
kavrama, analiz, sentez, degerlendirme basamaklarini da icermesi gerekmektedir. Bu durumun en
buyik sakincast da ise Ogrencileri ezbercilige suriiklemesidir (Arslantirk, 2011). Bu durumda
MEB’nin (2010b) OKS’nin eksikligini gidermek i¢in uygulamaya koydugu SBS’nin kararlari kagit

tzerinde kalarak uygulanan bir sinav oldugu séylenebilir.

SBS I¢in Okul Diginda Yapilan Hazirliklar
Tablo 8de SBS icin okul disinda yapilan hazirhklara iliskin 6gretmen ve 6grenci gorusleri yer

almaktadir.

Tablo 8. SBS I¢in Okul Disinda Yapilan Hazirliklara Tliskin Gorisler

Deneme sinavlart yapma 5,0
Toplam 100 100,0 Toplam 100 100,0

Ogretmen Goriigleri f %  Ogrenci Goriigleri f %

Test ¢cbzme 29 290 Dershaneye gitme 31 310
Etiit yapma 17 17,0  Evde test ¢oziip ders calisma 17 17,0
Ek ders yapip, soru ¢6zme 16 16,0  Test ¢ozip konu tekrart yapma 14 140
Hazitlik yapmama 10 10,0  Etit calismalarina katilma 13 13,0
Sinavda cikabilecek sorulart ¢6zme 9 9,0  Hazirlik yapmama 9 9,0
Ogle aralart ders tekrart yapma 6 6,0  Ozel ders alma 7 7,0
Ek kaynaklardan alistirma yapma 7 7,0  Dershane sinavlarina girme 6 6,0
Yonlendirme yapma 6 6,0  Fikrim yok 3 3,0

5

0
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Tablo 8de SBS icin okul disinda yapian hazirliklara iliskin 6gretmen gorusleri incelendiginde,
ogretmenlerin test ¢ozme (%29), etit yapma (%17), ek ders yapip soru ¢6zme (%16), sinavda
ctkabilecek sorulart ¢6zme (%09), 6gle aralari ders tekrart yapma (%0), ek kaynaklardan alistirma
yapma (%7), deneme smnavi yapma (%5), yonlendirme yapma (%0) seklinde etkinliklerde
bulunduklart anlagiimaktadir. Ogrenciler ise dershaneye gitme (%31), evde test ¢éziip ders galisma
(%17), test ¢oztip konu tekrart yapma (%14), etiit calismalarina katilma (%13), 6zel ders alma (%7),
dershane sinavlarina girme (%0) seklinde etkinlikler yaptiklarint belirtmektedirler.

Goruldagu gibi 6grencilerin biytk ¢ogunlugu SBS’ye hazirlanmak i¢in okul disinda dershanelere
gitmekte, 6zel ders almakta ya da deneme sinavlarina katilmaktadirlar. Ogrencilerin bu tip
taleplerinin artmast dershane, ettt gibi kurumlarinda yayginlasmasina da yol agmistir. Bu durumun
nedenleri sinavla 6grenci alan okullara girisin zorlasmasi, 6grenciler arasinda olan rekabetin artmast,
Ogretim strecinde okullarda 6grenilemeyen bilgilerin dershane gibi kurumlarda 6grenilmesi, okulda
sinavlarda soru sorulan ders saatlerinin az olmasi, 6grencilerin okulda 6gretmene soramadiklart
konulart bu kurumlarda daha rahat sorabilmeleri, sinav kazandirmada ve ders ge¢mede etkili olan
kisi ve kurumlardan ders almak gibi nedenlerdir (Kése, 1999; Morgil vd., 2000; Ozdemir, 2001;
Ortas, 2006; Akdeniz ve Keser, 2006). Dershaneler, ogrencileri sinava hazirlama islevini
gerceklestirirken, okula paralel, tamamlayict ve pekistirici bir 6gretimle, etkili egitim ortamlariyla
Ogretim yaparak egitimin niteligini yukseltmekte, 6rgiin egitimi de desteklemekteditler (Koprild,
2008). Ogrencilerin dershaneye gitmelerinde ailelerinin etkisi de unutulmamalidir. Ciinki toplumsal
bir sorun haline gelen SBS, 6grenciler igin oldugu kadar aileler icin de 6énemlidir. Iyi bir lisenin
cocugunun segecegi uUniversite ve meslekteki etkiyi ve 6nemi farkeden aileler erken yaslardan
itibaren c¢ocuklarini dershaneye gondermekte ya da 6zel dersler aldirmaktadirlar. Ailelerin aylik
gelirleri arttik¢a 6grenci basina kurs, dershane, 6zel ders ve etiit merkezi i¢in yapilan 6demelerin de

artmast bu durumun goéstergesidir (Beskaya, 2006; Kahveci, 2006; Kerim vd., 2010).

SBS Igin Okul I¢i ve Diginda Yapilan Hazithigin Yeterliligi
Tablo 9°da SBS i¢in okul i¢i ya da okul disinda yapilan hazithgin yeterliligine iliskin 6grenci gorisleri
verilmistir.

Tablo 9. Okul I¢i ve Okul Dist Yapilan Hazirligin Smava Yeterliligine Iliskin Goriisler

Ogrenci Gériigleri £ %
Okulda ders sayist sinav icin arttirilds, daha iyi anlasiliyor 15 246
Ogretmenlerden daha iyi anlasihyor 10 16,4

Okuldaki egitim Okulda konular daha kapsamli anlatiliyor 4 0,6
yeterlidir. Ciinkii Okul disinda etkili, verimli egitim alinamaz 3 49
Okuldaki ders sistemi stnava uygun 3 49

Derslerde sinava yonelik tester ¢oziilityor 1 1,6
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Evet, ama fikrim yok 25 40,97
Toplam 61 100,0
Okul digindaki egitim  Okulda fazla hazitlik yapilmiyor 4 75,0
yeterlidir. Ciinkii Toplam 4 100,0
Okulda ders goriip okul diginda tekrar etmek daha faydals 18 514
Birlikte yeterlidir. Okulda anlagilmayan konular kursta pekistiriliyor 3 8,6
Cinkii Okul disinda hazitliklarin mutlaka yapilmali 2 5,7
Fikrim yok 12 34,3
Toplam 35 100,0

Tablo 9°da SBS i¢in okul i¢i ve disinda yapilan hazirligin yeterliligine iliskin goriisler incelendiginde,
ogrencilerin %0611 okulda verilen egitimin, %4’ okul disindaki verilen egitimin, %351 ise her iki
ortam verilen egitimin birlikte yeterli olduguna yonelik gbris belirttikleri gérilmektedir. SBS icin
okulda verilen egitimin yeterli oldugunu belirten 6grenciler bu gorislerine gerekge olarak okuldaki
ders sayisinin sinav igin arttirildigini bu sayede daha iyi anladiklarint (%24,6), 6gretmenlerden daha
iyt anladiklarini (%16,4), okulda konularin daha kapsamli anlatildigini (%06,6) gerekce olarak
belirtirken; okul disinda yapilan egitimi yeterli oldugunu belirten 6grencilerin okulda smnava fazla
hazitlik yapilmadigini (%3) belirtmislerdir. Her iki ortamda yapilan hazirhgin birlikte yeterli
oldugunu belirten Sgrenciler ise okulda ders goriip disarida tekrar etmenin faydali oldugunu
(%051,4), okulda anlagilmayan konularin kursta pekistirildigini (%08,6), okul disinda hazithgmn mutlaka
yapilmast gerektigini (%5,7) belirtmislerdir. Arastirmada dikkat ¢ekici bir bulgu da SBS’ye hazirlik
icin okulda verilen egitimi yeterli géren 6grencilerin %40,97’sinin bu duruma yonelik fikrim yok
demesidir. Bu durum okulda verilen egitimin 6grenciler tarafindan 6nemli olarak algilandigini fakat
bu algmnmn altindaki nedenlere yonelik diisiincelerinin temelleri oturtamadiklarini gostermektedir. Bu
durum ne yazik ki Ogrencilerin sorgulamadan, elestirmeden ezberci egitim yaptiklarinin bir
gostergesi kabul edilebilir.

MEB’nimn (2010c) SBS’ye yonelik yaptigr ¢calismada ise ilkégretim ikinci kademede 6grencilerin, okul
dust faaliyetlere daha fazla yoneldikleri ve cogunun dershanelere gidip 6zel ders aldiklart ya da okulda
diizenlenen kurslara katiddiklari tespit edilmistir. Oysa bu calismada Ggrenciler SBS’ye hazirlik
surecinde en etkili faaliyet olarak okulda verilen egitimi gOstermis, okul egitimini okul disinda
yapilan faaliyetlerin izledigini belirtmislerdir. Ogrencilerin okul dist etkinliklere yénelmesi ise okulda

yapilan egitimin sorgulanmasi gerektigini dustindiirmektedir.

SBS’nin Ogrencilerin Gelecekteki Ogrenim Yagantilarina Etkileri
Tablo 10’da SBS’nin 6grencilerin gelecekteki 6grenim yasantidarmna etkilerine iliskin 6gretmen ve

ogrenci gorusleri verilmistir.
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Tablo 10. SBS’nin Ogrencilerin Gelecekteki Ogrenim Yasantilarina Etkilerine Ait Gortsler

Ogretmen Goriigleri f %  Ogrenci Goriigleri f %
Gelecekteki egiim hayatint belirleme 33 33,0 Lise ve meslek belitleme 42 420
Kaygily, bikkin, hirsht bireyler yetistirme = 19 19,0 Stresli bireyler yetistirme 20 20,0
Sinava alismis, ezberci bireyler 14 140 Olumsuz etkisi yok 21 210
yetigtirme
Meslegi belirleme 11 11,0 Gelecegi belirleme 7 7,0
Ogrenciyi planlt, programli kilma 7 7,0  Lisedeki derslere yardimct olma 5 5,0
Sosyal alanda gelisemeyen bireyler 6 6,0  Ogrencilerin azmini arttirma 5 5,0
yetigtirme
Fikrim yok 10 10,0 Etkisi yok 4 4,0
Toplam 100 100,0 Toplam 100 100,0

Tablo 10°da 6gretmen gorusleri incelendiginde, 6gretmenlerin SBS’nin 6grencilerin gelecekteki
egitim hayatini belirledigini (%33), kaygil, bikkin, hirslt bireyler yetistirdigini (%19), sinava alismuis
ezberci bireyler yetistirdigini (%14), meslegi belirledigini (%11), 6grenciyi planl programli kildigini
(%7), sosyal alanda gelismeyen bireyler yetistirdigini (%5) belirttikleri goriilmektedir. Ogrencilerin
ise %211 bu sinavin olumsuz etkisi olmadigint belirtirken, bunun yaninda gelecekteki lise ve meslegi
belirledigini (%42), stresli bireyler yetistirdigini (%20), gelecegi belirledigini (%07), lisedeki derslere
yardimet oldugunu (%5) ve 6grencilerin azmini artirdigini (%5) belirtmislerdir. SBS’nin 6grenciler
agisindan Oonemli olmasmin temel nedenlerinden biri, Glkemizdeki Ggrenci sayist ile okul sayist
arasindaki dengesizlik gosterilebilir. Ozellikle iiniversitelerin égrenci alma sayist arasindaki dengesiz
dagilim bu durumun 6nemli géstergesidir. Tyi bir tiniversiteye girmenin temeli kaliteli egitim veren
bir orta 6gretim kurumunda egitim goérmekten ge¢cmektedir (Tirk, 2007). Bunun yaninda diger
okullara oranla daha fazla tercih edip girilmek istenen Anadolu Liseleri veya Fen Liselerinden
mezun olan 6grencilerin egitim gostergeleri bakimindan ¢ok daha yiiksek performans gostermeleri
(Dinya Bankasi, 2005; Gundogdu vd., 2010) bu bulgular1 destekler niteliktedir. Bu durum ise
SBS’de yiiksek puan almak i¢in 6grenci talebi ve ilgisini artirmaktadir.

Sinavin 6grenciler tizerinde 6nemli bir etkisi de géz ard: edilen bir gercek olan gelisim donemleri ve
bu doénemlerde karsilanamayan ihtiyaglarin gelecekteki etkileridir. Sinava girecek Ogrenciler
cocukluktan 6n ergenlige gecip gelisimsel krizleri yasamaktadirlar. Bu dénemde 6grenciler gelisim
donemi Ozellikleri ile bas edebilme yerine, sinava odaklanmaktadirlar. Sorunlarla bas etme yeterliligi
kazanamayan Ogrenciler gelecekte karsilastiklart benzer olumsuzluklarin da Ustesinden gelmede
zorlanacaklardir (Ttrk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi, 2010). Nitekim 6gretmen ve
ogrencilerden elde edilen bulgular bu durumu destekler niteliktedir. Citemel vd. (2009) yaptiklart bir
calismada Ggrencilere eger smav olmasaydi, sadece yetenek ve basartya gbre Universiteye
yerlestirilselerdi hangi davranislari yapip, hangi davranslart yapmayacaklar: sorulmus ve 6nemli

bulgulara ulasmislardir. Ogrenciler sinav olmasaydi sosyal faaliyetlere daha fazla zaman
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ayiracaklarini, sevdikleri ile daha fazla vakit gecireceklerini, dershaneye gitmeyeceklerini, gereksiz
yere ders calismayacaklarini, sevdikleri ile kavga etmeyeceklerini, stres yapmayip alingan
olmayacaklarini belirtmislerdir. Bu durum smavin 6grencilerin sosyal yasamlarint sinirlayict bir etkiye

sahip oldugunu bir kez daha géstermektedir.

SBS’ye Okul Yoneticilerinin Bakig Acilar:

Tablo 11°de SBS’ye okul yoneticilerinin bakis agilarina iliskin 6gretmen ve &grenci gorusleri
verilmistir.

Tablo 11. SBS’ye Okul Yéneticilerinin Bakis Actlarina Ait Gortsler

Ogretmen Goriigleri f %  Ogrenci Goriigleri f %

Sonuglara agirt 6nem verme 21 21,0  Bitin 6grencilerin basarili olmasint 27 27,0
isteme

Hafta sonu kurs, etlit diizenleme 20 20,0 Basarili 6grencilere ilgili, 25 25,0
bagarisizlara ilgisiz kalma

Deneme stnavlart yapma 14 14,0 Eniyiliseleri kazananlarin kendi 6 6,0
okulunda olmasini isteme

Ogretmenlere baski yapma 10 10,0 Deneme stnavlan, etiit yapma 6 6,0

Basanli olmak isteme 9 9,0 Ogrencilere bol bol 6giit verme 5 5,0

Ogretmen ve 6grencileri test 9 9,0 Sonuglan il genelinde irdeleyip 5 5,0

cozmeye tegvik etme strekli uyarida bulunma

Motivasyon semineri diizenleme 6 6,0  Aileleri uyarma 5 5,0

Ogtetmenin rehber olmasini 6 6,0  Fikrim yok 21 21,0

isteme

Fikrim yok 5 5,0

Toplam 100 100,0 Toplam 100 100,0

Tablo 11’de okul yo6neticilerinin SBS’ye bakis acilarina ait Ogretmenler, yoneticilerin sinav
sonuglarmna asirt 6nem verdigini (%21), hafta sonu kurs-etitler diizenledigini (%20), deneme
stnavlart yaptgini (%14), basarih olmak istediklerini (%9), 6gretmenlere bask: yaptiklarint (%10),
motivasyon seminerleri diizenlediklerini (%05), 6gretmenlerin rehber olmalarini istediklerini (%06) ve
test cozmeye yonelttiklerini (%09) belirtmislerdir. Ogrencilere gore ise yoneticiler, biitiin égrencilerin
basarili olmasini istemekte (%27), basarilt 6grencilere ilgili basarisiz 6grencilere ilgisiz kalmaktalar
(%25), en iyi liseleri kazananlarin kendi okulundan olmasini istemekteler (%006), deneme sinavlar,
etutler yapmaktalar (%00), 6grencilere bol bol 6gtitler vermekte (%05), aileleri uyarmaktadirlar (%5).

Goruldugn gibi okul yoneticileri SBS ve sonuglarina biyiik 6nem vermektedirler. Oysa egitim bir
butiindtr. Sadece sonuca odaklanmak siirecin gbzden kagmasina neden olabilmektedir. MEB’in
(2010c) SBSnin degerlendirmesine yonelik yaptigt ¢alismada ise yoneticilerin ¢ogunun SBS’nin
egitim sistemini olumsuz etkiledigini distindukleri, sinav yiziinden 6gretmenlerden SBS'ye yonelik

dersleri SBS odakli isleme, soru ¢6zme gibi etkinlikler bekledigi tespit edilmistir. Bu bulgu arastirma
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sonuclarint destekler niteliktedir. Ayni zamanda elde edilen bu bulgu, SBS'ye yonelik yapilan

tespitlerin gercekgiligini artirmaktadir.

SBS Yerine Onerilen Sistemler
Ogretmen ve 6grenciler tarafindan SBS yerine 6nerilen sistemlere iliskin goriisler Tablo 12’de yer
almaktadur.

Tablo 12. SBS Yerine Onerilen Sistemlere Iliskin Goriisler

Ogretmen Goriigleri f %  Ogrenci Goriigleri f %
Yetenek ve ilgilere gbre se¢im yapan 26 26,0 Busmavuygun 35 350
sistem
Eksikliklerine ragmen gerekli ve uygun 17 17,0  Okul puant ve karne notlarina 16 16,0
bir stnav gore yetlestiren sistem
Ogrenci, 6gretmen, veli igbitligiyle 16 16,0  Sinavsiz sistem 10 10,0
yeteneklere gbre yonlendiren sistem
Zorunlu birinci kademe ardinda 15 15,0  Yetenegine gore yonlendiren 9 9,0
yeteneklere gbre yonlendiren sistem sistem
8.sinifta tek sinav uygulayan sistem 11 11,0 Ogretmen goriislerine gore 6 6,0

yonlendiren sistem

Okul notuna gore yerlestiren sistem 8 8,0  Daha basit sorular soran sistem 5 5,0
Okullara kendi 6grencisini se¢me hakki 4 4,0  BBS (Benim Basart Sinavim) 4 4,0
veren bir sistem adinda bir sistem
1.oturumu kiltir, ikinci oturumu 3 3,0 Fikrim yok 15 15,0
yetenegi Slcen sorular iceren sinav
Toplam 100 100,0 Toplam 100 100,0

Tablo 12’ye gore 6gretmenlerin %17, 6grencilerin %35’ eksikliklerine ragmen yapilan smavi uygun
bulmaktadir. Diger goriisler incelendiginde ise SBS yerine Ggretmenlerin; yetenek ve ilgilere gore
secim yapan (%20), 6grenci-6gretmen-veli isbirligi ile yeteneklere gére yonlendiren (%16), zorunlu
birinci kademe ardindan yeteneklere gore yonlendiren (%15), sekizinci sinifta tek sinav yapan (%11),
okul notuna gore yerlestiren (%8) vb. uygulamalari 6nerdikleri gériilmektedir. Ogrenciler ise SBS
yerine okul puani ve karne notlarina gore yerlestirme yapan (%10), smnavsiz sistem (%10), yetenege
gore yonlendiren (%9), 6gretmen gorislerine gore yonlendiren (%0), daha basit soru soran (%5)
sistemleri Oneri olarak sunarken %151 bu konuda fikri olmadigini belirtmistir.

Merkezi smnavlar, siralama, se¢cme, yerlestirme amact tastyan ve coktan se¢meli sinavlardir.
Ogrencilerin yetenek, yeterlilik, gelisim, basart gibi 6nemli 6zelliklerini gdz ardi etmekte,
yonlendirmede sadece sinav sonuglarint dikkate almakta ve sonuglari basart olmamaktadir. Yapilan
calismalar, coktan se¢meli yapilan smavlar sonucunda Sgrencilerin yerlestikleri programlardan
memnun kalmadiklariny, ilgi, yetenek, bilgi diizeyine uygun bolimlere ya da alanlara
yonelemediklerinden sikayet ettiklerini tespit etmislerdir (Aydmn, 2008). Bu durumu MEB
(2010b)’nin ulastigr bulgular da desteklemektedir. MEB Teftis Kurulu'nun yaptigr ¢alismada da
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ilkégretimden ortadgretime gegiste yoneltme ve basarinin dlgtilmesi amacityla uygulanan 6lgme ve
degerlendirme yontemi olan SBS’nin sonuglarina gére dogru cevap ortalamasinin devlet okullarinda
%35’lerin altinda kaldigini, kullanidan 6l¢me ve degerlendirme araglarinin gegerlilik ve giivenirliginin
yeniden degerlendirilmesi gerektigi belirtiimektedir. Sinavi diizenleyen ve yapan MEB’in 2008 ve
2009 yillarinda uygulanan SBS’nin, 6gretim programlarinda hedeflenen kazanimlarin Slgiilmesinde
etkili bir 6l¢me aract olmadigini belirtmesi dikkat ¢ekicidir. Karakus (2008) da ilk6gretim 6gretmen
ve Ogrencilerinin ortadgretime gecis sistemine yonelik goruslerini incelenmis ve her iki grubun da
ortabgretime gecis sisteminde degisiklik yapilmasi gerektigini belirttiklerini tespit etmistir. Bu

arastirmada SBS yerine 6ne strtilen gorisler bu durumu destekler niteliktedir.

Sonug ve Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuglar asagidaki gibidir:

Ogretmen ve 6grencilere gére SBS, stres, korku, heyecan ve merak gibi duygular uyandiran bir
stnavdir. Bunun yaninda SBS gelecegi degistiren, seviye belirleme smnavi, ortadgretime giris sinavi,
liselere girme yarist olarak gorildigu gibi ¢ocuklarin oyun gibi temel ihtiyaglarini dikkate almayan,
ailelerin ¢ocuklarina baski yapmasina neden olan ve 6grencileri yaris atina dontstiren bir sinavdir.
Ogretmenlerin %657, 6grencilerin %681 SBSyi gerekli gérmektedir. Ciinkii SBS, &grencinin
seviyesine uygun okul belirlemekte, kaliteli liselere girmeyi saglamakta ve 6grenciyi calismaya sevk
etmektedir. Ayrica sinav dist bir uygulama daha fazla esitsizlige yol agacaktir.

SBS ogrenciler tizerinde stres, sikintt ve kaygt olusturup karamsarliga itmekte ve psikolojilerini
bozmaktadir. Bask: altinda ve mutsuz kilmakta, sinav merkezli bir yasam stirdiirmelerine neden olup
sosyallesmelerini engellemektedir. SBS 6grenciyi dershaneye yoneltip, basarisiz 6grencilerde utanma
basarihlarda tstiin gérme duygusu olusturmaktadur.

SBS 6gretmenler tizerlerinde de stres, kaygt ve yorgunluk yaratip 6grenci basarisindan sorumlu
tutulduklar icin kendilerini baski altinda ve gergin hissetmelerine neden olmaktadir. Bu durum
onlar1 6grencileri test ¢6zmeye yoneltme ve kendilerini gelistirme ihtiyact hissettirirken, aralarinda
yaris havast da olusturmaktadir.

Ogretmenlerin %0644, 6grencilerin %85inin sinavin icerik ve kapsamini okulda islenen derslere
uygun bulmakla birlikte, smnavla ilgili bir takim sikintilar da bulunmaktadir. Bu sikintilar sinavin
iceriginin derslere gore daha kapsamli olmasi, ders saatleri sinava hazirlik icin yetersiz olmasi, ders
kitaplarinin sinava hitap etmemesi, sinav sorulari anlama yetenegine yonelikken ders icerikleri bu
dogrultuda islenmemesi seklindedir. Bunun yanmna SBSnin kapsadigr dersler ile okulda islenen
dersler arasinda esitsizlik bulunmaktadir. Esitsizligin - temel nedenleri, egitim sisteminin

yapilandirmact smnavin davraniset bir yaklasimda diizenlenmesi, smavin Ogrencilerin  bireysel
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farkliliklarini dikkate almamasi, matematik, fen bilgisi gibi derslerin sinavda soru oranina karsilik
okulda ders saatinin az olmasi seklindedir. Bu durum smnavda soru ctkmayan derslere karst
ogrenciler ilgisiz kilmaktadir.

Ogretmenler SBS’ye yonelik okulda test ¢ézme, deneme sinavi yapma, dersleri SBS formatinda
isleme, yetistirme kursu-etit duzenleme, Ogrencileri kitap okumaya yonlendirme, rehberlik ve
gudileme etkinlikleri yaparken, 6grenciler bu etkinliklere ek olarak teneffiislerde soru ¢6zme, dersi
iyl dinleme, anlamadig1 konularla ilgili projeler yapma, anlamadigt sorulart 6gretmene sorma gibi
etkinlikler yapmaktadirlar. Okul disinda ise SBS’ye hazirlik olarak 6gretmenler test ¢6zme, etiit
yapma, daha fazla calisma, ek ders yapip ¢ok soru ¢6zme, 6gle aralart ders tekrart yapma, sinavda
ctkabilecek sorulart anlatma, ek kaynaklardan alistirma yapma, deneme sinavi yapma, yonlendirme
yapma seklinde etkinliklerde bulunurken, 6grenciler ise evde test ¢oziip ders calisma, dershaneye
gitme, etiit calismalarina katilma, konu tekrart yapma, 6zel ders alma gibi etkinlikler yapmaktadirlar.
SBS’ye hazirlik icin 6grencilerin %61’1 okulda verilen egitimi, %04t okul disindaki egitimi, %3571 ise
her iki ortamda birlikte alinan egitimi yeterli gérmektedirler. Okuldaki dersler 6gretmenlerden daha
iyl anlagtlmakta, konular daha kapsamli anlatilmakta fakat sinava yonelik okulda fazla hazirlik
yapilmadig icin, okul disinda dersler tekrar edilmeli, anlagilmayan konular kurs ve dershanelerde
pekistirilmeli ve okul dist hazirlik mutlaka yapiimalidir.

SBS 6grencilerin gelecekteki egitim hayatint ve meslegini belirlemede olduk¢a 6nemli bir sinav olup
ogrenciyi planlt programli kilip azmini artirmaktadir. Fakat ayni zamanda kaygili, bikkin, sinava
alismis, ezberci ve sosyallesmemis bireyler yetistirip 6grencilerin psikolojisini bozmaktadur.

Okul yoneticileri SBS sonuglarina buyik énem verip, basarii okul olmak istemektedirler. Basariyt
artrmak icin hafta sonu kurs, etit diizenlemekte, deneme sinavlari yapmakta, motivasyon
seminerleri diizenlemekte ama ayni zamanda Ogretmenlere baski da yapmaktadirlar. Okul
yoneticileri SBS yiiziinden basarili 6grencilere ilgili basarisizlara ilgisiz kalmaktadirlar.

SBS eksikliklerine ragmen uygun bulunan bir sinav olmakla birlikte yetersiz gorilmektedir. SBS
yerine yetenek ve ilgilere gére secim yapan; Ogrenci-Ogretmen-veli isbirligine dayali yetenekler
dogrultusunda yonlendiren; zorunlu birinci kademe ardindan Ggrenciyi yetenekleri dogrultusunda
yonlendiren; sekizinci smnifta tek sinav uygulayan ya da okul notuna gore yerlestiren uygulamalari
iceren gibi gesitli sistemlerin gelistirilmesi 6nerilmistir.

Bu ¢alismada elde edilen sonuglar dogrultusunda su 6neriler gelistirilmistir:

1- SBSnin 6grenciler tizerindeki olumsuz etkileri géze alinip, ortadgretime gegiste sinav yerine
ogrencilerin bireysel farklidiklari, ilgi ve yetenekleri dikkate alinarak rehberlik ve yoneltme esas

alinmalidir. SBS tamamen kaldirilamadigt durumda, Ozelligi olan ortadgretim  kurumlarini
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kapsayacak sekilde yeniden dizenlenmeli, Ogrenci vyerlestirmede okul bagarist ve sireg
degerlendirme sinav uygulamasinin 6nine gegmelidir.

2- Turkiye’de var olan kosullar ve smav gercegi géz ontine alindiginda ortadgretime yerlestirmede,
yoneltme ve yonlendirme ile objektif bir stireci igeren sistem kuruluncaya dek;

-SBS’de ezber bilgileri 6lgen sorular yerine, okullarda okutulan ders programlarini kapsayan, analiz,
sentez ve dustinme becerilerini 6lgen sorular dizenlenmelidir.

-SBS’nin 6gretmen ve 6grenciler tizerinde yarattigr olumsuz etkileri ortadan kaldirmak igin rehberlik
calismalart yapilmalidir.

-Ogrencilerin sosyallesmelerine katkida bulunmak icin okul ici ve okul disinda sinav dist etkinlikler
duzenlenmelidir.

-Okul yoneticileri, SBS’nin 6gretmen ve 6grenciler tzerindeki etkileri ve nasil davranmalar
konusunda bilgilendirilmelidir.

-Ogrenci ve ailelerine sinavin énemli oldugu, fakat bireysel farkliliklar dogrultusunda her 6grencinin
yuksek basart elde edemeyecegi, bu durumun yasamin sonu olmadigi ve onlart olumsuz rekabete
itmemesi gerektigi konusunda bilgilendirici seminerler diizenlenmelidir.

-Okulda verilen egitimin sinava hazirlik konusunda yeterli olmast i¢in gerekli 6nlemler alinmalidur.
-Okul basarisinda sadece smnav sonuglart dikkate alinamamali, bu konuda 6gretmen ve yoneticiler
bilgilendirilmelidir.

-Ogrencilerin ders 6gretmenlerinin gorisleri ve okul basarisinin sinava dahil edilmesi, onlarin sinava

dahil olmayan derslere kars1 olan ilgisizligini ortadan kaldirabilir.
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Extended English Abstract

The fact that the places are limited in secondary school institutions compared to the number of
students who demand placement in these institutions creates the need for an elimination and
selection process for school entrance. The entrance test for secondary level of education called
Placement Test (SBS) is one of the tests favored and taken the most by students graduating from
primary schools. Due to the effect the test has on identifying the futures of students, it receives
attention from students, parents, educators and all educational organizations each year in terms of
preparation, implementation and evaluation processes. During the last three decades there have
been various different types of entrance and placement tests in our country and the process is still
not determined fully. The problems have been tried to overcome through the use of tests instead of
creating policies that lead the process in long terms. On the other hand, the use of a single test

employed to assess prior teaching processes has caused students to lead lives centered on tests, has
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led them to courses and training institutions and brought negative effects with it such as stress,
anxiety and anti-social lives.

The study undertaken in line with this purpose aims to identify teacher and student views regarding
the implementation of SBS about which discussions are ongoing.

The study employs the survey method. Qualitative research method was used during the collection,
analysis and interpretation of data regarding teacher and student views related to the test. The study
was implemented with volunteer teachers (N=100) working in Bolu central district primary schools
and students (N=100). Content analysis technique and quantification of qualitative data was
employed in data analysis.

The findings of the study regarding SBS are as follows: according to teacher and student views SBS
is a test that causes stress, fear, anxiety and interest. Also, SBS is an implementation that has
transformed the students into race horses and that has resulted in parental pressure and loss of
children needs such as the right to play since SBS is seen as a race which can change the future and
is related to the acceptance to secondary schools and high schools. Although the content and
framework of SBS is compatible with the courses studied at school there are some problems related
to the facts that the content of the exams is more comprehensive than the topics covered by
classes, the hours allocated to classes are insufficient for exam preparation, the textbooks do not
contain information representative of the test and the existence of different question types in the
test. However, SBS is also regarded as necessary since implementations that do not require testing
may cause inequality and that the test leads students to study. Schools undertake activities such as
test taking, providing trial tests, providing classes in test preparation format, providing training and
review courses, directing students to read more, providing counseling services, teaching students to
listen more effectively and preparing projects in topics that they are weak.

SBS causes stress, anxiety, lethargy and pressure on teachers as well. This causes the need for
development in teachers themselves but creates an atmosphere of contest which is translated into
unhappiness and negativity in students due to test-based lives that prevent students from
socializing. There are discrepancies between the topics SBS covers and the topics covered at school.
This discrepancy is due to the behaviorist preparation of the test in a constructive education system,
the fact that individual differences are not taken into consideration and that lack of interest towards
classes and topics that are not included in the test. School administrators give high esteem to SBS
results and want successful schools; hence they provide courses, reviews, trial tests and even coerce
teachers to create more success. Since SBS determines the future educational lives and professions
of the students, it creates students who are full of anxiety and lethargy, who are used to taking test

and memorizing facts and who cannot socialize easily, the total effect of which affects student
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psychology. 61% of the students believe that education provided at school is sufficient, 4% of the
students believe that education provided from sources other than school is sufficient and 35% of
the students believe that both are sufficient. Implementations that are based on student-teacher-
parent collaboration, based on selection based on ability and interests instead of SBS by taking
school achievement should be utilized.

In line with research findings the first suggestion of the study involves the use of counseling and
guidance based on individual differences, interests and competences instead of tests in placement to
secondary school institutions. In case SBS cannot be fully eliminated, it should be reorganized to
cover only the secondary school institutions that have special features for entrance and school
achievement and process assessment should be taken into consideration in the placement period. In
addition to these, other suggestions have been proposed by taking the conditions of Turkey into
consideration in terms of tests that include questions from school curriculum instead of tests
consisting questions based on memorization and questions that assess the analysis, synthesis and
thinking skills until an objective system is established that does not require placement tests.
Guidance and counseling work should be undertaken in order to eliminate or decrease the negative
effects of SBS on students and teachers and informative seminars should be organized for the

students and their parents.



