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Practices with the newborns

Abstract

The study was conducted in 10 towns and 17
villages of Mardin between 15-25 June 2009,
with 159 married women in their own houses
using interviewing technique. In this study, the
answers of 155 women with kids were assessed.
42,8% of the interviewed women introduced
themselves as Kurdish, while 31,4% introduced
themselves as Arabic, 25,8% introduced
themselves as  Assyrian The interviewed
women were 17-60 years old. It was found that
half of the women were not literate and 40,5%
were inbred. The purpose of the study is to
present the similarities of the practices regarding
newborns, according to ethnical identities.
According to the findings, it was noticed from
the tables that 85,7% of the people who
introduced themselves as Kurdish, 14,3% of
the people who introduced themselves as Arabic
celebrated the birth of a male child by sacrificing
an animal. 93,8% of the Arabic people and
6,3% of the Kurds were found to value the first
cut hair piece of the babies with gold or paper
note. 93,8% of the Arabs were found to name
their babies after their dead relatives with a
ceremony. The majority of the Kurds and Arabs
name their babies after the prayer. The
Assyrians were found to name their babies with
the prayer of the priest, 3 days after they are
born. The babies were named by the elderly in
the Kurdish, Arabic and Assyrian societies.
The majority of the people who swaddle their
babies are the Kurds. According to our findings,
it is possible for us to say that the people who

Yeni doganlara uygulamalar

Meryem Bulut'

Ozet

Arastirma, Mardin’e bagl 10 il¢e ve 17 kéyde, 15
Haziran ile 25 Haziran 2009 tarihleri arasinda
159 evli kadmn ile kendi evlerinde gériisme
teknigi  kullanidarak  gerceklestirilmistir.  Bu
arastirmada ¢ocugu olan 155 kadinin yanitlart
degerlendirilmistir. Gértstlen kadinlarin %42,8’1
kendisini Kurt, % 31,44 Arap, % 25,81 Stiryani
olarak tanimlamustir. Gortisme yapilan kadinlarin
yaslart 17-60 arasndadir. Kadmnlarin yarisinin
okur-yazar olmadigi ve %40,5nin akraba
evlilikleri yaptiklart saptanmistir. Arastirmanin
amaci yeni doganlara iligkin uygulamalarin etnik
kimliklere g6re benzerliklerini ortaya koymaktir.
Bulgulara gore kendilerini Kurt kimligi ile
tanimlayanlarin % 85,77 sinin, Arap kimligi ile
tanimlayanlarin =~ %14,3’ntn,  erkek  bebek
dogumunu kurban keserek anlamlandirdiklart
tabloya yansmmustir. Araplarmn %  93,8nin,
Kartlerin % 6,3ntun bebeklerin  kesilen ilk
saglarint altin ya da kagit para ile tarttiklart
saptanmustir. Araplarin % 93,8’nin, bebeklerine
Olen yakimnlarmm isimlerini G6zel bir torenle
verdikleri belirlenmistir. Kurt ve Araplarin
cogunlugu, bebegin kulagina ezan okunmasi ile
isim vermektedir. Stiryanilerin bebek dogduktan
G¢ glin sonra papaz duast ile isim verdikleri

belirlenmistir. Kirt, Arap ve Suryanilerde
bebeklerin isimlerini aile buyiiklerinin verdigi
tespit  edilmistir.  Bebeklere = kundaklama
yapanlarn  ¢ogunlugu  Kirtler — arasmndadir.
Bulgularimiza gore farkli etnik ve dinsel

kimliklerle kendilerini ifade eden insanlarin, ayn
cografi kosullarda benzer kiltirel etmenlere
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express themselves with different ethnic and sahip olduklarini belirtmemiz olanaklidir.
religious identities have similar cultural Anahtar kelimeler: Yeni doganlar, isimler,
characteristics under the same geographical uygulamalar, kadinlar, inanglar

conditions.

Key words: Newborns, names, practices,
women, beliefs

(Extended English abstract is at the end of this
document)

Girig

Toplumlarin hemen hepsinde yeni doganlara yoénelik birtakim uygulamalar vardir. Insanin topraktan
dogmasi ve toprak tarafindan doyurulmasi inanci evrensel yayginliga sahiptir. Bazi toplumlarda yeni
dogan, kundaklandiktan sonra topragin tizerine koyulur. Boylece gercek annesinin, yani toprak
ananin bebegi mesrulastirarak tanrisal koruma saglayacagina inanilir (Eliade, 1991).

Cocuklara ad vermenin yabanillik dénemlerine kadar uzanan belirli bir baslangiclart ve mantiksal bir
ilerleme stiregleri vardir. Bu dénemlerde kisilere baglt olduklari soya ait adlar verilmistir. Bir cocuk
dogduktan sonra topluluktan hi¢ kimse tarafindan kullanimayan adlardan biri ¢ocugun annesinin ve
yakin akrabalarinimn onayiyla cocuga verilirdi. Cocugun topluluga kabulii yalnizca ad vermekle yeterli
olmaz, annesinin soyunun adiyla birlikte babasmnin admin da kabile meclisinde ytiksek sesle
soylenmest gerekir (Morgan, 1994). Cocuklara isim vermek de olmak tizere gesitli uygulamalar,
insanlarin toplu halde yasamaya baslamasindan giintimtize kadar sekil degistirerek stiregelmistir.
Yeni doganin toplulugun iiyesi olarak kabul edilmesi kiiltiirlere gore farklilasmaktadir. Ornegin
Madagaskar’da bebek dogduktan sekiz giin sonra yikanarak kabul edilirdi (Bruhl, 2006). Cocuga
isim verilmesini yasamin gercek baslangic noktasi olarak gorildugt toplumlar da vardir (Girard,
2003). Cocuga isim verme, ¢ocugun hem bir kimlige sahip olmasi, hem de birey olarak i¢cinde
yasadigi topluluga kabul edilmesidir. Diger yandan bir insanin adt kendi 6ziine iligkin bir nitelik
olarak goriildiigiinde, adin anlami ile ad1 tagtyanin uyum iginde olmast gerekir. Ornegin Kizilderili
ova kabileleri ve eski Ttrkler, cocuklara akilda kalict bir hareket yaptiklarinda ad veritler
(Antropoloji Sozlugi, 2003). Ayrica Turkler cocuklara dogdugu giintin 6nemli olaylarini anlatan
adlar verirler (Inan, 1972). Ad koyma énemli bir kiiltirel uygulamadir. Bazt topluluklarda cocuga
dogdugunda isim verilirken, bazi topluluklarda beklenmektedir. Ornegin Tahtacilar, dogumdan
sonra iki-ti¢ gtin i¢cinde ¢ocugun admnt koymaktadirlar. Bunun yant sira dogumdan 6nce anne veya
baba, vefat etmis sevdikleri bir kisiyi riyalarinda goriirlerse cocuga 6len kisinin isim verilmektedir
(Selguk,2004). Ulkemizde ad koyma konusunda anne ve babanin yant sira aile biiyiiklerinin agirlig1
devam etmektedir.

Tturklerde, ad koyma gibi sacin kesilmesi de ayinsel bir torendir. Kesilen saglar kéta ruhlar
¢almasinlar diye ya yakilir ya da saklanir. Kesilen sa¢ birinin eline gegtiginde sag1 kesilenin
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hastalanabilecegine inanilir (Beydili, 2004). Cocugun kesilen ilk sact altinla tartilarak karsiligt
yoksullara verilirdi. Cocuk dogdugu zaman erkek ¢ocuguna iki, kiz ¢ocuguna bir kurban kesilerek
yemek ziyafeti verilirdi (Tatlihoglu). Gunimiizde de ¢ocuklara isim verme, dogdugunda kurban
kesme, kesilen ilk sa¢inin agirliginca para dagitma vb. uygulamalar géralmektedir. Arastirmada
kadinlarin kendilerini tanimladiklari etnik kimliklerine gore yeni doganlara yonelik olarak yapilan
uygulamalar belirlenecektir. Bu arastirmada agagidaki sorulara yanit aranmistir;

1. Yeni doganlara iliskin dogum sonrast uygulamalarda etnik kimlikler arasinda farklilasma var
mudur?

2. Yeni doganlara isim verme uygulamalarinda etnik kimlikler arasinda farklilagsma var mudur?

3. Yeni doganlara isim verenlerin yakinlklari konusunda etnik kimlikler arasinda farklldagma var
mudir?

4. Yeni doganlarin dogum sonrasinda giydirilmeleri konusunda etnik kimlikler arasinda farklilasma
var mudir?
Aragtirmanin Yontemi: Bu arastirma tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirma
gorisme teknigi yoluyla yapilmis ve veri toplama aract olarak agik uglu sorulardan olusan goériisme
formu kullanilmistir.

Orneklem Grubu: Arastirmanin érneklem grubunu Mardin’e bagli 10 ilge ve 17 kéyde 155 evli
kadin olusturmustur.
Verilerin Analizi: Arastirmadan elde edilen veriler kodlanarak bilgisayar ortamina aktarilmis ve
SPSS paket programi kullanilarak tek yonli frekans tablolart halinde sunulmustur. Elde edilen
karsilastirma tablolarina yer verilerek yorumlanmustir.

Caligma grubunun 6zellikleri: Gortsilen kadinlarin % 42,474 kendisini Kurt, % 31,6’st Arap, %
25,9’u Suryani olarak tanimlamistir. Goriisme yapilan kadimnlarin 17-60 yaslari arasinda yer aldigi ve

yaklastk olarak yarisinin okur-yazar olmadigt ve % 40,5 nin akraba evlilikleri yaptiklar: saptanmugtir

Bulgular
Tablo-1: Bebeklerin dogumlarindan sonra yapilan uygulamalar

Bebeklerin dogumlarindan sonraki uygulamalar Say1 | Oran
Erkek bebekler icin kurban kesilmesi 28 18,1
Bebeklerin ilk saclarinin kesilmesi 16 10,3
Yapilmayanlar 111 | 71,6
Toplam 155 | 100

Tablo 1’de gortsilen kadmlarin % 18,1’nin bebegin erkek dogmast durumunda kurban kesilerek
kutlama yaptiklari, % 10,3’ntin bebeklerinin ilk sa¢mnmn kesilmesine 6zel 6nem verdiklerini

belirttikleri tablolara yansimustir. Bebeklerin kesilen ilk saglart altin ya da kagit para ile tartilmakta
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sagin agirligina denk gelen miktar yoksullara dagitilmaktadir. Kendi cocuklarmm kesilen ilk
saclarinin  agirliginca para  dagittiklarini  belirten  kadinlar  dagitmayanlarin  ginah  isledigini

distinmektedirler. Kadinlar bu uygulamanin dinsel bir emir olduguna inanmaktadirlar.

Tablo-2: Yeni dogan bebeklere isim verme térenleri

Bebeklere isim verme térenlert Say1 Oran %
Olenlerin isimlerinin térenle verilmesi 16 10,3
Kulagina ezan okuyarak isim verme 98 63,2
Papaz duast ile isim verme 41 26,5
Toplam 155 100

Tablo 2’de kadinlarin % 10,3’ntin 6len yakinlarinin isimlerini 6zel bir torenle ¢ocuklarina verdikleri
belirlenmistir. Mardin’de gorisilen kadinlarin % 63,2’sinin kulaklarina ezan okuyarak, %26°5’nin

papaz duast esliginde bebeklerine isim verildigini belirttikleri tablolarda goriilmektedir.

Tablo-3: Bebeklere isim veren aile yakinlar

Bebeklere isim veren aile yakinlar Say1 Oran %
Aile buyikleri 89 57,4
Anne 36 232
Baba 2 1,3
Anne ve baba ortak karar 26 18,1
Toplam 155 100

Tablo 3’de yeni dogan bebeklerin 57,4niin isimlerini aile buytiklerinin, % 23,2’sine babalarinmn, %

18,1’nin anne ve babalarinin, % 1,3’ntin annelerinin verdikleri saptanmustir.

Tablo-4: Yeni dogan bebeklerin giydirilme sekilleri

Yeni dogan bebeklerin giydirilme sekilleri Say1 Oran %
Dogar dogmaz bebek giysisi giydirenler 13 8,4

40 giin kundaklayanlar 10 6,5

4-6 ay kundaklayanlar 131 85,2
Toplam 155 100

Tablo 4de gorisme yapilan kadmlarin % 8,4’ntin yeni dogan bebeklerine normal giysi giydirdikleri,
% 6,5nin 40 giin, % 82,5’nin 4-6 ay arast kundak kullandiklari tablolara yansimistir

Tablo-5: Bebeklerin dogumlarindan sonra yapilan uygulamalar

Yeni dogumlari kutlama Kiirt Arap Siuryani | Toplam%
Erkek bebekler icin kurban kesilmesi 87,7 143 | - 100
Bebeklerin ilk sacinin kesilmesi 6,3 93,8 | e 100
Kutlama yapilmaz 35,1 27,9 36,9 100
Toplam 413 32,3 26,5 100
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P=,000<,05 gruplara iliskin ytizdeler arasindaki farklar anlamli ¢tkmistir.

Tablo 5’de insanlarin etnik kimliklerine gére yeni doganlara yapilan uygulamalar karsilastirilmistir.
Bulgulara gore kendilerini Kirt kimligi ile tanmmlayanlarm % 85,7’sinin, Arap kimligi ile
tanimlayanlarin % 14,3’ntin, erkek bebek dogumunu kurban keserek kutladiklar: tabloya yansimistir.
Kirt aileler, erkek bebek dogduktan (¢ocugu zor ve gec olanlar kiz ¢ocuguna da) bir hafta sonra
kurban kesip yakin akrabalarina yemek veriyorlar. Gostergelere gore Araplarin % 93,8'nin, Kiirtlerin
% 06,3’niin bebeklerin kesilen ilk saglarini altin ya da kagit para ile tarttiklari belirlenmistir. Belirlenen
miktar bazen ihtiyag duyanlara, bazen de ¢ocuklara dagitilmaktadir. Bebeklerin kesilen ilk saglarinin
karsihginin dagitilmast Arap niifus arasinda yaygin olan geleneksel bir davranistir. Ancak sag
kesimine iliskin bu uygulama, insanlar arasinda dinsel bir kural olarak algilanmaktadir. Kirtlerin
%35,1’, Araplarin % 27,9’u, Siryanilerin % 36,9u yeni doganlar icin Ozel torenler
yapmamaktadirlar. Zerdistlerde cocugun ilk bas tirast bir t6renle kutlanirdi. Yezidilerde de erkek
bebegin ilk sa¢t bir yasinda iken seyhleri tarafindan bir tutam kesilmektedir (Lescot, 2001, Guest,
2001, Bulut, 2009). Arap ve bazi Kirt ailelerde sa¢ kesme, Yezidi topluluguna gore farklilik

gosterse de 6nemsenmektedir.

Tablo-6: Etnik konumlarina gére bebeklere isim verme torenleri

Bebeklere isim verme térenleri Kirt Arap Siiryani Toplam %
Toren esliginde Olenlerin isimleri 6,3 93,8 | e 100
Yalnizca ezan okunmast ile isim verilmesi 64,3 T A 100
Yalnizca papaz duast ile isim verilmesi 100 100
Toplam 413 32,3 26,5 100

P=,000<,05 gruplara iliskin yiizdeler arasindaki farklar anlamli ¢tkmustir.

Tablo 6’da Araplarin % 93,8’nin, Kiirtlerin % 6,3’ntin bebeklerine 6len yakinlarmnim isimlerini 6zel
bir térenle verdikleri belirlenmistir. Araplarin Glen aile yakinlarindan birinin admi bebeklerine
verdiklerinde, bir hafta sonra kurban kesip akraba ve dostlarina yemek verdikleri tespit edilmistir.
Kirtlerin % 64,34, Araplarin % 35,7’si, bebegin kulagina aile buyiiklerinin ezan okumasi ile isim
vermektedir. Siiryanilerin bebeklerinin isimlerini ti¢ giin sonra eve gelen papazin duastyla
vermektedirler. Yezidiler yeni dogan bebeklere isim verdikten t¢ glin sonra yakin akrabalarina
yemek vermektedirler(Bulut, 2009). Bulgulara gore farkli etnik ve dinsel kimliklerle kendilerini ifade

eden insanlarin benzer kiltiirel etmenlere sahip olduklar1 gérillmektedir.
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Tablo-7: Etnik konumlarina goére bebeklerine isim verenler

Bebeklere isim verme durumlart Kirt Arap Stiryani | Toplam %
Alile buyukleri 33,7 40,4 25,8 100
Anne 50 |- 50 100
Baba 61,1 30,6 8,3 100
Alile buyukleri 39,3 10,7 50 100
Toplam 41,3 32,3 26,5 100

P=,001<,05 gruplara iligkin yiizdeler arasindaki farklar anlamli ¢tkmustir.

Tablo 6’da Kirtlerin % 33,7’sinin, Araplarmn % 40,4’ntn, Suryanilerin % 25,8nin bebeklerine
isimlerini aile buyiiklerinin verdikleri tespit edilmistir. Kendi bebegine isim veren kadinlarin birisi
Kirt, birisi Sturyani’dir. Kirtlerin % 61,1’nin, Araplarin % 30,6’sinin, Siryanilerin % 8,3’ntn
bebeklerine isimlerini babalarmnmn verdikleri belirflenmistir. Siryanilerin % 50’sinin, Kdurtlerin %
39,3’ntin, Araplarin % 10,7’sinin yeni doganlarin isimlerini anne ve babalarinin ortaklasa karar1 ile
belirledikleri saptanmustir. Bulgulara gore yeni doganlara isim verme konusunda Kiurtlerde cogunluk
cocuklarin babalarinin, Araplarda aile buyiklerinin, Stryanilerde anne ve babalarmnm olduklar

gorilmektedir.

Tablo-8: Etnik konumlarina gére bebeklerini giydirenler

Etnik duruma gore bebeklerin giydirilmeleri Kiirt Arap Stryani Toplam
Kundaklamadan giydirenler 53,8 7,7 38,5 100
40 giin kundaklayanlar 10 | 90 100
4-6 ay kundaklayanlar 424 37,1 20,5 100
Toplam 41,3 32,3 26,5 100

Tablo 8'de Kiirtlerin % 53,8’inin, Araplarmn % 7,7’sinin, Stryanilerin % 38,5’nin, bebeklerini kundak
kullanmadan giydirdikleri tespit edilmistir. Sturyanilerin % 90’nin, Kirtlerin %10’nun yeni dogan
bebekleri 40 gtin kundak kullanarak giydirdikleri belirlenmistir. Kurtlerin %42,4’ntin, Araplarin %
37,1’nin, Stryanilerin % 20,5’nin bebeklerini 4-6 ay arasinda kundak kullanarak giydirdikleri
saptanmustir. Bulgulara gore kundak kullananlarin ¢ogunlugu Kirt niifus arasindadir. Stryanilerin
cogunlugunun 40 giin kundak kullandiklari belirlenmistir. Bulgular her t¢ kiltiirde de cocuk

yetistirme yonteminde geleneksel uygulamalarin devam ettigini gdstermektedir.

Sonug ve Degetlendirme

Bulgulara gore kendilerini Kirt kimligi ile tanimlayanlarm % 85,7’sinin, Arap kimligi ile
tanimlayanlarin %14,3’ntin, erkek bebek dogumunu kurban keserek anlamlandirdiklari tabloya
yansimustir. Kirt aileler; erkek bebek dogduktan bir hafta sonra kurban kesip yakin akrabalarina

yemek vermektedirler. Cocuga zor ya da ge¢ sahip olanlar, kiz c¢ocuklarna da kurban
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kesmektedirler. Erkek egemen bir toplum yapisinda erkek ¢ocuguna sahip olmak son derece
o6nemlidir. Var olan kiltiirel degerlere gore erkek ¢ocuguna sahip olmak ¢ok 6nemli oldugundan,
toplumsal cinsiyet bebek daha dogar dogmaz kendini gostermektedir.

Bulgulara gére Araplarin % 93, 8nin, Kurtlerin % 6,3’ niin bebeklerin kesilen ilk saglarini altin ya da
kagit para ile tarttiklar1 ve denk gelen miktar dagittiklart belitlenmistir. Burada ¢ocuklarin ilk saginin
kesilerek ve altinla tartilarak denk gelen karsiliginin yoksullara dagitilmast kétt ruhlara karst bir
koruma araci olabilir. Belirlenen miktar bazen ihtiya¢ duyanlara, bazen ¢ocuklara dagitilmaktadir.
Eski Tiurklerde de gortlen saca yonelik uygulamalar, Arap niifus arasinda genis Slctide kabul
gormektedir. Kadmnlardan bazilarinin, kesilen ilk sa¢in karsiligi olarak para dagitmayanlarin giinah
isledigini distindiikleri saptanmustir. Bu gelenceksel davranis, insanlar arasinda dinsel bir emir gibi
algilanmaktadir. Cocuklarda ilk sa¢in kesimi, Yezidiler arasinda 6nemli bir uygulamadir. Farkli etnik
ve dinsel kimliklerle kendilerini ifade etmelerine karsin belirli bir olay1 6nemseme konusunda biyuk
benzerlikler gbstermektedirler.

Kirtlerin % 35,1’inin, Araplarin % 27,9’unun, Suryanilerin % 36,9’unun, yeni doganlar i¢in 6zel
torenler yapmadiklari belirlenmistir.

Araplarin % 93,8’nin, Kiirtlerin % 6,3’ntn bebeklerine 6len yakinlarinin isimlerini 6zel bir t6renle
verdikleri saptanmistir. Araplar; 6len aile yakinlarindan birinin adini yeni dogana verdiklerinde, bir
hafta sonra kurban kesip akraba ve komsularina yemek vermekteditler. Kirtlerin % 64,34,
Araplarin % 35,7’si bebegin kulagina aile biiytklerinin ezan okumast ile isim vermektedir. Suryaniler,
bebeklerinin isimlerini ti¢ giin sonra eve gelen papaz duast esliginde vermektedirler. Ayni bolgede
yasayan Yezidiler, yeni dogan bebeklere isim verdikten ii¢ giin sonra yakin akrabalarina yemek
vermektedirler. Bulgulara gére ayni yerde yasayan insanlarin dinsel farkldiklarin disginda benzer
kilttrel etmenlere sahip olduklarin belirtmemiz olanaklidir.

Kirtlerin % 33,7’sinin, Araplarn % 40,4'ntn, Stryanilerin % 25,8’nin bebeklerine isimlerini aile
buytiklerinin verdikleri tespit edilmistir. Kirtlerin % 61,1’nin, Araplarin % 30,6’stnn, Stryanilerin %
8,3’niin bebeklerine isimlerini babalarmnmn verdikleri belirlenmistir. Stiryanilerin % 50’sinin, Kiirtlerin
% 39,3’ntn, Araplarin % 10,7’sinin yeni doganlarin isimlerini anne ve babalarinm ortaklasa karari ile
belirledikleri saptanmustir. Bulgular, erkek egemen toplum yapisinin yansimalarini géstermektedir.
Kirtlerin  %53,8’inin, Araplarin % 7,7’sinin, Stryanilerin % 38,5’nin bebeklerini kundaklama
yapmadan giydirdikleri, Siryanilerin % 90’nin, Kirtlerin % 10’nun, yeni dogan bebekleri icin 40
gin kundak kullandiklart belirlenmistir. Kirtlerin % 42,4’ntin, Araplarin % 37,1’nin, Suryanilerin %
20,5’nin bebekleri giydirmek icin 4-6 ay suresince kundak kullandiklari saptanmustir. Bulgulara gore
kundak kullananlar ve kullanmayanlar yiiksek oranda Kirtlerin arasindadir. Bebekler icin kundak

kullanimmin en dasik dizeyde Siryaniler arasinda oldugu tablolarda gorilmektedir. Stryani
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ntfusun yurt dist baglantilarinin olmast bebek bakimina iliskin kiltiirel uygulamalarda degisme
yaratmis olabilir.

Sonug olarak yeni doganlara iliskin bir takim uygulamalara ti¢ kiltiirde karsilasmak olanaklidir. Yeni
doganlar icin kurban kesilmesi ve bebeklerde ilk sa¢ kesimine iligkin uygulamalari Stryani nifus
arasinda gorilmemektedir. Ancak bebeklere ad verme térenleri ve kimlerin isim verecegine iliskin

uygulamalar oranlari degismekle birlikte ti¢ kilturde de benzerlik gostermektedir.
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Extended English Abstract

Some of the practices conducted with regard to the newborn babies date back to the savagery
period. Several applications including name giving have been sustained up to the present day with
modifications in form since the days people began to live in societies. Today, we see name giving
through a special ceremony, and attaching a special meaning to swaddling and to the first haircut of
the baby. The right to give a name to the baby belongs only to the parents in some societies while it
is primarily the grand parents’ right in some other societies. Especially in patriarchal societies, the
father’s father (grandfather) is empowered to give the name to the baby.

The name giving rituals vary from culture to culture. It is not sufficient just to give the name to the
infant. Some rituals are performed during name giving. For instance, the azan is recited into the
baby’s ear, an animal is sacrificed for the newborn baby. Giving a name to the infant is considered
to be the starting point for life. Its meaning for the newborn is having an identity. On the other
hand, when the name given is considered as a quality related to the self, the person bearing the
name is expected to be in harmony with the meaning of the name. Thus, name giving is an
important cultural exercise. Infants are occasionally given names related to the important events
(such as wars) which occur in the period they are born. Besides, there are also names referring to
national and religious values. Some of the names make it possible to make predictions about the
period in which an individual was born.

Haircut is a ritual ceremony inasmuch as name giving is. The hair which is cut for the first time is
either burnt or retained. This hair should not be found and used by others. It is weighed against
money (bank notes) or with gold. The corresponding money or gold is donated to the poor.
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Swaddling is sustained in some societies. The length of time for which it is used varies from culture
to culture. This research determines the practices performed in relation to the newborn babies
according to the ethnic identities women define themselves.

Thus, answers are sought to the following questions in this research:

1. Are there any variations between ethnic identities in post-natal applications concerning the
newborn babies?

2. Are there any variations between ethnic identities in name giving practices?

3. Are there any variations between ethnic identities in terms of closeness of those giving names to
the newborn babies?

4. Are there any variations between ethnic identities in dressing the newborn infants after birth?
This research employs the survey model. The research was conducted through interview technique,
in which an interview form containing open-ended questions was used as the tool of data
collection. The sample group of the research was composed of 155 married women living in the 10
districts and 17 villages of Mardin. The data obtained were then encoded, transferred into the
computer, and were converted into one-way frequency table by using the SPSS package.
Interpretations were made through comparing the tables.

It was found that 18.1% of the women interviewed celebrated the birth of their babies by
sacrificing animals while 10.3% attached special importance to the first haircut of their babies.
Accordingly, the baby’s hair which is cut for the first time is weighed against bank notes or gold,
and the value equivalent to the money or the gold is given to poor people. Women saying that they
have given money to the poor in the weight of their baby’s hair claim that women who do not do
so would commit a sin. They believe it to be a religious obligation.

It was found that 10.3% of the babies were named after a deceased relative through a ceremony.
63.2% received their names by reciting the azan into their ear, 26.5% through the priest’s prayer.
Another finding was that 57.4% of the babies were named by an elder person in the family, 23.2%
by their father, 18.1% by their father and mother together, and 1.3% by their mother.

8.4% of the women interviewed were found to clothe their newborn babies with normal clothing
material whereas 6.5% were found to swaddle them for 40 days and 82.5% for 4-6 months.
According to the research findings, 87.5% of the Kurds and 14.3% of the Arabs celebrate the birth
of a boy by sacrificing an animal. Kurdish families sacrifice an animal and invite their relatives to a
feast a week after the birth of a boy. Families who have a baby with difficulty or too late also
sacrifice an animal for their baby girl . Since it is extremely important to have a baby boy acccording
to the cultural values, social gender shows itself as soon as the baby is born.

It was found that 93.8% of the Arab women and 6.3% of the Kurdish Women weighed their baby’s
hair cut for the first time against bank notes or gold. The amount determined is given to those in
need or to children. Thus, donating money in the value of the first cut hair was found to be
widespread in the Arabic population. This traditional practice is perceived as a religious command
by some women. They believe that the women who do not donate money corresponding to the
weight of their baby’s first cut hair commit a sin.

35.1% of the Kurdish women, 27.9% of the Arab women, and 36.9% of the Assyrian women do
not perform special rituals for their newborn babies.

93.8% of the Arabs and 6.3% of the Kurds name their babies after a deceased relative. It was found
that Arabs sacrifice an animal and invite their relatives to a feast after a week when they name their
baby after a deceased relative. 64.3% of the Kurds name their baby by reciting the azan by an elder
person into the baby’s ear while 35.7% of the Arabs do so. The Assyrians, however, give a name to
their baby three days after the birth of the baby accompanied by the priest’s prayer.

It was found that an elder person in the family give the name to the baby at the rate of 33.7%
among the Kurds, 40.4% among the Arabs, and 25.8% among the Assyrians. One of the women
who name her baby herself was Kurdish and one of them was Assyrian. It was found that the
father gave the name to the baby at the rate of 61.1% among the Kurds, 30.6% among the Arabs,
and 8.3% among the Assyrians. The research results also demonstrated that the name was given
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jointly by both parents at the rate of 50% among the Assyrians, 39.3% among the Kurds, and
10.7% among the Arabs. The research findings made it clear that mostly the father gave the name
to the newborn baby in the Kurds whereas an elder person in the family did so in the Arabs and
parents together named the baby in the Assyrians.

Another finding showed that 53.8% of the Kurds, 7.7% of the Arabs, and 38.5% of the Assyrians
dressed their baby without swaddling. It was also found that 90% of the Assyrians and 10% of the
Kurds swaddled their baby for 40 days. On the other hand, 42,4% of the Kurds, 37.1% of the
Arabs, and 20.5% of the Assyrans swaddled their baby for 4-6 months. Thus, swaddling was
dominant in the Kurdish population. Most of those who swaddled their baby for 40 days were
Assyrians. The lowest level of swaddling was among the Assyrians. The fact that the Assyrians had
ties abroad might have brought about a difference in traditional applications with regard to baby
sitting.

Sacrifing an animal for the newborn infant or practices in relation to the first haircut were not
observed among the Assyrians. However, name giving rituals and the traditional applications
concerning the person to name the baby are still sustained in all three of the cultures with religious
difference.



