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Dini tutum 0Olgegi: Olcek gelistirme ve gecerlik calismasi
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Ozet

Bu calismada Islami bir kltirde dindarhg: 6lgmek icin bir dini tutum
Olcegi gelistirilmis ve biri 930 digeri 388 Universite 6grencisi olmak
uzere iki farkli Orneklem ve caligmadan elde edilen veriler
cercevesinde 6lgegin metrik 6zellikleri sunulmustur. Sonugta Ok-Dini
Tutum olarak isimlendirilen Olcegin yuksek i¢ tutarhliga sahip oldugu
gorulmistir (.81 ve .91). Acilimsal ve dogrulayici faktor analizleri
Olcegin 4 ayr1 alt grubuyla (bilissel, duygusal, davranissal ve iliskisel)
iyi bir model olusturdugunu onaylamaktadir. Francis Hiristiyanhiga
Yonelik Dini Tutum 6lgegi (Francis ve ark., 2005) ve i¢-Gudimlii
dindarlik (Allport ve Ross, 1967) dlgekleri cercevesine dlgegin ayni
zamanda guclu kriter gecerliligine de sahip oldugu g0zlenmistir.
Mevcut ekonomik bigimiyle 6lcek, sosyal bilimlerin farkl: alanlarinda
dinin bir degisken olarak yer alacagi arastirmalarda glvenle
kullanilabilir g6zikmektedir.
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Religious attitude scale: scale development and validation

Abstract

In this paper a scale of religious attitude (in an Islamic tradition) was
constructed and its metric properties were introduced on the basis of
its tests on two different samples (ns=930 and 388) of university
students. It was found that the scale, which was named as Ok-
Religious Attitude Scale, recorded high alpha scores (.81 and .91).
Both explanatory and confirmatory factor analyses confirm that the
scale with its four subscales (cognitive, emotional, behavioural and
relational) form an ideal model. It was also observed that the scale
revealed a powerful criterion validity which was obtained from its
comparison with Francis Scale of Attitude Towards Christianity
(Francis et al., 2005) and Intrinsic Religiosity scale (Allport & Ross,
1967). In its final form the scale seems to be a reliable, valid and
viable tool with its economic and consistent content to be used in
social science researches with a religiosity variable.

Key Words: religious attitude, validity, reliability, intrinsic
religiosity, Francis religious attitude scale, Islam, religion, Turkey
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Giris

Gucli 6lgme aletlerine sahip olmadan saglam 6lcumler gergeklestirmek mimkin degildir.
Ayni zamanda farkl: farkli 6lgim aletleri kullanarak ayni konuda saglikli ve tutarl bilgi
uretmekte guctir. Diger taraftan, bir konuda hazir 6lcekler varken ayni konuda yeniden 6lgek

gelistirmeye ¢alismak ta enerji kaybi olarak goruldr.

Tirkiye’de dindarhgi 0Olgmek amaciyla gelistirilen hatir1  sayilir sayida 0Olgek
bulunmaktadir. Bu 0Olcekler arasinda metrik olarak iyi gelistirilmis Olcekler oldugu gibi bu
yonden daha fazla gelistirilmesi gerekiyor goziken O6lcekler de bulunmaktadir. Bazi
durumlarda birbirinden ayr1 distnilmesi gereken farkli boyutlari Olgtiging ileri strtlen
Olgeklerden bir kisminin, aslinda dindarligin yaklasik ayni boyutunu Olcebilecegi (dolayisiyla
tekrardan) konusunda ciddi stipheler tasimaktadir. BOyle olunca da 6lgeklerin hacmi (madde

sayisi) gogalmakta ve dolayisiyla kullanimdaki pratikligi azalmaktadir.

Diger taraftan farkli bir kultirden uyarlanan dindarlik 6lgeklerinin maddeleri tlkemizde
kendilerinin “farkl: bir dini gelenege ait” olduklarini ifade bigimlerinde hissettirmektedirler.
Bunlar her ne kadar metrik olarak iyi sonuclar vermis olsa da yerel durumu tam ve iyi olarak

yansittigi soylenemez.

Bilindigi gibi dindarlik tanimi gug, goreceli ve dolayisiyla boyutlari zengin olan bir
kavramdir (bkz. Yaparel, 1987). Bu yizden din psikologlar1 “operasyonel” tanimlara vurgu
yapmiglardir. Bu da gelistirilecek dindarlik Olgegin neyi Olctigunin tam olarak
tanimlanmasint ima etmektedir. Boylece kisi Olctiguni disundugt dindarligin ne tir bir
dindarlik oldugunu agiklamis olur. Mevcut calismalarla ilgili yukarida bahsedilen muhtemel
eksiklikler dikkate alinarak hem kapsamli hem de givenirligi ve gegerligi yiksek bir dini
tutum Olcegi gelistirmenin bir ihtiya¢ oldugu distuntlmustar.

Belki bu ¢alismada gelistirilmeye calisilan dindarlik 6lcegi de bazilari i¢in bu alandaki
belirsizlikleri ortadan kaldirmaya yetmeyecek ve yeterince tatmin edici olmayacaktir. Clnki
Spilka, Hood, Hunsberger ve Gorsuch (2003)’un vurguladig: gibi aslinda dindarlik tanimlar:
genellikle o tanimi yapanlar: tatmin etmektedir. Ne var ki kapsamli, ¢cok yonden gecerli,
tutarhg: yuksek, psikometrik agidan glven verici ve kullanisli bir dlgek dindarligin yer aldig:
Olcumlerde buttnlik saglayic1 olur ve birden farkl tirden Olgek kullanmanin bulgularda

dogurabilecegi karmasikliklari dnleyici olur.
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Bilindigi gibi dindarhik din psikolojisi literaturinde birden farkl: tarzda olctilmektedir.
Bunlar arasinda Dini Ortadoksi, Dini Etki (Religious Saliency), Kisisel Dindarlik Belirleme
vb. yer almaktadir. Diger bazi1 ¢calismalarda dindarlik bir kuram veya kavram cergevesinde
olgiilmektedir. Ornegin gidii kavrami bakimindan ic-giidiimlii- Dis gudumli (Intrinsic-
Extrinsic) dindarlik (Allport & Ross, 1967), Arayis (Quest) olarak dindarlik (Batson ve ark.,
1993), Literal-Antiliteral ve Mitolojik (LAM) dindarlik (HUNT, 1972), Literal-Simbolik
Askinlik icleyen-Askinlik Diglayan boyutlardan olusan Post-Elestirel (Post-Critical) dindarlik
(Hutsebaut, 1996) ve Dini Tutum (Francis & Stubbs, 1987) bu tlr ¢calismalar arasinda yer alir.

Dini Tutum

Bu calismada sunulan dindarhik olgegi bu tarzlardan “tutum” kuramina bagli olarak
gelistirilmistir. Tutum ise basitgce insan, nesne veya dusuncelerin (olumlu veya olumsuz bir
sekilde) degerlendirilmesidir (Aronson ve ark., 2010). Tutumlarin dolayli olmak (izere
genlerle ilintili oldugu ve 6grenme ilkeleri cercevesinde (klasik ve edimsel kosullama)
olustugu veya sondugt bilinmektedir. Sosyal psikolojinin temel konularindan biri olarak
tutumun g farkl: bileseni bulunmaktadir: distnce/bilis (tutum nesnesine yonelik dislince ve
inanclar), duygu (tutum nesnesine yonelik duygusal reaksiyonlar) ve davranig (tutum
nesnesine yonelik davranis bigimleri). Bu bilesenler ayn: zamanda bilissel, duygusal veya
davranissal olarak temellendirilmis tutum admi almaktadir. Ornegin bir Kisinin tutum
nesnesine yonelik tutumunun davranigsal boyutu onun o ana kadar yaptigi davraniglarina gore
degerlendirilir (Aronson ve ark., 2010). Normal sartlarda tutumun bu Ug¢ bileseninin birbiriyle
ilintili ve uyumlu oldugu varsayilir (Myers, 1990). Ornegin bir kisi dinle ilgili olumlu
distinuyorsa bu kisinin dini davraniglara veya dine yonelik olumlu duygulara sahip oldugu

dastnuldr.

Buna bagl olarak Tutum ¢aligmalarinin altinda yatan énemli bir varsayim tutumlarin
insan davranisimi yordadigidir. Yani 6rnegin kisinin dinle/dindarlarla ilgili olumlu/olumusuz
distincesi ve inanci 0Ogrenildiginde onun dinle ilgili davranismin nasil olacagmin
yordanabilecegi distnulir. Bununla birlikte arastirmalar surpriz bir sekilde tutumlarin
davranis1 az yordadigmi dile getirmislerdir. Ornegin insanlarin dinle igili tutumunu 6lgen

caligmalar dinle ilgili olumlu tutuma sahip olmakla Pazar guni kiliseye gitme arasinda sadece
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orta duzeyde bir ilinti bulmusglardir (Myers, 1990). Dolayisiyla dis faktorlerin davranisi
belirlemedeki rollndin i¢sel inang ve duygulardan daha gi¢li olduguna vurgu yapilir (Myers,
1990). Diger bir ifadeyle insanlar gercek tutumlarmi gevresel etkilere bagl olarak saptirarak
sOyleyebilirler. Hatta Myers cevresel faktorlerin en derin inanca bile aykir1 davranmaya yol
acacagm savunarak Hz. Isa’min yedi havarasinden biri olan Peter’in, carmiha gerilmesi
sirasinda Hz. Isa’y1 tanimadigini sdylemesini 6rnek gosterir (Myers, 1990). Bununla birlikte,
s0z gelimi insanlarin dine yonelik genel tutumlari her ne kadar bir Kisinin gelecek Cuma
camiye gidecegini dustk dizeyde yordasa da (ki kisi hava ve cevre sartlarindan dolay: o hafta
gidemeyebilirler), daha genel cercevede Kisinin dini davranismin niceligini yordadig:
dastnulir (Myers, 1990).

Yapilan arastirmalar tutum 6lgtimleri, genel bir tutum nesnesine (6rn. din) yonelik bir
tutumun dinle ilgili daha 0zel bir davranisi (6rn. namaz kilma) buyik oranda yordamadigini,
buna karsilik 6zel bir tutum nesnesine yOnelik tutumun o tutum nesnesini genis capta
yordadigmi gostermistir (Myers, 1990). Sonugta Myers tutumun davranisi yordamasi igin 3
onemli 6zellikten bahseder: (a) Tutum ifadesi ve davranis Uzerindeki diger etkilerin (6rn.
cevresel) azaltilmasi, (b) tutumun gozlenen davranisla spesifik olarak ilintili olmasi ve (c)

davranis1 yordayacak tutumun énemli olmas.

Bu konudaki diger bir onemli nokta da tutumun davranig tarafindan belirlenmesi
olgusudur. Yani tutumlar davranist yordayabilecegi gibi davranis ta belirli bir nesne
konusunda tutumuzu olusturmaya baslamaktadir. Yaygin deyimle “inandigmiz gibi
yasamazsaniz yasadigmiz gibi inanmaya baslarsmiz”.  SOzel ifadelerde bile insanlar
inanmadiklarini soylediklerinde bile zamanla tutarli olma adina (ya da celiskiden kaginmak

icin) sOylediklerine inanmaya baslarlar. (Myers, 1990).

Tutumlar ayrica agik ve ortik seklinde ikiye ayrilmaktadir. Agik tutumlar dogrudan ve
bilincli bigimde sergilenen tutumlar: igerirken Ortik tutumlar kisinin farkinda olmadiklar1 ve
acik tutumun Karsit1 olan tutumlarmni icermektedir. Ornegin bir insan genel olarak dindarlara
yonelik olumlu tutuma sahip olmasina ragmen bazi konularda farkinda olmadan dindarlarin

bazi yonlerine yonelik olumsuz tutum sergileyebilir.
Bilindigi gibi dini geleneklerde tutumun yukarida belirtilen U¢ boyutu kagmilmaz olarak

bir biriyle i¢ ice bulunur. Ornegin Islam dini diisiince geleneginde (islami dustintirlerin —

Kelamcilarin — eskiden beri vurguladiklar: gibi) bilissel olarak 6ziimsenmemis dini bir
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davranigin dinsel bir degeri yoktur. Ya da davranisa dokulmemis bilissel bir kabullin ciddi bir
eksiklik tasidig1 distndlir (Bagdadi, 1037).

Turkiye’de Dindarhk Olgiimi Cahsmalan

Tirkiye’de dindarhg: 6lgcmek icin yapilan ¢alismalar baslica iki grupta ele alinabilir:
Birinci grupta yer alan dindarlik 6lcegi calismalar: daha gok uluslararas: literaturde (6zellikle
Hiristiyan gelenegi icerisinde) gelistirilen bir olcegin Turkiye baglammna uyarlanmasi
seklindedir. ikincisi grupta ise Turkiye’ye 6zgl Islami dindarlikla ilgili 6zgin calismalar:
icermektedir.

Birinci grupta yer alan calismalarin temel aldigi dindarlik modelleri arasinda Glock
(1962)’un dindarhgin farkl boyutlarina vurguyu iceren bes boyutlu dindarhik 6lgegi yer alir.
Bu bes boyut sunlardir: (1) ideolojik/inang, (2) entelektiel/bilgi, (3) rituel/ibadet veya dinsel
davranis, (4) deneyim/duygu, (5) etki/diger dort boyutun sekiler diinyadaki etkisi. Bu konuyla
ilgili calismalar dogrudan herhangi bir Olgegin uyarlamas: olmayip bu modelden ilham
ahnarak yapilan calismalar oldugundan bununla ilgili cahismalara ikinci grupta (Turkiye’de
yapilan c¢alismalar) deginilecektir. Bu grupta yer alan diger bir uyarlama ¢alismasi da Allport
ve Ross’un (Allport ve Ross, 1967) din psikolojisi literatlirinde énemli bir yere sahip ic-
gudimlt dis-gudumli dindarhik olgegidir. i¢-guidiimli ve dis-gudimlu dindarhik 6lgegi Dinsel
Egilim Olcegi adiyla Kayikhk (Kayiklik, 2000) tarafindan Turkiye literatiriine

kazandirilmigtr.

Ikinci grupta ise daha ¢ok Islami ortadoksi diye isimlendirilebilecek 6lcek calismalar: yer
almaktadir. Bunlardan Mutlu (Mutlu, 1989) tarafindan gelistirilen islami Dindarlik Olcegi
Islam’in temel ogretilerini iceren maddelerden olusmaktadir. (Ornek maddeler: “Allah
gercekten vardwr” “Olumden sonra bir hayat olacaktir”). Yine ikinci grupta
degerlendirilebilecek bir 6lcek Uysal (Uysal, 1995) tarafindan Glock’un modelinden ilham
ahnarak (fakat farkh isimlendirmelerle) gerceklestirilen islami Dindarlik Olgegidir. Olgek 5
boyutlu olarak gelistirmistir (dinin hayata etkisi, inan¢ boyutu, bilgi boyutu, ibadet boyutu ve
ibadetin ferdi ve sosyal fonksiyonu). S6z konusu Olcegin i¢ tutarliligi .97 olarak rapor
edilmistir. Bu 6lcegin de Mutlu’nun ¢alismasinda oldugu gibi daha ¢ok Islami Ortadoksi’yi ve

yaygin geleneksel dindarlig: 6lctigi soylenebilir.
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Uysal’in ¢calismasina benzer bir calisma Dini Hayat Olcegi adiyla Glock ve Stark (1965)
ve Glock (1962) modelinden ilham alinarak Yildiz ve arkadaslari (Yildiz, 2006) tarafindan
gelistirilmistir. Olcekte 31 madde yer almakta ve dindarligin inang, duygu, davranis ve bilgi
olmak Uzere 4 boyutu Glcmektedir. Olgekte yer alan tutumlar Likert tipi olmak izere g
secenek Uzerinden Olculmistur ve yartya bolme teknigiyle elde edilen (split half) korelasyonu
.86 olarak belirtilmistir.

Bu alandaki ugtincu ¢alisma yine Glock modeli dikkate alinarak Onay (2004) tarafindan
Dini Yonelim Olgegi adiyla gelistirilmistir ve 16 maddeyle 3 boyutu dlgmek iizere
tasarlanmistir: (a) distince (6rnek maddeler: dinin toplum hayat: agzsindan faydal: oldugunu
distndrim ve dinin yasak ettigi seyleri yaptigim olur), (b) davranis (0rnek maddeler:
ibadetlerimi yapar:m ve dinin sosyal hayat ile ilgili kurallarin: yerine getirmeye calisirim) ve
(3) duygu (6rnek maddeler: hata isledigim zaman Allah’tan af dilerim ve Allah, herkesi kendi
niyetine gore degerlendirir diye distntrim) (Toplam alfa=.95). Son olarak Tas (2003) ta yine
Glock modeli gergevesinde degerlendirilebilecek inan¢ boyutu ve ibadet ve sosyal hayat
boyutu olmak (izere iki boyuttan olusan 12 maddelik bir Dindarlik Olgegi sunmustur
(alfa=.93). Kuskusuz burada sunulan o6lgek calismalarimin  disinda da calismalar

bulunmaktadir ancak calismanin kapsami geregi bu kadariyla sinirl kalinmistur.

Dindarlig1 6lgmeyi hedefleyen bu kadar Olgek bulunmasina ragmen neden yeni bir
dindarhik 6lgegi teklif edilmektedir? Burada bahsedilen dlgeklerde yer alan maddelerin yerel
baglam dikkate alinarak gelistirilmis olmasi ve yiksek diizeyde bir i¢ tutarliliga sahip olmasi
onemli bir 6zellik olarak nitelendirilebilir. Bununla birlikte bazi konularda hala bosluk oldugu
distiniilmektedir. Ornegin, bu dlgeklerden bazilarinda yer alan tutumlarin 3 veya 4 secenekli
Olcekleme Gzerinden Olctilmesi bu Glceklerin 6lcim gercek glctnt farkli gostermis olabilir.
Benzer bigimde s6z konusu ¢aligmalarda genelde Glock modelinin belirledigi boyutlarin (yap1
gecerligi disinda) genellikle diger gecerlik 6zelliklerinden ve daha 6zelde dogrulayici faktor
gecerliliginden veya kriter gegerliginden bahsedilmemis gdzikmektedir. Bu durumda dini
yonelimi Olgen Olgeklerin bazi boyutlarinin ayni olguyu Olctiyor olabilecekleri (yiksek
korelasyona sahip olabilecekleri) ve dolayisiyla madde fazlaliklart olabilecegi
disuntlmektedir. Bu durum 6lgegin kullanisligini da daraltan bir 6zellik oldugundan dinsel
yonelimi daha az karmasik ve daha kullanisli bir sekilde Olgmek igin caligmalara ihtiyag

duyulmaktadir.
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Dolayisiyla bu calismanin amaci (a) din psikolojisi ve din sosyolojisi gibi sosyal bilim
alanlarinda kullanilmak (zere alt boyutlar: istatistiksel olarak belirginlestirilmis ve
kullanislig1 yuksek yerel biri dini tutum 0lcegi gelistirmek; (b) bu 6lgegin alt boyutlariyla
birlikte gecerliligini ve givenilirligini birden ¢ok sekilde géstermek; (c) ve s6z konusu 6lgegi
uluslar arasi bilinen diger 6lgeklerle karsilastirarak ona uluslar aras: bir boyut kazandirmak
olacaktir. Daha ileri vadede ise dindarligin degisken olarak yer aldig1 ¢alismalarda buttinltk
ve karsilastirilabilirlik saglamak igin s6z konusu olgegin yaygin kullanimini saglamaktir. Bu

cercevede birbirinden farkl: iki ayr1 calismanin sonuglar1 rapor edilmistir.

Arastrima |
Yontem

Aragclar:

Ok-Dini Tutum Olgegi: Ok-Dini Tutum Olgegi yazar tarafindan tutumun sosyal
psikolojide vurgulanan (¢ Ogesi (bilgi, duygu ve davranig) dikkate alinarak hazirlanmistir.
Yazar Olgegi, onun diger dini tutum Olceklerinden ayirt edilebilmesi igin kendi soyadiyla
nitelemistir. Bilissel boyutla kisinin dinle ilgili genel gorustunin nasil oldugu, davranissal
boyutla Kisinin davraniglarmin dini degerler tarafindan ne dizeyde yonlendirildigi ve
duygusal boyutla Kisinin dinin duyguya hitap eden yonu tarafindan ne diizeyde etkilendigi
Olgiilmeye calisilmigtir. Tutumun bu G¢ bileseninin yaninda, 6lgtilmek istenen tutum
nesnesinin din olmasindan ve dinde de Tanri’nin merkezi bir yere sahip olmasindan dolay: bu
boyutlara bir de Tanriyla iliski boyutu eklenerek Ok-Dini Tutum Olgegi 4 alt boyutu 6lgmek

icin tasarlanmis bulunmaktadir.

Bu 4 boyut cercevesinde dini tutumu 6lgmek icin literaturde yer alan ilgili calismalardan
da yararlanilarak uygulamaya her bir boyuta 4 madde dusmek Uzere toplam 16 maddeden
olusan bir madde havuzu ile baslanmistir. Yapilan agilimli ve dogrulayic: faktor analizleri ve
glvenirlik madde analizi 1s1ginda her bir boyutu en iyi 6lgen iki madde belirlenerek toplam 8

maddeden olusan dini tutum 6lgegi gelistirilmistir.
Bagimsiz Degiskenler:

Sekiilerizm Olgegi: Sekiilerizm Olgegi yazar tarafindan gelistirilmis olup maddeleri Ek’te

de goOrulebilecegi gibi din karsithgi, deizm, Miuisliman olmama, sekulerizm ve
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agnostisizm/bilinemezcilik maddelerinden olusturulmus bir 6lgektir. Bu haliyle 6lgegin dine
kars1 olumsuz bir tutumu 6lctigt s6ylenebilir. Boyle olunca, bu 6lgek bu calismada yer alan
Ok-Dini Tutum Olgegi’nin Kriter (Criterion) Gegerliligi calismasina katkida bulunabilecegi
dustinilmistir. Olgek asagida da belirtildigi gibi tatmin edici alfa katsayisina sahiptir. Bir
hipotez olarak sekilerizm 6lgeginin Ok-Dini Tutum Olgegi ile olumsuz yiiksek bir
korelasyona sahip olmasi beklenmektedir.

Kesin /nan¢-Diinya Goriisii Olgegi: Kesin Inang-Diinya Goriisi 6lcegi, inang/diinya
gorust semalariyla ilgili yapilan diger bir ¢alisma cergevesinde gelistirilmis bir 6lcektir (Bkz.
Ok, 2009; Cirhinlioglu ve Ok, 2010). Kesin Inang-Diinya Gorlsu 6lcegi, Inang Gelisimi
Kurami (Fowler, 1981) ile ilgili yapilan calismalardan (Bkz. Streib ve ark., 2010) ilham
ahnarak inanc/Diinya Goriisii semalarindan birini olusturmaya yonelik olarak gelistirilmistir.
Kesin Inang-Diinya Gorlsi 6lgegi inang konusunda taviz vermez kati bir tutumu 6lgtiigi
varsayilmaktadir (maddeler icin bakimiz EK). Diger bir ifadeyle, 06lgekle ideolojik
dogmatizmin ve dini/dini olmayan fundamentalizmin karsilig1 olabilecek zihinsel bir semanin
olctilmesi planlanmistir. Netice itibariyla, s6z konusu 6lcek, Ok-Dini Tutum Olgegi’nin
dini/dini olmayan fundamentalizmden farkl: bir yapiyr 6lgtugini gostermek ve dolayisiyla
onun kriter gecerliligine katkida bulunmak i¢in arastirmaya dahil edilmistir. Hipotez olarak bu

olgek ile Ok-Dini Tutum Olgegi’nin yiiksek bir korelasyona sahip olmamas: beklenmektedir.

Inangta/Diinya Goristinde Doniisim Olgegi: Bu oOlgek te Kesin Inang/Diinya Gorist
olcegi gibi Inang/veya Dunya goristi semalar: olgeginin bir alt 6lgegini olusturmaktadr.
Olgekle geleneksel diinya goriisiinde bilissel kokli bir doniisim yasamp yasanmadigini
Olcmek icin gelistirilmistir (bkz. Ek ). Dine olumlu tutumu olan kisilerin, ayn1 zamanda
geleneksel degerlerlere baglihg: da varsayildigindan, Ok-Dini Tutum Olgegi’nin Donlisiim
Olcegi ile ylksek olumsuz bir iligkisinin olmasi beklenmektedir. Bu durumun OKk-Dini Tutum
Olgegi’nin kriter gecerliligine katkida bulunacag: distntlmustiir. Bu degiskenlerin yaninda

demografik degiskenler olarak cinsiyet (1 erkek, 2, kadin), yas secilmistir.

Demografik degiskenlerin disindaki Olcekleri olusturan maddeler her biri 5’li Likert tipi
Olceklemeyle olgilmistir. Bu da “asagidaki ifadelere ne dizeyde katiliyorsunuz” ifadesinin
ardindan, her maddenin karsisinda sunulan (sirayla) hi¢ katzlmzyorum, az, orta dizeyde, ¢ok

ve pek ¢ok kat:/ryorum ifadelerinin secime sunulmasiyla gergeklestirilmistir.
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Orneklem ve Uygulama

Anketin evrenini  Cumhuriyet Universitesi ve Erciyes Universitesi Ggrencileri
olusturmaktadir. Orneklem bu iki tniversitelerden secilmis olan yaklasik 950 Ggrenciye
uygulanmistir.  Orneklemin secilmesinde birden cok farkli demografik 6zellik tasiyan
universite 6grencilerinin bulunmasi hedeflenmistir. Her birinde yaklasik sayida Kisilerin
bulundurulmasi tasarlanan su gruplar distintlmastir. Farkl dindarhik dizeyine sahip gruplar:
Dindarhik duzeyinin etkisini fazla hissedenlerle az hissedenler; Farkli inang/diinya goristne
sahip olanlar: deist, ateist, agnostik vb.; erkek ve kadinlar; farkli boltimler: sosyal bolimler,
sayisal bolimler vb.; farkli yas gruplart (ergenlik ve ilk yetiskinlik donemleri); farkl egitim
diizeyine sahip (farkl: smiflardan) kisiler.

S6z konusu olgeklerin yer aldigi anket formu bir arastirma sirketinin anket konusunda
deneyimli cahsanlar1 tarafindan s6z gegen iki Universitede Ogrencilerin dersliklerinde
ogrenciler oturum halindeyken uygulanmis ve toplanmistir. Anketorlere gerekli gorilen
noktalarda hatirlatmalar yapilmis ve gerekli 6nlemlerin alinmasi istenmistir. Veri temizleme
islemi yazar tarafindan Onerildigi bicimde gergeklestirilmis ve c¢alismanin givenirligini
zedeleyebilecek (yarida birakilmis veya sistematik hata iceren) anketler calismadan
cikarilmistir. Veri toplama yaklasik 20 ginde tamamlanmis ve c¢alismanin analizi yazar
tarafindan yapilmistir. Analizde betimsel istatistigin (ortalama, standart sapma vb.) yaninda,
madde analizi, korelasyon, acimlayici faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi yontemleri

kullaniimistur.

Bulgular
Ok-Dini Tutum Olgegi maddelerinin faktérlere ytklenmis bicimi Tablo 1’de gorilebilir.

Tablo 1: Ok-Dini Tutum Olgegi’nin faktor yiikleri ve madde toplam korelasyonu

Madde-Toplam

Ok-Dini Tutum Olgegi ve Faktor Yiklemeleri Duygu 1liski Bilis Davrams Korelasyonu
Ezan, dua veya ayet gibi dini okumalar: dinledigimde duygulanirim .86 .59
Dini etkinliklere katildigimda gercekten zevk alirim .82 .60
Zor zamanlarda Allah'in bana yardim ettigini disiintyorum. .85 52
Allah'in bana ¢ok yakin oldugunu hissediyorum. .82 57
Dini inancin gerekli olmadigim diistindyorum (-) .85 42
Dinin toplumlarin geri kalmasina neden oldugunu distnlyorum (-) .82 52
Inandigim dinin gereklerini yerine getirmeye calisrim .89 44
Yasantimin dini degerlere uygun olup olmadigina dikkat ederim. .34 .69 .50

42 16 11 9
Aciklanan Toplam Varyans: %78
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Maddelerin belirlenmesinde bilindigi gibi iki yaygin kriterden (eigenvalue’nun 1’in
ustunde olmas: veya Cattell’e gore faktor grafiginde yatay ¢izgi diizleminin Ustiinde kalan
faktorleri segme) biri kullamlmaktadir. Bu ¢alismada Ok-Dini Tutum Olgegi’ni olusturan
faktorler birbirinden tamamen bagimsiz faktorler olarak disuntlmediginden ve alt faktorlerin
birbiriyle yiksek korelasyonu bulundugundan faktor analizi yapilirken maddelerin 4 faktore
yuklenmesi faktor analizinde yuklemelerin 4 faktére zorlamasiyla gergeklestirilmistir.
Yorumlamada kolaylik olsun diye .30°’un altinda kalan yiklerin tabloda yer almamasi
saglanmistir. Tablo’da da goraldigi gibi tim maddeler tutarli bicimde 6nceden tasarlanan
ilgili faktorlere yuklenmislerdir. Tim maddeler toplam varyansin %78’ini agiklamistir. Alt
faktorler arasinda en yuksek varyans: duygu faktori agiklamistir (%42).

Madde-toplam korelasyonu skorlar1 42-60 arasinda yer almistir. Bu dlzeydeki
korelasyonlarda 6lgekteki hichir maddenin fazlalik olmadigi, yani her maddenin 6lgegin kalan
maddeleriyle anlamli bir iliskiye sahip oldugunu géstermektedir. Ok-Dini Tutum Olgegi’nin

kendi alt boyutlariyla ve bagimsiz degiskenlerle olan korelasyonu Tablo2’de sunulmustur.

Tablo 2: Dinin tutum ©6lgeginin betimsel sonuclari, alt boyutlart ve bagimsiz degiskenlerle olan
korelasyonlari

N Ort. SS Alfa  Cin Yas  Sek. Doénils.  Kes.inang DT(T) DTBil. DTDuy. DTDav.
Cinsiyet 934 151 .50 -
Yas 934 2208 262 - -.09**
Sekilerizm 933 150 .64 72 -17** .05
Doniistim 915 181 .93 .79 -15** 05 37**
Kesin Inang 931 348 116 .83 .01 -04  -21%% - 20%*
Dini Tutum (T) 933  4.05 .69 .81 18** -03  -.62%*  -44** 33%*
DTBilis 925 448 .93 .70 09** .02 -55** - 40** 5% 70**
DTDuygu 918 3.80 101 .77 16%* -02  -43*Fx - 26%* 29%* 80** 37**
DTDavranis 918 3.64 .90 .60 2% -06  -43** - 31** 34 T2%* 26%* B2x*
DTiliski 915 4.28 .88 73 14 -05  -45** - 35** 18** T5%* A45** A3** 37**

** n<0.01* p<0.05

Tablo 2’de goraldigi gibi, tim 6lgeklerin alfa duzeyleri tatmin edici duizeydedir. Bununla
birlikte Ok-Dini Tutum Olgegi’nin davrams degiskeninin alfa katsayis: .60 digerlerine gore
goOrece disuk kalmistir. Bununla birlikte bu skorun 2 maddelik bir dlcek icin kabul edilebilir
oldugu soOylenebilir. Alt Olceklerin kendi aralarindaki korelasyonlari1 .26-.52 arasinda
degigsmektedir. Bu da bu alt olgeklerden her birinin digerinden bagimsiz oldugu ya da

ortismelerin madde atilmasini gerektirmeyecek diizeyde oldugu anlamina gelmektedir.

Bagimsiz degiskenlerden dontsim ve 0Ozellikle sekulerizm beklendigi gibi dini tutumla
yuksek diizeyde olumsuz korelasyona sahip olmustur (sirayla -.44 ve -.62). Ok-Dini Tutum
Olgegi’nin kesin inangla olumlu iliskisi beklendigi gibi cok yilksek ¢ikmamistir (.33). Bu
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durum dini tutumla Kesin inang/Diinya goristniin ayr1 ayr1 olgular: 6lgtiigiing, dini tutum
Olgeginin inang/diinya gorisu fundamentalizmini Olgmedigi fikrini dogrulamaktadir. Dini
Tutum’un ortalamas: oldukga yiiksek olmasi (4.5) ve standart sapma puaninin gorece dusik
olmasi (.69) 6rneklemin yapisiin dini tutum bakimindan yiiksek diizeyde homojen oldugunu

gostermektedir.

Bagimsiz degiskenler agisindan dusuntldiginde sekulerizm ve donusimin erkekler
arasinda, dini tutumun ise kadinlar arasinda daha yaygin oldugunu gostermektedir. Yas

bakimindan dini tutumda her hangi bir farka rastlanmamastir.

Arastirma |1
Yontem

Aragclar:
Ok-Dini Tutum Olgegi: 1. Calismada yer alan 6lgegin aymsidir. Tek istisna dini tutumun
bilissel boyutunu 6lgen iki maddenin iyilestirilmesi amaciyla bu maddeler benzer icerikli iki

maddeyle degistirilmistir (bkz. Tablo 3).

Franscis Hristiyanl:ga Yonelik Tutum Olgegi (Francis Scale of Attitude Towards
Christianity): Ok-Dini Tutum Olgegi’nin Gegerlilik duzeyini kriter gegerliligi dizeyinde
incelemek icin Francis tarafindan gelistirilen Huristiyanhiga yonelik tutum o6lgeginin 7
maddelik kisa versiyonu (Bkz. Maltby ve Lewis, 1997) yazar tarafindan terciime edilerek
Tirkceye ve Islam dini gelenegine uyarlanmistir. Francis Hiristiyanhiga Yonelik Dini Tutum
Olgegi guvenirlik ve gecerlilik calismalar: yapilmis uluslar aras: yaygin olarak kullanilan bir
Olgektir (Bkz. Francis ve ark., 2005). Francis Olgegi tutum kurammna bagli olarak
gelistirilmigtir. Tutumun duygu, davranis ve bilissel yoni olmakla birlikte Francis
degerlendirmelerdeki belirsizliklerden kaginmak ic¢in tutumun duygusal yoninu 6ne
cikarmustir. Olgegin kisa formu 7 maddeden olusmaktadir ve asagida da goriilecegi tizere bu
caligmada da yiksek guvenirlik katsayisina sahip oldugu gozlenmistir. Ok-Dini Tutum
Olgeginin Islam dini gelenegine uyarlanan Francis Tutum 6lgegi ile yilksek korelasyona sahip

olmasi beklenmektedir.

Icgidumlu-Dis Gudumlii Dindarlik Olgegi (Intrinsic-Extrinsic Religiosity): Allport ve

Ross (1967) tarafindan gelistirilen 6lgek din psikolojisi alanindan en ¢ok kullanilan dindarlik
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olceklerinden biridir. Olgek orijinalde i¢-giidimli ve Dis-gudimli dindarlik olarak iki yapiy1
olemek icin tasarlanmustir. Ig-guidiimlii dindarlarin dindarliklarmin samimi ve icten oldugu ve
hichbir ¢ikara dayanmadan yasandig: varsayilmistir. Yani dindarlik kendi iginde degerli
goruldigi igin tercih edilmektedir.

Buna karsilik, Dis-gidumli dindarlik, insanlarin sosyal iliskilerinde yalniz kalmamak gibi
dini kisisel bir amaca yonelik olarak kullandiklar: dindarlik bigimini 6lgmek igin hazirlanmig
bir Olgektir. Burada din kendi basina degerli goruldigl icin degil Kisinin ¢ikar saglama
emellerine hizmet etmesi igin kullanilmaktadir. S6z konusu 6lgek yazar tarafindan terclime
edilerek Tulrkceye ve Islam gelenegine uyarlamas: saglanmistir. Olgegin orijinalinde 9’u Ic-
Gudimlu dindarhgr ve 11’1 Dig-Gudumli dindarhigr 6lgmek Gzere toplam 20 maddesi

bulunmaktadir.

Ic-Gudimlt  dindarlik olgeginin 9 maddeli alfa glvenirlik katsayis1 .89 olarak
belirlenmistir. Ancak maddelerin incelenmesinde de gorilebilecegi gibi 3 madde (““Benim igin
yaln:z bagina dini disiince ve tefekkire dalarak zaman gecirmek daha 6nemlidir”, ““Sosyal
dini bir cevreye katzimam gerekse, bunu s:rf sosyal arkadagZ:klar kurmak icin degil, dinimi
daha iyi 0grenmek amaciyla yapardim”, “Yalnizken yaptigim ibadetler, bagkalaryla
birlikteyken yaptiklarim kadar anlaml: ve zevkli olur’”) dogrudan Hiristiyanlhik dinin ayni
yoniyle (ibadetlerin tek basina yapmaya karsilik Kilisede toplu olarak yapma boyutu) alakal:
olup Islami dindarhiga uyumu miimkiin olmadigindan (islam’da ibadetleri Cuma ve Bayram
ibadetleri hari¢ camide yapmak Hiristiyanliktaki kadar 6neme sahip degildir. Ayrica Cuma
ibadeti sadece erkekler icin gerekli gorulir) s6z konusu boyut faktor analizi ve madde analizi
gOstergelerine baglh olarak 6 maddeye indirgenmis ve bu haliyle de Olcegin alfa skoru .90
olarak bulunmustur. Boylece dlgek hem yerellestirilmis hem de degerinden 6din vermeden
kullanim:1 ekonomik hale gelmistir (Bkz. Ek. Tim Maddeler). i¢-gudiimlii dindarlik
boyutunun Ok-Dini Tutum Olgegi ile yiiksek iliskisinin bulunmasi beklenmektedir."

" 11 maddelik dis-giidumli dindarlik 6lceginin alfa skoru .59 olarak bulunmustur. Acilimli faktor
analizi sonucu, (Cattell Scree testi kriteri dikkate ahindiginda) bu 6lgegin gercekte 3 ayri yapiyr olgtiglind
gostermektedir. Bunlardan 1.sinin, dinin etkisinin az hissedildigi bir durumu 6l¢tligiini (sekilerlesmis dindarlhik:
3 madde; alfa=.60); 2.sinin dinin gercekten dinyevi amaglar icin kullanilmasini iceren veya dinin diinyevi amaca
hizmet icin kullanimmi igeren bir yapiyr dlctiigiini (dinyevi amach dindarlik: 3 madde, alfa=.70); 3.sliniin de 2.
sine benzer bigimde dinin sosyal yalnizliktan korunmak icin arag olarak kullanilmasini iceren bir egilimi 6l¢tigi
(sosyal amacl dindarhik: 3 madde, alfa=63) gorulir. Dig-glidimlu dindarligin 2 maddesi ise faktor analizi ve
madde igerik incelemesi sonucunda ya icerik benzersizliginden dolay: ya da doldugu maddenin alfa katsayisina
katkida bulunmadigi icin Olgekten cikarilmistir. (Maddeler igin Bkz. Ek). Dis-gudimli dindarlik boyutunun bu
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Inancta/Diinya Gorisinde Dontsim Olgegi ve Kesin /nang/Dinya Gorisi Olgegi:
Arastirma 1’de yer alan 6lgeklerin aynisidir ve yine bu ¢alismada s6z konusu Olceklerin Ok-
Dini Tutum Olgegi’nin kriter gegerliligine katkida bulunmas: beklenmistir.

Orneklem ve Uygulama:

Yukarida gecgen 6lgeklerin yer aldig1 anket bir devlet tniversitesinin farkl: fakiltelerinde
(felsefe, ilahiyat, halkla iliskiler, sosyoloji, Turk Dili) 388 6grenciye smiflarinda dagitilip
toplanmustir. Ogrencilere calismalara katilip katilmamakta 6zgur hissetmeleri soylenmis ama
gonilli olmalart halinde bilimsel gelenege 6nemli katkida bulunmus olacaklar: belirtilmistir.
Genellikle katilmayan Ogrenci sayist dusik (1-5) olmustur. Elde edilen veriler yazar

tarafindan Arastirma I.’de belirtilen sekilde analiz edilmistir.

Bulgular
Ok-Dini Tutum Olgegi’nin faktor yiklenimleri Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3: Ok-Dini Tutum Olgegi’nin faktor yiikleri ve madde toplam korelasyonu

Madde-Toplam

Kod Ok-Dini-Tutum Olgegi ve Faktor Yuklenimleri Davramis  Duygu  Bilis  Tliski Korelasyonu
Davran2  Inandigim dinin gereklerini yerine getirmeye calisrim .85 71
Davranl  Yasantimin dini degerlere uygun olup olmadigina dikkat ederim .84 71
Duygul  Ezan, dua veya ayet gibi dini okumalar: dinledigimde duygulanirim .85 74
Duygu2  Dini etkinliklere katildigimda gergekten zevk alirrm 40 .79 .76
Bilisl Dinin gereksiz oldugunu dustuntyorum (-) .87 52
Bilis2 Dini inancin insanlara yararindan ¢ok zarari oldugunu dustiniyorum (-) .80 .61
iliski2 Allah'in bana ¢ok yakin oldugunu hissediyorum .84 72
iliskil Zor zamanlarda Allah'in bana yardim ettigini dustiniyorum .33 77 .76
59 12 7 7

Aciklanan Toplam Varyans: %86

Arastirma I’de acgiklandig: gibi gergeklestirilen Faktor analizi uygulamasinda yine dini
tutumun boyutlar1 sadece kendi faktorlerine dolmuslardir. Tek istisna kendi faktorinun
yaninda .40 duzeyinde davrams faktorine de dolan duygu boyutunun ilk maddesidir.
Arastirmacilar genellikle .40 Uzerinde baska faktore dolan maddeleri temkinle karsilarken
burada ikinci faktore dolumun sinir diizeyinde olmas: bu maddenin ¢ok elestirilebilir durumda
olmadigin1 gostermektedir. Kaldi ki bu tirden ufak capli dalgalanmalara sosyal bilimlerde
olagan bir durum olarak bakilmaktadir. Bu haliyle Ok-Dini Tutum Olgegi varyansin %86’sin

calismada yer alan Dini Tutum 6lcegi ile calisma amaci iginde ilintisi bulunmadigindan karsilagtirmali analizlere
dahil edilmemistir.
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aciklamis olmaktadir ki Arastirma I’e gore bir gelisme olarak gordlebilir. Dini Tutum’un Bilis
boyutunu 6lgen maddelerde yapilan revizyonun da bu maddelerin Olgek toplamiyla olana
korelasyonunu (Arastirma I’dekine gore) iyilestirmis gozikmektedir. Dinin tutum 6lgeginin
kendi alt boyutlar1 ve bagimsiz degiskenlerle olan korelasyonu Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4: Dinin tututum 6lceginin kendi alt boyutlar1 ve bagimsiz degiskenlerle olan korelasyonu

N Ort. SS Alfa Cin Yas Francis  lcgud.D  Kesin Dénus. DT(T) DTbilis DTduygu DTdavr.
Cinsiyet 388 171 46

Yas 388 2202 163 -03

Francis-Dini Tut. 388 443 79  92(7) .14** -02

icgiid.Dindarhkk 388 349 .97  89(6) .09 01 76%*

Kesininang/DG 388 275 121 .82 -09  -03  A0%*  4gw

Déniisim 388 170 80 73 209 1% -39%%  L30%% - Aqww

Dini Tutum (T) 388 409 77 .90 A1% 02 B8** 85w PVECIES

DTBilis 388 477 67 75 14%% 03 74%*  BIx 27%%  L3gFx Tow

DTDuygu 388 380 107 .87 09 -04  72% 76%* 38%%  LgFk  gTAx  BIxx

DTDavrans 388 351 101 .86 o1 01 63%%  gO** AQR* - 33F% BARK  Aqxx GTR

DTiliski 388 430 92 8 A4%% 01 BE**  BO** 37%% - 36%% BER* BINY BER 62%*

** n<0.01* p<0.05

Tablo 4’te goruldigl gibi kullanilan dlceklerin i¢ tutarhiliklarini gosteren alfa katsayilari
oldukca yuksek ¢ikmigtir (.73-.92).

Francis Hiristiyanhga Yo6nelik Tutum ve I¢-giidimli Dindarlik 6lgekleri beklentiye uygun
olarak Ok-Dini Tutum Olgegi ile cok yiiksek bir korelasyona sahip olmustur (sirayla .88 ve
.85). Bu durum her (¢ 6lgegin de ayn1 olguyu 6lctigu seklindeki hipotezi dogrulamaktadir.
Diger taraftan kesin inang-diinya gorusi Olcegi ile inancta/dinya gorustinde dontsum
Olgeklerinin dini tutumla korelasyonlar: orta dizeydedir (sirayla .44 ve -.41). Bu durumda
yine Ok-Dini Tutum Olgegi’nin kesin inang/diinya gértstinden farkl: oldugu ve inangta/diinya
gorusinde donusimiin de dini tutumun tam karsit1 olamayacagini gostermektedir. Diger
ifadeyle, dine yonelik olumlu tutumda bile kismi degisimin yasanmis olabilecegini

gOstermektedir.

Dini tutum alt Olgekleri arasindaki korelasyonlar Arastrma I’de .26-.52 arasinda
degismekte iken (ki bu durum alt 6lgeklerin ya da boyutlarin birbirlerinin tekrari olmayacak
kadar bagimsiz olmakla beraber birbirleriyle anlamli iligkiler igcinde olduklarini gostermistir),
Arastirma I1’de bu durum biraz farkl olarak alt boyutlar arasindaki korelasyonlar .44-.67
arasinda degismistir ki bu durum da 6zellikle davranis-duygu, iliski-duygu ve kismen iliski-
bilis ikili 6lgeklerinin belirli bir diizeyde birbirleriyle ortlstigi gorinimi vermektedir. Bu
durumu alfa katsayilarinin yuksekligi etkilemis olabilir. Ancak dogrulayici faktor analizinin
(DFA) asagida gosterdigi gibi bu durumun da alt dlceklerden her hangi birinin ¢ikarilmasini
gerektirecek duzeyde degildir.
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Dogrulayic1 Faktor Analizi Cahsmalar: (Arastirma | ve 11)

4 alt 6lgekli 8 maddelik Ok-Dini Tutum Olgegi’nin kuramsal yapisini calismada yer alan
iki veride test etmek icin Lisrel 8 ile dogrulayici faktor analizi-DFA (confirmatory factor
analysis-CFA) yuratilmastir. Her bir veri igin hem birinci-diizey hem de ikinci-dizey DFA
uygulanmstir. Ayrica 8 madde tek yap: olarak ta test edilmistir. Boylece 5 ayr1 model
olusturulmustur ki ayni 6lgekle ilgili farkli modellerin bu konudaki karsilastiriimalart bir
usttnliik olarak gordlir. Olusturulan modellerin uyum indisleri Tablo 5°te gorulebilir. Mekan
smirliligindan dolay: sekiller sadece Arastirma I1’nin verilerinden secilmistir. (Bkz. sekil 1, 2

ve 3) . Sekil Uzerinde standardize edilmis regresyon agirliklari gorilebilir.

Tablo 5: Ok-Dini Tutum Olgegi’nin CFI uyum indisleri

90% CI

Boyut/model X2(SD) P< CFlI RMSEA RMSEA SRMR
1. Dini Tutum (Arastirma ) (Birinci-Dizey)  37.66(14) .001 .99 .04 .03-.06 .02
2. Dini Tutum (Arastirma 1) (ikinci-Diizey) 82.76(16) .001 .98 .07 .05-.08 .04
3. Dini Tutum (Arastirma 1) (Birinci-Diizey) 33.03(14) .005 .99 .06 .03-09 .02
4. Dini Tutum (Arastirma 1) (ikinci-Diizey) 55.56(16) .001 .99 .08 .06-.10 .04
5. Dini Tutum (Arastirma 1) (Tek Faktor) 1.36(2) 506 1 .00 .00-.09 .01

Uyumluluk (Fit) indislre bakimindan, Comparative Fit Index (CFI), Chi-square, Degree
of freedom, P degeri, %90 giiven araligi sonucuyla birlikte Root Mean Square Error of
Approximation (RMSEA) ve Standardized Root Mean Residual (SRMR) sunulmustur.
Beauducel ve Wittmann (2005)’e gore bu indisler dogrulayici faktor analizi sonuclarini
degerlendirmede en gegerli bilgileri sunmaktadir.

X2 degerinin sonucunun genelde (verilerin kuramsal modelle uyum halinde oldugunu
dogrulamak icin) anlamli ¢tkmamas: beklenir. Ne var ki buyuk orneklemlerde genellikle bu
testin sonucu anlami ¢ikmaktadir. Simsek (2007)’e gore boyle durumlarda X2 degeri
serbestlik derecesine (SD) (degree of freedom) bélinmelidir. Bu bélmede modelin 2 veya
altinda olmasi tasarlanan modelin iyi bir model oldugunu, 5 veya daha altinda bir deger
olmasi1 modelin kabul edilebilir bir uyum iyiligine sahip oldugunu gosterir. Yine Simsek
(2007)’e gore CFI sonucglarmin .90°’dan buyuk olmas: kabul edilebilir bir uyum degerinin;
95’ten buyuk olmalar1 ise biylk bir uyum iyiligi degerinin gostergesi olarak kabul edilir.
Benzer bicimde RMSEA ve SRMR’nin .05’in altinda olmasi iyi bir uyumluluk degerini,
.08’in altinda olmas1 kabul edilebilir bir uyum degerini gosterir.

Tablo 5 incelendiginde tum modellerin istisnasiz olarak ya iyi veya kabul edilebilir uyum

degerine sahip oldugu gorilir. En iyi degere 5. modeli olusturan tek faktorli yapmnin sahip
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oldugu gordlir. Ardindan ikinci ve tglincl siray:r Birinci-Diizey analizleri igeren sirayla 1. ve
3. modellerin olusturduklar: gozlemlenmektedir. Son olarak bir birine yakin degerlere sahip
olan Ikinci-Diizey analizlerinin (2. ve 4. modeller) son iki siray1 olusturduklar: gériilmektedir.

Ok-Dini Tutum Olgegi’nin Dogrulayici Faktoér Analizlerinin sonuglari Sekil 1, 2 ve 3’te
gorilebilir.
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Sekil 3: Ok-Dini Tutum Olgegi (Tek Faktér) DFA

Tek faktorli model 8 maddeyle yapildiginda ciddi bir uyum yoklugu gostermesi
beklenmelidir. Ciinki Ok-Dini Tutum Olgeginin alt 6lgeklerinden her biri birbirine benzer iKi
maddeyle Olculmustir. Dolayisiyla DFA bu iki maddeden birinin ¢ikarilmas: gerektigini
Onerecektir ki durum boyle olmustur. Yani modelin en iyi uyum degerini birbirinden bagimsiz
4 madde olusturmustur. Bu haliyle bu 4 madde Ok-Dini Tutum Olgeginin kisa versiyonu
olarak gortlebilir. Bu sonuglara gére de Ok-Dini Tutum Olgegi’nin alt faktorleri ile birlikte
iyi bir model oldugu sdylenebilir.

Degerlendirme ve Sonug

Bu calismada dini tutumu o6lgmek icin gelistirilen bir Olgegin iki farkli arastirma
sonucunda elde edilen metrik ézellikleri sunulmustur. iki farkh uygulamada da dlgegin alt
boyutlariyla birlikte tatmin edici yiksek i¢ tutarliliga sahip oldugu, acilimsal ve dogrulayici
faktor gecerliligi bulundugu, ayrica ayri 6lgek temelinde kriter gecerliligine sahip oldugu
gorilmustir. Olgek son seklini iki ayr1 uygulamadan ikincisinde almistir. Boylece Ok-Dini
Tutum Olgegi’nin (ODTO) yapilan iki ayr1 calismada ve gegerlilik-giivenirlik testlerinde
kullanimi1 uygun bir dlgek oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Turkiye’de uygulanan baska dindarlik Olgekleri de bulunmaktadir. Bu 6lgeklere ragmen
yeni bir Olcek gelistirmenin nedeni, gelistirilen 6lgcegin metrik 6zelliklerine (gecerlilik ve
guvenirlik) daha fazla vurgu yapmak ve 0Olcege onu uluslar arasi Olgeklerle karsilagtirarak
daha fazla kabul edilebilirlik saglamaktir. Ayrica madde sayisi ekonomik ve igerigi ayirt
edilebilir bir 6lgegin kullaniminin pratik sonuglari da bulunmaktadir. Uluslar aras: alanda da
yaygin olarak kullanilan dindarhk 6lcekleri bulunmaktadir. Ne var ki din psikolojine

bakildiginda bu Olgeklerin blyidk bir bélimunin Hiristiyanlik dini  gelenegine gore
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yapilandirildig1 gorilmektedir (6rnegin bkz. ic-giidiimlii dis-gtidimlii dindarlik). Bu nedenle
bu Olcekleri yerellestirmeye calismak yerine (ki sonucta genellikle egreti bir durus
sergilemektedir) (Elestiriler igin bkz. Subasi, 2002) islam dini gelenegi dikkate alinarak kendi
kilturel geleneginde gelisen bir 6lgegin daha anlamli olacag: dustntlmastar.

Dindarligin kuskusuz cok farkli yonleri vardir ve bir 6lcek galismasinda bu yonlerin
kapsanmasi mimkiin olmayacaktir. Bu ¢alismada sosyal psikolojideki tutum kavramindan
yola cikilarak bu cesitlilikler smirlandirilmig olmaktadir. Yani, dindarhk kavraminin

operasyonel tanimi, tutum kurami gergevesinde gelistirilmistir.

Ufak tefek bazi eksikleri olsa bile aragtirmalarin dizenli bir bigimde tek bir 6lgek tzerinde
yapilmasi sonuglarin tutarliligi bakimindan énemlidir. Cunki boylece farkli Kisiler tarafindan
yapilan calismalarin karsilastirilma imkani bulunmus olmaktadir. Bu ¢alismanin amaglarindan
biri de 6lcegin yaygin bir bigcimde kullaniimasini saglayarak arastirmalara ortak tartigma
zemini saglamaktir. Aksi takdirde, 6rnegin kadinlarin mi yoksa erkeklerin mi daha ¢ok dindar
oldugu yonundeki caligmalar, farkli dindarlik 6lgekleri kullandiklar: takdirde muhtemelen
farkli sonuglar elde edeceklerdir. Bu da bilimsel arastirmalarin faydasini ve guvenirligini
gOlgeleyerek enerji kaybina yol agacaktir. Gerci ayni Olgegin birden fazla kullanimi da
(0zellikle farkli 6rneklemlerde) farkli sonuclar verebilir. Bu turden sonuglar drneklemdeki
farklhiliklardan dogabilecegi gibi, arastirmanin uygulanmasina yeterince titizlik gosterilmemis

olmasindan da kaynaklanabilir.

Uygulamada sonuglar1 etkileyecek unsurlar arasinda sunlar yer alabilir: katilimcilarin
Olcegi doldururken yanindakilerden etkilenmeleri (baskasinin dustincesini  bilmesini
istememesi, birlikte doldurma vb.), arastirmanin katiimcilarin bikmalarina ve dolayisiyla
Olgekleri dikkatsiz yanitlamalarina yol agacak kadar uzun olmasi, katilimcilara yeterli zaman
verilmeyip acele ettirilmeleri, 6lgek deneyiminin olmamasi vb. Yukarida da belirtildigi gibi
Kisinin kagit kalem testine bagh olarak tutumunun davranisini yordayabilmesi icin dis
faktorlerin etkisinin azaltilmas: gerekmektedir ki bu da yukaridaki gibi konulara 6zen

gostermekle saglanabilir.

Bu caligmada dini tutumun iki arastirmadaki sonuglarina bakildigindan hem cinsiyet hem
de yas bakimdan tutarl: sonug verdigi gorilmustir. Buna gore her iki calismada da kadinlar
erkeklere gore daha fazla dindar gozikmektedir. Yine yaslari birbirine yakin olan (liniversite

ogrencilerinden olusan) ilk yetiskinler arasinda her iki calismada da dindarlik bakimindan
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onemli bir fark bulunmamaktadir. Bu durum 0lgegin ayri ¢alismalardaki sonuglarinin tutarl

sonuclar vermesi bakimindan dnemlidir.

Burada sunulan Ok-Dini Tutum Olgegi Islam dini dikkate alinarak hazirlanmistir. S6z
konusu Olgegin Tirkiye disinda Islami geleneklerde de test edilmesi uluslar arasi
gecerliliginin dlzeyini gOsterecektir.
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Ek: Cahsmada Yer Alan Baz1 Olgeklerin Maddeleri

Calismada Yer Alan Baz: Olgeklerin Maddeleri

Sekiilerizm Olgegi

1 Aslinda ben biitiin dinlere karstyim (Din Karsithgi)

2 Yice bir varhga inanirim fakat hig bir dini kabul etmem (Deizm)

3 islam'in temel degerlerine ve diisiincelerine inanirim (<) (Miisliman Olmama)

4 Benim i¢in dini konulardan ziyade diinyevi konular daha 6nemlidir (Sekulerizm)

5 Tanryla ilgili konular bilinemez; dolayisiyla en iyisi bu konulardan uzak durmaktir (Agnostisizm)
inancta-Diinya Goriisiinde Donusiim Olgegi

1 Galiba zamanla ailemde gorup 6grendigim inang veya diinya goriisiinden uzaklastim.

2 Eski inanglarimdan veya diinya goriisimden gittikge koptum

3 Zamanla 6nceki inang veya diinya géruisimden ayrilip kendime gére yenilerini gelistirdim

Kesin inang veya Diinya Gorisi Olgegi

1 inancim veya diinya gériisiim asla degismez kurallara sahiptir

2 Inancimi veya diinya goriisiimii olusturan diistinceler nettir yorum kabul etmez

3 Inancimi veya diinya goriisiimii olusturan degerler sabittir, degistirilemezler

i¢-Gidumli Dindarhk Olgegi

1 Mecburi kalmadikca ibadetlerimi aksatmam

2 Dinimin hayatimdaki diger bittin islerde yer almas igin gok ugrasirim

3 Tanrmn varligini oldukga sik bir bigimde hissetmekteyim

4 Dini kitap ve dergiler okurum

5 Butiin hayata bakisimin arkasinda dini inanglarim yer almaktadir

6 Din dzellikle dnemlidir ¢linkii yasamin anlamiyla ilgili pek ¢ok soruya cevap verir

7 Yalnizken yaptigim ibadetler, bagkalariyla birlikteyken yaptiklarim kadar anlamli ve zevkli olur (gikarildi)

8 Benim igin yalniz bagima dini distince ve tefekkiire dalarak zaman gecirmek daha énemlidir (¢ikarildi)

9 Sosyal dini bir cevreye katilmam gerekse, bunu sirf sosyal arkadasliklar kurmak i¢in degil, dinimi daha iyi 6grenmek amaciyla yapardim
(cikarildi)

Dis-glidiimli Dindarlik Olgegi

Sekdlerlesmis Dindarlik

1 Ahlakli yasadigim siirece neye inandigim o kadar da énemli degil

2 Dine inanmama ragmen hayatta cok daha énemli seylerin bulundugunu dusiiniiyorum

3 Bazen sosyal ve ekonomik sartlar geregi dini inanglarima aykiri1 davranmamin zorunlu oldugunu diisiiniirim
4 Dindar olmama ragmen, dini konularin gunlik islerimi etkilemesine izin vermem (Alfa katsiyisim diiglirdigl icin ¢ikarildi)
Ruhsal-fyilik Amagl: Dindarlik

5 Ibadetin amaci mutlu ve huzurlu bir yasam elde etmektir

6 ibadetin temel hedefi sikintilardan korunmak ve rahata kavusmaktir

7 Dinin bana en buyik faydasi, Uzlintli ve talihsizlik anlarimdaki rahatlatmasidir

Sosyallesme Amagl: Dindarlik

8 Dini sosyal bir ¢evreye takilmamin nedenlerinden biri, bu tir ortamlarda kabul gérmeme yardimci olmasidir
9 Dine ilgi duymamin temel nedeni, dini sosyal gevrelerde hos sosyal etkinliklerin yer almasidir

10 iyi sosyal iliskiler kurmak icin dini sosyal bir cevre en 6nemli yerdir

11 ibadet etmemin temel nedeni bana ibadet edilmesinin 6gretilmis olmasidir (icerik farkl oldugu igin gikarilds)
Francis Hiristiyanhga Yoénelik Tutum Olgegi (Kisa Formu)

1 Allah'in bana yardim ettigini biliyorum

2 Dini etkinliklere katilmanin zaman kayb: oldugunu dustiniiyorum (-)

3 Allah daha iyi bir yasam siirdirmeme yardim eder

4 Allah benim icin ¢ok anlam ifade eder

5 Namaz dua gibi ibadetlerin bana ¢ok yardimi olur

6 Allah'in bana ¢ok yakin oldugunu biliyorum

7 Kur'an'in zaman asimina ugramis oldugunu distiniyorum (-)
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