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Problem
Arastirma Konusu

Problem

Genel olarak afetlerin sebep oldugu oOliimler, yaralanmalar, fiziki ytkimlar ve ortaya cikan kisisel
muhtagliklarin kaginilmaz olarak kisisel ve sosyal patolojik sonuglar tretecegine inanidmaktadir.
Felaketten son derece agir bir sekilde etkilenmis olan insanlarin tutum ve davranislarinin degisecegi,
bu degisikligin sosyal iliskilere ve dolayistyla da sosyal yapiya yanstyarak yapisal bozulmalara neden
olacagt ve sonugta sosyal problemlerle karsilasilacagi beklenmektedir. Afetler esnasinda ve
sonrasinda sosyal yapinin da hasar gordugi, bir kistm kurumlarin islemez oldugu, bazi toplumsal
normlarin kalktig1, tutum ve davranislarin degistigi gozlemlenmektedir. Buna mukabil, boyle bir
durumun etkisiyle giiclenen sosyal yap1 6zellikleri de mevcuttur. Ote yandan, savaslar da dahil olmak
lizere biyiik toplumsal olaylardan sonra toplumun bazi bakimlardan yeni bir hayatiyet kazandigy,
yeniden yapilandigi, biitiinlestigi, biiytidiigii ve sagltk kazandigi da gézlemlenmektedir.! Boyle bir
travmanin ayni zamanda lyilestirici etkisinin de bulunmasi bir problematikle karst karsiya
oldugumuzu gostermektedir. Kisaca, arastirmada ele alinan problem, calismanin sinirliliklart
cercevesinde, 17 Agustos Marmara depreminin Adapazart halkini ne sekilde etkilemis oldugudur.

Aragtirma Sorusu

Afetzedeler Gizerinde yapilmis olan arastirmalardan sosyal yapr ile ilgili ne gibi belitleyici prensipler
cikarabiliriz? Acaba buyiik 6lgekli afetler bir takim zihin sagligi ile ilgili sartlar Gretmekte midirler?
Insanlardaki ruhsal saghgin bozulmast sosyal yaptya yanstmakta midir? Ruhsal problemlere sahip
insanlardan olusan bir toplumsal biinye, sosyal problemler tretici bir sekle dénismekte midir?
Adapazar’nda gorilmekte olan veya gelecekte ortaya ¢tkmast muhtemel olan sosyal problemlerin
nedeni, deprem sebebiyle ruh saghg: sekteye ugramus insanlarin olusturdugu sosyal yap1 mudir?

Amag

Buytk olgekli tabii afetlerin yikilan fiziki yapinin bir yansimast olarak sosyal yapiyt da bozdugu ve
afetzedeler tizerinde yapilacak bir arastirmanin sosyal problemlere kaynaklik edebilecek ruh saglig
problemlerinin belitlenerek sosyal yapiy1r tekrar iyilestirici prensiplerin bulunmast bir varsayim ve
amag olarak kabul edilmektedit.

Arastirma Metodu

Aragtirma Grubu

Bu arastirmayi gerceklestirmek {izere Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji
Bolimi’nde bir Arastirma Grubu olusturulmustur. Grubun proje yoneticileri Ciineyt Birkok ve
Cemal Eroglu’dur. Projeye Sosyoloji Bolimii Ogrencileri Mezuniyet Tezleri, Thtisas Seminerleri ve
Saha Arastirmalart calismalart cercevesinde katilmislardir.

! Chatles E. Fritz, “Disasters and Mental Healt: Therapeutic Principles Drawn from Disaster Studies”. DRC Historical

and Comparative Disaster, Series No: 10, 1996. http://www.udel.edu/DRC/preliminary/handc10.pdf sf.21.
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Anket Sorularinin Tegekkulii
(alismada uygulanmis olan anket esasen ti¢ ayrt grup sorulardan olusmaktadur.
Birinci gruptaki sorular proje yoneticilerince hazirlanmistir.  Amag, genel bir sosyolojik
degerlendirme ve 6zel olarak da bilisim-davranis Olcekleriyle bir degerlendirme yapabilmek igin
gereken sosyolojik verilerin toplanmasidir. Bunlar demografik ve sosyal unsutlari belirlemeye
yonelik tiirden sorulardir. Olgiilmek istenen degiskenin ankete katilanlarca en dogru sekilde
anlastlmasini saglamak icin sorularin ciimle yapist halk arasinda kullanilmakta olan ifade bigimleri
dikkate alinarak dizenlenmistir.
Ikinci gruptaki sorular tamamen &grencilerin kendi calismalarina 6zgii ve proje yiriticiileri
denetiminde hazirlanmis olan sorulardir. Bunlar her bir 6grencinin hazirladigi ortalama 10 farkls
sorudur. Boylece her bir ¢alisma, ayni temel sorular ve 6lgekler kullanllmasina ragmen, 6grencilerin
kendi hipotezleri dogrultusunda hazirlanmus olan ek sorular gercevesinde farklt ve orijinal bir nitelik
kazanmuistir.
Uglincii grup sorular ise tilkemiz §ardarma gore standartlasmis ve cesitli bilissel-davranisct
arastirmalarda halen kullanilan 6lceklerdir.” Bunlar:

1. Beck Depresyon Olgegi ve Beck Depresyon Envanteri

2. Otomatik Diistinceler Olgegi

3. Fonksiyonel olmayan Tutumlar Olgegi

4. Sosyotropi-Otonomi Olgegi

5. Beck Umutsuzluk Olgegi

6. Problem C6zme Envanteri

7. Rotterin I¢-Dis Kontrol Odagi Olgegi

8. Sugluluk-Utang Olgegi

9. Sosyal Karsilastirma Olgegi

10. Kisa Semptom Envanteri

Aragtirma Diizenegi
Yuritilen calisma bolge, konut alant adi, hane sayisy, nifus ve katllan anketor sayist itibariyle
asagidaki gibi dizenlenmistir.

2 1. Savastr, N. H. Sahin, (1997).Bilissel-Davraniset Terapilerde Degerlendirme: Stk Kullanilan Olgekler, Tstanbul: Tiirk
Psikologlar Dernegi Yayinlart Nu: 9.
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Tablo 1: Aragstirma Diizenedi
Bolge Yerli ve Yabanct Hane Nifus Anketor
Kurulus Ad: Sayist Sayist
Serdivan Arabact Alani Egitim Gonullileri 50 200 4
Serdivan Arabact Alani Finansbank 50 200 4
Serdivan Arabact Alani Deniz Feneri Evleri 40 160 3
Serdivan Ovziirliller Okulu ~ World Relief (Kanada) 100 400 8
Yani
Bolu Beton Yani CAP Anamur- JP. 355 1800 26
Baltact
Et-Balik Kurumu Yani Lions Kulibu 75 324 6
(Jandarma Arkasr)
Hanli Merast Israil Hitkiimeti 312 1260 24
Alancuma Alman Hikiimeti 600 2200 46
Merkez Adliye K6yt Japon Hukiimeti 488 1802 36
Serdivan Kampis Yolu Tiurk Federasyonu 50 200 4
Otokar Fabrika Bahcesi Otokar 264 950 18
Dernekkirt Merast Cimento Mistahsilleri 120 414 8
Dernegi
Orman Isletmesi Bahcesi ~ Berna Yilmaz 216 950 15
Toplam 2720 10860 202

Bu diizenek cercevesinde 6rnekleme kitlesi 10.860 kisidir. Toplam 202 kisi anketi uygulamada gérev
almistir.

Anketin Uygulanmas

Anket sorularnt katidanlara dagitilarak cevaplandirilmalar istenmistir. Agik¢a anlasiimadigt beyan
edilen sorular, anketorlerce izah edilmis ve sorunun neyi 6lgmeye yonelik oldugu agiklanmistir.
Ayrica yuz yize gorisme esnasinda katilanlar tizerinde anketOrler tarafindan sosyolojik misahede
yapilmis, gozlemler not edilmis ve ¢alismalarin degerlendirilmesinde ve yorumlamasinda
kullandmustir. Verilen cevaplarin sagliklt olmast i¢in uygulama sirasinda bazi tedbirler alinmistir.
Anketorler bir bayan ve bir erkekten olusan ikiser kisilik gruplar halinde haneleri ziyaret ederek
kendi anketlerini uygulamuslardir. Idari makamlardan alinan resmi belge ibraz edilmistir. Idari
makamlarin sorunlart ¢6zmek ve verecekleri bilgiyi aktarmak icin gerekli kanallari kurdugu izah
edilerek gtiven duyulmast saglanmistir. Ayrica anket uygulamast aksam saat 18’den sonra yapilarak
tim hane halkinin evde bulunmalari gézetilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Proje ekibinin yuz yiize gérismeyle uyguladigi anketin verileri daha sonra tek bir tablo haline
getirilerek genel degerlendirmesi ve yorumlamasi proje yoneticileri tarafindan yapilmustir. Genel
yorumlama esnasinda bazt Ogrencilerin degerlendirmelerinden yararlanilmustir. Bunlar referans
olarak dipnot seklinde ¢alismaya eklenmistir.
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Bulgularin Degerlendirilmesi

Genel Sorular

Genel Degerlendirme

Burada genel degetlendirmesi yapilan sonuglar, 6zellikle depremden dogrudan etkilenmis ve halen
deprem konutlarinda yasayan insanlart kapsamaktadir. Olgegin biiyiik olmast ve arastirmanin
Adapazar’nda yapilmast itibariyle kismi degerlendirmesi yapilan bulgularin hata paylart dikkate
alinmak sartiyla genellendirilmesi mimkundir.

Deprem konutlarinda oturanlarin %44’tntin evleri az hasarli, geri kalaninin ise hasarlt veya
yikilmugtir. Aragtirmanin yapildigr niifusun %88t depreme Adapazar’nda yakalanmuslardir. %1271k
kismi ise deprem sonrast sartlardan dogrudan etkilenmektedirler. %41°1 baba, anne, kardes, ¢ocuk,
yakin akraba gibi aile tyelerinden fertleri kaybetmislerdir. %024’ ise sakat kalmistir. Anne, kardes ve
cocuk kaybt %03’er olarak dagilirken vefat eden babalarin orant %11 ile 6n plana ¢tkmaktadir.
Depremzedelerin toplam olarak %23’t deprem nedeniyle tibbi tedavi gormislerdir. Toplam
nifusun %10%u fiziki tedavi, %1371 ise psikolojik tedavi gorduklerini beyan etmislerdir. Bu sonug
son derece Onemli bir gercegi ortaya c¢tkarmaktadir. Fiziki bir olay olan depremin fiziki
yaralanmalardan daha fazla bir oranda psikolojik yaralanmalara neden oldugu ortaya c¢ikmistir.
Somut bir olay olmasi sebebiyle nicelik olarak fiziki yaralanmalarin ¢abucak tespit edilmesi ve
istatistiklere yansitilmast son derece kolaydir. Oysa psikolojik yaralanmalarin tespiti veya teshisi ¢ok
daha zor olmakta, uzun streclere bagl kalmaktadir. Bu nedenle gercek psikolojik problemlerin bu
oranin ¢ok daha tizerinde oldugunu ifade etmek yanlis olmayacaktir.

Insanlarin sadece %12’si deprem korkusu yasamazken, %88’i halihazirda biiyiik bir problem olan ve
ileride potansiyel problemlere sebep olabilecek bir deprem korkusu yasamaktadirlar. Bu orandaki
buyiik bir kitlenin yasadigt deprem korkusu kacinilmaz olarak onlarin tutum ve davranglarina, daha
sonra ise sosyal iliskilerine ve toplumsal yaptya bir problem olarak yanstyacaktir.

Depremzedeler arasindaki issizlik orami %11°dir. Bu oran genel olarak ulkemizdeki issizlik
ortalamalarina gére ve deprem nedeniyle isyerlerinin hasar gérmesi sebebiyle ¢ok fazla olmamakla
birlikte toplam niifusun %11’inin issiz olmasi ciddi bir yapisal problemdir. Ayrica issizligin hitkim
surdigi durgun bir iktisadi ortamda gelirden yoksun kesimlerin deprem yaralarini ¢abucak sarmast
ve gesitli problemlerin ortaya ¢tkmamast beklenemez.

Deprem konutlarinda oturanlarin %6’ lik ¢ok az bir kismi 60 yas tstl yash kesimdir. Geriye kalan
buyik cogunluk geng niifustur. Adapazar’nin boyle bir niifus yapisina sahip olmasi 6zellikle sehrin
yeniden yapilanmast icin 6nemli avantajlart da beraberinde getirmektedir.

Ote yandan son yillarda egitimin yayginlasmast sebebiyle bu kesim ayni zamanda egitimlidir.
Nitekim orta okul ve Gsti seviyesinde egitim almis olan %065 oraninda bulunmustur. Bu durum
basta egitim olmak tzere depremle ilgili tim tedbitlerde ve stratejilerde daha basarili olunmasint ve
yuksek bir bilinglenme diizeyini saglayacaktir. Arastirma esnasindaki gézlemlerde halkin 6zellikle
depremle ilgili egitime olan ilgisinin fazla oldugu gérillmiistiir.’

Depremden sonra, depremzedelerin %18inin aile dyelerinden 2.694 kisi; %82’sinin  ise
akrabalarindan 12,048 kisi, toplam olarak ise 15,048 kisi Adapazar’ndan go¢ etmistir. Turkiye’nin
icinden ve disindan Adapazar’na yapilan goglerin nesillere gbére bir azalma kaydettigi ortaya
¢tkmaktadir. Buna bagl olarak yerlilik orant da artmaktadir. Ancak halen kendilerini Adapazar’nin

3 M. Degirmenci, (2000). 17 Agustos Depreminin Adapazar’nda yarattigi Sosyal Yapt Problemleri, SAU. Fen Edebiyat
Fakiiltesi Sosyoloji Bolimi, (Yaymlanmamus Bitirme Tezi), Adapazari, Sf. 16
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yerlisi olarak gorenlerin orant %47°dir. Bu sonug¢ buytk olgiide bir sanayi ve universite sehri
olmasindan kaynaklanmaktadir. Yerlilik oraninin az olmast ise beraberinde herhangi bir afet
nedeniyle hizli bir niifus bosalmasinin olabilecegi riskini getirmektedir. G6¢ edenlerin ¢ogunlugu
yerli olmayan halk kesimindendir.

Sosyal ¢evre itibariyle grup yapilarinin biytk Ol¢eklerde oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Ankete
katilanlarin %052’si tanudigi akraba ve hemsehri sayisinin 100°den fazla oldugunu séylemistir. Bu
sonucun sosyolojik anlami depremden sonra sosyal yapinin daha ¢ok cemaatci bir 6zellik kazanmug
oldugudur. Dayanismaya daha ¢ok ihtiya¢ duyulan bu gibi dénemlerde cemaatci yap1 6zelliklerinin
canlanmasinin son derece normal oldugu diisinilmektedir.

Halk, sikayet ettigi problemlerin kaynagi olarak birinci sirada fiziki sartlart isaret etmektedir.
Bunlarin i¢inden en 6nemlisi eskiden oldugu gibi normal bir evde oturamamaktir. Depremden
sonra terk etmek zorunda kaldiklar fiziki ¢evreleriyle birlikte sosyal ¢evrelerini, sosyal iliskilerini de
kaybetmislerdir. Ayrica sehrin altyapisinin biyiik 6lctide tahrip olmasi, alisveris mekanlar,
magazalar, devlet daireleri gibi genel kamu hizmeti veren yetlerin zarar gérmesi, prefabrik konut
alanlarnin son derece sikict ve sosyal Ozelliklerinin kisitli olusu problemi buyttmektedir. Yeni
cevrelerinde yagadiklart sorunlar ise ikinci sirada ki sikayet kaynags olarak ortaya ¢ikmustir. Bunlardan
bir kismi yoneticilerle ilgili problemlerdir. Deprem ile ilgili medya yaymlart ve halk arasindaki
soylentilerden de olumsuz etkilenmektedirler. Gelecek endisesiyle ve iginde bulunduklart sartlar
nedeniyle son derece hassaslasan bu insanlar basit bir medya haberinden veya soylentiden biiyiik
oranda etkilenmektedirler. Deprem yardimu ile geciniyor olmalart da bir sikayet sebebi olarak ortaya
¢tkmaktadir. Bunun tedbir alinmadig: takdirde bir sosyal problem yaratmasi muhtemeldir.

Bilimsel agtklamalarin dogruluguna inandigini sdyleyenlerin orant %64 olmasina ragmen gercek
miktarin ¢ok daha fazla oldugu gézlemlenmektedir. Nitekim gtvenilir bilgi kaynagi olarak %041
oraninda bilim adamlart ve uzmanlar, %25 oraninda resmi yetkililer ve %18 oraninda basin organlart
tercih edilmistir. Bu nedenle, sonugta bu tercihlerin toplamt olarak %84 oraninda bilimsel
kaynaklara olan gercek inang ortaya ¢ikmaktadir. Yerli-yabanct kaynak tercihinde ise %055 ile yerli
kaynaklara daha ¢ok giivenilmektedir. Aslinda bu kaynaklarin hepsi de bilimsel bilgiyi
kullanmaktadir. Yerli-yabanct  kaynak tercihinde ise, %55 ile vyerli kaynaklara daha ¢ok
guvenilmektedir. Bilimsel agiklamalarin dogruluguna inanmayan %36 oranindaki kesim, depremle
ilgili olarak ¢ok az ve muglak bilimsel bilginin bulunmasindan ve uzmanlarin teknik terminolojiyle
yapmus olduklart agiklamalarinin - anlasilamamasindan  etkilenmektedirler.  Bilinmeyen veya
anlagilamayan seylerin bir given ve dolayistyla da bir inang eksikligi yaratmis oldugu ortadadir.
Deprem, niifusun yarisina yakin bir kisminin karsilikli olarak yardimlasmact ve dayanismact tutum
ve davranislarint arttirmistir. Geriye kalan kesim ise herhangi bir degisikligin olmadigini veya ¢ok az
bir kismt bencilligin arttugini disinmektedir.

Sorulara Gore Degerlendirme

Demografik Bulgular
Bu gruptaki sorularla sosyal yapinin temel demografik 6zellikleri ortaya ¢ikarilmaktadir.

Cinsiyet

Asagidaki tablodan cinsiyetin hemen hemen esit dagilimda oldugu gorilmektedir. Arastirma
kitlesindeki bayanlarin %1 oraninda daha fazla olmasmnin nedeni biyiik 6l¢tide anketlerin mesai
saatlerinde evlerde yapilmis olmasina baghdir. Bu zaman dilimi icinde evde genellikle kadinlarin
bulundugu gézlemlenmektedir.
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

Tablo 2: Cinsiyet
1- Cinsiyetiniz? Erkek %49
Bayan %51

Yas

15-25 yas grubu icinde olanlar 6rnekleme kitlesinin %34’tnu olusturmaktadir. Bu kesim ayni
zamanda heniiz egitim ¢aginda olan ve bir meslege sahip olmayan kesimdir. Ote yandan 26-40 yas
grubu ise egitimini tamamlamis ve bir meslege sahip olan orta yastaki kesimin %38 oraninda diger
gruplara gore ¢ogunlukta oldugunu ifade etmektedir. Bu kesime s6z konusu 6zelliklerinden dolayi
41-61 yas grubu da eklenirse, ortaya ¢ikan %060’lik oran, egitim ve emeklilik doneminin disindaki
calisabilir niifusu gosterecektir. Emeklilik donemini kapsayan yash niifus ise %2’lik bir oranla son
derece azdir. Bu sonucun gercek degerleri yansitmadigi sadece prefabrik deprem konutlarinda zor
sartlar altinda mecburen yasayan yaslt niifus miktarini ortaya koydugu kabul edilmelidir.

Tablo 3: Yays
%
2- Yasiniz? 15-25 34
26-40 38
41-60 22
61+ 6

Egitim
Orta ve yiksek egitim seviyesindeki kitle %65 oranindadir. Bu durum ashnda 6zellikle zihniyetler,
tutum ve davraniglart degistirici bir kisim tedbirlerin kolaylikla uygulanmasi i¢in 6nemli bir imkandir.
[k 6grenim mezunu ve altt seviyesindeki kitlenin %35 olmast ise ciddi bir sorun olarak alinmalidir.
Tablo 4: Egitim
%
3- Egitim Tk 35
durumunuz?
Orta okul ve 44
lise
Yiiksek okul 21

Meslek
Ankete katilanlarin %11 issiz oldugunu beyan etmistir. Bu oran son derece yiiksektir. Ozellikle
anketotlere en 6nemli taleplerinin is saglanmast oldugunu s6ylemislerdir.
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

Tablo 5: Meslekler

%

8- Mesleginiz? Ogrenci 24

Issiz 11

Isci veya isci emeklisi 12
Kicik memur 5

Ust derece kamu gérevlisi 10
Ogretmen 5
Avukat, memur, doktor 2
Esnaf ve sanatkar 7
Ciftci-hayvanct 2
Sanayici-buyik tiiccar 3

Bagka (yaziniz) 18

Gé¢
Anketteki 4,5,6 ve 15. sorular gocle ilgili olarak dizenlenmistir. 4,5 ve 6. sorular Adapazar’nin
aldigy, 15. soru ise verdigi go¢ii ortaya koymaktadir.

Adapazarr’nin Aldigr Gég¢
Kafkasya bolgesi harig, nesillere gbre ya sabit kalmakta ya da giderek azalmaktadir. Bu sonucu
dogrulayan bir deger olarak da yerlilik oraninin giderek arttig gérillmektedir. DIE rakamlarina gore
1985-90 déneminde Adapazarr’na gé¢ orant %1,1 dir.*

Tablo 6: Gelinen Bolge

Kendisi Babast Dedesi

Gelinen Bolge % % %
Kafkasya 12 4 7
Balkan 8 22 18
Dogu Anadolu 8 8 17
Gineydogu Anadolu 3 3 3
I¢ Anadolu 5 5 5
Dogu Karadeniz 8 10 12
Bat1 Karadeniz 5 6
Yerli 47 38 27
Bagka 4 4 4

4+ Devlet Istatistik Enstitiisii Web Sitesi, Tablo: 54. SAKARYA, 1.2 1985-1990 Arasinda Ice Go¢, Disa Gog, Net Goc ve
Net G6¢ Hizt, http://www.die.gov.tr/ TURKISH/ISTATIS /Fsg2/54SAKAR /nufus2.htm, (15.5.2000).



http://www.insanbilimleri.com/
http://www.die.gov.tr/TURKISH/ISTATIS/Esg2/54SAKAR/nufus2.htm

© Uluslararasi insan Bilimleri Dergisi ISSN: 1303-5134 11
www.InsanBilimleri.com

M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

%0 O Kafkasya
40 B Balkan
0O Dogu Anadolu
30 0O Giineydogu Anadolu
20 B i¢ Anadolu
O Dogu Karadeniz
101 B Bati Karadeniz
0 OYerli
Kendisi Babasi Dedesi B Baska

Depremden Sonra Go¢ Edenler
Ankete katilanlarin beyanina gore depremden sonra Adapazari’ndan gé¢ edenler toplam 15.048 kisi
olarak beyan edilmistir. Bu rakamin 2.694 kisisi aile tiyeleridir.

Tablo 7: Deprem Sonras: Gog

Kisi %o
15- Deprem sonrast aile tiyelerinizden Aileden; kag kisi 2.694 18
ve/veya yakinlarinizdan bagka sehre gé¢ eden  oldugunu belirtiniz?
oldu mu?

Akrabadan; kag kisi 12.354 82
oldugunu belirtiniz?
Toplam 15.048 100

Akraba ve hemsehri oranlart. Bu soru grup yapisint bulmak amactyla hazirlanmustir. 0-50 kisilik bir
akraba veya hemsehri sayisi beyan edenlerin herhangi bir asiret veya hemsehri grubu gibi alt
toplumsal gruplar icinde olmadigr tahmin edilmektedir. Normal sartlar altinda sehir kiltirini
benimsemis bir ferdin en ¢ok 50 Ust sinirina kadar tantyabilecegi akraba veya hemsehrisi olabilecegi
6n kabuli benimsenmistir. “100’den fazla” akraba veya hemsehri sayist beyan edenlerin %52
oraninda bulunmasi nifusun yarisinin cemaatei bir yapida oldugunu géstermektedir.

Tablo 8: Akraba ve Hemgehri Oranlar:

%
7- Adapazari ve civarindaki 0-50 23
tahmini akraba sayist ve
tanidiginiz hemsehri sayiniz?
50-100 25
100’den fazla 52

Prefabrik Konutlarda Yasayanlarin Evlerinin Hasar Durumu
Deprem konutlarinda oturanlarin %56’sinin yikik veya agir hasarli olmayi ifade eden “hasarlt”
secenegini isaretlemeleri bu durumda olanlarin yeterince iskan edildigini ortaya koymaktadir.

Tablo 9: Evlerinin Hasar Durumn

%
12- Evinizin hasar durumu? Hasarlt 56
Az hasarlt 44
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

Deprem Esnasinda Adapazari’nda Bulunanlar
Halihazirda anket bolgesindeki prefabrik  konutlarda yasayan insanlarin %881 depremi
Adapazar’nda yasamus insanlardir.

Tablo 10: Depremde Adapazar:’nda Bulunma

%
9- Depremde Adapazar’nda  Evet 88
miydiniz?
Hayir 12
Sosyal Bulgular

Bilgi Kaynagi Degerlendirmeleri
Afetler esnasinda i¢ ve dis bilgi kaynaklart halkin tutum ve davranislarini biyik Oletde
yonlendirmektedir.

Bilimsel Agiklamalara Duyulan Inang .
Tablo 11: Bilimsel Agiklamalara Duynlan Inang

%
11- Bilimsel agiklamalarin Evet 04
dogruluguna inantyor
musunuz?
Hayir 36

Bilimsel agiklamalara olan glvenin ¢ok fazla olmadigi gérilmektedir. Bunun nedeni bir Slgtde
bilimsel bulgularin yeterli ve net olamamasindan kaynaklanmaktadir. Ote yandan bilim adamlart
arasinda teknik terminolojiyle siiren tartismalar anlasilamamay1 ve dolayistyla giiveni bir oranda
engellemektedir.

Giivenilen Bilgi Kaynaklari
Tablo 12: Giivenilen Bilgi Kaynaklar:
%
20- Sizce davranislariniz Resmi yetkililer 25

etkileyen en giivenilir bilgiyi

asagidaki hangi kaynaklar

ulastirmaktadir, siralayiniz?
Bilim adamlari veya uzmanlar 41
Basin organlarn 18
Vatandaslar 15

Nitekim bu sorudan elde edilen sonuglara gore bilgi kaynaklar itibariyle %41 oraninda bilim
adamlart ve uzmanlara givenildigi ortaya ¢itkmaktadir. Esasen ikinci siradaki resmi yetkililer ve
tclnct stradaki basin organlari da bilimsel kaynaklart kullanmaktadirlar. Fakat yukaridaki oranlara
gore bilim adamlarinin agiklamalart diger kaynaklarin sézctilerinden daha glivenilir bulunmaktadir.
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

Yerli-Yabanci Kaynak Tercihi
Tablo 13: Yerli-Yabanct Kaynak Tercibi

%
21- Bu konuda hangi tir Yerli kaynaklar 55
kaynaklara daha cok
guvenirsiniz?
Yabanci kaynaklar 45

Yerli ve yabancit kaynak tercihinin yaklastk olarak birbirine yakin oldugu gézlemlenmektedir.

Alinan Destekler
Bu soruya verilen cevaplardan, birinci dereceden yakin ¢evreden baslayarak yardim ve destek
alindig1 ortaya ¢tkmaktadir. “Diger” stkkini segenlerin 6nemli bir miktart (Mehmetgik, Asker, Ordu,
TSK gibi ifadelerle) askeri yardimlar vurgulamaktadir. Bu miktar teknik olarak resmi kurumlar
kategorisine dahil edilebilir. Belirtilen diger yardimet kesimler (is yerinden arkadaslar, halk, herkes,
diger illerden yardimseverler, hi¢ kimse) gibi deyimlerle ifade edilmistir.

Tablo 14: Alinan Destekler

%
19- Deprem sonrast size en Aile ¢cevrem 46
buytk destegi asagidakilerden
hangileri gosterdi, siralayiniz?
Komsularim 16
Resmi kurumlar 14
Sivil toplum kuruluslart 18
Diger (belirtiniz) 0
Siiregelen Deprem Korkusu
Tablo 15: Deprem Korkusu
%
16- Deprem korkusu yastyor — Hayir 12
musunuz?
Cok az 16
Az 23
Fazla 22
Cok fazla 26

Bu sonug bizce son derece 6nemli bir géstergedir. Halkin biiytik ¢cogunlugu halen deprem korkusu
tastmaktadir. Korkunun yarattigr tedirginlik ve davranislara muhtemel etkisi ciddiyetle dikkate
alinmalidir.
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

Davranis Degismeleri
Tablo 16: Davrants Degismeler:
%
17- Deprem sonrast sizin Yardimlasma ve dayanisma 45
davranislarinizda ne gibi duygularim artt1.
degisme oldu?
Bencillik duygularim arttr. 7
Pek fazla degismedi. 48
18- Deprem sonrasi Insanlar bana karst daha 34
baskalarinin size karst yardimei ve dayanismact oldu.
davraniglarinda ne gibi
degisme oldu?
Daha bencil davraniyorlar. 17
Pek fazla degismedi. 49

Ankete katilanlarin beyanlarina goére diger insanlara karst davranslart pek fazla degismemis veya
yardimlasma ve dayanisma duygulart artmustir. Bu sonucu diger sorudan alinmis olan cevaplar da
karsiliklilik itibariyle dogrulamaktadir.

Sikdyetgi Olunan Problemin Kaynagi.

Tablo 17: Sikayetei Olunan Problemin Kaynag:

%
10- Sikayet¢i oldugunuz Normal bir evde oturamamam. 26
problemin kaynagi olarak
asagidakilerden hangisini
goriyorsunuz ?

Deprem yardimi ile gecinmem. 6
Yoneticilerle ilgili problemler. 14
Deprem sonrast fiziki ¢evre 40
sartlarinin bozulmast.

Depremle ilgili medya yayinlart =~ 12
ve halk arasindaki soylentiler.

Diger, (siralayiniz) 3

Anket esnasinda dile getirilen problemlerin ve 6lceklerle belirlenen sorunlarin kaynagi olarak ifade
etmek istedikleri hususlar altt grupta siiflandinlmustir. Bu sonuglara gbre en ¢ok fiziki ¢evre
sartlarinin bozulmasi sikintt yaratmaktadir. Nitekim sosyal ¢evre de bir Olctide fiziki sartlara bagl
oldugundan bu sonug sosyal problemleri de bir 6lciide yansitmaktadir. Ote yandan normal bir evde
oturamamak da fiziki bir ¢cevre sartinin daha bariz bir sekilde vurgulanmasi olarak kabul edilebilir.
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

T1bbi Tedavi Gorenler
Tablo 18: Tibbi Tedavi

%

22- Deprem nedeniyle tibbi ~ Hayir 76
tedavi gordiiniiz mi?

Fiziki 10

Psikolojik 13

Deprem konutlarinda oturanlarin %13’ psikolojik tedavi gérdigini beyan etmektedir. Aslinda
béyle bir tedaviye ihtiyag duyanlarin sayisinin daha ¢ok oldugu tahmin edilebilir. Ote yandan %3
oraninda bile olsa psikolojik tedavi gorenlerin sayisinin fiziki tedavi gérenlerden daha fazla olmast
son derece ilginetir.

Aile Uyelerinden Kayiplar ve Sakat Kalanlar
Tablo 19: Aile Uyelerinden Kayiplar Ve Sakatlar

%
13- Aile tyelerinizden Cocuk 3
kaybettikleriniz var midir?
Anne 3
Baba 11
Kardes 3
Akraba 21
Yok 59
14- Aile tiyelerinden sakat Cocuk 3
kalanlar?
Anne 2
Baba 2
Kardes 3
Akraba 15
Yok 76
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar

degerlendirmesi)
Bdex:
Genel Sorular Tablosu
Sorular Secenekler %o
1- Cinsiyetiniz? Erkek 49
Bayan 51
2- Yasiniz? 15-25 34
26-40 38
41-60 22
61+ 6
3- Egitim durumunuz? 1k 35
Orta okul ve lise 44
Yiiksek okul 21
4- Adapazar’na gog ettiginiz bolge? Kafkasya 12
Balkan 8
Dogu Anadolu 8
Giineydogu Anadolu 3
I¢ Anadolu 5
Dogu Karadeniz 8
Batt Karadeniz 5
Yerli 47
Bagka(yaziniz) 4
5- Babanizin Adapazart’na gog ettigi bolge? Kafkasya 4
Balkan 22
Dogu Anadolu 8
Giineydogu Anadolu 3
I¢ Anadolu 5
Dogu Karadeniz 10
Bati Karadeniz 6
Yerli 38
Bagka (yaziniz) 4
6- Dedenizin Adapazar’’na gog ettigi bolge? Kafkasya 7
Balkan 18
Dogu Anadolu 17
Giineydogu Anadolu 3
I¢c Anadolu 5
Dogu Karadeniz 12
Batt Karadeniz 6
Yerli 27
Baska (yaziniz) 4
7- Adapazart ve civarindaki tahmini akraba sayist ve 0-50 23
tanidiginiz hemsehri sayiniz?
50-100 25
100°den fazla 52
8- Mesleginiz? Ogrenci 24

Issiz 11
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar

degerlendirmesi)
Isci veya isci emeklisi 12
Kigik memur 5
Ust derece kamu gérevlisi 10
Ogretmen 5
Avukat,memur,doktor 2
Esnaf ve sanatkar 7
Ciftci-hayvanct 2
Sanayici-biiytik ticcar 3
Baska (yaziniz) 18
9- Depremde Adapazar’nda miydiniz? Evet 88
Hay1r 12
10- Sikayetci oldugunuz problemin kaynagt olarak Normal bir evde oturamamam. 26
asagidakilerden hangisini gériyorsunuz ?
Deprem yardimu ile gecinmem. 6
Yoneticilerle ilgili problemler. 14
Deprem sonrast fiziki ¢evre 40
sartlarinin bozulmas.
Depremle ilgili medya yayinlari ve 12
halk arasindaki séylentiler.
Diger, (stralayiniz) 3
11- Bilimsel a¢tklamalarin dogruluguna inantyor Evet 64
musunuz ?
Hayir 36
12- Evinizin hasar durumu? Hasarli 56
Az hasarli 44
13- Alle tyelerinizden kaybettikleriniz var midir? Cocuk 3
Anne 3
Baba 11
Kardes 3
Akraba 21
Yok 59
14- Aile tyelerinden sakat kalanlar? Cocuk 3
Anne 2
Baba 2
Kardes 3
Akraba 15
Yok 76
15- Deprem sonrast aile tyeletinizden ve/veya Aileden; kag kisi oldugunu 18
yakinlarinizdan baska sehre go¢ eden oldu mu? belirtiniz?
Akraba; kag kisi oldugunu 82
belirtiniz?
16- Deprem korkusu yastyor musunuz? Hayir 12
Cok az 16
Az 23
Fazla 22
Cok fazla 26
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M. Ciineyt Birkok, Cemal Eroglu: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar: nda sosyal yaps
problemleri: Bilisim dlekleriyle sosyolojik dederlendirmeler, (Arastirma projesi in sonuglars: 1. Genel sornlar
degerlendirmesi)

17- Deprem sonrast sizin davranislarinizda ne gibi Yardimlasma ve dayanisma 45
degisme oldu? duygularim arttr.

Bencillik duygularim arttr. 7

Pek fazla degismedi. 48
18- Deprem sonrast bagkalarinin size karst Insanlar bana karst daha yardimer 34
davranislarinda ne gibi degisme oldu? ve dayanismact oldu.

Daha bencil davraniyorlar. 17

Pek fazla degismedi. 49
19- Deprem sonrast size en biyiik destegi Aile ¢evrem 46
asagidakilerden hangileri gosterdi, siralayiniz?

Komsularim 16

Resmi kurumlar 14

Sivil toplum kuruluslar 18

Diger (belirtiniz) 6
20- Sizce davranuslarinizt etkileyen en giivenilir bilgiyi ~ Resmi yetkililer 25
asagidaki hangi kaynaklar ulastirmaktadir, siralayiniz?

Bilim adamlari veya uzmanlar 41

Basin organlari 18

Vatandaslar 15
21- Bu konuda hangi tiir kaynaklara daha ¢ok Yerli kaynaklar 55
givenirsiniz?

Yabanci kaynaklar 45
22- Deprem nedeniyle tibbi tedavi gérdiintiz mi? Hayir 76

Fiziki 10

Psikolojik 13
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M. Ciineyt Birkok: 77 Agustos Marmara Depremi sonras: Adapazar:'nda sosyal yap: problemieri: Bilisin:
dlgekeleriyle sosyolojik dederlendirmeler, arastirma projesi in sonuglars: 1. genel sorular dederlendirmesi

Beck Depresyon Envanteri
Sorular %
1. a)Kendimi tizgiin hissetmiyorum. 35
b)Kendimi tizgiin hissediyorum. 42
c)Her zaman icin tizgiinim kendimi bu duygudan kurtaramiyorum. 14
d)Oylesine iizgiin ve mutsuzum ki dayanamiyorum 8
2. a)Gelecekten umutsuz degilim. 45
b)Gelecege biraz umutsuz bakiyorum. 28
c)Gelecekten bekledigim higbir sey yok 16
d)Benim icin bir gelecek yok ve bu durum diizelmeyecek. 12
3. a)Kendimi basarisiz gérmiyorum. 60
b)Cevremdeki bircok kisiden fazla basarisizliklarim oldu sayilir. 17
¢)Geriye dontp baktigimda, ¢ok fazla basarisizligimin oldugunu gériyorum. 17
d)Kendimi tiimiiyle bagarisiz bir insan olarak goriiyorum. 6
4. a)Her seyden eskisi kadar zevk alabiliyorum. 31
b)Her seyden eskisi kadar zevk almiyorum. 40
o)Artik hi¢bir seyden gercek bir zevk alamiyorum 15
d)Bana zevk veren higbir sey yok. 14
5. a)Kendimi suglu hissetmiyorum. 43
b)Arada bir kendimi suglu hissettigim oluyor. 42
c)Kendimi ¢ogunlukla suglu hissediyorum. 10
d)Kendimi her an i¢in suglu hissediyorum 5
6.  a)Cezalandirldigimi disinmityorum. 40
b)Baz1 seyler icin cezalandirilabilecegimi hissediyorum. 34
¢)Cezalandirlmay1 bekliyorum. 9
d)Cezalandirildigimi hissediyorum 10
7. a)Kendimden hosnudum. 47
b)Kendimden pek hosnut degilim. 36
c)Kendimden hi¢ hoslanmiyorum. 11
d)Kendimden nefret ediyorum. 7
8. a)Kendimi diger insanlardan daha koétii gormuyorum. 53
b)Kendimi zayifliklarim ve hatalarim igin elestiriyorum. 29
¢)Kendimi hatalarim i¢in ¢ogu zaman sugluyorum. 10
d)Her koéti olayda kendimi sugluyorum. 7
9. a)Kendimi 6ldiirmek gibi distincelerim yok. 49
b)Bazen kendimi 6ldirmeyi distintiyorum, fakat bunu yapamiyorum. 34
c)Kendimi 6ldurebilmeyi isterdim. 10
d)Bir firsatint bulsam kendimi 6ldirirdim. 10
710. a)Her zamankinden daha fazla agladigimi sanmiyorum. 38
b)Eskisine gore su siralarda daha fazla agliyorum. 29
¢)Su stralarda her an agliyorum. 13
d)Eskiden aglayabilirdim, ama su sirlarda istesem de aglayamiyorum. 20
71.  a)Her zamankinden daha sinirli degilim. 48
b)Her zamankinden daha kolayca sinitleniyor ve kiztyorum. 29
c)Cogu zaman sinitliyim. 15
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d)Eskiden sinirlendigim seylere bile artik sinitlenemiyorum. 8
12.  a)Diger insanlara karst ilgimi kaybetmedim. 42
b)Eskisine gore insanlarla daha az ilgiliyim. 30
c)Diger insanlara kars ilgimin ¢ogunu kaybettim. 19
d)Diger insanlara kargt hic ilgim kalmad. 9
713.  a)Kararlarimu eskisi kadar kolay ve rahat verebiliyorum. 46
b)Su stralarda kararlarimi vermeyi erteliyorum. 24
c)Kararlarimi vermekte oldukea giiglik ¢ekiyorum. 24
d)Artik hi¢ karar veremiyorum. 0
4. a)D1s goriintisimiin eskisinden daha kot oldugunu sanmiyorum. 49
b)Yaslandigim1 ve ¢ekiciligimi kaybettigimi dustintyor ve Gziluyorum. 25
c)Dis gorunisimde artik degistirilmesi mimkiin olmayan olumsuz degisiklikler 18
oldugunu dustiniiyorum.
d)Cok cirkin oldugumu diisiniiyorum. 9
5. a)Eskisi kadar iyi ¢alisabiliyorum. 38
b)Bir ise baslayabilmek icin eskisine gére kendimi daha fazla zorlamam gerekiyor. 36
c)Hangi is olursa olsun yapabilmek i¢in kendimi ¢ok fazla zorluyorum. 11
d)Higbir is yapamiyorum. 14
16. a)Eskisi kadar rahat uyuyabiliyorum. 34
b)Su siralarda eskisi kadar rahat uyuyamiyorum. 33
c)Eskisine gore 2 veya 2 saat erken uyantyor ve tekrar uyumakta zorluk ¢ekiyorum. 17
d)Eskisine gbre ¢ok erken uyantyor ve uyuyamiyorum 17
17.  a)Eskisine kiyasla daha ¢abuk yoruldugumu santyorum. 43
b)Eskisinden daha ¢abuk yoruluyorum. 34
c)Su siralarda neredeyse her sey beni yoruyor. 17
d)Oyle yorgunum ki hicbir sey yapamiyorum. 7
18.  a)lstahim eskisinden pek farklt degil. 47
b)istahim eskisi kadar iyi degil. 31
©)Su stralarda istahim epey koti. 13
d)Artik hi¢ istahim yok. 9
79.  a)Son zamanlarda pek fazla kilo kaybettigim sOylenemez. 50
b)Son zamanlarda istemedigim halde ti¢ kilodan fazla kaybettim. 29
c)Son zamanlarda istemedigim halde bes kilodan fazla kaybettim. 13
d)Son zamanlarda istemedigim halde yedi kilo verdim. 8
20. =a)Saghgim beni pek endiselendirmiyor. 51
b)Son zamanlarda agr1, s1z1, mide bozuklugu,kabizlik gibi sorunlarim var. 26
©)Agr1, stz1, gibi bu sikintilarim beni epey endiselendirdigi icin baska seyleri diisinmek 13
zor geliyor.
(d)Bu tir sikintilar beni 6yle endiselendiriyor ki, artik bagka hicbir sey diisinemiyorum. 11
21. a)Son zamanlarda cinsel yasantimda dikkatimi ¢eken bir sey yok. 52
b)Eskisine oranla cinsel konularla daha az ilgileniyorum. 17
c)Su stralarda cinsellikle pek ilgili degilim. 11
d)Artik, cinsellikle bir ilgim kalmadi. 17
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