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OZET

Tanumlayur nitelikte plantanan arastirma isitme engelli cocuklarim nmutsuzink diizeylerini incelemek ve sosyo-demografik ozelliklerle
kargilastimak. amacyla yapilmgtir. Aragtimanin evrenini Erzurmm Dede Korkut Isitme Engelliler Tlkigretim okulunda  egitim ve
ddretim giren 13 yag ve iizerindeki 50 cocuk. olusturmaktadi. Ornekleme yonetimine gidilmeden evrenin tamam arastima kapsamina
almmugtar. Isitme engelli cocuklarm umutsuzduk diizeyleri Beck ummutsuzluk dlgegi, sosyo demografik ozellikleri ise soru formu aracihgr ile
toplanmgtr.V erilerin analizinde yizdelik, ANOV A, Mann-W hitney U (MWU), Kruskall-Wallis (KW') testleri kullanipmgtor... Lsitme
engelli cocuklarim umutsuzlnk olgeginden aldiklar: ortalama puan 8.5074.53 olarak bulunmustnr Elde edilen sonuglar dograltusunda baz
dneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler:  Tsitme engelli cocuk, umutsuzink

THE DETERMINATION OF THE HOPELESSNESS LEVELS OF CHILDREN WITH HEARING IMPAIRED
ABSTRACT
This definitive research was carried out to determine the levels of hopelessness of the children with hearing impaired and to

compare these data with socio-demographic characteristics.The study includes 50 children at or above the age of 13 who are trained and
educated at the Erzurum Dede Korkut Primary School for Children with Hearing Impaired . Al of the children were included in the study
without using sampling method. The data were collected through a guestionnaire to determine the socio-demographic characteristics of the
children with hearing impaired and Beck Hopelessness scale to determine the levels of their hopelessness . In the evaluating of the data
percentage, ANOVA, Mann-Whitney U (MW U), Kruskall-W allis (KW) tests were nsed.

The average point of the children with hearing impaired got from the Hopelessness scale has been found as 8.50%4.53.Some suggestions
have been made to the issue in the light of the results obtained.

Keywords: Children with hearing impaired, Hopelessness
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I.GIRIS VE AMAC

Fiziksel ve fonksiyonel yetersizliklerle karst karstya olan engelli cocuklarin iginde
bulunduklart durumdan kaynaklanan sorunlara ve ruhsal oOrselenmelere karst daha da duyarh
olduklart kaginilmaz bir gercektir (Metin 1996).

Engelli bireylerin yasamlarindan doyum saglamalari, umutsuzluk yasamamalari, normal
yasam dongust icerisinde yer almalar ginimiiz sartlarinda da mumkin olmamaktadir. Engelli
bireylerin sayist Temel Saglik Hizmetleri standardinin diisitk oldugu tlkelerde saglik hizmetlerinin
yetersizligi ile orantili bir artis gostermektedir (Beyazova ve Cagatay 1991,Dirican ve Bilgel 1993).

Ulkemizin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel kosullart engelli bireylere gotiiriilmesi gereken
hizmetler icin sagliklt bir alt yap1 olusturamamaktadir. Sorunun carpiciliginin diger bir yonu de,
engelli ¢ocuga sahip olan ailelerin biyik bir ¢ogunlugunun egitim yetersizliginden kaynaklanan
umutsuzluk icinde olmasi ve bu umutsuzluklarint ¢ocuklarina da yansitmalaridir. Bu konudaki bilgi
yetersizlikleri, engelin nedenini kavrayamamalarina, yanlis duygular icerisine girmelerine ve ¢ocuga
saglikli  ruhsal gelisimini  ve dolayisiyla topluma  kazandirdmasint  saglayacak — yardimlar
yapamamalarina yol agmaktadir (Unli 1987).

Toplumsallasma siireci igerisinde bulunan engelli birey fizyolojik sinirhliklarina ragmen,
kisiler arast iliskiler yolu ile iginde yasadigr toplumun deger yargilarini ve rol beklentilerini
ogrenmektedir. Toplumsallasma sadece ¢ocukluk donemi ile iliskili bir durum degil, bireyin tim
yasami boyunca devam eden bir siireci kapsar (Baymur 1994,Yavuzer 1999).Bu sireg icine segme
sanst olmadan engelli olarak giren ¢ocuklarin yasadiklart olumsuzluklar, cocugun topluma uyumunu
geciktirmekte,  yasitlart  ile  aym1  imkanlart  yakalayamamalart  onlart  umutsuzluga
stirtiklemektedir(Ozsoy ve ark.1988). Uyum, insanin cevresi ile basa c¢ikma yetenegidir.Biitiin
davranislar 6grenme sonucunda meydana gelmektedir. Isitme engelli bireylerde 6grenme siireci
sagliklt bireylere kiyasla daha zor ve daha fazla ¢aba gerektiren bir olgudur. Bu nedenledir ki; engelli
birey, yasaminin hemen her doéneminde uyum sorunlart ve bu sorunlarla bas edemeyince
umutsuzlukla sonuclanan yasam deneyimleri kazanmaktadir (Ozsoy ve ark.1988).

Bu bilgiler dogrultusunda planlanan bu ¢alisma isitme engelli ¢ocuklarin  umutsuzluk

diizeylerini incelemek ve sosyodemografik 6zelliklerle karsilastirmak amact ile yapilmistir.

II. MATERYAL VE METOD
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Arastirma, isitme engelli ¢ocuklarin umutsuzluk  dtzeylerini incelemek ve
sosyodemografik 6zelliklerle karsilastirmak amactyla tanimlayict nitelikte planlanmis ve yapilmistir.
Erzurum ili Milli Egitim Bakanhgt Dede Korkut Isitme Engelliler Ilkégretim okulunda egitim ve
ogretime devam eden, 13 yas ve tzerindeki 50 Ogrenci arastirmanin evrenini olusturmustur.
Mevcut literatiir bilgileri (Unlii 1987, Ozen 1996, Uzuner 1996,5.95-103, Oziirliler surast én
komisyon raporlart 1999), okul 6gretmenleri ve uzmanlarin gérisi alinarak veri toplamada kolaylik
saglamak icin okuma, anlama ve cevap verme diizeyleri daha yiiksek olacagt dustntlen 13 yas ve
tzeri isitme engelli 6grenciler arastirma kapsamina alinmustir. Evrenin timuniin aragtirmaya alnmast
amaglandigi icin Ornekleme yontemine gidilmemis ve evren arastirma grubu olarak alinmustir.
Verilerin toplanmasi igin gerekli resmi kurumlardan izinler alinmis, 6grenciler ve Ogretmenlere
gerekli agiklamalar yapildiktan sonra calismaya gontlli olarak katilmak isteyenler ile ¢alistlmustir.

Arastirma verileri isitme engelli ¢ocuklarin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek igin
olusturulan soru formu ve umutsuzluk diizeylerini tespit etmek icin ise Beck Umutsuzluk Olgegi
(Savastr ve Sahin 1997,5.61-67) ile toplanmustir. Beck ve arkadaslar tarafindan gelistirilen 6lgek 1991
yilinda Seber, 1994 yilinda Durak tarafindan tilkemize uyarlanmistir. Olgek 20 maddeden olusmakta
ve her madde O — 1 arast puanlanmaktadir.Alinan puanlar yiksek oldugunda bireydeki
umutsuzlugun yiiksek oldugu varsayilir. BUO adolesan ve yetiskinlere uygulanabilen kendini
degerlendirme 6lgegidir.

Cocuklarin umutsuzluk diizeylerine iliskin sorular arastirmanin bagimli, sosyo-demografik
Ozellikleri ise bagimsiz degiskenleri olarak kabul edilmistir.

Verilerin analizinde yiizdelik, varyans analizi, Mann-Whitney U (MWU), Kruskall-Wallis
(KW) testleri uygulanmustir ( Karasar 1994, Simbiiloglu ve Simbtloglu 1998).

III.BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma kapsamina alinan isitme engelli ¢cocuklarin % 74’unin 13-15 yas grubunda, %
68’1nin ise erkek oldugu , % 64tunin 4 ve daha fazla kardese sahip olduklar tespit edilmistir.
Annelerin tamaminin (% 100) ev hanimi oldugu, babalarin ise % 64’tnin isci, % 30’unun ¢iftci
oldugu saptanmustir.Calismada annelerin % 34’iniin, babalarin = % 6’stnin okur yazar olmadig
saptanmistir.Ortaokul ve lise mezunu babalarin orant % 18dir .

Isitme engelli cocugu olan annelerin % 28’inin 31-36 yas grubunda, % 32’sinin 37-42 yas
grubunda, % 22’sinin 43-48 yas grubunda, babalann ise % 34’tunin 43-48 yas grubunda, %

34tniinde 49 ve daha ileri yaslarda oldugu saptanmustir.isitme engelli cocuklarmn % 82’sinin
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cekirdek aileye sahip olduklart ve % 34’tuniin ailesinde kendinden bagka isitme engelli bireylerin
oldugu tespit edilmistir.

Isitme engelli cocuklarin ailelerinin % 28’inin Erzurum merkezde, % 34’tiniin Erzurum’un
ilge ve koylerinde,% 38’inin ise ¢evre il ve ilgelerde yasadiklart saptanmugtir

Cocuklarin % 42’sinin isitme cihazt kullandigy, % 58%inin kullanmadigr saptanmustir.
Unlivniin -~ (1987) calismasinda da isitme engelli 6grencilerin % 65’inin bireysel isitme cihazt
kullandiklari, % 35%nin ise kullanmadiklart bulunmustur. Calismada isitme cihazt  kullanmayan
cocuk sayisinin  fazlaligy, ailelerin  ekonomik durumlarindan veya araciin  6nemini
algilayamamalarindan  kaynaklanmis olabilir.

Isitme engelli cocuklarin % 58inin dudak okumayr bildigi, % 42’sinin bilmedigi
belitlenmistir. Ozen’in (1996) calismasinda da 6grenci ile Ggretmenin egitim ve 6gretimde
kullandiklar: iletisim tekniginin % 65’inin isitme cihazt ve dudak okuma yoluyla oldugu tespit
edilmistir. Unlivniin  (1987) 7-12 yas grubu isitme engelliler {izerinde yapmis oldugu ¢alismada,
cocuklarin %13’iiniin dudaktan okumayt anladiklart saptanmustir.Calisma bulgularinin Unli’niin
sonuglarindan farkli olmast ¢alismamiza dahil edilen grubun su anda okulda 6zel egitim aliyor

olmalarindan ve yas grubunun daha biiytik olmasindan kaynaklanmus olabilir

Tablo 1. Isitme Engelli Cocuklarin Umutsuzluk Olceginden Aldiklart Ortalama Puanlar

Umutsuzluk 6l¢eginden alinan ortalama puan

Olgek Alt Ust Deger Isaretlenen Alt X £SD
ve Ust Deger
Toplam Puan 0-20 1-17 8.50+4.53

Isitme kayb1 cocuk ile cevresi arasindaki iliskileri her yonde etkilemekte, 6zellikle iletisim
acisindan ciddi problemlerin dogmasina sebep olmakta ve isitme 6ziitli ¢ocuk nispi bir izolasyon
icinde buyimek zorunda kalmaktadir (Tatar ve ark.1997,5.52-56).Kotlik, sagirlik, sakatlik gibi
yetersizlikler, eksiklikler, olumsuz ¢evre sartlart ve toplum diizeni bir takim istek ve ihtiyaglarimizin
giderilmesini engellemektedir Engellenme insanda bir takim yilginhklara, tirld Gzintilere ve
kayiplara yol agmakta, i¢ yasam gergin bir duruma girmektedir (Tungbilek ve Hatipoglu 1988,s.37-
42, Diizgiin 1999). Bu bilgiler 1s1ginda ¢alismada isitme engelli cocuklarin umutsuzluk diizeylerine
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bakilmis, genel olarak isitme engelli ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamast 8.50+4.53 olarak
bulunmustur (Tablo1).
Kiz ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamasi 6.50%4.54, erkeklerin gocuklarin ise

9.44+4.27 olarak bulunmustur (p<0.05), erkek ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamalarinin daha
yiksek ¢tkmis olmast, toplumumuzun erkeklere daha fazla sorumluluk yiklemis olmast ve

cocuklarinda bu durumun farkinda olmast ile veya duygularint paylasmakta daha ¢ok zorluk ¢ekmis

olmalart ile agiklanabilir (Tablo2).
On tg-on bes yas grubundaki ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamasi (8.97+4.11) nispeten

16-18 yas grubundaki gocuklara gbre (7.15%5.53) daha yiiksek bulunmus ancak, gruplar arasindaki
farkin anlamsiz oldugu saptanmustir (p>0.05).

Calismada isitme engelli c¢ocuklarin = %58’inin  dudak okumayr bildigi  tespit
edilmistir. Dudaktan okumayt bilen ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamasi (7.55+4.49 ), dudaktan
okumay1 bilmeyen (9.80+4.36) cocuklara gore, daha disik bulunmustur.Ancak gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).1§itme engellilerin egitiminde ve iletisiminde
onemli bir faktér olan dudak okuma ve anlama yeteneginin iyi olmasmun gevresi ile uyum
saglamasina, gelecekle ilgili kaygilarinin azalmasma etkisi oldugu dustnilmektedir. Bulgular
literatiirle uyum icerisindedir (Unlii 1987).

CGalismada isitme cihazi kullanan isitme engelli ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamasi
(6.90%5.0), isitme cihazt kullanmayan cocuklara gére (9.65£3.84) daha distk bulunmus, isitme
cihazt kullanma durumu ile umutsuzluk diizeyi arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamlt oldugu
tespit edilmistir (p<0.05). Ozen’in  (1996) isitme engelli 6grencilerle yaptigi calismada da, isitme
cihazt kullanan 6grencilerin kullanmayanlara oranla daha ¢abuk sosyallestikleri ve uyum saglamada
fazla zorlanmadiklari saptanmustir. Bir kardese sahip olan isitme engelli ¢ocuklarin umutsuzluk puan
ortalamast 10.7519.57, ti¢ kardese sahip olanlarin 9.78%4.69, dort ve daha fazla kardese sahip
olanlarin umutsuzluk puan ortalamast ise 7.65%4.61 olarak bulunmustur. Kardes sayist arttik¢a
isitme engelli ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamast nispeten dismis olmasina karsin gruplar
arasindaki fark anlamsiz bulunmustur (p>0.05).Bu sonug bize her insanin yiiklendigi sorumluluk ve
gorevlerin bireysel olarak kendisine yiik getirdigini dustindiirmektedir.

Isitme engelli cocugu olan ailelerin % 46’siin ¢ocuklarina karst ilgisiz kaldigi ve bu
cocuklarin umutsuzluk dizeylerinin (11.95%3.53) cocuklan ile ¢ok ilgilenenlere gore (4.77£2.38)

yiiksek oldugu bulunmustur. Gruplar arasindaki farkin anlaml oldugu saptanmistir (p<<0.01). Bu
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konuda yapilan ¢alismalarda ve literatiirde de engelli cocuklarin ilgi ve sevgiye ihtiya¢ duyduklart ve
bu ilginin isitme engelli cocuklara oldukga fazla getirisinin oldugu belirtilmektedir (Unlii 1987,0zen
1996, Yavuzer 1999)

Yatil okullar cocugun en biyiik dayanagy, barindigt ve korundugu yer olan aileden ayiracagt
icin ek sikintilar dogurmaktadirlar. Tatar ve arkadaslart (1997), genglerde gbzlenen yalnizlik hissine
gelisim degisiklikleri ile sosyal ve ferdi unsutlarin etkili oldugunu, 6zrin varhgmnin yalmzlik ve
izolasyonu artirdigint belirtmistir. Calismada yatili okulda okuyan isitme engelli cocuklarin % 481,
yakinlarinin kendilerini ziyaret etmediklerini ifade etmislerdir.Yakinlart tarafindan ziyaret edilmeyen
cocuklarin umutsuzluk puan ortalamast 10.16+3.30, ziyaret edilenlerin ise 6.96%5.01 olarak
bulunmugtur(Tablo2). 1ki grup arasinda istatistiksel olarak anlamlt bir farkin cikmast (p<0.05)
yakinlar tarafindan ziyaret edilen ¢ocuklarin problemleri ile daha iyi basa c¢iktiklart ve ait olma

duygularinin, ailelerinden aldiklart sosyal destegin umutlarint artirdiklarini diisiindtirmektedir.

Tablo 2. Isitme Engelli Cocuklara Ait Tanttict Ozelliklere Gére Umutsuzluk Puan
Ortalamalarinin Dagilimi (N:50)

Tanttict Ozellikler N % X+SD Anlamlilik Derecesi
Cinsiyet

Kiz 16 32.0 6.50*4.54 MWU=171.000
Erkek 34 68.0 9.44+4.27 p<0.05

Yas

13-15 37 740 8.9714.11 MWU=18.000
1618 13 26.0 7.15%5.53 p>0.05

Dudak Okumay1

Bilme Durumu

Evet 29 580 7.5514.49 MWU=210.000
Hayir 21 420 9.80%4.36 p>0.05
Isitme Cihazi

Kullanma Durumu

Evet 21 420 6.90£5.00 MWU=192.000
Hayir 29 580 9.65%3.84 p<0.05
Kardes Sayist

1-2 4 80 10.75%9.57 KW=0.211

3 14 28.0 9.78%4.04

4 ve 7 32 640 7.6514.601 p>0.05
Ailenin Cocuga Tutumu

Cok ilgileniyorlar 22 440 4.77%£2.38 KW=27.735
Farkli davranidmiyor 5 100 9.00£2.82

Sorunlarima ilgisiz
kalyorlar 23 46.0 11.95+3.53 p<0.01
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Yakinlarinin Ziyaret
Etme Durumu
Evet 26 52.0 6.96x5.01 MWU=179.000
Hayir 24 48.0 10.16+3.30 p<0.05

Ozen’in (1996) isitme engelli cocuklara 6zel egitim veren yatili bolge ilkokullarinda yaptigs
arastirmanin sonuglarina gore de, ailelerin ¢ocuklarini bir 6gretim yili boyunca ¢ok az yada hig
ziyaret edilmedikleri aile ¢ocuk iliskilerinde kopukluklar oldugu bunun sonucunda da, ¢ocuklarin
topluma uyumda zorlandiklarr tespit edilmistir

Annesi okur yazar olmayan isitme engelli ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamast
7.58+4.66, babalart okur yazar olmayanlarin ise 7.66£6.65 olarak saptanmistir. Anne ve babalarin
egitim duzeylerine gore isitme engelli ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamalar arasindaki fark
anlamsiz bulunmustur (p>0.05) (Tablo 3).

Babast ciftci olan ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamast (6.13+4.50) memur olanlara gore

(10.66+8.50) daha dustik c¢tkmustir (p>0.05). Ciftci ailelerin ¢ocuklarinin baba meslegini devam
ettirme sanslart  memur ve isc¢i olanlara gbére daha fazla oldugu icin cocuklarin umutsuzluk
diizeylerini etkilenmis olabilir.

Aile tipinin umutsuzluk diizeyine etkisi incelenmis ; ¢ekirdek aileye sahip olan ¢ocuklarin
umutsuzluk diizeyinin (9.19£4.50), genis aile tipine sahip olanlara (5.33%3.31) gore daha yiiksek
oldugu belirflenmistir. Ancak gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur
(>0.05) Bu sonug genis aile tipine sahip olan ailelerin sayisinin azhiginin yani sira, ailedeki fertlerin
birbitlerine vermis oldugu destekten de kaynaklanmis olabilir.

Ailesi Erzurum merkezde oturan ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamasi 8.504+4.23, il

disinda (diger iller) oturanlarin umutsuzluk puan ortalamast ise 9.26£5.06 olarak bulunmustur.
Ailenin yasadigt yer ile ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamalart arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamstz bulunmusgtur (p>0.05)(Tablo3). Isitme engelli cocuklarin ailelerinin oturdugu yerin,
cocuklarin umutsuzlugunu etkilememe sebebi diger illerde oturan ailelerin ¢ocuklarini daha sik
ziyaret etmis olmalarindan kaynaklanabilir. Erzurum disinda (diger illerde) oturan ¢ocuklarin

cogunlugunun (% 63.2) yakinlar tarafindan ziyaret edildikleri tespit edilmistir.
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Ailesinde bagka isitme engelli bireylerin oldugunu ifade eden ¢ocuklar (8.70%4.56) ile
olmadigint belirten (8.39%4.58) ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamalarinin birbirine benzer oldugu
belitlenmistir (p>0.05). Bu sonu¢ ¢ocugun kendi 6zrint kabul etmesi ile ilgili olabilir Furth’da
(1973) isitme Ozirli olmaya uyum saglayip kendini isitme Ozurlilerin grubuna ait hissedenlerin

problemlerinin daha az olacagint belirtmistir.
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Tablo3: Isitme Engelli Cocuklarin Ailelerine Ait Tanitict Ozelliklere Goére Umutsuzluk  Puan
Ortalamalarinin Dagilimi (N:50)

Tanitict Ozellikler N % X+SD Anlamlilik Derecesi

Annenin Egitimi

Okur-yazar degil 17 34.0 7.581+4.66 KW=912
Okur-yazar 6 12.0 9.00£6.72

Ilkokul mezunu 27 54.0 8.961+3.98 p>0.05
Babanin Egitimi

Okur-yazar degil 3 6.0 7.66£6.65 KW=670
Okur-yazar 9 18.0 7.881+5.13

Ilkokul mezunu 29 58.0 8.891+4.01 p>0.05
Ortaokul-Lise mezunu 9 18.0 8.11+5.55

Babanin Meslegi

Isci 32 64.0 9.51£3.84 KW=6.470
Ciftci 15 30.0 0.13£4.50

Memur 3 0.0 10.66%8.50 p>0.05
Aile Tipi

Cekirdek Aile 41 82.0 9.19£4.50 MWU=93.000
Genis Aile 9 18.0 5.33%£3.31 p>0.05
Ailenin Yagadigt Yer

Erzurum (merkez) 14 28.0 8.5014.23 KW=9.90
Erzurum Kéy/lIlce/Kasaba 17 34.0 7.64%4.25

Diger’ 19 38.0 9.26%5.06 p>0.05
Ailede Bagka Isitme

Engelli birey olma durumu MWU=271.000
Evet 17 34.0 8.70£4.56

Hayir 33 66.0 8.39£4.58 p>0.05

Calismada isitme engelli ¢ocuklarin % 88’inin saglik konusunda bilgi aldigi, %12 sinin ise
almadigy tespit edilmistir. Saglik konusunda bilgi alan ¢ocuklarin, % 54.6’sinin ailesinden, % 40.9’u
ogretmenlerden, % 4.5’inin saglik personelinden bilgi aldiklarini ifade ettikleri gorilmistiir (Tablo
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4). Bu sonug saglik ekibi elemanlarinin isitme engelli ¢ocuklara gerekli olan destegi gbstermesi

acistndan nemli bir bulgudur.

Tablo 4. Isitme Engelli Cocuklarin ~ Saglik Konularinda Bilgi  Aldiklarnt  Kaynaklar ve

Hemsirelerden Beklentilerinin Dagilimi

S %
Bilgi Kaynaklar1 (N:44)*

Alle 24 54.6
Ogtetmen 18 40.9
Saglik ekibi 2 4.5
Hemsirelerden Beklentileri(N:50)

Bizimle ilgilensinler, bize sabir

gostersinler 29 58.0
Sagirlar konusunda egitim alsinlar 11 22.0
Vicut dilini 6grensinler 5 10.0
Bizi anlasinlar 5 10.0

*6 kisi bilgi almadigini ifade etmistir.

Tungbilek ve Hatipoglu'nun (1988,s.37-42) kronik hastaliklt ¢ocuklar ve aileleri tzerine
yapmis oldugu calismada, ailelerin doktor ve hemsirelerin kendileri ile ilgilenmediklerini ifade
ettikleri bunun icinde doktor ve hemsireye soru soramadiklart ve onlara kirgin olduklar
saptanmistir.

Isitme engelli cocuklarin hemsirelerden beklentileri sirastyla; bizimle ilgilensinler (%058),
sagirlar konusunda egitim alsinlar (%22), bizi anlasinlar (%10), vicut dilini 6grensinler (%10)
seklindedir. Bu sonugclar hemsireler ile isitme engelli cocuklar arasinda bir iletisim sorunu oldugunu

dusindirmektedir.

IV.SONUC VE ONERILER
Isitme engelli cocuklarin umutsuzluk diizeylerini incelemek ve sosyodemografik ozelliklerle

karsilastirmak amaciyla yapilan bu arastirmada su sonuglar elde edilmistir.
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Aragtirma kapsamina alinan c¢ocuklarin umutsuzluk 6lceginden aldiklari ortalama puan
8.50£4.53 olarak belirlenmistir. Isitme engelli cocuklarin cinsiyetinin, isitme cihazt kullanma
durumununiailenin ¢ocuga karst tutumunun, yakinlarinin ziyaret etme durumlarinin umutsuzluk
puan ortalamalarint etkiledigi, gruplar arasindaki farkin istatistiksel yonden anlamli oldugu
belirlenmistir.

Cocuklarin, saglikla ilgili bilgi aldiklart kaynaklar, sirast ile aileler (%54.6), ogretmenler (%0 40.9) ve en
son olarakta saglik personeli (% 4.5) oldugu saptanmustir.

Isitme engelli cocuklarin hemsirelerden beklentilerinin, bizi anlasinlar (%10),bizimle ilgilensinler
(%058) ,sagirlar konusunda egitim alsinlar (%22) seklinde oldugu gortlmustiir

Arastirmanin sonuglarina gore;

* Gerek addlesan doneminin karigikligi, gerekse isitme engelli olmanin yarattigt sorunlari asmaya
calisan ¢ocuklar icin iletisim kurmanin 6nemi tim saglik personeli tarafindan goz ard: edilmemesi ve
onlarla iletisim kurmanin yollarinin ve tekniklerinin 6grenilmest,

*Radyo, televizyon, gazete vb. tum iletisim araglarinin bu grubun sorunlarinin duyulmasinda etkin
olarak kullaniminin saglanmast,

* Isitme engelli okullara belirli giin ve saatlerde uzman kisiler tarafindan gidilerek, saglik
taramalarinin yapilmasi ve onlarin sorunlarinin dinlenmest,

* Isitme engelli cocuklart olan ailelere danismanlik hizmeti verilmesi,

* Okullarda stk sik veli toplantisi yapilarak c¢ocuk, aile, 6gretmen, saglik personelinin isbirligi
saglanarak cocuklarin sorunlarina ¢6ziim yollarinin aranmast 6nerilebilir.
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