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Ozet: Calisma Mugla ilinde 1998-2002 yillar: arasimda giviilen kanser vaka kayitlarm: degerlendirmek amaciyla
tanimlayict olarak plantannugtr.

Bu ¢aligma 01.01.1998 ile 31.12.2002 yillar: arasinda Mugla 1li Saghk Miidiirliig, Bilgi Lslem ve
Lstatistik Subesi, Kanser Kayat Merkezine bildirilen 638 kanser hastasinmn kayitlar: gire geriye diniik olarak, yas,
cnsiyet, yillara gore dagilme, meslek bilgilers, akcider kanserine yakalananlarm sigara kullanma aliskanizkelar:
degerlendzrilds.

Vakalarm %71 'ini erkeklerin, %29 unu kadmlarm olusturdugn, siklik bakimmdan erkeklerde ilk 3
sirayr Yo43.3 tle akcider kanseri, %9.2 ile prostat kansers, %o5.1 ile kolon kanseri, kadimlarda ise %o34.4 ile meme
kansers, %05.5 ile mide ve safra kesesi kanserlerinin yer aldur goriildii. Akcider kanserine yakalanan kigsilerin sigara
kullanma aliskanliklar: yillara gore incelendiginde hig icmeyen %04.88, halen igen %041.46, igmis birakmus %e49.76
oraninda oldugn saptands. V' akalarin meslek grubu incelendiginde en fazla %031.97 ile tarm ve hayvancilikla
ugrasaniar, en az ise %00.62 ile miitesebbisler olusturmafktadir. Mugla ilinde, 2001 ve 2002 yillarinda gerceklesen
kanser nedentyle oliim vakalarmmn sebeplerinden akcider kanserinin erkeklerde %041.0, kadmiarda %14.6 orantyla
birinei strada  oldugu  saptands.  1998-1999-2000-2001-2002 yillarma gire yiizdelik dagilimmm  sirasiyla;
%14.73, %16.14, %15.67, %27.90, %25.55 oldugn tesbit edilds.

Anabhtar sézciikler: Kanser, epidemiyoloji
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GIRIS

Bir toplumda kanser sikliginin belitlenmesi, etyolojide rol oynayabilecek faktorlerin
arastirilmasi, saptanmast ve yok edilebilecegine yardimcr olabilecegi gibi, kanser olustuktan sonra,
ona yonelik tedbitlerin erkenden alinmasina, tedavi sonuglarinin kontrol edilmesine ve etkili tedavi
yontemlerinin saptanmasina da yardimet olacaktir.

Bir toplumda kanser sikliginin belirlenmesi igin, hastane olgu serileri, mortalite kayitlari,
hastane taburcu kayitlart (Boyle, 1989), kanser tarama programlari, hastane istatistikleri, laboratuarlar
kayitlari, otopst serileri ve kayit merkezlerinin incelenmesi gereklidir (Yensen ve ark., 1991).

Gunimiizde kanser Olim nedenleri arasinda bir ¢ok gelismis tlkede, kalp-damar
hastaliklarindan sonra ikinci strayt almaktadir. Ulkemizde de 0-1 yas grubu hari¢ tutulursa 6liim
nedenleri arasinda ikinci sirada yer almakta ve her 10 6limden birisi kanser nedeniyle olmaktadr.
Erken tani ve tedavi ile kanserli hastalarda 6nemli oranda iyilesme miimkiin olabilmektedir. Halbuki
bilgi eksikligi, korku, thmal gibi nedenlerle insanlarimiz zamaninda hekime bagvurmamakta béylece
tan1 gecikmekte, tedavide guglesmektedir (Bilir, 1991). Bu ¢alisma ile y6renin kanser dagiliminin
buytk olciide ortaya konulabilecegini diistinerek diger yoreler ve Turkiye genelinden farkldiklar:
ortaya ¢tkarmak amacityla bu ¢alismay: planladik.

MATERYAL VE METOD

Bu ¢alisma 01.01.1998 ile 31.12.2002 yillart arasinda T.C. Saglik Bakanlhigr Mugla 1l Saglik
Midiirliigi, Bilgi Islem ve Istatistik Subesi, Kanser Kayit Merkezine bildirilen 638 kanser hastastnin
kanser kayit formundaki verileri incelenerek yapimustir. Bildirilen tim olgularin histopatolojik tani
raporu mevcuttur. Bu olgular geriye dontik olarak yas, cinsiyet ve yillara gore dagilimi, meslek
bilgileri, akciger kanserine yakalananlarin sigara kullanma aliskanlklar degerlendirildi. Yas gruplar
bes yillik dilimler i¢inde ele alindt ve 71 yas ve tzeri yastakiler birlikte degetlendirildi.

Kanser 6lum vakalarinin nedenleri, Mugla 1l Saglik Midurligi verilerinde sadece 2001 ve 2002
yilar1 verilerine ulagilabildi ve bu veriler cinsiyete, 6lim nedenine ve yillara gore sikhik ve
yuzdelikleri hesaplanarak tablolastirilds.

BULGULAR

5 yil igcinde Mugla ilinde 638 kanser olgusu kaydedilmistir. Bu vakalarin %714 erkekler,
%29’unu  kadimlar olusturmaktadir (Tablo 1). Incelenen kanser vaka sayisinin yillara gore
dagiliminda 2001 yilinda 178 kanser olgusu ile birinci sirada oldugu tespit edildi.

Siklik bakiminda erkeklerde ilk 3 sirayr %43.3 ile akciger kanseri %09.2 ile prostat kanseri,
%05.1 ile kolon kanseri (Tablo 2), kadinlarda ise %34.4 ile meme kanseri,%05.5 ile mide ve safra
kesesi kansetlerinin yer aldigi gorildi (Tablo 3). Akciger kanserine yakalanan kisilerin sigara
kullanma aligkanliklart yillara gére incelendiginde hi¢ icmeyen %4.88, halen iciyor %41.46, i¢cmis
birakmis %49.76 oraninda oldugu saptandi (Tablo 4). Mugla ilinde son bes yilda kaydedilen kanser
olgularinin mesleki bilgilerine bakilarak yillara gore dagilimlari incelendiginde en fazla kanserin
goruldigi meslek grubu %31.97 ile tarim, hayvanciik ormancilik ve avcilik isiyle ugrasanlar
olusturmaktadir (Tablo 5). En az kanser gorilen meslek grubu ise %062 ile miitesebbisler
olusturmaktadir. Mugla ilinde sadece 2001 ve 2002 yillarinda kanser nedeniyle gerceklesen 6lim
vakalarinin hangi kanser tirinin neden oldugu kaydedilmeye baslandigt i¢in bu iki yilda gerceklesen
olimler degerlendirilmeye alindi. Erkeklerde %041 ile kadimnlarda %14.6 ile akciger kanserinin en ¢ok
olime neden oldugu saptandi (Tablo 0).



© Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi ISSN: 1303-5134 3
www.InsanBilimleri.com

Hiseyin SUZEK, Ayse KARAKUS, Yusuf GULER: 7998-2002 Yillars Mugla I Kanser
Rayitlarmm Degerlendirilmesi

TARTISMA VE SONUC

1998-2002 yillarinda toplam 638 vakanin 4551 erkeklerden, 183’ kadinlardan olustugu
tespit edildi. Kanserlerin cinsiyete gére gortlme sikliklart karsilastirddiginda erkeklerde kadinlara
oranla yaklagik 2.5 kat daha fazla gorilmustiir. Bu oran literatirdeki benzer ¢alismayla uyumludur
(Emri ve Bilir, 1994). Calismamizda lk siray1 erkeklerde %43.3’le akciger kanseri aldigt tesbit edildi.
Bu veriyi bazi literatir (Bilir, 1991) desteklerken, fakat bazi bolgelerde yapilan ¢alismalarda deri
kanseri (Eren ve ark., 1999, Késem ve ark., 2001, Kutluk ve Kars, 1994), bazilarinda ise mesane
(Emri ve Bilir, 1994) veya mide kansetlerinin (Koselioglu ve Erkan 1977) ilk sirada yer aldig
bildirilmistir. Mugla da %09.27le ikinci sirada prostat kanseri yer alirken gesitli bolgelerde yapilan
calismalarda ilk bese prostat kanserinin girmedigi bildirilmektedir (Emri ve Bilir, 1994, Eren ve ark.,
1999, Késem ve ark., 2001, Kutluk ve Kars, 1994). Mugla ilindeki kadmnlarda kanser sikligi
bakimindan meme kanseri %34.4’le ik sirada yer aldi. Bu veriler Bilir (1991), Tuncer (1994)’in
calismalaryla uygunluk gostermektedir.

Ikinci sirada % 5.5’le gorilen mide ve safra kesesi kanserlerinden mide kanseri bazi
literattirlerde (Emri ve Bilir, 1994 , Eren ve ark., 1999) d6rdinct sirada yer aldigy bildirilmistir. Safra
kesesi kanseri literatiirlere uygunluk géstermemektedir (Emri ve Bilir, 1994, Eren ve ark., 1999,
K6sem ve ark., 2001).

Kanser vakalart yasa gore degerlendirildiginde gorilme sikhiginin yasla birlikte arttig
saptandt. Kanser vakalarinin %61.3’4 55 yas tizeri géruldigi saptandi. Bu bulgu literatirdeki benzer
calismalarla uyumludur (Ugras ve ark., 1996, Tuncer, 1992).

Sigara igenlerde igmeyenlere oranla daha fazla akciger kanseri vakast oldugu tesbit edildi. Bu
bulgu literatiirlerle uygunluk géstermektedir (Uluoglu, 1987).

Kanser vakalarinin mesleki bilgilerine bakilarak degerlendirildiginde kanserin en stk
goruldigi meslek grubu %31.97’le tarim, hayvancilik, ormancilik,ve avcilik isiyle ugrasanlar,
kanserin en az goruldigi meslek grubu ise %0.62 miitesebbisler (isadami, direktor, kademe
yoneticileri) oldugu tespit edildi. Bunun sebebi olarak, tarim ilaglarinin biyiik bir kismi kanserojen
etkisine sahip oldugundan bu meslek grubundaki kisilerin kanserojen maddelere daha fazla maruz
kaldigi ve kirsal kesimde yasadiklart distntldiginde periyodik olarak kontrollerini uygun sekilde
yapamadiklar ve de korunmak icin gerekli 6nlemleri almalart konusunda daha bilingli olmamalar
nedeniyle olusabilecegi dustintldi.

2001 ve 2002 yiinda kanser nedeniyle gerceklesen Gliimler bir arada degerlendirildiginde akciger
kanserinin erkeklerde %041.0’le, kadinlarda %14.6 ile en ¢ok Olime neden oldugu saptandi.
Calismamizdaki bu veriler literatiirle paralellik gostermektedir (Bilir, 1991).

Sonug olarak Mugla ilinde gorilen kanserler icinde; daha ¢ok gortlmesi ve en ¢ok oldirmesi
nedeniyle akciger kanseri 6nem tagimaktadir. Bu kanserin sikligint en aza indirebilmek, etyolojisinde
rol alan faktorleri saptamak, yok etmek, koruyucu 6nlemler alabilmek icin kapsamlt arastirmalarin ve
calismalarin yapilmast gerekmektedir.

Tablo 1. Mugla ilinde goriilen kanser vakalarinin Yillara gore sayisal dagilim

1998 Erkek 69 94
Kiz 25

1999 Erkek 71 103
Kiz 32

2000 Erkek 76 100
Kiz 24

2001 Erkek 123 178
Kiz 55

2002 Erkek 116 163
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Kiz 47
Toplam Erkek 455 %71 638
Kiz 183 %29

Tablo 2. Mugla da son bes yilda erkeklerde goriilen kanser vakalarinin yasa ve organa gore

dagilimi
Yas gruplan
6- | 11- | 16- | 21- | 26- | 31- | 36- | 41- | 46- | 51- | 56- | 61- | 66-

Organlar 10 {1520 |25 |30|35(40|45|50 55|60 65|70 |71+|Y | T | %
Akciger 1|5 |5 (19|18 |26|32|27| 55| 9 |197| 43,3
Meme 1 1 |13 | 07
Kolon 2 113|1]3 7| 8 23 | 51
Larinks 1111 513 (3|3 |1]|18]| 40
Pankreas 111 1 2 5 1,1
Deri 1 2 1 5 11]10| 22
Prostat 1 119 (13|15 |3 |42]| 92
Mesane 11313 |2|1]2 21216 22 | 4,8
Bobrek 1 1 301 6 | 13
Tiroit 1] 2 4 7| 15
Brong 1112 2111 8 | 1,8
Mide 1|1 1 2 (2 (1] 2 |2]|12] 26
Safra Kesesi 1 1 2 | 04
Rektum 11|32 |1|1]1 10 | 2,2
Losemi 21111 2 1 1] 2 10 | 2,2
Lenfoma 1 311 2111 |1]12]| 26
Alt Dudak 1 1 2| 04
Kemik 1 1 2|1 1 6 | 13
Testis 1 1 1] 3 0,7
Nazofarenks 1|1 1 1 4 | 09
Agtz 1 1 2141 09
Dil 1 1122 6 | 13
Burun 1 1 2 0,4
Goz 1 1 2 | 0,4
Kol Ayak 1 1 1 31 0,7
Periton 1|1 2 | 0,4
Beyin 2 1 303|110 22
Damak 1 1 2| 04
Boyun 1 2 31 07
Karagiger 11322 8 1,8
Ozefaguz 111 1 3| 07
fleum 1 1| 02
K.iligi 1|1 1 1 3| 07
Yanak 2 2 | 04
Kulak 1 1| 0,2
Belirtilmeyen 1 1] 0,2
Genel

Toplam 3123 |4|4|13(22|16|37|40|48 |59 | 71 |113|22|455]100,0

Y: Yast belirtilmeyen

T: Toplam




© Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi ISSN: 1303-5134

www.InsanBilimleri.com

Hiseyin SUZEK, Ayse KARAKUS, Yusuf GULER: 7998-2002 Yillars Mugla I Kanser
Rayitlarmm Degerlendirilmesi

Tablo 3. Mugla da son bes yilda kadinlarda gériilen kanser vakalarinin yasa ve organa gore

dagilimi
Yas gruplan
6- | 11- | 16- | 21- | 26- | 31- | 36- | 41- | 46- | 51- | 56- | 61- | 66-

Organlar 10| 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 71+ T %
Akciger 1 1 1 3 1 8 4.4
Meme 1 3 4 8 12 5 1 9 6 63 34.4
Kolon 2 1 1 2 5 6 2 2 9 4.9
Pankreas 1 1 1 3 1.6
Deri 1 2 1 1 5 2.7
Mesane 1 1 6 33
Bobrek 1 1 3 1 1 5 2.7
Tiroit 1 1 1 1 1 3 1.6
Mide 3 1 3 10 5.5
Safra Kesesi 1 2 1 2 4 10 5.5
Rektum 1 1 1 1 3 6 33
Serviks 3 3 1 7 3.8
Losemi 1 1 1 1 1 5 2.7
Lenfoma 1 2 1 2 1.1
Kemik 1 1 0.5
Uterus 1 1 2 1 2 1 10 5.5
Over 1 1 1 1 2 1 1 2 9 4.9
Nazofarenks 1 2 1.1
Ag1z 1 1 0.5
Dil 1 2 3 1.6
Burun 1 1 1 0.5
Kardia 1 1 0.5
Kol Ayak 1 1 1 3 1.6
Periton 1 0.5
Beyin 1] 1 1 1 3 1.6
Karaciger 1 1 2 4 2.2
KLiligi 1 1 1 0.5
Yanak 1 1 0.5
Genel Toplam 1 2 2 1 4 | 10 8 10 | 26 | 13 | 23 | 22 | 30 | 25 183 | 100,0
Y: Yast belirtilmeyen  T: Toplam

Tablo 4 Mugla Ilinde Akciger Kanserine Yakalananlarin Sigara Kullanma

Aliskanliklari

Sigara

aliskanliklari Yillar

1998 1999 2000 2001 2002 TOPLAM | %

Hic icmemis 1 4 2 3 10 4,88

Halen iciyor 14 14 21 20 16 85 41,46

fcmis, birakmis 26 24 10 24 18 102 49,76
Belirtilmeyen 1 2 3 2 8 3,90
Toplam 42 44 36 49 34 205 100,00
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Tablo 5. Kanser Vakalarinin Meslek Bilgilerine Gore Dagilimi1

Meslekler 1998 1999 2000 2001 2002 TOPLAM | %
Issiz 0 3 1 5 3 12 1,88
Teknik eleman, Serbest meslek | 10 9 10 25 10 64 10,04
Miitesebbisler (is adamu,

direktdrler,kademe yoneticileri) | 1 1 1 0 1 4 0,62
Idari personel v.b. 4 4 1 5 2 16 2,50
Ticaret ve satts personeli 1 1 1 1 4 8 1,25
Hizmet iglerinde calisanlar 8 12 8 9 16 53 8,30
Tarim,hayvancilik,ormancilik ve

avcilik isiyle ugrasanlar 37 40 34 45 48 204 31,97
Tarim dist tretim faaliyetlerinde

calisanlar 1 1 3 4 4 13 2,03
Ev hanimt 23 27 16 46 34 146 22,88
Emekli 0 2 6 8 10 26 4,07
Agir iste calisanlar 3 1 2 4 1 11 1,72
Bilinmeyen 6 2 17 26 30 81 12,69
Toplam 94 103 100 178 163 638 100.00

Tablo 6. Mugla ilinde 2001 ve 2002 Yillarinda Kanser Nedeniyle
Gergeklesen Oliimlerin Cinsiyete Gore Dagilimlari.

2001 2002 Toplam %

Kanserler E K E K E K E K
Akciger 109 13 97 27 206 |40 41,0 14,6
Mide 18 11 19 8 37 19 7.4 6,9
Prostat 17 - 12 - 29 - 5,8 0,0
Pankreas 5 2 10 14 12 2,8 44
Beyin 6 1 11 13 17 14 34 5,1
Karaciger 3 3 6 8 9 11 1,8 40
Meme - 14 2 16 2 30 0,4 10,9
Deri 3 2 2 1 5 3 1,0 1,1
Losemi 8 2 13 6 21 8 4,2 2,9
Larenks 5 1 7 4 12 5 2.4 1,8
Girtlak 3 1 4 2 7 3 1,4 1,1
Kolon 6 10 6 8 12 18 2.4 6,6
Rektum 7 1 4 1 11 2 22 0,7
Barsak 9 7 10 5 19 12 38 44
Agiz boslugu 1 1 4 2 5 3 1,0 1,1
Lenfoma 2 1 3 1 5 2 1,0 0,7
Mesane - 1 4 2 4 3 0,8 1,1
Uterus - 13 - 7 - 18 0,0 6,6
Serviks - 2 - - - 2 0,0 0,7
Kemik iligi - - 2 - - 2 0,0 0,7
Over - 2 - - 5 0,0 1,8
Ozefagus 3 - 3 - 6 - 1,2 0,0
Bobrek - 1 4 - 4 1 0,8 0,4
Cerebral - - 2 1 2 1 0,4 0,4
Dalak - - - 2 - 2 0,0 0,7
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Dil 1 R - B 1 B 0,2 0,0
Tiroid 1 R R 1 1 1 0,2 04
Goz B B 1 B 1 B 0,2 0,0
Testis - - 1 - 1 - 0,2 0,0
Kemik 1 2 5 - 6 2 1,2 0,7
Diger CA 34 26 30 31 64 61 12,7 223
Toplam 242|115 261 159 [503 |274 |100,0 |100,0
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