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Ozet

Bu calismanin amaci Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu’nda (BESYO) 6grenim goren dgrencilerin
olimpik konulara yonelik farkindaliklarini belirleyerek, olimpik kavramlar ile ilgili degerlendirmelerini
saptamaktir. Betimsel yontemden yararlanilan aragtirmada “Olimpiyat oyunlari, tarih, kisi ve kurumlar”,
“Semboller”, “Kavramlar” ve “Olimpik idealler” boliimlerinden olusan ve arastirmacilar tarafindan hazirlanan
“Olimpik Bilgi Toplama Formu” kullanilmistir. Alt1 farkli bolgedeki 11 BESYO’dan 726 6grenci arastirmaya
katilmigtir. Ag¢ik uglu sorular yoluyla 6grencilerden alinan yazili degerlendirmeleri igeren bolimlerde nitel
¢oziimlemeye gidilmistir. Calismanin giivenirligini artirmak ve yanliligi azaltmak igin agik uclu sorular ile alinan
nitel veriler sayisallagtirillmistir. Boylece ortaya ¢ikan tema ve kategoriler arasinda karsilastirma yapilmasi
miimkiin olmustur. Nitel analiz sirasinda dort aragtirmaci birbirlerinden bagimsiz ¢alismiglar, bulunan sonuglar
karsilastirilarak Oriintiiler ¢ikarilmigtir. Arastirmanin gegerliligi i¢in bulgularin anlamli bir biitiin olusturmasi
saglanarak kendi aralarinda tutarli ve anlamli olmasia dikkat edilmistir. Ogrencilerin % 77, 8’inin olimpiyat
oyunlarinin dort yilda bir yapildigin1 bilmesine ragmen, % 69,7’sinin ilk kez ne zaman yapildigin1 ve olimpik
hareketin diinyadaki temsilcisini %78,9, Tiirkiye’deki temsilcisini %71,1 oraninda bilmedikleri ortaya ¢ikmustir.
Sembollerde, halkalarin hem yazili hem de gorsel olarak birinci sirada ifadelendirildigi goriilmektedir.
Kavramlar i¢in yapilan analizlerde olimpiyat kavraminda spor, organizasyon; olimpizmde, ydnetim ve
organizasyon, olimpiyat diisiincesi; olimpik harekette ise bedensel hareket ve olimpik diisiince gibi temalar
bulunmus, olimpiyat oyunlarinda en ¢ok tekrarlanan kavramlarin spor/spor branslari (%38,14; %10,34; %7,73),
diger iki kavramin rekabet (%8,35) ve basar1 (%6,42) oldugu ortaya ¢ikmustir. Sporda ideallerde fair play ve
kazanmak temalar1 6ne ¢ikarken, fair play ile ilgili cevaplarda sporda saygi ve dostluk one ¢ikmustir. Sonug
olarak,  Ogrencilerin olimpik konularla ilgili farkindaliklarinin yeterli diizeyde olmadigini, kavramlari
degerlendirmede spor ve yarigsmaya odaklanma egiliminde olduklarini séylemek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Olimpik, olimpiyat oyunlari, olimpizm

*Bu arastirma Uluslararast Herkes igin Spor ve Spor Turizmi Kongresinde(2009) sézel bildiri olarak
sunulmustur.
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Awareness of olympic issues and evaluations of the
olympic concepts among the school of physical education
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Abstract

The purpose of the study was to determine the awareness of Olympic Issues and evaluations in relation
to Olympic concepts among the school of physical education and sport students. In the study, descriptive method
was used and the "Olympic Information Form" which was developed by the researchers was used to collect data.
The form included "Olympic games" "history", "persons” and "institutions", "symbols", "concepts" and
"Olympic ideals". 726 students from 11 different schools of physical education and sports in six different
regions participated in the study. Also the qualitative methodology was used to gather data from the written
evaluations through open ended questions. In order to increase the reliability and to decrease the subjectivity of
the study the qualitative data obtained through open ended questions were numerically grouped. Therefore it was
possible to make a comparison between the themes found and categories. Four researchers worked independently
on qualitative analysis and the results were compared to reveal the similarities and differences. For the validity
of the study the findings were combined to gather meaningful and consistent data. As a result 77.8% of the
students were aware that the Olympic Games take place every four years. However 69.7% of them did not know
when the first Olympic Games were organized. 78.9% of the students did not know the organization which
represents the Olympic Movement in the world and 71.1% of them did not know it for Turkey. Findings for
symbols showed that the Olympic Rings were mentioned in the first place both verbally and visually. In the
analysis of the Olympic concepts, sport and organization were found. In the concept of Olympism, organization
and management and ideas of Olympic Games, and in the concept of Olympic Movement physical movement
and Olympic Ideas were found. It was also found that among the first five concepts the initial reaction of the
students when the Olympic Games were mentioned were: sports/sport branches (38.14%; 10.34%; 7.73%) in the
first, second and fourth place; and the other two concepts competition (8.35%) and success (6.42%). For the
ideals in sports, the themes such as fair play and winning were dominant whereas in the answers related to fair
play, respect and friendship in sport were dominant. In conclusion it may be argued that the students did not have
an adequate level of awareness in Olympic Issues and they tended to focus on sport and competition in the
evaluation of the Olympic concepts.
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Giris

Olimpik ideallerin yayginlastirilmasinda egitimin temel sorumlulugu her iilkenin Milli
Olimpiyat Komiteleri ile birlikte Olimpik Akademilerine verilmistir. Olimpik Antlagsmada
(Bolim 4: Kural 28) belirtildigi iizere; “olimpik egitim programlarimi her seviyede, okul,
tiniversitelerin programlarindaki Beden Egitimi ve Spor derslerinde uygulayarak Olimpizmin
temel ilkelerini ve degerlerini kendi iilkelerinde yaymak ve Ulusal Olimpik Akademilerin ve
Olimpik Miizelerin kurulmasim1 ve Olimpik Hareketle baglantili kiiltiirel programlarin
gerceklestirilmesini desteklemek™ gorevi Milli Olimpiyat Komitelerine aittir. Bu baglamda
Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Tiiziigii’niin (2007), birinci maddesinde egitime yonelik
olarak belirlenmis ilke ve gorevler sunlardir:

e Olimpik egitim programlarini, her egitim diizeyindeki okullarda spor egitimi ile ilgili
kurumlarda, {iiniversitelerde, olimpik egitim veren kurumlardaki ulusal olimpiyat
akademilerinde, olimpiyat miizelerinde ve olimpik hareketle ilgili tim egitim
programlarinda okutmak ve 6gretmek ve olimpiyatin temel ilke ve degerlerinin iilkede

ozendirilmesini saglamak

e Kurslar diizenleyerek, temel olimpiyat ilkelerinin yayilmasini temin etmek ic¢in spor

yoOnetiminin egitimine katki saglamak

Bununla birlikte, bir kentin olimpiyat oyunlari i¢in ev sahipligine aday olmasinda ya
da ev sahipligini elde edebilmesinde iilke genelinde olimpik egitim ¢aligmalarinin durumu ve
yaygimligr 6zenli ve uzun siireli bir calismanin sonucu olarak rapor edilmesi gereken
konulardan biridir.

Olimpik antlagmanin gerekleri dogrultusunda, Milli Olimpiyat Komitelerinin
Olimpizmin yiiksek ideallerine ulasmay1 saglayabilmesinin yolu bir degisim meydana
getirmekle, yani “egitim” ile miimkiin olabilmektedir. Olimpizm kiiresellesmenin ortak
ideallerini olusturmada sporu bir egitim bi¢imi olarak segmektedir. Bas dondiiriicii bir hizla
degisimin yasandigi bu ¢agda Olimpizm, iyi yonlendirildigi takdirde insanlik ideallerinin
hedefe ulagmasinda onemli bir rol oynayabilir (Atalay, 2004). Bu da spor egitiminin
sorumlulugu i¢indedir. (Guttmann, 1992). Sportif egitim yildiz sporcular yaratmak amaciyla

yapilmaz, tersine Olimpizmi bilen insanlar yaratmak amaciyla yapilir. Olimpizm bilinmeden
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yapilan sportif etkinlikler her zaman kaba gii¢ gosterisine doniigme olasiligini tagirlar
(Erdemli, 1993).

Olimpik egitimin amaci yalmizca diinya capinda olimpiyat sporculari olabilme
potansiyeli tasiyan genclere seslenmek degil, ayn1 zamanda yapabileceklerinin en iyisini
yapmak isteyenlere de bir olanak tanimak ve genglere olimpiyatlarin temelinde yatan
diiriistliik, disiplin, cesaret, kararlilik, sportmenlik kendi kendini yonlendirme, form tutma ve
ahlaki degerler gibi ilkeleri kazandirmaktir. Daha da 6nemlisi tim insanlarin kendilerini,
icinde yasadiklar1 toplumu ve diinyay1 kabul etmelerini ve daha iyi anlamalarin1 saglamaktir
(Guttmann, 1992).

Binder’in (2005) belirttigi gibi, olimpik diisiince gercekte onun egitsel misyonu
olmadan anlagilamaz. Bu egitsel ilkeler Olimpik Antlasmada yer almaktadir ve bakildiginda
aslinda bunun bir degerler egitimi emri oldugu agik¢a goriilebilmektedir. Onemli konulardan
biri Olimpizm kavrami ile baglantili bu degerleri gelistirmelerinde gen¢ insanlara
Ogretmenlerin, antrendrlerin ya da konunun bilimsel uzmanlarinin nasil yol gosterecekleridir.
Bu durumda olimpik felsefe ve olimpik ge¢misin yiizyildan daha fazla siiren etkisinin
Olimpik degerlerin 6gretiminde odak olarak okullarda beden egitiminin gorevini destekledigi
ortaya ¢ikmaktadir (Binder, 2001). Pek ¢ok ¢ocuk spor egitimi ile ilgili ilk deneyimini okulda
edinmekte ve buna bagli olarak olumlu tutum, aligkanlik ve uygulamalarin temeli
sekillenmektedir (Girginov&Parry,2005). Girginov ve Parry (2005), bugiin olimpizmin
merkezindeki ilkeyi vurgulamak i¢in yeniden okullara donmek gerektigine dikkat
cekmektedirler. Bu ilkeye gore zaten sporun kendisi egiticidir. Benzer bigimde Kidd (1996),
okul c¢ocuklarina odaklanmak ve gelecek nesli degistirmek icin caba sarf edilmesinin
gerekliliginin  altim1 ¢izmektedir. Bu sekilde degerlendirildiginde, spor egitimi alaninda
cocuklarin birebir iligki i¢inde olacaklar1 beden egitim 6gretmenleri ile antrendrlerin, olimpik
egitim konusundaki donanimlart &nem kazanmaktadir. Olimpik idealler ya da olimpik
degerler konusunda higbir fikri olmayan bir beden egitimi 6gretmeni ya da antrendr ne 6lgiide
bu ideal ve degerlerin yayginlagtirilmasina katki saglayabilir ya da olimpizm adma birlikte
calistig1 gruba liderlik edebilir?

S0z konusu olimpik egitim ya da daha genis ¢er¢evede olimpik egitimi igeren bir spor
egitimi oldugunda; bir iilkede hangi taraf ya da kurumlarm sorumlu olduklari ile bu
sorumluluklart nasil yerine getirmeleri gerektigi gibi sorulara yanit bulmak &nemlidir. Bu
baglamda, egitimden sorumlu tiim taraflarin igbirligi ile kurumlarin kendilerini ilgilendiren

gorevleri onemli hale gelmektedir. Agikc¢asi herhangi bir olimpik egitim programinin
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uygulanmasi séz konusu oldugunda beden egitimi ve spor yiiksekokullarinda egitim alan
Ogrenciler onemli bir potansiyel olusturmaktadir. Boylece gelecek yonlii ya da mevcut
projeler acisindan disiiniildiiglinde tiniversite 6grencilerinin olimpik egitim konusundaki
donanimlar1 da 6nemli hale gelmektedir. Uygulanmakta olan ya da uygulanmasi diisiiniilen
projeler olmasa bile olimpik ideallerin yayginlastirilmasinda beden egitimi dersleri bir arag
olarak diisiiniildiigiinde aday beden egitim 6gretmenlerinin bu bilgi ve gorgii ile donanmis
olmalar1 onemli bir konudur. Bununla birlikte okullarin disindaki sporcu adaylarinin
egitiminden sorumlu antrendrlerin ya da toplumsal odakli egitim projelerine yon verecek
yonetici adaylarimin birikimi de 6nem kazanmaktadir.

Burada agiklananlara bagli olarak durum saptamasi yapmak iizere yola ¢ikan bu
aragtirmanin amaci, Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu (BESYO) ile Spor Bilimleri
alaninda egitim veren yliksekdgrenim kurumlarinda 6grenim goren Ogrencilerin olimpik
konulara  yonelik  farkindaliklarint  belirleyerek, olimpik  kavramlar ile ilgili
degerlendirmelerini saptamak biciminde belirlenmistir. Boylece gelecek yonlii Olimpik
egitim programlarinin uygulanmasinda beden egitimi 6gretmeni, antrendr, spor yoneticisi ve
spor alaninda calisacak diger adaylarin ortaya ¢ikacak durumlari, olimpik egitim konusunda
bu grupta yer alan Ogrencilerin neye ihtiya¢ duyabilecekleri konusunda ipuglar1 vermesi
bakimindan 6nemlidir. Calismanin ayni1 zamanda yiiksekdogrenimde beden egitimi ve spor
egitimi veren yiiksekokullarin bu ihtiyaglarin1 giderme konusunda nasil hareket edebilecegine

yonelik Onerileri gelistirmesi beklenmektedir.

Yontem

BESYO o6grencilerinin  olimpik konulara yonelik farkindaliklarini belirleyerek,
olimpik kavramlar ile ilgili degerlendirmelerini saptamaya yonelik bu aragtirmada betimsel
yontemden yararlanilmistir.  Arastirma ile ilgili veriler 2008 Yaz Olimpiyat Oyunlari
sonrasinda toplanmistir. Arastirmada “Olimpiyat oyunlar, tarih, kisi ve kurumlar”,
“Semboller”, “Kavramlar” ve “Olimpik idealler” bdliimlerinden olusan ve arastirmacilar
tarafindan  hazirlanan “Olimpik Bilgi Toplama Formu” kullanilmistir.  Formun
hazirlanmasinda uzman goriisiine basvurulmustur. Ayrica formda yer alan sorularin
anlasirligini sinamak amaciyla, daha sonra arastirmada yer almayacak 16 6grenciye bilgi

toplama formu uygulanarak, 6lgme araci son haline getirilmistir.
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Katilimci Profili

Arastirmada alt1 farkli bélgeden toplam 11 tane beden egitimi ve spor egitimi veren
yiiksekokula ulagilarak dagitilan 1000 bilgi toplama formunun 829°u geri donmiis ve 726’s1
degerlendirmeye alinmistir. Aragtirmada yer alan 726 6grencinin 251°1 (%34,6) kiz ve 475’1
(%65,4) erkek dgrencidir. Ogrencilerin {iniversite, boliim ve siniflarina ait bilgiler sirastyla,

Tablo 1, Tablo 2 ve Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 1: Arastirmada yer alan iiniversitelerin yiizde ve frekans dagilimlar

Okul Ad1 f %
Abant Izzet Bavsal Universitesi 139 19.1
Sakarya Universitesi 82 11,3
Celal Bayar Universitesi 25 34
Ege Universitesi 35 4.8
Kirikkale Universitesi 25 34
Marmara Universitesi 91 12,5
Akdeniz Universitesi 82 11,3
Baskent Universitesi 40 55
Hacettepe Universitesi 73 10,1
Atatiirk Universitesi 64 8,8
19 Mayis Universitesi 70 9,6
Toplam 726 100

Tablo 2: Aragtirmada yer alan 6grencilerin bolimleri

Boliimler f %
Antrenérliik Egitimi 207 28.5
Beden Egitimi Ogretmenligi 244 33,6
Spor Yoneticiligi 201 27,7
Spor Bilimleri 40 55
Rekreasyon 34 4.7
Toplam 726 100

Tablo 3:Aragtirmada yer alan dgrencilerin sinif diizeyleri

Simf f %

Birinci simf 162 22.3
Ikinci simf 203 28,0
Uciinci simif 166 22,9
Dordiincii simif 150 20,7
Uzatmah Ogrenci 45 6,2

Toplam 726 100

Verilerin Analizi
Verilerin analizinde, “Olimpiyat oyunlari, tarih, kisi ve kurumlara” ait verilerde ytizde

ve frekans dagilimlarindan yararlanilmistir. A¢ik uclu sorular yoluyla 6grencilerden alinan
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yazili degerlendirmeleri i¢eren diger ii¢ boliimde nitel ¢oziimlemeye gidilerek, betimsel analiz
ile kodlamalar yapilmis ve ana temalar olusturulmustur. Nitel verilerin sayisallastiriimasi
caligmalarda gilivenirligi artirmak ve yanlilig1 azaltmak i¢in kullanilan bir yontemdir. Boylece
ortaya c¢ikan tema ve kategoriler arasinda karsilastirma yapilmasi miimkiin olmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2000). Bu aragtirmada da agik uglu sorular yoluyla 6grencilerden alinan
yazili degerlendirmelerin analizi sirasinda gerekli yerlerde sayisallastirmalar yapilmistir. Nitel
analiz sirasinda dort arastirmaci birbirlerinden bagimsiz c¢alismislar, bulunan sonuglar
karsilastirilarak Oriintliler ¢ikarilmistir. Arastirmanin gecerliligi i¢in bulgularin anlamli bir

biitiin olusturmasi saglanarak kendi aralarinda tutarli ve anlamli olmasina dikkat edilmistir.

Bulgular
Olimpiyat Oyunlari, Tarih, Kisi ve Kurumlar Bilgisi Béliimiine Ait Bulgular

Arastirmada “Olimpiyat Oyunlari, tarih, kisi ve kurumlar bilgisine” yonelik olarak
elde edilen verilerin analizi i¢in ylizde ve frekans dagilimlarindan yararlanilmistir. Tablo 4 ve
Tablo 5’¢ bakarak, Ogrencilerin %77,82’sinin olimpiyat oyunlariin dort yilda bir
yapildiginin, %54,69’unun ilk Modern Olimpiyatlarin Atina’da diizenlendiginin farkinda

olduklarini s6ylemek miimkiindjir.

Tablo 4:Modern Olimpiyat Oyunlarinin Kag Yilda Bir Diizenlendigini Biliyor musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 144 19,84
Evet, dort yilda 565 77,82
Evet, diger 17 2,34
Toplam 726 100

Tablo 5: ilk Modern Olimpiyat Oyunlarinin Nerede Yapildigini Biliyor musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 229 31,54
Evet, Atina 397 54,69
Evet, Yunanistan 71 9,78
Evet, diger 29 3,99
Toplam 726 100

Tablo 6 incelendiginde, 6grencilerin biiyiik boliimiiniin (%69,70) ilk modern olimpiyat

oyunlarinin ne zaman basladigini bilmediklerini gdsterirken, Tablo 7° nin sonuglarina
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bakildiginda, en son diizenlenen kis olimpiyatlarinin nerede yapildiginin farkinda
olmadiklarin1 (%74,24), ancak Erzurum yaniti ile (%3,03) kisa ait bir organizasyon

iliskilendirmesi yapabildiklerini géstermektedir.

Tablo 6: ilk Modern Olimpiyat Oyunlarinin Hangi Tarihte Yapildigim Biliyor musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 506 69,70
Evet,1896 187 25,75
Evet, diger 33 455
Toplam 726 100

Tablo 7: En Son Diizenlenen Kis Olimpiyat Oyunlarimin Nerede Yapildigimi Biliyor
musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 539 74,24
Evet, Torino 97 13,36
Evet, Erzurum 22 3,03
Evet, diger 68 9,37
Toplam 726 100

%65,56 ile dgrencilerin biiylik ¢ogunlugu 2012°deki yaz olimpiyat oyunlarinin nerede
olacagmna dair bir fikre sahip degilken, %1,38’i Istanbul’'un adayhigi kazanamadigmin,
%1,10’u Erzurum’un yaz olimpiyat oyunlar1 kapsamindaki bir organizasyona ev sahipligi

yapmayacaginin farkinda olmadigi saptanmistir (Tablo 8).

Tablo 8: 2012’deki Yaz Olimpiyat Oyunlarinin Hangi Sehirde Diizenlenecegini Biliyor
musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 476 65,56
Evet, Londra 135 18,60
Evet, Istanbul 10 1,38
Evet, Erzurum 8 1,10
Evet, diger 97 13,36
Toplam 726 100

Tablo 9 “Paralimpik Oyunlarinin Kimler I¢in Yapildigmi Biliyor musunuz?” sorusuna

cevap verenlerin konuyu %45,73 ile engelli sporcularla bagdastirdiklarini gostermektedir.
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Tablo 9: Paralimpik Oyunlariim Kimler i¢in Yapildigimi Biliyor musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 393 54,13
Evet, engelliler 332 45,73
Evet, performans sporculart1 1 0,14
Toplam 726 100

Tiirkiye’den hangi sehrin aday oldugu konusunda 6grenciler ya olimpiyat oyunlari ya
da uluslararas1 bir spor organizasyonuna aday olmus, ev sahipligi hakki kazanmis veya

organizasyonu diizenlemis sehirleri ifade etmislerdir (Tablo 10).

Tablo 10: Olimpiyat Oyunlarina Tirkiye’den Hangi Sehrin Aday Oldugunu Biliyor
musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 208 28,65
Evet, Istanbul 393 54,13
Evet, Erzurum 64 8,82
Evet, [zmir 49 6,75
Evet, diger 12 1,65
Toplam 726 100

Tablo 11 ve Tablo 12 dgrencilerin olimpik hareketin uluslararasi ve ulusal diizeyde

nasil yapilandiginin farkinda olmadiklarini agiklamaktadir.

Tablo 11: Olimpik Hareketin Diinyadaki Temsilcisinin Hangi Kurum Oldugunu Biliyor
musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 573 78,93
Evet, IOC 136 18,73
Evet, diger 17 2,34
Toplam 726 100

Tablo 12: Olimpik Hareketin Tiirkiye’deki Temsilcisinin Hangi Kurum Oldugunu Biliyor
musunuz?

f %
Hayir, bilmiyorum 516 71,07
Evet, TMOK 182 25,07
Evet, GSGM 14 1,93
Evet, diger 14 1,93

Toplam 726 100
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Tablo 13’¢ bakildiginda ogrencilerin %68,3’iiniin Baron Pierre de Coubertin’i
tanimadiklarini ifade ettigi, buna karsilik diger 6grencilerin birbirine benzer yanitlar vererek
Coubertin’i modern olimpiyatlarin kurucusu ve Onciisii olarak tanimlayabildikleri

goriilmektedir.

Tablo 13: Baron Pierre de Coubertin adini duydunuz mu?

f %
Hayir, duymadim 496 68,3
Evet, modern olimpiyatlarin babasi 92 12,7
Evet, kurucu 55 7,6
Evet, olimpiyatlarin kurucusu 44 6,1
Evet, oyunlar1 baglatan 21 2,9
Evet, diger 18 2,4
Toplam 726 100

Ogrencilerin % 34,44’{i “diger” secenegi i¢inde Selim Sirr1 Tarcan’in bugiine kadar
Tiirk sporunda farkli yer alis bi¢imlerini ifade etmeyi, olimpiyat ile ilgisini kurabilmeyi
basarabilmelerine ragmen, % 49,17°’lik bir bolim Tarcan’in adin1 hi¢ duymadigini ifade

etmistir (Tablo 14).

Tablo 14: Selim Sirr1 Tarcan adin1 duydunuz mu?

f %
Hayir, duymadim 357 49,17
Evet, kurucu 44 6,06
Evet, olimpiyati getiren 30 4,13
Evet, ilk IOC temsilcisi 11 1,52
Evet, olimpiyatlarin Tiirk oncilisii 11 1,52
Evet, olimpiyata katilan ilk Tiirk 8 1,10
Evet, ilk olimpiyat komitesi baskan1 8 1,10
Evet, TMOK baskani 7 0,96
Evet, diger 250 34,44
Toplam 726 100

Sembollere Ait Bulgular

Arastirmada yer alan Ogrencilerin  “bildikleri olimpik sembollere” iliskin
degerlendirmelerinde, yazili ve gdrsel olmak {izere iki farkli bigimi kullandiklar1 goriilmiistiir.

Tablo 15. (n=173) 6grencilerin ii¢ ana sembole yonelik yazili degerlendirmelerini yansitirken
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(olimpik halkalar %54,33, mesale %28,9, slogan %11,5), Tablo 16. arastirmada ortaya gikan

Olimpiyat Oyunlar’’nin kimligine ait, diger bilinen simgeleri (madalya, maskot, pul, vb.)

gostermektedir. Sembollere ilgili soruyu toplam 202 (%27,84) 6grencinin yanitlamadigi

gorilmiistiir.

Tablo 15: Olimpik Sembollere Ait Yazili Degerlendirmelerden Elde Edilen Kodlar ve

Temalar

TEMA

KOD/IFADE

KATILIMCILAR

Halkalar:

AB(33, 61, 111, 115, 120, 125, 129, 131-135, 138);
M(342, 347-348, 355); AK(423, 446), B(505); S(183);
C(245); ON(670)

ici ice gecmis ve her kitay: temsil
eden renkleriyle bes halka:

AB(2, 9, 15-16, 118-119, 121); S(219); C(222);
E(259),K(292); M(336, 349, 358); AK(429, 438); B
(502);0(684)

Kitalar: temsil eden bes halka:

AB(53, 63); C(242); M(321); H(538)

H ¢ ice gecmis ve her kitay1 temsil eden M(390-391)
A olimpik halkalar:
L Kitalarin sembolii halkalar: AB(10, 26); S(179), M(355), H(529); M(312, 369)
K Bes halka: S(168-169, 172, 214, 216, 220); C(223); M(334, 350);
A AK(400413, 428); B(509); AB(55); S(205); M(323);
AK(460); H(525, 529)

Olimpiyat halkalari: E(232, 273); AK(426, 445, 459); H (565, 579)

ic ice gecmis farkli renkli halkalar: AB(12);C(227); K(282)

Kirmiz sivah, mavi, yesil, sar1 bes halka: | K(286, 288); M(389)

Ic ice gecmis bes halka: E(280); AK(427)

Ulkelerin bayrak renklerini S(180); S(154)

simgeleyen halkalar:

Bes kita bir arada: E(247, 274)

ic ice gecmis halkalar: E(250)

Kitalari temsil eden 6 halka: E(279), K(299), AK(398)

7 Halka: M(392)

AKdeniz oyunlar ii¢c halka: AB(19, 34, 50)

Bes kita: C(229)

6 halka: H(547)

Mesale: AB(10, 35, 61, 116-117, 120, 123, 125, 127, 129, 131,
M 135, 137); S (179-180, 216); C(223, 228, 232); E(250,
E 252, 255, 260, 270); K(282, 298-299, 300); M(345,
S 347-348, 355); AK(427, 450, 457); H(565), O(708);
A AB(14, 53, 74, 76, 85); S(141, 148, 202, 205); C(238);
L H(252, 529); ON(670)
E
S Daha hizli, daha yiiksek, AB (98); K(296-297); M(344, 350); AK(399) ;H(591)
L daha giiclii:
') Citius, Altius, Fortius: AB(115-116, 122); C (229);AK(398, 401, 403-404,
G 406, 408); AK( 405)
A Yasasin bagimsiz Tibet: AB(164)
N

Say no to racisim:

AB(6)
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Tablo 16:Olimpik Simgelere Ait Yazili Degerlendirmelerden Elde Edilen Kodlar ve Temalar

TEMA KOD/IFADE KATILIMCILAR
Maskotlar Cin’deki bes bebek: AB (116); O (708)
Maskotlar: AB(117-118,138); K(293)
Kirlangic/Akdeniz Oyunlari: | AB(19)
izmir Universiade maskotu: | E(273); M(387)
Olimpiyat bebekleri: AB(79)
Bayrak: AB(64, 117, 132); C(228); K(285-287, 293); AK (407, 450)
Bayrak
Olimpiyat Bayrag: M(383)
Zeytin Dal Zeytin dah: AB(116, 118123-124, 129, 132-135); C(228); E(252);
K(284); M(334, 337, 391); H(529) AB(70); ON(668)
Olimpiyat Olimpiyat Atesi: AB (126, 132); E(247, 270);C(243, 245)
Atesi
Olimpiyat Olimpiyat pullari: AB(116, 118)
Pullan
Olimpiyat Olimpiyat marsi: C(232)
Marst
Olimpiyat Olimpiyat Amblemi: AB(125, 136); S(182); E(280); H(523); O(708); AB(55);
Amblemi M(316); B(501)
Olimpiyat Olimpiyat yemini: K(293)
Yemini
TMOK: AB(22)
Kurumlar 10C: AB(47)
Madalya Madalya: E(255); K(293); M(334)
Baris Beyaz Giivercin: M(337)
Figiir Beijing “dans eden adam”: AB(121)
Seremoni Acihis-kapanis toreni: AB(85)
Olimpiyat Atina Olimpivatlari: H(554)
Oyunlar

Ogrencilerin bildikleri olimpik sembolleri ifadelendirmeleri sirasinda ortaya ¢ikan

bagka bir durum, yazarak ifadelendirmenin yani sira gorsel ifadelendirmelere de yer

verildigidir. Tablo 17. 6grencilerin ¢izim yoluyla gorsel bicimde ifadelendirmelerine ait hem

dogru, hem de yanlis verilere ait degerlendirmeleri sunmaktadir. 432 gorsel ifadenin %

58,3’linde halkalar dogru ifadelendirilirken, %33,7 oraninda yanlis ifadelendirilmistir. Mesale

ile ilgili dogru gorsel ifadelendirme oran1 %7,6 olarak bulunmustur.
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Tablo 17: Ogrencilerin Cizimlerinden Elde Edilen Gérsel Ifadelendirmelere Ait Kod ve

Temalar

HALKALAR

5 halka /olimpik (dogru)

5 halka (yanhs)

AB(4-8, 10, 13, 20-21, 24, 26, 35-36, 41,45, 51, 59, 62, 65, 67,
70, 72-74, 77, 79, 83-84, 86-87, 91, 93, 95, 99-105, 108, 110,
113, 118-119, 121, 130, 135-137); S (142-143, 146-147, 150,
154, 157-158, 160-166, 168, 170, 181, 184-187, 189, 193, 198-
200, 202, 209-211, 220-221); C(226, 228-230-231, 236, 238);
E(247, 249, 252, 255, 259-263, 265, 267-268, 271-272, 274,
278, 281); K(284, 287, 289-290,300, 303, 305-306); M(309,
314, 316, 320, 322, 324-325, 328, 330, 332-333, 337, 341, 343-
345, 352, 357, 360-361, 365, 375, 377-380, 382, 385, 389);
AK(402, 408, 414-415, 419, 422, 430-431, 434-435, 437-443,
451-453, 456, 458, 461, 470-472, 474-475, 477); B(480-482,
484, 486, 489-490, 492, 494-495, 504, 507, 510, 512-513, 515);
H(519-520, 522, 530, 533, 535-537, 539, 545, 557, 561,568,
570-573, 581-582, 584, 592); AT(599-601, 609, 613-614, 616,
618-621, 625-626, 632-634, 367, 644), ON(659, 663-665, 672,
679, 682-683, 685-689, 691-694,709, 714-715, 721, 724, 726)

AB(L, 3, 18, 23, 46, 52, 54, 56-58, 61, 69,
75, 81-82, 85, 88, 90, 92, 97-98, 109, 124,
128); S(141, 148, 151-152, 159, 167,169,
172-173, 177, 188, 190-191, 196-197, 203,
206, 217, 219); C(227, 239, 241, 243-244,
246); E(248, 251, 253, 256-258, 264, 269,
277); K(283, 298, 301, 304); M(307, 310,
313, 318, 338, 346, 354, 356, 359, 363, 366-
368, 370, 372, 376, 381, 384, 386-388, 394-
396): AK(412, 416, 420, 425, 432, 444, 447,
449, 464, 466, 478); B(479, 483, 485, 487-
488, 491, 496, 500, 517); H(532, 534, 541,
543, 548, 550, 552, 553, 555, 558, 589, 575-
577, 585-586,590); AT(597, 617, 640-641,);
ON(657, 673, 675-677, 681, 695, 699, 704,
706, 707, 713, 716, 720)

3 halka/Akdeniz oyunlari (dogru)
AB(34, 42-44, 50)

Mesale

AB(59, 84, 109, 130, 135); C(228); E(252, 262); K(306);
M(330, 335, 340); AK(435, 439-440, 454); ON(661, 704);
AB(67); S(199); M(373); B(484, 486); H(537, 569); AT(601);
ON( 668-669, 673-675, 709, 712)

Bayrak M(340)

Kavramlara Ait Bulgular

Arastirmada olimpik kavramlar ile ilgili olarak ogrencilere olimpiyat, olimpizm ve
olimpik hareket kavramlarinin ne c¢agristirdigint soran sorularin yazili degerlendirmelerinin
hepsinde ifadelendirmelerden yola ¢ikilarak, kodlamalar yapilmis ve temalara ulasilmigtir.

Olimpiyat kavramima yonelik yapilan degerlendirmelerde, kavramin daha ¢ok
Ogrencilerde spor, organizasyon, yarisma gibi algilar ortaya c¢ikardig goriilmektedir.
Olimpiyatin dort yillik periyodu ifade ettigi ile degerlendirmelere yalnizca olimpiyat oyunlari
organizasyonu temasina ait kodlamalar sirasinda, “dort yilda bir diizenlenen organizasyon”
[AB(84, 101, 103, 110, 114-115, 118-119, 122, 124-126, 133, 135, 137); S(208); C(228);
E(260-261, 270, 272-273); K(284, 286-287, 289, 291-292, 305); M(324, 337, 343, 365 392) |;
“dort yilda bir yapilan yarisma” [AB(30, 85); S(189, 197); C(244); B(493); AT(607, 611);
ON(667, 669-670, 673, 675, 716, 720) ]; “dort yi1lda bir IOC’nin diizenledigi yarismalar”
[AB( 120,131) ]; “Olimpik branglarin dért yilda bir yapilan yarismasi” [AB(8, 67) |;
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“siire/zaman (4 yi1)” [AB(2, 101, 129,-130, 134, 136, 138); E(268, 271, 273-274)] biciminde
rastlanmastir. Sekil 1.’de olimpiyat kavramina yonelik yazili degerlendirmelerden elde edilen
ve yalnizca aragtirma bulgularina dayali olarak ortaya ¢ikan kod ve temalar yer almaktadir.

Olimpiyat kavramina yonelik soruya 6grencilerin %9,36’s1 (n=68) yanit vermemistir.

yarigma
organizasyon

. . | spor
Ohm plyat jorganizasyonu kaltarel
etkilegim ve
[ olimpiyat kaynasma

oyunlan
organizasyonu

[ amatorlik

]
olimpik ideallerl

!;arls ve dostluk

éntik olimpiyat
oyunlar

!. esitlik

Sekil 1:0limpiyat Kavramina Yonelik Yazili Ifadelerin Degerlendirmelerinden Elde Edilen
Tema ve Alt Temalar

Sekil 2.’de ise olimpizm kavramina ait degerlendirmelerden elde edilen temalar yer
almaktadir. Ogrencilerin %47,1°i (n=342) bu soruyu yanitlamamis, %6,06’s1 ise (n=44) bu
konuda higbir fikir olmadigini bildirmistir. Bu sorunun degerlendirilmesinde soruya yanit
veren %46,84 (n=340) oranindaki 6grenci yanitlar1 etkili olmustur. Temalardan bir bolimii
olimpizm kavraminin bir taraftan spor, yarigma, spor organizasyonu gibi konularla birlikte
diistintildiiglinii gosterirken, bir taraftan yasam bi¢imi, davranis bi¢imi, olimpiyat diisiincesi

konularla birlikte diistiniildiigiinii gostermektedir.
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Sekil 2: Olimpizm Kavramina Yoénelik Yazili ifadelerin Degerlendirmelerinden Elde Edilen
Tema ve Alt Temalar

Bu soruya yamit verenlerin sayist 316 (%43,53) olarak belirlenmistir. Ogrencilerin
olimpik harekete yonelik olarak “gelisim ve yayginlastirma” ile “olimpik diisiince” disinda
olimpik hareket kavramini agiklamada bedensel ve sportif hareket gibi hareket baglantili
konulara yoneldikleri goriilmektedir. Sekil 3. olimpik hareket kavraminda ortaya ¢ikan bes

temay1 gostermektedir.

B —

bedensel ve

Qtif hareket J

olimpik yonetim ve

dustnce organizasyon
\ y olimpik “

Creket
»~ k3

gelisim ve

@nlastlrma

Sekil 3: Olimpik Hareket Kavramina Yonelik Yazili Ifadelerin Degerlendirmelerinden Elde
Edilen Tema ve Alt Temalar
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Olimpik Ideallere Ait Bulgular

Olimpik idealler boliimiinde oOgrencilerden oncelikle olimpiyat oyunlar1 denilince
akillarma gelen ilk bes kavrami yazmalar1 istenmistir. Sekil 4’de 616 Ogrencinin birinci
sirada, 464 Ogrencinin ikinci sirada, 407 6grencinin li¢lincl sirada, 323 6grencinin dordiincli
sirada ve 280 O6grencinin besinci sirada bir kavrami ifadelendirdikleri goriilmektedir. Birinci
sirada, ikinci sirada ve dordiincii sirada olimpiyat oyunlari denilince akla gelen ilk kavramin
spor veya ¢esitli spor branslart (%38,1;%10,34;%7,73) oldugu goriiliirken, rekabetin her
seferinde tekrarlanan kavram oldugu goriilmektedir. Birinci sirada ifade edilen doérdiincii
kavram baris (%3,57), ikinci ve l¢clincii sirada ifade edilen besinci kavram dostluk (%4,74;
%3.,93), ve besinci sirada besinci kavram olarak ifade edilen fair play (%3,21) bu

degerlendirmeler sonucu ortaya ¢ikan olumlu ifadelendirmelerdir.

1. sirada en fazla ifade 2.sirada en fazla fade 3.sirada en fazla ifade 4, sirada en fazla ifade 5. sirada en fazla ifade
edilen ilk beskavram edilen ilk begkavram edilenilkbeg kavram edilen ilk begkavram edilen ilk begkavram
(n=616) (n=454) (n=407) (n=323) (n=280)

« spor/sporbanglan « spor/spor branglan *#rekabet %8,35;n=34 *spor/sporbranglan *+hasan’6,42;n=13
%38, 14;n=235 %610,34;n=48 *spor/spor branslar %7,73;n=25 +madalya%5,07;n=17
+rekabet%6,0; n=37 +rekabet %9,91;n=46 %06,38:n=26 +madalya%e6,5;n=21 s rekabet %5,35;n=15
+mesale %3,89; n=24 *sporcular%5,17; n=24 *madalya4,91;n=20 srekabet %6,19;n=20 +spor/sporbranglan
*hanis%3,57;n=22 *+mesale%4,95;n=23 *sporcular®4,42;n=18 +basan’15; n=4,64 %5,0;n=14
*+yanisma®s3,24; n=20 + dostluk®4,74n=22 * dostluk®3,93;n=16 +sporcular®%1dn=4,33 +fairplay %3,21;n=9I

Sekil 4: Olimpiyat Oyunlari’nda Ifade Edilen Ik Bes Kavrama Y&nelik Bulgular

Olimpik idealler béliimiinde, bir olimpik ideal olarak fair play’e yoneltilen sorunun
yazili degerlendirmelerinde Ogrencilerin fair play’i tanimlayarak, igerigi hakkinda bilgi
vermeye caligtiklarim1  gostermistir.  Sekil 5 fairplay’in  6grenciler tarafindan nasil

degerlendirildigini géstermektedir.
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sporda
kurallara
uymak

sporda S sporda
centilmenlik dostluk

sporda
diiriistliik

sporda
bans B =\

Sekil 5: Fair Play Igin Yapilan Yazili Degerlendirmelerden Elde Edilen Temalar

Olimpik idellaer kapsaminda son olarak o6grencilerden sporun igerdigi en Onemli
idelain ne oldugunu degerlendirmeleri istenmistir. Bu soruya yonelik 6grenci ifadeleri sonucu
sporda ideal olarak iki olumsuz konu; “kazanmak” ve “ticari kazan¢” temalar1 ortaya
cikmistir. Sekil 6’da goriildiigii gibi olumlu bicimde ortaya ¢ikan temalar fair play, birey
gelisimi ve egitimi, saglikli ve kaliteli yasam ile toplumsal boyut temalar1 olmustur. Sporda

idealler sorusunu yanit veremeyen 6grenciler %13,7°1ik bir boliimii olusturmuslardir.

-fair play

-kazanmak -birey gelisimi ve egitimi

-ticari kazang -saghkl ve kaliteli yasam
-toplumsal boyut

Sekil 6: Arastirma Bulgularina Dayal1 “Sporda Idealler”
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Tartisma ve Sonug¢

Olimpik hareketin egitim misyonlarindan bir tanesi de okul ve iiniversitelerdeki beden
egitimi ve spor programlarinin &gretiminde olimpizmin yayillmasina katki saglamaktir
(Girginov ve Parry,2005). Oysa ki diinyanin gesitli tilkelerinde yapilan arastirmalar
tiniversitelerde Olimpik konularla ilgili bilgi diizeyinin yeterli olmadigim1 gostermektedir.
Omegin Cin ve Japonya’da yapilan bir arastirmada, iiniversite &grencilerinin Olimpizm
hakkindaki bilgi diizeylerinin ¢ok diisiik oldugu ve Olimpik Ideallere yonelimlerinin de bu
nedenle az oldugu bulunmustur. Bunun sebebi ise iiniversite egitimlerinde Olimpik egitimin
zayif olmasi veya hi¢ olmamasi olarak gosterilmektedir (Naul vd.1998). Beden egitimi
Ogretmeni yetistiren programlara bakildiginda, Olimpik egitimin Almanya’dakine benzer
bi¢imde Hollanda’da da tamamiyla kayip bir konu oldugu goriilmektedir (Naul ve Richter,
2006). Afrika’da ise antrenor, teknik gorevli ve spor yoneticisi Yetistirilmesindeki
uyumsuzluktan kaynaklanan olimpizme yonelik pek ¢ok problem bulunmaktadir
(Kadoodoobaa, 1997). BESYO ile Spor Bilimleri alaninda egitim veren yiiksekdgrenim
kurumlarindaki 6grencilerin olimpik konulara yonelik farkindaliklarinin ve olimpik kavramlar
ile ilgili degerlendirmelerinin ne oldugunu saptamak amaciyla yapilan bu aragtirmanin altinda
yatan temel diisiince de aslinda boyle bir eksikligin iilkemizde de var olup olmadigini
anlamaktir. Bu dogrultuda yapilan bu arastirmada ortaya ¢ikan sonuglara gore sunu sdylemek
miimkiindiir ki; 6grencilerin olimpik konulara yonelik farkindaliklar1 ve olimpik kavramlara
iliskin degerlendirmeleri iilkemizde de istenilen diizeyin ¢ok altindadir.

Aragtirmada ortaya ¢ikan bazi olumlu sonuglar bulunmaktadir. Bunlardan biri,
ogrencilerin olimpiyat oyunlarinin dort yilda bir yapildiginin farkinda olduklaridir (Tablo 4.).
Bu sonucun varligina sebep olarak hemen hemen her béliimde spor organizasyonlarina
yonelik bir dersin varligini géstermek miimkiin olabilecegi gibi, Naul’un (2008) altin1 ¢izdigi
sekilde 1984 LosAngeles Yaz Olimpiyat Oyunlari’ndan beri medyada oyunlara ayrilan
zamanin giderek artmasi da gosterilebilir. Ogrencilerin ilk Modern Olimpiyatlarin Atina’da
yapildigini bildikleri (Tablo 5), %9,78’inin ise Yunanistan ifadesi ile bolgenin ya da iilkenin
farkinda olduklari, ayrica Tablo 6.’da Modern Olimpiyatlarin basladig: tarih olarak %25,75
oraninda 1896’y1 bilmeyi basardiklar1 sonucuna rastlanmistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda
ogrencilerin olimpik egitim icerikli bir ders almasalar dahi miifredatlarinda yer alan spor

tarihi, spor bilimlerine giris gibi, baz1 okullarda zorunlu bazi okullarda se¢meli olarak verilen
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derslerin katkis1 oldugu diisiiniilebilir. Bu konuya V6lz (2005) de benzer bigimli yaklasarak,
Alman tniversitelerindeki beden egitimi 6gretimi derslerinin olimpizm konusunu igerseler
bile bunun hemen hemen sadece spor tarihi ile sinirli oldugunu ifade etmektedir. Benzer
sekilde, Paralimpik Oyunlarin kim igin diizenlendiginin (Tablo 9) %45,73 oraninda
bilinmesini de bazi programlarda mevcut olan Engellilerde Spor gibi derslerde edinilen
bilgiler ile bagdastirmak miimkiindiir. Bununla birlikte Ogrencilerin en c¢ok bildikleri
(%54,13) diye adlandirilabilecek konularin basinda Istanbul’un adayhigi gelmektedir ancak
Tiirkiye’den hangi sehrin oyunlara aday olundugunun yari yartya bilinmesi, %28,65 oraninda
bilinmemesi, daha o6nce yapilmis ya da yapilacak uluslararasi farkli organizasyonlarin
Olimpiyat Oyunlart olarak algilanmasi aslinda beden egitimi ve spor Ogrenimi goren
ogrenciler acisindan diistindiirticiidiir.

Yukarida aciklananlar disinda o6grencilerin  %78,93’iiniin  I0C’yi, %71,07 sinin
TMOK’u, %68,3’iiniin Baron Pierre de Coubertin’i ve %49,17’sinin Selim Sirr1 Tarcan’i
bilmemeleri kurumlar ve kisiler hakkinda bilgiye sahip olmadiklari sonucunu agiga
cikarmaktadir. Egitimciler, diger insanlar gibi kendi kiiltiirel, politik ve egitim ¢evrelerinin
tirtinleridir. Kendi belirli egitim ve sistemik yonelim stizgegleriyle diinyay1 goriirler (Binder,
2005). Dolayisiyla bu arastirma kapsaminda evreni temsil ettigi varsayilan 6grenci 6rneklemi
tizerinden sunu sOylemek miimkiindiir ki, olimpik konulara yonelik bir birikimi elde
edemedikleri miiddetce Ogrencilerin gelecege yonelik olarak spor kiiltiiriinii aktarmalari,
olimpik idealleri yayginlagtirmalar1 ve olimpik bilgiyi paylagmalar1 konusunda sikinti
yasanmaya devam edilecektir. Bunu aslinda yalnizca  Tirkiye’nin  spordaki
yiiksekdgreniminde yasanan bir sorun olarak gormemek gerekir. Hem Almanya’da hem de
Hollanda’da Olimpiyat oyunlar1 hareketinin tarihi, beden egitimi Ogretmeni yetistirme
konusunda sinirh goriinmektedir. Eger ders igerikleri kontrol edilirse, Hollanda’da tamamen
ve Almanya’da da ayni bicimde Olimpik egitim konusuna hi¢ yer verilmedigi, beden egitimi
Ogretimi saglayan Alman tiniversitelerinin %10’dan daha azinda beden egitiminin bir pargasi
olarak olimpik egitimin 6grencilere sunuldugu ifade edilmektedir (V6lz, 2005).

Calismada oOgrencilerin Olimpik Semboller igerisinde en ¢ok “olimpik halkalar1”
(%54,33 yazili; % 58,3 gorsel ifadelendirme) ve sonrasinda “mesale”yi (%28,9 yazili; %7,6
gorsel ifadelendirme) tamidiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Ogrencilerin Olimpik Halkalar1 farkli
bicimlerde tarif ettikleri goriilmistiir. Bununla birlikte {igiincli sirada yer alan olimpik

slogan’in bazi 6grenciler tarafindan orijinal olarak Latince ifade edildigi de goriilmiistiir.
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Olimpik Antlagsmada resmi olarak 3 ana sembol yer almaktadir. Bu semboller
Olimpik Halkalar, Olimpik Slogan ve Olimpik Mesaledir. Bu semboller Olimpik Hareket’e ve
Olimpiyat Oyunlarina bir kimlik vermektedir. Diger bilinen simgeler (madalya, maskot, pul,
vb.) ise sadece Olimpiyat Oyunlari’’nin kimligini yansitmaktadir (The Olympic Museum,
2007). Her Olimpiyat Oyunlart Diizenleme Kurulu kendi sehrini, tarih ve kiiltiiriinii ifade
eden simgeler yaratmaktadir. Temelde Olimpik Semboller aracilig1 ile genel olarak Olimpik
degerlerin hatirlatilmasi ve tanitilmasi hedeflenmistir. Mitkemmellik, arkadaglik/ dostluk ve
saygl Olimpik idealin temelini olusturmaktadir. Boylelikle Olimpik Hareket bireyin gelisimi
icin  sporu kiiltir ve egitim ile birlestirmeyi hedeflemektedir. Bu ii¢ ana idealden
miikemmellik  Olimpik Slogan ile 0Ozdeslesmekte ve sporcuyu en iyiye ulagsmada
cesaretlendirmektedir. Mesale farkli kiiltiirden insanlarin arkadasligini sembolize etmekte ve
halkalar ise tiim kitadan insanlari hi¢ bir fark gdzetmeksizin bir araya getirmesi ile saygy
sembolize etmektedir. Olimpik Semboller bu durumda temel olarak sporun ve yasamin
degerleri olarak algilanmalidirlar (The Olympic Museum, 2007). Ancak Olimpik Sembollerin
Olimpiyat Oyunlar igerisinde kullaniliyor olmas: algilamada farkliliklar yaratmaktadir. Bu
calismada, 6grencilerin bildikleri olimpik sembollere yonelik olarak halkalari, mesaleyi ve
olimpik slogani ifade edebilmelerine dayali olarak Ogrencilerin sembolleri tanidiklarini
soylemek miimkiindiir. Ancak gelecek yonlii calismalarda sembollerin neyi ifade ettigi ve
olimpik ideallerle ilgili baglantisini kurup kuramadiklarini anlamak gerekebilir.

Arastirmanin ilerleyen boliimlerinde kavramlara yonelik olarak ortaya ¢ikan sonuglar
gostermektedir ki, ogrenciler olimpiyat disindaki diger iki kavrama biiyiilk oranda yanit
verememisler, olimpiyat kavramina da onun anlami disinda agiklamalar ile yaklasmislardir.
Girginov ve Paryy’in (2005) de belirttigi gibi pek ¢ok insan Olimpiyat terimini muhtemelen
duymasma ragmen terim pek c¢oklari tarafindan Oyunlar bigiminde algilanmakta, ancak
kelime dort yillik bir periyodu ifade etmektedir. Olimpiyat kavramina yonelik yapilan
degerlendirmelerde, kavramin daha ¢ok 6grencilerde spor, organizasyon, yarigsma gibi algilar
ortaya ¢ikardig1 goriilmektedir. Olimpiyatin dort yillik periyodu ifade ettigi ile
degerlendirmelere yalnizca olimpiyat oyunlar1 organizasyonu temasina ait kodlamalar
sirasinda, “dort yilda bir diizenlenen organizasyon” “dort yilda bir yapilan yarisma” “dort
yilda bir IOC’nin diizenledigi yarismalar”; “Olimpik branglarin dort yilda bir yapilan

99, ¢

yarigmasi1’’; “slire/zaman (4 yil)” bi¢cimindeki kodlarda rastlanmistir.
Olimpizmin agiklanmasinda Ogrencilerin %47,1’1 (n=342) bu soruya hi¢c cevap

verememis, %6,06’s1 ise (n=44) bu konuda higbir fikir olmadigim bildirmistir. Ote yandan,
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bir bolim 6grencinin olimpizmi aciklamada spor, yarigma, organizasyon gibi agiklamalara
yoneldigi goriilmektedir. Bu sonucu destekler ve agiklar nitelikte bir sonug, Atalay (2004)
tarafindan Uluslar aras1 Olimpik Akademi’de (IOA) yapilan arastirmada ortaya ¢ikmaktadir.
Ilgili calismada IOA egitimcileri ve iilke temsilcileri olimpizmin anlaminin tam olarak
bilinemedigini ve Olimpiyat Oyunlar1 ile karistirildigini ifade etmiglerdir. Erdemli (1993) ise,
olimpizmi agiklamada, spor konusunda kendilerini yetke sanan kisilerin bile olduke¢a yiizeysel
aciklamalarla sinirli kaldiklarii ifade ederken, Erdemli’nin sdylemini kanitlayacak bigimde
1987 yilinda yapilan bir c¢alismanin sonuglari, Olimpik Hareketin i¢inde yer alan uzman
kisilerin Olimpizm kavramini tanimlama konusunda isteksiz davrandiklarini ve pek ¢ogunun
bu konuya yanit vermedigini gostermistir (Powell, 1994).

Olimpik hareket belki de 6grenciler tarafindan yanit vermesi en gii¢ konulardan biri
olmustur. Ogrencilerin yalnmzca %43,53’ii bu soruya yanit vermistir. Ortaya ¢ikan temalarda
yine yarigma, organizasyon gibi konulara yonelme goriilmekte, hatta terimin i¢indeki hareket
kelimesinden dolayr muhtemelen 6grencilerin kavrami aciklamada bedensel ve sportif hareket
ile bir baglant1 kurduklarini sdylemek de miimkiindiir. 10. ve 11. Olimpik Kongre’de sadece
bir goriis disindaki tiim goriisler, Olimpik hareketin ve Olimpiyat Oyunlarinin ayni sey
olmadig1 konusunda birlesmislerdir. Bu ikisinin karistirilmasinin sebebini de, ¢esitli sekillerde
belirtildigi gibi olimpik hareketin gercekten ne yapmaya calistigi konusundaki agiklamalarin
eksikligine baglamiglardir (Lekarska,1986). Loland’a (1995) gore bu durum Olimpik
Antlagsmanin yapisinda da agikga kendini gostermektedir. Ciinkii antlasmanin sadece iKi
sayfasinda temel ilkeler agiklanirken geri kalan 117 sayfa yasal diizenlemelerin, orgiitsel ve
ekonomik konularin agiklanmasina ayrilmistir.

Olimpik idealler boliimi ile ilgili bulgular 6grencilerin Olimpiyat Oyunlar1 denilince
akillarina gelen konularin basinda olimpik ideallerin gelmedigini gostermektedir. “Spordaki
en onemli ideal ne olmalidir?” sorusunun yanitlarinda ortaya ¢ikan kazanmak ve ticari kazang
da Olimpiyat Oyunlari’na ilave olarak ortaya ¢ikan olumsuz sonucu desteklemektedir. 2002
Salt Lake Kis Olimpiyat Oyunlar ile birlikte kamuoyunun IOC’nin riisvet iddialarindan
haberdar olmasi, Olimpiyat Oyunlari’'ndan bahsedildiginde pek ¢ok insanin ila¢ kullanan
sporculart diisiinmesi bilinen gerceklerdir (Naul, 2008). Timmer ve Knop (2000) tarafindan
Hollanda’da yaslar1 14-65 yas arasi insanlarla yapilan bir arastirmada, kisilerin olimpik
sporcularin oyunlarda yer alma sebeplerine yonelik olarak ikinci ve dordiincii sirada “para” ve
“pazar paylari artirmak” bigimindeki yanitlar1 bu olumsuzluklara gosterilebilecek bir bagka

ornektir. Ancak Olimpik diisiincenin temelinde bu olumsuzluklar ile anilan Olimpiyat
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Oyunlari’'ndan daha c¢ok olimpik egitim olmali ve olimpik egitime yonelik caligma
alanlarindan birisi “olimpizm ve tniversiteler” olmalidir (Naul, 2008, s: 18’de belirtildigi
gibi).

Bununla birlikte arastirmada, sporda idealler kapsaminda fairplay, birey gelisimi ve
egitimi, saglikli ve kaliteli yasam, toplumsal boyut gibi olumlu temalar ortaya ¢ikmistir. Bu
temalarin bazilarimin olimpik idealler ile ortiistiiglinii s0ylemek miimkiindiir. Olimpik idealler
kisminda 6grencilerin Fair Play’i agiklamaktaki yaklasimlari sporda saygi, sporda dostluk,
sporda baris, sporda diiriistliik, sporda centilmenlik, sporda kurallara uymak ve sporda etik ve
ahlak temalar1 ile sekillenmistir. Olimpik Hareketin tarihi ve giincel konulari hakkinda
bilgilerini 6lgmek icin sekiz Avrupa iilkesinden 6700 Ogrenci iizerinde yapilan bir
aragtirmada, dgrencilerin Fair Play disinda Olimpik Ideallerle ilgili bilgilerinin ok az oldugu
saptanmustir. Ayni calismada pek ¢ok o6grenci Olimpik Idealler hakkinda bilgilerinin az
olmasma ragmen, temel Olimpik Ideallerin olduk¢a énemli oldugu fikrine katilmuslardir.
Avrupa iilkelerindeki Ogrencilerin anket igerisinde yer alan “cabalamanin hazzi” ve “fair-
play” gibi baz1 Olimpik Ideallerin énemine kuvvetle katildiklar1 gézlenmistir (Naul, 1998).
Spor, oyun ve yarigmalar ¢ocuklarin kiiltiir farkliligina veya cinsiyete bakmaksizin zevk aldigi
seylerdir. Bu nedenle fair play, sportmenlik, saygi ve hosgorii spor aktiviteleri yoluyla
cocuklara ogretilebilir (Buller, 1999).

Universite dgrencileri pek ¢ok egitim programmnin uygulanmasindaki énemli hedef
gruplardan birini olusturmaktadir. Arastirmada ortaya ¢ikan bilgi eksikligi, olimpik konularin
farkinda olmayis ve fairplay disindaki kavramlara hakim olamayis 6grencilerin bu konular
hakkindaki eksiklerinin giderilmesi ihtiyacinin ortaya ¢iktigini gdstermektedir. Universite
ogrencilerinin bu ihtiyaglarinin karsilanmasindaki en 6nemli ara¢ egitimdir ve olimpik egitim
konusundaki temel sorumlulugun biiyiik boliimii Ulusal Olimpiyat Komiteleri ile Kiiltiir ve
Egitim Komisyonlarina aittir. Kidd’e (1996) gore, IOA tarafindan ele alinan egitsel amaglarin
uygun bir sekilde gelistirilmesi IOC, UNESCO ve profesyonel beden egitimi Orgiitleri ile
baglantili bir sekilde ele almabilir. Ulkeler diizeyinde bu baglantilarin Milli Olimpiyat
Komiteleri, Kiiltiir ve Egitim Komisyonlari, iiniversiteler, spor ile ilgili sivil toplum
orgiitlenmeleri  isbirligi ile  gerceklestirilmesi miimkiindiir. Ulkemiz  agisindan
diisiiniildiiglinde yiiksekdgretim diizeyinde spor egitimi veren kurumlarin bélgesel yayginlig
ile TMOK’un tek merkezli yapisi igbirligini kisitlayan temel etmenlerden biri olarak
gorinmektedir. Ancak olimpik ideallerin yayginlagtirllmasinda olimpik egitim ile ilgili

sorumluluklarin yerine getirilmesi gerekmektedir. Girginov ve Parry (2005), gelecegin
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Ogretmenlerinin, gelecekte Olimpik egitim i¢in ¢ok onemli birer kaynak olmalar1 sebebi ile
eger Olimpik Akademilerin yillik calistaylar1 6zellikle spor ve beden egitimi 6grencilerini
hedefleseydi bunun hi¢ de sasirtict olmayacagini ifade etmektedirler. Olimpik egitim yalnizca
O0gretmen ve antrendrler ile sinirlandirilmamalidir.  Estonya gibi olimpik egitim projelerine
destek olacak yonetici diizeyindeki kisilere ulagsmada yine ¢esitli olimpik egitim programlarini
kullanmak, spor yoneticileri ve liderlerini tartisma gruplarina dahil etmek (Remmelkoor R.,
Voolaid K., 2006) ve spor yoneticisi adaylarim1 olimpik egitim programlari kapsamsinda
diisiinmek gelecek yonlii spor politikalarinin belirlenmesi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.
Binder (2005) ise, hayal giiciiniin iyi 6gretmenlik ve antrendrliik yapmanin bir bolimii
olmas1 gerektigini, basit bir sekilde basketbol dersi vermenin bir basketbol oyuncusunu
gelistirmeyecegini savunmaktadir. Doping, siddet, aldatma gibi olaylar yiiziinden kisileri
liziintiiyle sarmalayan Onyargilarin kirilmasina ihtiyag vardir. Bu yiizden Olimpiyat
degerlerinin 6gretimine yaratict bir yaklasim gereklidir. Bu yaklasim dogrultusunda 6grenci
ve sporcularin diinyayr ve birbirlerini anlamaya yoOnelik olarak davraniglarinin
degistirilmesinde temel etkenlerden biri olarak egitimi kullanmak 6nemli goriilmektedir.
Olimpik egitim konusunda {iniversite 6grencilerinin olimpik egitimini desteklemek
adina cesitli ilkelerin Olimpik Akademileri tarafindan uygulanan pek ¢ok Ornek
bulunmaktadir. Ulkemizde de TMOK gatis1 altinda 1985 yilinda Olimpik Hareketin Tiirk
gencligine tanitilmasi ve yayginlastirilmasini saglamak amaciyla kurulan Olimpik Akademi
(TMOK Tarihi, 1997), simdiki adiyla Kiltir ve Egitim Komisyonunun iiniversite
ogrencilerini ilgilendiren gorevleri bulunmaktadir. Bu gorevler arasinda IOA tarafindan her
yil Olympia’da diizenlenen seminerlere {niversitelerden ve beden egitimi ve spor
IOA’de yapilan seminerlere 6grenci ve akademisyenleri gondermek yer almaktadir. Bununla
birlikte TMOK Istanbul’daki iiniversitelerde lisans ve lisansiistii diizeyde Olimpizm ve
Olimpiyat Oyunlart Organizasyonu gibi dersler vermekte, yine Istanbul’daki tiim diizey
okullar ile birlikte iiniversite Ogrencilerine yonelik olarak da ¢esitli seminerler
diizenlemektedir. Elbette bu c¢alismalar faydali ¢aligmalardir, ancak olimpizmi {ilke
genelindeki tliim tiniversitelere yaymada ne kadar etkili olabilecegi konusu tartismaya agiktir.
Olimpik Akademilerin {iniversiteler igin yiiriittigii ¢aligmalarin 6rneklerinden birisi
Almanya Olimpik Akademisi’nin ¢aligmalaridir. Alman Olimpik Akademi’nin hedef gruplari
arasinda {iniversite 6grencileri ile beden 6gretmeleri yer almaktadir. Olympia’da diizenlenen

IOA oturumlan i¢in aday ogrencilerin hafta sonu seminerleri ile hazirliklari, olimpik
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konulara yonelik olarak yaklagik olarak 80 6grenci ve profesorlerin katilimiyla her iki yilda
bir Olympia’da gergeklestirilen ve bir hafta devam eden seminerler bu etkinlerden bazilaridir.
Bununla birlikte; okullardaki beden egitimi &gretmenleri igin eyaletlerin sorumlulugunda
yiriitiilen hizmet i¢i egitim seminerleri yapilmakta, olimpik konulara yonelik olarak
hazirlanan aragtirma ve tezlere oOdiiller verilmektedir (Marxen, 2006; Altenberger ve
Hinsching, 2005).

Olimpik egitimin geregini agiga ¢ikaran bir baska konu ise Olimpiyat Oyunlari
adayligidir. Giiniimiizde olimpiyat oyunlarini almak i¢in ugrasan her sehrin bir olimpik egitim
girisimi i¢in planlarin1 ana hatlariyla belirtmeleri gerekmektedir (Binder, 2005). Tiirkiye
genelinde de olimpik egitime yonelik mevcut ¢aligmalar ilkogretimin birinci kademesindeki
dordiincii ve besinci smif Ogrencilerine yonelik bigimde Milli Olimpiyat Komitesi’nin
Olimpik Akademi Komisyonu tarafindan gerceklestirilmektedir. Ancak Universiteler burada
da gozden kagirilmamasi gereken kurumlardir. 2000 Sidney, 1996 Atlanta ve 1992 Barcelona
gibi deneyimler gostermistir ki olimpik kiiltiiriin ve egitim etkinliklerinin ve olimpik sporlar
ile iligkili konularin daha ¢ok yayginlastirilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu gorevin yerine
getirilmesi mevcut bir Olimpik bilgi merkezinin destegini gerektirmektedir (Garcia, 2001).
Ornegin, Avustralya Olimpik ¢aligmalar merkezi aracilifiyla hem lisans hem de lisansiistii
derslerde Olimpiyat oyunlar1 bir ders konusu olarak programa dahil edilmistir (Malone,
2006). Cin’de, Pekin Beden Egitimi ve Spor Universitesi’nde 1993’de kurulan Olimpik
Arastirma Merkezi olimpik egitimin devam eden gelisiminin temel diregi olmustur (Naul,
2008). 2016 igin ev sahipligini kazanan Rio de Jenerio’ nun iilkesi Brezilya da benzer bigimde
ogretmen egitiminde Olimpik egitimin farkindaligimi artirmak i¢in Gama Filho
tiniversitesindeki bir arastirma merkezinde yapilan c¢aligmalar bu konuda olimpik egitimin
adayliktaki 6neminin son ve giincel kanitlarindan biridir.

Sonug olarak, olimpik ideallerin yayginlastirilmasi caligmalarina nereden ve nasil
baslamali sorusuna verilebilecek dogru yanitlar1 arasinda, gelecekte bu yonlii ¢alismalari
tiretmeleri beklenen “iiniversite 6grencilerinden baglamak™ yer alabilir. Bu aragtirmada ortaya
c¢ikan bilgi eksikleri 6grencilerin egitime ihtiyaci oldugunun bir kanit1 olarak kabul edilebilir.
Oneri olarak ise, sayilar1 ¢ok fazla olan BESYO’lara ulasmada tiim sorumlulugu TMOK’a
yiiklemek yerine, tiniversitelerin miifredatlarina zorunlu olarak olimpik egitim igerikli ders
koymak ve isbirligi gerektiren ¢alismalara dogru adim atmak fikri telaffuz edilebilir. Olimpik
idealleri Onemsiyor ve yayginlagsmasini istiyorsak, Binder’in deyimiyle “sorunun degil,

¢Ozlimiin bir pargasi olmamiz” gerekir.
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