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Beden egitimi 0gretmen adaylarinin okul deneyimi dersine

yonelik tutumlarinin incelenmesi
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Ozet

Bu arastirmanin amaci, beden egitimi dgretmen adaylarinin okul deneyimi
dersine yonelik tutumlarmin tespit edilmistir. Arastirmaya, dort farkl liniversiteden toplam
133 beden egitimi Ogretmen adayr katilmistir. Arastrmada beden egitimi Ogretmen
adaylarmim cinsiyet ve yas degiskenleri ile okul deneyimi derslerine yonelik tutumlari
arasinda anlamli farkliliga rastlanmamistir. Buna karsin okul deneyimi dersi i¢in devam
ettikleri uygulama okulunun imkanlarina gore yapilan karsilastirmada ve 6grenim gordiikleri

iiniversiteye gore yapilan karsilastirmalarda ise anlamli farkliliklara rastlanmastir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi; beden egitimi 6gretmen aday1; okul deneyimi
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The investigation of the preservice physical education

teachers’ attitudes to the school experiences course

Hiiseyin Unlii’

Bendii Giiven Karahan®

Abstract

The purpose of this study is to determine the attitude of preservice physical education
teachers to the school experiences course. To this study 133 preservice physical education
teachers from four different universities taken in part. In the study there is no find any
differences with age and sexuality. In accordance with it is found that meaningful differences
school opportunities which they continue for school experiences lesson and preservice
teachers’ universities.

Key words: Physical education; preservice physical education teacher; physical
education teacher; school experince lessons
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Giris

Hizmet O6ncesi 6gretmen egitimi programi iki bilesenden olugmaktadir. Birinci bilesen
kuramsal yani agir basan ve fakiiltede yiiriitiilen derslerden, ikinci bilesen uygulama agirlikl
ve uygulama okulunda gergeklestirilen derslerden olusmaktadir. Okul Deneyimi I, Okul
Deneyimi Il ve Ogretmenlik Uygulamas1 derslerini igeren uygulama agirhikh dersler, okul

uygulama ¢aligmalari olarak tanimlanmaktadir (Sag, 2008: 1).

Nitelikli 6gretmen yetistirmede hizmet Oncesi egitim programlarmimn 6nemli bir yeri
vardir. Ogretmen adaymin hizmet dncesinde, meslegi tanima ve mesleki yeterlik kazanma
agisindan uygulama calismalarmmn 6nemi biiyiiktiir. Tiirkiye'de, YOK/Diinya Bankasi
tarafindan desteklenen Milli Egitimi Gelistirme Projesi (MEGP) kapsaminda, hizmet 6ncesi
O0gretmen egitimi programlarinda yeni diizenlemeler yapilmistir. 1998-1999 6gretim yilina
kadar kuramsal agirlikli olan bu programlar, egitim fakiiltelerinin yeniden yapilandirilmasi ile

uygulama agirlikli hale getirilmistir (Alakus ve ark., 2005).

Bu amagla tiniversitelerin 6gretmen yetistiren boliimlerinde uygulamaya yonelik
olarak; okul deneyimi I, II ve 6§retmenlik uygulamasi olmak {izere toplam ti¢ farkli donemde

bu dersler okutulmaya baglanmistir (Topkaya ve Yalin, 2005).

Ogretmen yetistirme programlarmda yer alan bilgi beceri ve tutumlarin mesleki bir
ortamda kullanilabilmesini biiyiik 6l¢iide 6gretmenlik uygulamasi saglar. Ogretmenlik
uygulamas1 meslek ile ilgili kuramsal bilgilerin uygulamaya doniistiiriildiigii 6nemli bir
etkinliktir. Ogretmen adaylarinin meslege atilmadan once ¢alisacaklar1 ortami tanimalari
gerekir (Kiigiikahmet, 1993: Gokalp, 2007). Ogretmen adaylarinin uygulamaya yonelik bu
dersler araciligiyla 6gretmenlik meslegine yonelik deneyimler kazanmalari amaglanmistir

(Yesil ve Caliskan, 2006).

Okul deneyimi uygulamalarinin, 6gretmen adaylarina mesleki katkilar sagladigindan
sO0z etmektedir. Bu katkilar; (1) mesleki kararlara dayanak hazirlama, (2) mesleki hazirhigi
gelistirme, (3) olgun mesleki gayeler gelistirme, (4) kuramlar ve kavramlarla ilgili anlayislar
gelistirme, (5) kavram ve kuram anlayisim1 kuvvetlendirme, (6) mesleki tekniklerin
uygulanmasinda beceriler gelistirme, (7) sezgi ve muhakemeyi gelistirme seklinde

siralanmaktadir (Alakus ve ark., 2005; Alkan 1987: 10).
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1998-99 ogretim yilindan itibaren egitim fakiiltelerinin programlarinda yer alan okul
deneyimi dersiyle 6gretmen adaylarnin, okul orgiitii ve yonetimi ile okullardaki gilinliik
yasami tanimasi, egitim ortamlarmi incelemesi, ders digi etkinliklere katilma deneyimli
Ogretmenleri gorev basinda gozlemesi, O0grencilerle bireysel ve kiicliik gruplar halinde
caligmasi, kisa siireli 6gretmenlik deneyimleri kazanmast ve onlarin 6gretmenlik meslegini

dogru algilayip benimsemeleri amaglanmigtir (MEB, 1998).

Bu derslerden, Okul Deneyimi | ve Il dersleri 1998-1999 &gretim yilindan itibaren
tiniversitelerin 6gretmen yetistiren boliimlerinde okutulmaya baglanmis, ancak 6zellikle Okul
Deneyimi | dersinin uygulamasinda gesitli sorunlar yasanmasi nedeniyle (Sevim ve Ayas,
2002) 2006 yilinda belirlenen yeni YOK programinda Egitim Fakiilteleri ve Ogretmen
yetistiren programlarin, ilk sinifinda yer alan Okul Deneyimi I dersi, bu dénemden
kaldirilarak 6gretmenlik uygulamasi ile beraber son sinifa aktarilmistir (Kiling ve Salman,
2007).

Ogretmen yetistirme konusundaki c¢agdas gelismeler ve yonelimler, Ogretmen
yetistiren programlarinda yeniden gelistirilmesi gerekligini de beraberinde getirmistir. Bu
baglamda, bu arastirmada yenilenen 6gretmen YOK programinda birlestirilen ve tek déneme
indirilen okul deneyimi dersine yonelik beden egitimi 6gretmen adaylarinin duygu, diisiince

ve davranislar1 tespit edilmeye calisilmistir.

Yontem

Bu arastrmanin 6rneklemini, 2007-2008 o6gretim yili giiz doneminde Hacettepe,
Sakarya, Dumlupmar ve Aksaray Universitesi beden egitimi ve spor Ogretmenligi
programlarinda 6grenim goren ve “Okul Deneyimi Dersi” ni alan 133 6grenci olusturmustur.
Arastirmanin verileri; Kiling ve Salman (2007) tarafindan hazirlanan “Okul Deneyimi
Derslerine  Yonelik Tutum Olgegi” araciligi ile toplanmustir. Olgegin Cronbach Alpha
giivenirlik katsayis1 0,94’diir. Olgek, 14 olumlu, 6 olumsuz toplam 20 maddeden olusmakta
ve 5°li likert Olgegi (5= Tamamen Katiliyorum, 1= Kesinlikle Katilmiyorum) iizerinde
degerlendirilmistir.

Aragtirma 6lgegi, arastirmacilar tarafindan 6grencilere bizzat uygulanmistir. Verilerin
analizinde “t testi, Kruskall Wallis testi ve tek yonlii varyans analizinden” faydalanilmigtir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 11,5 paket programi kullanilmustir.
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Bulgular

Aragtirmanin bu bdliimiinde, aragtirmanin problemine gore elde edilen verilerin analizi
sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara yer verilmistir. Arastirmaya katilan kiz ve erkek beden
egitimi 6gretmen adaylarmin okul deneyimi dersine yonelik tutum puan ortalamalarma iliskin

degerler tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Arastrmaya Katilan Kiz ve Erkek Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmm Okul
Deneyimi Dersine Y6nelik Tutum Puan Ortalamalarina Iliskin Degerler

Cinsiyet N X SS t p
Kiz 57 3,57 0,51
0,298 0,766
Erkek 76 3,55 0,53
p>0,05

Tablo 1’de goriildiigii gibi arastrmaya katilan kiz 6grencilerin sayist 57 ve tutum
puanlar1 ortalamasi 3,57+40,51, erkek Ogrencilerin sayis1 76 ve tutum puanlar1 ortalamasi
3,55+0,53°diir. Arastirmaya katilan kiz ve erkek ogrencilerin tutum puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Arastirmaya katilan beden egitimi 6gretmen adaylarinin okul deneyimi dersine devam
ettikleri okulun imkanlar1 ile bu derse iliskin tutumlar1 arasindaki iligskiye ait degerler tablo

2’de verilmistir.

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinim Okul Deneyimi Dersinde
Devam Ettikleri Okulun Imkanlar1 ile Bu Derse iliskin Tutumlar1 Arasindaki iliskiye Ait
Degerler

OKUL iIMKANLARI N X Ss X? p
Yeterli 56 71,56
Kismen Yeterli 69 68,39 2 11,29 0,004*
Yetersiz 8 23,06

*p<0,05

Tablo 2’de goriildigii gibi arastirmaya katilanlarm beden egitimi Ogretmeni

adaylarinin okul deneyimi dersinde devam ettikleri okulun imkanlarmma gore derse iligkin
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tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Okul imkanlarina gore sira

ortalamalar1 dikkate alindiginda, en yiiksek tutum puanlarmin; devam ettikleri okulun
imkanlarin1 yeterli olarak tanimlayan 6grencilerin oldugu (Y:71,56), bunu kismen yeterli
imkanlara sahip okullara devam eden 6grencilerin tutum puanlarmin izledigi (Y = 68,39) ve
en diisiik tutum puanlarmin da; okul deneyimi dersine yetersiz imkanlara sahip okullarda
devam ettigini belirten 68rencilerin (Y = 23,06) sahip oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Arastirmaya katilan beden egitimi 6gretmen adaylarinin yaslarina gére Okul Deneyimi

dersine iliskin tutumlarina ait degerler Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3: Aragstirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Yaslarma Gore Okul
Deneyimi Dersine Iliskin Tutumlarina Ait Degerler

YAS N X Ss F
20 5 3,38 0,51

21 17 3,60 0,58

22 26 3,56 0,45

23 27 3,53 0,48

24 22 3,43 0,56

25 10 3,53 0,52 0,721
26 8 3,81 0,44

27 8 3,63 0,63

28 5 3,91 0,36

29 5 3,49 0,76

Toplam 133 3,56 0,52

*p>0,05

Tablo 3’de goruldigii gibi arastirmaya katilan Ogrencilerin yaslarma gore okul
deneyimi dersine iliskin tutumlar1 arasmmda anlamli bir farklilik yoktur (p>0,05). Fark
olmamaklar birlikte derse iligkin en yliksek tutum puani ortalamasi 28 yasindaki 6grencilerde
iken en diisiik puan ortalamas1 20 yasindaki 6grencilerin puan ortalamalarindadir.

Arastirmaya katilan beden egitimi Ogretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri
iiniversiteye gore okul deneyimi dersine iligkin tutum puanlarma ait degerler tablo 4’de

verilmistir.
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Tablo 4. Aragtirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Ogrenim Gordiikleri
Universiteye Gore Okul Deneyimi Dersine iliskin Tutum Puanlarma Ait Degerler

UNIVERSITE N X Ss X p
Sakarya Universitesi 38 82,74
Dumlupinar Universitesi 30 66,62
.. 3 21,81 0,00*
Aksaray Universitesi 39 71,42
Hacettepe Universitesi 26 37,81
*p<0,05

Tablo 4’de goriildiigli gibi arastirmaya katilanlarin devam ettikleri iiniversiteye gore
Okul Deneyimi dersine iliskin tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
(p<0,05). Universitelere gore srra ortalamalar1 dikkate alindiginda en yiiksek tutum

puanlarinim Sakarya Universitesi’ne devam eden beden egitimi 6gretmenligi dgrencilerinin

oldugu (Y = 82,74), bunu sias1 ile Aksaray Universitesi (Y = 71,42), Dumlupmar
Universitesi (Y = 66,62) ve Hacettepe Universitesi dgrencilerinin (Y = 37,81) izledigi ortaya

¢cikmustir.

Sonug ve Oneriler

Beden egitimi Ogretmen adaylarmin okul deneyimi dersine yonelik tutumlarini

belirlemek amaci ile yapilan c¢alismada, bayan O6gretmen adaylarinin ortalamalarmin

X =3,57+0,51 oldugu goriiliirken erkek 6gretmen adaylarinin ortalamalarimin X =3,55+0,53
oldugu goriilmiistiir. Buna gore 68retmen adaylarinin cinsiyetleri a¢sisindan tutum puanlari
arasinda bir farkliliga rastlanmamistir. Buna gbre 6gretmen adaylarinin okul deneyimi dersine
yonelik olumlu tutuma sahip olduklarini sdyleyebiliriz. Riza ve Hamurcu (2000) smif
Ogretmeni adaylarinin okul deneyimi ve 6gretmenlik uygulamasma iliskin goriislerini tespit
ettigi ¢calismasinda da 6grenci goriisleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Aydin ve
arkadaslarmm (2007) yaptigi bir bagka caligmada da 6gretmen adaylarinin okul deneyimi
dersinin yararli oldugu ve bu c¢alismalarin verimli oldugu goriislerini belirtikleri
goriilmektedir.

Aragtirmada, beden egitimi 6gretmeni adaylarmin okul deneyimi dersi i¢in gittikleri

okulun imkanlarina gore derse iliskin tutumlar1 arasinda yapilan karsilastirmada istatistiksel
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olarak anlamli fark bulunmustur. Buna gore devam ettikleri okulun imkanlarini yeterli olarak
tanimlayan O6grencilerin derse daha ¢ok devam ettikleri ve bu derse yonelik tutumlarinin
yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Arastirmada, beden egitimi 6gretmeni adaylarinin yas degiskeni agisindan bir farklilik

olamamakla birlikte, derse iliskin en yiiksek tutum puani ortalamasi ( X = 3,91) 28 yasindaki

dgrencilerde iken en diisiik puan ortalamasi (X = 3,38) 20 yasindaki dgrencilerin puan
ortalamalarinda oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan 68retmen adaylarinin 6grenim gordiikleri {iniversiteye gore okul
deneyimi dersine iligkin tutumlar1 arasinda ise istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
Arastirmada en diisiik ortalamay1 (Y: 37,81) Hacettepe Universitesinde &grenim goren
ogretmen adaylarinin aldigi goriilmiistiir. Bu durum 6zellikle 6gretmen yetistiren bolimlerin
yogun oldugu illerde yeteri kadar uygulama okulunun olmamasi ya da uygulama okullarina
diisen 6gretmen aday1 yogunlugunun okul deneyimi dersinin ve 6gretmenlik uygulamasina
yonelik diger derslerin gerceklestirilmesindeki en Onemli engellerden birisi olarak
gosterilebilir. Bu durumun 6gretmen adaylarmim tutumunu da etkiledigi diisiiniilmektedir.
Ayrica, okul deneyimi dersine iliskin liniversitelere gore tutum puanlar1 agsindan, en yiiksek
puana Sakarya Universitesindeki beden egitimi &gretmeni adaylarmin sahip oldugu

gorilmiistiir.
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