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Ozet.

Aragtirmanin amaci, sporcularda basart motivasyonu ile takim birlikteligi arasindaki iliskinin
incelenmesidir. Arastirmaya, Kayseri ve Mersin illerinden bransi futbol olan 13 — 34 yaslar1 arast degisen bay ve
bayan 120 sporcu goniillii olarak katilmistir. Deneklere Willis Spora Ozgii Basar1 Motivasyonu Olgegi ve
Siileyman Morali’nin Tiirk Popiilasyonuna uyarladigt Takim Birlikteligi Envanteri uygulanmigtir. Uygulanan
korelasyon analizleri sonucunda takim birlikteligi ile basart motivasyonu arasinda 0,05 diizeyinde pozitif yonlii
anlamli bir iliski elde edilmistir. Yas ile bagart motivasyonu arasinda anlamli bir iligki bulunmamigtir. Takim
birlikteligi ve yas arasinda negatif yonli 0,01 (r=-,192*) diizeyinde anlamli bir iligki bulunmustur. Bireylerin
yaglar1 biiylidiikce takim birlikteligi azalmaktadir. Bu bulgulara gére basari motivasyonu ile takim birlikteligi
sportif basariy1 olumlu yonde etkilemektedir. Farklilik analizlerinde ise cinsiyet ile basari motivasyonu arasinda
anlamli farklilik bulunmustur (p<0,01). Bu farklilik, bayanlarin basar1 motivasyonunun erkeklere gore daha
yilksek olmasindan kaynaklanmaktadir. Takim birlikteligi ile cinsiyet arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli
farklilik bulunmustur.
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Abstract.

The aim of the research is to investigate the relation between motivation of success and team unity of
the sportsmen. 120 sportsmen at the age of 13-34 from Kayseri and Mersin joined to this research willingly. The
scale of Willis Motivation of Success Unique to Sports and Inventary of Team Unity adopted to Turkish
population by the Siileyman Morali were carried out to the enquetees.

As a consequence of the correlation analysis, a positive relation at 0,05 degree was obtained between
team unity and motivation of success. No meaningful relation was found between age and success. Between the
team unity and age a meaningful negative relation at 0,01 ( r=-,192*) degree was found. The older the sportsmen
get, the more the team unity decreases.

According to these indications, the motivation and success and the team unity affect the sportive
success in a positive way. In the analysis of diversenesses a meaningful difference was found between gender
and motivation success (p<0,01). This difference results from the fact that the women have more motivation of
success than men. A meaningful diverseness was found between team unity and gender at p<0,05 degree.

Key words: Motivation of success, team unity, motivation, and motivation of success at sports.
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Giris
Takim, ortak bir amaca ulasmak i¢in koordine edilmis c¢abalar sayesinde olumlu
sinerji olusturan, bireysel girdilerin toplamindan daha fazla bir performans diizeyi sergileyen

ortak sorumluluk sahibi kisilerden olusan bir topluluktur. Basar1 ise, basit haliyle “istenilen

bir sonucu elde etmektir”. Basar1 glidiisii giigliikkleri yenme, ilerleme ve gelisme arzusudur.

Motivasyonun giicii ve basar1 arasindaki iliskinin, 6zellikle sporda c¢ok Onemli
oldugu gayet aciktir. Motive edici giicii diisiik olan bir durumun, diisiik bir basar ile
sonuclanmas1 muhakkaktir. Her insan, kendini tatmin eden ve huzur verici durumlar1 arama,
rahatsiz edici durumlardan ise kaginma egilimi gosterir. Arama ve kaginma egilimleri,
giidiilerin yapisinda mevcuttur. Hangi egilim daha agir basarsa, ona yonelik giidiiler ortaya
cikar. Buna gore, basar1 giidiisii, basarili olma ya da basarisizliktan kaginma; arkadaslik

giidiisii ise itibar arama ya da reddedilmekten kaginma seklinde ortaya ¢ikar.

Motivasyon kavrami; hareket etmek, tesvik etmek, harekete gegmek anlamlarina
gelen Latince “movere” kelimesinden tiiretilmistir (Richart ve ark.,1975). Motive teriminin
Tiirkce karsiligr giidli veya harekete gegirici olarak tanimlanmaktadir. Motivasyon bir insani
belirli bir amag igin harekete gegiren giic demektir ve harekete gegirici, hareketi devam ettirici

ve olumlu y6ne yoneltici ti¢ temel dzellige sahip bir giictiir (Www.insankaynaklari.com,2009).

Motivasyon, kisaca insani g¢alismaya sevk etmek, calismak i¢in bireyi harekete
gecirmek ve isteklendirmek anlamina gelmektedir. Motivasyonu “kisilerin belirli bir amaci
gerceklestirmek {izere kendi arzu ve istekleri ile davranmalar1” seklinde de tanimlamak

miimkiindiir (Kogel, 2003).

Insanoglu 6grenir, hatirlar, diisiiniir, ihtiya¢ duyar ve ister. Aciktifinda yiyecek
thtiyacini, susadiginda su ihtiyacini, bagkalari tarafindan kabul gorme ihtiyacini, basarili olma
thtiyacinm1 kargilamak iizere harekete gecer ve bu hedeflerine ulasmak i¢in davranislarda

bulunur. Psikolojide istekler ve ihtiyaglar motivasyon basligi altinda incelenir (Arkonag1998).

Organizasyonlarda motivasyon ise bireyin ihtiya¢larini tatmin etmesi i¢in ortam
yaratarak, etkileyerek ve isteklendirerek onu harekete ge¢irme siirecidir. Bir baska tanimda da
motivasyon; is ortaminda gecerli davranislarin ortaya ¢ikmasi i¢in bireyin uyarilmasi,

yonlendirilmesi ve bu davraniglarin = siirdiiriilmesini  etkileyen itici glic seklinde
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tanimlanmaktadir. Bagka bir ifadeyle, motivasyon; insan davranislarinin istenilen dogrultuda

yonlendirilmesi seklinde tanimlanabilir (Kavrakoglu, 1993).

Motivasyonu anlayabilmenin en basit yolu onu bir siire¢ olarak kabul etmek ve de
onu olusturan temel kisimlar (gereksinmeler, motivler, amaglar) halinde bolmektir. Temel

motivasyon siireci ise genellikle asagidaki sekilde ifade edilmektedir (Giilen, 1998).

I¢c motivasyon (Intrinsic Motivation) kisaca kisinin kendi kendisini motive etmesidir.
Icsel olarak motive olmus insanlar kompetant (becerikli) olmak icin igsel agliga sahip
bulunmaktadirlar. Bu insanlar basarili olmak ic¢in kendilerini yonetebilme 6zelligini

tasimaktadirlar (Nicholas ve ark.,1992).

I¢sel olarak motive olmus insanlar oyuna ve onurlarma diiskiindiirler. Bu duyulan
i¢csel onur, onlar1 en iyisini ortaya koymaya motive eder. Etraflarinda bir¢ok insanin olmasi

onlar i¢in 6nemli degildir. Yalniz baslarim1 yaptiklarin1 zevk alarak siirdiiriirler (Konter,

2004).
I¢sel motivasyonun iki asamasi vardr:
1. Zihinsel; kisinin nereye gidecegini aklinda olusturmasi, kavramasidir.
2. Fiziksel; kisinin varmak istegi yone dogru hareket etmesidir (Korug,2002).

Icten motive olan kisi diisiinceyi eyleme doniistiiriir, hedeflerini belitler ve onlara
ulagmak i¢in harekete gecer. Bu hedeflere ulasabilmek icin kisinin su asamalardan ge¢gmesi
gerekir ; Kendine inanmak, Gizli yetenekleri kesfetmek, Yasami cosku ile kucaklamak
Gelismeye devam etmek Saglik icin yararli aliskanliklar edinmek ve enerjiyi arttirmak
Goriiniisii etkili bir ara¢ haline getirmek Cekici bir kisilik gelistirmek Basarili iligkiler
kurmanin yollarmi1 aramak Endise, sliphe ve korkuyu yenebilmek Gerginligi denetlemek

Basarisizlig1 yenebilmek Zamani daha akillica kullanabilmek Bilinmeyeni arastirmak.

Dissal motivasyon (Extrinsic Motivation), diger insanlar araciligiyla gelen negatif ve
pozitif etkilerde bulunabilen, davranisin tekrarlanma olasiligini arttirip azaltabilen maddi,
manevi degerler tasiyan giiclendirme veya pekistirmedir. Digsal 6diiller maddi materyaller
olabilirler( Ornegin; kupa, para, madalya vb. digsal ddiiller). Dissal ddiiller maddi olmayan
kaynaklardan da gelebilir (Ornegin; takdir edilme, 6viilme vb.) (Konter,1995). Dissal

motivasyon sporcunun kendisi ile direkt ilgili oldugu bir durum degildir. D1s ortamda olusan
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durumlarin sporcu iizerinde olusturdugu olumlu ya da olumsuz etkilerdir (Luc ve ark, 1995).
D1s motivasyon denince Once akla antrendr, seyirci vb. unsurlar gelmektedir. Antrendr
sporcuyu dvmek ya da cezalandirmak suretiyle ona istedigini yaptirabilir. Ovgii ile sporcu
antrendre, miisabakaya ve kendisine daha olumlu yaklasacaktir. Ovgii sporcuya neyin dogru
oldugu hakkinda bilgi verecektir. Ceza onun haksiz olugunu bildirir ve olumlu hislerin
olugmasina higbir katkist olmaz. Yerinde &diil sporcuya giiven kazandirir ve onun daha

basarili olmasini saglar. Ceza ve stiphe karmasiklik yaratir (Konter,1995).

Sporda motivasyonu incelerken, sporun biyolojik ve sosyal yoniinii de bilmek faydali
olur. Kisilerin 6nemli bir gereksinimi de harekettir. Bu gereksinim spor faaliyetleri sayesinde
kargilanabilmekte ve organizmada olumlu yonde gelismeler olmaktadir. Yine spor, sosyal ve
ekonomik nitelikler kazanmis ve biiyiik kitlelere hitap etmeye baslamistir. Spor toplumsal bir
kurum haline gelmis ve spora ilgi glinden giine artmistir. Bu durum spordaki motivasyonu da
etkilemis ve bu kavram psikolojik yonii disinda sosyal ve biyolojik boyutlarda kazanmigtir

(Baser, 1998).

Deneysel psikolojinin  baslamasindan bu yana, motivasyonun &lgiilmesi igin
calismalar yapilmaktadir. Bu amacla projektif testlerden, sorular iceren karmasik ve basit
yapili anketlere kadar bircok yontem kullanilmistir. Gegmisten bugiine kadar, Avrupali spor
psikologlar1 sporcunun motivasyonel yapisi, motivasyonun zaman igerisindeki degisimi, st
diizeydeki sporcu ile spora yeni baslayanlarin motivasyonel farkliliklar1 ve giidii sisteminde
spor branslar1 arasi farkliliklarin 6lglilmesi ve degerlendirilmesi i¢in degisik yaklasimlar
kullanilmigtir. Bu incelemeler ¢ok uzun bir ge¢mise dayanmamaktadir ve bu alan heniiz

gelisme donemindedir (Aktop, 2002).

Takim birlikteligi (Team Cohesion) , daha genis kapsamda sosyolojik bir terim olan
‘gurup birlikteligi’, ‘group cohesion’ile 6zdestir. Her ikisi belli bir hedef i¢in calisan takim
veya gurubu bir arada tutan birliktelik veya yapisiklik, baglilik olarak ifade edilmektedir.
Festinger, Schachter ve Back (1950) , bunu elamanlarin gurup i¢inde kalmasi iizerinde rol

oynayan kuvvetlerin toplami olarak ifade etmektedirler (Morali, 1994).

Basariya kosan bir takim yaratmada, takimi1 meydana getiren kisilerin biitlinlesmesi

olduk¢a onemlidir. Takim biitiinlesmesi, takim performansinin agiga ¢ikmasini kolaylastirir.
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Genellikle, takim biitiinlesmesi ve takim olmak gerceklesmediginde takimin hedeflerine

varmasi da basarilamamaktadir.

Takim biitiinlesmesiyle takim performansini kolaylastirirken, duygusal ve zihinsel
acidan basariya yol agacak bir istikrar ve siirekliligin yakalanmasi1 gerekir. Siirekli duygusal
ve zihinsel dalgalanmalar yasayan sporcu ve takimlar, istikrar1 ve basartyr yakalamalari

giictiir (Konter,2004).

Bu arastirmanin amaci; sporculardaki takim birlikteligi ile basar1 motivasyonu
arasindaki iliskinin incelenmesidir.Bu arastirma 2008-2009 sezonunda Kayseri ve Mersin

illerindeki bayan ve erkek futbolcularla sinirlidir.

Arastirmada bayan ve erkek futbolcularin basari motivasyon diizeyleri agisindan

farkliliklar1 ortaya koymak ve takim icerisindeki birlikteliklerini 6lgmeye calisilmistir.

Yontem

Sporculardaki basart motivasyonunun takim birlikteligi iizerine etkisini belirlemeye
yonelik betimsel nitelikli bu arastirma, genel tarama modelindedir. Arastirmanin evrenini
2008-2009 yili futbol sezonunda Kayseri ve Mersin illerinde profesyonel ve amator
kategoride faal olarak futbol oynayan bayan ve erkek 120 sporcuya uygulanmistir. Kayseri
ilinden arastirmanin orneklemi olusturmasi agisindan profesyonel olarak; Kayserispor (19
futbolcu), amatdr olarak; Saglikspor (18 futbolcu), Talas Giicii Belediyespor (18 futbolcu), 1l
Ozel idare Spor (11 futbolcu), Adaletspor (18 futbolcu) kuliiplerinden toplam 84 erkek
futbolcu deney gurubunu olusturmustur. Mersin ilinden profesyonel olarak; Mersingiicii
Cengiz Topelspor (18 futbolcu) ve amator olarak da, Mersin Genglerbirligi Spor (18 futbolcu)

kuliiplerinden toplam 36 bayan futbolcu arastirma gurubunu olusturmustur.

Calismay1 kabul eden 120 sporcuya ¢alismanin amaci anlatilmustir. ik olarak
deneklere Willis Spora Ozgii Basar1 Motivasyonu Olgegi uygulanmistir. Daha sonra Takim
Birlikteligi Envanteri uygulanmistir. Bu ¢alismada basar1 motivasyonunu 6l¢mek i¢in Willis
tarafindan 1982 yilinda gelistirilen Spora Ozgii Basar: Motivasyonu Olgegi (SOBMO)
kullanilmistir. Willisin 6l¢egi iki alt boyuttan olugmaktadir. Bu alt boyutlardan ilki Giig¢

Gosterme Giidiisii (power motive, POW), ikincisi basariya iligskin giidiilerdir. Basariya iligkin
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giidiiler; basariya yaklasma giidiisii (motive to approach success, MAS) ve basarisizliktan
ka¢inma giidiisiidiir (motive to avoild failure, MAF). Basariya yaklasma giidiisii Atkinson’un
teorisi i¢inde yer alan Basarili Olma Gidiisii ile ayn1 anlama gelmektedir ve literatiirde

genellikle basarili olma giidiisii olarak kullanilmaktadir (Cox, 1994).

Olgegin gegerlik ve giivenirlik calismalari, 996 {iniversite ve lise 6grencisi iizerinde
yapilmustir.  Ug alt &lgek icin alfa giivenirlik katsayis1 1=0,76 ile 0,78 arasinda, test tekrar
giivenirlik katsayisi ise r=0,69 ile 0,75 arasinda bulunmustur. Tiirk sporcularina uyarlanmasi
Tiryaki ve Godelek Tarafindan yapilmistir. Tiryaki ve Godelek tarafindan yaptiklari
giivenirlik analizleri sonucunda alfa giivenirlik katsayilarini Giig Gosterme alt dlgegi igin
r=0,81, Basariya Yaklasma alt 6l¢egi i¢in r=0,82 ve Basarisizliktan Kaginma alt 6lgegi igin
r=0,80 olarak bulunmuslardir(Tiryaki ve ark, 1997, Willis, 1982).

Spora Ozgii Basar1 Motivasyonu Olgegi toplam 40 maddeden olusan ve maddeleri
“hi¢bir zaman”,”¢ok az”,”’bazen”,”olduk¢a fazla” ve her zaman” seklinde ifade edilen besli
likert tipindedir. Olgekte gii¢ gdsterme giidiisii 12, basarili olma giidiisii 17 ve basarisizliktan

kaginma giidiisii 11 madde ile 6l¢iilmeye galisilmistir (Tiryaki ve ark, 1997).

Takim Birlikteligi Olgegi : W. Neil Widmeyer, Lawrance R. Brawley ve Albert
Carron (1985)’un gelistirdikleri Takim Birlikteligi (The Measurement of Colesion in Sport
Team) envanterinin Tirk popiilasyonuna uyarlanmasi Siileyman MORALI tarafindan

yapilmistir (Morali, 1994).

Takim Birlikteliginin olciilmesine iliskin kullanilan envanter, Takim Birlikteliginin
ve grup elemanlarinin takimlarina ait diisiincelerini 6l¢gmeyi igermektedir. Envanter toplam 18

sorudan ve 4 alt boyuttan olusmaktadir.

Verilerin analizinde anket sonuglar1 SPPS 13.0 programi kullanilarak bilgisayar
ortamina kaydedilmistir. Korelasyon, Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis Test ve Frekans

tablolar1 olusturulmustur. Anlamli bulunan tiim iligkiler degerlendirmeye alinmistir.
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Bulgular

Tablo 1. Aragtirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore dagilimi

Cinsiyet Frekans %

Bayan 36 30,0
Erkek 84 70,0
Toplam 120 100,0

Arastirmaya katilanlarin % 30’u bayan (36 kisi), % 70’1 erkektir (84 kisi).

Tablo 2. Aragtirmaya katilanlarin kuliiplerine gére dagilimi

Kuliip F %
Adaletspor 18 15,0
Mersin giicli 18 15,0
Mersin genglerbirligi 18 15,0
Saglikspor 18 15,0
Talas giicti belediye 18 15,0
11 6zel idare 11 9,2
Kayserispor 19 15,8
Toplam 120 100,0

Aragtirmaya katilan sporcularin kuliiplere gore dagilimi Adaletspor 18 kisi (%]15),
Mersingiicii Cengiz Topel Spor 18 kisi (%15), Mersin Genglerbirligi 18 kisi (%]15),
Saglikspor 18 kisi (%15), Talas Giicii Belediyespor 18 kisi (%15), 11 Ozel idare Spor 11 kisi
(%9,2), Kayserispor (%15,8)dir.
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Tablo 3. Arastirmaya katilanlarin takim birlikteligi, basar1 motivasyonu ve yas
degiskenleri arasindaki iligkilerin incelenmesi

<. Basan Takim

Degiskenler Yas motivasyonu birlikteligi

R
Yas P

R -,093

Bagar1 motivasyonu P 311
R -,192(*) ,339(**) 1

Takim birlikteligi P ,035 ,000

* p<0,05  **p< 0.01

Arastirmaya katilanlarin yaslar1 ile basar1 motivasyonu arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaistir. Arastirmaya katilanlarin yaslar ile takim birlikteligi arasinda 0,01 diizeyinde

negatif yonli anlamli iliski bulunmustur(r=-,192%*).

Tablo 4. Arastirmaya katilanlarin basart motivasyonu ve takim birlikteligi
degiskenlerinde cinsiyet faktorii agisindan farklilik analizi

Degiskenler Cinsiyet N MeanRank Z p
Bayan 36 80,85
Basar1 motivasyonu Erkek 84 51,78 -4,204  ,000**
Toplam 120
Bayan 36 73,24
Takim birlikteligi Erkek 84 55,04 -2,629 ,009*
Toplam 120

* p<0,05 **p< 0.01

Arastirmaya katilanlarin bagar1 motivasyonu diizeylerinde cinsiyet acisindan anlamli
bir farklilik bulunmustur (p<0,01). Bu farklilik, bayanlarin basar1 motivasyonunun erkeklere

gore daha yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir.

Arastirmaya katilanlarin degiskenleri cinsiyete bagli takim birlikteligi parametresinin
incelenmesi sonucunda anlamli farklilik bulunmustur (p<0,05).Bu farklilik bayanlarin takim

birlikteliginin erkeklere gore daha yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir.
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Tablo 5. Arastirmaya katilanlarin basari motivasyonu ve takim birlikteligi
diizeylerinin yas gruplar a¢isindan farklilik analizi

Yas grup N Mean Rank X? P
1 44 60,68
Basari 2 63 62,16
3 3 10 56,15 1,619 ,655
motivasyonu A 3 3750
Toplam 120
1 44 65,67
Tak 2 63 58,52
axim 3 10 55,90 2,238 525
birlikteligi 4 3 4167
Toplam 120

Arastirmaya katilanlarin takim birlikteligi ve basart motivasyonu diizeylerinde yas

gruplar1 agisindan anlamli bir farklilik bulunmamuistir (p>0,05).

Tablo 6. Aragtirmaya katilanlarin takim birlikteligi ve basari motivasyonu
diizeylerinde kuliipler acisindan farklilik analizi

Kuliip N Mean Rank  X? P
Adaletspor 18 61,61
Mersin giicii 18 64,97
Mersin Genglerbirligi 18 96,72
Basar1 Saglikspor 18 51,92 o
Motivasyonu  Talas giicii belediyesi 18 49,56 38,275 000
il 6zel idare 11 74,77
Kayserispor 19 31,13
Toplam 120
Adaletspor 18 46,72
Mersin giicii 18 50,25
Mersin Genglerbirligi 18 96,22
Takim Saglikspor 18 70,64 o
Birlikteligi Talas giicii belediyesi 18 36,25 35,554 000
1l 6zel idare 11 73,00
Kayserispor 19 55,55
Toplam 120
**p< 0.01

Arastirmaya katilan sporcularin

takim  birlikteligi

ve basari

motivasyonu

diizeylerinde bulunduklar: kuliipler agisindan anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,01).
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Bu farklilik, Mersin Genglerbirligi bayan futbol takimi sporcularinin takim

birlikteligi ve basart motivasyonu diizeylerinin diger takimlara gore daha iist seviyede

olmasindan kaynaklanmaktadir.

Tablo 7. Arasgtirmaya katilanlarin basart motivasyonu ve takim birlikteligi
diizeylerinde cinsiyet agisindan farklilik analizi

Cinsiyet N Mean Rank Z P
Erkek Takim 102 60,30

Bagar1 motivasyonu Bayan Takim 18 6161 , 147 ,883
Toplam 20
Ekek Takim 102 62,93

Takim birlikteligi Bayan Takim 18 46.72 1,825 ,068
Toplam 120

Arastirmaya katilan takim birlikteligi ve basar1 motivasyonu diizeylerinde cinsiyet

acisindan anlamli bir farklilik bulunmamastir (p>0,05).

Tablo 8. Aragtirmaya katillanlarin basart motivasyonu ve takim birlikteligi
diizeylerinde amator ve profesyonellik agisindan farklilik analizi

Mean Rank Z D
Amator 3 66,25
Basar
motivasyonu  Profesyonel -, 47,59 1058,000 ,007
Toplam 20
Amator 63,86
3
Takim
birlikteligi  Oresyonel 7 52,97 1257,000 113
Toplam

20
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Arastirmaya katilanlarin basar1 motivasyon diizeylerinin amatdr ve profesyonellik
acisindan anlaml bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Bu farkliligin nedeni amator sporcularin
profesyonel sporculara gore basar1 motivasyonu diizeylerinin daha yiliksek olmasindan
kaynaklanmaktadir. Aragtirmaya katilan sporcularin takim birlikteligi diizeylerinin amator ve

profesyonellik agisindan anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Tartisma ve Sonug¢

Spora 6zgli basart motivasyonu ile takim birlikteligi arasindaki iligkinin incelenmesi
amaciyla, Kayseri ve Mersin illerindeki futbolcularin katildigi bu ¢alismada; aragtirmaya
katilanlarin yaslar ile takim birlikteligi arasinda 0,01 diizeyinde negatif yonlii anlamli bir
farklilk bulunmustur (r=-,192*). Bu farklilk yas biyilidik¢e takim birlikteliginin
azalmasindan kaynaklanmaktadir. Bunun sebepleri arasinda kisinin zaman igerisinde
sorumluluklarinin artmasi, ilgi alanlarinin c¢ogalmasi, toplumsal statiisiinde degisimleri
sayilabilir. Motivasyon giicli ve takim birlikteligi iliskisinin, 6zellikle sporda ¢ok Onemli
oldugu gayet aciktir. Basar1 motivasyonu ile takim birlikteligi arasinda 0,01 diizeyinde
anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu iligkinin sebebi; takim igerisinde futbolcularin birlik ve
beraberlik diizeyleri arttikca motivasyon diizeylerinin de artmasindan kaynaklanmaktadir.
Sporcularin  bulunduklar1 takimi benimsemeleri ve takim icinde yaptiklart islerini
oziimsemeleri, takim baghiligin1 saglamada etkin bir rol oynamaktadir. Basar1 motivasyonu ve
takim birlikteliginin cinsiyet bakimindan incelenmesi sonucunda anlamli bir farklhilik elde
edilmistir. Bunun nedeni bayan futbolcularin erkek futbolculara oranla basar1 motivasyonu ve
takim birlikteligi diizeylerinin daha yiiksek olmasindan, futbolun bayanlar i¢in hala tilkemizde
ekstern bir alan olarak kabul edilmesi ve buna bagli olarak azinlik psikolojisinden

kaynaklandig1 diisiiniilebilir.

Amator ve profesyonel sporcularin bagart motivasyonu agisindan anlamli bir farklilik
bulunmustur. Amator futbolcularin profesyonel futbolculara gére motivasyon diizeylerinin
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ancak amatér ve profesyonel futbolcularin takim

birlikteligi diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Tiirkmen (2005), yaptig1 arastirmada basar1 gereksinimine iliskin hipotezlerde

profesyonel futbolcularin basar1 gereksinimi, amator futbolcularin basar1 gereksinimlerine
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bakilmistir. Profesyonel futbolcularin basari gereksinimi, amator futbolcularin basari
gereksinimlerinden yiiksek bulunmustur (Tiirkmen, 2005). Calismanin sonucunda,
profesyonel futbolcularin basar1 motivasyonu ile amator futbolcularin basart motivasyonu
arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Ancak evli, tecriibeli, 6grenim diizeyi yiiksek,
kuliibiinden iyi para kazanan ve aylik geliri iyi futbolcularin basar1 motivasyonunun bazi alt
Olgekleri arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmis ve profesyonel futbolcularin basari
gereksinimi, amator futbolcularin basar1 gereksiniminden daha yiiksek bulunmustur

(Tirkmen, 2005). Bu sonuglar bizim ¢alismalarimizla 6rtiismektedir.

Aslan (2000)’ nin, sportif tecriibenin basari motivasyonu iizerindeki etkilerini
belirlemek icin yaptig1 calismanin sonucunda, profesyonel futbolcularin sportif tecriibelerinin
(x=9,18+1,71) amatér futbolculardan (x=5,64+1,33) yiiksek oldugunu tespit etmistir
(Tirkmen, 2005). Bu sonug bizim ¢alismalarimizla ortiismemektedir. Bunun sebebi bizim
profosyonel deneklerimizin futboldan beklentilerini yeterince karsilayamamis olmalart

sayilabilir.

Aktop (2002), basart motivasyonun gostergesi olan basar1 gereksinimi ve basarili

olma giidiisii ile benlik saygis1 arasinda iliski bulunmustur (Aktop, 2002).

Dorak ve Vurgun (2006), Takim Birlikteligi diizeylerinin spor branglar1 arasinda
farklilastig1 belirlenmistir. Buna goére Voleybolcularin Hentbolculardan, Futbolcularin ise
Hentbol ve Basketbolculardan Takim Birlikteligi puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur.
Takim sporu yapan sporcularin empati diizeyleri ile takim birlikteligi diizeyleri arasinda

anlaml1 bir iligki bulunmustur (r=.30) (www.sporbilim.com, 2009).

Moral1,1994 ‘de yapmis oldugu bir ¢calismada futbolcularin takim birlikteligi diizeyi
Hentbolculara gore daha yiiksek bulmustur (Moral1, 1994).

Calismanin sonucunda, futbolcularin basar1 motivasyonu ile takim birlikteligi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Bayan futbolcularin erkek futbolculara

gore takim birlikteligi ve bagar1t motivasyon diizeyleri ve daha yiiksek bulunmustur.


http://www.sporbilim.com/
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